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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

Ересек «Балдырған» тобы 

Қырқүйек  айы 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Мақсаты: балабақшағаарналған сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру, тәрбиешіге деген сүйіспеншілік 
Міндеттері: 

- Балабақш аұғымын кеңейту 

- Балабақшадағы мінез-құлық ережелерін білу 
- Бірлескен  қызметке қызығушылықты дамыту 

 

 

Тақырып 

Деңсаулық -3 

Денешынықтыру-3 

Қатынас-2,5 
Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 
Орыстілі-0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері-

1 
Құрастыру0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-3,5 

Суретсалу-1 

Мүсіндеу-0,5 
Жапсыру-0,5 

Музыка-1,5 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортаментанысу-
0,5 
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Дене 
шынықтыру(негіз
гіқимылдар)Тақыр

ып:Жүру 

 

Дене 

шынықтыру(негізг

іқимылдар)Тақыры

п:Екі аяқпенсекіріп 

түру 

Көркемәдебиет 

Тақырып:Кел,балалар,оқылық! 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақырып:
Бір және көпзаттардысалыстыру 

және 
арасындағысәйкестіктердіорнат

у. 

Үлкенжәнекішішенбер 

Суретсалу 

Тақырып:«Дәмдіалма» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыб

ойынша 
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Денешынықтыру(н

егізгіқимылдар)Тақы

рып: Тепе-

теңдік(негізгіқимылд
ар) 

 

Дене 
шынықтыруТақырып:Жүр

удіжүгірумен,жүгіруді
 жүруменалма

стыру 

 

Дене 

шынықтыру(негіз

гіқимылдар)Тақыр

ып:Бөрненіңүстінд

ежүру 

СөйлеудідамытуТақыр
ып:«Менің 

сүйіктібалабақшам» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Біздіңбалабақшада» 

Математиканегіздері 

Тақырып:Саны 3 ке 4ке тең 

заттардысалыстыру заттарды санау 

ЖылмезгілдерікүзОңжақтасолжақта 

 

Құрастыру 

Тақырып:Қаңқыз 

 
ЖаратылыстануТақырып:«Балабақ

шаауласындығығажаптар» 

Суретсалу 

Тақырып:«Көңілдімысық» 

 
ЖапсыруТақырып:

«Достарымаарналған 
үй» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыб

ойынша 

Қоршаған 

ортаментанысуТақыр

ып:«Өзім 

туралыбілгімкеледі» 
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Дене 
шынықтыру(негізгіқ

имылдар)Тақырып:Бас
кетболойыныныңэлеме

нттері 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим

ылдар)Тақырып:Доптыдо
малату 

 

Дене 

шынықтыру(негізг

іқимылдар)Тақырып

:Қапшықтынысанаға

лақтыру 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып: 

«Қуыршақбізгеқонаққакелді» 

 

КөркемәдебиетТақырып:Ойы
ншықтар»(өлең)НұрсұлтанӘлі

мқұлов 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақыр
ып:Үлгі бойынша 

санаусандардысалыстыруҮлк
ен,кіші, 

кішкентай 
Сол жақтаортадаоңжақта 

 
ЖаратылыстануТақырып:«

Табиғат 
бұрышынмекендейтіндостар

ымыз» 

Сурет 
салуТақырып:«Сү

йіктіойыншықтар
» 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:Себет» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыб

ойынша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыб

ойынша 

 
  

«
Ж

ақ
сы

 і
ст

ер
 

ап
та

л
ы

ғы
»

(I
Y

ап
та

)2
0
.0

9
-

2
4

.0
9
 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:Қ

ыздар мен 
ұлдарғаарналғанойындар 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:Қ

ыздар мен 

ұлдарғаарналғанойындар 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқ

имылдар)Тақырып:Ш
ыбынбике- 
Шыбынгүл 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып: ««Қуыршақ 

Әйгерімніңтуғанкүні» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:Ойданшыққанәңгіме 

Математиканегіздері 

Тақырып:Сол жақта ортада оң 

жақтаТәулікбөліктері 
Шеңбер,шаршытуралыөткендіпысық

тау 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Кітапша» 

 
ЖаратылыстануТақырып:»Біз

дің айналамыздағыгүлдерәлемі» 

Суретсалу 

Тақырып:Біз анам 

үшіналжапқыштыбезенді
реміз 

 
ЖапсыруТақырып:«
Қонжыққаарналғанп

ирамида» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыб

ойынша 

Қоршаған 

ортаментанысу 

Тақырып: Адам- 

тіршілікиесі 
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Дене 
шынықтыру(негізгіқ

имылдар)Тақырып:Ш
ыбынбике-Шыбынгүл 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим
ылдар)Тақырып:Доппен

жұмыс 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим
ылдар)Тақырып:Доппен

жұмыс 

СөйлеудідамытуТақырып
:«Арыстан 

күшігінасырағанмысық»ерт
егісі 

 
КөркемәдебиетТақырып:Ойда

н шыққан 

әңгіме(пысықтаусабағы) 

Математиканегіздері 

Тақырып:Сол жақта ортада оң 

жақтаТәулікбөліктері 

Шеңбер,шаршытуралыөткендіпысық

тау 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Кітапша» 

 
ЖаратылыстануТақырып:»Біз

дің айналамыздағыгүлдерәлемі» 

Суретсалу 

Тақырып:Біз анам 

үшіналжапқышты 

безендіремізЖапсыру 

Тақырып:«Қонжыққа

арналған 

пирамида»Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыб

ойынша 

Қоршаған 

ортаментанысу 
Тақырып: Адам- 

тіршілікиесі 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 
Ересек«Балдырған»тобы 

Қазан айы 2021жыл 

Өтпелі тақырып«Қош келдің,алтын күз!» 

 
Мақсаты:күз туралы  сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру,ересектерге деген сүйіспеншілік 
Міндеттері: 

- Алтын күз ұғымын кеңейту 

- Балабақшадағы мінез-құлық ережелерін білу 
- Бірлескен қызметке қызығушылықты дамыту 

 

 

Тақырып 

Деңсаулық -

3Денешынықтыру-

3 

Қатынас-2,5 
Сөйлеуді дамыту-

1Көркем әдебиет-

1Орыстілі-0,5 

Таным-

2,5Математика 

негіздері-1Құрастыру-

0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-

3,5Суретсалу-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Музыка-1,5 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортаментанысу-

0,5 
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Денешынықтыру 

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы:«Әжемніңауылынақ
онаққабару» аттыіс-шара 

 

Денешынықтыру 

(негізгі қимылдар) 

Белгі бойынша 

тоқтап,жүружәнежү

гіру 

 

Дене 

шынықтыру(негізгі 
қимылдар )Аттап 

жүру 

СөйлеудідамытуТақырып«
Кішкентай 

бағбан»М.Төрежановтыңәңгі
месі 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Күзде»(өлең)І.Байж

уманова(мәнерлепоқу) 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақырып:Б
алалардың 1 цифрытуралы білімін 

бекітутез,баяуүшбұрышты өзге 
фигуралардыңарасынан табу 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Қошкелдіңалтынкүз» 

Сурет 
салуТақырып:Сиқ
ырлыжапырақтар 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:«Әдемі торғай» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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Денешынықтыру(негізгі
қимылдар)Тақырыбы:Аттр

акциондар 

 

Дене 

шынықтыру(негізгі 

қимылдар 

)Тақырыбы:Музыкалық

ырғақты жаттығулар 

 

Денешынықтыру 

(негізгі қимылдар 

)Командалықойында

р 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:Үйжануарлары 

 

КөркемәдебиетТақырып:«

Екі қаз бір 
бақа»(пысықтаусабағы) 

Математиканегіздері 
Тақырып:2 саны және 

цифрыментанысу қысқа ұзын 

сопақшакөптеген фигуралардың 
арасынантабу 

 

Құрастыру 

Тақырып:»Асатасы–нан» 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Құстарәлемі» 

Суретсалу 

Тақырып:«Көші-қонқұстары» 

 

Жапсыру 

Тақырып:«Алтынкүз» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 
ортаментанысуТақ

ырып:Адамныңбасп
анасы 
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Денешынықтыру 
(негізгіқимылдар)Тақырыб

ы:Спорттықмереке 

 

Дене 

шынықтыру(негізгіқимы

лдар)Тақырыбы:.Бөрене 
үстіндееңбектеу 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырыб

ы:«Сылдырмақтар»ойыны 

СөйлеудідамытуТақ
ырып: 

«Масақ»Украинхалықе
ртегісі 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:»Айна»(ертегі) 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

Математиканегіздері 

Тақырып:2 цифры 

туралыбілімдерін бекіту сан 

мензаттыңсаңы арасындағы 

сәйкестікті табуалысжақын 

 
ЖаратылыстануТақ

ырып:««Кім 
неменқоректенеді?» 

Сурет 
салуТақырып:«Жоспарғасәй

кес»МүсіндеуТақырып:«Пл
астилинография Бақшадағы 

қызанақ пенқияр» 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспары

бойыншаМузыка 

Сазжетекшісініңжоспарыб

ойынша 
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Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақыры

бы 

Орындықтаорындалатын
жаттығулар 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар) 

ТақырыбыОңжәнесолқолменла

қтыру 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар) 

Тақырыбы 
Бастаушыныауыстырыпжүру

жәнесекіру 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Жаз,күз» 

 

КөркемәдебиетТақырып:Құмырс

қа мен 

көгершін(пысықтаусабағы) 

Математиканегіздері 

Тақырып: 2 цифры 

туралыбілімдерін бекіту сан 

мензаттыңсаңы арасындағы 
сәйкестікті табуалысжақын 

 
ҚұрастыруТақырып:Жапырақтард

ан жасалғанбалықтар. 

 
ЖаратылыстануТақыры

п:«Көкөністер 
менжемістер» 

Сурет 
салуТақырып:«Әдемі 

гүлдерменгүлшоқтары» 

Жапсыру 

Тақырып:Кереметсебет 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 
ортаментанысуТақ

ырып:Күзсыйы. 

Жемістер 

менкөкөністер 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 
Ересек «Балдырған»тобы 

қараша айы2021жыл 

                                                                                                            Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Мақсаты: балаларға арналған сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру, ересектерге деген сүйіспеншілік 

Міндеттері: 

-балабақша ұғымын кеңейту 
-балабақшадағы мінез-құлық ережелерін білу 
-бірлескен қызметке қызығушылықты дамыту 

 
Тақырып 

Деңсаулық -

3Денешынықтыру-
3 

Қатынас-2,5 
Сөйлеуді дамыту-

1Көркем әдебиет-

1Орыстілі-0,5 

Таным-

2,5Математика 
негіздері-1Құрастыру-

0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-

3,5Суретсалу-1 
Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 
Музыка-1,5 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортаментанысу-

0,5 
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Денешынықтыру 
(негізгіқимылдар)Тақырып:Ен

бектеу мен доғанемесе білге 
таяқтыңастынанөту 

Сөйлеудідамыту: 

Тақырып:«Қонақтардыкүтеміз» 

 
 

Көркемәдебиет 
Тақырып:Отбасындағысыйластық 

Математиканегіздері 

Тақырып:«3цифрыментаныстыру. 

Цифрды заттың 
саныменсалыстыру кеше бүгін 

ертең. Жылмезгілдерікүз 

Суретсалу 

Тақырып:«Анамныңпортреті» 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:Тауықпенбалапаны 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:К

өлденең 

қойылғаннысанағалақтыру 

 

Орыстілі 

Педогогтіңжоспарыбойынша 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Меніңотбасым» 
Музыка 

Сазжетекшісініңжоспары

бойыншаМузыка 

Сазжетекшісініңжоспары 
бойынша 

Дене 
шынықтыру(негізгіқ

имылдар)Тақырып:Бі
рорыннан 

ұзындыққасекіру 

   

  
«

А т а - а н а е ң б е г і » ( I I а п т а ) 0 8 . 1 1 - 1 2 . 1 1
 

Денешынықтыру(негізгі
қимылдар)ТақырыпКөлбе
уқойылғантақтайүстімен 

жүру 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Жаңаүйдікімтұрғызды» 

 

Көркемәдебиет 
Тақырып:Атасының ақылы 

МатематиканегіздеріТақырып:
«123цифрларытуралыөткендіпыс

ықтау.Биікаласа. 

Баланыңзейініндамыту» 

Суретсалу 

Тақырып:«Меніңүйім» 

 

Жапсыру 
Тақырып:«Меніңотбасым» 

Қоршаған 
ортаментанысуТақы
рып:«Меніңотбасым

» 
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Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:Ж

атып орындайтынжаттығулар 

Дене 
шынықтыру(негізгіқи
мылдар)Тақырып:Еңбек

теужәне 
өрмелеу 

 Құрастыру 

Тақырып:«Көпқабаттыүйлер» 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Ата-анаеңбегі!» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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«

Ү
й

д
ег

іж
ән

е 

к
ө

ш
ед

ег
іқ

ау
іп

сі
зд

ік
(I

II
ап

та
)1

5

.1
1

-1
9
.1

1
 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим

ылдар)Тақырып: 
Орындықпенорындалаты

нжаттығулар 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:Теп

е теңдікті сақтаужаттығулары 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар) 

Тақырып:Көлденең 

керілгенжіптіннемесетаяқтыңа

стынан 

өту 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:Әңгімеле... 

 
КөркемәдебиетТақырып:Мен

ің сүйікті қалам,ауылым 

 

Орыстілі 

Педогогтіңжоспарыбойынша 

Математиканегіздері 
Тақырып:«Заттың саның 
цифрменсәйкестендіру 34 

сандарынсалыстыру. 

Кең, тар тіктөртбұрыш 

өзгефигуралардыңарасынант

абу 

 
ЖаратылыстануТақырып:«Үйд

егі және даладағықауіпсіздік» 

Суретсалу 

Тақырып:«Біз көшеде 

жүріпжатырмыз»М

үсіндеу 

Тақырып:Адам 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 
  

«
Ө

зі
м

ту
р

ал
ы

»
 

(I
Y

ап
та

)2
2
.1

1
-2

6
.1

1
 

Дене 
шынықтыру(негіз

гіқимылдар)Тақыр
ып:Қыс 

келдіДаладаөтеді 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқимы

лдар)Тақырып:Далада 
шанаменсырғанау 

 

Дене 
шынықтыру(негізг
іқимылдар)Тақырып

:Шаңғыментанысты
ру 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып: «Әйгерім 

дастархандыәзірлепжатыр» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:Суретшібол 

МатематиканегіздеріТақыры

п:Заттардың 

кеңістіктеорналасуына санның 

тәуелсіздігіүлгі бойынша санау 
аралассандарды салыстыру 

заттардыңтеңдігін анықтау 

Заттыңорналасқан орның 

аңыктау 

жәнесөзбенбаяндау.Шеңберсопа

қша 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Меніңүйім» 

 
ЖаратылыстануТақырып:«
Өзім туралы білгімкеледі» 

Сурет 
салуТақырып:««Қ

ыз бибилейді»» 

 

Жапсыру 

Тақырып:Бұйра қошақан» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 
ортаментанысуТақыр

ып:«Өзім 
туралыбілгімкеледі» 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 
Ересек «Балдырған» тобы 

Желтоқсан айы2021жыл 

Өтпелі тақырып «Ғажайып қыс» 
 

Мақсаты:балаларға қыс туралы түсінігің қалыптастыру,ересектерге деген сүйіспеншілік 

Міндеттері: 

-қыс мезгілі ұғымын кеңейту 
-балабақшадағы мінез-құлық ережелерін білу 

-бірлескен қызметке қызығушылықты дамыту 

 

 
Тақырып 

Деңсаулық -

3Денешынықтыру-

3 

Қатынас-2,5 
Сөйлеуді дамыту-

1Көркем әдебиет-

1Орыстілі-0,5 

Таным-

2,5Математика 

негіздері-1Құрастыру-

0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-

3,5Суретсалу-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 
Музыка-1,5 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортаментанысу-

0,5 

  
«

Ғ
аж

ай
ы

п
қ
ы

с»
(I

-

ап
та

)2
9
.1

1
-3

.1
2
 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим

ылдар)Тақырып:Далада 
таяқсызшаңғыменсырған

ау 

 

Денешынықтыру 

(мереке) 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:

Беткейге(биікке)сатылапкөт

ерілужәнетүсуі 

Сөйлеудідамыту: 

Тақырып:«Қысқызығы»» 

 
 

Көркемәдебиеті 

(мереке) 

 

Орыстілі 
Педагогтыңжоспарыбойынша 

Математиканегіздері 

(мереке) 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Қыскереметі» 

Суретсалу 

Тақырып:Ақшақар 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:Әдемітабақ 

 

Музыка 
Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

  
«

Г
ү

л
д

ен
,м

ен
ің

-

Қ
аз

ақ
ст

ан
ы

м
!»

(I
Iа

п
та

)0
6

.1
2

-1
0
.1

2
 

Дене 
шынықтыру(негізгіқи

мылдар)Тақырып :200-
300 

метрқашықтыққасырған

ау 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим
ылдар)Тақырып:Шаңғы
мен нықадымдапжүру 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:Ш

аңғымен сырғанападымдауды 

СөйлеудідамытуТақырып: 
«Менің Отаным –

Қазақстан» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Қазақстан-
Республикамменің» 

МатематиканегіздеріТақыр
ып:1,2, 

3,4цифрларытуралыөткендіпы
сықтаусолғаоңға 

 
ҚұрастыруТақырып:«

Жаңа 
жылдықойыншықтар» 

 

Жаратылыстану 

Тақырып: «Табиғатқа 
қардыңәсері» 

Суретсалу 

Тақырып:«Торсықтыбезендіру

» 

 

Жапсыру 

Тақырып:«Аққала» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 
ортаментанысуТақыр

ып:«Гүлдене берменің 
–Қазақстаным!» 
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үйрету 
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«

Д
о

ст
ар

ы
м

а 
ар

н
ал

ға
н

 

сы
й

л
ы

қ
»
(I

II
ап

та
)1

3
.1

2
-

1
7

.1
2
 

Денешынықтыру 
(негізгіқимылдар)Тақырып:Таз

аауадағықысқыойындар 

 

Дене 

шынықтыру(негізгіқи
мылдар)Тақырып:Алға

домалау 

 

Денешынықтыру 

(мереке) 

СөйлеудідамытуТақыры
п: «Жаңа 

жылдықсыйлықтар» 

 
КөркемәдебиетТақыр

ып: «Қыс» 
(өлең)Н.Аманжолова 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақырып:1 
2 3 4 цифлары туралыөткенді 

пысықтау. Үлгі 
бойыншасанау,аралассандардысал

ыстыру. 

Алыс-жақын 

 

Жаратылыстану 

Тақырып: «Аққала» 

Суретсалу 

(мереке) 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:«Аққала» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 
  

«
Қ

о
ш

 к
ел

д
ің

, 
Ж

аң
а 

ж
ы

л
»

(I
Y

ап
та

)2
0

.1
2

-

2
4

.1
2
 

Дене 
шынықтыру(негізгі
қимылдар)Тақырып:

Акробатика 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқ

имылдар)Тақырып:Ак
робатика 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:Ерт

егіде қонақта 

аттыспорттықмереке 

СөйлеудідамытуТақырып:«А
яз атаны біз 

қалайқарсыалдық!» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Бұлқайкездеболады?» 

МатематиканегіздеріТақырып:
«Цифрды 

заттыңсаныменсәйкестендіру.Жо
ғарыдатөменде сол жақта оң 

жақта;Шаршы тіктөртбұрыш; 

Жылмезгілдері» 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Мерекелікашықхаттар» 

 

ЖаратылыстануТақырып:«
Шырша қалай 

жәнеқайдаөседі?» 

Сурет 
салуТақырып:«Қандай 
заттыңпішінішаршығаұқса
йды?» 

 

Жапсыру 

Тақырып: 

«Шыршанышарларменбе

зендіреміз» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 

ортаментан

ысу 

Тақырып: «Қош 

келдің,Жаңажыл!

» 

  
«

Қ
о
ш

 к
ел

д
ің

, 
Ж

аң
а 

ж
ы

л
»
(Y

ап
та

)2
7
.1

2
-

3
1
.1

2
 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар) 
Тақырып: Ертегіде қонақта 

аттыспорттық мереке 

Қысқасекіртпеменсекіру 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:

Қысқа секіртпеменсекіру 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар) 
Тақырып: Қысқа 

секіртпеменсекір
у 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып: 

«Аязатаны бізқалай қарсыалдық!» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:Бұлқай кездеболады 

(пысықтаусабағы) 

МатематиканегіздеріТақырып:«

Цифрды заттыңсанымен 

сәйкестендіру.; Жоғарыдатөменде 

сол жақта оң жақта;Шаршы 

тіктөртбұрыш; Жылмезгілдері» 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Мерекелікашықхаттар» 

 
ЖаратылыстануТақырып:«

Шырша қалай 
жәнеқайдаөседі?» 

Музыка 

Тақырып:«Жанажыл» 

 

Сурет 
салуТақырып:«Қандай 
заттыңпішінішаршығаұқса

йды?» 

 

Жапсыру 

Тақырып: 

«Шыршанышарларменбе
зендіреміз» 

Қоршаған 

ортаментан

ысу 

Тақырып: «Қош 

келдің,Жаңажыл!
» 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 
Ересек «Балдырған» тобы 

қаңтар айы 2022 жыл 

Өтпелі тақырып«Табиғат әлемі» 

 
Мақсаты:Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру,ересектерге деген сүйіспеншілік 
Міндеттері: 

-табиғат ұғымын кеңейту. 

-балабақшадағы мінез-құлық ережелерін білу. 

-бірлескен қызметке қызығушылықты дамыту 

 

Тақырып 

Деңсаулық -

3Денешынықтыру-

3 

Қатынас-2,5 
Сөйлеуді дамыту-

1Көркем әдебиет-

1Орыстілі-0,5 

Таным-

2,5Математика 

негіздері-1Құрастыру-

0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-

3,5Суретсалу-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Музыка-1,5 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортаментанысу-

0,5 

  
«

Қ
ы

сқ
ы

зы
ғы

»
(I

-

ап
та

)0
3
.0

1
-0

7
.0

1
 

Денешынықтыру 

(мереке) 

 
Денешынықтыру(негізгі
қимылдар)Тақырып: Бір 

орында 

тұрыпұзындыққасекіру 

 

Денешынықтыру 

(мереке) 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Қолғап» украин 

халықертегісі 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Екіәтеш» 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақырып:5
цифрыментанысуСолжақтаортас

ындаоң жақта 

 

Жаратылыстану 

(мереке) 

Сурет 

салу(мерек

е)Мүсіндеу 

Тақырып:«Дәнтергенқұс»(05

.01.2022ж) 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспары

бойыншаМузыка 

Сазжетекшісініңжоспарыб

ойынша 

 

  
«

Қ
ы

ст
ай

ты
н

 а
ң

д
ар

 м
ен

 қ
ұ
ст

ар
 

»
(I

I-
ап

та
)1

0
.0

1
-1

4
.0

1
 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақыр
ып:Қайталамалыжүгіру 

 

Денешынықтыру(негізгіқ
имылдар)Тақырып:Спортты

қіс-шара 

 

Дене 

шынықтыру(негізгіқим
ылдар)Тақырып: 

Бунамаменорындалатын

жаттығулар 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып: «Ұзынқұлақаққоян» 
 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Үйжануарлары» 

МатематиканегіздеріТақырып:
5цифрытуралыөткендібекіту; 4,5 

сандарын салыстыру;Заттың 

пішінін 
геометриялықфигураларменсәйке

стендіру; 

Кеністікте бағдарлау; 

алдында,үстінде,астында,артында

. 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Ағаштар» 

 

Жаратылыстану 

Суретсалу 

Тақырып:«Теңіздегікит» 
 

Жапсыру 

Тақырып:«Ақшақар» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 
ортаментанысуТақы

рып:«Аңдар 

менқұстарқалайқыст
айды?» 
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Тақырып:«Жабайыаңдар» 
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Дене 
шынықтыру(негізгіқим

ылдар)Тақырып: Тігінен 
тұрғаннысанағалақтыру 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқи

мылдар)Тақырып: 

Жүгіріп 
келіпұзындыққасекіру 

 

Денешынықтыру 

(негізгі 

қимылдар)Тақыры
п:Еңбектеу 

СөйлеудідамытуТақыр
ып: « Екі сараң қонжық»венгр 

халықертегісінсахналау 

 
КөркемәдебиетТақырып:«Жаба
йыаңдар»(суретбойыншаәңгімел

еу) 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

Математиканегіздері 
Тақырып:Реттік санаумен 

танысуЖоғарғы оң жақ бұрышы 

,төменгі оң жақ бұрышы 
жоғарғысолжақ бұрышы, 

төменгі сол жақ 

бұрышы,ортасы 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Жәндіктерәлемі» 

Сурет салу 

Тақырып:«Көңілдіаққала» 

Мүсіндеу 

Тақырып:«Сәнқойтүлкі» 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспары

бойыншаМузыка 

Сазжетекшісініңжоспарыб

ойынша 
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Дене 
шынықтыру(негізгі

қимылдар)Тақырып:
Кедергілер 

 
Денешынықтыру(негізгі

қимылдар)Тақырып: 

Жұптасыпорындалалатынж
аттығулар 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим
ылдар)Тақырып:Бауырса

қатты 
спорттықмереке 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып: « Айлакер түлкі» 

орысхалықертегісін сахналау 

 
КөркемәдебиетТақырып:«Жаба
йыаңдар»(суретбойыншаәңгімел

еу) 

(пысықтаусабағы) 

МатематиканегіздеріТақыр
ып: Сан заттың 

көлемінебағынбайды.Санның 
заттардыңшамасынатәуелсіздіг

і. 

Реттік санау кең -

тарлаутар-ең 

тарұғымдары 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Хайуанаттарбағы» 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Қызылкітап» 

Суретсалу 

Тақырып:«Шана» 

 
ЖапсыруТақырып:«Ак
вариумдегібалықтар» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 

ортаментан

ысу 
Тақырып: 

«Өмірқауіпсіз
дігі» 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 
Ересек «Балдырған» тобы 

ақпан айы 2022 жыл 

Өтпел ітақырып «Ден ісаудың, жаны сау» 

Мақсаты:салауатты өмір салтын сезімін қалыптастыру, денсаулыққа деген сүйіспеншілік арттыру 

Міндеттері: 

-деңсаулық  ұғымын кеңейту 
-балабақшадағы мінез-құлық ережелерін білу 

-бірлескен қызметке қызығушылықты дамыту 

 

Тақырып 

Деңсаулық -

3Денешынықтыру-

3 

Қатынас-2,5 
Сөйлеуді дамыту-

1Көркем әдебиет-

1Орыстілі-0,5 

Таным-

2,5Математика 

негіздері-1Құрастыру-

0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-

3,5Суретсалу-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 
Музыка-1,5 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортаментанысу-

0,5 
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Дене 
шынықтыру(негіз
гіқимылдар)Тақыр

ып:Жүру 

 
Денешынықтыру(негізгіқ

имылдар)Тақырып:Лақтыру
ғаүйрету 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақыр

ып:Кеңістіктібағдарлау 

СөйлеудідамытуТақыр
ып:Бау бақшада, 
бақтарда(жемістерменкөкөністер
арқылы 

оқытуойыны) 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Недеукерек?» 

 
 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақырып:«С
ан заттың 

көлемінебағынбайды.Санныңзаттар

дыңшамасына тәуелсіздігі. Реттік 
санаукең тарлаутарең 

тарұғымдары» 

 
ЖаратылыстануТақырып:«Бөлм

едеөскенпияз беншөп» 

Суретсалу 

Тақырып: «Үлкен 
жәнекішкентайсәбіз» 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:«Сәмбібұтағы» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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Дене 
шынықтыру(негізгі
қимылдар)Тақырып:

Гимнастика 

Денешынықтыру(негізгі

қимылдар)Тақырып:Жұқпа

лыауруларжәне олармен 

күрестақырыбындаәнгіме 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар) 

Тақырып:Өзөзінуқалаужәнебірб
ірінуқалаусылап-сипау 

СөйлеудідамытуТақырып:Ер
тегіні тауып айтҮлгі 

бойынша мазмұнынайту 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Қасқырменит» 

МатематиканегіздеріТақыр
ып:Үлгі бойынша санау1, 2, 

3, 4 ,5 цифрлары 

туралыөткендіпысыктау 

цифрдысанменсалыстыру.

Алдымен-кейінұғымдары. 

Шар,текше 

ҚұрастыруТақырып

: 

«Қайықтар»Жаратыл

ыстану 

Тақырып:«Саябаққасаяхат» 

Сурет 
салуТақырып:«Тәре

лкеніәшекейлеу» 

 

Жапсыру 

Тақырып: «Банкадағы 
қиярмен қызанақ» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы
нша 

Қоршаған 
ортаментанысуТақы

рып:«Адам 

еңбегініңнәтижесі» 
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Денешынықтыру 
(негізгіқимылдар)Тақырып: 

Жұп болып 

тұрыпжаттығуларорындау 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқимы
лдар)Тақырып:Доптыволе

йболторыналақтыру 

 

Дене 

шынықтыру(негізгі

қимылдар)Тақырып: 

Тыныс 

алужаттығулары 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Недәмді?» ертегісі 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Үш жолдас» 

(әңгіме)В.Осеева» 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

Математика 
негіздеріТақырып:Сандар қатары 

туралыбілімін бекіту. Заттың саны 
менцифрарасындағысәйкестіктіта
бу. 

Дөнгелек 

шаршыүшбұрышсопақша 

тіктөртбұрыш туралыөткенді 

 
ЖаратылыстануТақыры

п:«Көкөністер 

менжемістер»қайталау 

Суретсалу 

Тақырып:«Heсалғымкелсе,сон

ысаламын» 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:«Сәмбі бұтағы» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақы

рып:Ұзындыққасекіру 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақыр

ып: Әкем анам және 

менбізспорттықотбасымызатт

ы 

спорттық ісшара 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқимы

лдар)Тақырып: Жекпе 
жектерспорттықаландаөтк

ізіледі 

СөйлеудідамытуТа
қырып: 

«Серуенде»(Өзтәжіри
белерін 

әңгімелеу) 

 

Көркемәдебиеті 

Тақырып:«Ағаштарнегеашуланды» 

МатематиканегіздеріТақыры

п:Цифр мен заттың 

саныарасындағысәйкестіктітабу.

Солжақта оң жақта. Жыл 
мезгілікөктем 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Саңырауқұлақтар» 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Ағаштарәлемі» 

Сурет 
салуТақырып:«Алма 

ағашыгүлдеді» 

 

Жапсыру 

Тақырып:«Піскен алмалар» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 

ортаментан

ысу 

Тақырып: «Мен 
тұратынқала» 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 
Ересек «Балдырған» тобы 

наурыз айы 2022 жыл 

Өтпелі тақырып «Көктем әлемі» 
 

Мақсаты:Қазақ халқының салт дәстүрлерімен сезімін қалыптастыру,ересектерге деген сүйіспеншілік 

Міндеттері: 

-салт дәстүр ұғымын кеңейту 
-балабақшадағы мінез-құлық ережелерін білу 

-бірлескен қызметке қызығушылықты дамыту 

 
 Деңсаулық-3 Қатынас-2,5 Таным-2,5 Шығармашылық-3,5 Әлеумет-0,5 

Тақырып 
Денешынықтыру-3 Сөйлеудідамыту-1 

Көркемәдебиет-1 
Математиканегіздері-1 

Құрастыру-0,5 
Суретсалу-1 
Мүсіндеу-0,5 

Қоршағанортамен 
танысу-0,5 

  Орыс тілі-0,5 Жаратылыстану-1 Жапсыру-0,5  

    Музыка-1,5  
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Дене 
шынықтыру(негіз
гіқимылдар)Тақыр

ып:Ақаюлар 

 

Дене 
шынықтыру(негіз
гіқимылдар)Тақыр

ып:Екіаяз 

 

Дене 
шынықтыру(негіз
гіқимылдар)Тақыр
ып:Қамшы 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Анамасыйлық» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып: «Менің 

әжем»(өлең)ҚадырМырзаӘли(жатт

ау) 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақырып:Ре

ттік санддар туралыөткенді 

пысықтау. Үлгі бойыншасанау 

заттың саны мен 

цифрарасындағысәйкестіктітабу.С

олғаоңға.Оқиғаның ізбе 

ізділгінанықтау 

 
 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Алақайкөктемкелді!» 

Суретсалу 

Тақырып:Көктемгі гүлдер 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:«Марқақозы» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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Денешынықтыру 

(мереке) 

 

Денешынықтыру(негізгі
қимылдар)Тақырып:Қаздар

дауысынан 
таны 

Сөйлеудідамыту 

(мереке) 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Әтешпентоты» 

МатематиканегіздеріТақыр

ып:Санның 

заттардыңкеністікте 

орналасуынатәуелсіздігі. 

Көзбеншамалауқабілетін 

дамыту. 

Балалардыңзейініндамыту 

Суретсалу 

Тақырып: 

«Меніқызықтыратынжануа

рлар» 

 

Жапсыру 

(мереке) 

Қоршаған 
ортаментанысуТақ

ырып:«Наурыз-

көктеммерекесі» 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Т

ақырып:Балапандар 

 Құрастыру 
Тақырып:«Біздіңқаладағыкөше» 

Жаратылыстану 
Тақырып:«Үйқұстары!» 

Музыка 
Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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Дене 
шынықтыру(негізгіқим

ылдар)Тақырып:Қапқаға
дәлсоқ 

 

Дене 
шынықтыру(негізг

іқимылдар)Тақыры
п:Қуаласпақ 

 

Денешынықтыру 

(негізгі 

қимылдар)Тақыры

п:Күмісалу 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Ойыншықтар дүкені» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Наурыз-думан» 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақырып:Р
еттік санау туралыөткенді 

пысықтау .Цифр мензаттың саны 
арасындағысәйкестіктіанықтау.Жо

ғарытөменарасындаұғымдары 

 
 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Үйжануарлары». 

Суретсалу 

Тақырып:««Жайлау» 

 
МүсіндеуТақырып:«
Түлкі меншәркей» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы
нша 

 

   Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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Денешынықтыру 

(мереке) 

 

Денешынықтыру 

(мереке) 

Сөйлеудідамыту 

(мереке) 

 

Көркемәдебиет 

(мереке) 

Математиканегіздері 

(мереке) 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Ертегі» 

Сурет 
салуТақырып:«Сырм

ақтыәшекейлеу» 

 

Жапсыру 
(мереке) 

Қоршаған 

ортаментан

ысу 

Тақырып: 

«Қазақтыңұлттықк

иімдері» 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:

Қайда тығылғанынтап 

 Жаратылыстану 

(мереке) 
 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

  
«
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3
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1
.0

4
 Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақыр
ып:Бүркітпенқарлығаш 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқ

имылдар)Тақырып:А
рқантарту 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Ертегідеқонақта» 

 

Көркемәдебиеті 

Тақырып:«Ақылды лақ» 

Математиканегіздері 
Тақырып:«Заттың сайын 

цифрменсәйкестендіру.Баланың 

зейініңдамыту» 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Ертегі» 

Суретсалу 
Тақырып:«Сырмақты

әшекейлеу» 

 
ЖапсыруТақыр

ып: «Қамзол 

ментақияныәшекелейм
із» 

Қоршаған 

ортаментан

ысу 

Тақырып: 

«Қазақтыңұлттықк

иімдері» 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақырып:

Қайда тығылғанынтап 

 
Жаратылыстану 

Тақырып:«Төлдеріната!» 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 
Ересек «Балдырған» тобы 

сәуір айы 202 2жыл 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

 
Мақсаты: табиғатқа қамқорлықсүйіспеншілік сезімін қалыптастыру,ересектерге деген көзқарастарын жетілдіру 
Міндеттері: 

-табиғатұғымынкеңейту 

-балабақшадағымінез-құлықережелерінбілу 

-бірлескенқызметкеқызығушылықты дамыту 

 

Тақырып 

Деңсаулық -

3Денешынықтыру-

3 

Қатынас-2,5 
Сөйлеуді дамыту-

1Көркем әдебиет-

1Орыстілі-0,5 

Таным-

2,5Математика 

негіздері-1Құрастыру-

0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-

3,5Суретсалу-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Музыка-1,5 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортаментанысу-

0,5 

  
«
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қ
ты

ң
 б

әр
і 

ж
ақ

сы
»
.(

I-
ап

та
)0
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4
-

0
8
.0

4
 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим
ылдар)Тақырып:Кемеқұ

растыр 

 

Дене 

шынықтыру(негізгіқ
имылдар)Тақырып:Ж

ылдамдоп 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақыр
ып:Аңшыларменбұғылар 

Сөйлеудідамыту: 

Тақырып:«З»және«С»дыбыстары 
 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Жұмыстыңбәрі 
жақсы»(өлең)МұзафарӘлімбаев 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақырып:1,2
,3,4,5 цифлары туралыөткенді 

пысықтау.РеттіксанауСолжақоқ 
жақүстіндеастында 

 
 

ЖаратылыстануТақы
рып:« 

Бақшадағыөзгерістер» 

Суретсалу 

Тақырып: «Мен кім 

болғымкеледі?» 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:«Ұшақ» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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-

1
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4
 

Дене 
шынықтыру(негізгіқи
мылдар)Тақырып:.Ғары

шкерлер 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқ
имылдар)Тақырып:Ше

ңбержаса 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақыр

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Ц»және«Ч»дыбыстары 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Құмырсқаменкөгершін» 

МатематиканегіздеріТақырып

: заттың санын 

цифрменсәйкестендіру.Үлгібойы

ншасанау.Нақтызаттардыгеометр

иялық 

денелерменсалыстыру.Сол 

жақтаоңжақта 

 

ҚұрастыруТақырып: 

«Теледидар»Жаратыл

ыстану 
Тақырып:«Құстарқайтіпкеледі» 

Суретсалу 

Тақырып:«Түрлітүстішарлар» 

 

Жапсыру 

Тақырып:«Өзеркімен» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 

ортаментан

ысу 

Тақырып: 

«Ғарышқасап

ар» 
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ып:Доптыұста 
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Денешынықтыру 
(негізгіқимылдар)Тақырып:Т

үрлі-түсті жылдамдоп 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақы

рып:Төннельгеөрмелеу 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим
ылдар)Тақырып:.Мыстан

кемпір 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Ж»және «Ш»дыбыстары 

 
 

Көркемәдебиеті 

Тақырып:«Қамқорлық» 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақыры
п:заттың санын 

цифрменсәйкестендіру 
.Математикалықжұмбақ. Алыс 
жақын. Баланыңзейініндамыту 

 
 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Жануарлартіршілігі» 

Суретсалу 

Тақырып:«Көлік» 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:«Әдемікесе» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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Денешынықтыру 
(негізгіқимылдар)Тақыр

ып:.Ақтерек, көктерек 

 

Дене 

шынықтыру(негізгіқим
ылдар)Тақырып:Сайқым

азақтар 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Та

қырып:Көңілдіцирк 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Суреттеубойыншатап» 

 

Көркемәдебиеті 

Тақырып:«Әшекейбұйымдар» 

Математиканегіздері 

Тақырып:«Математикалықжұмбақ 
.Цифртуралыөткендіпысықтау. 

Кең,тар.Жылмезгілдері» 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Саябақта» 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Табиғаттықорғаймыз» 

Суретсалу 

Тақырып:«Көктемгігүлдер» 

 

Жапсыру 

Тақырып:Шаңсорғыш 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 

ортаментан

ысу 

Тақырып: 

«Көктемгіеңбек 

құралдары» 
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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 
Ересек «Балдырған» тобы 

мамырайы2022жыл 

Өтпелітақырып «Бір шаңырақ астында» 

 
Мақсаты:отанғадегенсүйіспеншіліксезімінқалыптастыру,ересектергедегенқамқорлықМіндеттер
і: 

-отанғадегенұғымынкеңейту 

-балабақшадағымінез-құлықережелерінбілу 

-бірлескенқызметкеқызығушылықты дамыту 

 

Тақырып 

Деңсаулық -

3Денешынықтыру-

3 

Қатынас-2,5 
Сөйлеуді дамыту-

1Көркем әдебиет-

1Орыстілі-0,5 

Таным-

2,5Математика 

негіздері-1Құрастыру-

0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-

3,5Суретсалу-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Музыка-1,5 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортаментанысу-

0,5 
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Дене 
шынықтыру(негізгіқим
ылдар)Тақырып:Қақпаға

дәлсоқ 

 

Дене 

шынықтыру(негізгіқимы
лдар)Тақырып:Футбол 

(Қайрат-Жеңіс) 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақыр

ып:Қуаласпақ(лентамен) 

Сөйлеудідамыту: 

Тақырып:«Қоянныңтуғанкүні» 

 
КөркемәдебиетТақыр

ып:«Тату 
доспызбәріміз» 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

МатематиканегіздеріТақырып:

«Реттіксандар туралыбілімін 

нығайту.Заттың саны менцифр 

арасындағы 

сәйкестіктітабу.Дөнгелек шаршы 

үшбұрышсопақшатіктөртбұрыш 
туралыөткендіпысықтау 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Қызғалдақ,бәйшешекг

үлшоғы» 

Суретсалу 

Тақырып: «Күннің 

молшуағы»» 

 

Мүсіндеу 

Тақырып:«Ғарыш кемесі» 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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Дене 
шынықтыру(негізгіқ
имылдар)Тақырып:Жа

яукөкпар 

 

Дене 
шынықтыру(негіз
гіқимылдар)Тақыр

ып:Бәйге 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқ
имылдар)Тақырып:Жа

Сөйлеудідамыту 

Тақырып.«Көжекпенойналық»(Дидак

тикалықойын) 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Адалдос» 

МатематиканегіздеріТақырып:«
1,2,3,4,5цифрларытуралы 

өткендіпысықтау.Математикалық

жұмбақ. 

Заттың санын 

цифрменсәйкестендіру.Со

лғаоңға» 

 

Құрастыру 

Тақырып.«Ұшақ» 

 

Жаратылыстану 
(мереке) 

Суретсалу 

Тақырып:«Отшашу» 

 
ЖапсыруТақырып:»А

қ көгершін -
бейбітшілікбелгісі» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 

ортаментан

ысу 

Тақырып: 

«Бейбітшілікқорғ

анында» 
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яукөкпар 
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Дене 
шынықтыру(негізгі

қимылдар)Тақырып:
Доптыұста 

 

Дене 

шынықтыру(негізгіқим

ылдар)Тақырып:«Түйін

шекпенорамал» 

 

Денешынықтыру 

(негізгіқимылдар)Тақыр

ып:Қайда тығылғанынтап 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып:«Қонжықбіздеқонақта» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Жайлауда» 

 

Орыстілі 

Педагогтыңжоспарыбойынша 

Математиканегіздері 

Тақырып:«5цифрытуралыөткендіп

ысықтау.Заттың 

пішінінгеометриялық 

фигураменсәйкестендіру.Үлкен 

кішікішкентайұғымдарын бекіту 

 
ЖаратылыстануТақырып:«Ор

мандағы саңырауқұлақтармен 

жидектер» 

Сурет 
салуТақырып:«Ұлттық 

баскиімдіәшекейлейміз» 

 

Мүсіндеу 

Тақырып: «Әдемі гүл» 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 
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Дене 
шынықтыру(негізгі
қимылдар)Тақырып:

Көңілдідоп 

 

Дене 
шынықтыру(негізгіқим

ылдар)Тақырып:Қасқырд
ыұстау 

 

Дене 
шынықтыру(негіз

гіқимылдар)Тақыр
ып:Жапалақ 

Сөйлеудідамыту 

Тақырып: «Жаз» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырып:«Суретшібол» 

МатематиканегіздеріТақырып:
«1 ден 5 ке дейінгіцифрлар. 

Цифрды заттың 
саныменсәйкестендіру.Логикалық

тапсырма. Жоғарыда төменде 
солжақта, оң жақта» 

 

Құрастыру 

Тақырып:«Көбелектер» 

 

Жаратылыстану 

Тақырып:«Жидектер» 

Музыка 

Тақырып:«Сәлем,жаз!» 

 

Суретсалу 

Тақырып:«Табиғатаясында» 

 

Жапсыру 

Тақырып: «Әдемі 

мерекелікжалаушалар» 

Музыка 

Сазжетекшісініңжоспарыбойы

нша 

Қоршаған 
ортаментан

ысу 

Тақырып: 

«Достықмерек

есі» 
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  Жаратылыстану 

Тақырып:Қйталау 

Мүсіндеу 

Тақырып: Қайталау 

 

 
  



Балалардың іс-әрекеті мен тәрбиесін ұйымдастыру циклограммасы 
«Балдырған» ересек топ 

Қыркүйек айының:01.09.2021-03.09.2021 

 

 

 
Өтпелі тақырып: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің балабақшам» 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
01.09.2021 

Бейсенбі 
02.09.2021 

Жұма 
03.09.2021 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды 
қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, үстел 
үсті ,саусақ, 
дидактикалық ойындар 

  

  «Біз қандаймыз, қандаймыз» 
жылулық шеңбері. 

«Кім шапшаң» дидактикалық 
ойыны. 

«Біз қандаймыз, қандаймыз» 
жылулық шеңбері. 

«Алтын күз»сурет тамашалау 

«Бақшамызға барғанда» 
жылулық шеңбері. 

«Бірдей өрнекті 
тап»үстел-үсті ойыны. 

  Жаттығулар кешені 

Қыркүйек айына арналған жаттығулар. Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 
Ойын- жаттығу 

Ұзын-құлақ,сұр қоян 
Естіп қалып сыбдырды, 

Ойлы-қырлы жерлермен, 
Ытқып-ытқып жүгірді.. 

Таңғы ас 08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, 09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
ҰОҚдайындық   

    Дид. Ойын:«Алыста ма, жақында Дид. ойын: Дид.ойын: 
  ма?» «Бізге кім келгенің тауып ал» «Сипаттамасы бойынша 
  Мақсаты:Затқа дейінгі өлшеу, Мақсаты:Айтылу мен есту тап» 
  жақын ба алыс па Қажет сөздерді жағынанан бірдей сөздерді Мақсаты:Ұзын-қысқа, 
  қолдана білу. айыра білуге,дауыс ырғағын жуан-жіңішке, үлкен- 
   қадағалай білуге дағдыландыру. кіші, он- 
    сол,.Ұғымдарын 
    қайталау 

«Ойнайық та, ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

9.30-11.00   1.Дене шынықтыру 

 
Тақырыбы: Жүру 

Орыс тіліПедогогтің жоспары 

бойыша 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: . Екі аяқпен 

секіріп тұру 

қызметі   
Мақсаты: Тапсырманы орындай 

МузыкаСаз жетешісінің 

жоспары бойынша 
 

Мақсаты: Кіші тірек 

(үзілісті қоса алғанда)  отырып, бір-бірлеп тізбекпен  алаңқайында тепе- 

  жүруге және шашырап жүгіруге  теңдік сақтап жүруге 



    жаттықтыру Қимылды ойын»Өз 

түсіңді тап!»Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Бір-бірлеп 

тізбекпен жүруге және шашырап 

жүгіруге жаттығады 

 

2. Көркем әдебиет 
Тақырыбы:Кел балалар,оқылық! 

Мақсаты: Қазақтан шыққан 
түңғыш педагог Ы.Алтынсариннің 
өмірі мен шығармашылығы жайлы 
білімдерін 
қалыптастыруДидактикалық 

ойын «Сөйлемді аяқта» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Ы.Алтынсариннің өмірі мен 
шығармашылығы жайлы білімдері 
қалыптасады 

 

3. Математика негіздері 

Тақырыбы: Бір және көп, көп 

сандарды салыстыру және 

арасындағы сәйкестіктерді орнату. 

 
Мақсаты:Заттарды санына қарай 

салыстыру;бір зат пен көп затты 

айыру қабілетін нығайту;санаудын 

дұрыс тәсілдерін қолдана отырып 

заттарды санау;солдан оңға қарай 

санау сандарды ретімен атау; 

 

сан мен затты сәйкестендіру; 
екі топтағы заттарды бір бірімен 
салыстыру, оларды тенестіру; 
таныс заттарды көлеміне қарай 
салыстыру, оларды сол белгілеріне 
қарай топтастыру; 

геометриялық фигура-шеңбер 
туралы өткенді пысықтау, өзге 
фигуралардың  арасынан 
табу«Дұрыстап қос» ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

 үйрету Жоғары қарай 

лақтыруға және оны 

қағып алуға 

жаттықтыруҚимылды 

ойын «Қаппен 

жүгіру» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Кіші 

тірек алаңқайында тепе- 

теңдік сақтап жүруге 

үйренеді.Жоғары қарай 

лақтыруға және оны 

қағып алуға жаттығады 

 

2.Сурет 

Тақырыбы:Дәмді алма 
Мақсаты: Алманың 
суретін сала білуді 
үйрету.Алма жемісін 
салуда өз еркімен бояу 
түстерін таңдай білу. 
Жоғарыдан төмен қарай 
қылқаламмен сызықтар 

жүргізе отырып толық, 
тегіс бояуға 
үйрету.Ұқыпты жұмыс 
жасау дағдыларын 
қалыптастыру. Жеміс 
жидектерге деген 
сүйіспеншілік 
сезімдерге 

тәрбиелеу.Дидактикалы 
қ ойын «Түстерін тап» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Алманың суретін сала 
білуді үйренеді 



    ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Заттарды 

санына қарай салыстырады;бір зат 

пен көп затты айыру қабілетін 

нығайтады;санаудын дұрыс 

тәсілдерін қолдана отырып 

заттарды санайды;солдан оңға 

қарай санау сандарды ретімен 

атайды;сан мен затты 

сәйкестендіреді;екі топтағы 

заттарды бір бірімен салыстырады, 

оларды тенестіреді;таныс заттарды 

көлеміне қарай салыстырады, 

оларды сол белгілеріне қарай 

топтастырады 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғат 
пен таныстыру, ойындар, 
еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материлдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 

Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
1. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 

Түскі асқа дайындық, 
түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 



«Ұйқымызды ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан ояну, 
ауа, шынықтыру, су 
емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : 
Керегені жазайық, 

Шанырақты құрайық. 
Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

16.20-17.45   Ойын – жаттығу «Қуыршықты 
жуындыр»; 
Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 

ойындар 

«Күзгі жапырақтар» сурет 

Мақсаты: Балаларға суреттер 
арқылы жапырақтар туралы 
түсініктерін кеңейту. 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын адамдарының заттарын 
анықтау); 
Суретті кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика және т.б 

Дидактикалық ойын 

«Бізге кім келгенін тауып 

алВариативтіккомпонент 

Тақырыбы«Бауырсақ – сары 

домалақ»Мақсаты 

Ертегі, тақпақтар арқылы 
балалардың тілдерін дамыту. 
Балаларды ертегілерден 

қарапайым сюжетті бейнелеуге 
тарту. Үстел үстіне қойып 
домалақтау тәсілін үйрету. 
Пішінді бұзбай, таза, ұқыпты 
орындауға тәрбиелеу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 

Сюжеттік-ролдік ойын. 
«Айсұлудың қуыршағын 

шешінуге үйретейік» 
Жеке баламен жұмыс 
Педогог жоспары 
бойынша 
Еркін ойын 
Жанама бақылау 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары.Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету.Серуенге шығу.Картотека№6 Желді бақылау.Картотека №7 
Жаңбырдың жауғанын бақылау. Картотека №14 ауа райын бақылау 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертеңге дейін...» 

 
Балалардың үйге қайтуы 

18.20-18.30   Ата-аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әңгімелесу 

Балалардың ауа-райына сәйкес 
киіндіру туралы әңгімелеу 

Ата аналармен бала 
туралы әңгімелесу.Ата- 

анаға баланың 
тамақтануы жайлы айту 



Балалардың іс-әрекеті мен тәрбиесін ұйымдастыру циклограммасы 

«Балдырған» ересек топ 
Қыркүйек айының:06.09-10.09 

 

 

 
Өтпелі тақырып: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің достарым» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

06.09.2021ж 

Сейсенбі 

7.09.2021ж 

Сәрсенбі 

8.09.2021ж 

Бейсенбі 

9.09.2021ж 

Жұма 

10.09.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды 
қабылдау,тексеру, 
таңертеңгі  жаттығу, 

үстел үсті ,  саусақ, 
дидактикалық ойындар 

 «Сен менің 

досымсың» 
жылулық шеңбері. 

«Қай сурет 
тығылды?» 

Үстел-үсті ойыны. 

«Сен менің досымсың» 
«Қай жерде шырылдады» 

дидактикалық ойыны. 

«Сен менің досымсың» 
жылулық шеңбері. 

«Кім шапшаң?» дидактикалық 
ойыны. 

«Сен менің досымсың» 
жылулық шеңбері. 

«Өз үйіңді тап» 
дидактикалық ойыны 

«Сен менің досымсың» 
жылулық шеңбері. 

«Ұқсасын тап»үстел- 
үсті ойыны. 

  Жаттығулар кешені 

Қырқуйек айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығуы 
Қорбаңдаған аюдың, 
Құлпынайы көп екен, 
Теріп-теріп алайық, 

Қалтамызға салайық. 

«Танғы ас» 

 

Таңғы асқа дайындық, 
таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербесәрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

  МеніңбалабақшамСур 

еттердіқарастыру. 

Дидактикалық ойын: «Не 

артық» Е.Өтетілеуовтың 

«Әдептілік әлемі». 

Қағазбен жұмыс. «Ғажайып гүл». 

Дидактикалық ойын: «Мейірімді 
сөз айт». 

Қимылдыойын «Торғай мен 

автомобиль». 

Үстелүстіндегіойын «Мозайка» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім қайда тұрады?», 

«Кім қандай дауыс 

      шығарады?» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі (үзілісті қоса 

алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Балабақш 
а ауласындағы 
ғажаптар 

Мақсаты: Ағаштар 

түрлерін ажырата 

білу, Бақшада өсетін 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Тепе-теңдік 

 
Мақсаты: Тепе-теңдікті 

сақтап жүруге үйрету 

Қимылды ойын: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Жүруді жүгірумен, 
жүгіруді жүрүмен алмастыру 

Мақсаты: Қырымен жіптің үстінен 

аттап секіру Қимылды 

ойын:»Ұйқыдағы түлкі» 

Көрнекіліктер:ҰОҚ қажетті 

Құрастыру 
Тақырыбы:Қанқыз 
Мақсаты: Қалдық 
материалдармен қолдана 
отырып, қанқызды жасау 
жолдарын үйрету. Балаларды 
ұқыптылыққа, шыдамдылыққа 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Бөрененің 
үстінде жүру 

 

Мақсаты: Допты 

жоғары лақтыру, екі 

қолмен допты қағып 



  ағаштар, гүлдер, 

жемістер, бұталар 

туралы білімдерін 

бекіту.Өсімдіктер 

әлеміндегі маусымдық 

өзгерістерді бақылату 

Дидактикалық 

ойын: 

«Қалай аталады?» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Ағаштар түрлерін 

ажырата біледі, 

Бақшада өсетін 

ағаштар, гүлдер, 

жемістер, бұталар 

туралы білімдері 

артады 

 
2.Музыка Саз 
жетекшісің жоспары 

бойынша 

«Аюлармен аралар» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Тепе- 

теңдікті сақтап жүруге 

үйренеді 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менің сүйікті 

балабақшам 
 

Мақсаты:Балаларды 
балабақша 

туралы,балабақша 
қызметкерлері туралы 
сипаттық бейнесін баяндау 
арқылы әңгімелеугеүйрету 
.Өз ойын еркін жеткізуге, 

жаңа сөздерді меңгертуге 
баулу. Эстетикалық 
талғамын арттыру 

Дид-қ ойын:»Сөз ойла,көп 
ойла» 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Балаларды балабақша 
туралы,балабақша 
қызметкерлері туралы 
сипаттық бейнесін баяндау 
арқылы әңгімелепүйренеді 

3.Жапсыру 
Тақырыбы: 
Достарыма арналған үй 
Мақсаты: Қоршаған орта 
және үй жануарлары 

туралы білімдерін 
кеңейту.Балалардың 
қайшымен жұмыс істеуге 
үйрету. Тіктөртбұрыш, 
шаршыдан үйдің 
қабырғасын, ұшбұрыштан 
үйдің шатырын жасауға 
болатындығын түсіндіру 

Саусақ ойыны: «Кім 
келді?» 

Көрнекіліктер: 

құралдар Күтілетін 

нәтиже: Қырымен жіптің үстінен 

аттап секіреді 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:Біздің балабақшада 
Мақсаты: Балабақшадағы 
сыйластық туралы туралы 
түсініктерін кеңейту 

Дидактикалық ойын: 
«Кім көп айтады?» 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Балабақшадағы 

сыйластық туралы түсініктері 
кеңейеді 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы:Саны 3 ке 4 ке тең 
заттарды салыстыру, заттарды 
санау. Жыл мезгілдері (күз) 
Оң жақта сол жақта 

 

Мақсаты:Санау тәсілдерін 
пайдалана отырып, заттарды 
санауды үйрету, 4 көлеміндегі 
заттарды санауға үйрету; 
үлгі бойынша санау, екі топтағы 

заттарды теңестіру; 
жыл мезгілдері (күз) туралы 
түсінігін нығайту;заттың орналасу 

ретін сөзбен баяндай алу қабілетін 
нығайту;қағаз бетінде бағдарлай 
алу 
«Екі шапалақ» ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Санау 
тәсілдерін пайдалана отырып, 
заттарды санауды үйренеді, 4 
көлеміндегі заттарды санауға 
бейімделеді, 
үлгі бойынша санауды, екі топтағы 

заттарды теңестіруді, 

жыл мезгілдері (күз) туралы 
түсінігін нығайтады, заттың 
орналасу ретін сөзбен баяндай алу 

қабілетін нығайтады,қағаз бетінде 
бағдарлай алады 

тәрбиелеу. Саусақты 

ойын:»Өрмекші» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Қалдық 
материалдармен қолдана 
отырып, қанқызды жасау 
жолдарын үйренеді.Балаларды 
ұқыптылыққа, шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: Өзім туралы білгім 

келеді 

 

Мақсаты:Өзі және өзінің 

жағдайы,көңіл күйі туралы 

түсініктерін кеңейту.Өзінің 

дене мүшелерінің кейбір 

қызметтеріне бас, құлақ ауыз, 

тіл, тіс,қол, аяқ түсінуге 

үйрету.Өзіне деген сенімділігін 

нығайтып, құрметі мен 

дербестігін дамытуға мүмкіндік 

туғызу Дидактикалық ойын: 

»Кім көп айтады?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Өзіне деген 

сенімділігін нығайады, құрметі 

мен дербестігін дамытуына 

мүмкіндік туады 

алуға жаттықтыру 

Қимылды 

ойын:»Тауықпен оның 

балапандары» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

 
 

Сурет 

Тақырыбы: 
Көңілді мысық 
Мақсаты:Мысықтың 
суретін геометриялық 
фигуралар арқылы салу, 
дене бөліктерін ретімен 
сызу жолдарын үйрету, 
сурет салуға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, ой қиялын 
дамыту, үй 

Жануарларға деген 
сүйіспеншілікті 
арттырып, қамқорлық 
жасай білуге тәрбиелеу 

Саусақ жаттығуы: 
»Мысық» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

 



   ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Балаларды балабақша 
туралы,балабақша 

қызметкерлері туралы 
сипаттық бейнесін баяндау 
арқылы әңгімелепүйренеді 

   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 
атпен таныстыру, 
ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
2. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 

Түскі асқа дайындық, 
түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояну, 
ауа, шынықтыру, су 

емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығу : 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 
Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

16.20-17.45 Ойындар: 

«Соқыртеке» «Күн 

мен түн». Сөжетті- 

рольдыойын: 

«Шаштараз» 

Қимылдыойындар: 

«Үкі», «Жылан мен 

балапандар».Вариат 

ивтік 

компонент.Тақырыб 

ы Заттар 

белгілері(түсі, 

пішіні, өлшемі, 

қызметі,материалы) 

Мақсаты Заттардың 

белгілерін анықтау 

іскерлігін тексеру; 

Дидактикалық ойын: 

«Сынарын тап» 

Дидактикалық ойын: «Біреу 

артық» 

Бауырсақ» ертегісі бойынша 
театрландырылған іс әрекет. 

Дидактикалық ойын «Суретті 

құрастыр» Қимылды ойындар: 

«Кім жоқ?», «Ақ серек, көк 

серек».Жеке баламен жұмыс 

Педогог жоспары бойынша Еркін 

ойын Жанама 

бақылау 

М.Әлимбаев «Он саусақ» 

Дидактикалықойын: 

«Көлемібойыншапішінді тап» 

Бауырсақ» ертегісі бойынша 

театрландырылған іс әрекет 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы «Күшікпен 
мысық»Мақсаты Балалардың 

мысық пен күшік жөнінде 

түсініктерін кеңейту, олардың 

тіршілігімен таныстыру. Тілін 
дамыту, антоним сөздерді 
пайдалану арқылы сөздік 
қорын тереңдету.Үй 
жануарларына деген 

сүйіспеншілік сезімге 
тәрбиелеу. 

Сюжетті-рольді ойын: 
«Асхана» 

Дидактикалық ойын: 
«Пирамиданы құру». 

Қимылды ойындар: 

«Тығылмақ», «Мысық 

пен тышқан» 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары.Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету.Аяқ киімінің оң солын түсіндіру.Серуенге шығу.Картотека №2 
және №4 бақылауды жалғастыру 

Серуенненоралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін... 

 
Балалардың үйге қайтуы 

18.20-18.30 Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы,бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Балалардың ауа-райына сәйкес киіндіру туралы әңгімелесу 

 



Балалардың іс-әрекеті мен тәрбиесін ұйымдастыру циклограммасы 

Бір аптаға (13-17 Қыркүйек2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

 

 
Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам!» 

Апталық тақырып: «Сүйікті ойыншықтар» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

13.09.2021ж 

Сейсенбі 

14.09.2021ж 

Сәрсенбі 

15.09.2021ж 

Бейсенбі 

16.09.2021ж 

Жұма 

17.09.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды 
қабылдау,тексеру, 
таңертеңгі жаттығу, үстел 
үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

 «Қуанамын мен 
де» 

жылулық шеңбері. 
«Қай сурет 

тығылды?» 

Үстел-үсті ойыны. 

«Қуанамын мен де» жылулық 
шеңбері 
«Үйдің есігін жабайық» 

дидактикалық ойыны. 

«Қуанамын мен де» 
жылулық шеңбері. 
«Жұбын тап?» дидактикалық 

ойыны. 

«Қуанамын мен де» 
жылулық шеңбері. 

«Алтын күз»сурет тамашалау 

«Қуанамын мен де» 
жылулық шеңбері. 
«Домино»үстел-үсті 

ойыны. 

  Жаттығулар кешені 

Қырқүйек айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді 
Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Таңертең әтеш тұрыпты, 

Кербезденіп жүріпті, 
Айнаға қарапты, 

Айдарын тарапты. 

Таңғы ас 

Таңғы асқа дайындық, 
таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
дайындық   

  Заттардың Біреу-көп» жаттығу Не артық?» дидактикалық ойын. Ұзын-қысқа» жаттығуы. Тапсырма ойыны-Ақ 
  бөліктерін -Балалар,алқапқа қанша ара Жиһаздың арасына ыдыстың Шөптің суретіне қарауды тәрелкені шкафқа қой т.б. 
  ата»Үстелдің үсті, үшып келді?(көп)-Енді суретін іліп қою ұсыну, олардың  

  төрт аяғы бар қанша? (Біреу)-  сабақтарының ұзын және  

     қысқа болатынын түсіндіру  

«Ойнайық та, ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі (үзілісті қоса 

алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 

Тақырыбы: Біздің 

балабақшамыз 

дағы гүлдер әлемі 

Мақсаты: Аула 

гүлдерін тани білу. 

Гүлдердің сабағы, 
жапырағы, гүлін 
ажырата білуді 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Баскетбол 

ойынының элементтері 

 
Мақсаты:Қапшықты 

нысанаға лақтыруға  үйрету 

« Лақтырып, қағып алу» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Допты домалату 

 
Мақсаты:Шашырап жүруге және 
жүгіруге үйрету Қимыл- 

қозқалыс ойыны : »Торғайлармен 
мысық» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Орыс тілі Педогогтің 

жоспары бойынша 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қапшықты 

нысанаға лақтыру 

Мақсаты: Допты екі 

қолмен қағып алуға үйрету 

Қапшықты нысанаға 

лақтыруға үйрету 

« Бағанаға 



  үйрету. Гүлдерге 
күтім жасау 
ережелерін 
пысықтау 

«Ғажайып гүл» 

ойыны 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті 
құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Аула гүлдерін тани 
біледі 

 

Музыка Саз 

жетекшісінің 
жоспары бойынша 

ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қапшықты нысанаға 

лақтыруға үйренеді 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қуыршақ бізге 
қонаққа қелді» 

Мақсаты: Балалар ойыншық 

туралы әңгіме құрауға , өз 

ойларын толық сөйлемдер 

арқылы жеткізе білуге 

үйрету. Әңгіме 

құрастыруды үйрету 

арқылы шығармашылықпен 

жұмыс істеуге баулу. 

Ойыншықты ұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 

Эстетикалық талғамын 

арттыру «Айнытпай 

сал»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: әңгіме 

құрауға , өз ойларын толық 

сөйлемдер арқылы жеткізе 

білуге үйренеді 

 
Мүсіндеу 

Тақырыбы:Себет 
Мақсаты: Себеттің 
қажеттілігі туралы түсінік 

беру, ермексазды бірнеше 
бөлікке бөліп,, езу тәсілі 
арқылы, затты құрастырып 
мүсіндеуге  үйрету 

«Баспалдақтар»саусақ 

жаттығуы 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

ермексазды бірнеше бөлікке 

Күтілетін нәтиже: Шашырап 
жүруге және жүгіруге үйренеді 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ойыншықтар» (өлең) 
Нұрсұлтан Әлімқұлов 

Мақсаты: Өлең мәтінін түсініп, 

жатқа айта білуге үйрету. Ой- 

өрісін дамытып, ойыншықтарды 

күтіп ұстауға тәрбиелеу.Сюжетті 

желілі ойын:»Ойыншықтар 

әлеміне саяхат» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Өлең мәтінін 

түсініп, жатқа айта білуге үйренеді. 

Ой-өрісін дамытып, 

ойыншықтарды күтіп ұстайды 

 

 
 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Үлгі бойынша санау 
сандарды салыстыру 
Үлкен,кіші, 

кішкентай 
Сол жақта ортада оң жақта 

 

Мақсаты: Сан мен заттың саны 
арасындағы сәйкестікті анықтау; 
заттарды санау қабілетін нығайту; 

заттарды  көлеміне  қарай 
салыстыруға және сол сөздерді 
сөйлеу барысында қолдануға 
үйретуді жалғастыру; заттардың 
ұксас белгілерін анықтап оларды 
сол белгілері арқылы біріктіруге 
үйрету «Кім зерделі?»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Сан мен заттың 
саны арасындағы сәйкестікті 
анықтайды, заттарды санау 
қабілеті, заттарды көлеміне қарай 
салыстырады және сол сөздерді 

 шығыршықты дәлдеп 

тигіз»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Допты 

екі қолмен қағып алуға 

үйренеді. Қапшықты 

нысанаға лақтыруға 

үйренеді 

 

Сурет 
Тақырыбы:Сүйікті 

ойыншықтар 
Мақсаты:Балалардың 
шығармашылық 
қабілеттерін 
дамыту,белгілі бір бейне 
жасауда түстердің 
үйлесімділігін және 
заттардың суретін салуда 

ұсақ бөлшектері ғана емес, 
олардың сипаты мен 
сапасына сәйкес 
ерекшеліктерін білуге 
жаттықтыру, өз 
таңдауымен сурет салуға 
тапсырма беру. 
Ойыншықтарды күтіп 

ұстауға, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Саусақ жаттығуы: 
«Он саусақ» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Ойыншықтарды күтіп 
ұстауға, ұқыптылыққа 
байқампаздыққа үйренеді 



   бөліп,, езу тәсілі арқылы, 
затты құрастырып 
мүсіндеуге үйренеді 

сөйлеу барысында қолдануға 
үйретуді жалғастырады, заттардың 
ұксас белгілерін анықтап оларды 
сол белгілері арқылы біріктіруге 

үйренеді 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғат 

пен таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
3. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі аc 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан ояну, 
ауа, шынықтыру, су 
емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 
Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

16.2017.45 Шаруашылық - 

тұрмыстық 

еңбек«Қуыр-шақтың 
киімдер жуу» 

Альбоммен жұмыс. 

Жандандыру. Бейнелеу өнері 

«Гулдер» тақырыбына 

Үш тілін бірге үйренейік» 

-Біз орыс тілінде дедушка – 
ата-grandfather; бабушка-әже- 
grandmother екенін білдік. Ал 

Сергіту сәтті жаттау: 

«1,2,3,4 орнымыздан тұрамыз 
,аққу болып ұшамыз ,5,6,7,8 
орнымызға қонамыз» 

Еркін сипаттың 

ойындары. Желілі-рөлді 

ойындар үшін 



дайындық 

 
Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 М:балаларды 
қуыршақтың 
киімдерін 
жуып,тәрбиешіге 

көмектесу, оқыту 

саусақпен сурет салу Балалар 

дөңгелекті алдымен 

қарындашпен немесе 

фломастермен салып 

үйренетіндерін түсіндіру 

ағаш орыс тілінде дерево. 
Қане, бәріміз бірге қайталап 
көрейікші Дерево-ағаш- 
tree(англ.) 

« Д/ойын: «Қайда барасың – не 

тауып аласың» қалаған 

бағытпен қозғала білу» 

шарттарды жасауға 

көмектесу . Өз әрекеті 

ойынды қолдау 

Вариативтік 

компонент 
Тақырыбы Бірдей. 
Әртүрлі. Заттарды 

әртүрлі белгілер 
бойынша 
салыстыру. 
Геометриялық 
фигуралар туралы 
жалпы түсініктер 
(шеңбер, сопақша, 
үшбұрыш, шаршы, 

тікбұрыш)Мақсаты 
Заттарды әртүрлі 
белгілері бойынша 
салыстыру, олардың 
қасиеттері мен 
айырмашылықтарын 
«бірдей», «әртүрлі» 
деген сөздерді 

қолдана отырып 
табу іскерлігін 
қалыптастыру; 

Дидактикалық ойын: 
«Кім шапшаң ?» 
Мақсаты:балалардың 

қызығушылығын арттыру 
Жеке баламен жұмыс Педогог 
жоспары бойынша Еркін 
ойын Жанама бақылау 
Аяжанды Бояулардың ашық 
түсіне эмоционалды көңіл –күй 
танытуға үйрету 

«Күзгі жапырақтар сурет 
Мақсаты: Балаларға суреттер 
арқылы жапырақтар туралы 
түсініктерін кеңейту. 

Жеке баламен жұмыс Педогог 
жоспары бойынша Еркін 
ойын Жанама бақылау 
Мағжанға қайшыны дұрыс 
ұстатып, пішіндерді қиюды 
үйрету 

Дидактикалық ойын. 
«Үйдің есігін жабайық» 
Мақсаты :балаларды 

қуыршақтың киімдерін 
жуып,тәрбиешіге көмектесу 
оқыту.Вариативтік 

компонент Тақырыбы«Қияр 
мен қырыққабат».Мақсаты 
«Бақшада» тақырыбы бойынша 

әңгімелесу. Көкөністердің 
аттарын ажыратып, сол арқылы 
сөздік қорын байыту. 
Көкөністердің адам 
денсаулығына тигізетін 
пайдасы туралы білімдерін 
жетілдіру. Үлкендердің еңбегін 
бағалай білуге тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: 
«Кім шапшаң ?» 

Мақсаты:балалардың 

қызығушылығын арттыру 
Жеке баламен жұмыс 
Педогог жоспары бойынша 
Еркін ойын Жанама бақылу 
Ерсұлтанға дөңгелектен 
жалпақ пішінді мүсіндей 
алуға үйрету 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу.Серуенге ойын материалдарын таңдау.Серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 . Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

18.20-18.30 Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын 
ұйымдастыру». 

Балалар отбасында өздері 

не істей алатындары туралы 
әңгімелесу. 

Сөз тіркесін аяқта» 

Балалардың сөз қорларын 
молайту 

Топтағы ойыншықтарды өз 

орнына жинату. 

Ата-анаға кеңес Баланы 

өз-өзіне қызмет 
көрсетуге үйрету 

аналармен қарым-       

қатынас.       

Балалардың үйге қайтуы. 
      

 



Балалардың іс-әрекеті мен тәрбиесін ұйымдастыру циклограммасысы 
Бір аптаға (20-24 Қыркүйек2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 
 

Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам!» 

Апталық тақырып: «Жақсы істер апталығы» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

20.09.2021ж 

Сейсенбі 

21.09.2021ж 

Сәрсенбі 

22.09.2021ж 

Бейсенбі 

23.09.2021ж 

Жұма 

24.09.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата?» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Қуанамын мен де» 
«Сиқырлы қапшық» 
дидактикалық ойыны. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Мынау қай пішін ?» 
дидактикалық ойыны. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Алтын күз»сурет тамашалау 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«мозайка »үстел-үсті 
ойыны. 

Жаттығулар кешені 
Қырқуйек айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығуы. 
Қорбаңдаған аюдың, 
Құлпынайы көп екен, 

Теріп-теріп алайық, 
Қалтамызға салайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Заттардың бөліктерін 
ата»Үстелдің үсті, төрт 
аяғы бар 

Біреу-көп» жаттығу - 
Балалар,алқапқа қанша 
ара үшып келді?(көп)-Енді 
қанша? (Біреу) 

Не артық?» дидактикалық ойын. 
Жиһаздың арасына ыдыстың 
суретін іліп қою 

Ұзын-қысқа» жаттығуы Шөптің 
суретіне қарауды ұсыну, 
болатынын түсіндіру олардың 
сабақтарын жүргізу. 

Дид.ойын: 
«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі (үзілісті қоса 

алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Біздің 
айналамыздағы гүлдер 
әлемі 
Мақсаты: Бөлме 
гүлдерін тани білу. 
Гүлдердің өсу үшін нені 

қажет ететіндігін , 
олардың ұрықтану 
әдістері туралы түсінік 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қыздар мен 

ұлдарға арналған ойындар 

 
Доппен жұмыс 

Мақсаты: Физиологиялық 

мүмкіншіліктеріне қарай 

балаларды топтасып 

ойнауға үйрету «Туннель 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Шыбынбике- 

Шыбынгүл Мақсаты: 

Қ.Мырза Әлидің аудармасы 

бойынша жазылған «Шыбын бике- 

Шыбынгүл» ертегі өлеңінен үзінді 

жаттату 

«Арқан тарту»ойыны 

Көрнекіліктер:ҰОҚ қажетті 

Құрастыру 
Тақырыбы: Кітапша 
Мақсаты: Кітап туралы білімдерін 

бекіту, кітаптың пайдасытуралы 
айту. Кітапша құрастыруда пішінді 
дұрыс таңдауға үйрету, қағазды 
қос бүктеу арқылы кітапша жасай 
білуге үйрету.Ұқыпты болуды 
тәрбиелеу Саусақ 

жаттығуы «Жаңбыр» 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Доппен 
жұмыс 
Мақсаты: Бір-біріне 

допты кеуде тұсынан 

лақтыруға үйрету. 

Қимылды ойын 



  беру Дидактикалық 

ойын:»Дұрыс ата» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: : 
Бөлме гүлдерін тани 
біледі. Гүлдердің өсу 
үшін нені қажет 
ететіндігін,олардың 
ұрықтану әдістері 
туралы түсінік 
қалыптасады 

 

Музыка 
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

арқылы өт»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Физиологиялық 

мүмкіншіліктеріне қарай 

балаларды топтасып 

ойнауға үйренеді 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Арыстан 

күшігін асыраған мысық» 

ертегісі 

 
Мақсаты: Ертегіні тыңдай 
білуге оны мазмұндауды 
үйретуді жалғастыру. 

Ертегінің ішкі сырын, 
айтылу керк ой түйсігін, 
мән мағынасын бұзбай 
байланыстыра баяндай 
білуге үйретуді дамытуды 
жалғастыру.Бір біріне 
деген бауырмалддық, 
жанашырлық сезімдерін 

ояту, жақсылық жасауға 
тәрбиелеу 

Дидактикалық 
ойын:»Қатты –ақырын 
сыбырлап» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

 

Күтілетін нәтиже: 
Ертегіні тыңдай біледі, 
оны мазмұндауды үйреніп 
жалғастырады 

 
3.Жапсыру 

Тақырыбы::«Қонжы ққа 

арналған 

пирамида»Мақсаты:Қорш 

аған орта және 

ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту 

Ойыншықтар бейнесін 

құралдар Күтілетін 

нәтиже: Шыбын бике-Шыбынгүл» 

ертегі өлеңінен үзінді жаттайды 

 

Көркем әдебиет 

 
Тақырыбы: Ойдан шыққан әңгіме 

 
Мақсаты: Балаларды қиял арқылы 

ойдан әңгіме құрауға , тілдерін 

дамытуға өз ойларын дамыта 

білуге тәрбиелеу. Дидактикалық 

ойын: «Сөз ойла,тез ойла» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: : Балалар қиял 

арқылы ойдан әңгіме құрауға , 

тілдерін дамытуға өз ойларын 

дамыта біледі 

 
Математика негіздері Тақырыбы: 

Тәулік бөліктері 

 

Шеңбер, шаршы туралы өткенді 

пысықтау 

 
Мақсаты: Заттарды дұрыс санауға 

үйретуді әрі қарай жалғастыру; 

 
екі заттарды салыстыруга үйрету; 

 
саны жағынан аз топқа жетпей 

тұрған затты косуды үйрету; 

 

саны жағынан бірдей, бірақ әртүрлі 

заттардан құралған топтар 

арасындағы тендікті анықтау; 

Дидактикалық ойын:»Қандай 

пішін шықты?» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Заттарды дұрыс 

санауға үйренеді. Тәулік бөліктерін 

Көрнекіліктер:ҰОҚ қажетті 

құралдар Күтілетін 

нәтиже: 

Кітапша құрастыруда пішінді 
дұрыс таңдайды, қағазды қос 
бүктеу арқылы кітапша жасай 
білуге үйренеді 

Қоршаған ортамен танысу 
Тақырыбы: Адам тіршілік иесі 
Мақсаты: Өзінің адам әлемінің 
өкілі ретінде алғашқы түсініктерін 
қалыптастыру. Адамдардың бір 

біріне ұқсастығы мен 
айырмашылығын сыртқы 
белгілеріне қарап ажырата 
білуге,үйрету. Адамдардың бірдей 
ішкі құрылыстары, сезімдері 
туралы, адамдардың өсуі үшін 
қажетті шарттар туралы түсінік 
беру. 

Дидактикалық ойын: «Бұл кім?» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Өзінің адам 
әлемінің өкілі ретінде алғашқы 
түсініктерін қалыптастырады 

«Секіріп ойнау» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Бір- 

біріне допты кеуде 

тұсынан лақтыруға 

үйренеді 

Сурет 
Тақырыбы: «Біз анамыз 

үшін алжапқышты 

безендіреміз» 

 

Мақсаты: Сәндік 
қолданбалы өнер 
түрлерімен 
таныстыруды 

жалғастыру, ұлттық 
сәндік өнерге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. Алжапқыштың 
жиегіне өрнектерді 
дқрыс орналастыра 
білуге, түсіне қарай 
сәндік өң бере білуге 

жаттықтыру. Ою 
өрнектің әдемілігіне 
мән беру арқылы 
көркемдік 
талғампаздыққа 
тәрбиелеу. Саусақ 

жаттығуы «Он 

саусақ» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін 
нәтиже:Сәндік 
қолданбалы өнер 
түрлерімен танысады 



   көшіріп,жапсыру.Саусақт 

ың ұсақ бұл шық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру 

Саусақ жаттығуы: «Он 

саусақ» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қоршаған орта және 

ойыншықтар туралы 

түсініктері кеңейеді 

біледі   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

 
Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
4. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 



«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығу : 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 
Уық болып иіліп, 

Киіз үйде болайық. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Ойындар: Дидактикалық ойын: «Күз» тақпақ жаттау Денсаулық Сюжетті-рольді ойын: «Шаштараз» Дидактикалық ойын 

«Серуенге қуыршақты 

киіндіреміз» Қимылды 

ойындар: «Ақ қоян», 

«Арқан тарту». 

Дидактикалық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 
М: Өз үйі туралы, мекен 
–жайы туралы білу 

  «Мысық пен тышқан». «Түс бойынша тап» туралы әңгіме жүргізу. Дидактикалық ойын: «Сандарды 

Дербес әрекет , ҰОҚ  Сөжетті-рольды ойын: Дидактикалық ойын: Дидактикалық ойын: «Ұшады, ата». Қимылды ойындар: «Ала 

дайындық  «Асхана» Қимылды «Ғажайып дорба» жүреді, жүзеді». күшік», «Соқыртеке». 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 ойындар: «Асық ату», 

«Арқан тарту». 

Дидактикалық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 
М: Өз үйі туралы, мекең 
–жайы туралы білу 

Вариативтік 

компонент 
ТақырыбыЗаттардың 
белгілерінің өзгеруі 
Мақсаты Заттардың 
өзгерістерін көру және 

өзгерістердің қандай 
белгілер бойынша орын 

алғанын анықтау 
іскерлігін қалыптастыру 

Шалқан» ертегісі 
бойынша 
театрландырылған іс 
әрекет Баламен 

жеке жұмыс Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 
«Күз»(сурет қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

 
Дидактикалық ойын: 
«Өз үйіңді тап» 
М: Өз үйі туралы, мекен –жайы 
туралы білу Баламен жеке жұмыс 

Әңгіме құрастыру «Әжең туралы 
әңгімелеп бере» 

Мақсаты:баланың сөздік қорын 
туысқандарының атауларын 
білдіретін сөздермен байыту 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай пішін шықты?» 
М: Геометриялық фигуралар 
туралы түсініктерің қалыптастыру. 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы«Күшік пен мысық 
МақсатыБалалардың мысық пен 
күшік жөнінде түсініктерін 
кеңейту, олардың тіршілігімен 
таныстыру. Тілін дамыту, антоним 
сөздерді пайдалану арқылы сөздік 
қорын тереңдету.Үй жануарларына 
деген сүйіспеншілік сезімге 

тәрбиелеу 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылықпен дайындалу Оң аяқ, сол аяқ киімдерін айыра білу, дұрыс киюге үйрету 

Серуен 18.10-18.20 .Қимылдыойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты:Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

18.20-18.30 Ата-аналармен 
баланың логикасын 
дамытушы 
ойындардың пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен дұрыс 
тамақтандырудың пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата – аналармен үйде баланың не 
істейтіні туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен балаға үстел үсті 
баспа ойындарының пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
баланың логикасын 
дамытушы 
ойындардың пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (27-1 Қыркүйек2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам!» 

Апталық тақырып: «Жақсы істер апталығы» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

27.09.2021ж 

Сейсенбі 

28.09.2021ж 

Сәрсенбі 

29.09.2021ж 

Бейсенбі 

30.09.21 

Жұма 

1.10.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата?» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Қуанамын мен де» 
«Сиқырлы қапшық» 
дидактикалық ойыны. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Мынау қай пішін ?» 
дидактикалық ойыны. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Алтын күз»сурет тамашалау 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«мозайка »үстел-үсті 
ойыны. 

Жаттығулар кешені 
Қырқүйек айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығуы. 
Қорбаңдаған аюдың, 
Құлпынайы көп екен, 
Теріп-теріп алайық, 

Қалтамызға салайық. 

«Танғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Заттардың бөліктерін 
ата»Үстелдің үсті, төрт 
аяғы бар 

Біреу-көп» жаттығу - 
Балалар,алқапқа қанша ара 
үшып келді?(көп)-Енді 
қанша? (Біреу)- 

Не артық?» дидактикалық ойын 
Жиһаздың арасына ыдыстың 
суретін іліп қою 

Ұзын-қысқа» жаттығуыШөптің 
суретіне қарауды ұсыну, 
болатынын түсіндіру олардың 
сабақтарын жүргізу. 

Дид.ойын: 
«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі (үзілісті қоса 

алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Біздің 
айналамыздағы гүлдер 
әлемі 
Мақсаты: Бөлме 
гүлдерін тани білу. 
Гүлдердің өсу үшін 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қыздар мен 

ұлдарға арналған ойындар. 

Доппен жұмыс.Мақсаты: 

Физиологиялық 

мүмкіншіліктеріне қарай 

балаларды топтасып 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Шыбынбике- 

Шыбынгүл 

 
Мақсаты: Қ.Мырза Әлидің 

аудармасы бойынша жазылған 

«Шыбын бике-Шыбынгүл» ертегі 

Құрастыру 
Тақырыбы: Кітапша 
Мақсаты: Кітап туралы 
білімдерін бекіту, кітаптың 
пайдасытуралы айту. Кітапша 
құрастыруда пішінді дұрыс 
таңдауға үйрету, қағазды қос 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Доппен 
жұмыс 
Мақсаты: Бір-біріне 
допты кеуде тұсынан 

лақтыруға үйрету 

Қимылды ойын: 



  нені қажет ететіндігін 
олардың ұрықтану 
әдістері туралы 
түсінік беру 

Дидактикалық ойын 
«Не қайда өседі?» 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Бөлме гүлдерін тани 
біледі,гүлдердің өсу 
үшін нені қажет 

ететіндігін олардың 
ұрықтану әдістері 
туралы түсінік 
қалыптасады 

. 
Музыка Саз 
жетекшісінің жоспары 
бойынша 

ойнауға үйрету. Қимыл – 

қозғалыс ойыны «Мені 

қуып жет» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Физиологиялық 

мүмкіншіліктеріне қарай 

балаларды топтасып ойнап 

үйренеді 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Арыстан 

күшігін асыраған мысық» 

ертегісі 

 
Мақсаты: Ертегіні тыңдай 

білуге оны мазмұндауды 
үйретуді жалғастыру. 
Ертегінің ішкі сырын, 
айтылу керк ой түйсігін, мән 
мағынасын  бұзбай 

байланыстыра   баяндай 
білуге үйретуді дамытуды 
жалғастыру.Бір біріне деген 
бауырмалддық, 
жанашырлық сезімдерін 
ояту, жақсылық   жасауға 
тәрбиелеу. Дидактикалық 

ойын:»Қатты  –ақырын 

сыбырлап» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Ертегінің ішкі сырын, 

айтылу керк ой түйсігін, мән 
мағынасын  бұзбай 
байланыстыра баяндай 

білуге үйренеді 
 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Қонжыққа 

арналған пирамида» 

өлеңінен үзінді жаттату 

Қимыл –қозғалыс ойыны: 

«Реттілік және ретсіздік» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: «Шыбын бике- 

Шыбынгүл» ертегі өлеңінен үзінді 

жаттайды 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Ойдан шыққан әңгіме 

Мақсаты: Балаларды қиял арқылы 

ойдан әңгіме құрауға , тілдерін 

дамытуға өз ойларын дамыта 

білуге тәрбиелеу. Дидактикалық 

ойын:»Сөз ойла,тез ойла» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балалар қиял 

арқылы ойдан әңгіме құрауға , 

тілдерін дамытуға өз ойларын 

дамыта білуге үйренеді 

 
 

Математика негіздері Тақырыбы: 

Тәулік бөліктері 

 
Шеңбер, шаршы туралы өткенді 

пысықтау 

 
Мақсаты: Заттарды дұрыс санауға 
үйретуді әрі қарай жалғастыру; 
екі заттарды салыстыруга үйрету; 
саны жағынан аз топқа жетпей 
тұрған затты косуды үйрету; 

саны жағынан бірдей, бірақ 

әртүрлі заттардан құралған топтар 

арасындағы тендікті анықтау; 

Дидактикалық ойын:»Қандай 

пішін шықты?» 

 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: саны жағынан 
аз топқа жетпей тұрған затты 

бүктеу арқылы кітапша жасай 
білуге үйрету.Ұқыпты болуды 
тәрбиелеу. Саусақ жаттығуы 

«Жаңбыр» 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: кітапша 

жасай білуге үйренеді 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы: Адам тіршілік иесі 

Мақсаты: Өзінің адам әлемінің 

өкілі ретінде алғашқы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Адамдардың бір біріне 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын сыртқы 

белгілеріне қарап ажырата 

білуге,үйрету. Адамдардың 

бірдей ішкі құрылыстары, 

сезімдері туралы, адамдардың 

өсуі үшін қажетті шарттар 

туралы түсінік беру. 

Дидактикалық ойын 

«Мейрімді сөз айт» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Адамдардың бір біріне 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын сыртқы 

белгілеріне қарап ажырата 

білуге,үйрету. 

«Тордан допты өткізу» 
Көрнекіліктер:ҰОҚ 
қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Бір- 

біріне допты кеуде 
тұсынан лақтыруға 
үйренеді 

 

Сурет 

Тақырыбы: «Біз анамыз 

үшін алжапқышты 

безендіреміз»Мақсаты: 

Сәндік қолданбалы 

өнер түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру, ұлттық 

сәндік өнерге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. Алжапқыштың 

жиегіне өрнектерді 

дқрыс орналастыра 

білуге, түсіне қарай 

сәндік өң бере білуге 

жаттықтыру. Ою 

өрнектің әдемілігіне 

мән беру арқылы 

көркемдік 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу. Саусақ 

гимнастикасыКөрнекі 

ліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Сәндік қолданбалы 

өнер түрлерімен 

танысады Сәндік 

қолданбалы өнер 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру 



   Мақсаты:Қоршаған орта 

және ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту 

Ойыншықтар бейнесін 

көшіріп,жапсыру.Саусақтың 

ұсақ бұл шық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру 

Саусақ жаттығуы: «Он 

саусақ» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Ойыншықтар бейнесін 

көшіріп,жапсауды..Саусақт 

ың ұсақ бұл шық еттерінің 

қозғалысын жетілдіреді 

косуды үйренеді   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 

Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
5. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 



ұйқы   

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 

Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Ойындар: Дидактикалық ойын: «Түс 

бойынша тап» Дидактикалық 

ойын: «Ғажайып дорба» 

Шалқан» ертегісі бойынша 
театрландырылған іс әрекет 

Жеке баламен жұмыс 
Жігерге үлгі бойынша сурет 
салдыру,карандашты дұрыс 
ұстауға үйрету 

«Күз» тақпақ жаттау Денсаулық Сюжетті-рольді ойын: Дидактикалық ойын 
  «Мысық пен туралы әңгіме жүргізу. «Шаштараз» Дидактикалық «Серуенге қуыршақты 

Дербес әрекет , ҰОҚ  тышқан». Сюжетті- Дидактикалық ойын: «Ұшады, ойын: «Сандарды ата». киіндіреміз» Қимылды 

дайындық Баланың  рольді ойын: жүреді, жүзеді». Қимылды ойындар: «Ала ойындар: «Ақ қоян», 

жеке даму картасына  «Асхана» Қимылды  күшік», «Соқыртеке». «Арқан тарту». 

сәйкес жеке жұмыс  ойындар: «Асық 

ату», «Арқан тарту». 

Дидактикалық ойын: 
«Өз үйіңді тап» 
М: Өз үйі туралы, 
мекен –жайы туралы 
білу Вариативтік 

компонент 

.Тақырыбы 
Заттарды топқа 
біріктіру Мақсаты 
Заттарды топтарға 
біріктіру, оларды 

топтарға бөлу және 
берілген белгілері 
бойынша заттарды 
топтан ажырату 
іскерлігін 
қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Өз үйіңді тап» 
М: Өз үйі туралы, мекең –жайы 
туралы білу 
Жеке баламен жұмыс Айсұлтанға 

берілген үлгі бойынша дұрыс 
құрастыруды үйрету 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай пішін шықты?» 

М: Геометриялық фигуралар 
туралы түсініктерің 
қалыптастыру .Вариативтік 

компонент .Тақырыбы«Құлын, 
қозы, лақ» Мақсаты . 

Төлдерін атай білуге үйрету, үй 
жануарларының түр-түсін, 
олардың қандай пайдасы барын 
айтып түсіндіру, ойлау 
қабілеттерін арттыру және тіл 
байлықтарын жетілдіру 

Дидактикалық ойын: 
«Өз үйіңді тап» 

М: Өз үйі туралы, мекен 
–жайы туралы білу 
Жеке баламен жұмыс 
Жанельге кеңістікті 
дұрыс бағдарлауды 

үйрету 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту.Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап ,өздігінен дұрыс қиінуге және достарының 
киінуіне көмектесуге үйрету 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін.... 

 
Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30 Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап» 

Сүйікті ойыншықпен 
ойнау.Балалардың 
жетістіктері туралы 
әңгімелеу 

Ата аналармен баласын туралы 
әңгімелесу 

Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап», «Біреу 
артық». 

Ата аналармен 
баласын туралы 
әңгімелесу 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (4-8 қазан 2021 ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Қош келдің алтын күз» 

Апталық тақырып:«Салем,саған алтын күз!» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

4.10.2021ж 

Сейсенбі 

05.10.2021ж 

Сәрсенбі 

06.10.2021ж 

Бейсенбі 

07.10.2021ж 

Жұма 

08.10.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Күлімде күн 

күлімде» 
жылулық шеңбері. 
«Бір сөзбен ата» 

үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 
«Жұбын тап»дидактикалық 

ойын. 

«Күлімде күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата» үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 
«Көзіңді жұмып, қолынмен 

анықта.» 

дидактикалық ойын 

«Күлімде күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 
«Секіргіштер» 
саусақ ойыны. 

Жаттығулар кешені 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ойын- жаттығу 
Достар бірге жүреміз, 

Бірге ойнаймыз, күлеміз. 
Бірге балық аулаймыз 
Орман, көлге, шынға біз 

Саяхатқа шығамыз. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Заттардың бөліктерін 
ата»Үстелдің үсті, 

төрт аяғы бар 

«Біреу-көп» жаттығу 
-Балалар,алқапқа қанша ара 

ұшып келді?(көп)-Енді 
қанша? (Біреу)- 

Не артық?» дидактикалық ойын. 
Жиһаздың арасына ыдыстың 

суретін іліп қою 

Ұзын-қысқа» жаттығуы. 

Шөптің суретіне қарауды 

ұсыну, олардың сабақтарының 

ұзын және қысқа болатынын 

түсіндіру 

Тапсырма ойыны--Ақ 
тәрелкені шкафқа қой 

т.б. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Қош 
келдің алтын күз 
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарын 
бақылау. Күз 
айларының қасиеттері 
туралытүсініктерін 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: . «Әжемнің 

ауылына қонаққа бару» атты 

іс-шара 

 
Мақсаты: Үй жануарымен 

таныстыру Шашырап 

жұптасып жүру мен 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Белгі бойынша 

тоқтап,жүру және жүгіру 

 
Мақсаты: Нұсқаушының белгісі 

бойынша тоқтап, жүруге және 

жүгіруге үйрету Қимылды ойын: 

Орыс тілі 

Педогогтің жоспары бойынша 

 
Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Аттап жүру 
 

Мақсаты: 
Шашырап жұптасып 

жүру мен жүгіруге 
жаттықтыру Қимылды 

ойын:«Шығыршықтан 



  кеңейту. Табиғатта, 
ауа райында, өсімдік 
әлемінде, адамдардың 
киімінде қарапайым 

маусымдық 
өзгерістерді бақылау. 

Дидактикалық 

ойын: «Бұл қай кезде 

болады?» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Күз айларының 
қасиеттері туралы 
түсініктері кеңейіп. 
Табиғатта, ауа 
райында, өсімдік 
әлемінде, адамдардың 
киімінде қарапайым 
маусымдық өзгерістер 

болатынын біледі. 

Музыка 
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

жүгіруге жаттықтыру 

«Дауысынан таны»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Шашырап жұптасып жүру 

мен жүгіруге жаттығады 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кішкентай 

бағбан» 

 
М.Төрежановтың әңгімесі 

Мақсаты: Мәтіннің мән 

мағынасын бұзбай 

әңгімелеуді үйрету, 

балаларды сын есім мен зат 

есімнен тіркесіп жасалған 

сәздердің айтылуына 

көңілдерін аудару. Тілдік 

қорын байыту, дамыту. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

«Телефон»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Мәтіннің мән мағынасын 

бұзбай әңгімелеуді үйренеді 

 

Мүсіндеу Тақырыбы:Әдемі 
торғай 

Мақсаты: Құстың 

бөлшектерін дай ындап, 

бөлшектерді бір-бірімен 

біріктіре алуды үйрету 

 
Дид-қ ойыны: «Не қалай 

дыбыстайды?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Құстың 

«Секіріп айналу» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Нұсқаушының 

белгісі бойынша тоқтап, жүруге 

және жүгіруге үйренеді 

 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Күзде»(өлең) 

І.Байжуманова (мәнерлеп оқу 
Мақсаты: Күз туралы  түсінік беру 

Өлеңді тыңдап, өз түсінігін жүйелі 

айтып беруге баулу 

Дидактикалық ойыны: 

«Жалғасын тап» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Күз туралы 

түсінік қалыптасып. Өлеңді 

тыңдап, өз түсінігін жүйелі айтып 

беруге үйренеді 

 

Математика негіздері Тақырыбы: 

Балалардың 1 цифры туралы 

білімін бекіту Тез, баяу 

Үшбұрышты өзге фигуралардың 

арасынан табу 

 
Мақсаты: Өзіне қатысты тұрғыда 
заттардың кеністікте орналасуың 
анықтай білу дағдыларын бекіту; 

геометриялық фигуралардың 
орналасу ретін түсіндіру; 
1 цифрын 1 санының таңбасы 
ретінде 
таныстыру үлгіні пайдалана 
отырып 1 санып жазып 
үйрету;Дид-қ ойын :«Бір және 
көп» 

 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Өзіне қатысты 
тұрғыда заттардың кеністікте 

 өту» 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Шашырап жұптасып 
жүру мен жүгіруге 
жаттығады 

 
Сурет 

Тақырыбы: Сиқырлы 
жапырақтар 
Мақсаты: Күзгі 
табиғаттан алған 
әсерлерін қағаз бетінде 
бейнелеу. Күзгі ағашты, 
оның бөліктерін анық 

етіп салуды 
үйрету.Жапырақтарды 
көлдеңнен салып 
үйрету, саусақ қимыл 
қозғалыстарын еркін 
пайдалану, сызықтарды 
батыл жүргізу, 
түстердің үйлесімділігін 

сезінуге, заттың пішінін 
ұқсата салуға 
үйрету.Дидактикалық 

ойыны: «Бұл қандай 
түс?» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Күзгі табиғаттан алған 
әсерлерін қағаз бетінде 
бейнелеуді үйренеді 



   бөлшектерін дайындап, 

бөлшектерді бір-бірімен 

біріктіре алуды үйренеді 

орналасуың анықтайды, 
геометриялық фигуралардың 
орналасу ретін түсіннді, 
1 цифрын 1 санының таңбасы 

ретінде 
таныстыру үлгіні пайдалана 

отырып 1 санып жазып үйренеді 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
6. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : 
Жаңбыр жауды тық -тық, 
Сен далаға шық-шық. 

Соғады жел гу-гу, 
Құстар ұшты ду-ду. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Досыңды тап» ойын 
ойнау. Лото ойыны. 
Балаларды ойын 
арқылы,ойлау 

қабілетін дамыту. Өз 
беттерінше ойнау 
Саусақ ойыны. 
«Кіші   шармен 
жаттығу» 

Вариативтік 

компонент 
ТақырыбыСол 

жақтан – оң жақтан 
Мақсаты Оң қол 
мен сол   қолды 
ажырату іскерлігін 
дамыту 

Шаштараз» сюжеттік рөлдік Қарама қарсы сөздер»ойын ойнау. Заттың атын ата» ойын ойнау. «Сән ательесі» 
  ойын. «Мадақтау» ойын «Досыңды тап» ойыны. «Есімінді әңдетіп айт» ойыны. сюжеттік рөлдік ойын. 

Дербес әрекет , ҰОҚ  ойнау.Кешкі асқа дайындалу Балалардың.ойлау қаблеттерін Балалардыңойлау қаблеттерін «Сиқырлы қапшық» 

дайындық  қолдарын жуғызу жетілдіру.Сүйікті жетілдіру.Сүйікті ойыны.Ас алдында 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 ойыншықтарын жинау. 

 
Отбасы мүшелері жайлы 
әңгімелесу. Жеке баламен 

жұмыс Мариямға негізгі 
түстер мен олардың реңктерін 
дұрыс пайдалануды үйрету 

ойыншықтарымен ойнау. 

 
Дидактикалық ойын 

«Сиқырлы қапшық»  Жеке 

баламен жұмыс Айдынға 
заттарды салыстыруды үйрету 
және санауды 

ойыншықтарымен ойнау. 

 
Дид. ойын 

«Сиқырлы қапшық» 

Вариативтік компонент 

тақырыбы 
«Маша мен аю»МақсатыТүрлі 
жүрістерді бекіту. Орындықтың 
үстімен жүргенде тепе- теңдікті 

сақтау 

қолдарын дұрыс 

жуғызу.Өздерінің 

ұнатқан суреттерін 

салу. 

Саусақ ойыны. 
«Кіші шармен жаттығу» 
Жеке баламен жұмыс 
Нұрқанатқа қысқы 
әңгімелерді және 

ертегілерді 
мазмұндауды үйрету 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары.Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету.Аяқ киімдерінің оң солын түсіндіру. Серуенге 

шығу.Картотека №15 Балабақша маңындағы сарғайған шөптерді бақылау.Картотека №14 Ауа райын бақылау 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

 
Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30 Қимылды ойын: «Асық» ойыны.Балаға ата- 
анасы қандай ертегі оқыды? 
Балалармен 1ден 10ға дейін 
санау,тура кері. 

Қимылды ойын: «Бағдаршам» Кім ойнайды,кім еңбек «Біз бүгін не 
үйрендік?» әңгімелесу  «Кім Балалармен жұмбақ шешу. етеді?»ойыны.Ата-аналардың 

 женер?»Баланың  қойған сұрағына жауап 

 денсаулығын  беру.Домино ойыны. 

 қадағалау.Балаларме   

 н дәптерді жазу.   



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (11-15қазан 2021ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Қош келдің алтын күз!» 

Апталық тақырып: «Құстар біздің досымыз» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

11.10.2021ж 

Сейсенбі 

12.10.2021ж 

Сәрсенбі 

13.10.2021ж 

Бейсенбі 

14.10.2021ж 

Жұма 

15.10.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

 «Қайырлы таң, 

достарым» жылулық 
шеңбері. 

«Домино» үстел-үсті ой 

«Қайырлы таң, 
достарым» жылулық шеңбері. 
Фотосуретте бейнеленген 
отбасы мүшелерін атау. 

«Қайырлы тан достарым» жылулық 

шеңбері. 

«Жұбынды тап» 

«Қайырлы тан достарым» 

жылулық шеңбері. 

«Домино» үстел-үсті ойыны 

«Қайырлы тан достарым» 

жылулық шеңбері. 
Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

дидактикалық ойындар     

  Жаттығулар кешені 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ойын- жаттығуы 

Қуыршағым келе ғой, 
Менен кәмпит ала ғой. 

Өкпелемей келсеңші, 
Өлең айтып берсеңші. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

дайындық   

«Заттардың бөліктерін 
ата»Үстелдің үсті, төрт 
аяғы бар лақтыру» 
Көлденең қойылған 

нысанаға затты 
лақтыруды үйрету 

«Біреу-көп» жаттығуы 
-Балалар,алқапқа қанша ара 

ұшып келді?(көп)-Енді 
қанша? (Біреу)- 

«Не артық?» дидактикалық ойын. 

Жиһаздың арасына ыдыстың 

суретін іліп қою 

«Ұзын-қысқа» жаттығуы. 
Шөптің суретіне қарауды 
ұсыну, олардың сабақтарының 
ұзын және қысқа болатынын 

түсіндіру 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 

суреттер құрастыру. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Құстар 
әлемі 

Мақсаты: Балалардың 

құстар туралы білімін 

кеңейту.Құстар қалай 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Аттракциондар 

 
Командалық ойындар 

Мақсаты: Өзге уақытта да 

ойнауға болатын бірнеше 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Музыкалық ырғақты 

жаттығулар 

Мақсаты: Бір қалыпты (баяу) 

жартылай отыруды және жеңіл 

Құрастыру 
Тақырыбы:Ас атасы нан 
Мақсаты: Балалардың нан 
туралы, оның құрылымының 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін кеңейту және 
байыту. Балалардың 

қызығушылығын ояту, есту 
қабілеттерін, ойлау қабілетін, 
ұсақ моторикасын дамыту және 
эстетикалық білімін дамыту. 

Бидайды өсірген адамдарға 

қамқорлық пен құрмет сезімін 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Командалық 
ойындар 

 

Мақсаты: Ойындарды 

ойнау және 

жаттығуларды орындау 

барысында ұжымдық 

қимыл әрекеттердің 

үйлесімділігін дамыту 

Қимылды ойын: 

(үзілісті қоса алғанда)  өмір сүреді, немен қимыл-қозғалыс ойындарын секірулерді үйрету Қимыл- 

  қоректенеді. Дала үйрету «Қалашықты қозғалыс ойыны: «Допты қуалап 
  және үй құстары құлату»ойыны ұста» 
  туралы мағлұмат беру. Көрнекіліктер:  

  Дидактикалық ҰОҚ қажетті құралдар Көрнекіліктер: 



  ойын: «Қалай 

дыбыстайды?»Көрнек 

іліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Құстар қалай өмір 

сүреді, немен 

қоректенеді. Дала 

және үй құстары 

туралы мағлұматтары 

еңейеді 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Күтілетін нәтиже: Өзге 

уақытта да ойнауға болатын 

бірнеше қимыл-қозғалыс 

ойындарын үйренеді 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Үй жануарлары 

Мақсаты: Балаларды үй 
жануарлары мен олардың 
төлдерін білдіретін сөздерді 
қолдана отырып, жануарлар 
туралы айту білігн 
бекіту.Жануарлар мен 
төлдердің атауын білдіретін 
зат есімдердің жекеше мен 

көпше түрлерін қолдана 
білу іскерлігін дамыту және 
оларды топтарға қарай 
жіктелуін ұғындыруды 
жалғастыру. Жануарларға 
қамқоршы болуға 
тәрбиелеу. Дидактикалық 

ойын: «Төлдерін тап» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Жануарлар мен төлдердің 
атауын білдіретін зат 
есімдердің жекеше мен 
көпше түрлерін қолдана 
білу іскерлігін дамыту және 

оларды топтарға қарай 
жіктелуін ұғындыруды 
жалғастыру. Жануарларға 
қамқоршы болуға үйренеді 

 
Жапсыру 
Тақырыбы: Алтын күз 
Мақсаты: Балаларды 

бүктелген қағаз парағынан 
симметриялық фигураларды 
кесуге үйрету. 
Қызығушылық пен 
бақылауды дамыту. 
Композицияны байқау 
негізінде жасау мүмкіндігін 
қалыптастырады. Қоршаған 
объектілерге қызығушылық 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Бір қалыпты 

(баяу) жартылай отыруды және 

жеңіл секірулерді үйренеді 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Екі қаз, бір бақа 
Мақсаты: Ертегінің мәнін 
ықыласымен талдауға баулу, 
оқылған ертегіні дұрыс түсінуге 
ойларын тиянақтау. Сөздік қорын 
байыту, жақсылық жасауға 
тәрбиелеу. Дидактикалық ойын: 

«Жалғастыр» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Сөздік қорын 
байытып, жақсылық жасауға 
үйренеді 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 2 саны және цифрымен 

танысу Қысқа -ұзын 

Сопақшаны көптеген 

фигуралардың арасынан табу 

 

Мақсаты: 1 цифры туралы өткенді 

пысыктау; 1 цифрын заттың 

санымен салыстыруға үйрету, 

жұмбақтарды көрген мәліметтер 

негізінде шешуге үйрету; тез -баяу 

түсініктері туралы білімдерін 

пысықтау; таныс заттарды 

көлеміне қарай салыстыру және 

оларды сол белгілеріне қарай 

біріктіру; 

 

үшбұрыштың көлемі жағынан 
әртүрлі болатыны туралы түсінік 

қалыптастыру Сергіту минуты 
«Кім бірінші?» Дид-қ ойын: 

«Орнын тап» 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 2 цифрын 
заттың санымен салыстыруға 

дамыту, ұжымдық жұмысқа 
деген қызығушылықтарын 
оятуДидактикалық ойын: 

«Нан қайдан келеді?» 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Балалардың 
қызығушылығын оянып, есту 
қабілеттерін, ойлау қабілетін, 
ұсақ моторикасын дамыту және 
эстетикалық білімідамып, 

бидайды өсірген адамдарға 
қамқорлық пен құрмет сезімін, 
ұжымдық жұмысқа деген 
қызығушылықтары оянады 

 
Қоршаған 

ортаментаныстыру 
Тақырыбы: Адамның 
баспанасы 
Мақсаты: Адамдардың 

баспаналары (киіз үй, 
көпқабатты үй, пәтер) олардың 

айырмашылықтарымен 
таныстыру. Дидактикалық 

ойын: «Біздің үй» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Адамдардың баспаналары (киіз 
үй, көпқабатты үй, пәтер) 
олардың 
айырмашылықтарымен 
танысады 

«Аюлар және аралар» 

Көрнекіліктер:ҰОҚ 

қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Ойындарды ойнау және 

жаттығуларды орындау 

барысында ұжымдық 

қимыл әрекеттердің 

үйлесімділігін дамыйды 

 

Сурет 

Тақырыбы: «Көші-қон 

құстары» 

 

Мақсаты: Балаларды 

дөңгелек пішіндегі екі 

бөліктен құсқа 

айналдыруға үйретіңіз: 

басы мен денесі. Көбік 

резеңке буферімен жұмыс 

істеу қабілетін жақсарту. 

Қиялды дамыту.Саусақ 

жаттығуы: «Кім келді» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды дөңгелек 

пішіндегі екі бөліктен 

құсқа айналдыруға 

үйренеді,басы мен денесі. 

Көбік резеңке буферімен 

жұмыс істеу қабілетін 

артады 



   таныту, күздің басталуымен 

табиғаттың өзгеруі Саусақ 

гимнастикасы 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Композицияны байқау 
негізінде жасау мүмкіндігін 
қалыптастырады. Қоршаған 

объектілерге қызығушылық 
танытып, күздің 
басталуымен табиғаттың 
өзгеруін үйренеді 

үйренеді   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру үйренеді 

Серуен картотекасы 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
7. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығу : 
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалан аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Масаж жасау білеміз. 



  «Денсаулығым керемет, жаттығуға рахмет!» 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық Баланың 

жеке даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

16.20-17.45 Көршіңді ата» 
ойынын ойнау. 
Домино ойыны. 
Балаларды ойын 

арқылы,ойлау 
қабілетін дамыту. 
Өз беттерінше 
ойнау. 
Сюжеттік- рөлдік 
ойын 
«Қонжықты 
емдейміз» 

Вариативтік 

компоненттақырыб 
ыуақыт реттілігін 
анықтау мақсаты 

уақыттық түсініктерді 
дамыту: оқиғалардың 

«Қуыршаққа қонақа бару» 

сюжеттік рөлдік ойын. «Не 

өзгерді?» ойынын 

ойнау.Балалар ойын арқылы 

көңіл күйлерін көтеру.Кешкі 

асқа дайындалу, қолдарын 

жуғызу, ойыншықтарын 

жинау. Саусақ ойыны 

«Тасбақа» Баламен 

жеке жұмыс. Хадияға, 

қажетті сөздермен сөз 

тіркестерін дұрыс қолдануды 

үйрету 

Қарама қарсы сөздер»ойын 

ойнау. «Досыңды тап» ойыны. 

Балалардың.ойлау қабілеттерін 

жетілдіру.Сүйікті 

ойыншықтарымен ойнау. 

 

Дид.ойын 
«Мынау қай пішін?» Баламен 

жеке жұмыс Мадиярға,сөйлеу 
м әнерінің тәсілдерін сақтауды 
үйрету 

«Сән ательесі» сюжеттік рөлдік 

ойын. «Затты ата» 

ойыны.Балаларды ойын кезінде 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. Ас алдында қолдарын 

дұрыс жуғызу. 

 

Саусақ ойыны 
«Қаз»Вариативтік 

компоненттақырыбы«Мысық 
пен 
тышқан»мақсатыБалаларды 
мұқият тыңдай білуге үйрету, 
ертегі мазмұнын түсіндіру. Үй 
жануарларының қалай 
дыбыстайтынын, оның атын 

ажырата айта білуге үйрету. 

Кейіпкерлердің әр түрлі іс – 
әрекет үстінде 

«Дәрігер»сюжеттік рөлдік 

ойын.Суретші» 

ойыны.Балалардың сүйікті 

ертегісін бірге, сахналап 

көрсетіп қою. Балаларды 

мазмұндауға үйрету. 

 

«Менің отбасым» атты 
тақырып  аясында 

әңгімелесу. Баламен 

жеке жұмыс 
Алиханға,дыбыстарды анық 
айта білуін қалыптастыру 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30 «Үйде отбасымен 
түскен фотосуретті 
алып келу». 

Пластилинмен домалату. Балалар отбасында өздері не істей 
алатындары туралы әңгімелесу. 

«Бала өміріндегі отбасынын 
маңызы» әңгімелесу 

«Менің отбасым» 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру. 

 



 

 

 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Бір аптаға (18-22қазан 2021ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 
 

Өтпелі тақырып: «Қош келдің алтын күз» 
Апталық тақырып: «Нан неден жасалады?» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

18.10.2020ж 

Сейсенбі 

19.10.2020ж 

Сәрсенбі 

20.10.2021ж 

Бейсенбі 

21.10.2021ж 

Жұма 

22.10.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

 Шаттық 

шеңбері 

Картотека 

№21 

Ойын: «Жол 

әліппесі» 

Ойынның 

мақсаты:Балал 

арды алдын-ала 

Шаттық шеңбері 

Картотека №21 

«Қай қолымда көп» 

Ойынның мақсаты: аз және 

көп заттарды ажыратуға, 

салыстыруға жаттықтыру; 

ойлау қабілеттерін дамыту. 

Шаттық шеңбері 

Картотека №21 

«Танып ал да, атын ата» 
Ойынның мақсаты: заттың 
түр-түсін, пішінін, атын атауға 
жаттықтыру; сөздік қорын 
молайту; ойлау қабілетін 
дамыту. 

Шаттық шеңбері 

Картотека №21 

«Дыбыс арқылы санды тап» 
Мақсаты: Есту мүшелері 
арқылы баланың ойлау 
қабілетін анықтау. 

Шаттық шеңбері 

Картотека №21 

«Бет орамалға лайық 

жамауларды табу» 
Мақсаты: геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
салыстыруға жаттықтыру; 
логикалық ойлау қабілеттерін 
дамыту. 

  көшеде жүру     

  ережесімен,     

  жүргіншілерге     

  арналған жол     

  және сызылған     

  белгілермен     

  таныстырады.     

  Жаттығулар кешені 
«Желкенді тартамыз» 

Б.қ. н.т. таяқша төменде; 

1-2- таяқшаны жоғары көтеру; 
3-4- төмен түсіру; 

«Ескекпен есеміз» 
Б.қ. –отырып ,таяқшаны тізе үстіне қою; 

Алға еңкейіп, таяқшаны алға созу; 

Б.қ. 
«Қайықтан суды төгеміз» 

Б.қ. н.т. 1-2- алға еңкейіп, таяқшаны еденге жеткізу; 



  3-4- б.қ. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ойын- жаттығу: Картотека№11 
Шынықтырып денені, 
Тісін жуып, тазалап 

Балабақшаға келеді 
Міне нағыз азамат 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Картотека №21 

«Назар аудар» 

Картотека №22 

«Есіңде сақта» 

Картотека №23 

«Қысқа және ұзын сөздерді 

ата» 

Картотека №24 

«Қуыршаққа не керек?» 

Картотека №25 

«Кімненіқалайды?» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Кім немен 
қоректенеді? 
Мақсаты: Жануарлар 
мен құстар немен 
қоректенеді? 
Айырмашылықтары 

мен ерекшеліктері 
туралы түсінік беру. 

Дидактикалық 
ойын: «Қайсысы 

артық» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 

Айырмашылықтары 
мен ерекшеліктері 
туралы түсінік 
қалыптасады 

 
Музыка 
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Спорттық 

мереке Мақсаты: 

Балаларды еңбектеп 

жүруге үйрету 

Қимылды ойын: 

«Түрлі таспаларды 

әкелеміз» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды еңбектеп 

жүруге үйрету 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Масақ. 
Украин халық ертегісі. 
Мақсаты:  Балаларды 
оқылған шағын ертегі 
желісі бойынша ертегі 
мазмұнын айтып бере 

білуге үйрету,  өз 
ойларымен бөлісе білуге 
талпындыру.    Ертегі 
кейіпкерлерінің 
қимылын,   дыбысын 
салдырып,кейіпкерлер 
бейнесін    сомдау, 
қабілеттерін   дамыту. 

Еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Қайсысы ірімшікті 
жақсы көреді?» 

Көрнекіліктер: 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 

Бөрене үстінде еңбектеу 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындық немесе бөрене үстінде 

еңбектеп жүруге және шенбер 

бойымен жүгіруге үйрету 

«Шығыршықтан өту» ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Гимнастикалық орындық немесе 

бөрене үстінде еңбектеп жүруге 

және шенбер бойымен жүгіруге 

үйренеді 

 

Көркем әдебиет Тақырыбы: 
Айна (ертегі) 

Мақсаты: Балаларды ертегіні 

түсініп, сөйлеуге, әңгімелей 

білуге үйрету «Жер,су,ауа» 

ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

ертегіні түсініп, сөйлеуге, 

әңгімелей білуге үйренеді 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 2 цифры туралы 

білімдерін бекіту Сан мен заттың 

саны арасындағы сәйкестікті табу 

Алыс- жақын Мақсаты: 2 

Орыс тілі Педогогтің жоспары 

бойынша 

 
 

Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Сылдырмақтар 

Мақсаты: Нұсқаушының 

белгісі бойынша бағытты 

ауыстырып жүру және 

жүгіруге жаттықтыру 

«Сылдырмақ»ойын 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже 

Нұсқаушының белгісі 

бойынша бағытты 

ауыстырып жүру және 

жүгіруге жаттықтыру: 

 

СуретТақырыбы: Жоспарға 

сәйкесМақсаты: Суреттің 

мазмұнын өз бетінше 

анықтауға, сурет салу 

тәсілдерін түзетуге, түстер 

сезімін, эстетикалық 

қабылдауды дамытатын 

тілегі мен қабілетін 

дамытуды жалғастыра 

беріңіз. «Дүкен» ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Суреттің 

мазмұнын өз бетінше 

анықтауға, сурет салу 

тәсілдерін түзетуге, түстер 



   ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларды оқылған 
шағын ертегі желісі 
бойынша ертегі 
мазмұнын айтып бере 
білуге үйренеді 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

Пластилиногра-фия 

Бақшадағы қызанақ пен 

қияр Мақсаты: 

Көкөністің адам 

ағзасына пайдасы 

туралы мағлұмат беру, 

көкөніс түрлері туралы 

білімдерін дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қоржын» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Көкөністің адам 

ағзасына пайдасы 

туралы мағлұмат алады 

саны және оған сәйкес 2 

цифрымен таныстыру 

2 цифрының сандар қатарындағы 

орның анықтау; 

2 цифры өзге цифрлардың 

арасынан таба алу қабілетін 

нығайту; өзіне таныс 

заттарды көлеміне ұзындығына 

қарай салыстыра алу дағдыларын 

дамыту.Жұмбақтар 

шешу.Дидактикалық ойын: 

«Цирктің әртістері» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 2 саны және 

оған сәйкес 2 цифрымен 

таныстыру, 2 

цифрының сандар қатарындағы 

орның анықтп, 2 цифры өзге 

цифрлардың арасынан таба алу 

қабілетін нығайады 

 сезімін, эстетикалық 

қабылдауды дамытатын 

тілегі мен қабілетін 

дамытуды жалғастыруға 

үйрету 

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуен №9 
 

Суды бақылау 

Серуен №6 
 

Торғайларды бақылау 

Серуен №4 
 

Жыл мезгілінің өзгеруін бақылау 

Серуен №8 
 

Итті бақылау 

Серуен №7 
 

Жаяу адамдарды бақылау 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 



ұйқы   

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Ояну гимнастикасы 

Картотека №6 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық Баланың 

жеке даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

 

16.20-17.45 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 
«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге    үйрету. 

Вариативтік 

компонент.Тақырыб 
ыУақытта бағдарлау : 
тәулік (таң, күн, кеш, 
түн),  апта күндері. 

Күн режиміМақсаты 

Тәулік бөліктері мен 
апта күндерін, күн 
режімі мен оны сақтау 
қажеттілігі 

түсініктерін 
қалыптастыру 

Әңгіме құрастыру «Өз 
достарың туралы 
әңгімелеп бере» 
Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 
достарының асиеттерін 
білдіретін сөздермен 
байыту. Баламен 
жеке жұмыс 

Дидактикалық ойын «Ғажайып 
дорба» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын 
ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту. 

Баламен жеке жұмыс 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 
Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

Вариативтік 

компонент.Тақырыбы«Мысық 
пен тышқан» 
МақсатыБалаларды мұқият 
тыңдай білуге үйрету, ертегі 
мазмұнын түсіндіру. Үй 
жануарларының қалай 
дыбыстайтынын, оның атын 
ажырата айта білуге үйрету. 

Кейіпкерлердің әр түрлі іс – 
әрекет үстінде 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 
Мақсаты:түсті 

қабылдауды және қолдың 
ұсақ моторикасын дамыту 
Баламен жеке жұмыс. 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу.Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі,дербес ойын әрекеті 

«Ертенге дейін.. 

 
Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30 Балалардың 

еркін өзіндік іс- 

әрекеті 

ойнау,сурет 

салу. 

Пирамида ойыны,түстерін 

ажыратуға үйрету. 

Әрбір балаға музыка әуенін 

тыңдауға,билеуге,түрлі қимыл 

жасауға еркін уақыты. 

 

Кешкі серуенге шығу, ата- 

аналарға балаларды табыс ету 

Жол ережесін сақтау 

ойындары 

 

Мақсаты : Балалардың көшеде 

жүру ережелерін естеріне 

түсіру. 

Балалардың өзіндік іс- 

әрекеті. 



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (25-29қазан2021) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

 

 
Өтпелі тақырып: «Қош келдің алтын күз» 

Апталық тақырып: «Күз келді қонаққа» 
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

25.10.2021ж 

Сейсенбі 

26.10.2021ж 

Сәрсенбі 

27.10.2021ж 

Бейсенбі 

28.10.2021ж 

Жұма 

29.10.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды  «Бақшамызға 

барғанда» 

жылулық шеңбері. 

«Не артық?» 

Үстел-үсті ойыны. 

«Бақшамызға барғанда» «Біз қандаймыз, қандаймыз» 

жылулық шеңбері. 

«Кім шапшаң» дидактикалық 

ойыны. 

«Біз қандаймыз, қандаймыз» «Бақшамызға барғанда» 

жылулық шеңбері. 

«Бірдей өрнекті 

тап»үстел-үсті ойыны. 

қабылдау,тексеру,  жылулық шеңбері. жылулық шеңбері. 

таңертеңгі жаттығу,  «Қай жерде шырылдады?» «Алтын күз»сурет тамашалау 

үстел үсті , саусақ,  дидактикалық ойыны.  

дидактикалық ойындар    

  Жаттығулар кешені 
Наурыз айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

  
Ойын- жаттығу 

Саусақтарым демалып 
Қайта сурет салады 
Аяқтарым секіріп 
Қуаттанып алады 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид.ойын: «Құстар 

фабрикасы» 

Дид. ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

Дид. Ойын:«Алыста ма, жақында 

ма?» 

«Қай жерде шырылдады?» 

дидактикалық ойыны. 

Дид.ойын: «Құстар 

фабрикасы» 

«Ойнайық та, 09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
Көкөністер мен 
жемістер 
Мақсаты: Көкөністер 
мен жемістер туралы 
білімдерін жетілдіру. 
Күзде пісетін 
жемістер мен 
көкөністерді атау, 

Дене шынықтыру Дене шынықтыру Тақырыбы: Оң 

және сол қолмен лақтыру 

Мақсаты: Көлденең қойылған 

нысанаға затты лақтыруға үйрету 

Қимыл -қозғалысты ойын: 

«Қоңыздар» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Көлденең 

қойылған нысанаға затты 

Құрастыру 

Тақырыбы: Жапырақтардан 
жасалған балықтар 

Мақсаты: Жапырақтардан 

балықтар жасалу жолдарын 

көрсете отырып, балықтың 

бөліктерімен танысу.Балаларды 

табиғи материалдарды дұрыс 

пайдаланып, балықты 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 

Бастаушыны аыстырып 
жүру және секіру 
Мақсаты: Бір орында 
тұрып секіруге 
жаттықтыру Қимыл- 

қозғалыс ойыны: 
«Күнмен 
жаңбыр»Көрнекіліктер 

ойлайық»  Тақырыбы: Орындықта 
  орындалатын жаттығулар 

Ұйымдастырылған оқу  Мақсаты: Тепе-теңдікті 

қызметі  сақтау қабілетін дамыту 

(үзілісті қоса алғанда) 
 «Қоян бақшада»ойыны 

  Көрнекіліктер: 

  ҰОҚ қажетті құралдар 



  оларды өсіруге және 

күтім жасауға үйрету 

Дидактикалық 

ойын: «Иісінен тап» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Көкөністер мен 

жемістер туралы 

білімдеріартып,күзде 

пісетін жемістер мен 

көкөністерді атау, 

оларды өсіруге және 

күтім жасауға 

үйренеді 

 

Музыка 
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Күтілетін нәтиже: Тепе- 

теңдікті сақтау қабілетін 

дамыйды 

 

 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жаз, күз. 

Мақсаты: Балаларды сурет 

мазмұнына қарай әңгіме 

құрауға үйрету.Айтылған 

ойды тыңдауға және 

ұғынуға, әңгімеге 

араласып,сұраққа жауап 

беругедеген білігін 

дамыту. Табиғаттың 

құбылыстарын ажырата 

білу.Жерін сүюге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім шапшаң» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды сурет 

мазмұнына қарай әңгіме 

құрауға үйреніп.Айтылған 

ойды тыңдауға және 

ұғынуға, әңгімеге 

араласып,сұраққа жауап 

беруге деген білігін 

дамыйды 

 

 

Жапсыру Тақырыбы: 
Керемет себет 

Мақсаты: Қоршаған орта 

және күзде пісетін 

жемістер туралы 

білімдерін 

кеңейту.Балалардың 

қайшымен жұмыс істеуге 

үйрету. Балаларды 

лақтыруға үйренеді 

 
Көркем әдебиет Тақырыбы: 

Құмырсқа мен көгершін (әңгіме) 

Мақсаты: Әңгіменің мақсатын 

түсіну. Жақсылық жасауға 

тәрбиелеу Дидактикалық ойын: 

«Мен бастаймын,сен аяқта» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Әңгіменің 

мақсатын түсінеді 

 

 

Математика негіздері Тақырыбы: 

2 цифры туралы білімдерін бекіту 

Сан мен заттың саңы арасындағы 

сәйкестікті табу Алыс- жақын 2 

Мақсаты: 2 цифры туралы алған 

білімдерін бекіту; 2 цифрды заттың 

санымен сәйкестендіре білуге 

үйрету; жұмбақтарды көрген 

мәліметтерге сүйене отырып шешу; 

1 2 3 цифрларын заттың санымен 

салыстыруды әрі қарай 

жалғастыру; Алыс- 

жақын ұғымдарың мағына жағынан 

айыра білуге үйрету. Дид-қ ойын: 

«Сөзді керісінше ата» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 2 цифры 

туралы алған білімдерін бекітеді 

құрастыра білуді 

үйрету.Саусақты ойын: «Кім 

келді» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Жапырақтардан балықтар 

жасалу жолдарын көрсете 

отырып, балықтың 

бөліктерімен танысады 

 

Қоршаған ортамен 
таныстыру. 

Тақырыбы:Көкөністер мен 
жемістер 

Мақсаты: Көкөністер мен 

жемістерді ажыратып, 

топтастыруға үйрету. 

Қарапайым зерттеу жүргізу мен 

іздестіру әрекеттерін орындауға 

қызығушылықтарын тудыру. 

Дидактикалық ойын: «Кім 

шапшаң» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Көкөністер 

мен жемістерді ажыратып, 

топтастыруға үйренеді 

: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Бір 
орында тұрып секіруге 
жаттықтығады 

 
 

Сурет 

Тақырыбы: «Әдемі 
гүлдермен гүл 
шоқтары» 
Мақсаты: Балаларды 
табиғатты бейнелеу 
жанрымен таныстыру, 

балалардың күзгі 
табиғаттан өздері 
бақылағандарын 
суретте бейнелеп 
көрсете білу 
дағдыларынқалыптасты 
ру. 
Балаларды түстерді 

араластыруға үйрету 
(ақ-көк, ақ-қызыл). 

Табиғатты қорғауға 
тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: 

«Түсі қандай?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды табиғатты 

бейнелеу жанрымен 

танысады 



   дәстүрден тыс 

аппликация- жырту 

тәсілімен таныстыру. 

Желіммен жұмыс 

істегенде тиянақтылыққа 

үйрету. Табиғатты аялауға 

тәрбиелеуДидактикалық 

ойын: «Сиқырлы себет» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қоршаған орта және күзде 

пісетін жемістер туралы 

білімдерін кеңейеді 

   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 



«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау 

 

Ұйқыдан кейінгі жаттығу 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 

Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

16.20-17.45 «Үй жануарлары» 

сюжеттік рөлдік ойын. 

«Тақия тастамақ» 

ұлттық ойыны. 

Кім ойнайды, кім еңбек 

етеді?» ойын ойнау. 

«Дұрыс ата?» ойыны. 

Балалардың тілін сөздік 

«« Не артық?» дидактикалық ойын. 
Жиһаздың арасына ыдыстың 
суретін іліп қою Баламен жеке 
жұмыс жүргізу 

Ұзын-қысқа» жаттығуы.Шөптің 
суретіне қарауды ұсыну, 
олардың сабақтарының ұзын 
және қысқа болатынын 

түсіндіру. Вариативтік 

компонент.Тақырыбы «Құл 
ын, қозы, лақ» Балаларды үй 
жануарларымен, оларды бір- 
бірінен ажыратып, төлдерін 
атай білуге үйрету, үй 
жануарларының түр-түсін, 
олардың қандай пайдасы барын 

айтып түсіндіру, ойлау 
қабілеттерін арттыру және тіл 
байлықтарын жетілдіру 

«Дәрігер»сюжеттік 
рөлдік ойын. 
Суретші»ойыны. 
Балалардың сүйікті 

ертегісін бірге, сахналап 
көрсетіп қою.Балаларды 
мазмұндауға үйрету. 

«Менің отбасым» атты 
тақырып аясында 

әңгімелесу. Баламен жеке 
жұмыс жүргізу 

Баланың жеке даму  қолдарын жуғызу қорын дамыту. Сүйікті  

картасына сәйкес  ойыншықтарын ойыншықтары мен ойнау.  

жеке жұмыс  жинау. Вариативтік Баламен жеке жұмыс  

  компонент. жүргізу  

  Тақырыбы Уақытта   

  бағдарлау : тәулік   

  (таң, күн, кеш, түн),   

  апта күндері. Күн   

  режимі Мақсаты   

  Тәулік бөліктері мен   

  апта күндерін, күн   

  режімі мен оны сақтау   

  қажеттілігі   

  түсініктерін   

  қалыптастыру   

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі: 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

18.20-18.30 Ата-аналармен 

балалардың 

тәртібі.жайлы айту 

Ермексазбен жұмыс істеу. Конструктор мен пирамиданы 

құрастыру. 

Еркін тақырыпта сурет салу. Ендігі жұмаға дейін 

қоштасу. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

      



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 
Бір аптаға (01-05қараша 2021 ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 
 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып:«Менің отбасым » 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

01.11.2021ж 

Сейсенбі 

02.11.2021ж 

Сәрсенбі 

03.11.2021ж 

Бейсенбі 

04.11.2021ж 

Жұма 

05.11.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Күлімде күн 
күлімде» 
жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата» 
үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 
«Жұбын тап»дидактикалық 

ойын. 

«Күлімде күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата» үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 
«Көзіңді жұмып, қолынмен 

анықта.» 
дидактикалық ойын 

«Күлімде күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 
«Секіргіштер» 

саусақ ойыны. 

Жаттығулар кешені 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ойын- жаттығу 
Достар бірге жүреміз, 
Бірге ойнаймыз, күлеміз. 
Бірге балық аулаймыз 

Орман, көлге, шынға біз 
Саяхатқа шығамыз. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Заттардың бөліктерін 
ата»Үстелдің үсті, 

төрт аяғы бар 

«Біреу-көп» жаттығу 
-Балалар,алқапқа қанша ара 

үшып келді?(көп)-Енді 
қанша? (Біреу)- 

Не артық?» дидактикалық ойын 
Жиһаздың арасына ыдыстың 

суретін іліп қою 

Ұзын-қысқа» жаттығуы Шөптің 

суретіне қарауды ұсыну, 

олардың сабақтарыныңұзын 

және қысқа болатынын 

түсіндіру 

тапсырма ойыны--Ақ 
тәрелкені шкафқа қой 

т.б. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Менің 
отбасым 

Мақсаты: Балалардың 

өзінің отбасы, жақсы 

көретін адамдары, 

олардың жақсылығы 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: . Енбектеу мен 

доға немесе білге таяқтыың 

астынан өту Мақсаты: 

Еңбектеу мен доғаның 

астынан өтуді кезектестіріп 

орындауды үйрету бір 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 

Көлденен қойылған нысанаға 

лақтыру Мақсаты: Оң және сол 

қолмен көлденең қойылған 

нысанаға лақтыруға жаттықтыру 

Қимылды ойын: «Мені қуып 

жет» Көрнекіліктер: 

Орыс тілі 

Педогогтің жоспары бойынша 
Музыка Саз 
жетекшісінің жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Бір орыннан 
ұзындыққа секіру 

Мақсаты: Еңбектеу мен 

доғаның астынан өтуді 

кезектестіріп 

орындауды үйрету бір 



(үзілісті қоса алғанда)  мен қайырымдылығы 

туралы әңгімелеуге 

ынталандыру. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Жылулық 

тілегі» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балалардың өзінің 

отбасы, жақсы көретін 

адамдары, олардың 

жақсылығы мен 

қайырымдылығы 

туралы әңгімелеуге 

ынталанады 

 

Музыка 
Саз 
жетекшісінің жоспары 
бойынша 

орында тұрып ұзындыққа 

секіруді жетілдіру 

.Қозғалысты ойын: 

«Көпіршік» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Еңбектеу мен доғаның 

астынан өтуді кезектестіріп 

орындауды үйренеді 

 

 
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Қонақтарды 
күтеміз 

Мақсаты: Заттарды 

топтастыра суреттеуге 

үйрету (ыдыстар: асүйлік, 

асханалық). Сөздік қорды 

жаңа сөздермен байыту, 

олардың атқару қызметін 

ұғындыру. 

Қонақжайлылыққа 

тәрбиелеу. Дидактикалық 

ойын: «Көңілді доп» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Сөздік 

қорды жаңа сөздермен 

байыту, олардың атқару 

қызметін ұғындыру. 

Қонақжайлылыққа үйрету 

 

 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Тауық пен 
балапандар 

Мақсаты: Жеке бөлшектерді 

біріктіре отырып, тауықтың 

балапанын мүсіндеуді 

үйрету Дидактикалық 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Оң және сол 

қолмен көлденең қойылған 

нысанаға лақтыруға жаттықтығады 

 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы:Отбасындағы 
сыйластық 

Мақсаты: Отбасы мүшелерін дұрыс 

атауға, сәлемдесіп, қоштасуға, 

үлкенді сыйлап, құрметтеуге 

үйрету Дидактикалық ойын: 

«Менің отбасым» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Отбасы 

мүшелерін дұрыс атауға, 

сәлемдесіп, қоштасуға, үлкенді 

сыйлап, құрметтеуге үйренеді 

 

Математика негіздері Тақырыбы: 

3 цифрымен таныстыру Цифрды 

заттың санымен салыстыру Кеше- 

бүгін ертең Жыл 

мезгілдері күз Мақсаты: 3 цифрын 

3 санының таңбасы ретінде 

таныстыру; 3 санын өзге 

цифлардың арасынан табу; кеше- 

бүгін, ертең ұғымдарын айыруға 

үйрету; балалардың жыл мезгілдері 

күз туралы білімін дамыту 

Дидактикалық ойын: «Жыл 

атасы» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 3 цифрын 3 

санының таңбасы ретінде 

таныстыру; 3 санын өзге 

цифлардың арасынан табу; кеше- 

бүгін, ертең ұғымдарын айыруға 

үйрету; балалардың жыл мезгілдері 

күз туралы білімі артады 

 орында тұрып 

ұзындыққа секіруді 

жетілдіру Қимылды 

ойын: «Мысықпен 

торғайлар» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Еңбектеу мен доғаның 

астынан өтуді 

кезектестіріп 

орындауды үйрету бір 

орында тұрып 

ұзындыққа секіруді 

жетілдіреді 

 

СуретТақырыбы: 

Анамның портреті 

Мақсаты: Балаларды өз 

анасының портретін 

суретке түсіру үшін, 

оның көрінісіндегі 

кейбір ерекшеліктерін 

(көздің түсі, шашы, 

шашы, бет әлпеті) 

жеткізу үшін қоңырау 

шалу. Беттің бөліктерін 

дұрыс орналастыруға 

үйрету. Эстетикалық 

қабылдау сезімдерін 

дамыту. Анаға деген 

сүйіспеншілікті, 

сыйластықты, 

қамқорлықты тәрбиелеу 

Саусақ жаттығуы: 

«Отбасым» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: : 

Балаларды өз анасының 

портретін суретке 

түсіру үшін, оның 

көрінісіндегі кейбір 



   ойын: «Үй құстары»Саусақ 

жаттығуы 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Жеке 

бөлшектерді біріктіре 

отырып, тауықтың 

балапанын мүсіндеуді 

үйренеді 

  ерекшеліктерін (көздің 

түсі, шашы, шашы, бет 

әлпеті) жеткізу үшін 

қоңырау шалу. Беттің 

бөліктерін дұрыс 

орналастыруға үйренеді 

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
8. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 

Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : 

Жаңбыр жауды тық -тық, 
Сен далаға шық-шық. 



ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

 Соғады жел гу-гу, 
Құстар ұшты ду-ду. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Досынды тап» ойын ойнау. 
Лото ойыны. Балаларды 
ойын  арқылы,ойлау 
қабілетін дамыту. Өз 
беттерінше ойнау 

Саусақ ойыны. 
«Кіші шармен жаттығу» 

Вариативтік 

компонент.Тақырыбы 
Уақытты бағдарлау: 
айлар, жыл мезгілдері, 
жылМақсаты  Жыл 
мезгілдерін, айларды 

ретімен атау іскерлігін 
дамыту 

Шаштараз» сюжеттік рөлдік Қарама қарсы сөздер»ойын Заттың атын ата» ойын «Сән ательесі» 
  ойын. «Мадақтау» ойын ойнау. «Досынды тап» ойыны. ойнау. «Есімінді әңдетіп айт» сюжеттік рөлдік ойын. 

Дербес әрекет , ҰОҚ  ойнау. Кешкі асқа Балалардың.ойлауқаблеттерін ойыны. Балалардыңойлау «Сиқырлы қапшық» 

дайындық  дайындалу қолдарын жетілдіру.Сүйікті қаблеттерін жетілдіру.Сүйікті ойыны.Ас алдында 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 жуғызу ойыншықтарын 

жинау. 

 

Отбасы мүшелері жайлы 
әңгімелесу.Жеке баламен 

жұмыс 

ойыншықтарымен ойнау. 

 
Дидактикалық ойын 
«Сиқырлы қапшық» 
. Жеке баламен жұмыс 

ойыншықтарымен ойнау. 

 
Дид. ойын 
«Сиқырлы қапшық» 

Вариативтік 
компонент.Тақырыбы«Су 

жүрек 
қоян»МақсатыБалаларды 
ертегі мазмұнымен 
таныстыру, сөздік, есте сақтау 
қабілеттерін арттыру,театр 
түрлері арқылы кейіпкерлерді 
ажыратуға үйретіп, достық 
сезіміне тәрбиелеу. 

қолдарын дұрыс 

жуғызу.Өздерінің 

ұнатқан суреттерін 

салу. 

Саусақ ойыны. 
«Кіші шармен жаттығу» 

Жеке баламен жұмыс 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі,:дербес ойын әрекет 

«Ертенге дейін...» 18.20-18.30 Баланың «Асық» ойыны.Балаға ата- 
анасы қандай ертегі оқыды? 
Балалармен 1ден 10ға дейін 
санау,тура кері. 

Қимылды ойын: «Бағдаршам» Кім ойнайды,кім еңбек «Біз бүгін не 
үйрендік?» әңгімелесу   денсаулығын Балалармен жұмбақ шешу. етеді?»ойыны.Ата-аналардың 

Балалардың үйге  қадағалау.Балаларме  қойған сұрағына жауап беру.. 

қайтуы.  н дәптерді жазу.   



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (8-12 қараша 2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Ата-ана еңбегі» 
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

08.11.2021ж 

Сейсенбі 

9.11.2021ж 

Сәрсенбі 

10.11.2021ж 

Бейсенбі 

11.11.2021ж 

Жұма 

12.11.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. 

«Қайырлы таң, 
достарым» жылулық 
шеңбері. 

«Домино» 
үстел-үсті ойыны 

«Қайырлы таң, 
достарым» жылулық шеңбері. 
Фотосуретте бейнеленген 
отбасы мүшелерін атау. 

«Қайырлы таң достарым» жылулық 
шеңбері. 

«Жұбынды тап» 

«Қайырлы таң достарым» 
жылулық шеңбері. 

«Домино» үстел-үсті ойыны 

«Қайырлы таң достарым» 
жылулық шеңбері. 
Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ойын- жаттығуы 
Қуыршағым келе ғой, 

Менен кәмпит ала ғой. 
Өкпелемей келсеңші, 
Өлең айтып берсеңші. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00- 09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Заттардың бөліктерін 

ата»Үстелдің үсті, 
төрт аяғы бар 
лақтыру» Колденең 
қойылған нысанаға 
затты лақтыуды 
үйрету 

«Біреу-көп» жаттығу 
-Балалар,алқапқа қанша ара 

үшып келді?(көп)-Енді 
қанша? (Біреу)- 

«Не артық?» дидактикалық ойын 

Жиһаздың арасына ыдыстың 

суретін іліп қою 

«Ұзын-қысқа» жаттығуы 

Шөптің суретіне қарауды 
ұсыну,  олардың 
сабақтарыныңұзын және қысқа 
болатынын түсіндіру 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 

суреттер құрастыру. 



«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 
(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Ата-ана 
еңбегі 

Мақсаты: Өзінің 

отбасы мүшелерінің 

бір біріне қалай 

көмектесетіндері 

жайлы сұрақтарға 

жауап беру. Басқа 

балалардың да отбасы 

туралы айтқандарын 

тыңдап, олардың да 

ата-аналарының 

қамқорлық 

жасайтыны туралы 

білу, түсіну. 

Дидактикалық 

ойын: « Өз үйіңді 

тап» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Өзінің отбасы 

мүшелерінің бір біріне 

қалай 

көмектесетіндері 

жайлы сұрақтарға 

жауап беру. Басқа 

балалардың да отбасы 

туралы айтқандарын 

тыңдап, олардың да 

ата-аналарының 

қамқорлық 

жасайтыны туралы 

білу, түсінеді 

 

 

 

Музыка 
Саз 
жетекшісінің жоспары 

бойынша 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Көлбеу қойылған 

тақтай үстімен жүру 

Мақсаты:Көлбеу қойылған 

тақтай үстімен жүруге 

үйрету.Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Ұядағы құстар» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: :Көлбеу 

қойылған тақтай үстімен 

жүруге үйренеді 

 

Сөйлеуді дамыту Тақырыбы: 

Жаңа үйді кім тұрғызды 

Мақсаты: Балаларды 

шығырмашылық жұмысқа 

ынталандыру, сюжетті 

дамыта келе, жай және 

күрделі сөйлемдерді қолдана 

отырып, ойлау деңгейлерін 

арттыру,құрылыс құралдарын 

ажыратуға үйрету. Бір- біріне 

көмектесе 

білуге,ауызбіршілікке, 

еңбектенуге тәрбиелеу 

.Балалардың айтылған ойды 

тыңдауға және 

ұғынуға,әңгімеге араласып, 

сұрауға және сұраққа жауап 

беру білігін дамытуды 

жалғастыру.Сюжетті рөлдік 

ойыны: «Құрылысшылар» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды шығырмашылық 

жұмысқа ынталандыру, 

сюжетті дамыта келе, жай 

және күрделі сөйлемдерді 

қолдана отырып, ойлау 

деңгейлерін арттыру,құрылыс 

құралдарын ажыратуға 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 

Жатып орындайтын жаттығулар 
Мақсаты: Жатып орындалатын 

жаттығулармен таныстыру 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Қоңыздар» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Жатып 

орындалатын жаттығулармен 

танысады 

 

Көркем әдебиет Тақырыбы: 
Атасының ақылы 

Мақсаты: Әңгімені тыңдату, 

үлкен адамның айтқан нақыл 

сөздеріне көңіл бөлдіру. 

Қазақтың мақал- мәтелліндегі 

ұлағатты сөздер арқылы 

тәрбиелеу Дидактикалық ойын: 

«Сөз айт,көп айт» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Әңгімені 

тыңдату, үлкен адамның айтқан 

нақыл сөздеріне көңіл бөлдіруге 

үйрету 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 1 2 3 цифрлары 
туралы өткенді пысықтау 
Биік - аласа 
Мақсаты: 3 саны мен цифры 
туралы өткенді пысықтау; 
цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді жалғастыру; 

1 2 3 цифрларын дұрыс жазу 
дағдыларын қалыптастыру; 
өзіне таныс заттарды биіктігіне 
қарай салыстырып, оларды сол 
белгілері арқылы салыстыру 

қабілетін дамыту; 
бір біріне ұксас екі затты 

Құрастыру 
Тақырыбы:Көпқабатты үйлер 
Мақсаты: Көп қабатты үйлер 

мен ғимарттар туралы 

балалардың білімдерін 

кеңейтіп, педагогтың ұсынған 

шарты бойынша құрастуруға 

үйрету Дидактикалық ойын: 

«Тұрғындарды үйге 

орналастырамыз» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Көп 

қабатты үйлер мен ғимарттар 

туралы балалардың білімдерін 

кеңейеді 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: Менің отбасым 

Мақсаты: Балалардың өзінің 

отбасы, жақсы көретін 

адамдары, олардың жақсылығы 

мен қайырымдылығы туралы 

әңгімелеуге 

ынталандыру.Өзінің отбасы 

мүшелерінің бір біріне қалай 

көмектесетіндері жайлы 

сұрақтарға жауап беру. Басқа 

балалардың да отбасы туралы 

айтқандарын тыңдап, олардың 

да ата-аналарының қамқорлық 

жасайтыны туралы білу 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Әже,ата және немере» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балалардың 

өзінің отбасы, жақсы көретін 

адамдары, олардың жақсылығы 

мен қайырымдылығы туралы 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Еңбектеу 
және өрмелеу 
Мақсаты: Гимнастикалық 

таяқшамен орындалатын 

жаттығулардың жаңа 

түрлерін меңгерту «Кім 

шақырғанын 

анықта»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Гимнастикалық 

таяқшамен орындалатын 

жаттығулардың жаңа 

түрлерін меңгереді 

 

 

Сурет 
Тақырыбы: Менің үйім 
Мақсаты: Түзу 
сызықтарды дұрыс сызу 
және бояй білу 
дағдыларын 
қалыптастыру. Бояу түсін 
таңдай білу, сурет салуға 

сүйіспеншілігін және 
қызығушылығын 
арттыру. 

Бір қабатты мен көп 

қабатты үйлерді салуды 

үйрету. Дидактикалық 

ойын: «Түсі бойынша 

тап» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Бір 

қабатты мен көп қабатты 

үйлерді салуды үйренеді 



   үйренеді 

 
Жапсыру 
Тақырыбы: Менің отбасым 

Мақсаты: Отбасы туралы 

білімін жүйелеу және 

кеңейту; ересектерге қатысты 

сезімталдықты тәрбиелеу, 

отбасыларына мақтаныш 

сезімін тәрбиелеу; 

геометриялық пішіндерден 

қосымшаларды қалай 

жасауды үйрену, үлгі 

бойынша жұмыс істеу; 

көркем және эстетикалық 

қиялды дамыту; 

геометриялық фигуралардың 

тұжырымдамасын түсіндіру: 

үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш, шеңбер, сопақ 

және олардың негізгі 

ерекшеліктері.Саусақ 

жаттығуы: «Кім келді?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Эстетикалық қиялды 

дамытып, геометриялық 

фигуралардың 

тұжырымдамасын түсініп, 

үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш, шеңбер, сопақ 

және олардың негізгі 

ерекшеліктерін үйренеді 

салыстыру арқылы баланың 

зейінін дамыту Дидактикалық 

ойын: «Айырмашылығын тап» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 1 2 3 
цифрларын дұрыс жазу 
дағдыларын қалыптастыру; 
өзіне таныс заттарды биіктігіне 

қарай салыстырып, оларды сол 
белгілері арқылы салыстыру 
қабілетін дамыту; 

бір біріне ұксас екі затты 

салыстыру арқылы баланың 

зейінін дамытады 

әңгімелеуге үйренеді  

«Табиғат аясында» 

Серуенге дайындық. 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 

Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 
Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 



  9. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

«Ас-адамның арқауы» 

 

Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы»Ұйқыға 

дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығу : 
Әдемі ирек жолдармен, 

Жалан аяқ жүреміз. 

Табаңға біз нүктелі, 
Масаж жасау білеміз. 
«Денсаулығым керемет, жаттығуға рахмет!» 

ашайық»  

Біртіндеп ұйқыдан 
 

ояну, ауа, шынықтыру,  

су емшаралары  

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Көршінді ата» ойынын 

ойнау. Домино ойыны. 
«Қуыршаққа қонақа бару» 

сюжеттік рөлдік ойын. «Не 

өзгерді?» ойын ойнау.Балалар 

ойын арқылы көніл күйлерін 

көтеру.Кешкі асқа дайындалу 

қолдарын жуғызу ойыншықтарын 

жинау. 

 

Саусақ ойыны 

«Тасбақа» Жеке 

баламен жұмыс 

Қарама қарсы сөздер»ойын ойнау. 

«Досынды тап» ойыны. 

«Сән ательесі» сюжеттік рөлдік 

ойын. «Затты ата» 

«Дәрігер»сюжеттік рөлдік 

ойын. 

Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық Баланың жеке 

даму картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 Балаларды ойын 
арқылы,ойлау қабілетін 

дамыту. Өз беттерінше 

ойнау. 

Сюжеттік- рөлдік ойын 
«Қонжықты емдейміз» 

Балалардың.ойлауқаблеттерін 

жетілдіру.Сүйікті ойыншықтарымен 

ойнау. 

 
Дид.ойын 

ойыны.Балаларды ойын кезінде 

есте сақтау қабілеттерін дамыту. Ас 

алдында қолдарын дұрыс жуғызу. 

 
Саусақ ойыны 

Суретші»ойыны.Балалардың 

сүйікті ертегісін бірге, 

сахналап көрсетіп 

қою.Балаларды мазмұндауға 

үйрету. 

  Вариативтік 

компонент.Тақырыбы 

Сызықтар. Түзу. Қисық 

сызық. Тұйық сызық 

Мақсаты Сызықтарды 
қоршаған ортадан табу 

«Мынау қай пішін?» 

Жеке баламен жұмыс 

«Қаз» Вариативтік компонент. 
Тақырыбы«Су жүрек қоян» 

Мақсаты Балаларды ертегі 

мазмұнымен таныстыру, сөздік, 

есте сақтау қабілеттерін 

арттыру,театр түрлері арқылы 

 
«Менің отбасым» атты 

тақырып аясында әңгімелесу. 

Жеке баламен жұмыс 

  іскерлігін қалыптастыру  кейіпкерлерді ажыратуға үйретіп, 
достық сезіміне тәрбиелеу 

 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі,дербес ойын әрекет 

«Ертенге 

дейін...»Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.20-18.30 «Үйде отбасымен 
түскен фотосуретті 
алып келу». 

Бала тұйық болып өспес үшін 
ата-аналарға кеңес. 

Балалар отбасында өздері не істей 
алатындары туралы әңгімелесу. 

«Бала өміріндегі отбасынын 
маңызы» әңгімелесу 

«Менің отбасым» 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру. 

 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға ( 15-19 қараша 2021 ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

15.11.2021ж 

Сейсенбі 

16.11.21ж 

Сәрсенбі 

17.11.2021ж 

Бейсенбі 

18.11.2021ж 

Жұма 

19.11.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Көшедегі жод ережесі туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Күлімде күн 

күлімде» 
жылулық шеңбері. 
«Бір сөзбен ата» 
үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 

Саусақ ойыны 
«Бала, бала, балақан» 
саусақ ойыны 

«Күлімде күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата» үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 
«Бала, бала, балақан» 
саусақ ойын 

«Күлімде күн 

күлімде»жылулық 
шеңбері. 
«Домино» үстел үсті 
ойыны. 

Жаттығулар кешені 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ойын- жаттығу 
Тербеледі ағаштар, 
Алдымнан жел еседі. 
Кіп- кішкентай ағаштар, 
Үп- үлкен боп өседі. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид. ойын. «Сиқырлы 

қапшық» 

Дид. Ойын: «Көзіңді 

жұмып, қолыңмен 

анықта» 

Автобус жүргізуші» сюжеттік 

рөлдік ойын.«Дұрыс ата»ойыны. 

Дид. Ойын: «Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта» 

«Бағдаршам» тақырыбы 

жайында балалармен 

әңгімелесу. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Үйдегі және 
даладағы қауіпсіздік 

Мақсаты: Үйдегі және 

даладағы қауіпсіздік 

Дидактикалық ойын: 

«Жалғасын тап» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Үйдегі 

және даладағы 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Орындықпен 

орындалатың 
жаттығулар 

Мақсаты: Орындықпен 

орындалатын жаттығу 

түрлерін үйрету 

«Кім шақырғанын 

анықта»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 

Тепе теңдікті сақтау жаттығулары 

Мақсаты: Тепе теңдікті сақтап 

жүруге жаттықтыру «Кім 

мықты?»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Тепе теңдікті 

сақтап жүруге жаттығады 

Орыс тілі 

Педогогтің жоспары бойынша 
Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Көлденең 
керілген жіптін немесе 

таяқтың астынан өту 
Мақсаты: Балаларды бір 

заттың астынан өтуге 

үйрету Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды бір заттың 



  қауіпсіздікті меңгереді 

 
 

Музыка Саз 
жетекшісінің жоспары 

бойынша 

Күтілетін нәтиже: 

Орындықпен 

орындалатын жаттығу 

түрлерін үйренеді 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Әңгімеле 
Мақсаты: Балаларды 

педагогтың үлгісі 

бойынша ойыншықтар 

жайлы шағын 

әңгімелерді бейнелеп 

айта білуге үйрету. 

Әңгіме құрастыру 

тәжірибесінен. Сөздік 

қорын жандандыру мен 

лексиканы байыту. 

Ойыншықтармен дұрыс 

ойнай білуге, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Ойыншықты тап» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды педагогтың 

үлгісі бойынша 

ойыншықтар жайлы 

шағын әңгімелерді 

бейнелеп айта білуге 

үйренеді 

 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: Адам 

Мақсаты: Бала бейнесін 

мүсіндей білуге үйрету, 

шығармашылық 

белсенділігін арттыру 

Саусақ жаттығуы: 

Көркем әдебиет Тақырыбы: Менің 
сүйікті қалам, ауылым және ел 
ордасы Астанам 

Мақсаты: Балалардың қала, ауыл 

және Астана туралы түсініктерін 

тиянақтау «Ауылға саяхат» 

ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балалардың 

қала, ауыл және Астана туралы 

түсініктері артады 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы:Заттың саның цифрмен 
сәйкестендіру 
3- 4 сандарын салыстыру 

Кең- тар 

Тіктөртбұрыш өзге фигуралардың 
арасынан табу 
Мақсаты: Математикалық 
жұмбақтарды шешу дағдыларын 
арттыру; 

заттың санын цифрмен 
сәйкестендіруді жалғастыру; 
екі топтағы заттарды салыстыруға 
жаттығу; 
заттар тобының тең немесе тең 
еместігін аңықтау; 
өзіне таныс заттарды еніне қарай 

салыстыру; 

тіктөртбұрыш туралы білімін 

пысыктау оны өзге геометриялық 

фигуралардың ішінен табу 

«Машина жеткіліктіме?»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Математикалық 

жұмбақтарды шешу дағдыларын 
артады 

 астынан өтуге үйренеді 

 

 
 

Сурет 

Тақырыбы:Біз көшеде 

жүріп жатырмыз 

Мақсаты: Біз көшеде 

жүріп жатырмыз» 

Балаларға әңгімелер 

жасау, сурет салу, үй 

салу, гүлдер дайындау. 

Объектілерді бояуға, 

тігінен және көлденең 

сызықтарды тартуға, 

дәстүрлі емес сызбалық 

құралдарды қолдануға 

(түстер түсіру кезінде). 

Шығармашылықты, 

қиялдыдамыту. Суретке 

деген сүйіспеншілікті 

тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай фигура?» Саусақ 

жаттығуы 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Шығармашылықты, 

қиялды дамыту. Суретке 

деген сүйіспеншіліктері 

артады 



   «Он саусақ» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Бала 

бейнесін мүсіндей 

білуге үйренеді 

   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 
Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
10. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығу 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық Баланың 

жеке даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

16.20-17.45 «Заттың атын ата» ойын 

ойнау. «Есімінді әңдетіп 

айт» ойыны. 

Балалардың.ойлау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сүйікті ойыншықтарымен 

ойнау. Вариативтік 

компонент.Тақырыбы 

Сызықтар. Түзу. Қисық 

сызық. Тұйық сызық. 

Тұйықталмаған сызық 

мақсаты Сызықтарды 

қоршаған ортадан табу 

іскерлігін қалыптастыру 

Автобус жүргізуші» 

сюжеттік рөлдік ойын. 

«Дұрыс ата»ойыны. 

Балалардың сүйікті 

ертегілерін оқып беру. 

Жеке баламен жұмыс 

«Шаштараз» сюжеттік рөлдік 

ойын. «Мадақтау» ойын 

ойнау. Кешкі асқа дайындалу 

қолдарын жуғызу, 

ойыншықтарын жинау. 

Жеке баламен жұмыс 

Досыңды тап» ойын ойнау. Лото 

ойыны. Балаларды ойын 

арқылы,ойлау қабілетін дамыту. 

Өз беттерінше ойнау. 

Вариативтік 

компонент.Тақырыбы«Торғай пен 

тышқан»мақсаты Балаларға 

«Торғай мен тышқан» ертегісін 

айтып беру, рөлдерге бөліп 

ойнатып, тілдерін дамыту. Еңбекке, 

достыққа, бірлікке тәрбиелеу 

Автобус жүргізуші» 

сюжеттік рөлдік 

ойын.«Дұрыс ата»ойыны. 

Балалардың сүйікті 

ертегілерін оқып беруЖеке 

баламен жұмыс. 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу №14 бақылауды жалғастыру 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі,дербес ойын әрекет 

«Ертеңге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

18.20-18.30 Ерікті ойын.Ата- 
аналарға балаларына 

ұйықтар алдында 
ертегі оқып 
берулерін ескерту 

«Үйде көше бұрышын 
ұйымдастыру». 

Балалар отбасында өздері не істей 
алатындары туралы әңгімелесу. 

«Бала өміріндегі ойыншықтың 
маңызы» әңгімелесу 

«Менің көшем» 
тақырыбына көрме 

ұйымдастыру. 

аналармен қарым-      

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      

 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (22-26 қараша2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

 

 
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып : «Өзім туралы» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

22.11.2021ж 

Сейсенбі 

23.11.2021ж 

Сәрсенбі 

24.11.2021ж 

Бейсенбі 

25.11.2021ж 

Жұма 

26.11.201ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, үстел 

үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Балалар өздері жайлы тәрбиешімен әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Армысын,алтын 
күн!»жылулық 

шеңбері. 

«Қай сурет тығылды? 
» үстел-үсті ойыны. 

«Армысын,алтын күн!»жылулық 
шеңбері. 

«Мозайка» 
үстел-үсті ойыны. 

«Армысын,алтын күн!»жылулық 
шеңбері 

«Домино» үстел-үсті ойыны. 

«Күн шуағы оянды!» жылулық 
шеңбері 

«Мозайка» 
үстел-үсті ойыны 

«Күн шуағы оянды!» 
жылулық шеңбері. 

«Қай сурет тығылды? » 
үстел-үсті ойыны. 

Жаттығулар кешені 

Қараша айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді 
Тізбектелеп шеңберге тұрады 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ойын- жаттығу 
Ақ қояным тұршы, 

Беті,қолды жушы, 
Айнаға қарашы, 
Шашынды тарашы. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын- жаттығулар 

Үстел- үсті ойыны: 
«Анасын табуға 
көмектес» 

Дид. ойын 
«Қай жерде шырылдады?» 
М: ойлау қабілеттерің 
қалыптастыру 

Дид.ойын: 
«Үйдің есігін жабайық» 
М: ойлау қабілеттерің 
қалыптастыру 

Үстел- үсті ойыны: 
«Анасын табуға көмектес» 

Дид.ойын: 
« Жұбын тап» 

М: ойлау қабілеттерің 
қалыптастыру 

«Ойнайық та, ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 
(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Өзім 
туралы білгім келеді 

Мақсаты: Өзі және 

өзінің жағдайы,көңіл 

күйі туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Өзінің дене 

мүшелерінің кейбір 

қызметтеріне бас, 

құлақ ауыз, тіл, 

тіс,қол, аяқ түсінуге 

үйрету. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: . Қыс келді 
Далада өтеді 

Мақсаты: Далада 

орындалатың жаттығу 

түрлерін үйрету.Қар 

кесектері жаттығуы 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Далада 

орындалатың жаттығу 

түрлерін үйренеді 

 
Сөйлеуді 

Дене 
шынықтыруТақырыбы:Далада 
шанамен сырғанау 

Мақсаты: Таза ауада ойналатын 

қысқы ойындармен таныстыру 

Қимыл –қозғалыс ойыны: 

«Қармен дәл тигіз» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Таза ауада 

ойналатын қысқы ойындармен 

танысады 

Құрастыру 
Тақырыбы: Менің үйім 
Мақсаты: Балаларға өзі 

тұрған үйін сипаттап беруге 

үйрету. Үй құрастыру 

арқылы үйдің бір және 

бірнеші қабатты түрлерімен 

және олардың бөліктерімен 

таныстыру, қағаздан үйді 

құрастыра білуге 

үйрету.Балаларды 

бірізділікпен жұмыс жасай 

білуге, ұқыптылыққа 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Шаңғымен 
таныстыру 

Мақсаты: Балаларды 

шаңғы тебуге үйрету «Өз 

орындарыңа 

барыңдар»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды шаңғымен 

танысады 



  Дидактикалық 

ойын: «Сыңарын тап» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Өзі және өзінің 

жағдайы,көңіл күйі 

туралы түсініктері 

қалыптасады 

 
 

Музыка 

Саз 
жетекшісінің жоспары 
бойынша 

дамытуТақырыбы: 
«Әйгерім дастарханды 
әзірлеп жатыр» 

Мақсаты: Жұрнақ жалғану 

арқылы жасалған жаңа 

сөздерді көрсету 

қантсауыт, нансалғыш, тұз 

салғыш, май салғыш, су 

құйғыш, т.б. 

Шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту.Әңгіме құрастыру 

тәжірибесінен. 

Мазмұнды-рөлді ойыны 

«Дүкенші» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту.Әңгіме құрастыру 

тәжірибесі артады 

 

Жапсыру 
Тақырыбы: Бұйра 
қошақан 

Мақсаты: Үй жануары қой 

туралы білімдерін 

кеңейту, жапсырудың 

жаңа техникасымен 

таныстыру:сулықты 

домалату арқылы қойдың 

жүнін жасау.ПВА 

желіммен жабыстыру 

техникасын үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Дұрысын тап». 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Үй 

жануары қой туралы 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Суретші бол 

Мақсаты: Берілген тапсырмадағы 

суретті бояу, түстерін ажырата 

білуге, әдемілікке, ұқыптылыққа , 

тазалыққа баулу Дидактикалық 

ойын: «Сиқырлы қоржын» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Берілген 

тапсырмадағы суретті бояу, 

түстерін ажырата білуге, 

әдемілікке, ұқыптылыққа , 

тазалыққа үйренеді 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы:заттардың кеңістікте 
орналасуы 

санның тәуелсіздігі 
үлгі бойынша санау 
аралас сандарды салыстыру 
заттардың теңдігін анықтау 
Заттың орналасқан орнын анықтау, 
сөзбен баяндау 

Шеңбер, сопақша 
Мақсаты: өзгеше орналасқан заттар 

тобың тенестіруді үйрету; 

заттарды үлгі бойынша санауға 
үйрету; әртүрлі арақашықтықта 
орналасқан заттардың тең немесе 
тең еместігін анықтау; 
заттың орналасқан орнын анықтау 

Дидактикалық ойын: «Пішіндер 

құрастыр»  Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті  құралдар 
Күтілетін нәтиже: өзгеше 
орналасқан Заттар тобың 
тенестіруді үйренеді, 
заттарды үлгі бойынша санауға 

үйренеді әртүрлі арақашықтықта 
орналасқан заттардың тең немесе 

тең еместігін анықтайды, 
заттың орналасқан орнын біледі 

тәрбиелеу. Дидактикалық 

ойын: «Бұл қандай пішін?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балаларға 

өзі тұрған үйін сипаттап 

беруге үйренеді 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: Өзім туралы 

білгім келеді 

Мақсаты: Өзі және өзінің 

жағдайы,көңіл күйі туралы 

түсініктерін кеңейту.Өзінің 

дене мүшелерінің кейбір 

қызметтеріне бас, құлақ ауыз, 

тіл, тіс,қол, аяқ түсінуге 

үйрету.Өзіне деген 

сенімділігін нығайтып, 

құрметі мен дербестігін 

дамытуға мүмкіндік туғызу. 

Дидактикалық ойын: «Не 

үшін керек?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Өзі және 

өзінің жағдайы,көңіл күйі 

туралы түсініктерін кеңейеді 

 

Сурет 

Тақырыбы: Қыз би 
билейді 

Мақсаты: Балалардың 

қарапайым бөліктерден 

бейнелеуі: дөңгелек бас 

киім, көйлек киген қыз 

(сурет үшбұрышқа ұқсас). 

Қарапайым 

қозғалыстарды бейнелеу 

дағдыларын жақсарту 

үшін (белді қолмен 

ұстаңыз, аяқты жағына 

қойып, гуашь тазалау 

әдістерін белгілеңіз (бір 

бағытта сызықтар, түсті 

қарындаштар).Саусақ 

жаттығуы 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қарапайым 

қозғалыстарды бейнелеу 

дағдыларын меңгереді 



   білімдерін кеңейеді    

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғат 

пен таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуен картотекасы 

 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 

Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
11. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30 -15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.Ертегі оқу 

«Ұйқымызды ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан ояну, 

ауа, шынықтыру, су 

емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығуы:Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 



«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

16.20-17.45 «Дәрігер»сюжеттір 

өлдік 

ойын.«Суретші»ой 

ыны.Балалардың 

сүйікті ертегісін 

бірге, сахналап 

көрсетіп 

қою.Балаларды 

мазмұндауға 

үйрету. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру)Вариати 
втік компонент 
Тақырыбы Нүкте. 

Сәуле.   Бұрыш. 
Кесінді.мақсаты«н 
үкте»,  «сәуле», 

«бұрыш», 
«кесінді» 
түсініктерін 
қалыптастыру 

«Сән ательесі» сюжеттік 

рөлдік ойын. «Затты ата» 

ойыны.Балаларды ойын 

кезінде есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. Ас 

алдында қолдарын дұрыс 

жуғызу. 

 

Әңгіме құрастыру «Өзің 
туралы әңгімелеп бер» 
М: Өз үйін атан және мекең 
жайын білу Жеке баламен 
жұмыс 

Қарама қарсы сөздер»ойын ойнау. 

«Досыңды тап» ойыны. 

Балалардың.ойлау қабілеттерін 

жетілдіру.Сүйікті 

ойыншықтарымен ойнау 

 

Дид. ойын 

«Өз үйіңді тап» 
М: Өз үйін атан және мекең жайын 
білу Жеке баламен 

жұмыс 

. 

Қуыршаққа қонақа бару» 

сюжеттікрөлдік ойын. «Не 

өзгерді?» ойын ойнау.Балалар 

ойын арқылы көніл күйлерін 

көтеру.Кешкі асқа дайындалу 

қолдарын жуғызу 

ойыншықтарын жинау. 

 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу. 
М:Жыл мезгілдері туралы 
білімдерің 
тиянақтау.Вариативтік 
компонентғТақырыбы«Түлкі 
мен қасқыр» мақсатыЕртегінің 
мазмұнын әңгімелеу, ойлау 

қабілетін, сөздік қорын, 
мәнерлеп сөйлеу дағдыларын 
арттыру. Достыққа, 
ұйымшылдыққа, 
бауырмалдыққа тәрбиелеу, 
жағымды және жағымсыз 
әрекеттерді сезіне білуге 
тәрбиелеу 

Көршінді ата» ойынын 
ойнау. Домино ойыны. 
Балаларды ойын 
арқылы,ойлау қабілетін 

дамыту. Өз беттерінше 
ойнау. 

Дид. ойын 
«Өз үйіңді тап» 

М: Өз үйін атан және 
мекең жайын білуЖеке 
баламен жұмыс 

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 Киіну: серуенге шығу. 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», 

« Кімнің үйінде мысық бар?» 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

 

Балалардың үйге қайтуы. 

18.20-18.30 Ата-анаға баланың 
тамақтануы жайлы 
айту. 

Ерікті ойындар Ата-аналармен алтын күз мерекесі 
жайлы әңгімелесу. 

Кеңес: «Бала өміріндегі 
отбасының маңызы». 

Ата-анаға баланың 
тамақтануы жайлы айту. 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (29 қараша-02 желтоқсан 2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

 

 
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып : «Өзім туралы» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

29.11.21 
Сейсенбі 

30.11.21 

Сәрсенбі 

01.12.21 

Бейсенбі 

02.12.21 

Жұма 

03.12.21 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Балалар өздері жайлы тәрбиешімен әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, үстел 

 «Армысын,алтын 

күн!»жылулық 
шеңбері. 

«Қай сурет тығылды? 
» үстел-үсті ойыны. 

«Армысын,алтын күн!»жылулық 
шеңбері. 

«Мозайка» 
үстел-үсті ойыны. 

«Армысын,алтын күн!»жылулық 
шеңбері 

«Домино» үстел-үсті ойыны. 

«Күн шуағы оянды!» жылулық 
шеңбері 

«Мозайка» 
үстел-үсті ойыны 

«Күн шуағы оянды!» 
жылулық шеңбері. 

«Қай сурет тығылды? » 
үстел-үсті ойыны. 

үсті , саусақ,   

дидактикалық ойындар   

  Жаттығулар кешені 

Қараша айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді 
Тізбектелеп шеңберге тұрады 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ойын- жаттығу 
Ақ қояным тұршы, 
Беті,қолды жушы, 
Айнаға қарашы, 
Шашынды тарашы. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 09.00-09.30 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын- жаттығулар 

дайындық  Үстел- үсті ойыны: 
«Анасын табуға 
көмектес» 

Дид. ойын 
«Қай жерде шырылдады?» 
М: ойлау қабілеттерің 
қалыптастыру 

Дид.ойын: 
«Үйдің есігін жабайық» 
М: ойлау қабілеттерің 
қалыптастыру 

Үстел- үсті ойыны: 
«Анасын табуға көмектес» 

Дид.ойын: 
« Жұбын тап» 

М: ойлау қабілеттерің 
қалыптастыру 

«Ойнайық та, ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 
(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қыс 

кереметі 
Мақсаты: Қар туралы 

білімдерін 

пысықтау.Қардың 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Далада таяқсыз 

шаңғымен сырғанау 

Мақсаты:Шаңғыны 

таяғымен біріктіріп 

қолтықтарына қысып оқу 

1. Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Далада таяқсыз шаңғымен 

сырғанау 
 

Мақсаты: 
Шаңғыны   таяғымен біріктіріп 

қолтықтарына қысып оқу іс әрекеті 
өтетін жерге тасуды үйрету 
(Мереке ) 

«Өз үйіңдітап»ойыны 

2. Көркем әдебиет Тақырыбы: 
Қолғап (ертегі) 

Мақсаты: Ертегіні тыңдап, өз 

түсінігін жүйелі айта білуге баулу 

«Бөлшектен бүтін құрастыру» 

ойыны Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

1. Орыс тілі 
Педогогтің жоспары 

бойынша 

2. Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 
бойынша 

1.Дене 

шынықтыруТақырыбы:Б 

еткейге сатылап көтерілуі 
және түсуі 

Мақсаты:Таяқпен 

сырғанауды бірнеше рет 

қасиеттерімен іс әрекеті өтетін жерге  қайталау «Кім шапшаң» 

  танысу.Бақылау жасау тасуды үйрету «Кім  ойыны Көрнекіліктер: 

  Дидактикалық жылдам?»ойыны  ҰОҚ қажетті құралдар 

  ойын:«Бұл қай кезде   Күтілетін нәтиже: 

  болады?» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

 Таяқпен сырғанауды 

бірнеше рет қайталауды 

  Көрнекіліктер: Күтілетін нәтиже:  меңгереді 

  ҰОҚ қажетті құралдар Шаңғыны таяғымен   

  Күтілетін нәтиже: 

Қар туралы білімдерін 

біріктіріп қолтықтарына 

қысып оқу іс әрекеті 

 
2.Сурет 



  пысықтау.Қардың 

қасиеттерімен 

танысады 

 

2.Музыка 

Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

өтетін жерге тасуды 

үйренеді 

 

2. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Қыс қызығы 
Мақсаты:Әңгіме 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыруӘңгіме 

құрастырудасөздерге 

тиісті қосымшаларды 

жалғай білігін 

дамыту,әңгімеге 

араласып,сұрауға және 

сұраққа жауап беру білігін 

дамыту Қысты сөздік 

қорына қосу 

Дидактикалық 

ойын:«Жалғастыр» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Әңгіме 

құрастыруды үйренеді 

 

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы:Әдемі табақ 

Мақсаты:Ыдыстар туралы 

білімдерін пысықтау.Ою- 

өрнек туралы түсініктерін 

кеңейту Ермексазбен 

ыдыстарды мүсіндеуді 

үйрету.Дидактикалық 

ойын:«Қайсысы 

артық?» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Ыдыстар туралы 

білімдерін пысықтап, ою- 

өрнек туралы түсініктерін 

кеңейтеді 

Күтілетін нәтиже: Шаңғыны 

таяғымен біріктіріп қолтықтарына 

қысып оқу іс әрекеті өтетін жерге 

тасуды үйренеді 

(Мереке ) 

3.Математика негіздері 

Тақырыбы: 4 цифрымен танысу 
Үлкен кіші кішкентай 
Баланың зейінін дамыту 

Мақсаты: 4 цифрын 4 санының 
таңбасы ретінде таныстыру; 
4 цифрының сандық қатардағы 

орнын анықтау; 
4 цифрын өзге цифрлар арасынан 

табу; үлкен кіші кішкентай 
сөздерін пайдалана отырып 
заттарды көлеміне қарай 
салыстыруды үйрету; 
баланың зейінін дамытуға ықпал 

ету; балаларды көлемі әртүрлі 

заттардан кұралған топтардың 

саны жағынан тең немесе тең 

еместігің ажырата білуге үйрету 

Цифрды тап»ойыны 

«Санамақ»сергіту минуты 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: балаларды 

көлемі әртүрлі заттардан кұралған 

топтардың саны жағынан тең 

немесе тең еместігің ажырата 

білуге үйренеді 

 
 

(Мереке ) 

 Тақырыбы: Ақшақар 

Мақсаты:Қардың 

ерекшеліктері жайында 

түсініктерін 

қалыптастыру, қардың 

жауып тұрған бейнесін 

бере білу; бұлттардың 

суретін салу үшін суық 

түстерді таңдап алу. 

Суретке көркемдік 

элементтерді кіргізе 

біліду үйрету, әсемдікке 

тәрбиелеу.Дид-қ ойын 

«Негізгі және қосымша 

түсті тап» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қардың ерекшеліктері 

жайында түсініктерін 

қалыптастыру, қардың 

жауып тұрған бейнесін 

бейнелеуге баулу 



«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғат 

пен таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуен №4 
 

Жыл мезгілінің 
өзгеруін бақылау 

Серуен №6 

Торғайларды бақылау 

 Серуен №8 

Итті бақылау 

Серуен №7 
 

Жаяу адамдарды бақылау 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Ұйқымызды ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан ояну, 

ауа, шынықтыру, су 

емшаралары 

15.40-16.00 Ояну гимнастикасы 

Картотека №6 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

16.20-17.45 Қимылды ойын 
Картотека №10 
Вариативтік компонент 
Тақырыбы Нүкте. Сәуле. 
Бұрыш. 

мақсатыКесінді«нүкте», 
«сәуле», «бұрыш», 
«кесінді» түсініктерін 

қалыптастыру 

Қимылды ойын 
Картотека №11 Жеке 
баламен жұмыс 

Қимылды ойын 
Картотека №12 Жеке баламен 
жұмыс 

Қимылды ойын 
Картотека №13 Вариативтік 
компонент Тақырыбы«Түлкі 
мен қасқыр» сөздік қорын, 

мәнерлеп сөйлеу дағдыларын 
арттыру. Достыққа, 
ұйымшылдыққа, 
бауырмалдыққа тәрбиелеу, 

жағымды және жағымсыз 
әрекеттерді сезіне 

Қимылды ойын 
Картотека №14 Жеке 
баламен жұмыс 

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 
«Күз»(сурет қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Өз 
достарың туралы 
әңгімелеп бере» 
Мақсаты:баланың сөздік 
қорын достарының 
асиеттерін білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып 
дорба» 
Мақсаты: баланың сөздік 
қорын ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 
Мақсаты:түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 .Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі,дербес ойын әрекет 

«Ертенге дейін...» 

Балалармен, ата- 

аналармен қарым-қатынас. 

 

Балалардың үйге қайтуы. 

18.20-18.30 Балалардың еркін өзіндік 

іс-әрекеті ойнау,сурет 

салу. 

Пирамида ойыны,түстерін 

ажыратуға үйрету. 

Әрбір балаға музыка әуенін 

тыңдауға,билеуге,түрлі қимыл 

жасауға еркін уақыты. 

Кешкі серуенге шығу, ата- 

аналарға балаларды табыс ету 

Жол ережесін сақтау 

ойындары. 

 

Мақсаты : Балалардың 

көшеде жүру ережелерін 

естеріне түсіру. 

Балалардың өзіндік іс- 

әрекеті. 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (6-10желтоқсан 2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

Өтпелі тақырып «Ғажайып қыс!» 

Апталық тақырып: «Гүлденген, менің Қазақстаным!» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

 

06.12.2021 

Сейсенбі 

 

7.12.2021 

Сәрсенбі 

 

8.12.2021 

Бейсенбі 

 

9.12.2021 

Жұма 

 

10.12.2021 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, үстел 

үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: қыс мезгілі жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды жағдай орнату. 

«Күлімде, күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 

«Не артық?» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде, күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 

«Мұнау қай пішін?» 
дидактикалық ойыны. 

«Күлімде, күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 

«Не артық?» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде, күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 

«Қыс» сурет тамашалау 

«Күлімде, күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 

«Ұқсасын тап» 
Үстел-үсті ойыны. 

Жаттығулар кешені 
Желтоқсан айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 
Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

«Танғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. Астан кейін беті-қолын жуып, 

сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда қажетті материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Дид.ойын 

 
«Алыста ма, жақында 

ма» 

Саусақ ойыны 

 
«Мысық пен тышқан» 

Дид.ойын 

 
«Алыста ма, жақында ма» 

Дид.ойын 

 
«Алыста ма, жақында ма» 

Дид.ойын 
«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта» 

«Ойнайық та, ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Табиғатқа 

қардың әсері 
Мақсаты: Қар туралы 

білімдерін пысықтау. 

Қардың қасиеттерімен 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: . 200 - 300 метр 

қашықтыққа сырғанау 
Мақсаты: Таяқпен адымдап 

сырғанауды қайталау бір 

қатар сапқа тұруға 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Шаңғымен 

нық адымдап жүру 
Мақсаты:. Бір қатар сапқа 

тұруға үйрету «Шырша 

әдісі-арқылы көтерілу» 

Құрастыру 
Тақырыбы: Жаңа жылдық 
ойыншықтар 

Мақсаты: Қалдық заттарды 

пайдаланып, жаңа жылдық 

шырша ойыншықтарын 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Шаңғымен 

сырғанап адымдауды 
үйрету 
Мақсаты: Оңға және солға 

адыммен адымдап 



(үзілісті қоса алғанда)  танысу. Бақылау жасау 

Ойын:«қар 

атыспақ»Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қар 

туралы білімдерін 

пысықтау. Қардың 

қасиеттерімен танысады 

 

 

2.Музыка Саз 
жетекшісінің жоспары 
бойынша 

жаттықтыру «Ең үздік 

шаңғышы» Қимыл – 

қозғалыс ойыны: «Ең 

үздікшаңғышы» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Таяқпен 

адымдап сырғанауды 

қайталау бір қатар сапқа 

тұруға жаттығады 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Менің Отаным - 
Қазақстан 
Мақсаты: Отанға  деген 
сүйіспеншілік сезімін 

қалыптастыру; қазақ 
тарихына деген 
қызығушылықтарын арттыру 
және қазақ халқының салт- 
дәстүрлері туралы білімдерін 
кеңейту. Балаларды туған 
жерін, елін, Отанын сүюге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:«Шаңырақ» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Отанға 

деген сүйіспеншілік сезімін 

қалыптасады 

 

 

Жапсыру 
Тақырыбы: Аққала 

Мақсаты: Балалардың 

білімдерін форма туралы - 

шоғырландырып, 

бөлшектерді бейнелеуді 

үйрену, оларды мөлшерге 

қою.Үлгіні мұқият 

қарастырып, оны ұстануға 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже:Бір қатар 

сапқа тұруға үйренеді 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Қазақстан 

Республикам менің 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасы туралы 

әңгімелеу. Ой-өрісін 

дамыту, Еліне,жеріне 

Отанына деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру. 

«Күншуақ» ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: : 

Қазақстан Республикасы 

туралы әңгімелеп, Ой-өрісін 

дамытады 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 1 2 3 4 
цифрлары туралы өткенді 
пысықтау 

Солға -оңға 
Мақсаты: 4 саны мен цифры 
туралы өткенді пысықтау; 
1 2 3 4 цифрларың заттың 

санымен сәйкестендіруді 
жалғастыру; 
Үшбұрыш, тіктөртбұрыш 

сияқты геометриялық 
фигуралар туралы өткенді 

пысыктау; 
айналадағы заттардың 

арасынан геометриялық 
фигуралар пішіндес 
заттарды таба білуге үйрету; 

өзіне қатысты тұрғыда 

заттың орналасуын аныктау 

жасауды үйрету, оны әдемі 

көркем безендіру арқылы 

көркемдік талғамын дамыту, 

еңбек нәтижесіне жете білуге 

тәрбиелеу.Саусақ жаттығуы 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қалдық 

заттарды пайдаланып, жаңа 

жылдық шырша 

ойыншықтарын жасауды 

үйренеді 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы:Гүлдене бер, 
менің - Қазақстаным! 
Мақсаты:Қазақстан 

Республикасының қазіргі 

жағдайы туралы әңгімелеп 

беруге үйрету.Отанына, оның 

өткені мен бүгініне 

қызығушылығын, 

сүйіспеншілігін арттыру 

«Дұрыс-бұрыс»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қазақстан 

Республикасының қазіргі 

жағдайы туралы әңгімелеп 

беруге үйренеді 

жүрумен «Күн мен 

Түн»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Оңға 

және солға адыммен 

адымдап жүруді үйренеді 

 

 

Сурет 
Тақырыбы: Торсықты 

безендіру 
Мақсаты:Балалардың 

бейнелеу өнеріне деген 

қызығушылығын арттыру, 

заттардың пішіні, 

олардың құрылымы, 

өрнек элементтерінің 

орналасуына көңіл бөлуді 

үйрету.Сурет салудың 

дәстүрден тыс әдістері; 

дымқыл және құрғақ 

қылқаламмен сурет салу 

әдісімен танысу 

Дидактикалық 

ойын:«Қандай ою?» 

«Торсықты құрастыр» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балалардың бейнелеу 

өнеріне деген 

қызығушылығын артады 

 

 

. 



   үйрету, желімді және 

щетканы мұқият пайдалану 

мүмкіндігін күшейту.Саусақ 

гимнастикасы 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балалардың білімдерін 

форма туралы - 

шоғырландырып, 

бөлшектерді бейнелеуді 

үйренеді 

және сөзбен баяндау 

Логикалық жұмбақтар 

шешу.Сергіту минуты 

«Санамақ»Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 1,2,3,4 

сандары мен цифры туралы 

өткенді пысықтайды 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғат 

пен таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 
Серуенде қар түстіндегі іздерді бақылау Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету 

Балаларды байқағыш, ойку қасиеттерін қалыптастырып, толықтыра түсу Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою Ауа 
райының тқай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз; 
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті-басы ақ қырау түсі суық, 

Басқан жері сықырлап келіп қалды (Абай) 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап , оны ағашқа іліп қою, жем салу Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға 
тәрбиелеу Қимылды ойын : «Ақ қоян» Мақсаты: балаларды ептілікке баулу 

Мақал: Жем берсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
1. Қимылды ойындар «Мені қуып жет»; «Екі аяз» 

Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілік пен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан ояну, 

ауа, шынықтыру, су 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

 
 

Ойын- жаттығу: 
Керегені жазайық, 



емшаралары  Шаңырақты құрайық. 
Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 «Шаштараз» сюжеттік Көршінді ата» ойынын ойнау. 
Домино ойыны. Балаларды 
ойын арқылы,ойлау қабілетін 
дамыту. Өз беттерінше 

ойнау. 
Асық» ойыны.Балаға ата- 

анасы қандай ертегі оқыды? 

Балалармен 1ден 10ға дейін 

санау,тура кері. 

Дидактикалық ойын 

жаттығуы: «Дұрыс, бұрыс» 

 
Мақсаты: Тәрбиеші . 

сөйлемдер айтады. Балалар 

дұрыс болса 

 

«дұрыс» деп, дұрыс емес 

болса «дұрыс емес» деп 

жауап береді. 

«Заттың атын ата» ойын ойнау. Автобус жүргізуші»сюжеттік «Досынды тап» ойын 
ойнау. Лото ойыны. 
Балаларды ойын 
арқылы,ойлау қабілетін 

дамыту. Өз беттерінше 
ойнау. 
Дид.ойын Мынау қай 
пішін? 
М: геометриялық пішін 
туралы б Дидактикалық 

ойын «Атын атап бер» 
Мақсаты:түсті 

қабылдауды және қолдың 
ұсақ моторикасын дамыту 
ілімдерің тиянақтау 

  рөлдік ойын. «Есімінді әңдетіп айт» ойыны. рөлдік ойын.«Дұрыс 

Дербес әрекет , ҰОҚ  «Мадақтау» ойын Балалардың.ойлау қаблеттерін ата»ойыны. Балалардың 

дайындық  ойнау.Кешкі асқа жетілдіру.Сүйікті сүйікті ертегілерін оқып 

Баланың жеке даму  дайындалу қолдарын ойыншықтарымен ойнау. беру. 

картасына сәйкес жеке  жуғызу   

жұмыс  ойыншықтарын жинау 

 
Дид.ойын 

«Өз үйіңді тап» 
М: Өз үйіңді және 

мекең жайын жайлы 
түсінік Вариативтік 

компонент 

.Тақырыбы Жалпы 
ұғымдар Мақсаты 

Заттардың белгілері, 
жиынтықтар, 
геометриялық 

фигуралар туралы 
білімдерді қайталау 
бекіту 

Қимылды ойын: «Кім жеңер?» 

Музыкалық -ырғақтық 

жаттығулар. 

 

М. Кәусар, Алиханмен 

музыкалық сүйемелдеуге 

сәйкес түрлі қарқынды таныс 

дене жаттығуларын орындату. 

Дид.ойын 
«Өз үйіңді тап» 

М: Өз үйіңді және мекең 
жайын жайлы түсінік 

Вариативтік компонент 
.Тақырыбы«Түлкі мен 

қасқыр» МақсатыЕртегінің 

мазмұнын әңгімелеу, ойлау 
қабілетін, білуге тәрбиелеу. 
сөздік қорын, мәнерлеп 
сөйлеу дағдыларын арттыру. 
Достыққа, ұйымшылдыққа, 
бауырмалдыққа тәрбиелеу, 
жағымды және 
жағымсызәрекеттерді сезіне 

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
-қыста табиғатта қандай өзгерістер болады? 

№1 бақылау Қар үстіндегі іздерді бақылау 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу. 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

18.20-18.30 Қимылды ойын: 

«Бағдаршам» 

Балалармен жұмбақ 

Гүлдерге су құю. 
М: бөлме өсімдіктеріне 
қамқорлық жасау 

Ойыншықтарды жинау. 
М: тазалық және ойыншыққа 
деген қызуғышылық 

Ата-аналармен кеңесу 
Өз балалары туралы 

Балаларының тазалығы 
жайлы 

әңгімелесу. 

аналармен қарым-  шешу.    

қатынас.      

Балалардың үйге қайтуы.      



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (13-17желтоқсан 2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып «Ғажайып қыс» 

Апталық тақырып: «Достарыма арналған сыйлық» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

13.12.2021 ж 

Сейсенбі 

14.12.2021 ж 

Сәрсенбі 

15.12.2021ж 

Бейсенбі 

16.12.2021ж 

Жұма 

17.12.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Сәлеметсің бе ,Алтын 
күн!» шатттық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата» үстел- 
үсті ойыны. 

Шуақ шаша алтын таңда» 
жылулық шеңбері. 

«Мозайка» үсті ойыны. 

«Шуақ шаша алтын таңда» 
жылулық шеңбері. 

Саусақ ойыны 
«Бала,бала, балақан 

 

. 
 

Жаттығулар кешені 

Желтоқсан айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығуы 
Ұзын құлақ сұр қоян. 
Естіп қалып сыбдырды, 

Ойлы-қырлы жерлерден. 
Ытқып-ытқып жүгірді. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид. ойын 
«Көзінді 

жұмып,қолынмен анықта 

Саусақ ойыны 
«Орманда» 

Дид.ойын 
«Өз үйінді тап» 
М: мекең жайы туралы 
әңгімілесу 

  

«Ойнайық та, 09.30-11.00 Жаратылыстану 

Тақырыбы: Аққала 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Алға домалау 
Мақсаты:.Алға домалауды 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жүгіріп өту 
 . 



ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

 Мақсаты: Қардың 

қасиеттері туралы 

білімдерін пысықтау. 

Аққала жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

Қыстың жылы 

күндерінде жасап көру. 

Дидактикалық 

ойын:«Аққала» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қардың қасиеттері 

туралы білімдерін 

пысықтап. Аққала 

жайлы түсініктерін 

кеңейтеді 

 

 

Музыка 
Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

үйрету 
Алға домалауды үйренуді 

қайталау «Кім бірінші?» 

ойыны 

 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: :.Алға 
домалауды үйренеді 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Жаңа жылдық 
сыйлықтар» 

Мақсаты: Балаларды сурет 

бойыншы әңгіме құруға 

үйретуді жалғыстыру, 

балаларды синонимдерді айта 

білуге жаттықтыру. Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Ұйымшылдыққа, достыққа 

тәрбиелеу.Жаңа жылға 

қандай сыйлық қандай 

сыйлық алғысы келетінін 

айтып беру.Тіл ұстарту 

жаттығуы 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ойлау 

қабілеттерін дамытып. 

Ұйымшылдыққа, достыққа 

үйретеміз 

 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: Аққала 

Мақсаты: Қардың қасиеттері 

туралы білімдерін 

пысықтау.Аққала жайлы 

түсініктерін кеңейту 

мүсіндей алуға және 

 

Мақсаты:Алға домалауды 

үйренуді қайталауҚимыл- 

қозғалыс ойыны: «Жапалақ» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Алға 

домалауды үйренеді 

 

 

 

 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы Қыс 

Мақсаты: Қыс мезгілі туралы 

түсінік беру.Өлеңді жатқа айта 

білу арқылы көркем әдебиетке 

қызықтыру Дидактикалық 

ойын:«Көңілді доп» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қыс мезгілі 

туралы түсінік қалыптасады 

 

 

 

 
Математика негіздері 
Тақырыбы:1,2,3,4 цифрлары 
туралы өткенді пысықтау 
Мақсаты:1,2,3,4цифрларын 

заттың санымен 

сәйкестендіруді жалғастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Аңдарды қоректендір» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

 
Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
1,2,3,4цифрларын  заттың 

  



   безендіре білуге үйрету 

 
Дидак-қ ойын: «Аққала 

құрастыр» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Аққала 

жайлы түсініктерін кеңейту 

мүсіндей алуға және 

безендіре білуге үйренеді 

санымен сәйкестендіруді 
жалғастырады 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 
Серуенде қар түстіндегі іздерді бақылау Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, бі луге үйрету Балаларды 
байқағыш, ойку қасиеттерін қалыптастырып, толықтыра түсу Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою Ауа райының тқай 
кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз; 
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 

Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті-басы ақ қырау түсі суық, 

Басқан жері сықырлап келіп қалды (Абай) 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап , оны ағашқа іліп қою, жем салу Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға 
тәрбиелеу Қимылды ойын : «Ақ қоян» Мақсаты: балаларды ептілікке баулу 

Мақал: Жем берсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
1. Қимылды ойындар «Мені қуып жет»; «Екі аяз» 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : 

Орнымызды табамыз. 

Қане, қане тұрамыз, 
Үлкен шеңбер құрамыз. 



су емшаралары  Қоян болып секіріп, 
«Денсаулығым керемет, жаттығуға рахмет!» 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Дүкенші» сюжеттік «Қуыршақты киіндіреміз, «Қыс мезгілі» тақырыбы 
аясында балалармен кішігірім 
әңгіме жүргізу. 

Дид. ойын 
«Вагондарға дөңгелек тандау» 

Әңгіме құрастыру «қыс қызығы 
туралы әңгімелеп беру» 
Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 
атауларын білдіретін сөздермен 
байыту 

  
  рөлдік ойын. «Не жуындырамыз.»сюжеттік 

Дербес әрекет , ҰОҚ  өзгерді?» ойыны.Ас рөлдік ойын.«Иә немесе 

дайындық Баланың  алдында қолдарын жоқ»ойыны. Балалардың 

жеке даму картасына  дұрыс жуғызу.Өздерінің сүйікті ертегілерін оқып беру 

сәйкес жеке жұмыс  ұнатқан суреттерін салу.  

   
Дид.ойын 
«Өз үйіңді тап» 

М: Өз үйіңді және 
мекең жайын жайлы 

түсінік Вариативтік 

компонент Тақырыбы 

:Бір. Көп. Саны мен 
цифры. Жол. Баған 
Мақсаты: Жиынтықтан 
жекеленген заттарды 
бөліп алу іскерлігін 
дамыту 

Дид. ойын 
«Көзінді жұмып,қолынмен 

анықта» Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 
«қыс»(сурет қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу.киімдерін дұрыс киюге,оны дұрыстай білулерін қадағалау 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу:№ 3және№7 бақылауды жалғастыру  

«Ертенге дейін.... 

 
Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30 Ата-аналарға балаларға 
ұйықтар алдында ертегі 
оқып берулерін ескерту 

Бала тұйық болып өспес үшін 
ата-аналарға кеңес. 

Балалардың ҰОҚ алған 
жетістіктерін әңгімелеу 

Логопед Артикуляциялық 
жаттығуларын үйде ата-аналармен 
айна алдында қайталау 

Ата-аналарға 
балалармен үйде жеке 
жұмыс түрлерін 
Мысалы суретті әдемі 

жапсыруға үйретуін 
ескерту. 

 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (20-24желтоқсан 2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып «Алақай, қыс келді!» 

Тақырыпша: «Қош келдің жаңа жыл!» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

20.12.2021ж 

Сейсенбі 

21.12.2021ж 

Сәрсенбі 

22.12.2021ж 

Бейсенбі 

23.12.2021ж 

Жұма 

24.12.2021ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08:00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балалармен Жаңа жыл мерекесі жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Армысың, Алтын күн!» 
шаттық шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті 

ойыны. 

«Күлімде,күн ,күлімде!» 
жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата» үстел-үсті 

ойыны. 

«Армысың, Алтын күн!» 
шаттық шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде,күн,күлімде!» 
жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата» үстел-үсті 

ойыны. 

«Армысың, Алтын 
күн!» шаттық шеңбері. 

«Шыршадағы 

сыйлықтар»сурет 

тамашалау 

Жаттығулар кешені 

Желтоқсан айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 

Қане,кімнің бойы ұзын, 

Паровоз ол пойыздың. 

Қатар-қатар тұрайық, 

Пойызды біз құрайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09:30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид.ойын 

«Жұбын тап» 

М: геометриялық 

пішіндерді қайталау 

Саусақ ойыны 

«Қаз» 

Дид.ойын 

«Көп және біреу» 

М: геометриялық пішіндерді 

қайталау 

Сюжеттік –рольдік ойын 

«Қонжықты емдейміз» 

М: жануарға деген 

қамқорлық 

Дид.ойын 

«Көзіңді 

жұмып,қолыңмен анықта» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
Шырша қалай және 

қайда өседі? 

Мақсаты: Ағаштардың 

өсетін жері туралы 

түсінік беру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: . Акробатика 

Мақсаты: Балаларға дүрыс 

тыныс алу туралы 

әңгімелеу.Қимылды ойын: 

«Өз жалаушама қарай» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қысқа секіртпемен 

секіру 
Мақсаты: Дене сымбатының 

дұрыс түзілуіне арналған 
жаттығуларын қайталау 

«Фигура жаса» ойыны 

Көрнекіліктер: 

Құрастыру 
Тақырыбы: Мерекелік 
ашықхаттар 

Мақсаты: Балалардың 

қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру, 

қағазды қос бүктеу, пішініне 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Ертегіде 
қонақта атты спорттық 

мереке 

Мақсаты: Балалардың 

жылдамдық қасиеттерін 

дамыту.Қимылды ойын: 



(үзілісті қоса алғанда)  Шыршаның қалай 

өсетінін 

бақылату.Дидактикалы 

қ ойын:«Бұл қай кезде 

болады?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Шыршаның қалай 

өсетінін бақылайды 

 

 

 

 

Музыка 
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: : 

Балаларға дүрыс тыныс алуға 

үйренеді 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Аяз атаны біз 
қалай қарсы алдық 

Мақсаты: Әңгіме құрастыруға 

үйретуді жалғастыру. Әңгіме 

құрастыруда сөздерге тиісті 

қосымшыларды жалғай білу 

білігін дамыту, әңгімеге 

араласып, сұрауға және 

сұраққа жауап беру білігін 

дамыту. Қыс,Жаңа жылдық 

мерекелер, 

ойыншықтарсөздерін сөздік 

қорына қосу. Дидактикалық 

ойын:«Қай ойыншық 

жоқ?» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Әңгіме 

құрастыруда сөздерге тиісті 

қосымшыларды жалғай білу 

білігін дамыйды 

 

 

Жапсыру 
Тақырыбы: Шыршаны 

шарлармен безендіреміз 

Мақсаты: Жаңа жыл мерекесі 

туралы білімдерін кеңейту. 

Тіктөртбұрыштан және 

шыршадан дөңгелектер 

қиюға үйрету.Жұмысты 

соңына дейін бітіруге 

дағдыландыру.Тілдерін 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже Дене 

сымбатының дұрыс түзілуіне 

арналған жаттығуларды 

меңгереді 

 
 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Бұл қай кезде 
болады?»Мақсаты: Қыс мезгілі 

туралы тү-сінік беру Өлеңді 
жатқа айта білу арқылы көркем 
әдебиетке қызықтыру 
«Жер,су,ауа»ойыны 

Жұмбақ шешу 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қыс мезгілі 

туралы түсінікқалыптасады 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: заттардың 
кеңістікте орналасуы 
санның тәуелсіздігі 
үлгі бойынша санау 
аралас сандарды салыстыру 
заттардың теңдігін анықтау 
Заттың орналасқан орнын 

анықтау, сөзбен баяндау 
Шеңбер, сопақша 
Мақсаты: өзгеше орналасқан 
заттар тобың тенестіруді 
үйрету; 
заттарды үлгі бойынша санауға 

үйрету; әртүрлі арақашықтықта 

орналасқан  заттардың  тең 
немесе тең еместігін анықтау; 
заттың орналасқан орнын 
анықтау   Дидактикалық 

ойын:«Цифрды тап» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ        қажетті         құралдар 

Күтілетін нәтиже: өзгеше 
орналасқан заттар тобың 
тенестіруді үйренеді 

сәйкес әшекейлей білуге, 

сыйлық жасау арқылы, 

адамға құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу «Кім жылдам 

құрастырады»ойыныКөрне 

кіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балалардың қағазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптасады 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы:«Қош келдің, 
Жаңа жыл» 

Мақсаты:Жаңа жыл мерекесі 

туралы әңгімелеуді үйрету. 

Жаңа жыл қонақтары мен 

ертегі кейіпкерлері туралы 

түсініктерін бекіту. 

Дидактикалық 

ойын:«Суреттің жалғасын 

тап» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Жаңа 

жыл мерекесі туралы 

әңгімелеуді үйренеді 

«Жалаушаны жеткіз» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балалардың жылдамдық 

қасиеттерін дамыйды 

 

 

Сурет 
Тақырыбы:«Қандай 
заттың 
пішіні шаршыға 

ұқсайды?» 

Мақсаты:Шаршы 

пішіндес заттардың 

суретін салуды үйрету, 

шығармашылық 

қабілеттерін, ой-қиялын 

дамыту,байқағышты мен 

көз мөлшері, қолдың 

қимыл қозғалыс 

үйлесімділігін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:«Қандай пішін 

жоқ?» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Шаршы пішіндес 

заттардың суретін салуды 

үйренеді 



   дамыту. Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу Дидактикалық 

ойын:«Пішінді ата». 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Жаңа жыл 

мерекесі туралы білімдерін 

кеңейтеміз 

   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуенде қар түстіндегі іздерді бақылау Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, бі луге үйрету Балаларды 
байқағыш, ойку қасиеттерін қалыптастырып, толықтыра түсу Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою Ауа райының қай 

кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз; 
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті-басы ақ қырау түсі суық, 

Басқан жері сықырлап келіп қалды (Абай) 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап , оны ағашқа іліп қою, жем салу Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға 
тәрбиелеу Қимылды ойын : «Ақ қоян» Мақсаты: балаларды ептілікке баулу 

Мақал: Жем берсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
1. Қимылды ойындар «Мені қуып жет»; «Екі аяз» 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13:30 -15:.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдату, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығу : 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

 Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 16.00-16:20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 
Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16:20-17.45 Досынды тап» ойын 

ойнау. Лото ойыны. 

Балаларды ойын 

арқылы,ойлау қабілетін 

дамыту. Өз беттерінше 

ойнау 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Қыс»(сурет қарастыру 

Вариативтік 

компонент; 

Тақырыбы; 2 саны мен 

цифры Мақсаты  :2 

санымен  және 

цифрымен таныстыру 

Шаштараз» сюжеттік рөлдік 

ойын. «Мадақтау» ойын 

ойнау.Кешкі асқа дайындалу 

қолдарын жуғызу 

ойыншықтарын жинау. 

 

Дид.ойын 

«Көзіңді жұмып,қолыңмен 

анықта» Музыкалық - 

ырғақтық жаттығулар. 

 

Мағжан, Эмирмен 

музыкалық сүйемелдеуге 

сәйкес түрлі қарқынды 

таныс дене жаттығуларын 

орындату 

Қарама қарсы сөздер» ойын 

ойнау. «Алма» ойыны. 

Балалардың.ойлау қаблеттерін 

жетілдіру.Сүйікті 

ойыншықтарымен ойнау 

 

Саусақ ойыны 

«Қаз» Жеке баламен жұмыс: 

Сөйлеуді дамытудан 

Даниярмен, Адиямен 

 

Мақсаты: тілдің 

грамматикалық құрылымы 

бойынша қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

Қуыршақты киіндіреміз, 

жуындырамыз.»сюжеттік 

рөлдік ойын.«Иә немесе 

жоқ»ойыны. Балалардың 

сүйікті ертегілерін оқып беру. 

 

Желілі рөлдік ойын 

«Қонжықты емдейміз» 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы;«Үш аю» Мақсаты 

Балаларды ертегі тыңдауға, 

ондағы оқиғалардың өрбуін 

бағалауға, ертегінің мағынасын 

түсінуге, кейіпкерлердің 

қарапайым қатынастарын 

бағалауға тәрбиелеу. Жабайы 

аңдар туралы түсініктерін 

кеңейту. Ойлау қабілетін 

дамыту 

Үй жануарлары» 

сюжетті- рөлдік 

ойын.«Көнілді сәттер» 

ойын ойнау.Кешкі асқа 

дайындалу қолдарын 

жуғызу ойыншықтарын 

жинау 

 

Дид.ойын 

«Жұбын тап» Жеке 

баламен жұмыс 

Дидактикалық ойын 

жаттығуы: «Дұрыс, 

бұрыс» 

 
Мақсаты: Тәрбиеші . 

сөйлемдер айтады. 

Балалар дұрыс болса 

 
«дұрыс» деп, дұрыс 

емес болса «дұрыс 

емес» деп жауап береді 

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 бақылауды жалғастыру Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау Картотека №12бақылауды жалғастыру Ойын:«Мені қуып жетіңдер» 

Мақсаты:Қимыл-қозғалыстарын арттыру.Жүгірген кезде қауіпсіздік ережесін сақтауға үйрету. 

Қауіпсіздік ережесін сақтауларын қадағалау 

Серуеннен оралу 18.10-18.20  

«Ертенге дейін...» 

Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 

әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл 

бөлуді ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы жөнінде 

әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік сөздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата- 

аналардан талап ету. 

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (27-31 желтоқсан 2021ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 
 

Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!» 

Апталық тақырып: «Қош келдің жаңа жыл!» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

27.12.2021ж 

Сейсенбі 

28.12.2021ж 

Сәрсенбі 

29.12.2021ж 

Бейсенбі 

30.12.21 ж 

Жұма 

31.12.21ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08:00-08:30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балалармен жаңа жыл мерекесі жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Армысың, Алтын күн!» 
шаттық шеңбері. 
«Домино»үстел-үсті 

ойыны. 

«Күлімде,күн ,күлімде!» 
жылулық шеңбері. 
«Бір сөзбен ата» үстел-үсті 

ойыны. 

«Армысың, Алтын күн!» 
шаттық шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде,күн,күлімде!» 
жылулық шеңбері. 
«Бір сөзбен ата» үстел-үсті 

ойыны. 

«Армысың, Алтын 
күн!» шаттық шеңбері. 

«Шыршадағы 

сыйлықтар»сурет 

тамашалау 

Жаттығулар кешені 

Желтоқсан айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 

Қане,кімнің бойы ұзын, 

Паровоз ол пойыздың. 

Қатар-қатар тұрайық, 

Пойызды біз құрайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09:00-09:30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид.ойын 

«Жұбын тап» 

М: геометриялық 

пішіндерді қайталау 

Саусақ ойыны 

«Қаз» 

Дид.ойын 

«Көп және біреу» 

М: геометриялық пішіндерді 

қайталау 

Сюжеттік –рольдік ойын 

«Қонжықты емдейміз» 

М: жануарға деген 

қамқорлық 

Дид.ойын 

«Көзіңді 

жұмып,қолыңмен анықта» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Шырша 
қалай және қайда өседі? 
Мақсаты: Ағаштардың 

өсетін жері туралы 

түсінік беру. 

Шыршаның қалай 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: . Акробатика 

Мақсаты: Балаларға дүрыс 

тыныс алу туралы 

әңгімелеу.Қимылды ойын: 

«Жалаушаны жеткіз» 

Көрнекіліктер: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қысқа секіртпемен 
секіру 

Мақсаты: Дене сымбатының 

дұрыс түзілуіне арналған 

жаттығуларын қайталау 

Құрастыру 
Тақырыбы: Мерекелік 
ашықхаттар 

Мақсаты: Балалардың 

қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру, 

қағазды қос бүктеу, пішініне 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Ертегіде 
қонақта атты спорттық 
мереке 

Мақсаты: Балалардың 

жылдамдық қасиеттерін 

дамыту»Гүлдерді 



(үзілісті қоса алғанда)  өсетінін 

бақылату.Дидактикалы 

қ ойын:«Қайсысы 

артық?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Ағаштардың өсетін жері 

туралы түсінік 

қалыптасады 

 

 

Музыка Саз 
жетекшісінің жоспары 
бойынша 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

дүрыс тыныс алуды үйренеді 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Аяз атаны біз 
қалай қарсы алдық 

Мақсаты: Әңгіме құрастыруға 

үйретуді жалғастыру. Әңгіме 

құрастыруда сөздерге тиісті 

қосымшыларды жалғай білу 

білігін дамыту, әңгімеге 

араласып, сұрауға және 

сұраққа жауап беру білігін 

дамыту. Қыс,Жаңа жылдық 

мерекелер, 

ойыншықтарсөздерін сөздік 

қорына қосу.Жаңа жылға 

қандай сылық алғысы 

келетінін айтып беру. «Қай 

ойыншық тығулы?»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Әңгіме 
құрастыруда сөздерге тиісті 
қосымшыларды жалғай білу 
білігін дамыйды 

 
Жапсыру 

Тақырыбы: Шыршаны 
шарлармен безендіреміз 

Мақсаты: Жаңа жыл мерекесі 

туралы білімдерін кеңейту. 

Тіктөртбұрыштан және 

шыршадан дөңгелектер 

қиюға үйрету .Жұмысты 

соңына дейін бітіруге 

дағдыландыру.Тілдерін 

дамыту. Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. Ұқыптылыққа 

«Секіру»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Дене 

сымбатының дұрыс түзілуіне 

арналған жаттығуларын 

қайталауға машығады 

 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Бұл қай кезде 

болады?» 
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы 
түсінік беру Өлеңді жатқа айта 
білу арқылы көркем әдебиетке 
қызықтыру. 

Дидак-қ ойын: «Ойлан тап» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Өлеңді 
жатқа айта білу арқылы көркем 
әдебиетке қызығады 

 

 
 

Математика негіздері 
Тақырыбы: заттардың 
кеңістікте орналасуы 
санның тәуелсіздігі 
үлгі бойынша санау 
аралас сандарды салыстыру 
заттардың теңдігін анықтау 
Заттың орналасқан орнын 

анықтау, сөзбен баяндау 
Шеңбер, сопақша 
Мақсаты: өзгеше орналасқан 
заттар тобың тенестіруді 
үйрету; 
заттарды үлгі бойынша санауға 

үйрету; әртүрлі арақашықтықта 
орналасқан  заттардың тең 

немесе тең еместігін анықтау; 
заттың орналасқан орнын 
анықтау. Дидак-қ ойын 

«Заттың санын 

сәйкес әшекейлей білуге, 

сыйлық жасау арқылы, 

адамға құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу.Дидак-қ ойын 

«Кім жылдам 

құрастырады» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: пішініне 

сәйкес әшекейлей ілуге, 

сыйлық жасау арқылы, 

адамға құрмет көрсете білуге 

үйренеді 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы:«Қош келдің, 
Жаңа жыл» 
Мақсаты:Жаңа жыл мерекесі 
туралы әңгімелеуді үйрету. 
Жаңа жыл қонақтары мен 
ертегі кейіпкерлері туралы 

түсініктерін бекіту. 

Дидактикалық 

ойын:«Қарап алда есіңе 

сақта» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Жаңа 

жыл мерекесі туралы 

әңгімелеуді үйренеді 

жинау»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балалардың жылдамдық 

қасиеттері дамыйды 

 

 

Сурет 
Тақырыбы:«Қандай 
заттың 
пішіні шаршыға 

ұқсайды?» 

Мақсаты:Шаршы 

пішіндес заттардың 

суретін салуды үйрету, 

шығармашылық 

қабілеттерін, ой-қиялын 

дамыту,байқағышты мен 

көз мөлшері, қолдың 

қимыл қозғалыс 

үйлесімділігін 

қалыптастыру. . 

Дидактикалық 

ойын:«Қандай пішін 

жоқ» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Шаршы пішіндес 

заттардың суретін салуды 

үйренеді 



   тәрбиелеу. 

 
Дидак-қ ойын: «пішінді 

ата» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Тіктөртбұрыштан және 

шыршадан дөңгелектер 

қиюға үйренеді 

цифменбелгіле» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: өзгеше 
орналасқан заттар тобың 
тенестіруді үйренеді 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуенде қар түстіндегі іздерді бақылау Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, бі луге үйрету Балаларды 
байқағыш, ойку қасиеттерін қалыптастырып, толықтыра түсу Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою Ауа райының қай 
кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз; 

Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті-басы ақ қырау түсі суық, 

Басқан жері сықырлап келіп қалды (Абай) 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап , оны ағашқа іліп қою, жем салу Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға 
тәрбиелеу Қимылды ойын : «Ақ қоян» Мақсаты: балаларды ептілікке баулу 
Мақал: Жем берсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
1. Қимылды ойындар «Мені қуып жет»; «Екі аяз» 

Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13:30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13:30 -15:.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдату, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

15:40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 



су емшаралары  Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 16.00-16:20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

16:20-17.45 Досынды тап» ойын 

ойнау. Лото ойыны. 

Балаларды ойын 

арқылы,ойлау қабілетін 

дамыту. Өз беттерінше 

ойнау 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Қыс»(сурет қарастыру) 

Вариативтік 

компонент Тақырыбы 

Шаштараз» сюжеттік рөлдік 

ойын. «Мадақтау» ойын 

ойнау.Кешкі асқа дайындалу 

қолдарын жуғызу 

ойыншықтарын жинау. 

 

Дид.ойын 

«Көзіңді жұмып,қолыңмен 
анықта» Әңгіме құрастыру 

«қыс қызығы туралы 

әңгімелеп беру» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту 

Қарама қарсы сөздер» ойын 

ойнау. «Алма» ойыны. 

Балалардың.ойлау қаблеттерін 

жетілдіру.Сүйікті 

ойыншықтарымен ойнау 

 

Саусақ ойыны 

«Қаз» Дидактикалық ойын 
«Кімде не бар?» 
Мақсаты:түсті қабылдауды 
және қолдың ұсақ моторикасын 
дамыту. 

Қуыршақты киіндіреміз, 

жуындырамыз.»сюжеттік 

рөлдік ойын.«Иә немесе 

жоқ»ойыны. Балалардың 

сүйікті ертегілерін оқып беру. 

 

Желілі рөлдік ойын 

«Қонжықты емдейміз» Әңгіме 

құрастыру «қыс қызығы 

туралы әңгімелеп беру» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін сөздермен 

байытуВариативтік 

компонент Тақырыбы 

Үй жануарлары» 

сюжетті- рөлдік 

ойын.«Көнілді сәттер» 

ойын ойнау.Кешкі асқа 

дайындалу қолдарын 

жуғызу ойыншықтарын 

жинау 

 

Дид.ойын 

«Жұбын тап» Әңгіме 

құрастыру «қыс қызығы 

туралы әңгімелеп беру» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Ауа райына байланысты киіне білуге үйрету. 

№9 бақылаужәне№8 бақылауды жалғастыру 

Серуеннен оралу 18.10-18.20  

«Ертенге дейін...» 

 
Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30 Ата-аналарға балаларға 

ұйықтар алдында ертегі 
оқып берулерін ескерту 

Бала тұйық болып өспес үшін 

ата-аналарға кеңес. 

Балалардың ҰОҚ алған 

жетістіктерін әңгімелеу 

Логопед Артикуляциялық 

жаттығуларын үйде ата-аналармен 
айна алдында қайталау 

Ата-аналарға 

балалармен үйде жеке 
жұмыс түрлерін 
Мысалы суретті әдемі 
жапсыруға үйретуін 
ескерту. 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптағаң (03- 7 Қаңтар 2022ж ) 

«Балдырған» ересек топ 
 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Қыс қызығы» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

03.01.2022ж 

Сейсенбі 

04.01.2022ж 

Сәрсенбі 

05.01.2022ж 

Бейсенбі 

06.01.2022ж 

Жұма07.01.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, үстел 

үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Қыс туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды 
жағдай орнату. 

«Армысың, Алтын 
күн!» 

шаттық шеңбері. 
«Бір сөзбен ата» 
үстел-үсті ойыны. 

 «Күлімде, күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 
«Бірдей өрнекті тап»үстел-үсті 
ойыны 

«Күлімде, күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 

«Қыс мезгілі»сурет тамашалау 

«Күлімде, күн күлімде» 
жылулық шеңбері. 
«Бірдей өрнекті 
тап»үстел-үсті ойыны. 

Жаттығулар кешені 

Қантар айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығуы 

Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 

Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмдіболсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дид.ойын 

«Жұбын тап». 

 Саусақ ойыны 
«Қаз» 

Дид. ойын 
«Қауырсынды тауып ал» 

Дид. ойын 
«Қауырсынды тауып 
ал» 

«Ойнайық та, ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00   Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Допты домалату 
Мақсаты: Допты бір- біріне 

домалатуға үйрету Қимыл- 

қозғалыс ойыны: «Мысық пен 

торғайлар» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Допты бір- 

Орыс тілі Педогогтің 

жоспары бойынша 

 

Музыка Саз 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: Ызғарлы қыс 
Мақсаты: Қыс өте суық, 

ызғарлы, боранды, әдемі қар 

 



    біріне домалатуға үйренеді 

 

 
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Екі әтеш 

Мақсаты: Ертегіні тыңдап,өз 

түсінігін жүйелі айта білуге 

баулу Дидактикалық 

ойын:Жалғастыр 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ертегіні 

тыңдап,өз түсінігін жүйелі айта 

біледі 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы:5 цифрымен танысу 
Сол жақта, ортасында, 

оң жақта 
Мақсаты:5 саны және 
цифрымен таныстыру; 
нүктелерді қосу арқылы 5 
цифрын салып үйрену; 

заттың орналасқан орның 

сөзбен айтып үйрену «Сан 

және цифр»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже:5 саны және 

цифрымен танысады 

 
 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

Мақсаты: Дән терген құс 

Балаларға құстардың тіршілігі 

туралы түсінік беру, мүсіндей 

білуге үйрету, құстарға қамқор 

болуға, адамгершілікке 

тәрбиелеу.Дидак-қ ойын: «Үй 

ұлпасымен болады. Қардың 

үстіне таяқшамен сурет салуға, 

із қалдыруға болатынын 

көрсету. Мұз туралы түсінік 

беру. Дидактикалық ойын: 

«Неніңізі» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қыс өте 

суық, ызғарлы, боранды, әдемі 

қар ұлпасымен болатынын 

біледі 

 

(03..01.2022ж) 

 



    және дала құстары 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

 
(04.01.2022ж) 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғат 

пен таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балалардың әрекет етуге ынталандыру 

Серуен каротекасы№ 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі, дербесойынәрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардыңназарынтағамғааудару ;мәдениеттітамақтануға баулу бойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. Классикалықәуендертыңдау, ертегіоқу. 

«Ұйқымызды ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан ояну, 

ауа, шынықтыру, су 

емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру. 
Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығу 

Бесін ас 16.00- 16.20 Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулу бойыншажекежұмыс 



«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық Баланың 

жеке даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

16.20-17.45   «Шаштараз» сюжеттік рөлдік 

ойын. «Сиқырлы қапшық» 

ойын ойнау. Баламен жеке 

жұмыс 

 

Құрылысшы» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылысшының қызметімен 

таныстыру. Қаншама үйлер, 

мектеп, балабақшаны 

құрылысшылар салатынын 

түсіндіру 

Заттың атын ата» ойын ойнау. 

«Есімінді әндетіп айт» ойыны. 

Балалардың тілін сөздік қорын 

дамыту.Сүйікті 

ойыншықтарымен ойнау. 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы«Мысық неге тамақ 

ішкен соң жуынады»Мақсаты 

:Әңгімені түсініп 

тындау,мазмұнын айту. 

Балалардың тілін дамыту 

 

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
-қыста табиғатта қандай өзгерістер болады? 

№1 бақылау Қар үстіндегі іздерді бақылау 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу:  

  Серуенді жалғастыру Серуендіжалғастыру Серуендіжалғастыру 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

 

Балалардың үйге қайтуы. 

18.20-18.30 .  Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн тәртібін 
сақтауын ата-аналардан талап 
ету. 

 

 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (10-14 Қаңтар 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Қыстайтын аңдар мен құстар» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

10.01.2022ж 

Сейсенбі 

11.01.2022ж 

Сәрсенбі 

12.01.2022ж 

Бейсенбі 

13.01.2022ж 

Жұма 

14.01.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

 «Қайырлы таң, 
достарым» жылулық 

шеңбері 
«Жұбынды тап» 

«Қайырлы таң, 
достарым» жылулық шеңбері. 
«Домино» үстел-үсті ойыны 

«Қайырлы таң достарым» жылулық 
шеңбері. 
«Жұбынды тап» 

«Қайырлы таң достарым» 
жылулық шеңбері. 
«Домино» үстел-үсті ойыны 

«Қайырлы таң 
достарым» жылулық 

шеңбері. 
Балалармен қыстап 

қалатын аңдар және 
құстар туралы 
әңгімелесу. 

үстел үсті , саусақ,   

дидактикалық ойындар   

  Жаттығулар кешені 
Қантар айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

«Таңғы ас» 08.30-09.00 Ойын- жаттығуы 
Қорбаңдаған аюдың, 

Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

 Құлпынайы көп екен, 
Теріп – теріп алайық, 
Қалтамызға салайық. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид. ойын 
«Қауырсынды тауып 

ал» 

Саусақ ойыны 
«Қаз» 

Саусақ ойыны 
«Қаз» 

Дид. ойын 
«Қауырсынды тауып ал» 

Саусақ ойыны 
«Қаз» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Жабайы 
аңдар 

Мақсаты: Жабайы 

аңдардың сыртқы 

келбеті, қозғалу және 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қайталамалы 
жүгіру 

Мақсаты:Қимыл-қозғалыс 

үйлесімін дамыту.Қимыл – 

қозғалыс ойыны 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Спорттық іс-шара 
Мақсаты: Баланың спортқа 

қызығушылығын ояту.Жылдамдық 

қасиеттерін дамыту «Таяқ 

лақтыру»ұлттық ойыны 

Құрастыру 

Тақырыбы: Ағаштар 

Мақсаты: Балаларға шаршы 

қағаздарды қиғаш және тең екі 

бөлікке бүктеуді үйрету. 

Олардың қолдануы туралы 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Бунамамен 
орындалатын жаттығулар 

Мақсаты: Бунамамен 
орындалатын 
жаттығуларды Тыныш 
ойын: «Өзіңе жұп табу» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Бунамамен орындалатын 

жаттығуларды меңгереді 

(үзілісті қоса алғанда)  қоректену тәсілдері «Маймылдар» Көрнекіліктер: түсінік беру, логикалық ойлау 

  туралы білімдерін Көрнекіліктер: ҰОҚ қажетті құралдар Саусақ жаттығуы «Он 
  нығайту.Дидактикал ҰОҚ қажетті құралдар Күтілетін нәтиже: Баланың саусақ» 

  ық ойын: «Қыс Күтілетін нәтиже: Қимыл- спортқа қызығушылықтары артады  

  азығын іздейтін қозғалыс үйлесімін  Көрнекіліктер: 

  жануарлар» дамыйды  ҰОҚ қажетті құралдар 



  Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: : 

Жабайы аңдардың 

сыртқы келбеті, 

қозғалу және 

қоректену тәсілдері 

туралы білімдерін 

нығайады 

 

 

Музыка Саз 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Ұзын құлақ сұр 
қоян 

Мақсаты: Үлгі бойынша 

бейнелік сипатты әңгіме 

құруға үйрету. Сөздің 

түрленуіне жаттықтыру. 

Балалардың тілдік қорын 

дамыту, байыту. Жан- 

жануарларды қомқорлыққа 

алуға тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыйпатта» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Үлгі 

бойынша бейнелік сипатты 

әңгіме құруға үйренеді 

 

 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Ақшақар» 

Мақсаты: Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. Шаршыдан 

дөңгелектер қиюға үйрету. 

Қайшымен және желіммен 

жұмыс істеу дағдыларын 

меңгерту және бекіту. 

Балалардың 

қызығушылығын тудыру. 

Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу.Жұмбақ 

шешу.Саусақ жаттығуы 

«Бес саусақ» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: . 

Шаршыдан дөңгелектер 

қиюға үйренеді 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Үй жануарлары 

Мақсаты:Үй жануарларының 

ереқшеліктерін ,олардың адам 

өміріне пайдасын,төрт түлік малға 

не жататынын,олардыңтөлдерін 

атап айтуға баулу. Дидактикалық 

ойын: «Төлдерін ата» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Үй 

жануарларының ереқшеліктерін 

,олардың адам өміріне 

пайдасын,төрт түлік малға не 

жататынын,олардың төлдерін атап 

айтуға машықтанады 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 5 цифры туралы 
өткенді бекіту 
4 5 сандарын салыстыру 

Заттың пішінін геометриялық 
фигуралармен сәйкестендіру 

Кеністікте бағдарлау 
Алдында, үстінде, астында, 
артында 
Мақсаты: 5 көлеміндегі заттарды 
санау кабілетін нығайту; 
цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді үйрету; 

бір бірінен әртүрлі арақашықтықта 
орналасқан заттар тобын 
тенестіруді үйрету; 
айналадағы заттардың сұлбасынан 

геометриялық фигураларды көре 
білуге үйрету; 
алдында, үстінде, астында, 

артында түсініктерін бекіту 
Дидактикалық ойын: «Дауыстап 
санау» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 5 көлеміндегі 
заттарды санау кабілетін 
нығайтады 

Күтілетін нәтиже: Балаларға 

шаршы қағаздарды қиғаш және 

тең екі бөлікке бүктеуді 

үйренеді 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: Қыста аңдар мен 

құстар қалай қыстайды 

Мақсаты:Кейбір аңдар мен 

құстардың қыстағы өмірімен 

таныстыру. Оларды атай білуге 

үйрету. Таным белсенділігін 

арттыру.Маусымдық 

өзгерістерді байқауға 

үйрету.Табиғат аясын 

бақылауды дамыту. 

Дидактикалық ойын: «Қыс 

азығын іздейтін жануарлар» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Кейбір 

аңдар мен құстардың қыстағы 

өмірімен танысады 

 

Сурет 
Тақырыбы:Теңіздегі кит 

Мақсаты:Бояуды дұрыс 

таңдауға, суық және 

жылы түстерді ажырата 

білуге , ұқыпты жұмыс 

істеуге үйрету, 

Қылқаламды дұрыс ұстау 

дағдысын меңгерту. 

Әсемдікке, әдемілікке 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қайда 

мекендейді?»Саусақты 

жаттықтыру «Теңіз 

толқиды» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Бояуды дұрыс таңдауға, 

суық және жылы түстерді 

ажырата білуге , ұқыпты 

жұмыс істеуге үйренеді 



       

«Табиғат аясында» 11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуенге дайындық. 
  

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

  

Серуен картотекасы 

еңбек   

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

«Ас-адамның арқауы» 
 

Түскі асқа дайындық, 
түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 
 

Ұйқыға дайындық, 
ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығу : 
Әдемі ирек жолдармен, 

Жалан аяқ жүреміз. 

Табаңға біз нүктелі, 
Масаж жасау білеміз. 
«Денсаулығым керемет, жаттығуға рахмет!» 

ашайық»  

Біртіндеп ұйқыдан 
 

ояну, ауа, шынықтыру,  

су емшаралары  

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16.20-17.45 «Заттың атын ата» «Дүкенші» сюжеттік рөлдік Автобус жүргізуші»сюжеттік «Шаштараз» сюжеттікрөлдік «Дүкенші» сюжеттік рөлдік 
ойын. «Кім қалай 

дыбыстайды?» ойыны.Ас 
алдында қолдарын дұрыс 
жуғызу.Өздерінің ұнатқан 
суреттерін салу. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 
Мақсаты:түсті қабылдауды 
және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 ойын ойнау. «Есімінді ойын. «Қарама қарсы рөлдік ойын.«Мадақтау» ойын. «Сиқырлы қапшық» 

 әндетіп айт» ойыны. сөздер» ойыны.Ас алдында ойыны.Балалардың сүйікті ойын ойнау.Кешкі асқа 

 Балалардың қолдарын дұрыс ертегілерін оқып беру Жеке дайындалу қолдарын жуғызу 

 тілінсөздік қорын жуғызу.Өздерінің ұнатқан баламен жұмыс: Сөйлеуді ойыншықтарын жинау 
 дамыту. Сүйікті суреттерін салу. дамытудан Жания,  Адиямен Вариативтік компонент 
 ойыншықтарымен Музыкалық -ырғақтық  Тақырыбы«Мысық неге тамақ 
 ойнау. жаттығулар. Мақсаты: тілдің ішкен соң жуынады»Әңгімені 
   грамматикалық құрылымы түсініп тындау,мазмұнын 

 Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы 4 саны 

Марлен , Айару музыкалық 
сүйемелдеуге сәйкес түрлі 
қарқынды таныс дене 
жаттығуларын орындату. 

бойынша   қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге үйрету 
айту. Балалардың тілін дамыту 



  мен цифры Мақсаты 

4 санымен және 

цифрымен таныстыру 

    

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 Ойын: «Допты қуып жет». Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 

білулерін қадағалау Ойын: «Допты қуып жет». 
 

Ойын мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын арттыру. Кеңістікті бағдардай білуге үйрету. 

Қауіпсіздік ережесін сақтауларын қадағалау. 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін...» 

 

Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 

өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 

ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата- 
аналардан талап ету. 

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      

 
 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (17-21 Қаңтар 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Жанды және жансыз табиғат» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

17.01.2022ж 

Сейсенбі 

18.01.2022ж 

Сәрсенбі 

19.01.2022ж 

Бейсенбі 

20.01.2022ж 

Жұма 

21.01.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 08:00-08:30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы :ормандағы аңдар өсімдіктер жайлы балаларға түсінік беру,қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

балалар!»  ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

 «Армысың, Алтын күн!» 
шаттық шеңбері. 
«Бір сөзбен ата» үстел- 
үсті ойыны. 

«Күлімде,күн ,күлімде!» 
жылулық шеңбері. 
«Бір сөзбен ата» үстел-үсті 

ойыны. 

«Армысың, Алтын күн!» 
шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде,күн,күлімде!» 
жылулық шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті ойыны 

«Армысың, Алтын 
күн!» шаттық шеңбері. 
«Бір сөзбен ата» үстел- 
үсті ойыны. 

дидактикалық ойындар     

  Жаттығулар кешені 

Қантар айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді 

Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 

Қане,кімнің бойы ұзын, 

Паровоз ол пойыздың. 

Қатар-қатар тұрайық, 

Пойызды біз құрайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09:00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09:00-09:30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид.ойын 

«Жұбын тап». 

Саусақ ойыны 

«Қаз» 

Дид.ойын 

«Көп және біреу» 

Сюжеттік –рольдік ойын 

«Қонжықты емдейміз» 

Дид.ойын 

«Көзіңді 

жұмып,қолыңмен анықта» 



«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 
(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Жәндіктер 
әлемі 
Мақсаты: Жәндік деген 

не екенін түсіндіру. 

Қоңыз, көбелек, шыбын, 

арамен таныстыру. 

Қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай дыбыс 

шығарады?» 

Мультфильм «Майя» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Жәндік деген не екенін 

түсінеді 

 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Тігінен тұрған 
нысанаға лақтыру 

Мақсаты: Тігінен тұрған 

нысанаға оң және сол қолмен 

лақтыруды 

жетілдіру.Қимылды ойын: 

«Мені қуып жет» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Тігінен 

тұрған нысанаға оң және сол 

қолмен лақтыруды біледі 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Екі сараң 
қонжық» венгр халық 
ертегісін сахналау 

Мақсаты: Ертегі желісін өз 

сөзімен жеткізу біліктілігін 

жетілдіру. Баурмалдыққа, 

адамгершілікке тәрбиелеу. 

Балаларды таныс әдеби 

шағырмаларды сахналауға ат 

салысуға ұмтылдыру, ондағы 

кейіпкерлер бейнесін еркін 

түрде көркем шеберлікпен 

сомдай білу білігін дамыту. 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

ненің ізі?» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ертегі 

желісін өз сөзімен жеткізу 

біліктілігін жетіледі 

 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: Сәнқой түлкі 

Мақсаты:Жеке бөлшектерді 

біріктіре отырып түлкіні 

бейнелеуді үйрету, 

ермексазды илеу, домалақтау, 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Жүгіріп келіп 
ұзындыққа секіру 

Мақсаты: Жүгіріп келіп 

ұзындыққа секіруге 

үйретуҚимыл-қозғалыс ойыны: 

«Ұшақтар» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Жүгіріп 

келіп ұзындыққа секіруге 

үйренеді 

 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Жабайы аңдар 
Мақсаты:Жабайы аңдардың 

сыртқы келбеті,қозғалу және 

қоректену тәсілдері туралы 

білімдерін нығайту Сурет 

бойынша әңгімелеу 

Дидактикалық ойын: «Қай 

жануар?» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Жабайы 

аңдардың сыртқы 

келбеті,қозғалу және қоректену 

тәсілдері туралы білімдері 

артады 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Реттік санаумен 
танысу 
Жоғарғы оң жақ бұрышы 
төменгі оң жақ бұрышы 

жоғарғы сол жақ бұрышы, 
төменгі сол жақ бұрышы, 
ортасы 
Мақсаты: 5 саны көлемінде 
реттік   санау сандық және 
реттік санауды айыра білу; 
Қанша, нешінші сұрақтарына 

Орыс тілі 

Педогогтың жоспары 

бойынша 
 

Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Еңбектеу 
Мақсаты:Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

еңбектей алу дағдыларын 

үйретуҚимылды ойын: 

«Тунельден өт» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

еңбектей алу дағдыларын 

үйренеді 

 

 

Сурет 
Тақырыбы: Көңілді 

аққалалар 

Мақсаты:Аққала суретін 

салу үшін суық түстерді - 

көгілдір, қара көкті 

таңдап алу қажеттілігін 

үйрету. Қылқаламды әр 

түрлі қатты , ақырын 

басып,жуан,жіңішке із 

түсіру, дөңгелекті 

үзіліссіз салуға 

жаттықтыру, балалардың 

көзбен мөлшерлеуін, 

байқампаздығын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Шатасқан суретші» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Аққала суретін салу үшін 

суық түстерді - көгілдір, 

қара көкті таңдап алу 

қажеттілігін үйренеді 



   созу, пішінг екелтіру 

тәсілдерін жетілдіру.Саусақ 

жаттығуы «Достық» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Жеке 

бөлшектерді біріктіре отырып 

түлкіні бейнелеуді үйренеді 

дұрыс жауап беру; 
қағаз бетінде бағдарлауға 

үйрету; 

заттардың арасынан 
геометриялық фигураларды 
таба білуге үйрету; 
5 затты ұзындығына карай 

сәйкестендіру; 

заттарды ұзындығының 
кемуіне және өсуіне қарай бір 
қатарға орналастыру; 
заттың ішінен ең ұзынын, 

қысқасын алу керек ережені 

ұстану керек Дидактикалық 

ойын: «Ретімен орналастыр» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қанша? 

Нешінші? сұрақтарына дұрыс 

жауап беруге машықтанады 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11:00-12:40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12:40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13:00-13:30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13:30 -15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдату, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 15:40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 



ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

 Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығу 

Бесін ас 16.00-16:20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16:20-17.45 «Мадақтау» ойын ойнау. 

«Алма» 

 
ойыны.Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

Топтағы ойыншықтарды 

жинау.Вариативтік 

компонент Тақырыбы: 

Сандарды салыстыру 

Мақсаты : Заттар 

жиынтықтары мен 

сандарды «<», «>», «=» 

белгілерінің көмегімен 

салыстыру іскерлігін 

қалыптастыру 

Шаштараз» сюжеттік 

 
рөлдік ойын. «Не өзгерді?» 

ойын ойнау. 

 

Аурухана» 
Мақсаты: Өздіктерінен рөл 
дерді бөле білуге үйрету. 
Қызығушылықтарын 
арттыру. Бір-біріне деген 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 

«Сиықырлы айна» ойын ойнау. 

«Есімінді әндетіп айт» ойыны. 

Балалардың тілін 

сөздік қорын дамыту. 

Сүйікті ойыншықтары 

 
мен ойнау. Жеке баламен 

жұмыс: 

 

Аружанмен 5-ке дейін кері 

қарай санауды бекіту. 

Геометриялық пішіндерді 

дұрыс атап, ажырата білуге 

үйрету 

«Дүкенші» сюжеттік рөлдік 

ойын. «Кім қалай 

дыбыстайды?» ойыны.Ас 

алдында қолдарын дұрыс 

жуғызу. 

 

Өздерінің ұнатқан суреттерін 

салу. .Вариативтік компонент 

Тақырыбы: «Үш 

жалқау»Мақсаты: Ертегіні 

түсініп   тындау,мазмұнын 

айту. Сөздік қорын 

молайту,байланыстыра сөйлеу. 

Қысқаша 

«Ана мен бала» 

сюжеттік рөлдік ойын. 

«Иә немесе жоқ» 

ойыны. 

 

Ермексазбен ойнау 

ұнатқан мүсінін жасау. 

Жеке баламен 

жұмысЕрсұлтанмен 

үнді дыбысты (Р) дұрыс 

дыбыстауды 

қалыптастыруға жұмыс 

жасау. 

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау1.Қимылдыойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Аяқ киімдерін дұрыс шеше білуге, жинап қоюға үйрету, қолды дурыс жуу 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30 Ата-аналармен 
баланың логикасын 
дамытушы 

ойындардың пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен дұрыс 
тамақтандырудың пайдасы жайлы 
әңгімелесу. 

Ата – аналармен үйде баланың не 
істейтіні туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен балаға үстел үсті 
баспа ойындарының пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен баланың 
логикасын дамытушы 
ойындардың пайдасы 

жайлы әңгімелесу. 



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Бір аптаға (24-28Қаңтар 2022ж ) 
«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Жабайы табиғат әлемі» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

24.01.2022ж 

Сейсенбі 

25.01.2022ж 

Сәрсенбі 

26.01.2022ж 

Бейсенбі 

27.01.2022ж 

Жұма 

28.01.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды қабылдау, 

тексеру, таңертеңгі 

жаттығу, үстел үсті , 

саусақ, дидактикалық 

ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Табиғат жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды жағдай орнату. 

«Қандай жақсы дос 
болу!» жылулық 

шеңбері. 
Әнұранды айту. 
Қыс мезгілінің 

ерекшеліктері 
бейнеленген суреттер 
тамашалау. 

«Қандай жақсы дос болу!» 
жылулық шеңбері. 

«Кім шапшаң» дидактикалық 
ойыны. 

«Қандай жақсы дос болу!» 
жылулық шеңбері. 

«Қыс»өлең оқып беру. 

«Қандай жақсы дос болу!» 
жылулық шеңбері. 

әңгіме. 

«Қандай жақсы дос 
болу!» жылулық 

шеңбері. 

Саусақ ойыны 

«Тасбақа» 

Жаттығулар кешені 
Қантар айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас- дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00 -09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид.ойыны 

«Құстар фабрикасы» 

Саусақ ойыны 

«Тасбақа» 

Дид.ойыны 

«Қай жерде шырылдады?» 

Дид.ойыны 

«Құстар фабрикасы» 

Саусақ ойыны 

«Тасбақа» 



«Ойнайық та, ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Қызыл 
кітап 

Мақсаты: Қызыл 

кітаппен танысу, Оған 

енгізілген және 

жойылып кету қаупі 

бар жануарларды атау 

Дидактикалық ойын: 

«Қызыл кітапқа енген 

жануарларды ата» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қызыл кітаппен 

танысу, Оған 

енгізілген және 

жойылып кету қаупі 

бар жануарлармен 

танысады 

 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Кедергілер 
Мақсаты: Жоғарыға қарай 

өрмелеуге жаттықтыру 

Қимыл –қозғалыс ойыны 

«Маймылдар» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Жоғарыға 

қарай өрмелеуге 

жаттықтғады 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Айлакер түлкі» 
орыс халық ертегісін 
сахналау» 

Мақсаты: Сөйлеу мәнерін 

қалыптастыру. Сахналау 

қойылымына атсалысуға 

ықылас білдіруді, сөйлеу 

мәнерінің көркемдік әдіс- 

тәсілдерін (дауыс ырғағы, 

ымдау, қимыл- 

қозғалыс,дауыс құдіреттілігі, 

интонация) қолдануды 

дамыту. Шыншылдыққа, 

адамгершікке 

тәрбиелеу.Драмалық 

ойын:Ертегіні 

драматизациялау 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Сахналау 

қойылымына атсалысуға 

ықылас білдіруді, сөйлеу 

мәнерінің көркемдік әдіс- 

тәсілдерін (дауыс ырғағы, 

ымдау, қимыл- 

қозғалыс,дауыс құдіреттілігі, 

интонацияны) қолданады 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: Аквариумдегі 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жұптасып 

орындалалатын жаттығулар 

Мақсаты: Тепе -теңдікті 

дамыту. «Жұппен пішін 

жасау»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Тепе - 

теңдіктері дамыйды 

 
 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Жабайы аңдар 

Мақсаты: Әңгіменің мазмұнын 

сурет бойынша әңгімелету. 

Жабайы аңдар туралы 

білімдерін кеңейту, олардың 

тіршілігін сипаттап айтуға , 

қорғауға, қамқор болуға , 

аттарын ажыратып білуге 

үйрету. Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай аң?» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Әңгіменің 

мазмұнын сурет бойынша 

әңгімелетуге машығады 

 
Математика негіздері 
Тақырыбы: Сан заттың 
көлеміне бағынбайды 
Санның заттардың шамасына 
тәуелсіздігі 
Реттік санау 
кең -тарлау 

тар- ең тар ұғымдары 
Мақсаты: Реттік санауды 
үйрету; 
Қанша, нешінші сұрақтарына 

дұрыс жауап үйрету; 
математикалық жұмбақтарды 
шешуді үйрету; 
санның заттардың кеністікте 

Құрастыру 
Тақырыбы:Хайуанаттар бағы 
Мақсаты: Құрылыс 

материалдарынан хайуанаттар 

бағын құрастыра білуге үйрету, 

құрылыс материалдарын дұрыс 

орналастыра алу дағдыларын 

қалыптастыру.Ұқыпты жұмыс 

істей білуге хайуанаттарға 

қамқорлық жасай білу 

сезімдерін тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: «Тиісті 

торға орналастыр» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Құрылыс 

материалдарынан хайуанаттар 

бағын құрастыра білуге 

үйренеді 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: Өмір қауіпсіздігі 

Мақсаты:Өмір қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау. Үйде және 

балабақшада қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. Серуен 

кезінде адамдардан алыстап 

кетпеуге үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Жалғасын тап» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Өмір 

қауіпсіздігі ережелерін сақтау. 

Үйде және балабақшада 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауды біледі 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Бауырсақ 
атты спорттық мереке 
Мақсаты: Тепе -теңдікті 

дамыту» «Шарды 

қасықпен жеткіз» 

«Қапшықпен жүгіру» 

«Гүлдерді 

жина»ойындары 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Тепе 

-теңдікті сақтай алады 

 

 
 

Сурет 

Тақырыбы: Шана 

Мақсаты:Үлгі бойынша 

заттық сурет салуда, 

шананың суретін салуда 

балалардың сызықтарды 

үйлестіре отырып 

бейнелеу дағдыларын 

қалыптастыру .Жұмбақ 

шешу.Саусақ 

жаттығуы 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Үлгі 

бойынша заттық сурет 

салуда, шананың суретін 

салуда балалардың 

сызықтарды үйлестіре 

отырып бейнелеу 

дағдылары қалыптасады 



   балықтар 
Мақсаты: Аквариумде 

балықтар,ұлулар,өсімдіктер 

болатынытуралы түсіндіру, 

балалардың елестету 

қабілетін 

дамыту.Тіктөртбұрыштың 

шетін қайырып- 

дөңгелету,сопақшалар қию, 

балықтың денесі ,оларға 

кішкентай ұшбұрыштар 

қосып, құйрықтарың 

жасау.Тілдерін 

дамыту.Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру. 

Табиғатты аялауға тәрбиелеу. 

«Балықты 

қөркемде»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Аквариумде 

балықтар,ұлулар,өсімдіктер 

болатынытуралы түсіндіру, 

балалардың елестету 

қабілеттері дамиды 

орналасуына қатысы жоқтығын 
түсіну; 
заттың саның цифрмен 

сәйкестендіруді үйрету; 

заттардың сұлбасынан 
геометриялық фигураларды 
табу Дидактикалық ойын: 

«Қолғапқа жасырынған кім?» 
«Қоян қандай фигуралардан 
құралған?» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: : Реттік 

санауды үйренеді санның 
заттардың кеністікте 
орналасуына қатысы жоқтығын 
түсінеді 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 
 

Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату, ертегі оқу. 



«Ұйқымызды ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан ояну, 

ауа, шынықтыру, су 

емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : 
Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!»  Қарама қарсы Дүкенші» сюжеттікрөлдік 
ойын. «Суретші» ойын 
ойнау«Жолаушылар» 
Мақсаты: Балалардың 

көңілдерін көтеріп саяхатқа 
шығару. Саяхатқа баратын 
көлік түрлерімен таныстыру 
Жолға шыққанда балаларға 
жол жүру ережесін 
түсіндіру. Баламен жеке 

жұмыс Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Қыс»(сурет қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Қыс мезгілі туралы өлеңдер оқу. 

Сиқырлы қапшық» ойын ойнау. 

«Мамандықтын бәрі жақсы» 
ойыны. Балалардың тілін сөздік 
қорын дамыту.Сүйікті 
ойыншықтарымен ойнау.Баламен 

жеке жұмыс Аурухана» 
Мақсаты: Өздіктерінен рөл дерді 

бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын арттыру. Бір- 

біріне деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу 

«Ана мен бала» сюжеттік 

рөлдік ойын. «Не өзгерді?» 

ойыныАс алдында қолдарын 

дұрыс жуғызу.Өздерінің 

ұнатқан суреттерін салу. Жыл 

мезгілі туралы әңгімелесу 

 

Вариативтік компонент; 
Тақырыбы«Үш 
жалқау»Мақсаты Ертегіні 
түсініп тындау,мазмұнын 
айту. Сөздік қорын 
молайту,байланыстыра сөйлеу. 
Қысқаша 

«Жайлауда» сюжеттік 
рөлдік ойын. «Кім 
қалай дыбыстайды?» 
ойыны.Ас алдында 

қолдарын дұрыс 
жуғызу.Өздерінің 
ұнатқан суреттерін 
салу. Баламен жеке 

жұмыс«Киім дүкені» 
Мақсаты: Ойын 
барысында рөлдерді 
ойнай білуге үйрету. 

Сатушы  әртүрлі 
киімдер түрлері туралы 
әңгімелейді. 

  сөздер» ойын 

Дербес әрекет , ҰОҚ  ойнау.«Мадақтау» 

дайындық  ойыны.Балалардың 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс жеке 

жұмыс 

 

 

 
16.20-17.45 

ойлау қабілетін 

дамыту. Топтағы 

ойыншықтарды 

жинау.Жыл мезгілі 

  туралы 

  әңгімелесу«Қыс»(су 

  рет қарастыру) 

  Вариативтік 

  компонент; 

  Тақырыбы: 

  Қосу.Мақсаты «+» 

  белгісі «+» 

  белгісімен 

  таныстыру 

Серуенге дайындық, 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу №9 бақылауды жалғастыру 

серуен, қимылды 

ойындар 

 
Қолына киіп қолғап 

Ауланы ағай сыпырды 
  Тазалап қарды мұздарды 
  Бәрімізге ол жол ашты 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Киіну: серуенге шығу 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

Балалардың үйге қайтуы. 

18.20-18.30 Ата-аналарға 
балаларға ұйықтар 
алдында ертегі 
оқып берулерін 
ескерту 

Бала тұйық болып өспес үшін 
ата-аналарға кеңес. 

Балалардың ҰОҚ алған 
жетістіктерін әңгімелеу 

Логопед Артикуляциялық 
жаттығуларын үйде ата- 

аналармен айна алдында 
қайталау 

Ата-аналарға 
балалармен үйде жеке 
жұмыс түрлерін 
Мысалы суретті әдемі 
жапсыруға үйретуін 
ескерту. 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (31-04 Ақпан 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Апталық тақырып: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

31.02.2022ж 

Сейсенбі 

01.02.2022ж 

Сәрсенбі 

02.02.2022ж 

Бейсенбі 

03.02.2022ж 

Жұма 

04.02.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балаларға пайдалы дәрумендер жайлы айту, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

 
 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз» 
жылулық шеңбері. 
«Не артық?» 

Үстел-үсті ойыны. 

«Біз қандаймыз, қандаймыз» 

жылулық шеңбері. 
Саусақ ойыны 

«Мысық пен тышқан» 

«Біз қандаймыз, қандаймыз» 

жылулық шеңбері. 
«Не артық?» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Біз қандаймыз, қандаймыз» 

жылулық шеңбері. 

«Жемістер» суретін тамашалау 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз» 
жылулық шеңбері. 

Саусақ ойыны 
«Мысық пен тышқан» 

  Жаттығулар кешені 

Ақпан айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

  
Ойын- жаттығу 

Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 

Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 
«Кім шапшаң?» 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Киім дүкені» 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Шаштараз» 

Сюжеттік-ролдік ойын. 

«Айсұлудың қуыршағын 

шешінуге үйретейік». 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Шаштараз» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Бөлмеде 

өскен пияз бен шөп 
Мақсаты: Бөлмеде 

өскен пияз бен 

шөппен танысу. Күтім 

жасауды үйрету. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Жүру 
Мақсаты: Жүрудің түрлерін 

меңгерту «Мен,секілді 

жүр»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Лақтыруға үйрету 

Мақсаты: Лақтыру тәсілдерін 

үйрету «Мерген»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Орыс тілі 

Педогогтің жоспары 

бойынша 
 

Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Кеңістікті 

бағдарлау 
Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлай білуді үйрету 

«Мерген 

футболшы»ойыны 
  Өсуіне әсер ететін ҰОҚ қажетті құралдар Күтілетін нәтиже: Лақтыру   

  жағдайлармен: Күтілетін нәтиже: Жүрудің   Көрнекіліктер: 



  жарық,ылғал, ауа, 

қалыпты температура 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Бөлмеде пияз 

отырғызу» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Бөлмеде өскен пияз 

бен шөппен таныс 

 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

түрлерін меңгереді 

 

 
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Бау бақшада, 

бақтарда 
(жемістер мен көкөністер 
арқылы оқыту ойыны) 
Мақсаты: Балалардың сөздік 
қорын сөздермен байыту, 
балалардың   сәздігіне 
көкөніс пен жеміс туралы 
жалпы түсінікті білдіретін 

сөздерді   енгізу.Сөздік 
қорын дамыту  және 
дыбыстарды анық айтуға 
баулу.  Дидактикалық 

ойын: «Сипатта» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балалардың сөздік қорын 

сөздермен байыту, 

балалардың сәздігіне 

көкөніс пен жеміс туралы 

жалпы түсінікті білдіретін 

үйренеді 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: Тәрелкесімен 

саптыаяқ 

Мақсаты:Ыдыс түрлері, 

оның қызметі туралы түсінік 

беру, мүсіндеуге деген 

қызығушылықтарын 

арттырып, эстетикалық 

талғамдарын қалыптастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай дыбыс?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ыдыс 

түрлері, оның қызметі 

тәсілдерін үйренеді 

 
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Не деу керек? 

Мақсаты: Балаларды имандылыққа, 

мейірімділікке баулу 

Дидактикалық ойын: «Жеміс- 

жидектер» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

имандылыққа, мейірімділікке 

үйренеді 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: сандық және реттік 
санау 

қанша-нешінші 
заттардың айырмашылығы мен 
ұксастығы 

Мақсаты: Заттарды санымен 
сәйкестендіру; 
санның заттың көлеміне 

бағынбайтынын түсіндіру; 
5 саны көлемінде санау кабілетін 
арттыру; 
сандық және реттік санауды бір 
бірінен ажырату; 

қанша нешінші сұрақтарына дұрыс 
жауап беру ; 
заттардың  айырмашылығы мен 
ұксастығын    таба   отырып  ені 
бойынша салыстыру және сол 
белгілері арқылы біріктіру; 
логикалық      тапсырмаларды 
орындау   жолдарын   үйрету 

Дидактикалық ойын: «Санап 
шық және    салыстыр» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Заттарды 
санымен сәйкестендіруге, 

санның заттың көлеміне 

бағынбайтынын түсінеді 

 ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Кеңістікті бағдарлай 

білуді үйренеді 

 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Үлкен және 

кішкентай сәбіз» 

Мақсаты:Сәбіздің 

суретін сала білуге 

үйрету. Балалардың 

сопақша пішіннен 

бейне жасау, бейнені 

қабылдау қабілеттерін 

дамыту, түстер мен 

ырғақты сезіне білуге 

үйрету.Сәбіздің 

денсаулыққа пайдалы 

қасиеттеррін атап 

өту.Сергіту жаттығуы 

«Ұзын құлақ,сұр 

қоян» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін 

нәтиже:Сәбіздің 

суретін сала білуге 

үйренеді, Балалардың 

сопақша пішіннен 

бейне жасау, бейнені 

қабылдау қабілеттерін 

дамытп, түстер мен 

ырғақты сезіне білуге 

үйреді 



   туралы түсінік қалыптасады    

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотека 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 
Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық Баланың 

жеке даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

16.20-17.45 «Қуыршаққа қонаққа 

бару»сюжеттік рөлді 

койын. «Ұқсас 

суретті тап» 

ойыны.Балалардың 

сүйікті ертегілерін 

оқып беру 

ЖЖЕ: «Автобус 

жүргізуші» ойыны 

Вариативтік 

компонент 

«Сиқырлы қапшық» ойын 

ойнау. «Мамандықтын бәрі 

жақсы» ойыны. Балалардың 

тілін сөздік қорын 

дамыту.Сүйікті 

ойыншықтары мен ойнау. 

Жеке баламен жұмыс 

Мақал мәтелдер» 

 

Мақсаты: Айтылған мақал- 

мәтелді қайталап айтып 

«Дәрігер»сюжеттікрөлдік ойын. 

 
«Алма» ойыны.Ермексазбен ойнау 

ұнатқан мүсінін жасау.Өз 

беттерінше ойнау. 

 

ЖЖЕ: «Бағдаршам»ойынын ойнау 

Суретті үлгі бойынша бояп, 

эстетикалық талғамын дамыту 

Дүкенші» сюжеттік рөлдік 
ойын.«Суретші» ойын 
ойнау.Кешкі асқа дайындалу 
қолдарын жуғызу 
ойыншықтарын жинау 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы«Шұбар 
тауық»Мақсаты Балаларды 
ертегіні зейін қойып, аяғына 
дейін тыңдауға үйрету. 
Тәрбиешінің сұрақтарына анық 
жауап беруге, бірінің - бірі 

Сиқырлы қапшық» ойын 
ойнау. «Мамандықтын 

бәрі жақсы» ойыны. 
Балалардың тілін 

сөздік қорын 

дамыту.Сүйікті 

ойыншықтар мен 

ойнау.Жеке баламен 

жұмыс Санамақ айту» 

Бөрік тіктім 

Он ойланып 



  Тақырыбы Азайту. беруге дағдыландыру  жауабын тыңдауға, өз - 
өздеріне сенімділікке, 
кейіпкерлерге деген 
мейірімділік, аяушылық сезімге 

тәрбиелеу. Белсенді сөздік 
қорларын, дамыту. Түстерді, 
геометриялық пішіндерді 
ажыратып, құрастыруға деген 
қызығушылықтарын арттыру 

Тоғыз толғанып, 

«-» белгісі.Мақсаты  Сегіз рет сызып, 

«-» азайту белгісімен  Жеті рет бұзып. 

таныстыру  Алты рет қарап, 

  Бес рет санап, 

  Төрт рет қадап. 

  Үш тал үкі тағып, 

  Екі қолым талып. 

  Бір бөрік тіктім, 

  Әзер деп біттім 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен 

тамағы жөнінде 
әңгімелесу 

Балалар отбасында өздері не 
істей алатындары туралы 
әңгімелесу. 

«Үйде ойын бұрышын 
ұйымдастыру». Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту 

«Бала өміріндегі дәруменнің 
маңызы» әңгімелесу 

. Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата- 
аналардан талап ету 

аналармен қарым-    

қатынас.    

Балалардың үйге 
   

қайтуы.    

 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (7-11 Ақпан 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың, жаны сау»» 

Апталық тақырып: «Өзіме және өзгелерге көмек» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

7.02.2022ж 

Сейсенбі 

8.02.2022ж 

Сәрсенбі 

9.02.202ж 

Бейсенбі 

10.02.2022ж 

Жұма 

11.02.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті, саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалармен әдептілік,сыпайлық нормаларымен таныстыру, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
ойындар ұйымдастыру. 

«Сен менің досым» 

жылулық шеңбері. 

«Мозайка» 
үстел-үсті ойыны. 

«Сен менің досым» 
Жылулық шеңбері.«Домино» 

үстел-үсті ойыны. 

«Сен менің досым» 

жылулық шеңбері. 

«Мозайка» 
үстел-үсті ойыны. 

«Сен менің досым» 

жылулық шеңбері. 
«Қай сурет тығылды? » үстел- 
үсті ойыны. 

«Сен менің досым» 

жылулық шеңбері. 
«Домино» үстел-үсті 
ойыны. 

Жаттығулар кешені 
Ақпан айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді 

Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 

Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид.ойын: 
«Сиқырлы қапшық» 

Дид.ойын: 
«Вагондарға дөңгелек 

таңдау» 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Қуыршақ оянды» 

Дид.ойын: 
«Сиқырлы қапшық 

Дид.ойын: 
«Вагондарға дөңгелек 

таңдау» 



«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 
(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Саябаққа 
саяхат 

Мақсаты: Ағаштардың 

діңін, жапырақтарын, 

бұтақтарын ажырата 

білу. Өсімдіктер 

түрлерінің қалқан 

жапырақты, бұталар, 

шөптесін өсімдіктер 

түрлерімен 

таныстыру. 

Саябақтағы тазалау 

жұмыстарымен 

таныстыру 

Дидактикалық 

ойын: «Ғажайып 

қалта» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Өсімдіктер түрлерінің 

қалқан жапырақты, 

бұталар, шөптесін 

өсімдіктер түрлерімен 

танысады 

 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Гимнастика 
Мақсаты: Дене тұлғасының 

дұрыс қалыптасуына 

арналған гимнастикалық 

жаттығуларды жасап үйрету 

«Көпір»гимнастикалық 

жаттығу 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Дене 

тұлғасының дұрыс 

қалыптасуына арналған 

гимнастикалық 

жаттығуларды жасап 

үйренеді 

 
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Ертегіні тауып 
айт 
Үлгі бойынша мазмұнын 
айту 

Мақсаты: Сұраққа жауап 

беруде ертегі жолдарын 

қолдану арқылы, толық 

сөйлеммен айта білуге 

үйретуді жалғастыру. 

Ертегіні қайталап, айта білу 

біліктігін дамыту. Бір бірін 

алдамауға және достыққа 

тәрбиелеу Дидактикалық 

ойын: «Қай сурет артық? 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ертегіні 

қайталап, айта білу 

біліктігін дамыйды 

 

Жапсыру 
Тақырыбы: Банкадағы 

қияр мен қызанақ 
Мақсаты: Көкөністің адам 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Жұқпалы аурулар және 

олармен күрес тақырыбында әнгіме 

Мақсаты: Микроб туралы түсінік 

беру «Болады-болмайды» ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: : Микроб 

туралы түсінік қалыптасады 

 

 
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Қасқыр мен ит 

Мақсаты: Балаларға әңгімені 

тыңдата отырып, осы әңгімедегі 

жағымсыз кейіпкердіңбейнесін 

саусақ театры арқылы көрсету. 

Қасқыр-жағымсыз, ит- жеті 

қазынаның бірі екенін түсіндіру. 

«Қасқырмен 

қойшы»ойыныКөрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қасқыр- 

жағымсыз, ит- жеті қазынаның бірі 

екенін түсінеді 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Үлгі бойынша санау 1 2 
3 4 5 цифрлары туралы өткенді 
пысыктау 
цифрды санмен салыстыру 
Алдымен-кейін ұғымдары 
Шар, текше 

Мақсаты: Үлгі бойынша санауды 
және сонша шығаруды үйрету; 

екі топтағы заттарды салыстырып 
үйрену; 

цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді үйрету; 
алдымен- кейін ұғымдарын айыра 

білуге,оларды дұрыс колдануға 
үйрету; 

Құрастыру 
Тақырыбы: Қайықтар 
Мақсаты: Қалдық 

материалдардан қайықты 

құрастыра білуге үйрету,саусақ 

бұлшық еттерін жетілдіру, 

ұқыпты жұмыс жасай білуге 

тәрбиелеу.Саусақ жаттығуы 

«Қайық» ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қалдық 

материалдардан қайықты 

құрастыра біледі 

 
 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы: Адам еңбегінің 
нәтижесі 

Мақсаты:Еңбектің нәтижесінде 

пайдалы және қажетті өнім 

киім, аяқкиім, жихаз, 

ойыншықтар,т.б алынатынын 

түсіндіру.Ересектердіің еңбегін 

ойын әрекетінде қолдану. 

Сұрақтарға ойланып жауап 

беру дағдыларын дамыту. 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

не?» Сергіту минуты 

«Мен ұқыпты баламын» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: :Еңбектің 

нәтижесінде пайдалы және 

қажетті өнім киім, аяқкиім, 

жихаз, ойыншықтар,т.б 

алынатынын түсінді 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Өз өзін 
уқалау және бір бірін 
уқалау сылап -сипау 

Мақсаты: Уқалау сылап 

сипауға жаттықтыру 

«Саусақтарды уқалап 

ысқылау»уқалау әдісі 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Уқалау сылап сипауға 

жаттығады 

 
 

Сурет 
Тақырыбы: Тәрелкені 

әшекейлеу 
Мақсаты:Балаларды 

белгілі бір тұтынатың 

бұйымдардың пішініне 

сәйкес ою-өрнектермен 

тәрелкені әшекейлей 

білуге үйрету 

«Көрме»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

 
Балаларды белгілі бір 
тұтынатың 
бұйымдардың пішініне 
сәйкес ою-өрнектермен 
тәрелкені әшекейлей 
білуге үйренеді 



   ағзасына пайдасы туралы 

мағлұмат беру. Көкөніс 

түрлері туралы білімдерін 

кенейту. Бұрыштарын 

қайырып, шаршыдан 

шеңбер тіктөртбұрыш сопақ 

пішінді қиюға үйрету. 

Ойлау қабілетін 

дамыту.Тілдерін 

дамыту.Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын 

жетілдіру.Желім мен 

сулықты ұқыпты қолдану. 

«Егіс жинаймыз» ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Көкөністің адам ағзасына 

пайдасы туралы мағлұмат 

қалыптасадлы 

шеңбер- сопақша, тіктөртбұрыш, 
шаршы сынды геометриялық 
фигуралар туралы өткенді 
пысықтау; 

шар текше сынды геометриялық 

денелермен таныстыру; 

окулықтағы тапсырманы түсініп, 

оны өз бетінші орындау кабілетін 

калыптастыру «Тап және 

боя»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Үлгі бойынша 
санауды және сонша шығаруды 
үйренеді 
екі топтағы заттарды салыстырып, 

шеңбер- сопақша, тіктөртбұрыш, 
шаршы сынды геометриялық 
фигуралар үйренеді 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 



Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

  

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығулар 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Сиқырлы қапшық» Дүкенші» сюжеттікрөлдік Сиқырлы айна» ойын ойнау. Досыңды тап» ойын ойнау. 
Домино, пазл ойыны. 
Балаларды ойын арқылы,ойлау 

қабілетін дамыту. Өз 
беттерінше ойнау. 

Вариативтік компонент 
Тақырыбы«Шұбар 
тауық»Мақсаты :Балаларды 
ертегіні зейін қойып, аяғына 
дейін тыңдауға үйрету. 
Тәрбиешінің сұрақтарына анық 
жауап беруге, бірінің - бірі 
жауабын тыңдауға, өз - 
өздеріне сенімділікке, 
кейіпкерлерге деген 
мейірімділік, аяушылық сезімге 
тәрбиелеу. Белсенді сөздік 
қорларын, дамыту. Түстерді, 

геометриялық пішіндерді 
ажыратып, құрастыруға деген 
қызығушылықтарын арттыру 

Сиқырлы айна» ойын 
ойнау. «Сөйлемді аяқта» 
ойыны. Балалардың тілін 

сөздік қорын 

дамыту.Сүйікті 

ойыншықтары мен 

ойнау 

  ойын ойнау. ойын. «Суретші» ойын «Сөйлемді аяқта» ойыны. 

Дербес әрекет , ҰОҚ  «Мамандықтын бәрі ойнау.Кешкі асқа дайындалу Балалардың тілінсөздік қорын 

дайындық  жақсы» ойыны. қолдарын жуғызу дамыту.Сүйікті ойыншықтарымен 

  Балалардың тілін ойыншықтарын жинау Жеке ойнау Дидактикалық ойын 

  сөздік қорын баламен жұмыс: Сөйлеуді жаттығуы: «Дұрыс, бұрыс» 
  дамыту.Сүйікті дамытудан Хадиямен,  

  ойыншықтары мен Адиямен Мақсаты: Тәрбиеші . сөйлемдер 

  ойнауВариативтік  айтады. Балалар дұрыс болса 

  компонент 

Тақырыбы 5 саны 

мен цифры 

Мақсаты: тілдің 

грамматикалық құрылымы 

бойынша қарапайым 

 

«дұрыс» деп, дұрыс емес болса 

«дұрыс емес» деп жауап береді. 

  Мақсаты :  5 сұрақтарға жауап беруге  

  санымен және үйрету  

  цифрымен   

  таныстыру   

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Картотека №13 бақылауды жалғастыру 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 

баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата- 
аналардан талап ету. 

аналармен қарым      

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (14-18 Ақпан 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Апталық тақырып: «Біз күштіміз, ептіміз» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

14.02.2022ж 

Сейсенбі 

15.02.2022ж 

Сәрсенбі 

16.02.2022ж 

Бейсенбі 

17.02.2022ж 

Жұма 

18.02.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: салауатты өмір салтын дұрыс ұстануға үйрету, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Қай сурет 
тығылды?» 

Үстел-үсті ойыны. 

«Қуанамын мен де» 
«Үйдің есігін жабайық» 
дидактикалық ойыны. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Жұбын тап?» дидактикалық 
ойыны. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Спорт- денсаулық 
кепілі»тақырыбында 
әңгімелесу. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті 
ойыны. 

Жаттығулар кешені 
Ақпан айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді 

Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 

Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид.ойыны 
«Вагондарға дөңгелек 

таңдау» 

Дид.ойыны «Вагондарға 
дөңгелек таңдау» 

Дид.ойын 

«Өз үйіңді тап» 

Дид.ойыны «Вагондарға 
дөңгелек таңдау» 

Дид.ойын «Сиқырлы 

қапшық» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
Көкөністер мен 
жемістер (қайталау) 
Мақсаты: Көкөністер 

мен жемістер туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Жемістер мен 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Жүп болып 
тұрып жаттығулар орындау 
Мақсаты:  Жұптасып 
жаттығулар орындауды 
үйрету 
орындауға жаттықтыру 

«Допты ұстап қал» ойыны 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Допты волейбол торына 
лақтыру 
Мақсаты: Омыртқа бұлшықеттерін 

қатайту «Допты бер»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Омыртқа 

Орыс тілі 

Педоготің жоспары бойынша 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Тыныс алу 

жаттығулары 

Мақсаты:Имитациялық 

жаттығуларды 

орындауға жаттықтыру 

«Ат» қимыл-қозғалыс 



  көкөністерді атау, 

оларды өсіруге және 

күтім жасауға үйрету. 

Көкөністер мен 

жемістердің адам 

ағзасына беретін 

пайдалы қасиеттері 

Дидактикалық 

ойын: «Дәмінен 

таны» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Көкөністер мен 
жемістер туралы 
білімдерін жетілді. 
Жемістер мен 
көкөністерді атап, 
оларды өсіруге және 
күтім жасауға 

үйренеді 

 

Музыка Музыка Саз 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті  құралдар 

Күтілетін 
нәтиже:Жұптасып 
жаттығулар орындауды 
үйрету 
орындауға жаттығады 

 

 
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Не дәмді? 

Мақсаты: Ненің дәмді 
екенін ажыратуға, дәмінің 
айырмашылығын, пішінін, 
айта білуге үйрету. Сөйлеу 
мәнері мен қарқынына аса 
мән бере отырып, 
кейіпкерлер бейнесін 
көркем сомдауға , олардың 
ішкі дүниесін жеткізе 

суреттеуге ұмтылыстарын 
арттыруды дамыту.Асты 
қадірлеуге, қастерлеуге 
тәрбиелеу Дидактикалық 

ойын: 
«Бұл не?» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ненің 

дәмді екенін ажыратуға, 

дәмінің айырмашылығын, 

пішінін, айта білуге үйреді 

 
 

3.Мүсіндеу 
Тақырыбы: Сәмбі бұтағы 

Мақсаты:Көктем мезгіл 

туралы әңгімелеу, жағу 

тәсілі арқылы сәмбі 

бұтақтарын мүсіндеуді 

үйрету Дидактикалық 

ойын: «Қандай дыбыс 

естіледі» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Көктем 

бұлшықеттерін қатайтуға 

бейімделеді 

 
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үш жолдас»(әңгіме) 
В.Осеева 

Мақсаты: Әңгімені 

мәнерлепоқып,мазмұнын 

түсіндіруДостық қатынасты 

бағалай білуге тәрбиелеу «Менің 

досым» ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Әңгімені 

мәнерлепоқып,мазмұнын 

түсіндіруДостық қатынасты 

бағалай білуге үйренеді 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы:Сандар қатары туралы 

білімін бекіту 
Заттың саны мен цифр арасындағы 
сәйкестікті табу 
Дөнгелек, шаршы, үшбұрыш, 
сопақша, тіктөртбұрыш туралы 
өткенді пысыктау 
Мақсаты: Реттік санауды 
жалғастыру; 

5 саны көлемінде сандык және 
реттік санауды ажырата алу; 

қанша нешінші сұрақтарына дұрыс 
жауап беру; 

цифрды сандық карточкамен және 
заттың санымен сәйкестендіруді 
үйрету; дөңгелек, шаршы, 
үшбұрыш, сопакша, тіктөртбұрыш 
сияқты геометриялық фигуралар 
туралы өткенді пысықтау 
Дид-қ ойын: «Жамауды тап» 

«Дұрыстап қос» ойыны Жұмбақтар 

шешу 

 

Көрнекіліктер: 

 ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін 

нәтиже:Имитациялық 

жаттығуларды 

орындауға жаттығады 

 
 

Сурет 
Тақырыбы: Не салғым 

келсе соны саламын 

Мақсаты:Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

дөңгелек және сопақша 

бейнелер жасай білуге 

баулу, Дидактикалық 

ойын: «Дүкен» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамытады 



   мезгіл туралы әңгімелеу, 

жағу тәсілі арқылы сәмбі 

бұтақтарын мүсіндеуді 

үйренеді 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: цифрды сандық 
карточкамен және заттың санымен 
сәйкестендіруді үйренеді, дөңгелек, 

шаршы, үшбұрыш, сопакша, 
тіктөртбұрыш  сияқты 
геометриялық фигуралар туралы 
өткенді пысықтап қайталайды 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотека 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығулар 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

16.20-17.45 Сиқырлы айна» 

ойын ойнау. 

«Сөйлемді аяқта» 

Жайлауда» сюжеттік рөлдік 
ойын. «Кім қалай 

дыбыстайды?» ойыны.Ас 
алдында қолдарын дұрыс 

Қуыршаққа қонаққа бару»сюжеттік 

рөлдік ойын. «Ұқсас суретті тап» 

ойыны. Балалардың сүйікті 

Досыңды тап» ойын ойнау. 
Домино, пазл ойыны. 

Балаларды ойын арқылы,ойлау 
қабілетін дамыту. Өз 

Дәрігер»сюжеттік 

 
рөлдік ойын. «Нежоқ?» 



дайындық  ойыны. Балалардың жуғызу.Өздерінің ұнатқан 
суреттерін салу. 

Аурухана» 
Мақсаты: Өздіктерінен рөл 
дерді бөле білуге үйрету. 

Қызығушылықтарын 
арттыру. Бір-біріне деген 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 

ертегілерін оқып беру.ЖЖЕ: беттерінше ойнауВариативтік 

компонент Тақырыбы Үш 
жалқау Мақсаты Ертегіні 
түсініп тындау,мазмұнын 

айту. Сөздік қорын 
молайту,байланыстыра сөйлеу. 
Қысқаша 

ойын ойнау.Кешкі асқа 
 тілін сөздік қорын «Автобус жүргізуші»ойыны. дайындалу қолдарын 

Баланың жеке даму дамыту.Сүйікті Сөйлеуді дамытудан Ілияспен жуғызу ойыншықтарын 

картасына сәйкес ойыншықтары мен «Ойыншықтар» өлеңін тыңдап, жинау. Мағжанмен 5-ке 

жеке жұмыс ойнауВариативтік «ойыншықтар» сөзін дұрыс айтуға дейін кері қарай 

 компонент , санауды бекіту. 
 Тақырыбы1-5  Геометриялық 
 сандарыМақсаты 5- «ойыншықтар» туралы әңгіме пішіндерді дұрыс атап, 

 тің көлемінде құрастыруға үйрету. ажырата білуге 

 есептеу дағдыларын   

 қалыптастыру   

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Картотека №12 бақылауды жалғастыру 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 

қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл 

бөлуді ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы жөнінде 

әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік сөздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата- 

аналардан талап ету. 

аналармен қарым-      

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      

 
 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (21-25 Ақпан 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың, жаны сау»» 

Апталық тақырып: «Бізді қоршаған өсімдіктер» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

21.02.2022ж 

Сейсенбі 

22.02.2022ж 

Сәрсенбі 

23.02.2022ж 

Бейсенбі 

24.02.2022ж 

Жұма 

25.02.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: өсімдіктер жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды жағдай орнату. 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Қай сурет 
тығылды?» 

Үстел-үсті ойыны. 

«Қайырлы тан достарым» 

жылулық шеңбері. 

«Жұбынды тап» 
Дидактикалық ойыны 

«Қайырлы тан достарым» жылулық 

шеңбері. 

«Домино» үстел-үсті ойыны 

«Қуанамын мен де» 

жылулық шеңбері. 

«Қай сурет тығылды?» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Қайырлы тан 

достарым» жылулық 
шеңбері. 

«Домино» үстел-үсті 
ойыны 

Жаттығулар кешені 

Ақпан айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді 
Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 

Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын. 

«Жүргізуші» 

Дид.ойын 
«Зейінді бол» 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Жүргізуші» 

«Қай сурет тығылды?» 
Үстел-үсті ойыны. 

Дид.ойын 
«Зейінді бол» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Ағаштар 
әлемі 

Мақсаты: Ағаштардың 

бұталардан 

айырмашылығын білу. 

Балабақша 

ауласындағы өсетін 

ағаштарды тану, күтім 

жасай білу. 

Дидактикалық 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Ұзындыққа 
секіру 

Мақсаты: Балаларға 

тақтайшамен орындалатын 

жаттығуларды үйрету «Кім 

жылдам жинап 

шығады?»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Әкем анам және мен біз 

спорттық отбасымыз атты 

спорттық іс шара 

Мақсаты: Өз күшіне сенімділік 

сезімін дамыту «Допты басқа 

ойыншыға жеткіз»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Құрастыру 

Тақырыбы: Саңырауқұлақтар 

Мақсаты: Саңырауқұлақ жайлы 

білімдерін бекіту, оларды 

табиғи материалдардан жасай 

білуге және оны жасауда 

пішіндерді дұрыс қолдана 

білуге үйрету, табиғи 

материалдармен ұқыпты жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу.Саусақ 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Жекпе 
жектер спорттық аланда 
өткізіледі 

Мақсаты: Жекпе жек 

шарттарын түсіндіру 

«Допты ұстап 

қал»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 



  ойын: «Ғажайып 

қалта» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Ағаштардың 

бұталардан 

айырмашылығын 

үйренеді 

 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Күтілетін 

нәтиже:Балаларға 

тақтайшамен орындалатын 

жаттығуларды үйренеді 

 
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Серуенде» 
(Өз тәжірибелері 
нен әңгімелеу) 

Мақсаты: Еңбек туралы 

білімдерін кеңейту. Өз 

тәжірибесін әңгімелей 

отырып,білу қабілеттерін 

дамыту .Сурет мазмұнын 

зерттеу бойынша. Баланың 

зейінін дамыту. Тазалыққа 

тәрбиелеу 

 

Дидактикалық ойын: «Кім 

зейінді?» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Еңбек 

туралы білімдерін кеңейтіп. 

Өз тәжірибесін әңгімелей 

отырып,білу қабілеттерін 

дамытады 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:Піскен алмалар 

Мақсаты: Қоршаған орта 

және күзде пісетін жемістер 

туралы білімдерің 

кеңейту,балаларды 

дәстүрден тыс жапсыру 

түрімен жырту тәсілімен 

таныстыру. Желіммен 

жұмыс істегенде 

тиянақтылыққа 

үйрету.Тілдерін 

дамыту.Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын 

жетілдіру.Шығармашылық 

Күтілетін нәтиже: Өз күшіне 

сенімділік сезімін дамытады 

 

 
 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Ағаштарнегеашуланды 
» 
Мақсаты:Әңгімені мәнерлеп 

оқып,мазмұнын түсіндіру 

Дидактикалық ойын: 

«Жапырағына қарай ажырат» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Әңгімені 

мәнерлеп оқып,мазмұнын түсінді 

 
 

3.Математика негіздері 

Тақырыбы: Цифр мен заттың саны 
арасындағы сәйкестікті табу 
Сол жақта- оң жақта 
Жыл мезгілі көктем 
Мақсаты: цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді үйрету; 

заттың орналасу ретіне қарай 

сөзбен баяндау қабілетін арттыру; 

жыл мезгілдерін айыра білу және 

атап көрсету қабілетін нығайту 

«Тамақты сандықшаға кім 

салады?»ойыны «Дұрыс сурет 

сал» ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруді үйренеді, 

заттың орналасу ретіне қарай 

сөзбен баяндау қабілетін арттады 

жаттығуы «бес саусақ» 

Көрнекіліктер:ҰОҚ қажетті 

құралдар Күтілетін 

нәтиже: Саңырауқұлақ жайлы 

білімдерін бекітіп, оларды 

табиғи материалдардан жасай 

білуге және оны жасауда 

пішіндерді дұрыс қолдана 

білуге үйренеді, табиғи 

материалдармен ұқыпты жұмыс 

жасай біледі 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы: Мен тұратын қала 

Мақсаты: Өз мекенжайы мен 

тұрғылықты қаласының атын 

білуі. Қаланың сәулетті 

орындарына саяхат жасау. Қала 

табиғатымен танысу. 

«Жалғасын тап»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Өз мекен- 

жайы мен тұрғылықты 

қаласының атын біледі 

Күтілетін 

нәтиже:Жекпе-жек 

шарттарын түсінеді 

 
 

Сурет 
Тақырыбы: Алма ағашы 

гүлдеді 

Мақсаты:Ағашты 

салуды естеріне түсіру, 

қылқаламмен сурет 

салуда қарапайым 

қозғалысты нақты бере 

білу, түстерді сезіну 

және араластыра білу 

дағдысын 

жетілдіру.Саусақ 

жаттығуы 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Ағашты салуды 

естеріне түсіреді 



   ойын дамыту. Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу.«Алма 

бағын жасаймыз»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Желіммен жұмыс істегенде 

тиянақтылыққа 

үйреді.Тілдерін 

дамытады.Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын жетілдіреді 

   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығулар 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Дәрігер» Сиқырлы қапшық» ойын 
ойнау. «Мамандықтын бәрі 
жақсы» ойыны. Балалардың 
тілін сөздік қорын 

дамыту.Сүйікті 
ойыншықтары мен ойнау. 
«Көзіңді жұмып, қолынмен 
анықта.» дидактикалық 
ойынБаламен жеке жұмыс 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

«Қарама қарсы сөздер» ойын 
ойнау.«Мадақтау» 
ойыны.Балалардың ойлау қабілетін 
дамыту. Топтағы ойыншықтарды 

жинау.«Айсұлудың қуыршағын 
шешінуге үйретейік» Әңгіме 
құрастыру Баламен жеке 

жұмыс «Әжең туралы әңгімелеп 
бере» 
Мақсаты:баланың сөздік қорын 

туысқандарының атауларын 

білдіретін сөздермен байыту 

«Ана мен бала» сюжеттік Дәрігер» сюжеттік- 
рөлдік ойын. «Не жоқ?» 
ойын ойнау. .Дид. ойын 
«Қандай пішін 

шықты?» Д\о «Ол не»? 
ойыны 
Мақсаты. Балаларға 

заттардың бір-бірінен 

үлкен-кішілігін анықтай 

білуді үйрету. »? 

  сюжеттікрөлдік рөлдік ойын. «Не өзгерді?» 

Дербес әрекет , ҰОҚ  ойын. «Не жоқ?» ойыны Ас алдында қолдарын 

дайындық  ойын ойнау. дұрыс жуғызу.Өздерінің 

  Ойыншықтарын ұнатқан суреттерін салу. 

  жинау. «Жұбынды «Көзіңді жұмып, қолынмен 

  тап»Дидактикалық анықта.» дидактикалық ойын 

  ойыны Вариативтік Вариативтік компонент 

  компонент Тақырыбы«Сауысқан мен 

  Тақырыбы 6 саны көкек» Мақсаты Құстардың 

  мен цифры Мақсаты сайраған дыбыстарын тыңдату 

  6 санымен және арқылы әр құстың дыбысын 

  цифрымен ажырата білуге үйрету. 

  таныстыру Дидактикалық ойын арқылы 

   сұрақтарға жауап беруге 

   дағдыландыру. Құстарға деген 

   сүйіспеншіліктерін арттыру 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен 18.10-18.20 Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға,дене бөліктерін атауға үйрету;құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 
Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары 

Мақсаты :қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
1.Қимылдыойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты:Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру: 

«Ертенге дейін...» 
 

Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

18.20-18.30 Ата-аналармен 
баланың логикасын 
дамытушы 
ойындардың 

пайдасы жайлы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен дұрыс 
тамақтандырудың пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата – аналармен үйде баланың не 
істейтіні туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен балаға үстел үсті 
баспа ойындарының пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен баланың 
логикасын дамытушы 
ойындардың пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      

 



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Бір аптаға (28-04 наурыз 2022ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 
 

Өтпелі тақырып «Көктем әлемі» 

Апталық тақырып: «Аналар мерекесі» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

28.02.2022ж 

Сейсенбі 

01.03.2022ж 

Сәрсенбі 

02.03.2022ж 

Бейсенбі 

03.03.2022ж 

Жұма 

04.03.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көктем жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды 
жағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

 «Достар, бері 
келіндер» 
жылулық шеңбері. 

«Кім шапшаң» 
дидактикалық 
ойыны. 

«Достар, бері келіндер» 
жылулық шеңбері. 

«Құстар фабрикасы» 
дидактикалық ойыны 

«Достар, бері келіндер» жылулық 
шеңбері. 

Саусақ ойыны 
«Тасбақа» 

«Достар, бері келіндер» 
жылулық шеңбері. 

«Құстар фабрикасы» 
дидактикалық ойыны 

«Достар, бері келіндер» 
жылулық шеңбері 
Саусақ ойыны 
«Тасбақа» 

үстел үсті , саусақ,      

дидактикалық ойындар      

  Жаттығулар кешені 

Наурыз айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Көбелек – ау, көбелек, 

Әдемісің керемет 
Алақанға қона ғой , 
Өзінде гүл бола ғой. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид. ойын 
«Бізге кім 
тауып ал» 

 

келгенін 
Саусақ ойыны 
«Тасбақа» 

Дид. ойын 
«Сиқырлы қапшық» 

Дид.ойыны 
«Қай жерде шырылдады?» 

Дид. ойын 
«Сиқырлы қапшық» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Алақай, 
көктем келді 

Мақсаты: Көктемгі 

табиғатты бақылау. 

Қарапайым 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Ақ аюлар 
Мақсаты: Арқанмен өрмелеу 

Екі аяқпен конусты айнала 

секіру «Серуенге»ойыны 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Екі аяз 
Мақсаты: Гимнастикалық орындық 

үстімен құм салынған қапшықты 

төбесіне қойып жүріп 

өту.Қимылды ойын: «Нысанаға 

Орыс тілі Педогогтің 

жоспары бойынша 

 

Музыка Саз 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Қамшы 
Мақсаты:Пирамидалар 

арасымен (40 см) бір 

аяқпен 

секіру.Қимылды ойын: 

(үзілісті қоса алғанда)  өзгерістерді атау: күн Көрнекіліктер: тигіз» Көрнекіліктер:  «Аяқтар» 
  жылыйды, қар ериді, ҰОҚ қажетті құралдар ҰОҚ қажетті құралдар  Көрнекіліктер: 

  күннің көзі Күтілетін нәтиже: Күтілетін нәтиже: Гимнастикалық  ҰОҚ қажетті құралдар 



  жарқырайды, шөптер 

шығып бәйшешек 

атады. Дидактикалық 

ойын: «Бұл қай кезде 

болады? » 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Көктемгі табиғатты 

бақылайды 

 

 

Музыка Саз 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Арқанмен өрмелеуді. Екі 

аяқпен конусты айнала 

секіруге үйренеді 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Анама сыйлық 

Мақсаты: Әңгіме 

құрастыруға үйретуді 

жалғастыр. Әңгіме 

құрастыра білу, сөздерге 

тиісті қосымшаларды 

жалғай білу білігін дымату, 

балалардың айтылған ойды 

тыңдауға және ұғынуға, 

әңгімеге аралысып, сұрауға 

және сұраққа жауап беру 

білігін дамыту. Аналарды 

ренжітпеуге, оларды 

әрдайым сыйлауға 

тәрбиелеу. Дидактикалық 

ойын: «Гүл» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Әңгіме 

құрастыруға үйретуді 

жалғастырады. Әңгіме 

құрастыра білу, сөздерге 

тиісті қосымшаларды 

жалғай білу білігін 

дыматады, балалардың 

айтылған ойды тыңдауға 

және ұғынуға, әңгімеге 

аралысып, сұрауға және 

сұраққа жауап беру білігін 

дамытады 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Марқа қозы 

Мақсаты:Үй 

жануарларының төлдері, 

орындық үстімен құм салынған 

қапшықты төбесіне қойып жүріп 

өтеді 

 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Менің әжем»(өлең) 

Қадыр Мырза Әли (жаттау) 

Мақсаты: Өлеңді тыңдап, өз 

түсінігімен айта білуге баулу, есте 

сақтау, ойлау қабілетін 

жетілдіру.Сұрақ-жауап(Суретпен 

жұмыс) Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Өлеңді тыңдап, 

өз түсінігімен айта біледі 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Реттік сандар туралы 
өткенді пысықтау 

Үлгі бойынша санау 
Заттың саны мен цифр арасындағы 
сәйкестікті табу 

Солға- оңға 
Оқиғаның ізбе ізділігін анықтау 

Мақсаты: Реттік санау қабілетін 
нығайту; 

сандық және реттік санауды 
ажырата білуге үйрету; 
қанша- нешінші сұрақтарына 

дұрыс жауап беруге үйрету; 
заттың санын цифрмен 

сәйкестендіруді үйрету; 
солға- оңға ұғымдарын ажырата 

білуді үйрету; 

оқиғаның рет ретін аныктауға 
үйрету. «Тыңда сана»ойыны 

«Тағы осынша сал»ойыны 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 

Санын цифрмен 
сәйкестендіруді,солға- оңға 
ұғымдарын ажырата білуді, 

 Күтілетін нәтиже: 

Пирамидалар арасымен 

(40 см) бір аяқпен 

секіреді 

 
 

Сурет 
Тақырыбы:«Көктемгі 
гүлдер» 
Мақсаты:Қылқаламмен 

салуда қарапайым 

қозғалысты нақты бере 

білу, түстерді 

сезіну.Суреттегі әсерді 

көрсетуге деген 

талпынысты ояту. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай мезгіл?» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қылқаламмен салуда 

қарапайым қозғалысты 

нақты бере білу, 

түстерін сезінеді 



   жайлау туралы түсінік беру, 

марқа қозыны мүсіндеу 

тәсілдерімен таныстыру 

Дидактикалық ойын:Ненің 

төлі» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Үй 

жануарларының төлдері, 

жайлау туралы түсінік, 

марқа қозыны мүсіндеу 

тәсілдерімен танысады 

оқиғаның рет- ретін аныктауға 

үйренеді 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Картотека 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояну, 

ауа, шынықтыру, су 

емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығулар картотекасы №6 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Мадақтау» ойын Жайлауда» сюжеттік Қарап алда есіне сақта» ойын Жайлауда» сюжеттік -рөлдік  

Мадақтау» ойын ойнау. 

 
«Сыйқырлы айна» 

ойыны.Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

Топтағы 

ойыншықтарды жинау. 

«Санамақ айту» 

Бөрік тіктім 

Он ойланып 

Тоғыз толғанып, 

Сегіз рет сызып, 

Жеті рет бұзып. 

Алты рет қарап, 

Бес рет санап, 

Төрт рет қадап. 

Үш тал үкі тағып, 

Екі қолым талып. 

Бір бөрік тіктім, 

Әзер деп біттім 

  ойнау. «Сыйқырлы  ойнау. «Бұл қай кезде болады?» ойын. Наурыз мерекесінде 

Дербес әрекет , ҰОҚ  айна» рөлдік ойын. Наурыз ойыны. Балалардың тілін сөздік ойын-сауық өткізу,ұлттық 

дайындық  ойыны.Балалардың мерекесінде ойын-сауық қорын дамыту. Сүйікті ойындар ойнау «Күш сынасу» 
  ойлау қабілетін өткізу,ұлттық ойындар ойнау ойыншықтары мен ойнау. Жеке «Түйілген орамал» «Арқан 

  дамыту. Топтағы «Күш сынасу» «Түйілген баламен жұмыс:«Мақал тарту» Кешкі асқа дайындалу 
  ойыншықтарды орамал» «Арқан тарту» Жеке мәтелдер» қолдарын жуғызу 

  жинау.Вариативтік баламен жұмыс: Сөйлеуді  ойыншықтарын жинау. 
  компонент дамытудан Айсұлтанмен Мақсаты: Айтылған мақал- Вариативтік компонент 

  Тақырыбы 7 

саны мен 

цифрыМақсаты 7 

санымен және 

цифрымен таныстыру 

 

Мақсаты: тілдің 

грамматикалық құрылымы 

бойынша қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету,сурет бойынша әңгіме 

құрауды қалыптастыру. 

мәтелді қайталап айтып беруге 

дағдыландыру 
Тақырыбы«Сауысқан мен 

көкек»Мақсаты 

 

Құстардың сайраған 

дыбыстарын тыңдату 

арқылы әр құстың дыбысын 

ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын арқылы 

сұрақтарға жауап беруге 

дағдыландыру. Құстарға 

деген сүйіспеншіліктерін 

арттыру 

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау. 
Қимылдыойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты:Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 
Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Картотека №1 Бақылау: « Гүлдейтін ағаштарды бақылау 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 

баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 

әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата- 
аналардан талап ету. 

аналармен қарым-      

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      

 

 



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (7-11 Наурыз 2022ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып:«Көктем әлемі» 

Апталық тақырып: «Үй жануарлары мен құстары» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

07.03.2022ж 

Сейсенбі 

08.03.2022ж 

Сәрсенбі 

09.03.2022ж 

Бейсенбі 

10.03.2022ж 

Жұма 

11.03.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: үй құстары мен жануарлар жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 «Қуан, шаттан, алақай» 
жылулық шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті ойыны. 

«Қуан, шаттан, алақай» 
жылулық шеңбері. 
«Жұбын тап?» дидактикалық 

ойыны 

 «Қуан, шаттан, алақай» 
жылулық шеңбері. 
«Домино»үстел-үсті 

ойыны. 

Жаттығулар кешені 

Наурыз айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді 

Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 

Кел, кел қыздар келіңіздер, 
Жүннен киіз басайық, 
Алты қырдан асайық, 
Ақ текемет басайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Дид.ойыны «Вагондарға 
дөңгелек таңдау» 

Дид.ойын 
«Өз үйіңді тап 

Дид.ойыны Картотека №8 
«Вагондарға дөңгелек таңдау» 

Саусақ ойындары: 
«Тасбақа» 



«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 
(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Үй 
танысу құстары 
Мақсаты : Үй 

құстарының сыртқы 

келбетіндегі 

ерекшеліктері туралы 

білімін нақтылау. 

Қораз, тауық, 

қаз,үйрекқұстарымен 

Дидактикалық 

ойын: «Құстар немен 

қоректенеді? 

»Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Үй 

құстарының сыртқы 

келбетіндегі 

ерекшеліктері туралы 

білімін нақтылайды 

 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Құстар қабы 
Мақсаты: . Гимнастикалық 

орындықтың ортасына дейін 

жүріп келіп отыру.Қимыл- 

қозғалыс ойыны «Допты 

алып кел» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: . 

Гимнастикалық 

орындықтың ортасына дейін 

жүріп келіп отырады 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ит және оның 

кішкентай күшіктері» 

Мақсаты: Сурет мазмұнына 

қарай әңгіме құру білігін 

жетілдіру. Бала бойында 

сөйлеу және тындай білу, 

сұраққа жауап беру 

қабілеттерін дамыту. Үй 

жануарларына деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру, 

оларға қамқорлық жасауға 

үйрету Дидактикалық 

ойын: «Кім жылдам?». 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Сурет 

мазмұнына қарай әңгіме 

құру білігін жетілдіру. Бала 

бойында сөйлеу және 

тындай білу, сұраққа жауап 

беру қабілеттерін дамыту. 

Үй жануарларына деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру, 

оларға қамқорлық жасауға 

үйренеді 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қаздар Дауысынан 

таны Мақсаты: Қапшықты 

төбесіне қойып гимнастикалық 

орындықтың үстімен жүру 

«Жануарлар қалай жүреді?» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қапшықты 

төбесіне қойып гимнастикалық 

орындықтың үстімен жүреді 

 

 
 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Әтеш пен тоты 

Мақсаты: Ертегінің мазмұнын 

түсіндіріп, әңгімелеу барысында 

сөздік қорын молайту. 

Дидактикалық ойын: «Ненің 

дауысы?» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ертегінің 

мазмұнын түсіндіріп, әңгімелеу 

барысында сөздік қорын молайтады 

 

 
 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Санның, заттардың 
кеністікте орналасуына тәуелсіздігі 
Көзбен шамалау қабілетін дамыту 
Балалардың зейінін дамыту 
Мақсаты: цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді үйрету; 
заттар тобының теңдігін кеністікте 

орналасуына катыссыз қоюды 

үйрену; 
математикалық жұмбақтарды шешу 

жолдарын үйрету; 
көлемі әртүрлі заттарды 

салыстыруды үйрету; 

әртүрлі заттардың ұқсас белгілерін 

Құрастыру 
Тақырыбы:Біздің қаладағы 
көше 

Мақсаты: Балалардың қала 

көшелері туралы білімдерін 

бекіту, құрылыс 

материалдарынан қала 

көшелерін құрастыра білуге 

үйрету және өзінің тұратын 

қаласы жайлы мағлұмат беру. 

Қала көшелерін құрастыруға 

қажетті заттарды дұрыс 

қолдануға және жол ережелерін 

сақтай білуге тәрбиелеу.Саусақ 

жаттығуы №4 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балалардың 

қала көшелері туралы 

білімдерін, құрылыс 

материалдарынан қала 

көшелерін құрастыра білуге 

үйренеді және өзінің тұратын 

қаласы жайлы мағлұмат біледі 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы:Наурыз көктем 
мерекесі 

Мақсаты:Наурыз мерекесі 

туралы түсінік беру. Шығыс 

халықтарының Жаңа жылы 

екендігін түсіндіру. Наурыз 

көже, ұлттық ойын түрлері, т.б 

туралы айту.Мерекені өткізуге 

дайындыққа қатысу ниетін 

тәрбиелеу «.Жыл басына 

таласқан 

хайуанаттар»ертегіні көру 

 

Көрнекіліктер: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Балапандар 
Мақсаты: 
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу 
«Аттап өт»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеуге 

бейімделеді 

 

Сурет 
Тақырыбы:Мені 
қызықтыратын 
жануарлар 

Мақсаты:үй 

жануарларымен 

таныстыруды 

жалғастыру, 

геометриялық пішіндер 

арқылы және 

«жапырақ» тәрізді 

бейнеге келтіру әдіс- 

тәсілін пайдаланып, 

қойдың суретін сала 

білуге үйрету.Бой 

сергіту «Атауын 

естіп,дыбысын сал» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: үй 

жануарларымен 

таныстыруды 

жалғастыру, 

геометриялық пішіндер 

арқылы және 

«жапырақ» тәрізді 

бейнеге келтіру әдіс- 

тәсілін пайдаланып, 



    

Жапсыру 
Тақырыбы: Гүлдер 

Мақсаты: 8 Наурыз 

мерекесітуралы және гүлдер 

туралы білімдерін 

кеңейту,түсті айыра білуге, 

эстетикалықтұрғыдақабылда 

йалуғаүйрету. 

Тілдеріндамыту. Саусақтың 

ұсақ бұлшықеттерің 

қозғалысын 

жетілдіру.Өздерінің 

ойларын жеткізе білуге 

баулу. Жақындарына 

қуаныш сезімін сыйлау. 

Анасына деген құрмет пен 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.Пластикалық 

жаттығу «Гүл қауызы» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Саусақтың ұсақ 

бұлшықеттерің қозғалысын 

жетілдіру.Өздерінің 

ойларын жеткізе білуге 

баулыйды 

табу және оларды сол белгілері 
арқылы біріктіруге үйрету; 
зандылыктарды  анықтауға 
берілген логикалык  есептерді 

шешуді үйрету «Санап шық және 

салыстыр»ойыныСергіту 

минуты «Оңға бір қадам солға 

бір қадам» Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 

Санның, заттардың кеністікте 
орналасуына тәуелсіздігін, 
көзбен шамалау қабілетін, 
балалардың зейіні артады 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Наурыз 

мерекесі туралы түсінік 

қалыптасады. Шығыс 

халықтарының Жаңа жылы 

екендігін түсінеді. Наурыз 

көже, ұлттық ойын түрлері, т.б 

туралы біледі.Мерекені 

өткізуге дайындыққа қатысуға 

үйренеді 

қойдың суретін сала 

білуге үйренеді 

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 
 

Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 



Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

  

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығулар картотекасы №4 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 

Баланың жеке даму 

16.20-17.45 Сюжеттік-рөлдік 

ойын. 

«Киім дүкені» 
«Мадақтау» ойын 

ойнау. «Сыйқырлы 

айна» 

Саусақ ойындары: 
«Тасбақа» 
«Жайлауда» сюжеттікрөлдік 

ойын. Наурыз мерекесінде 

ойын-сауық өткізу,ұлттық 

ойындар ойнау «Күш сынасу» 

Дид.ойыны «Вагондарға дөңгелек 
таңдау» Қарап алда есіне сақта» 
ойын ойнау. «Бұл қай кезде 
болады?» ойыны. Балалардың 
тілінсөздік қорын дамыту. Сүйікті 

ойыншықтарымен ойнау.Баламен 

жеке жұмыс Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 
«Көктем»(сурет қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету 

Дид.ойын «Өз үйіңді тап» 
Қимылды ойын: 
«Шанырақ»ойыны. Балалар 

наурыз мерекесін қалай қарсы 
алады әңгімелесу. Кигіз үйді 

мүсіндеу балалармен. 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы«Төлдердің 
айтысы»Балалардың білім, 
білік дағдыларын 
қалыптастыру, үй жануарлары 
туралы білімдерін дамыту. Үй 

жануарларының пайдасы, әрі 
қайсысының орыны, төлі, 
ерекшеліктері жөнінде 
білімдерін кеңейту. Жануарлар 
жөнінде өлеңдер, тақпақтар, 
жаңылтпаштарды мәнерлеп 
жатқа айту арқылы тілдерін 
дамыту. 

Тақия тастамақ» 
ойыны. Балалармен 
сурет салу, наурыз 
мерекесінде алған көніл 
күйін, әдемі сәттерін 

сурет арқылы бейнелеу 

картасына сәйкес  ойыны.Балалардың «Түйілген орамал» «Арқан  

жеке жұмыс  ойлау қабілетін тарту».  

  дамыту. Топтағы   

  ойыншықтарды   

  жинау Вариативтік   

  компонент   

  Тақырыбы 9   

  саны мен цифры   

  Мақсаты 9 санымен   

  және цифрымен   

  таныстыру   

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау. №7және 
№14 Картотеканы бақылауды жалғастыру 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін...» 
 

Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

18.20-18.30 Ата-аналармен 
баланың логикасын 
дамытушы 
ойындардың пайдасы 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен дұрыс 
тамақтандырудың пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата – аналармен үйде баланың 
не істейтіні туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен балаға үстел үсті 
баспа ойындарының пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен баланың 
логикасын дамытушы 
ойындардың пайдасы жайлы 
әңгімелесу. 

қатынас.      

Балалардың үйге      

қайтуы.      
 

 



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (14-18 наурыз 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Көктем әлемі» 

Апталық тақырып: «Қазақстан халқының салт-дәстүрлері» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

14.03.2022ж 

Сейсенбі 

15.03.2022ж 

Сәрсенбі 

16.03.2022ж 

Бейсенбі 

17.03.2022ж 

Жұма 

18.03.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: салт-дәстүрлері туралы түсіндіру, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды жағдай орнату. 

«Күлімде, күн 

күлімде» 
жылулық шеңбері. 

«Не артық?» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде, күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 

«Ұқсасын тап» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде, күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 

«Мұнау қай пішін?» дидактикалық 
ойыны. 

«Күлімде, күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 

«Ұқсасын тап» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде, күн күлімде» 

жылулық шеңбері. 

«Мұнау қай пішін?» 
дидактикалық ойыны. 

Жаттығулар кешені 

Наурыз айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 

Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ ойыны 
«Мысық пен тышқан» 

Дид.ойын 
«Көзіңді жұмып, қолыңмен 
анықта» 

Дид.ойын «Алыста ма, 

жақында ма?» 

Саусақ ойыны «Мысық пен 

тышқан» 

Дид.ойын 
«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

09.30-11.00 Жаратылыстану 

Тақырыбы: Үй 
жануарлары 
Мақсаты: 

Қой,еші,сиыр, жылқы, 

түйе, есек, шошқа, ит, 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қапқаға дәл соқ 
Мақсаты: Ауыспалы қадам 

жасай отырып, 

гимнастикалық қабырғаның 

бойымен өрмелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Қуаласпақ 
Мақсаты: Гимнастикалық 

орындықтың үстімен допты аттап 

жүру.Қимылды ойын «Құлап 

қалмай,шыр айнал. 

Орыс тілі 

Педогогтің жоспары 

бойынша 

 
 

Музыка 
Саз жетекшісінің жоспары 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Күміс алу 
Мақсаты:Көлбеу 
қойылған (еніс) 
тақтайшаның үстімен 
аяқтың ұшымен жүріп 
түсу 



(үзілісті қоса алғанда)  мысық туралы 

білімдерін пысықтау. 

Төлдерін, еркек 

тұқымын қоректенуі 

туралы білу. 

Дидактикалық 

ойын: «Атасы мен 

анасы және баласы» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қой,еші,сиыр, жылқы, 

түйе, есек, шошқа, ит, 

мысық туралы 

білімдерін пысықтап. 

Төлдерін, еркек 

тұқымын қоректенуі 

туралы біледі 

 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Қимылды ойын «Бәйге» 

 
Көрнекіліктер:ҰОҚ 

қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Ауыспалы қадам жасай 

отырып, гимнастикалық 

қабырғаның бойымен 

өрмелейді 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Ойыншықтар 
дүкені 

Мақсаты: Сызба нұсқасы 

бойыншабейнелі әңгіме 

құрастыра білуге, жасалуы 

бірдейзаттардытоптастыруғ 

а,сөйлеу 

барысындаағаштан,шыныда 

н, пластмассадан деген 

сөздерді қолдана алуға 

үйретуді 

жалғастыру.Балалардың 

сөздік қорын байыту. 

Балаларды бірлікке тарту 

және ойыншықты ұқыпты 

қолдануға тәрбиелеу. 

Мазмұнды рөлді ойын: 

«Ойыншықтар дүкені» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Сызба 

нұсқасы бойынша бейнелі 

әңгіме құрастыра білуге, 

жасалуы бірдей заттарды 

топтастыруға, сөйлеу 

барысында 

ағаштан,шыныдан, 

пластмассадан деген 

сөздерді қолдана алуға 

үйренеді 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: : 

Гимнастикалық орындықтың 

үстімен допты аттап жүреді 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Наурыз думан 

Мақсаты: Балаларға жыл басы- 

Наурыз мерекесі туралы айту 

Дидактикалық ойын: «Көжеге не 

қосылады?» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балаларға жыл 

басы-Наурыз мерекесі туралы 

түсінік қалыптастыру 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Реттік санау туралы 
өткенді пысықтау 

Цифр мен заттың саны арасындағы 
сәйкестікті анықтау 
Жоғары- төмен арасында 

ұғымдары 
Мақсаты: Сандық және реттік 

санауды бір бірінен ажырата білуге 
үйрету; 
Қанша, нешінші сұрақтарына 
жауап беруге үйрету; 
заттың орналасқан ретін сөзбен 

баяндау; жоғары -төмен арасында 
балаларды ұзындығы бойынша 5 
заттың арасындағы сәйкестікті 

қоюды үйрету; 
ұзындығының артуына және 

кемуіне байланысты заттарды 
қатарға қоя білу; цифрды заттың 
санымен   сәйкестендіруді   үйрету 
«Суретші ненің суретін салуды 

естен шығарды?»ойыны Сергіту 

минуты          «Түзу          жолмен» 

бойынша «Арқан тарту»ойыны 

Көрнекіліктер:ҰОҚ 
қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Көлбеу қойылған (еніс) 
тақтайшаның үстімен 
аяқтың ұшымен жүру 

 

Сурет 

Тақырыбы: Жайлау 

Мақсаты:Балаларды 

сурет салудың 

қарапайым әдістерімен 

гүл мен шөп түсіруге 

үйретіңіз. Акварель 

бояуларымен сурет салу 

техникасын жетілдіру: 

щетканы ерінге 

бағыттау үшін, 

щетканың ұшымен, ал 

жапырақшалар - щетка 

щеткасының ырғақты 

ілеспе әдісі. Көз, түс 

түсі мен ырғақты 

дамытыңыз. Өзіне деген 

сенімділікті, 

сенімділікті, табиғат 

туралы білімге 

қызығушылықты 

үйретіңіз. «Қай мезгіл 

жоқ»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларды сурет 

салудың қарапайым 

әдістерімен гүл мен 

шөп түсіруге үйретіп. 

Акварель бояуларымен 

сурет салу техникасын 

жетілдіреді 



    
 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: Түлкі мен 
шаркей 

Мақсаты:Мүсінделетін 

дененіңқозғалысын беру 

тәсілін өзбетінше ізденуге 

бағыттау(басы төмен 

түскен, құйрығы көтеріңкі, 

аяқтары қозғалыста.Саусақ 

гимнастикасы 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Мүсінделетін дененің 

қозғалысын беру тәсілін 

өзбетінше ізденуге бағыттау 

(басы төмен түскен, 

құйрығы көтеріңкі, аяқтары 

қозғалыста) түсінітері 

қалыптасадлы 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Қанша? 
Нешінші? сұрақтарына жауап 
беруге,заттың орналасқан ретін 
сөзбен баяндаға, жоғары-төмен 
арасында балаларды ұзындығы 
бойынша 5 заттың арасындағы 

сәйкестікті қоюды үйренеді 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 



«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығулар 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16.20-17.45 «Қарап алда есіне 
сақта» ойын ойнау. 
«Бұл қай кезде 
болады?» ойыны. 

Балалардың тілін 
сөздік қорын 

дамыту.Сүйікті 

ойыншықтары мен 

ойнау. Вариативтік 

компонент 

«Мадақтау» 
ойыны.«Сиқырлы айна» 
ойыны.Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту. Топтағы 

ойыншықтарды жинау. 
Мақсаты: Өздіктерінен рөл 
дерді бөле білуге үйрету. 
Қызығушылықтарын 
арттыру. Бір-біріне деген 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 

«Досынды тап» 
ойыны.«Алма» 
ойыны.Балалардың 
зейіні,тапқырлығын дамыту.. 

Баламен жеке жұмыс 
Дәрігер» 
Мақсаты: Балалардың білім 

деңгейін, ойындарды ойната 

отырып, әрі қарай жан - 

жақты дамыту, тіл байлығын 

Дүкенші» сюжеттік рөлдік ойын. 

«Не өзгерді?» ойыны. 

Балалардың ой-өрісін дамыту. Өз 

еріктерімен ойнау. Қолдарын таза 

жуғызу.Вариативтік компонент 

Тақырыбы:«Төлдердің айтысы» 

Мақсаты ; Балалардың білім, 

білік дағдыларын қалыптастыру, 

үй жануарлары туралы білімдерін 

дамыту. Үй жануарларының 

пайдасы, әрі қайсысының орыны, 

төлі, ерекшеліктері жөнінде 

білімдерін кеңейту. Жануарлар 

жөнінде өлеңдер, тақпақтар, 

жаңылтпаштардымәнерлеп жатқа 

айту арқылы тілдерін дамыту 

«Қарап алда есіне сақта» 
ойын ойнау. «Бұл қай кезде 
болады?» ойыны. 
Балалардың тілін сөздік 

қорын дамыту. Сүйікті 
ойыншықтары мен 

ойнауБаламен жеке 

жұмыс 

  Тақырыбы : 8  жетілдіру, сөздік қорын  

  саны мен цифры  молайту  

  Мақсаты: 8    

  санымен және    

  цифрымен    

  таныстыру    

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау 
№7және№2 Картотеканы бақылауды жалғастыру 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу:  

«Ертенге дейін...» 
 

Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн тәртібін 
сақтауын ата-аналардан талап 
ету. 

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (21-25 наурыз 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Көктем әлемі» 

Апталық тақырып: «Ертегілер елінде, театр әлемі» 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

21.03.22 

Сейсенбі 

22.03.22 

Сәрсенбі 

23.03.2022ж 

Бейсенбі 

24.03.2022ж 

Жұма 

25.03.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

   «Достар, бері келіндер» жылулық 
шеңбері. 
«Құстар фабрикасы» дидактикалық 

ойыны 

«Достар, бері келіндер» 
жылулық шеңбері Саусақ 
ойыны 

«Тасбақа» 

Жаттығулар кешені 

Наурыз айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Саусақтарым демалып 

Қайта сурет салады 
Аяқтарым секіріп 
Қуаттанып алады 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

   Дид.ойыны 
«Қай жерде шырылдады?» 

Дид. ойын 
«Сиқырлы қапшық» 



«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

09.30-11.00    Құрастыру 
Тақырыбы:Ертегі 
Мақсаты: Балалардың ертегі 

мазмұнын естеріне түсіре отырып, 

ертегі кейіпкерлерін бейнелей білуге 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қайда 
тығылғанын тап 
Мақсаты: Допты екі 

қолмен бір орында тұрып 

үйрету, қалдық материалдармен соғу. Қимылды ойын: 

(үзілісті қоса алғанда)  жұмыс жасауға дағдыландыру.Үш дос «Тиіп кетпе» 

  ертегісін әңгімелеу арқылы бір Көрнекіліктер: 

  бірімен дос болуға тәрбиелеу.Саусақ ҰОҚ қажетті құралдар 

  жаттығуы Күтілетін нәтиже:Допты 
   екі қолмен бір орында 

  Көрнекіліктер: тұрып соғуды меңгеру 
  ҰОҚ қажетті құралдар  

  Күтілетін нәтиже:Ертегі 

кейіпкерлерін бейнелей білу 

Сурет 
Тақырыбы:Сырмақты 
әшекейлейміз 
Мақсаты:«Қазақтың сәндік- 

  2. Қоршаған ортаментаныстыру 

Тақырыбы:Қазақтың ұлттық киімдері 

Мақсаты:Ұлттық киімдермен(тақия, 

қолданбалы өнер 

бұйымдарымен таныстыру. 

Ою өрнек элементтерінің 

  бүрмелі көйлек, қамзол шапан) жазықтықта дұрыс 

  таныстыру. Олардың өзіндік орналасуын 

  ерекшеліктерімен таныстыру. Сөздік аңғару.Щеткелермен, 

  қорын молайту. «Ойлан тап,не бояулармен жұмыс істеу 

  артық?»ойыны дағдыларын дамыту, әр 
   түрлі әдіспен сурет салуды 
  Көрнекіліктер: үйрету, көркемдік 
  ҰОҚ қажетті құралдар талғампаздыққа 
  Күтілетін нәтиже: Ұлттық тәрбиелеу.Саусақты 

  киімдермен(тақия, бүрмелі көйлек, 

қамзол шапан) танып білу 
жаттықтыту «өрмекші» 

Көрнекіліктер: 

   ҰОҚ қажетті құралдар 

   Күтілетін 

   нәтиже:«Қазақтың сәндік- 

   қолданбалы өнер 

   бұйымдарын білу. 

«Табиғат аясында» 11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

  

Серуен картотекасы 

атпен таныстыру,   

ойындар, еңбек   



Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

ашайық»  Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау 

Біртіндеп ұйқыдан 
 

Ұйқыдан кейінгі жаттығу 

ояну, ауа, шынықтыру,   

су емшаралары   

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

16.20-17.45   Қарап алда есіне сақта» ойын ойнау. 

«Бұл қай кезде болады?» ойыны. 

Балалардың тілін 

сөздік қорын дамыту. 

Сүйікті ойыншықтары 

Жайлауда» сюжеттік рөлдік ойын. 

Наурыз мерекесінде ойын-сауық 

өткізу,ұлттық ойындар ойнау «Күш 

сынасу» «Түйілген орамал» «Арқан 

тарту»Вариативтік компонент 

Тақырыбы«Төлдердің айтысы 

Мақсаты Балалардың білім, білік 

дағдыларын қалыптастыру, үй 

жануарлары туралы білімдерін 

дамыту. Үй жануарларының 

пайдасы, әрі қайсысының орыны, 

төлі, ерекшеліктері жөнінде 

білімдерін кеңейту. Жануарлар 

жөнінде өлеңдер, тақпақтар, 

жаңылтпаштарды мәнерлеп жатқа 

айту арқылы тілдерін дамыту 

 

Мадақтау» ойын ойнау. 

 
«Сыйқырлы айна» 

ойыны.Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. Топтағы 

ойыншықтарды жинау. 

  
мен ойнау. «Мақал мәтелдер» 

 

  
Мақсаты: Айтылған мақал- мәтелді 

қайталап айтып беруге 

дағдыландыру. 

 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу:№17және№20 бақылауды жалғастыру 

«Ертенге 

дейін...»Балалармен, 

ата-аналармен қарым- 

қатынас.Балалардың 

18.20-18.20   . Ата-аналармен балаға үстел үсті баспа 
ойындарының пайдасы жайлы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен баланың 
логикасын дамытушы 
ойындардың пайдасы жайлы 

әңгімелесу. 

үйге қайтуы.     



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (28-1наурыз 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып «Көктем әлемі» 

Апталық тақырып: «Ертегілер елінде, театр әлемі» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

28.03.22 

Сейсенбі 

29.03.22 

Сәрсенбі 

30.03.2022ж 

Бейсенбі 

31.03.2022ж 

Жұма 

1.04.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Біз қандаймыз, 
қандаймыз» 

жылулық шеңбері. 
«Не артық?» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз» 
жылулық шеңбері. 

Саусақ ойыны 
«Мысық пен тышқан» 

«Достар, бері келіндер» 
жылулық шеңбері. 

Саусақ ойыны 
«Тасбақа» 

«Достар, бері келіндер» 
жылулық шеңбері. 

«Құстар фабрикасы» 
дидактикалық ойыны 

«Достар, бері келіндер» 
жылулық шеңбері 

Саусақ ойыны 

«Тасбақа» 

Жаттығулар кешені 

Наурыз айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Саусақтарым демалып 
Қайта сурет салады 
Аяқтарым секіріп 
Қуаттанып алады 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид. ойын 
«Бізге кім келгенін 
тауып ал» 

Саусақ ойыны 
«Тасбақа» 

Дид. ойын 
«Сиқырлы қапшық» 

Дид.ойыны 
«Қай жерде шырылдады?» 

Дид. ойын 
«Сиқырлы қапшық» 



«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 
(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Төлдерін 
ата 

 

Мақсаты: Үй 

жануарлары. Қой,еші, 

сиыр, жылқы, түйе, 

есек, шошқа, ит, 

мысық туралы 

білімдерін пысықтау. 

Төлдерін, еркек 

тұқымын қоректенуі 

туралы білу. 

Дидактикалық 

ойын: «Төлдерін ата» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қой,еші, сиыр, 

жылқы, түйе, есек, 

шошқа, ит, мысық 

туралы білімдерін 

пысықтайды 

 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Бүркітпенқарлығаш 

Мақсаты:Қимылды үйлесімді 

жеңіл жүгіру дағдыларын дамыту 

«Не естіледі»ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қимылды 

үйлесімді жеңіл жүгіру 

дағдыларын қалыптастырады 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Ертегіде қонақта 

Мақсаты: Балаларды сурет 

бойынша, өздеріне таныс 

ертегілердің мазмұнын қысқаша 

баяндай білуге үйретуді 

жалғастыру. Сөздік қорларын 

сөйлеу барысында қолдана 

білулерін белсендіру. Балалардың 

айтылған ойды тыңдауға және 

ұғынуға, әңгімеге араласып, 

сұрауға және сұраққа жауап беру 

білігін дамытуды жалғастыру. 

Үлкенге, кішіге көмек бере білуге 

тәрбиелеу. Дидактикалық 

ойын: «Ғажайып текше» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балалардың 

айтылған ойды тыңдауға және 

ұғынуға, әңгімеге араласып, 

сұрауға және сұраққа жауап беру 

білігін дамытамыз 

 

 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Қамзол мен 
тақияны әшекелейміз» 

 

Мақсаты: «Қамзол мен тақияны 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Арқан тарту 

Мақсаты: Секіру, себетке 

асықты лақтыру Қимылды 

ойын: « Тез өз орныңа 

бар» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ұлттық 

ойындарды үйренеді 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Ақылды лақ 

Мақсаты: Ертегі мазмұнын 

зейін қойып тыңдауға үйрету. 

Балалардың сөздік қорын 

молайту. Көркем әдеби тілде 

сөйлеуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: «мен 

бастаймын,сен 

аяқта»Сергіту минуты 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ертегі 

мазмұнын зейін қойып 

тыңдауға үйреді 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Заттың санын 
цифрмен сәйкестендіру 
Баланың зейінің дамыту 

Мақсаты: Цифр мен заттың 
санын сәйкестендіруді 
жалғастыру; 

математикалық жұмбақтары 

шешу; баланың зейінін 

дамыту «Зат және 

цифр»ойыны «Сиқырлы 

нүктелер»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Цифр мен 

Құрастыру 
Тақырыбы:Ертегі 
Мақсаты: Балалардың ертегі 

мазмұнын естеріне түсіре 

отырып, ертегі кейіпкерлерін 

бейнелей білуге үйрету, қалдық 

материалдармен жұмыс 

жасауға дағдыландыру.Үш дос 

ертегісін әңгімелеу арқылы бір 

бірімен дос болуға 

тәрбиелеу.Саусақ жаттығуы 

«Бес саусақ» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балалардың 

ертегі мазмұнын естеріне түсіре 

отырып, ертегі кейіпкерлерін 

бейнелей білуге үйренеді 

 
 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы:Қазақтың ұлттық 
киімдері 

Мақсаты:Ұлттық киімдермен 

(тақия, бүрмелі көйлек, қамзол 

шапан) таныстыру. Олардың 

өзіндік ерекшеліктерімен 

таныстыру. Сөздік қорын 

молайту. Дидактикалық ойын 

«Ойлан тап,не артық» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Ұлттық 

киімдермен (тақия, бүрмелі 

көйлек, қамзол шапан) 

танысады 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қайда 
тығылғанын тап 
Мақсаты: Допты екі 
қолмен бір орында 
тұрып соғу 

«Кім тыныш 

өтеді»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Допты екі қолмен бір 

орында тұрып соғуды 

меңгереді 

 
 

Сурет 
Тақырыбы:Сырмақты 
әшекейлейміз 

Мақсаты:«Қазақтың 

сәндік-қолданбалы өнер 

бұйымдарымен 

таныстыру. Ою өрнек 

элементтерінің 

жазықтықта дұрыс 

орналасуын 

аңғару.Щеткелермен, 

бояулармен жұмыс 

істеу дағдыларын 

дамыту, әр түрлі 

әдіспен сурет салуды 

үйрету, көркемдік 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу.Саусақты 

жаттықтыру 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Қазақтың сәндік- 

қолданбалы өнер 

бұйымдарымен 



   әшекелейміз» 
Қазақстанның 
Қолданбалы 
Өнеріне 

Қызығушылық 
таныту. Балаларды 
қазақ 
ұлттық 
костюмдеріне 
және 
әшекейлерімен 
таныстыруды 

жалғастыруДидак-қ ойын: 

«Қандай ою» Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Қамзол мен 
тақияны әшекелейлеп. 

Қазақстанның қолданбалы 
өнеріне қызығушылық 
танытып. Балалар 
қазақтың ұлттық 
костюмдеріне және 

әшекейлеріне деген қыйалдарын 
арттырады 

заттың санын сәйкестендіруді 

жалғастырады 

 танысады 

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 



«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау 

 

Ұйқыдан кейінгі жаттығу 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 Сюжеттік – рөлдік ойын «Бүркіт пен балапандар» Қарап алда есіне сақта» ойын Жайлауда» сюжеттік 

 
рөлдік ойын. Наурыз 

мерекесінде ойын-сауық 
өткізу,ұлттық ойындар ойнау 
«Күш сынасу» «Түйілген 
орамал» «Арқан 
тарту»Вариативтік компонент 

Тақырыбы«Құлын, қозы, лақ» 
Мақсаты Балаларды үй 
жануарларымен, оларды бір- 

бірінен ажыратып, төлдерін 
атай білуге үйрету, үй 
жануарларының түр-түсін, 
олардың қандай пайдасы барын 
айтып түсіндіру, ойлау 
қабілеттерін арттыру және тіл 
байлықтарын жетілдіру 

 
 

. 

 

Мадақтау» ойын ойнау. 

 
«Сыйқырлы айна» 

ойыны.Балалардың 
ойлау қабілетін дамыту. 
Топтағы 
ойыншықтарды жинау. 

Баламен жеке жұмыс 
Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты:түсті 
қабылдауды және 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

  «Шаштараз». «Ине мен ойын ойнау. «Бұл қай кезде 

Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 шіп» ойыны 

 
Мақсаты: ептілікке, 

 

Мақсаты: белгі бойынша 

әрекет ете білуге баулу 

болады?» ойыны. Балалардың 

тілін 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

 шапшаңдыққа баулу  
Конструктор бөлшектерімен 

сөздік қорын дамыту. 

жеке жұмыс  «Жұбыңды тап » ойыны Баламен жеке Сүйікті ойыншықтары 
   жұмысқұрастырып ойнау.  

  Мақсаты: ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу 
 

«Мақал мәтелдер» 

мен ойнау. «Құрылысшы» 
Мақсаты: Балаларды 

    құрылысшының қызметімен 
  «Секіріп бұрыл» ойыны Мақсаты: Айтылған таныстыру. Қаншама үйлер, 
   мақал- мәтелді қайталап мектеп, балабақшаны 

  Дидактикалық ойын: айтып беруге құрылысшылар салатынын 

  «Неге ұқсайды?» Мақсаты: 

балалар суреттегілердің 
дағдыландыру. түсіндіру 

  неге ұқсайтынын айтып, Дидактикалық ойын:  

  сурет бойынша   

  сәйкестендіреді "Сөзді керісінше  

  Вариативтік компонент ата"Мақсаты:  

  Тақырыбы 0 саны мен 

цифрымақсаты 0 санымен 

және цифрымен, сандық 

қатардағы орнымен танысу 

Балаларды қарсы 

мағынадағы сөздерді атай 

білуге үйрету 

 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін...» 
 

Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, талап 

етіп отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата- 
аналардан талап ету. 

қатынас.      

Балалардың үйге      

қайтуы.      



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (4-08 Сәуір 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Мамандықтардың бәрі жақсы» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

4.04.2022ж 

Сейсенбі 

5.04.2022ж 

Сәрсенбі 

06.04.2022ж 

Бейсенбі 

07.04.2022ж 

Жұма 

08.04.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Бақшамызға 

барғанда» 

жылулық шеңбері. 

«Не артық?» 

Үстел-үсті ойыны. 

«Бақшамызға барғанда» 

жылулық шеңбері. 

«Қай жерде шырылдады?» 

дидактикалық ойыны. 

«Біз қандаймыз, қандаймыз» 

жылулық шеңбері. 

«Кім шапшаң» дидактикалық ойыны. 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз» 

жылулық шеңбері. 

«Алтын күз»сурет 

тамашалау 

«Бақшамызға барғанда» 

жылулық шеңбері. 

«Бірдей өрнекті 

тап»үстел-үсті ойыны. 

Жаттығулар кешені 

Сәуір айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіред 
Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 

Ұзын-құлақ,сұр қоян 
Естіп қалып сыбдырды, 

Ойлы-қырлы жерлермен, 
Ытқып-ытқып жүгірді. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид.ойын: «Құстар 

фабрикасы» 

Дид. ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

Дид. Ойын:«Алыста ма, жақында 

ма?» 

«Қай жерде шырылдады?» 

дидактикалық ойыны. 

Дид.ойын: «Құстар 

фабрикасы» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Бақшадағы 
өзгерістер 

Мақсаты: Көктем 

мезгілінде табиғатты 

өзгерістерді бақылау. 

Ағаштардың бүршік 

жарып, жапырақ ашуы, 

гүлдердің гүлдеуі туралы 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: .Кеме құрастыр 
Мақсаты: Допты бір-біріне 

лақтыру «Кім 

жылдам»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Допты 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жылдам доп 
Мақсаты: Алға жылжи отырып екі 

аяқпен шығыршықтан құрсауға секіру 

Қимылды ойын: « Тез өз орныңа 

бар» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Алға жылжи 

отырып екі аяқпен шығыршықтан 

Орыс тілі педагогтың 

жоспары бойынша 

Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Аңшылар 

мен бұғылар 

Мақсаты:Төрт тағандап 

жүріп, допты баспен 

итеру 

 
Қимылды ойын: 

«Тиіп кетпе» 



  білімдерін кеңейту. 

Дидактикалық ойын: « 

Гүлдерді ата» 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Көктем мезгілінде 

табиғатты өзгерістерді 

бақылайды 

 

 

Музыка Саз 
жетекшісінің жоспары 
бойынша 

бір-біріне лақтыруды 

дамытады 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«З» және «С» 
дыбыстары 
Мақсаты: Балаларға «З» 
және «С» дыбыстарының 
дұрыс жазылуын көрсету, 

түсіндіру. Барлық дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстардың дыбыстардың 
анық, таза, әрі түсінікті 
дыбыстап айта білу 
біліктерін дамыту.Ізгі 
сөздерді күнделікті айта 
білуге дағдыландыру, 

үнемділікке тәрбиелеу 
Дидактикалық ойын: « З 
және с дыбстары» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Балаларға «З» және «С» 

дыбыстарының дұрыс 

жазылу мен көрсетуді 

түсінеді 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Ұшақ 
Мақсаты:Ұшақ туралы 

түсінік беру, Домалақ және 
Сопақша пішіндерді 

жасауды, тегіс тепек ібөлікт 

ібіріктіре білуді үйрету 

Саусақты жаттықтыру 

 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Ұшақ 
туралы түсінік беру, 

Домалақ және 

Сопақша пішіндерді 

жасауды, тегіс тепек ібөлікт 

құрсауға секіреді 

 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Жұмыстың бәрі жақсы» 
(өлең) Мұзафар Әлімбаев 

Мақсаты: Қоршаған ортаның жан- 

жақтылығы жайлы түсініктерін 

көркем туындылар (мамандық) 

арқылы кеңейту «Кім не 

істейді?»ойыны 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Қоршаған 

ортаның жан-жақтылығы жайлы 

түсініктерін көркем туындылар 

(мамандық) арқылы кеңейтеді 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 1 2 3 4 5 цифлары туралы 
өткенді пысықтау 

Реттік санау 
Сол жақ -оң жақ 

Үстінде- астында 
Мақсаты: 1 ден 5-ке дейінгі сандар 
туралы өткенді пысықтау; 
5-ке дейін реттік санауды 

жалғастыру; қанша-нешінші 
сұрақтарына дұрыс жауап беруге 
үйрету; 
символдық белгілерден 

геометриялық фигураларды табу; 
логикалық қабілетін дамыту; 
қағаз бетінде бағдарлау қабілетін 

арттыру «Сұр 

қояндар»ойыныЖұмбақтар шешу 

 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 1 ден 5-ке дейінгі 
сандар туралы өткенді пысықтайды, 

5-ке дейін реттік санауды 

жалғастырады 

 Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Төрт тағандап жүріп, 

допты баспен итереді 

 
 

Сурет 
Тақырыбы:«Мен кім 

болғым келеді?» 
Мақсаты:Мен кім 

болғым келеді? 

Кәсіптердің түрлері 

туралы балалардың 

білімін нығайтуды 

жалғастырыңыз. 

Композициялық 

дағдыларды 

қалыптастыру Қағаз 

парағының 

айналасында, 

объектілер арасындағы 

пропорционалды және 

кеңістіктік 

қатынастарды 

орналастыру.Эстетикал 

ық дағдыларды 

қалыптастыру. 

Саусақты 

жаттықтыру№7 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Кәсіптердің түрлері 

туралы балалардың 

білімін нығайтады 



   ібіріктіре білуді үйренеді    

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 
Уық болып иіліп, 

Киіз үйде болайық. 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16.20-17.45 Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Киім дүкені» 

Сюжеттік-ролдік ойын. 

«Айсұлудың 
қуыршағын шешінуге 
үйретейік».Вариативті 

к компонент 
Тақырыбы10 саны 
мен цифры Мақсаты 10 
санымен және 
цифрымен таныстыру 

«Заттын атын ата» ойыны. 

«Алма» 

 
ойыны.Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. Топтағы 

ойыншықтарды жинау. Жеке 

баламен жұмыс: Сөйлеуді 

дамытудан Аяжанмен, 

Кәусардың Мақсаты: 

тілдің грамматикалық 

құрылымы бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

«Көктемгі жапырақтар» слайд. 
Мақсаты: Балаларға слайд арқылы 
жапырақтар туралы түсініктерін 
кеңейту. Жеке баламен жұмыс 

Жанияға кеңістікті дұрыс бағдарлай 
алуын үйрету 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Шаштараз» 

Дидактикалық ойын 

«Бізге кім келгенін тауып 
ал   Вариативтік 

компонент 
Тақырыбы«Мысық  пен 
тышқан»Мақсаты 
Балаларды мұқият тыңдай 
білуге үйрету, ертегі 
мазмұнын  түсіндіру. Үй 

жануарларының қалай 

дыбыстайтынын, оның атын 
ажырата айта білуге үйрету. 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Шаштараз» 

Сюжеттік-ролдік ойын. 

«Айсұлудың қуыршағын 
шешінуге үйретейік»Жеке 

баламен жұмыс 
Мадиярға өлеңді 
мәнерлі,мағыналы, 
эмоционалды түрде жатқа 
айтуға үйрету 



   үйрету  Кейіпкерлердің әр түрлі іс – 
әрекет үстінде 

 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалауҚимылды 
ойындар:»Қуаласпақ»,»Таяқшадан аттап өт» 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: №5Картотеканы бақылауды жалғастыру 

«Ертенге дейін...» 

 

Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 

түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы жөнінде 

әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Әдептілік 

сөздерді үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата- 

аналардан талап ету. 

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      

 
 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (11-15 Сәуір 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Ұшақтармен таныстыру» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

11.04.2022ж 

Сейсенбі 

12.04.2022ж 

Сәрсенбі 

13.04.2022ж 

Бейсенбі 

14.04.2022ж 

Жұма 

15.04.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Аспандағы бұлттар жайлы түсінік беру, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. 

«Қайырлы таң, 

достарым» жылулық 
шеңбері. 
«Домино» үстел-үсті 
ойыны 

«Қайырлы таң, 
достарым» жылулық шеңбері. 
Фотосуретте бейнеленген 
отбасы мүшелерін атау. 

«Қайырлы тан достарым» жылулық 

шеңбері. 

«Жұбынды тап» 

«Қайырлы тан достарым» 

жылулық шеңбері. 

«Домино» үстел-үсті ойыны 

«Қайырлы тан 

достарым» жылулық 
шеңбері. 
Балалармен отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Балаларды 
 

қабылдау,тексеру,  

таңертеңгі жаттығу,  

үстел үсті , саусақ,  

дидактикалық ойындар  

  Жаттығулар кешені 
Сәуір айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

«Таңғы ас» 08.30-09.00 Ойын- жаттығуы 
Қуыршағым келе ғой, 

Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

 Менен кәмпит ала ғой. 
Өкпелемей келсеңші, 
Өлең айтып берсеңші. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ ойыны 

«Қаз» 

Дид. ойын 

«Қауырсынды тауып ал» 

Саусақ ойыны 

«Қаз» 

Дид. ойын 

«Қауырсынды тауып ал» 
«Менің отбасым» 

картиналар 

топтамасынан суреттер 

құрастыру. 

«Ойнайық та, 09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Құстар 
қайтып келеді 
Мақсаты: Көктемнің 
ерекшеліктеріне 
тоқталу. Қайта ұшып 

келетін құстарымен 
танысу. Тіршілік 
әрекеті жайлы 
мағлұмат беру. 

Дидактикалық 
ойын: «Қүстарды ата» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Ғарышкерлер 
Мақсаты: Көлбеу 
тақтайшаның үстіне жүгіріп 
шығу, түсу 
«Аттап өт»ойыны 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 

Көлбеу тақтайшаның үстіне 
жүгіріп шығу, түсуді 
үйренеді 

 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Ц» және «Ч» 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Шеңбер жаса 
Мақсаты:Гимнастикалық 
орындығы үстімен төбесіне 
шашақты доп қойып жүру 

«Жануарлар қалай жүреді?» 

ойыны 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Гимнастикалық 

орындығы үстімен төбесіне 
шашақты доп қойып жүреді 

Құрастыру 
Тақырыбы:Теледидар 
Мақсаты: Тұрмыстық заттарды 
қайталай отырып, теледидар 
жайлы білімдерін толықтыру, 
сіріңке қораптарын қолданып, 

теледидарға керекті пішіндерді 
дұрыс таңдап алуға үйрету. 

Саусақ жаттығуы «Бес саусақ» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Тұрмыстық 

заттарды қайталай отырып, 

теледидар жайлы білімдерін 
толықтырып, сіріңке қораптарын 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Допты ұста 
Мақсаты: 
Гимнастикалық 
орындықтың үстінен екі 
қолмен  алға тартылу 

арқылы ішпен жорғалау 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны «Допты алып 

кел» Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Гимнастикалық 
орындықтың үстінен екі 
қолмен алға    тартылу 

ойлайық»  

Ұйымдастырылған оқу 
 

қызметі  

(үзілісті қоса алғанда) 
 



  Көктемнің 
ерекшеліктеріне, 
қайта ұшып келетін 
құстарымен танысып, 

тіршілік әрекеті 
жайлы мағлұмат бледі 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

дыбыстары 
Мақсаты: Балаларға Ц және 
дыбыстарының 

артикуляциясын  буындар 
мен сөздермен  көрсету. 
Тыныс  алу дыбыстауды 
дауыс күші мен екпінін 
өзгерте білуді, ақырын не 
қатты, баяу не тез сөйлеуді 
дамыту.   Дыбыстық 
қабылдауды    дамыту. 

Дидактикалық 
ойын«Суретті жалғастырып 
боя және әңгімеле»: 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Балаларға «Ц» және «Ч» 
дыбыстарының 
артикуляциясын буындар 
мен сөздермен көрсету. 
Тыныс алу дыбыстауды 
дауыс күші мен екпінін 
өзгерте білуді, ақырын не 

қатты, баяу не тез сөйлеуді 
үйренеді 

Жапсыру 
Тақырыбы:Өз еркімен 
Мақсаты: Жоспарға сәйкес 
композиция жасауды 
үйрету. Балаларды 

қолданбаның мазмұнын 
түсінуге үйрету, қалаған 
түстің қағазын таңдап, 
кескіндеу әдістерін қолдану, 
кескінді параққа жақсы 
орналастыру.Композиция 
жасауды үйрену. 

Саусақ жаттығуы №3 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Балаларды қолданбаның 
мазмұнын түсінуге үйрету, 
қалаған түстің қағазын 
таңдап, кескіндеу әдістерін 
қолдану, кескінді параққа 
жақсы орналастыру. 
Композиция жасауды 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:Құмырсқа мен көгершін 
Мақсаты:  Әңгіменің мазмұнын 
түсіну. Жақсылық  жасауға 
тәрбиелеу. Дидактикалық ойын: 
«Сөз ойла,тез ойла» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Әңгіменің 
мазмұнын түсінеді 

 
Математика негіздері 
Тақырыбы: заттың санын цифрмен 
сәйкестендіру 

Үлгі бойынша санау 
Нақты заттарды геометриялық 
денелермен салыстыру 

Сол,оң жақта 
Мақсаты: Цифрды заттың санымен 
сәйкестендіру кабілетін нығайту; 
айналадағы заттардың сұлбасынан 
геометриялық денелерді көру 
кабілетін бекіту; 

заттың орналасқан орнын сөзбен 
баяндауды үйрету  «Кім не 

жинайды»ойыны «Тауықтың 

неше балапаны бар»ойыны 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Цифрды заттың 
санымен сәйкестендіру кабілетін 
нығайтып, айналадағы заттардың 

сұлбасынан геометриялық 
денелерді көру кабілетін бекітеді 

қолданып, теледидарға керекті 
пішіндерді дұрыс таңдап алуға 
үйренеді 

 

Қоршаған ортамен таныстыру 

Тақырыбы:Ғарышқа сапар 
Мақсаты:Адамдардың ғарыш 
әлеміне жасаған алғашқы 
сапарлары туралы түсінік 
беру.Қазақтың тұңғыш 
ғарышкерлерімен таныстыру. 
Бақылау жасау, зерттеу 
жұмыстарын жүргізу 

іскерліктерін жетілдіру 
Дидактикалық ойын: «Кім 
боламын» Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Адамдардың 
ғарыш әлеміне жасаған алғашқы 
сапарлары туралы түсінік 
қалыптасады. Қазақтың тұңғыш 
ғарышкерлерімен танысады 

арқылы ішпен 
жорғалауды үйренеді 

 

Сурет 
Тақырыбы:Түрлі-түсті 

шарлар 
Мақсаты:Балаларға 
сурет салуды үйрету; 
пішіндерді атап, 
ажырата білуге, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.Қылқаламмен 
жұмыс жасауды үйрету, 

жоғарыдан төмен қарай 
сызу арқылы сурет 

салдыру. 
Дидактикалық ойын: 
«Қандай пішін» 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Балаларға сурет салуды 
үйретіп, пішіндерді 
атап, ажырата білуге, 
есте сақтау қабілетін 

дамытып.Қылқаламмен 
жұмыс жасауды 
үйреді,жоғарыдан төмен 
қарай сызу арқылы 
сурет салды 



   үйренеді    

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығу : 
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалан аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Масаж жасау білеміз. 

«Денсаулығым керемет, жаттығуға рахмет!» 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16.20-17.45 Дид.ойын 
«Зейінді бол» 

Сюжеттік- рөлдік ойын 

«Қонжықты емдейміз» 
«Ұшып келген құстар» 
атты тақырыпта суреттер 
көрсету 

«Мені қуып жет» 

ойыны 

 

Мақсаты: жылдамдыққа 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Құрылысшы» 

Саусақ ойыны 

«Тасбақа» «Орамал 
тастамақ» ойыны 

Мақсаты: ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу 

 
Тіл дамытуға арналған 

ойын: 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Жүргізуші» 
Дид.ойын 

«Мынау қай пішін?» Баламен 

жеке жұмысДидактикалық 

ойын: 

 

"Сөзді керісінше ата" 

 
Мақсаты:баланы қарсы 
мағынадағы сөздерді атай 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Құрылысшы» 

Саусақ ойыны 

«Қаз» «Кімде не бар?» 

 
Конструктор бөлшектерімен 

құрастырып ойнау. 

 

Еркін ойындар Вариативтік 
компонент Т Балаларды ертегі 
мазмұнымен таныстыру, сөздік, 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Жүргізуші» 

«Менің отбасым» атты 
тақырып аясында 
әңгімелесу. Дидактикалық 

ойын: «Неге ұқсайды?» 
Мақсаты:  балалар 
суреттегілердің   неге 
ұқсайтынын айтып, сурет 
бойынша сәйкестендіреді 



  баулу Вариативтік 
компонент Тақырыбы 
Теңгемен танысу 
МақсатыҰлттық валюта - 

теңге туралы жалпы мағлұ- 
мат беру. Балаларды түрлі 
монеталармен таныстыр 

«Жаңылтпаштар» 

 
«Ұзақ сөйлеммен айт» 

 
Конструктор 

бөлшектерімен құрастырып 
ойнау 

білуге үйрету есте сақтау қабілеттерін 
арттыру,театр түрлері арқылы 
кейіпкерлерді ажыратуға 
үйретіп, достық сезіміне 

тәрбиелеу ақырыбы«Су жүрек 
қоян» 

 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу:№18 және №21 бақылауды жалғастыру 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30 Ата-аналармен 
баланың логикасын 
дамытушы 

ойындардың 
пайдасы жайлы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен дұрыс 
тамақтандырудың пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 

Ата – аналармен үйде баланың не 
істейтіні туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен балаға үстел 
үсті баспа ойындарының 
пайдасы жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен баланың 
логикасын дамытушы 
ойындардың пайдасы 

жайлы әңгімелесу. 

 
 



 

БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (18-22 Сәуір 2022ж ) 

«Балдырған» Ересек топ 
 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Электроника әдісі» 

 
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

18.04.2022ж 

Сейсенбі 

19.04.2022ж 

Сәрсенбі 

20.04.2022ж 

Бейсенбі 

21.04.2022 

Жұма 

22.04.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08:00-08:30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балаларға техникалық құрал-жабдықтары туралы түсінік беру, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

«Армысың, Алтын күн!» 
шаттық шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті 

ойыны. 

«Күлімде,күн ,күлімде!» 
жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата» үстел-үсті 

ойыны. 

«Армысың, Алтын күн!» 
шаттық шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті ойыны. 

«Күлімде,күн,күлімде!» 
жылулық шеңбері. 

«Бір сөзбен ата» үстел-үсті 

ойыны. 

«Армысың, Алтын 
күн!» шаттық шеңбері. 

«Шыршадағы 

сыйлықтар»сурет 

тамашалау 

Жаттығулар кешені 

Сәуір айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 

Қане,кімнің бойы ұзын, 

Паровоз ол пойыздың. 

Қатар-қатар тұрайық, 

Пойызды біз құрайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09:00-09:30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид.ойын 

«Жұбын тап» 

. 

Саусақ ойыны 

«Қаз» 

Дид.ойын 

«Көп және біреу» 

Сюжеттік –рольдік ойын 

«Қонжықты емдейміз» 

Дид.ойын 

«Көзіңді 

жұмып,қолыңмен анықта» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

9.30- 11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: Жануарлар 
тіршілігі 
Мақсаты: Күннің 
жылуына байланысты 
жануарлардың тіршілік 

әрекетіндегі өзгерістерді 
бақылау. Соның ішінде 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Түрлі-түсті 
жылдам лоп 
Мақсаты: Допты жоғары 
лақтырып, екі қолымен бір 
орында тұрып, қағып 

алу.Қимылды ойын: 
«Көпіршік»   Көрнекіліктер: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Тоннельге өрмелеу 
Мақсаты: .Гимнастикалық 
орындықтың үстімен екі 
қолымен тартылып тізерлеп 
тұрып өрмелеу Қимылды 
ойын: «Тиіп кетпе» 

Орыс тілі 

Педогогтің жоспары 

бойынша 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Мыстан кемпір 
Мақсаты:Гимнастикалық 

орындық үстімен тізерлеп 
төрмелеу, екі қол арқылы 
алға қарай тартылу«Кім 

тыныш өтеді»ойыны 



(үзілісті қоса алғанда)  үй жануарларының 

қоректенуі, тірішілік 
әрекетіндегі өзгерістерді 

айта білуге 
үйрету.Дидактикалық 

ойын: «Төлдерін ата» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 
Күннің жылуына 
байланысты 
жануарлардың тіршілік 
әрекетіндегі өзгерістерді 
бақылайды 

 

Музыка Саз 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Допты 
жоғары лақтырып, екі 
қолымен бір орында тұрып, 

қағып алуды үйренеді 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ж» және «Ш» 
дыбыстары 
Мақсаты: «Ж» және «Ш» 
дыбыстарының    дұрыс 
жазылуын көрсету, осы 
дыбыстар кездесетін сөздерді 

қатыстырып,  сөйлемдер 
құрастыра білуге үйрету. 
Барлық дауысты және 
дауыссыз дыбыстардың 
дыбыстардың анық, таза, әрі 
түсінікті дыбыстап айта білу 
біліктерін   дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
«Саңырауқұлақ»Жұмбақтар 

шешу 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: «Ж» және 
«Ш» дыбыстарының дұрыс 
жазылуын көріп, осы 

дыбыстар кездесетін сөздерді 
қатыстырып, сөйлемдер 
құрастыра білуге үйренеді 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Әдемі кесе 
Мақсаты:Ыдыстың  шығу 
тарихымен, ыдысты 
жасайтын    материалдар 
түрімен (тас,әйнек, ағаш, 

металл,  кыш,  пластик) 
таныстыру, ермексазды 
шұнқырлау  арқылы  кесе 
жасау Дидактикалық ойын: 
« Қандай ыдыс алған дұрыс» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Ыдыстың 

шығу    тарихымен, ыдысты 
жасайтын материалдар 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін   нәтиже: 
Гимнастикалық орындықтың 
үстімен екі қолымен тартылып 
тізерлеп тұрып  өрмелеп 
үйренеді 

 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Қамқорлық 
Мақсаты: Шығарманы оқып 
беру арқылы түсініктерін 
қалыптастыру.  Әңгімелеп 
беруге,  диалог   сөздерді 
мәнеріне келтіре айта білуге 
дпғдыландыру Дидактикалық 

ойын: «Не деу керек» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Әңгімелеп 
беруге, диалог сөздерді 
мәнеріне келтіре айта білуге 
дағдыланады 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: заттың санын 
цифрмен сәйкестендіру 
Математикалық жұмбақ 

Алыс- жақын 
Баланың зейінін дамыту 
Мақсаты: Цифрды заттың 
санымен  сәйкестендіруді 

үйрету; 
математикалық жұмбақтарды 
шешуге үйрету; 
логикалық тапсырмаларды 

көрген мәліметтеріне сүйене 
отырып шешуді үйрету 
«Кімнің ойыншығы қайда 

тұр»ойыныЖұмбақтар 

 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Цифрды 
заттың санымен 

сәйкестендіруді үйренеді 

 Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Гимнастикалық орындық 
үстімен тізерлеп өрмелеу, 

екі қол арқылы алға қарай 
тартылуды үйренеді 

Сурет 
Тақырыбы:Көлік 
Мақсаты:Көлік туралы 
білімді тереңдету және 
кеңейту. 
Автомобильдердің ұқсас 
және әртүрлі 
сипаттамаларын 
ажыратуға үйрену - 
мөлшері, түсі, пішіні; 

және машина бөлшектері 
- магистраль, сорғыш, 
салон, дөңгелектер, руль. 
Қарапайым қарындашпен 
сурет салуды және 
бояумен сурет салу 
қабілетін дамыту. 
Жұмыстарын аяғына 
дейін жеткізуге деген 

ниеттерін қалыптастыруға 
үйрету. Дидактикалық 

ойын: «Кім жылдам» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Көлік 
туралы білімді тереңдетіп 
және кеңейтіп. 

Автомобильдердің ұқсас 
және әртүрлі 
сипаттамаларын 
ажыратуға үйренеді 



   түрімен (тас,әйнек, ағаш, 
металл,  кыш, пластик) 
танысады, ермексазды 
шұнқырлау  арқылы  кесе 

жасауды үйренеді 

   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12:40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12:40- 

13:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13:00 - 

13:30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13:30 -15:.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдату, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15:40- 

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 16.00- 

16:20 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



«Алақай, ойын!» 16:20-17.45 Сюжеттік-рольдік ойын. 

«Қуыршақ оянды» 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Қыс»(сурет қарастыру) 

Вариативтік 

компонент Тақырыбы 

Сағат Мақсаты Уақытты 

сағат бойынша анықтау 

іскерлігін қалыптастыру 

Сюжеттік-рольдік ойын. «Заттын атын ата» ойыны. Сюжеттік-рольдік ойын. 

«Қуыршақ оянды» 

Сюжеттік –рольдік ойын 

«Қонжықты емдейміз» 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы Торғай пен 

тышқан»Мақсаты Балаларға 

«Торғай мен тышқан» ертегісін 

айтып беру, рөлдерге бөліп 

ойнатып, тілдерін дамыту. 

Еңбекке, достыққа, бірлікке 

тәрбиелеу 

«Заттын атын ата» 

ойыны. «Алма» 

 
ойыны.Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 
Топтағы 

ойыншықтарды 
жинау.«Дәрігер» 
Мақсаты: Балалардың 

білім деңгейін, 

ойындарды ойната 

отырып, әрі қарай жан - 

жақты дамыту, тіл 

байлығын жетілдіру, 

сөздік қорын молайту 

  «Жүргізуші» «Алма» 

Дербес әрекет , ҰОҚ  Дид.ойын  

дайындық 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

 «Көзіңді жұмып,қолыңмен 
анықта» Жеке 

баламен жұмыс Дидактика 

лық ойын 

ойыны.Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. Топтағы 

ойыншықтарды жинау. 

жеке жұмыс  
«Атын атап бер» 
Мақсаты:түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау 

Серуеннен оралу 18.10-18.20  

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 

түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата- 
аналардан талап ету. 

аналармен қарым-      

қатынас.      

Балалардың үйге 
     

қайтуы.      

 
 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Бір аптаға (25-29 Сәуір 2022ж ) 
 

«Балдырған» Ересек топ 
 

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Ғажайыптар әлемі» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

25.04.2022ж 

Сейсенбі 

26.04.2022ж 

Сәрсенбі 

27.04.2022ж 

Бейсенбі 

28.04.2022ж 

Жұма 

29.04.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: өсімдіктер жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды жағдай орнату. 

«Қуанамын мен де» 
жылулық шеңбері. 
«Қай сурет 
тығылды?» 

Үстел-үсті ойыны. 

«Қайырлы тан достарым» 
жылулық шеңбері. 
«Жұбынды тап» 

Дидактикалық ойыны 

«Қайырлы тан достарым» жылулық 
шеңбері. 
«Домино» үстел-үсті ойыны 

«Қуанамын мен де» 
жылулық шеңбері. 
«Қай сурет тығылды?» 
Үстел-үсті ойыны. 

«Қайырлы тан 

достарым» жылулық 
шеңбері. 

«Домино» үстел-үсті 
ойыны 

Жаттығулар кешені 

Сәуір айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Керегені жазайық, 
Шанырақты құрайық. 

Уық болып иіліп, 
Киіз үйде болайық. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын. «Жүргізуші» 

Дид.ойын 
«Зейінді бол» 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Жүргізуші» 

«Қай сурет тығылды?» 

Үстел-үсті ойыны. 

Дид.ойын 
«Зейінді бол» 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Табиғат 
ты қорғаймыз 

Мақсаты: 
Табиғатқа да 
қамқорлық, 
күтімнің қажет 
екенін түсіндіру. 
Табиғатқа 
қамқорлық жасай 
білуді үйрету 

Дидактикалық 
ойын: «Жалғасын 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ақ терек, көк терек 
Мақсаты: .Бір орында тұрып, 

допты бір қолмен соғу 
Қимылды ойын: «Кім епті» 

 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Бір орында 

тұрып, допты бір қолмен 
соғуды үйренеді 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Сайқымазақтар 
Мақсаты: Тізерлеп отырып 

дөңгелеҚимылды ойын: «Бәйге» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Тізерлеп 

отырып дөңгелене айналуға 
үйренеді 

 
 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Әшекей бұйымдар. 

Құрастыру 
Тақырыбы:Саябақта 
Мақсаты: Жолақ қағаздардан 

саябақтағы құралдарды жасай 
алуға үйрету, қағазбен жұмыс 
жасау дағдыларын 
қалыптастыру, саябақта тәртіп 
сақтауға, дұрыс дем алуға, 
тазалық сақтай білуге 
тәрбиелеу. Саусақ жаттығуы 

«Бес саусақ» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Көңілді 
цирк 

Мақсаты: 
Гимнастикалық 

шеңберге асылып шығу 

Қимылды ойын: 
«Адымдай жүр» 
Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Гимнастикалық 
шеңберге асылып 



  тап» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті 
құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Табиғатқа да 
қамқорлық, 
күтімнің қажет 
екенін түсінді. 
Табиғатқа 
қамқорлық жасай 
білуді үйренеді 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары 

бойынша 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Суреттеу 
бойынша тап» 

Мақсаты: Балаларды заттар 

мен ойыншықтардың сиппатық 

бейнесін баяндау арқылы 

әңгімелеуге үйретуді 

жалғастыру, балалардың сөздік 

қорын ұлттық дүниелер 

атауымен байыту. Зат есімдер 

сын есімдерді байланыстырып 

айта білу дағдыларын дамыту; 

сипаттау мәтінін құрастыру 

білуге үйрету. Киімді күтіп 

киюге тәрбиелеу.Мазмұнды 

рөлді ойын: «Дүкенші» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: Балаларды 

заттар мен ойыншықтардың 

сиппатық бейнесін баяндау 

арқылы әңгімелеуге үйренеді 

 

Жапсыру 
Тақырыбы:Шаңсорғыш 
Мақсаты: Дөңгелек және 
сопақша нысандарын кесуге 
қабілеттілікті нығайтуға және 
таныс нысанның суреттерін 
қоюға; қарапайым құрамы; 
суретті парақтың өлшемімен 

салыстыру, кескіндерді 
парақтағы әдемі орналастыру, 

Саусақ жаттығуы «Бес 

саусақ» 

 
Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Дөңгелек 

және сопақша нысандарын 
кесуге қабілеттілікті 
нығайтуға және таныс 
нысанның суреттерін қоюға, 
қарапайым құрамы,суретті 
парақтың  өлшемімен 
салыстырып,         кескіндерді 

Мақсаты: Ұлттық зергерлік жайлы 
білім беру.Қазақ халқының қол 
өнері туралы ұғымдарын кеңейту, 
зергерлікке тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: «Тауып 
алда ата» 

 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Ұлттық 

зергерлік жайлы білімдерін 
арттырып. Қазақ халқының қол 
өнері туралы ұғымдарын кеңейтеді 

 
Математика негіздері 

Тақырыбы: Математикалық 
жұмбақ 
Цифр туралы өткенді пысықтау 
Кең- тар 

Жыл мезгілдері 
Мақсаты: Заттың санын цифрмен 

сәйкестендіруді әрі қарай 
жалғастыру; 

математикалық жұмбақтарды 
шешуді үйрету; 
сандардың арасындағы 

байланысты түсіндіру; 
тез- баяу ұғымдарын нақты 

мысалдармен түсіндіру; 
заттарды еніне карай салыстыруды 

үйрету; 

логикалық тапсырмаларды 
шешуді үйрету «Кең тар»ойыны 

«Себетте неше қоян бар»ойыны 
 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Заттың санын 

цифрмен сәйкестендіріп әрі қарай 
жалғастырады 

Күтілетін нәтиже: Жолақ 
қағаздардан саябақтағы 
құралдарды жасай алуға 
үйренеді, саябақта тәртіп 

сақтауға, дұрыс дем алуға, 
тазалық сақтай білуге үйренеді. 

 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:Көктемгі еңбек 
құралдары 
Мақсаты:Көктемгі еңбекке 
арналған құралдарды 
ажыратып атай білуге , 
олардың қажеттілігі мен 
қолданылуын, еңбек әрекетінде 
қолданып үйренуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Көктемгі 
еңбекке арналған құралдарды 
ажыратып атай білуге , 
олардың қажеттілігі мен 

қолданылуын, еңбек әрекетінде 
қолданып үйренуге үйренеді 

шығуға дағдыланады 

 

Сурет 
Тақырыбы:«Көктемгі 
гүлдер» 
Мақсаты:Қылқаламмен 

салуда қарапайым 
қозғалысты нақты бере 
білу, түстерді сезіну 
және аралыстыра білу 
дағдысын жетілдіру. 
Балаларды сурет 

салудың қарапайым 
әдістерімен гүл мен 

шөп түсіруге үйрету. 
Акварель бояуларымен 
сурет салу техникасын 
жетілдіру.Табиғат қа 
деген сүйіспеншілікті 
және қызығушылықты 
үйрету. Дидактикалық 

ойын: «Бұл қай 

мезгіл?» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін 
нәтиже:Акварель 
бояуларымен сурет салу 
техникасын 
жетілдіру.Табиғат қа 
деген сүйіспеншілікті 

және қызығушылықты 
үйренеді 



   парақтарға әдемі 
орналастырып үйренеді 

   

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 

Түскі асқа дайындық, түскі 

ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан ояну, 

ауа, шынықтыру, су 

емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығулар 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 
Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

16.20-17.45 Сюжеттік ролдік ойын. 
«Айсұлудың 

қуыршағын шешінуге 

үйретейік» 

«Жұбынды тап» 

Дидактикалық ойыны 

Вариативтік 

компонент Тақырыбы 

0-10 сандары 

Мақсаты Есептік және 

реттік санау 

дағдыларын бекіту 

Дид. ойын 

«Қандай пішін шықты?» 

«Көзіңді жұмып, қолынмен 

анықта.» 

дидактикалық ойын Жеке 

баламен жұмыс Айзереге 

ойыншықтар бойынша шағын 

әңгімелер құрастыруды үйрету 

«Көзіңді жұмып, қолынмен анықта.» 

дидактикалық ойын 

Сюжеттік ролдік ойын. 
«Айсұлудың қуыршағын шешінуге 

үйретейік» 

«Жұбынды тап» 

Дидактикалық ойыны 

«Көзіңді жұмып, қолынмен 

анықта.» 

дидактикалық ойын Вариативтік 

компонент Тақырыбы«Түлкі мен 

қасқыр» 

МақсатыЕртегінің мазмұнын 

әңгімелеу, ойлау қабілетін, білуге 

тәрбиелеу. 

сөздік қорын, мәнерлеп сөйлеу 

дағдыларын арттыру. Достыққа, 

ұйымшылдыққа, бауырмалдыққа 

тәрбиелеу, жағымды және 
жағымсыз әрекеттерді сезіне 

Сюжеттік ролдік ойын. 
«Айсұлудың қуыршағын 

шешінуге үйретейік» 

Дид. ойын 
«Қандай пішін шықты?» 

Жеке баламен жұмыс 

Хадияға кеңістікті 

бағдалауды ппысықтау 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: №14 және19 бақылауды жалғастыру 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата-аналармен 

қарым-қатынас. 

Балалардың үйге қайтуы. 

18.20-18.30 Ата-аналармен баланың 

логикасын дамытушы 

ойындардың пайдасы 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен дұрыс 

тамақтандырудың пайдасы жайлы 

әңгімелесу. 

Ата – аналармен үйде баланың не 

істейтіні туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен балаға үстел үсті баспа 

ойындарының пайдасы жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен баланың 

логикасын дамытушы 

ойындардың пайдасы жайлы 

әңгімелесу. 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 
Бір аптаға (02-06 мамыр2022ж.) 

 
«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Бір шаңырақ астында» 

Апталық тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

02.05.2022ж 

Сейсенбі 

03.05.2022ж 

Сәрсенбі 

04.05.2022ж 

Бейсенбі 

05.05.2022ж 

Жұма 

06.05.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

дидактикалық ойындар 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Бейбітшілік жайлы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды жағдай орнату. 

«Армысың , Алтын 
күн!» 

«Домино» 
үстел- үсті ойыны. 

«Арайлап атқан танымыз» 
жылулық шеңбері. 

«Саусақ ойындары». 

«Армысың , Алтын күн!» 
«Домино» 

үстел- үсті ойыны. 

«Арайлап атқан танымыз» 
жылулық шеңбері. 

«Саусақ ойындары». 

«Арайлап атқан 
танымыз» жылулық 

шеңбері. 
Балалармен бейбітшілік 

күні туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Мамыр айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

Ойын- жаттығу 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу. 
Жуынсан сен әрдайым, 
Таза бетін маңдайын. 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ас дәмді болсын! 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дид. ойын: 
«Қауырсынды тауып 

ал» 

Дид.ойын: 
«Көп және біреу» 

«Саусақ ойындары».  Дид.ойын: 
«Көп және біреу» 



«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 
(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
Қызғалдақ, бәйшешек 
гүл шоғы 
Мақсаты: Көктемде 

өсетін гүлдер жайлы 
түсінік беру. 

Қызғалдақ, бәйшешек 
гүлдерінің 
ерекшеліктеріне 
тоқталу. Қызғалдақ 
пен бәйшешек 
гүлдерінен гүл шоғын 

жинау. 

Дидактикалық 
ойын: « Гүл шоғын 
жина» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Көктемде өсетін 

гүлдер жайлы түсінік 
қалыптастырады 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қақпаға дәл соқ 
Мақсаты: Ауыспалы қадам 
жасай отырып, гимнатикалық 
қабырғаның бойымен өрмелеу 

«Жануарлар қалай жүреді?» 

ойыны 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Ауыспалы 
қадам жасай  отырып, 
гимнатикалық қабырғаның 
бойымен өрмелеу 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Қоянның туған күні 
Мақсаты: Балаларды берілген 

тақырып бойынша ертегі ойлап 
табуға,онда     бірнеші 
кейіпкердің рөлін көркемдеп, 
сипаттай  білуге үйретуді 
жалғастыру,   тілек    айтуға 
үйрету. Бір бірін сыйлауға, 
сыйластыққа  үйрету   Ойдан 

ертегі құрастыр  Сергіту 
жаттығуы «Сұр қоян» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Балаларды 

берілген тақырып бойынша 
ертегі ойлап табуға бейімдеу 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Ғарыш кемесі 
Мақсаты:Балаларға ғарыш, 

зымыран туралы түсінік беру, 
ғарыш әлеміне қызығушылық 

арттыру, Отанын, елін, жерін 
сүюге, адалдыққа тәрбиелеу 

Саусақты жаттықтыру№7 
 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Балаларға 

ғарыш, зымыран туралы түсінік 
беріп, ғарыш әлеміне 
қызығушылықтарын арттырады 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Футбол (Қайрат-Жеңіс 
Мақсаты: Допты аяқпен теуіп бір- 
біріне беру (2-2,5м) Қимыл- 

қозғалыс ойыны «Допты алып 

кел» 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Допты аяқпен 
теуіп бір-біріне беріп үйренеді 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:Тату доспыз бәріміз 
Мақсаты: Достыққа, татулыққа, 
бауырмашыл болып өсуге баулу, 
өзара татулық сезімдерін ояту 
Дидактикалық ойын: «Не деу 
керек» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Достыққа, 

татулыққа, бауырмашыл болып 
өсуге үйренеді 

 
 

Математика негіздері 
Тақырыбы:Реттік сандар туралы 
білімін нығайту 
Заттың саны мен цифр арасындағы 

сәйкестікті табу 

Дөңгелек, шаршы, 
Үшбұрыш, сопақша, тіктөртбұрыш 
туралы өткенді пысықтау 
Мақсаты:5 ке дейін санауды 
жалғастыру; 
реттік және есептік санауды 

ажырата білу; 
математикалық жұмбақтарды 

шешуді үйрету; 
цифрды заттың санымен 

сәйкестендіруді үйрету; 
кеңістік байланысы туралы 

түсінігін нығайту; 
геометриялық фигуралар: 

дөңгелек, шаршы, үшбұрыш, 

тіктөртбұрыш, сопақша туралы 
өткенді   пысықтау   «Тыңда   және 
сана»ойыны     «Санамақ»Сергіту 

Орыс тілі 

Педоготің жоспары 

бойынша 

Музыка 

Саз жетекшісінің жоспары 

бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Футбол 
(Қайрат-Жеңіс 
Мақсаты:Допты аяқпен 

теуіп бір-біріне беру (2- 
2,5м) Қимыл-қозғалыс 

ойыны «Допты алып 

кел» 
Көрнекіліктер:ҰОҚ 
қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Допты аяқпен теуіп бір- 

біріне беруге үйрету (2- 
2,5м) 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Күннің мол 
шуағы» 
Мақсаты:Балаларды 
жылы түстер реңктерімен 
таныстыру. Акварельмен 
қалай жұмыс істеу 
керектігін үйрету, бір 
бояуды басқасына 
түсіруге және жаңа 

түстерге ие болуға, 
көгершін құсын салуды 
үйрету. Әрбір түстің 
қандай мінез құлықты 
көңіл күйді білдіретінін 
түсіндіру.Нәзіктілікке 
тәрбиелеу. Саусақты 

жаттықтыру 

Дидактикалық ойын: 
«Жылы және суық 
түстер» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Балаларды жылы түстер 

реңктерімен танысады 



    минуты 

 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 5 ке дейін 

санауды жалғастырып, 
реттік және есептік санауды 

ажырата білуге үйренеді 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығулар 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16.20-17.45 Қарама қарсы 

сөздер» ойыны. «Иә 

немесе 

жоқ»ойыны.Балалар 

дың ойлау қабілетін 

дамыту. Топтағы 

ойыншықтарды 

жинау.Саусақ ойыны 

«Қаз» Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы10 саны 

мен цифры 

Мақсаты10 санымен 

және цифрымен 

таныстыру 

Көңілді сәттер» ойын ойнау. «Не 

өзгерді?» ойыны. Балалардың 

тілін сөздік қорын 

 

дамыту. Сүйікті ойыншықтары 

мен 

 

ойнау. Әңгіме құрастыру «дені 

сау ұрпақ»тақырыбына 

Мақсаты:баланың сөздік қорын 

туысқандарының атауларын 

білдіретін сөздермен байыту 

«Қуыршаққа қонақа 

барамыз» сюжеттік 

 

рөлдік ойын. «Сақина 

тастамақ» ұлттық 

ойын.Жеке баламен 

жұмыс Дидактикалық 

міндет. Балалардың 

балабақшаның аумағында 

өсетін ағаштар туралы 

білімдерін қорыту; керек 

ағашты тез табуға үйрету 

 

. 

«Дәрумендер » атты тақырыпта 
суреттер көрсету 

«Торғайлар мен автомобиль» 

ойыны 

 

Мақсаты: ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу 

 

Тіл дамытуға арналған ойын: 

«Қатты-ақырын- 

сыбырлап» 

 

Өлең жолдарын жаттау. 

 
Дидактикалықойын«Жемістер 

мен көкөністерді ажырат». 

Вариативтік компонент 

Тақырыбы«Үш аю» 

МақсатыБалаларды ертегі 

тыңдауға, ондағы оқиғалардың 

өрбуін бағалауға, ертегінің 

мағынасын түсінуге, 

кейіпкерлердің қарапайым 

қатынастарын бағалауға 

тәрбиелеу. Жабайы аңдар туралы 

түсініктерін кеңейту. Ойлау 

қабілетін дамыту 

Аспазшы» сюжеттік рөлдік 

ойын. «Бұл қай кезде 

болады?» ойыны. 

 

Балалардың ой-өрісін тілін 

дамыту.Өз еріктері 

 

мен ойнау. Қолдарын таза 

жуғызу. Жеке баламен 

жұмыс: 

 

Марленмен 5-ке дейін кері 

қарай санауды бекіту. 

Геометриялық пішіндерді 

дұрыс атап, ажырата білуге 

үйрету 

Серуенге дайындық, 

серуен, қимылды 

ойындар 

17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау. «Мені қуып 

жет» ойыны Мақсаты: жылдамдыққа баулу. №8 және14 бақылауды жалғастыру 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді үйретуін 
ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата- 
аналардан талап ету. 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (9-13 мамыр2022ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Бір шаңырақ астында» 

Апталық тақырып: «Отан қорғаушылар» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

9.05.22 

Сейсенбі 

10.05.2022ж 

Сәрсенбі 

11.05.2022ж 

Бейсенбі 

12.05.2022ж 

Жұма 

13.05.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалар өздері не жасай алады туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті , саусақ, 

 «Сәлеметсің бе, 

Алтын күн!» 
Шаттық шеңбері. 
«Домино»үстел-үсті 

ойыны. 

«Армысың ,Алтын күн!» 

Саусақ ойыны«Қаз» 

«Сәлеметсің бе, Алтын күн!» 

Шаттық шеңбері. 

«Домино»үстел-үсті ойыны. 

«Армысың, Алтын күн!» 

жылулық шеңбері. 
«Бір сөзбен ата» үстел-үсті 
ойыны. 

«Күлімде,күн, күлімде» 

жылулық 

шеңбері. 
«Домино»үстел-үсті 
ойыны. 

дидактикалық ойындар  
     

Жаттығулар кешені 

Мамыр айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

«Таңғы ас» 08.30-09.00 Ойын- жаттығу 
Ұзын құлақ, сұр қоян, 

Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

 Естіп қалып сыбдырды. 
Ойлы- қырлы жерлерден, 

Ытқып-ытқып секірді. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Дидактикалық ойын. 
«Вагондарға дөңгелек 
таңдауа» 

Дид.ойын: 
«Сиқырлы қапшық» 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Шаштараз» 

Сюжеттік –рольдік ойын 

«Қонжықты емдейміз» 

«Ойнайық та, 09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Бауырыме 
н жорғалаушылар 

Мақсаты: Бауырымен 
жорғалаушылар 
дегеніміз не екенін 
түсіндіру. Оған қандай 
жануарлар 
жататынын: кесіртке, 
тасбақа,т.б жайлы 
түсінік беру. 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Бауырымен 
жорғалаушылар 
дегеніміз не екенін 

түсінеді 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Жаяу көкпар 
Мақсаты:  Гимнастикалық 

орындықтың үстімен допты 
домалата жүру Қимыл- 

қозғалыс ойыны «Арқан 

тарту» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Гимнастикалық 
орындықтың үстімен допты 
домалата жүруге машығады 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Көжекпен 
ойналық (Дидактикалық 
ойын) 
Мақсаты: Сөйлемді толық 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Бәйге 
Мақсаты: Орындықтан секіру (20 
см) Қимыл-қозғалыс ойыны 

«Аттап өт» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 

Орындықтан секіруді үйренеді (20 
см) 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:Адал дос 
Мақсаты: Адал дос туралы түсінік 
беру. Адалдық қасиеттерін дамыту. 
Достық қарым –қатынасқа 

тәрбиелеу. Дидактикалық ойын 

«Ойлан тап,не артық» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Құрастыру 

Тақырыбы:Ұшақ 
Мақсаты: Көлік және оның 
түрлері туралы түсініктерін 
бекіту, өз беттерінше 

құрастырудың жеке жолдарын 
ойлап табу дағдыларын 
қалыптастыру. Ұшақты 
құрастыруда материалдарды 
оның бөліктеріне сәйкес жасалу 
ретіне қарай дұрыс құрастыра 
білуге үйрету. Саусақ 

жаттығуы 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Көлік және 

оның түрлері туралы 
түсініктері қалыптасады 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Көкпар 
Мақсаты: . 
Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 
допты домалата жүру 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны «Бәйге» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Гимнастикалық 
орындықтың үстімен 
допты домалата жүруге 

бейімделу 
Сурет 
Тақырыбы:Отшашу 
Мақсаты:Жеңіс мерекесі 
туралы түсінік беру; 

ойлайық»  

Ұйымдастырылған оқу 
 

қызметі  

(үзілісті қоса алғанда) 
 



  Музыка Саз 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

құрауға, етістік сөздерді 
қолдана білуге үйрету, 
дыбысты анық айтуға 
дағдыландыру. Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 
Жануарларға деген 
сүйіспеншілігін оятуға 

тәрбиелеу. 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Сөйлемді толық құрауға, 
етістік сөздерді қолдана 
білуге үйренеді 

 

Жапсыру 
Тақырыбы: Ақ көгершін - 
бейбітшілік белгісі 
Мақсаты: Мереке туралы 
білімдерін кеңейту, 
саусақтың бұлшық еттерін 
қозғалысын жетілдіру, 
жақындарына қуаныш 

сезімін жетілдіру 

Дидактикалық ойын 

«Достық»» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Мереке 
туралы білімдерін кеңейеді 

Күтілетін нәтиже: Адал дос 
туралы түсінік қалыптасады 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 1 2 3 4 5 цифрлары 

туралы өткенді пысықтау 
Математикалық жұмбақ 
Заттың санын цифрмен 
сәйкестендіру Солға-оңға 

 

Мақсаты: 1 2 3 4 цифрларын 

заттың санымен сәйкестендіруді 
жалғастыру; 
заттың санын цифрмен 

сәйкестендіруді үйрету; 
екі топтағы заттарды салыстыруға 

жаттығу; 
заттың орналасқан орнын анықтау 

және сөзбен атап көрсету 

«Айырмашылығын тап»ойыны 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 1 2 3 4 5 
цифрлары туралы өткенді 

пысықтай алады. 
Математикалық жұмбақ ты шешеді 
Заттың санын цифрмен 
сәйкестендіреді Солға-оңға дұрыс 
бағдарлай алады 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы:Бейбітшілік 
қорғанында 

Мақсаты:Еліміздің әскері, 
батыр, ел қорғайтын, ержүрек 
жауынгерлері,танкішілер, 
ұшқыштар, теңізшілер туралы 
түсінік беру.Өзіне, өз күшіне 
сенімін нығайтып, өзіне 
құрметі мен дербестігін дамыту 
Дидактикалық ойын 

«Жалғасын тап» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Еліміздің 
әскері, батыр, ел қорғайтын, 
ержүрек 
жауынгерлері,танкішілер, 
ұшқыштар, теңізшілер туралы 
түсінік қалыптасады 

ойлау қабілеттерін 
дамыту, өз ойын еркін 
жеткізе білу; отшашу 
суретін салу және 

шығармашылық қабілетін 
дамытуБалаларды тарихи 
оқиғалармен таныстыру, 
патриоттық сезімдерді 
тәрбиелеу. Шағын 
суреттерде отшашудың 
жарқын түстерін беру. 
Отансүйгіштік сезімдерін 

жетілдіру. Саусақ 

жаттығуы «Он саусақ» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Жеңіс 

мерекесі туралы түсінік 
қалыптастыру 

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге дайындық. 

Серуен,табиғатпен 

таныстыру, ойындар, 

еңбек 

11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен картотекасы 

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 
 

Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы»Ұйқыға 

дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 



«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, шынықтыру, 

су емшаралары 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 

Ұйқыдан кейінгі жаттығу 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

дайындық 

16.20-17.45  Дидактикалық ойын: 
«Кім шапшаң 
«Жаз сыйы» әңгіме. 

Мақсаты: 

Балаларға жаз мезгілінде 

табиғатта қандай өзгерістер 

болатынын түсіндіру. Тіл 

дамытуға арналған ойын: 

 

«Шарды үрлейік»«Тез- 

ақырын»Конструктор 

бөлшектерімен құрастырып 

ойнау. 

 

Еркін ойындар. 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Киім дүкені» 

Сюжеттік-ролдік ойын. 

«Айсұлудың қуыршағын 

шешінуге үйретейік». 

Музыкалық -ырғақтық 

жаттығулар. 

 
Алиханмен, Айдынмен 
музыкалық сүйемелдеуге сәйкес 
түрлі қарқынды таныс дене 
жаттығуларын орындату. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім шапшаң 

Вариативтік компонент 
Тақырыбы«Көкөністер туралы 

ертегі» Мақсаты Көкөністер 
түрін ажырата білу және 
олардың көбею жолдарын 
анықтау. Түйнек, пиязшық, 
орамжапырақ, жемтамырлар 
туралы мәлімет алу. 
Оқушылардың тілін дамыту, 
сөз қорын молайту, ой-өрісін 

кеңейту, шығармашылық 
қабілеттерін жетілдіру, 
айналадағы дүниені тани біліп, 
өмірмен ұштастыра білуге 
баулу.Табиғатты сүюге, 
өсімдіктерді қорғауға, 
қоршаған ортаны таза ұстауға, 
еңбексүйгіштікке, өзгенің 
еңбегін бағалай білуге 

тәрбиелеу 

Сюжеттік-ролдік ойын. 
«Айсұлудың қуыршағын 
шешінуге үйретейік». 

 
Сюжеттік-рөлдік ойын. 

«Киім дүкені» 

Құралайды«Мақал 

мәтелдер» 

 

Мақсаты: Айтылған 

мақал- мәтелді қайталап 

айтып беруге 

дағдыландыру 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 . Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау Картотека 

№19, №21 бақылауды жалғастыру 

Серуен 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

аналармен қарым- 

қатынас. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.20-18.30  Ата-аналармен дұрыс 
тамақтандырудың пайдасы 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен балаға үстел үсті 
баспа ойындарының пайдасы 

жайлы әңгімелесу 

Ата-аналармен балаға үстел 
үсті баспа ойындарының 

пайдасы жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен баланың 
логикасын дамытушы 

ойындардың пайдасы 
жайлы әңгімелесу. 



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (16-20мамыр2022ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 

 

Өтпелі тақырып: «Бір шаңырақ астында» 

Апталық тақырып: «Менің қолымнан бәрі келеді» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

16.05.2022ж 

Сейсенбі 

17.05.2022ж 

Сәрсенбі 

18.05.2022ж 

Бейсенбі 

18.05.2022ж 

Жұма 

19.05.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Егістік жайылымы жайлы, нан қадірі жайлы әңгіме жүргізу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды 

қабылдау,тексеру, 

 «Жүректен жүрекке» 

жылулық шеңбері. 

«Армысың, Алтын күн!» 

жылулық шеңбері. 

«Армысын,Алтын күн!» 

жылулық шеңбері. 

«Күлімде, күн ,күлімде» 

жылулық шеңбері. 

«Жүректен жүрекке» 

жылулық шеңбері. 

«Жаз»сурет тамашалу. таңертеңгі жаттығу,      

үстел үсті , саусақ,      

дидактикалық ойындар      

  Жаттығулар кешені 
Мамыр айына арналған жаттығулар Балалар музыка әуенмен залға жүгіріп, демдерін қалпына келтіреді Тізбектелеп шеңберге тұрады 

«Таңғы ас» 

 
Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

08.30-09.00 Ойын- жаттығу 
Достар бірге жүреміз, 
Бірге ойнаймыз, күлеміз. 
Бірге балық аулаймыз 

Орман, көлге, шынға біз 
Саяхатқа шығамыз. 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалар мен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 

(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы:Ормандағы 
саңырауқұлақтар 
Мақсаты: Көктемде 
саңырауқұлақтар мен 

жидектер пісетінін 
білу. Көрсету, 
таныстыру, атауларын 
білу. Өзара 
айырмашылықтарын 
білу.Ормандағы 
саңырауқұлақтар мен 
жидектер 

Дидактикалық 
ойын: «Аттарын атау 
және ажырату» 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Допты ұста 
Мақсаты: 
Гимнастикалық 
орындықтың үстінен екі 

қолмен алға тартылу 
арқылы ішпен жорғалау 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны «Допты алып 

кел» Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Гимнастикалық 

орындықтың үстінен екі 
қолмен алға тартылу 
арқылы ішпен 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Түйіншек пен орамал» 

Мақсаты: Аяқтың ұшымен көлбеу 
тақтайшаның    үстімен жүру«Аттап 

өт»ойыны 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Аяқтың ұшымен 
көлбеу тақтайшаның үстімен жүруге 
беймдеу 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Жайлауда 
Мақсаты: Өлең желісі бойынша 
сұрақтарға жауап беру. Табиғатқа 
деген сүйіспеншілігін арттыру 

Орыс тілі 
Педагогтің жоспары бойынша 

 
Музыка 
Саз жетекшісінің жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Қайда 
тығылғанын тап 
Мақсаты:Допты оң 
және сол қолмен алысқа 

лақтыру«Кім тыныш 

өтеді»ойыны 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Допты оң және сол 
қолмен алысқа лақтыру 
үйренеді 

   
Сурет 
Тақырыбы:Отшашу 



  Көрнекіліктер:ҰОҚ 
қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Көктемде 

саңырауқұлақтар мен 
жидектер пісетінін 
түсінді 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

жорғалауды дамытады 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қонжық 
бізде қонақта» 
Мақсаты: Балаларды 

шағын тақпақтарды 
жатқа оқуға, кейіпкерлер 
бейнесін сомдауға 
көркем оқу әдіс- 
тәсілдерін қолдануға, 
дауыс ырғағына, 
дыбыстау көркемдігіне 
көңіл аударуға үйрету 

Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Ізеттілікке тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын: 
«Кім жылдам?». 
Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Әдемі гүл 
Мақсаты:Түймедағы 
гүлін мүсіндей білуге 
үйрету, көктем мезгілі 
туралы білімдерін 
кеңейту Саусақ 

жаттығуы «Бес саусақ 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже:» 

Дидактикалық ойын: 
«Кім жылдам?». 

 
Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Өлең желісі 

бойынша сұрақтарға жауап беріп. 
Табиғатқа деген сүйіспеншілігін 
арттыруға үйренеді 

 

 

Математика негіздері 
Тақырыбы:5 цифры туралы өткенді 
пысықтау 
Заттың пішінін геометриялық 

фигурамен сәйкестендіру 
Үлкен, кіші, кішкентай ұғымдарын 

бекіту 
Мақсаты:5 көлемінде санау кабілетін 
күшейту; цифрды заттың санымен 

сәйкестендіруді үйрету; 
әртүрлі арақашықтықта орналасқан 

екі топтағы заттарды салыстыру; 
аяқталмаған фигуралардан 
геометриялық фигураларды көру 
қабілетін арттыру; үлкен, кіші, 
кішкентай түсініктерін нығайту«Кең 

тар»ойыны «Себетте неше қоян 

бар»ойыны 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: 5 көлемінде санау 
кабілетін күшейтіп, цифрды заттың 
санымен сәйкестендіруді үйренеді 

 Мақсаты:Жеңіс 
мерекесі туралы түсінік 
беру; ойлау 
қабілеттерін дамыту, өз 

ойын еркін жеткізе 
білу; отшашу суретін 
салу және 
шығармашылық 
қабілетін 
дамытуБалаларды 
тарихи оқиғалармен 
таныстыру, патриоттық 

сезімдерді тәрбиелеу. 
Шағын суреттерде 
отшашудың жарқын 
түстерін беру. 
Отансүйгіштік 

сезімдерін жетілдіру. 

Саусақ жаттығуы 

«Бес саусақ» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 

Жеңіс мерекесі туралы 
түсінік қалыптасады 

«Табиғат аясында» 11.00-12.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуенге 

дайындық.Серуен,табиғ 

атпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

  

Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан». 

Еңбек әрекеті: топқа 

кіріп, киімдерін 

Қимылды ойын 

:«Ұшты,ұшты». 

 
Еңбек әрекеті: Асқа 

 

Жерге түскен жапырақтарды бақылау. 
 

Жаз мезгілінде желді бақылау. 
 

Жазғы ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау. 

  тазалап дайындалу қолдарын    

  жинастыру,қолдарын жуғызу,ойыншықтарынжин    

  жуғызу. астыру    



Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Классикалық әуендер тыңдау, ертегі оқу. 

«Ұйқымызды 

ашайық»Біртіндеп 

15.40-16.00 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

ұйқыдан ояну, ауа,   

шынықтыру, су   

емшаралары   

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 16.20-17.45 «Сән ательесі» «Заттын атын ата» ойын Мадақтау» ойыны. «Алма»ойыны. 

 
Балалардың ойлау қабілетін дамыту 

Топтағы ойыншықтарды жинау. Жеке 

баламен жұмыс: Сөйлеуді дамытудан 

Аяжанмен, Адиямен 

 
Мақсаты: тілдің грамматикалық 

құрылымы бойынша қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету,сурет бойыншаа әңгіме 

құрастыру 

Үй құстары» ойыны. «Тақияны Дүкенші» сюжеттік рөлдік 
  сюжеттік рөлдік ойын. ойнау. «Есімінді әндетіп айт» жалғастыр» ойыны.Балалардың ойын. «Ұқсас затты тап» 

Дербес әрекет , ҰОҚ  «Түйілген орамал» ойыны. Балалардың тілін  ойыны.Балалардың ой- 

дайындық  ұлттық ойын.Кешкі сөздік қорын дамыту. зейінін,тапқырлығын дамыту.. өрісін тілін дамыту.Өз 
  асқа дайындалу  Вариативтік компонент еріктері мен ойнау. 

  қолдарын жуғызу,үстел Сүйікті ойыншықтары мен Тақырыбы«Аққу-қаздар» Мақсаты Қолдарын таза 

  үстін жабдықтауға ойнау Санамақ айту» Балаларды бес көлеміндегі жуғызу.Жазғы көріністі 

  көмектесу. Бөрік тіктім сандардың құрамын анықтауға, тамашалау. 

  Вариативтік Он ойланып сандарды табуға, заттарды санауға,  

  компонент Тақырыбы Тоғыз толғанып, апта күндерін ажыратуға,  

  0-10 сандары Мақсаты Сегіз рет сызып, геометриялық пішіндерді атауға  

  Есептік және реттік Жеті рет бұзып. үйрету. Сабаққа деген  

  санау дағдыларын Алты рет қарап, қызығушылықтарын арттыру.  

  бекіту Бес рет санап,   

   Төрт рет қадап.   

   Үш тал үкі тағып,   

   Екі қолым талып.   

   Бір бөрік тіктім,   

   Әзер деп біттім.   

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуеннен оралу 18.10-18.20 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Ертенге 

дейін...»Балалармен, ата- 

аналармен қарым-қатынас. 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу. Үйде 

баланың өзі киініп, өзі 

шешінуін қадағалап, 

талап етіп отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне көңіл бөлуді 

ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы 

мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 

әңгімелесу. Әдептілік сөздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата- 

аналардан талап ету. 

Балалардың үйге қайтуы.      



БАЛАЛАРДЫҢ ІС-ӘРЕКЕТІ МЕН ТӘРБИЕСІН ҰЙЫМДАСТЫРУ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
Бір аптаға (23-27 мамыр2022ж.) 

«Балдырған» Ересек топ 
 

Өтпелі тақырып: «Бір шаңырақ астында» 

Апталық тақырып: «Жаз да келді көңілді» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

23.05.2022ж 

Сейсенбі 

24.05.2022ж 

Сәрсенбі 

25.05.2022ж 

Бейсенбі 

26.05.2022ж 

Жұма 

27.05.2022ж 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

08.00-08.30 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балаларды  Шаттық шеңбері 

Картотека №31 

«Сақинаны кигізу» 
үстел-үсті ойыны 

Мақсаты: 
сақиналарды 
тұғырға кигізу 
арқылы саусақ 
қимылын, көзбен 
бағдарлай алуын 
дамыту 

Шаттық шеңбері 

Картотека №31 

«Қақпақтар» үстел-үсті 
ойыны: 
Мақсаты: балаларды ұқсас 
заттарды топтастыра білуге 

үйрету,саусақ моторикаларын 
дамыту. 

Шаттық шеңбері 

Картотека №31 

«Ненің дауысы?» 
дидактикалық ойын 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін жетілдіру. 

Шаттық шеңбері 

Картотека №31 

«Достық». саусақ ойын 
жатығуы 
Мақсаты: балалардың саусақ 
маторикасын дамыту,ересектің 

нұсқауы бойынша қимылдар 
жасауға үйрету 

Шаттық шеңбері 

Картотека №31 

Түрлі – түсті моншақтар» 
дидактикалық ойын: 
Мақсаты: балалардың саусақ 
маторикасын дамыту. Ойлау 

қабілетін дамыту. 

қабылдау,тексеру,  

таңертеңгі жаттығу,  

үстел үсті , саусақ,  

дидактикалық  

ойындар  

  Жаттығулар кешені 

Картотека№7 
«Алақанды көрсетіп жасырамыз» 

Б.қ. –арқамен жатып, қол дене бойымен; 
1-2 аяқ, қолды бірге түйістіре көтеру; 

3-4 б.қ. келу; 
Б.қ. қолды артқа тіреп отыру; 

Тізені бүгіп қолымен құшақтау; 
Б.қ. келу; 

Б.қ. 1- қолды екі жанынан жоғары көтеріп шапалақ ұру; 
2-б.қ. келу; (4 рет) 

Еркінорнындасекіру- «Петрушкаларқуанады» 

«Таңғы ас» 08.30-09.00 Ойын- жаттығу: Картотека №2 
  Тамақтың алды-артында, 

Таңғы асқа дайындық, 

таңғы ас 

 Қолыңды бала жуып жүр. 
Қолды жумай бастауға 
Болмайтынын біліп жүр 

Дербес әрекет, ҰОҚ 

дайындық 

09.00-09.30 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын 
«Жануарлардың 

төлдерін тауып, 

Дидактикалық ойын 
«Дәл осындай пішінді 

тап» 

«Менің демалыс күндерім» 
картиналар топтамасынан 

суреттер қарастыру 

Ана мен әжеге көмектесу 
туралы әңгімелесу 

Сөздік ойын 
«Қимылынкөрсет» 



  оларды атап бер»     

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 
Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

 
(үзілісті қоса алғанда) 

09.30-11.00 Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
Ормандағы 
саңырауқұлақтар 
Мақсаты: Көктемде 

саңырауқұлақтар мен 
жидектер пісетінін 
білу. Көрсету, 
таныстыру, атауларын 
білу. Өзара 
айырмашылықтарын 
білу Дидактикалық 

ойын: «Тауып ата» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Көктемде 
саңырауқұлақтар мен 
жидектер пісетінін 
былайды 

 

Музыка 

Саз жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Мақсаты: Көңілді 
допЛақтыру(допты әр- 

түрлі қалыпта торға 
лақтыру)        Қимылды 

ойын: « Тез өз 

орныңа бар» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Көңілді доп лақтыруды 
үйренеді 
(допты әр-түрлі қалыпта 
торға лақтыру) 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жаз 
Мақсаты:  Балаларды 
хабарлы   сөйлемді 
қолдана отырып, сурет 
мазмұнына қарай әңгіме 
құрауға      үйрету. 
Балалардың  айтылған 
ойды тыңдауға   және 

ұғынуға,    әңгімеге 
араласып, сұрауға және 
сұраққа жауап беруге 
деген білігін дамыту, 
саусақ  моторикасын 
дамыту. Өз еліне деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру, елін,   жерін 

сүюге   тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын: 
«Ғажайып текше» 
Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Балаларды хабарлы 

сөйлемді қолдана 
отырып, сурет 
мазмұнына қарай әңгіме 
құрауға үйренеді 

Дене шынықтыруТақырыбы. 
Жекпе жек шарттарын түсіндіру 
Мақсаты: Өз күшіне сенімділік 
сезімін дамыту «Кім тыныш 

өтеді»ойыны 
 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Өз күшіне 
сенімділік сезімін дамытады 

 

Көркем әдебиет 
 

Тақырыбы Суретші бол 

Мақсаты Берілген тапсырмадағы 
суретті бояу, түстерін ажырата 

білуге, әдемілікке, ұқыптылыққа , 
тазалыққа баулу Дидактикалық 

ойын: «Тауып алда ата» 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: Берілген 
тапсырмадағы суретті бояп, 
түстерін ажырата біліп, 
әдемілікке, ұқыптылыққа, 
тазалыққа үйренеді 

 
 

Математика негіздері 
Тақырыбы 1, 2 ,3 цифрлары 
туралы өткенді пысықтау 
Биік - аласа 

Баланың зейінің 
дамытуМақсаты: 1,2,3 сандары 
мен цифры туралы өткенді 
пысықтау; цифрды заттың 
санымен сәйкестендіруді 
жалғастыру; 
1 2 3 цифрларын дұрыс жазу 

дағдыларын қалыптастыру; 
өзіне таныс заттарды биіктігіне 
қарай салыстырып, оларды сол 
белгілері арқылы салыстыру 
қабілетін дамыту; 
бір біріне ұксас екі затты 

  



   Жапсыру 
Тақырыбы:Әдемі 
мерекелік жалаушалар 
Мақсаты: Қоршаған 

орта туралы түсініктерін 
кеңейту. Қайшымен 
және желіммен жұмыс 
істеу дағдыларын 
меңгерту. Саусақтың 
ұсақ бұлшықеттерінің 
қозғалысын жетілдіру. 
Эстетикалық 

қабылдауларын дамыту. 

Саусақ жаттығуы№6 

Көрнекіліктер: 
ҰОҚ қажетті құралдар 

Күтілетін нәтиже: 
Қоршаған орта туралы 
түсініктерін кеңейтіп. 
Қайшымен және 

желіммен жұмыс істеу 
дағдылары қалыптасады 

салыстыру арқылы баланың 
зейінін дамыту«Санап шық 

және салыстыр»ойыныСергіту 

минуты «Оңға бір қадам солға 

бір қадам» 

Көрнекіліктер: 

ҰОҚ қажетті құралдар 
Күтілетін нәтиже: өзіне таныс 
заттарды     биіктігіне қарай 
салыстырып, оларды сол 
белгілері арқылы салыстыру 
қабілетін дамытуға машықтанады 

  

«Табиғат аясында» 

 
Серуенге 

дайындық.Серуен,таб 

иғатпен таныстыру, 

ойындар, еңбек 

11.00-12.40 Серуен 

Картотека №15 

Серуен 

Картотека №20 

Серуен 

Картотека №18 

  

Серуеннен оралу 12.40-13.00 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«Ас-адамның 

арқауы» 

 
Түскі асқа дайындық, 

түскі ас 

13.00-13.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

«Тәтті ұйқы» 

 
Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

13.30-15.40 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 



«Ұйқымызды 

ашайық» 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояну, ауа, 

шынықтыру, су 

емшаралары 

15.40-16.00 Ояну гимнастикасы 

Картотека №14 

Бесін ас 16.00-16.20 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

«Алақай, ойын!» 

 
Дербес әрекет , ҰОҚ 

16.20-17.45 «Көңілді қаламдар» 

дидактикалық 

ойын. 

Мақсаты: 
Балаларды 
бояулардың түстерін 
эмоциялы 
қабылдауға, қаламмен 
қағазға сурет салуға 
үйрету.Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы 0-10 
сандар Есептік 
және реттік санау 
дағдыларын бекіту 

«Аңдарды табайық» 

дидактикалық ойын. 
Мақсаты: Суреттегі 

«Күннің сәулесі шықты» 

дидактикалық ойын. 
Мақсаты: Күн туралы 

түсінігін кеңейту, «Ыстық», 

«Терледім», «Көлеңкеге 
тығылайық» сөздерінің 
мағынасына қарай қимыл 
жасауға үйрету 

«Бөпешім қонаққа келді» 

дидактикалық ойын. 
Мақсаты: Балаларды дене 

мүшелерін көрсете отырып,атай 
білуге үйрету 

«Қорбаңдаған аю». 

Дидактикалық ойын: 
Мақсаты: Аю туралы түсінік 
беру, аю образына кіру, 

жүрісін салу, ойын ойнау 
арқылы қызығушылығын 
дамыту. 

дайынды Баланың  жануарлардың 

жеке даму  ерекшеліктерін, іс- 

картасына сәйкес  қимылдарын, дыбысын 

жеке жұмыс  ажыратуға және сала білуге 
  үйретуді жалғастыру. 

  Мақал мәтелдер» 

  
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру 

Серуенге дайындық 17.45-18.10 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау. 

Серуен 18.10-18.20 Картотека №19, №21 бақылауды жалғастыру 

«Ертенге дейін...» 

 
Балалармен, ата- 

18.20-18.30 Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне 
көңіл бөлуді 
ескерту.Ата- 
аналарға кеңес: 
«Баланы өз- 

өзіне қызмет 
көрсетуге 
үйрету». 

Мамандар кеңесі. Мысалы: 
Психологтың кеңесі 
«Отбасындағы үлкендердің іс- 
әрекетінің бала тәрбиесіне 
ықпалы» 

Ата-анамен: 
«Балаңыздың қандай ерекше 

қасиеті барын білесіз бе?» 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Әдептілік 

сөздерді үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн тәртібін 
сақтауын ата-аналардан талап 

ету. 

аналармен қарым-     

қатынас.     

Балалардың үйге 
    

қайтуы.     
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