
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: ересек  топ «Балдырған» 

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы 

 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қыркүйе

к 
Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

өкшемен, аяқтыңсыртқықырымен, адымдапжүреді; 

- балалардыңқимыләрекеттерінұйымдастырудыңтүрлінысандарындақимылдарды 

дұрысорындаубіліктері мен дағдыларынқалыптастыру; 

- денеқасиеттерінқалыптастыру: ептілік, қозғалыстардыүйлестіру, шыдамдылық, 

тепе-теңдіктісақтау, икемділік; 

- түрліқимылбіліктері мен дағдыларыарқылытәрбиеленушілердіңшығармашылық 

қабілеттеріндамыту; 

- жүру мен жүгіруде, секіру мен лақтыруда, қағыпалуда, еңбектеу мен өрмелеуде 

негізгіқимылтүрлерін, жеке гигиена дағдыларынжәнеденсаулықтысақтаунегіздерінжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықты, 

саламаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу, 



- түрліқимылдыұлттықойындарды, жарыссипатындағыойындардыөткізу. 

1) жүру. Саптабір-бірден, екеуден, аяқтыңұшымен, өкшемен, табанмен, табанныңішкіжағымен, 

тізеніжоғарыкөтеріп, қысқажәнеалшақадымдапжүру. Қозғалысбағытынөзгертіпжүру, 

"жыланша" ирелеңдепжүру, бытырап, қосымшақадамменалға, шетжағынажүру. 

Жүрудіжүгірумен, секіруменкезектестіріп, бағытты, қарқындыөзгертіпжүру. 

Жүрудібасқақимылдарменкезектестіріп, белгібойыншатоқтапжүру. 

Музыкалық-ырғақтықжаттығулар. 

Музыкалықсүйемелдеугесәйкестүрліқарқындаәртүрлітанысденежаттығуларынорындау. 

Спорттықжаттығулар: 

1) шанаменсырғанау, төбешіктенсырғанау, бір-бірінсырғанату; 

2) сырғанау, мұздыжолдарменөздігіненсырғанау; 

3) велосипед, самокат тебу, үшдөңгелекті велосипед және самокат тебу. Оңға, солға 

бұрылыстардыорындау; 

4) Жүзугедайындық. Суғатүсу, суда ойнау. Суда отырып, аяқтарынжоғарыжәне 

төменкөтеріп, қимылдарорындау. Судан шығу. 

Спорттықойынэлементтері: 

1) кегли. Дұрысбастапқықалыптатұрып, түрлібағыттақойылғандоптардылақтыру; 

2) футбол. Берілгенбағыттадоптыдомалату. Доптықақпағадомалату; 

3) хоккей. Берілгенбағытташайбанытаяқпендомалату, оны қақпағадомалатып 

кіргізу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, құрсаулармен, ойыншықтарменойындарынжетілдіру, 

денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарүшінатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғаынталандыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерінжалғастыру. Жалпыжәнежергілікті су 

шараларынжүргізудіжалғастыру: дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, дененішаю, 

сауықтыруғаарналғанжүгіру. Тынысалужолдарыншынықтыру, жалаңаяқжүру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылар. 

Бұрынигергенбіліктерінбекітужәнеолардыңорындалусапасынжоғарылату. 

Ұқыптытамақтанудағдыларын, ас құралдарынқолданудыжетілдіру. 

Гигиеналықшаралардыорындау: жуыну, шашынтарау, қолдысабынменжуу, 

қолорамалдықолдану. 



Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

сөйлеудідамытубойынша: дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтады; 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, 

үндіжәнеызыңдыбыстардыанықайтудыүйрету. 

Фонематикалыққабылдаудағдыларынқалыптастыру. 

Сөздідыбыстаумәдениетінтәрбиелеугеарналғандидактикалықойындардықолдану. 

Көркемәдебиет 1) оқу, әңгімелеу. 

Көркемшығармалардыэмоционалдықабылдайбілудідамыту. 

Балалардытүрлітақырыптағыкөркемшығармаларментаныстыру. 

Кейіпкерлердіңжағымдыжәнежағымсызқасиеттерінкөруге, олардыңәрекеттерінбағалауға, 

әңгіме, ертегілердіңмазмұнынолардыңатауыменсалыстыруғаүйрету; 

әдебишығармалардабейнеленгенқоғамдықөмір, табиғат, қоршаған орта оқиғалары, 

Қазақстанхалқыныңөмірі мен тұрмысыныңерекшеліктерітуралытүсініктерінқалыптастыру; 

Қазақтілі Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) қазақтіліндеайтылғансөздердімұқияттыңдауды, сондай-ақ осы 

сөздердідұрысайтудыжәнеескесақтауды; қазақтілініңтөлдыбыстарындұрысайтудыүйрету; 

2) сөйлеутілінжәнеартикуляциялықаппараттыдамыту. 

Сөздікқор: 

1) қоршағанортадажиіқолданылатынсөздертуралыбілімдікеңейту; 

2) таныссөздердікүнделіктіөмірдеқолданудыүйрету. 

Сөйлеудіңграмматикалыққұрылымы: 

1) 2-3 сөздентұратынқарапайымсөйлемдердітүсінудіжәнесөзтіркестерінқұрудыүйрету; 

2) сөйлеудезатесімдердіңжекешежәнекөпшетүрінқолданудағдысынқалыптастыру; 

Байланыстырасөйлеу. 

Сұрақтарғақарапайымсөйлемдерменжауапберудіүйрету. Қысқашығармалардытыңдауды, 

түсінуді, тақпақтароқудыүйрету. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-

бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

5 көлеміндесанайалады, сандардыретіменатайды; теңдікжәнетеңсіздіктуралыұғымдарғаие; 



Жиын: 

1) әртүрлітүстен, өлшемнентұратынзаттардыңжиынытуралытүсініктердіқалыптастыру; 

2) заттардысалыстырыпқоюарқылыолардысанамай-ақжұптарынсалыстыру; 

салыстырунегізіндетеңнемесетеңеместігінанықтайбілудіүйрету. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынанқұрастыру.Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) орналастырутәсілдерінқолданаотырып, пластиналардытігіненжәнекірпіштерді, 

бөлшектердікөлденеңіненорналастыру; 

2) сызбанықолданып, іріжәнеұсаққұрылысматериалынанқұрастыру; 3) үлгібойыншақұрастыру; 

4) умаждау, жырту, шиыршықтаудықолданып, қағазпарақтарынкөлемдіпішіндергеайналдыру. 

Сурет салу Заттықсурет салу. 

Балалардыңдербестәжірибелікәрекеттеріменбайланыстыэстетикалыққабылдауындамыту. 

Бояулар, қарындаштар, 

борлармендәстүрліжәнедәстүрдентыстәсілдерменсуретсалудыңтехникасынжетілдіру. 

Келесібіліктердіқалыптастыру. 

Әртүрлібағыттағы тура сызықтар мен олардыңқиылысуынжүргізебілудіүйрету. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) көгөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарлардыбейнелеу; 

2) дөңгелекпішіндізаттарды салу; 

3) техникалықдағдылар мен біліктердіигеру. 

Мүсіндеу Заттықмүсіндеу.Ермексаздың, сазбалшықтың, 

қамырдыңкесектеріненмүсіндеудіңкелесідағдыларынқалыптастыру: 

1) түрлітәсілдердіқолданыпбейнелеу; 

2) түрліпішіндегітанысзаттардыжәнеөзінетәнерекшеліктерінескереотырып, 

үлгісі мен елестетуібойыншакөлемінжасау; 

Жапсыру Заттықжапсыру: 

1) қайшыныдұрысұстаужәнепайдаланабілудіқалыптастыру. 

Түзусызықпеналдыменқысқасодансоңұзынжолақтардықиюдыүйрету. 

2) текшедендөңгелекпішін, тікбұрыштанбұрыштарынбүктеуарқылысопақпішінқиюға, 

ересектердіңкөмегіменбөліктердіжелімдеуге, желімді, сүлгініқолданудыүйрету. 



Музыка Музыка тыңдау. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) әртүрлісипаттағы, қарқындағымузыканықабылдау, музыкағадегенөзіндікқатынасын, 

олтуралыпікірінайту.Әнайту. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) әртүрлісипаттағыәндердіқабылдау, әуендідұрыс, нақтыинтонациялау, сөздерді 

дәлайтудағдыларынқалыптастыру; 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) би қимылдары, ойындықмузыкалыққимылдардыорындаудағдыларынқалыптастыру. 

Билер.Әуенніңкөңілді би сипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

соданкейінқимылдыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарын, 

билерді, ойындардыестесақтау. 

Ойындар, хороводтар. 

Әнніңмәтінінесәйкесойынқимылдарыменсүйемелдейотырып, әндікөңілдіжәне 

емін-еркінәндету, хор айтудышеңбербойыменжүргізу, 

музыкалықфразаларғасәйкесқимылдардыөзгерту; шапшаңдық пен икемділіктаныту, 

пьесаныңсоңынбелгілеу, халықойындарыныңкөңілдісипатын беру, 

дыбыстардыжоғарылығыбойыншаажырату, үлкеншеңбергежәнешашыраптұру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнауы. Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) фортепиано сүйемелдеуіндегібалалармузыкалықаспаптарындаересектердіңорындауындағы 

би әуенінтыңдау; 

 Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

уҚоршағанортамента

ныстыру 

Міндеттері: 

ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту 

бала өзінің "Мен" бейнесінкөрсетеді, ойынашықайтады, өзініңпікірінбілдіреді, 

өзіменсанасқанды, өзінқұрметтегендіұнатады; 

Тіріжәнеөлітабиғатқұбылыстары мен заттары: 

өлітабиғатнысандары - су, жер, ауа, күнніңкөзітуралыбілімдерінкеңейту; табиғатқұбылыстары: 

жел, жаңбыр, тұмантуралы түсініктерін қалыптастыру. 
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Айы Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 
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Қазан Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, 

салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

жүрудіжүгірумен, секіруменалмастырып, бағыттыжәнеқарқындыөзгертіпжүреді; 

балалардыңқимыләрекеттерінұйымдастырудыңтүрлінысандарындақимылдардыдұрысорындаубілікте

рі мен дағдыларынқалыптастыру; 

- денеқасиеттерінқалыптастыру: ептілік, қозғалыстардыүйлестіру, шыдамдылық, тепе-теңдіктісақтау, 

икемділік; 

- түрліқимылбіліктері мен дағдыларыарқылытәрбиеленушілердіңшығармашылыққабілеттеріндамыту; 

- жүру мен жүгіруде, секіру мен лақтыруда, қағыпалуда, еңбектеу мен 

өрмелеуденегізгіқимылтүрлерін, жеке гигиена 

дағдыларынжәнеденсаулықтысақтаунегіздерінжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықты, 

саламаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу, 

- түрліұлттыққимылдыойындарды, жарыссипатындағыойындардыөткізу. 

2) жүгіру. Қалыпты, аяқтыңұшымен, тізеніжоғарыкөтеріп; ұсақжәнеалшақадыммен, саптабір-

бірденжәнежұппен, түрлібағытта, бытырапжүгіру. Жетекшініңауысуымен, 

қарқындыжылдамдатыпжәнеақырынжүгіру. Жайқарқындаүздіксізжүгіру; 50–60 метргежүгіру. 5 

метрден 3 ретжүгіру. Түрлібағыттажүгіру, қағыпалыпжүгіру; 

3) секіру. Бірорындатұрыпекіаяқпенсекіру, алғаұмтыласекіру, бірорындатұрыпоңға, 



солғабұрылыпсекіру, аяқтыбірге, алшаққойып, біреуін – алға, екіншісін – артқақойып, 

бірорындатұрыпсекіру. Заттыжанауарқылыорнынанжоғарысекіру; биіктігі 5–10 см 2–3 

заттыңүстіненкезектесесекіру; 20–25 см биіктіктенсекіру; бірорындатұрып, ұзындыққа 4–6 

сызықтыңүстіненсекіру (сызықтардыңарақашықтығы 40–50 см); 

Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 
Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту; 

сөйлегендесөйлемдердіңтүрлерін (жайжәнекүрделі), сын есімдерді, етістіктерді, үстеулерді, 

қосымшалардықолданады; 

Сөздік 

қор. 

Балалардыңсөздікқорынадамдардыңмамандықтарыныңатауларымен, заттардың 

бөліктерімен, заттардыңсапалары мен қасиеттерінбілдіретінзатесімдерменбайыту. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсінудағдыларынқалыптастыру; 

2) сөздікқорынжалпылаушымағыналысөздерменбайыту; 

3) заттардыжәнеолардыңтұрғанорнынанықтаудағдыларынжетілдіру; 

4) ойындардықолдануарқылысөздергеқызығушылығы мен зейініндамыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Келесідағдылардыжетілдіру: 

1) байланыстырыпсөйлеу; 

2) жануарларжәнеолардыңтөлдерініңатауларынбілдіретінсөздерді, 

сөздердіңтүрлітәсілдерменжасалуын, затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеқолдану; 

3) әртүрлітәсілдерменжаңасөздерқұру; 

4) сан есімдердіретіменатауға, олардызатесімдерменбіргеқолдану; 

5) тілдіңграмматикалыққұрылымынқалыптастырудаойындардықолдану. Байланыстырыпсөйлеу. 

Әңгімегеқатысужәнетілдітүсіну, тыңдаубіліктерін, көлемішағынтақпақтардыжатқаайту, 

суретбойыншазаттаржәнеойыншықтартуралыәңгіме, үлгібойыншаәңгімеқұрастыру, шағынәңгімелер 

мен ертегілердіайтыпберугеүйретудағдыларынқалыптастыру. 

Ұсынылғанмазмұнбойыншасахналаудыүйрету. 

Көркемәдебиет 2) мәнерлепоқу. Балалардытақпақтар мен өлеңдердітүсініп, естесақтауға, 

өлеңніңмазмұнынаөзкөзқарасынбілдіругеүйрету. 



3) мазмұндау. Танысертегілердіңмазмұнынайтудамазмұнныңжүйелілігінсақтауға, диалогтіксөйлеуге, 

кейіпкерлердіңмінезінсипаттауғаүйрету. 

Қазақтілі Сөйлеудідыбыстықмәдениеті: 

1) қазақтіліндеайтылғансөздердімұқияттыңдауды, сондай-ақ, осы 

сөздердідұрысайтудыжәнеескесақтауды; қазақтілініңтөлдыбыстарындұрысайтудыүйрету; 

2) сөйлеужәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыдамыту. 

Сөздікқоры: 

1) қоршағанортадажиіқолданылатынтұрмыстықзаттар, жемістер, көкөністер, құстар, 

табиғиқұбылыстартуралыбілімдерінкеңейту; 

2) заттардың сын-сипатын, санын, қимылынбілдіретінсөздердіайтудыүйрету; 

3) таныссөздердіөмірдекүнделіктіқолданудыүйрету. 

Сөйлеудіңграмматикалыққұрылымы: 

1) 2-3 сөздентұратынжайсөйлемдердітүсінудіжәнесөзтіркестерінқұраудыүйрету; 

2) сөйлеудезатесімніңжекешежәнекөпшетүрінжасаубілігінқалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу.  

Шағыншығармаларды, өлеңдердітыңдауды, түсінудіжәнемазмұндаудыүйрету. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

теңдікжәнетеңсіздіктуралыұғымдарғаие; 

Сан, санау: 

1) 5 көлеміндесанау, заттардыүлгісібойыншажәнеаталған саны бойыншасанау 

дағдысынқалыптастыру. Сандардыретібойыншаатауғажәнеқорытындысандыатауға, 

«Барлығықанша?» сұрағынажауапберугеүйрету. Бірініңастынабірі 2 

қатардаорналасқанзаттардыңекітобынсалыстырудыүйрету; 

2) теңдікжәнетеңсіздіктуралыұғымдардықалыптастыру. Салыстырылатынтоптар: біркөп, біржәнеекі, 

екіжәнеүшжәнетөрт, төртжәне бес; 

3) теңді кем топқаүстемелейотырыпнемесеартықтоптанбірзаттыалыптастайотырып, 

екітәсілменорнатуға, «Қаншаеді?», «Қаншасықалды?» сұрақтарынажауапберугеүйрету; 

4) 5-ке дейінреттіксанаудағдыларындамыту, реттік сан есімдердіатау, «Нешінші?», «Саны 

бойыншақайсысы?» сұрақтарынажауап беру дағдыларындамыту; 

5) сандықтоптыбелгілейотырып, 5-ке дейінгісандарментаныстыру. 



Әртүрлісезіммүшелерініңкөмегіменсанаудағдысындамыту (көру, есту, иіссезу). Тура 

жәнекерібағытта 5 көлеміндесанатыпжаттықтыру. 

Шама. 

Заттаршамасыбойыншаәртүрліболатындығыжайлытүсінік беру. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) ұзындығыжәнеенібойыншабірдейжәнеекітүрлізаттардысалыстыру; 

2) биіктігіжәнежуандығыбойыншабірдейжәнеекітүрлізаттардысалыстыру; 3) шаманы 

салыстырудабеттестіружәнетұстастырутәсілдерінқолдану. 

Құрастыру Қағазданқұрастыру. 

Қағазданқұрастырудыүйрету: қағаздытікбұрыштыпарағынжартысынанбүктеп, 

бұрыштардыжәнеқырлардыбіріктіру, детальдіңнегізгітүрінежелімдеу. 

Қағазпарағынкөлемдіпішіндергеқайтакелтіру, қағаздыкесекке, орамдарға, 

ілмеккеайналдырабілудағдыларынбекіту. 

Сурет салу Сюжеттіксурет салу: 

1) қоршағанортаныңәсемдігіне, өнертуындыларына, тұрмыстықзаттарға, 

қазақжәнебасқахалықтардыңойыншықтарынаэмоционалды-

эстетикалықталғамдағдыларынқалыптастыру. 

2) қарапайымтабиғатқұбылыстарын, ертегікейіпкерлерінбейнелеугемашықтандыру. 

Мүсіндеу 3) пропорциялардысақтап, саусақ пен алақанқозғалыстарынпайдаланаотырыпекі 

бөліктентұратынзаттарды; 

4) адамныңпішінін; 

5) заттардытолықпішініалынғанғадейіннемесежайылғанпішінніңжиектеріиілгенгедейінсығымдау. 

Жапсыру Сюжеттікжапсыру: 

1) барыншакүрделізаттарды, жануарларпішінінбейнелеу, заттардықағазбетінде 

орналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру; 

2) дөңгелектердіжәнесопақшапішіндердіқиюдағдыларынжетілдіру. Тар 

жолақтардыкөлденеңіненқию, шаршыдағыбұрыштардықиюдыбекіту. 

Музыка Музыка тыңдау. 



Келесідағдылардықалыптастыру: 

2) әуендердінемесемузыкалықшығармалардыорындаукезіндепьесалардытанужәнеатау. 

Әнайту. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

2) дауыс пен естуқабілетіндамытуғаарналғанжаттығулардықысқаәндерайту 

арқылыдағдыныжетілдіру, дауыстапжәнетөмендауыспенән салу, қолқозғалысыменкөрсету. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

2) марш сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынжеңіл, ырғақтыжүгірумен 

беру. 

Билер. 

Әуенніңкөңілді би сипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

соданкейінқимылдыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарын, 

билерді, ойындардыестесақтау. 

Ойындар, хороводтар. 

Әнніңмәтінінесәйкесойынқимылдарыменсүйемелдейотырып, әндікөңілдіжәне 

емін-еркінәндету, хор айтудышеңбербойыменжүргізу, 

музыкалықфразаларғасәйкесқимылдардыөзгерту; шапшаңдық пен икемділіктаныту, 

пьесаныңсоңынбелгілеу, халықойындарыныңкөңілдісипатын беру, 

дыбыстардыжоғарылығыбойыншаажырату, үлкеншеңбергежәнешашыраптұру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) фортепиано сүйемелдеуіндегібалалармузыкалықаспаптарындаересектердіңорындауындағы би 

әуенінтыңдау; 

Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

Қоршағанортаментан

ыстыру 

Міндеттері: 

отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

өзініңтуғанжерінбіледіжәнеатайды; 

Табиғаттағымаусымдықөзгерістер: 

күзгі, қысқытабиғатты, олардыңқарапайымөзгерістерінбақылаудағдыларындамыту; 

адамдардыңкүзгі, қысқыәрекеттерінебалалардыңзейінаударудағдыларынқалыптастыру. 

 

 

 



 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: ересек  топ «Балдырған» 

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: қараша айы, 2023-2024 оқу жылы 

 

 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қараша Физикалыққасиетте

рдідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен 

өрмелеуді, жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

аяқтыңұшымен, тізеніжоғарыкөтеріп, адымдап, саптабір-бірініңартынан, әртүрлібағыттажүгіреді; 

- балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен 

өрмелеуді, жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, 

салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Жүгіру: аяқтыңұшымен, тізеніжоғарыкөтеріп, адымдапжүгіру, саптабір- бірден, шеңбербойымен, 

«жыланша», шашырапжүгіру; түрлітапсырмалардыорындайотырып: шапшаңжәнебаяуқарқынмен, 

жетекшініауыстырыпжүгіру, 1–1,5 минут ішіндебаяуқарқынменжүгіру, 

орташажылдамдықпенжүрудікезектестіреотырып, 40–50 метргежүгіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Қолжәнеиықбелдеуінеарналғанжаттығулар. 



Қолдыалға, екіжаққа, жоғарыкөтеру (біруақытта, кезекпен), төмен 

түсіру, қолдарынарқасынаапару: қолдардытөментүсіру; белгеқою, кеудетұсынақою; қолдарыналға-

артқасермеу; қолдыиыққақойып, шынтақтарынбүгіп, қолдарынайналдыру. Қолдыалғасозып, 

саусақтардыжұмужәнеашу, қолдыңбілектерінайналдыру. Қолдыкеуденіңалдынақою, желкегеқою, 

иықтардытүзеп, екіжаққабұрылу. Жаттығулардызаттарменжәнезаттарсызорындау. 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу: екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу:суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; 

иеккедейін суда отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш) дамыту. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. 

Доптарменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, 

денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғатарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Тамақтанутәртібінсақтаудыңжәнекөгөністер мен жемістердің, 

дәрумендердіңадамағзасынапайдасытуралытүсінік беру. 

«Денсаулық - зорбайлық» сөзініңмәнінтүсіну, өзініңжасағаніс- әрекетініңағзағаәсерін, 

тістердітазалаудыңпайдасын, суықтимеудіңалдын- алуғаболатынынтүсіну. 

Салауаттыөмірсалтытуралыұғымдардыкеңейту. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), 

майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 



Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. 

Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, 

қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: 

дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, 

құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Коммуникативтікда

ғдылардыдамытуСө

йлеудідамыту 

Міндеттері: 

балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

сөйлегендесөйлемдердіңтүрлерін (жайжәнекүрделі), сын есімдерді, етістіктерді, үстеулерді, 

қосымшалардықолданады;  

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен 

жаңылтпаштарайтқызу. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен 

бөлшектерін, оларжасалғанматериалдарды, 

материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстардыңатауларыменкеңейту, аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 



Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге 

баулу. 

Көркемәдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Әдебишығармалардымұқияттыңдау, кейіпкерлергежанашырлықтаныту, 

ондағыәрекеттердіңдамуынқадағалау, мазмұнынтүсінугежәнеолардыңмазмұнынқайталапайтуда 

сюжет желісініңреттілігінсақтауға, автор сөздерінайту, кейіпкерлердіңмінезін беру, 

шығармамазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуге, ересектерменбіргеертегі мен әңгіменіңбасын, 

соңынойданқұрастыруға баулу. 

Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға, әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен 

жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Қоршағанортадағызаттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғатқұбылыстарының, 

тұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінсөздердітүсінужәнеатаудағдыларынқалыптастыру. 

Туыстыққарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») 

білдіретінсөздердіүйрету. Өзініңотбасы, отбасылықмерекелер, отбасындағықызықтыоқиғалар, салт-

дәстүрлертуралыайтуға баулу. 

Төрттүліктібағатынадамдардыңкәсіпшілікатауларынтаныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», 

«сиыршы» аталғанатаулардыңолардыңеңбегіменбайланыстылығынтүсіндіру. 



Төрттүлікиелерініңтөлдердіқалайшақыратынынбалалардыңөздерінеайтқызу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауаб

ынұсынуға, бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін 

диалог құруға, еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 
Математика негіздері 

Міндеттері: 

сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

шаманы салыстырудаүстінежәнеқасынақоютәсілдерінқолданады; 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-

бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Сан, санау. 

Екіқатардаорналасқанзаттартобынсалыстырудыүйрету, 

теңдікжәнетеңсіздіктуралыұғымдардықалыптастыру. Теңұғымынекітәсілмен саны бойынша кем 

топқабірзаттықосунемесеартықтоптаналыптастауарқылықалыптастыру, «қаншаболды?», 

«қаншасықалды?» сұрақтарынажауапберугеүйрету. 

5 көлемінде тура жәнекерісанауғажаттықтыру. 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, 

белсенділігіндамыту. 

Заттардыңпішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, 



көлемібөліктерініңорналасуытуралытүсініктердібекіту. 

Заттардыңкөлемібойыншаарақатынасынберугеүйрету: ағашбиік, бұтаағаштан аласа, гүлбұтадан 

аласа. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Текшедендөңгелекпішін, тікбұрыштанбұрыштарынбүктеуарқылысопақшапішіндердіқиыпалуға, 

бұлтәсілдіжемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюлардықиюдақолдану. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Пластикалықкесектерденәртүрлітәсілдердіқолданып, бейнелердімүсіндеу, 

әртүрліпішіндегітанысзаттардыөзінетәнерекшеліктерінескереотырып, 

заттардыңтолықпішініпайдаболғанғадейіннемесежайылғанпішінніңжиектерінию, 

жекебөліктердітұтасбөліктенсозу, майдабөлшектердіқысусияқтытәсілдерменмүсіндеу. 

Мүсінделгензаттың, фигуралардыңбетінтегістеугеүйрету. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету. 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си 

бірінші октава шегінде). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Сылдырмақтарменәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

кіріспеденкейінқимылдардыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 



қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. Жеңіл, ырғақпенқозғалу. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Құрылысматериалдарынан, «лего» конструкторларданқұрастыру. 

Орналастырутәсілдерінқолданаотырып, пластиналардытігіненжәнекірпіштерді, 

бөлшектердікөлденеңіненорналастыру, құрастыруғақолданғанқұрылысбөлшектерінажырату (текше, 

пластина, кірпіш, блок) жәнеатау, олардысапасы, көлемі мен пішінібойыншатаңдау, 

өзбетіншеойданқұрастыруғамүмкіндік беру, 

құрастырылғанқұрылысбөлшектерініңкеңістіктеорналасуынайқындау. 

Дайынқұрылыспентүрліойындаройнауғаынталандыру. 

Құрылысбөлшектерінеұқыптылықпенқарау, ойнапболғансоңолардыжинаужәнеорнынақою, 

құрастырубарысындақауіпсіздікережелерінсақтау. 

Ұжымдыққұрастыруғақызығушылықтыояту, құрылысжобасынбірлесіпойластыру, 

құрдастарарасындаміндеттердібөлісу, түрліқұрылымдықтәсілдердіқолдану, 

командаменбіргенәтижегеқолжеткізу, дайынқұрылыстыталдау. 

Әлеуметтік-

эмоционалдыдағдыл

ардықалыптастыру 

Қоршағанортаментан

ысу 

Міндеттері: 

құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

отбасыныңересекмүшелерініңеңбегітуралыбіледі; 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, 

табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары. 

Қозғалысортасынескереотырып, көлікқұралдарынтаныпжәнеатайбілудағдыларынқалыптастыру. 

Әртүрлікөлікқұралдары мен олардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру. 

Көліктежұмысістейтінадамдарғасыйластық танытуға тәрбиелеу. 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: ересек  топ «Балдырған» 

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан айы, 2023-2024 оқу жылы 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Желтоқсан Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, 

салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

түрлітапсырмалардыорындайотырып, шапшаңжәнебаяуқарқынмен, жетекшініауыстырыпжүгіреді; 

- балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен 

өрмелеуді, жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, 

салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Еңбектеу, өрмелеу: 10 метргедейінгіқашықтықтазаттардыңарасымен тура бағытбойынша, 

көлбеутақтайбойыментөрттағандапеңбектеу; етпетіменжатып, гимнастикалық скамейка 

бойыменқолдарыментартылып, алғақарайеңбектеу; табан мен алақанғасүйеніп, 

төрттағандапеңбектеу, 50 сантиметр биіктіктеілінгенарқанныңастынанеңбектеу; 

құрсауданеңбектепөту; гимнастикалыққабырғағажоғары-төменауыспалықадамменөрмелеу, 

бөренежәнегимнастикалықскамейкаданаттапөту. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Кеудегеарналғанжаттығулар. 

Екіқолдыбелгеқойып, оңға-солғабұрылу (жылдамжәнебірқалыпты). Оңға, солғаеңкею, шалқаю. 



Тұрғанқалыптаекіаяқбірге (алшақ), алғаеңкейіп, қолдыңсаусақтарынаяқтыңұшынажеткізіп, 

заттардықоюжәнежоғарыкөтеру. Тізерлепотырып, доптыөзіненайналдырадомалату. 

Біраяқтыжоғарыкөтеріп, жоғарыкөтерілгенаяқтыңастынанзаттыбірқолданекіншіқолға беру. 

Отырғанқалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру, бүгужәнежазу, төментүсіру. Екіаяқтыайқастырып, 

отыружәнетұру. Тізерлептұрып, алғаеңкеюжәнеартқашалқаю, екіаяқтыкезекбүгужәнежазу, 

көтеружәнетүсіру. Қолыназатұстап, шалқасынанжатып, қолдысозужәне осы 

қалыптаетпетіненбұрылыпжату. Етпетіненжатқанқалыптаиықтарын, басын, 

қолдарыналғасозыпкөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Шанаменсырғанау:төбешіктенсырғанау; бір-бірінсырғанату, шанаментөбешіккекөтерілу, 

төбешіктентүскендетежеу. Мұзжолменөзбетіншесырғанау. 

Шаңғыменжүру: шаңғыменбірініңартынанбіріжүру; ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, шешу. 

Жүзу:суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; 

иеккедейін суда отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық) 

дамыту. Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға 

баулу. Доптармен, секіргіштерменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, 

денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғатарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Дене белсенділігі (таңертеңгіжаттығу, шынықтыру, спорттықжәнеқимылдыойындар) мен 

ұйқыныңқанықболуыныңпайдасытуралытүсініктікеңейту. 

Құлапқалғанкездеөзінеқарапайымкөмеккөрсетуге, науқастанғанкездеересектергежүгінуге баулу. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 



Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), 

майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. 

Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: 

дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, 

құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Коммуникативтікд

ағдылардыдамыту 
Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау; 

өзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстардыңатауларынбіледі; 

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен 

жаңылтпаштарайтқызу. Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен 

сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен 

бөлшектерін, оларжасалғанматериалдарды, 

материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 



құбылыстардыңатауларыменкеңейту, 

аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Сөздікқордыересектердіңмамандықтарынбілдіретінзатесімдермен, 

еңбекәрекетінбілдіретінетістіктерментолықтыру. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, 

толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, 

сипаттауғаүйрету. 

Көркемәдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Әдебишығармалардымұқияттыңдау, кейіпкерлергежанашырлықтаныту, 

ондағыәрекеттердіңдамуынқадағалау, мазмұнынтүсінугежәнеолардыңмазмұнынқайталапайтуда 

сюжет желісініңреттілігінсақтауға, автор сөздерінайту, кейіпкерлердіңмінезін беру, 

шығармамазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуге, ересектерменбіргеертегі мен әңгіменіңбасын, 

соңынойданқұрастыруға баулу. 

Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға, әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен 

жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетін

шеқолдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 



анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжа

уабынұсынуға, бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-

біріменеркін диалог құруға, еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Танымдықжәнезия

ткерлікдағдыларды

дамыту 

Математика 

негіздері 

Міндеттері: 

сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

геометриялықфигуралардыжәнегеометриялықденелердіажыратадыжәнеатайды 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-

бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Шама. 

Заттаршамасыбойыншаәртүрліболатындығыжайлытүсінік беру. Ұзындығы, ені, 

жәнебиіктігібойыншаекізаттысалыстыру, екізатты 

үстінежәнеқасынақоютәсілдерінқолданып, жуандығыбойыншазаттардысалыстыру, 

салыстырунәтижелерінұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан- жіңішке сын 

есімдерменбелгілеу. Бірнешезаттыөсужәнекемуретіменорналастырып, салыстыру. 



Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, 

белсенділігіндамыту. 

Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтерін: «құсқанаты», 

«бүршік», «қызғалдақ», «қошқармүйіз», «қойізі», «құстұмсық», «бота мойын», «ботакөз», 

«ирек», «су» суретін салу, элементтердіңорналасуретін, олардыңарасындағықашықтықтысақтау. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Тар жолақтардыкөлденеңіненқиюды, шаршыныңбұрыштарынқиюдыүйрету. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Бірнешебөліктердензаттардымүсіндеу, олардыорналастыру, пропорциялардысақтау, 

бөліктердібіріктіру. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, 

музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты, баяу, жылдам). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру 

(ре-си бірінші октава шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді 

таза жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 



Домбыраәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

кіріспеденкейінқимылдардыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 

қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; 

билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Қағазданқұрастыру. 

Қағазданқұрастыруғаүйрету: қағаздыңпарағынортасынанбүктеп, шиыршықтап, 

көлемдіпішіндерге, орамдарға, ілмеккеайналдырабілу, бұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру, 

желімдеу, бөлшектердіөзаражелімдеп, композиция құрастыру, «оригами» 

үлгісібойыншақарапайымпішіндерқұрастыру. 

Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

Қоршағанортаментан

ысу 

Міндеттері: 

тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

әскердіңміндетітуралытүсініктергеие; 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, 

табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

МеніңОтаным – Қазақстан. 

Отанымыз – ҚазақстанРеспубликасынадегенсүйіспеншіліктіжәнемақтанышсезімінояту. 

Балалардымемлекеттікмерекелергеқатысуға баулу. Мемлекеттікрәміздерге (ту, елтаңба, әнұран) 

құрметпенқарауғатәрбиелеу. 

Отан қорғаушылар, ҚазақстанРеспубликасыныңәскерітуралыұғымдарынкеңейту. Отандысүюге, 

патриотизмгетәрбиелеу. 



ҚазақстанРеспубликасының бас қаласы – Астана қаласы, республикадағықалалар мен 

ауылдардыңатаулары, олардыңкөріктіжерлері, ауыл мен 

қалаөмірініңерекшеліктерітуралыұғымдарындамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: ересек  топ «Балдырған» 

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар айы, 2023-2024 оқу жылы 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қаңтар Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

Күтілетіннәтижелер:   

түрлітапсырмалардыорындайотырып, шапшаңжәнебаяуқарқынмен, жетекшініауыстырыпжүгіреді; 

- балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен 

өрмелеуді, жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, 

салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Секіру: бірорындатұрып, қосаяқпенсекіру, 2–3 метр қашықтыққаалғаұмтылыпқосаяқпенсекіру, 

бірорындатұрып, оңға, солғабұрылыпсекіру; аяқтыбірге, алшаққойып, біраяқпен 

(оңжәнесолаяқтыалмастыру) секіру, 4–5 сызықтанаттап (сызықтардыңарақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру, 20–25 сантиметр биіктіктенсекіру, орнынанұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), 

қысқасекіргішпенсекіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Кеудегеарналғанжаттығулар. 

Екіқолдыбелгеқойып, оңға-солғабұрылу (жылдамжәнебірқалыпты). Оңға, солғаеңкею, шалқаю. 

Тұрғанқалыптаекіаяқбірге (алшақ), алғаеңкейіп, қолдыңсаусақтарынаяқтыңұшынажеткізіп, 

заттардықоюжәнежоғарыкөтеру. Тізерлепотырып, доптыөзіненайналдырадомалату. 



Біраяқтыжоғарыкөтеріп, жоғарыкөтерілгенаяқтыңастынанзаттыбірқолданекіншіқолға беру. 

Отырғанқалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру, бүгужәнежазу, төментүсіру. Екіаяқтыайқастырып, 

отыружәнетұру. Тізерлептұрып, алғаеңкеюжәнеартқашалқаю, екіаяқтыкезекбүгужәнежазу, 

көтеружәнетүсіру. Қолыназатұстап, шалқасынанжатып, қолдысозужәне осы 

қалыптаетпетіненбұрылыпжату. Етпетіненжатқанқалыптаиықтарын, басын, 

қолдарыналғасозыпкөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Шанаменсырғанау:төбешіктенсырғанау; бір-бірінсырғанату, шанаментөбешіккекөтерілу, 

төбешіктентүскендетежеу. Мұзжолменөзбетіншесырғанау. 

Шаңғыменжүру: шаңғыменбірініңартынанбіріжүру; ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, шешу. 

Жүзу: суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; 

иеккедейін суда отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық) 

дамыту. Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға 

баулу. Доптармен, секіргіштерменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, 

денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғатарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), 

майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 
Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну; 

тұрмыстықзаттаржәнеқоршағантабиғатзаттарыныңмәнінтүсінеді; 



- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен 

жаңылтпаштарайтқызу. Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен 

сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен 

бөлшектерін, оларжасалғанматериалдарды, 

материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстардыңатауларыменкеңейту, аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Сөздікқордыересектердіңмамандықтарынбілдіретінзатесімдермен, 

еңбекәрекетінбілдіретінетістіктерментолықтыру. 

Сөйлеудекүнделіктікөпқолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктердіқолдану. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге 

баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Көркемәдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Балалардыңкітаптағыиллюстрациялардыөзбетіншеқарастырып, ертегі, 

әңгімеқұрастыруынамүмкіндік беру. 



Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға, әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен 

жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқ

олдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауаб

ынұсынуға, бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін 

диалог құруға, еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу 

геометриялықфигуралардыкөружәнесипапсезуарқылызерттейді; 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-

бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 



- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Геометриялықфигуралар. 

Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, 

салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-

жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, 

белсенділігіндамыту. 

Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен 

реңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, қызғылтсары, 

ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру 

(қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар 

мен нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. 

Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Балалардыңкөлемдіпішіндер мен қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 



музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, 

музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты, баяу, жылдам), 

жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру(ре-си 

бірінші октава шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза 

жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Сазсырнайдаәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

кіріспеденкейінқимылдардыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 

қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; 

билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, 

қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, 

ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Қағазданқұрастыру. 

Қағазданқұрастыруғаүйрету: қағаздыңпарағынортасынанбүктеп, шиыршықтап, көлемдіпішіндерге, 

орамдарға, ілмеккеайналдырабілу, бұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру, желімдеу, 



бөлшектердіөзаражелімдеп, композиция құрастыру, «оригами» 

үлгісібойыншақарапайымпішіндерқұрастыру. 

Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

Қоршағанортаментан

ысу 

Міндеттері: 

танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

отбасындағыүлкендердісыйлайды, құрметтейді, кішілергеқамқорлықтанытады; 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, 

табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Жануарларәлемі. 

Төрттүлікжәнеоныңтөлдері (мінезіндегіерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарғапайдасы), 

оларғакүтімжасаудағыересектердіңеңбегітуралыұғымдарынкеңейту. 

Жабайыаңдар, олардыңсыртқытүрі, қозғалуы, тіршілікетуортасы, азығы, қысқабейімделуітуралы 

ұғымдарын байыту. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: ересек  топ «Балдырған» 

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан айы, 2023-2024 оқу жылы 

 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Ақпан Физикалыққасиетте

рдідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау 

табан мен алақанғасүйеніп, төрттағандапеңбектейді; 

- балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен 

өрмелеуді, жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, 

салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Лақтыру, домалату, қағыпалу:заттардыңарасымендоптарды, құрсаулардыбір-бірінедомалату; 

заттардықашықтыққалақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 

оңжәнесолқолыменкөлденеңқойылғаннысанаға (2–2,5 метр қашықтықтан), 1,5 метр 

қашықтықтатігіненқойылған (нысанаортасыныңбиіктігі 1,5 метр) нысанағалақтыру; доптыбір-

бірінетөменненжәнебастанасыралақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағыпалу; 

доптыкедергілерарқылыбастанасыраекіқолыменжәнебірқолыменлақтыру (2 метр қашықтықтан); 

доптыжоғарылақтыружәнеекіқолыменқағыпалу (қатарынан 3–4 рет). 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Кеудегеарналғанжаттығулар. 

Екіқолдыбелгеқойып, оңға-солғабұрылу (жылдамжәнебірқалыпты). Оңға, солғаеңкею, шалқаю. 



Тұрғанқалыптаекіаяқбірге (алшақ), алғаеңкейіп, қолдыңсаусақтарынаяқтыңұшынажеткізіп, 

заттардықоюжәнежоғарыкөтеру. Тізерлепотырып, доптыөзіненайналдырадомалату. 

Біраяқтыжоғарыкөтеріп, жоғарыкөтерілгенаяқтыңастынанзаттыбірқолданекіншіқолға беру. 

Отырғанқалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру, бүгужәнежазу, төментүсіру. Екіаяқтыайқастырып, 

отыружәнетұру. Тізерлептұрып, алғаеңкеюжәнеартқашалқаю, екіаяқтыкезекбүгужәнежазу, 

көтеружәнетүсіру. Қолыназатұстап, шалқасынанжатып, қолдысозужәне осы 

қалыптаетпетіненбұрылыпжату. Етпетіненжатқанқалыптаиықтарын, басын, 

қолдарыналғасозыпкөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Шанаменсырғанау:төбешіктенсырғанау; бір-бірінсырғанату, шанаментөбешіккекөтерілу, 

төбешіктентүскендетежеу. Мұзжолменөзбетіншесырғанау. 

Шаңғыменжүру:шаңғыменбірініңартынанбіріжүру; ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, шешу. 

Жүзу: суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; 

иеккедейін суда отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық) дамыту. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. 

Доптармен, секіргіштерменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), 

майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. 

Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, 

қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: 

дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, 

құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 



жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 

қазақхалқыныңқұндылықтарынқұрметтейді; 

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен 

жаңылтпаштарайтқызу. Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен 

сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. Фонематикалықестудідамыту: 

белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 

Сөздікқордызаттартобынбілдіретінжалпылаушысөздермен (ойыншықтар, киім, аяқкиім, ыдыс, 

жиһаз), заттардыңорналасқанжерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника 

заттарыныңжәнеұлттықтұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінжәнемағынасықарама- қарсы 

антоним сөздерменбайыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге 

баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, 

шығармалардың, ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу. 



Көркемәдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Балалардыңкітаптағыиллюстрациялардыөзбетіншеқарастырып, ертегі, әңгімеқұрастыруынамүмкіндік 

беру. 

Шешендікке, сөзөнеріне баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, 

жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. 

Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға, әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен 

жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқо

лдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауаб

ынұсынуға, бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін 



диалог құруға, еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатайды; 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-

бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Геометриялықфигуралар. 

Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) 

жәнеденелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, 

салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-

жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, 

белсенділігіндамыту. 

Сурет салудаәртүрлітүстердіқолдануға, көптүскеназараударуғадегенұмтылыстықолдау. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар 

мен нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. 

Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 



- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Мүсіндеудеқысу, тарту, басу әдістерінқолдану. Кескіштіқолданудыүйрету, 

оныңкөмегіменжасалғанбұйымдыбезендіругеынталандыру. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, 

музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты, баяу, жылдам), 

жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си 

бірінші октава шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза 

жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Сазсырнайдаәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

кіріспеденкейінқимылдардыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 

қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; 

билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, 

қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, 



атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Қағазданқұрастыру. 

Қағазданқұрастыруғаүйрету: қағаздыңпарағынортасынанбүктеп, шиыршықтап, көлемдіпішіндерге, 

орамдарға, ілмеккеайналдырабілу, бұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру, желімдеу, 

бөлшектердіөзаражелімдеп, композиция құрастыру, «оригами» 

үлгісібойыншақарапайымпішіндерқұрастыру. 

Әлеуметтік-

эмоционалдыдағдыл

ардықалыптастыру 

Қоршағанортаментан

ысу 

Міндеттері: 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; 

жақынтуыстарынбіледі, олардыңесімдерінатайды, отбасындағысүйіктіадамдары, 

отбасылықмерекелер, салт-дәстүрлертуралыәңгімелейді; 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, 

табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Өлітабиғатқұбылыстары мен заттары. 

Табиғатқұбылыстарытуралыұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран) 

кеңейту.Бақылаукүнтізбесіндеауарайынбелгілеу (суық, жылы, күншуақты, қар, жаңбыржауды, 

желсоқты), соғансәйкескиіну. 

Қарапайымсебеп-салдарлықбайланыстардыбақылаужәнеанықтау (желсоғып, жапырақтартүсті, 

күнніңсуықтығынанжердегіқармұзғаайналды), ойын, еңбек, эксперимент барысындақұм, қар, су, мұз, 

тас, саздыңқасиеттерінанықтау. 

Ауарайы мен климаттықжағдайлардыңөзгеруінбақылау. 

Қазақстанныңтүрліаймақтарындаауарайыныңтүрлішеболуытуралытүсінік беру. 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: ересек  топ «Балдырған» 

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: наурыз айы, 2023-2024 оқу жылы 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Наурыз Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

алғаұмтылып, ұзындыққақосаяқпенсекіреді; 

- балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен 

өрмелеуді, жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, 

салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Сапқатұру, сап түзеу, сапқақайтатұру. Бір-бірденсапқатұру, бір-

бірініңжанынасапқажәнешеңбергетұру. Екеуден, үшеуденбірініңартынанбіріқатарғатұру, 

бағытбойыншатүзелу; оңға, солғабұрылу, орнындаайналу; араларыналшақұстаужәнежақынтұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Аяққаарналғанжаттығулар. 

Аяқтыңұшынакөтерілужәнетұру. Екіаяқтыкезекпеналғақою, алдыменөкшені, 

соданкейінаяқтыңұшынқою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 ретжартылайотыру. Екіқолдыбелгеқойып, 

екіжаққасозып, отыру. Тізенібүгу, алғасозу, қайтаданбүгужәнетүсіру. Аяқтыңұшынсозу, 

өкшеніайналдыру. Аяқтың 

бақайларыменжіптіжинау, құмсалынғанқапшықтардыөкшелерменқысыпалып, 

бірорыннанекіншіорынғақою. Өкшементаяқтың, арқанныңүстіненбірқырыменжүру. 



Түрегеліптұрып, аяқтыңбақайларыменорамалдарды, тағыбасқаұсақзаттардыіліпалып, 

басқаорынғаауыстыру. Тізенібүгіп, екіаяқтыкезеккөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу:екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу:суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; 

иеккедейін суда отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, 

икемділік) дамыту. Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, 

ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, 

құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, 

денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғатарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. 

Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, 

қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: 

дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, 

құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), 



майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. 

Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, 

қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: 

дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, 

құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Коммуникативтікд

ағдылардыдамыту 
Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту 

сан есімдердіретіменатайды, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрдебайланыстырыпайтады; 

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен 

жаңылтпаштарайтқызу. Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен 

сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. Фонематикалықестудідамыту: 

белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, 

«қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу 

дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, 



жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге 

баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, 

шығармалардың, ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу. 

Көркемәдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Шешендікке, сөзөнеріне баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, 

жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. 

Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға, әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен 

жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетінше

қолдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ, ү, ұ" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 



Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Етістіктіңболымсызтүріннемесеесімсөздерменқолданылатын «емес» шылауынқолданабілугеүйрету, 

үлгібойыншажай, жайылмасөйлемдерқұрабілугеүйрету. 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, 

өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, 

ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Танымдықжәнезия

ткерлікдағдыларды

дамыту 

Математика 

негіздері 

Міндеттері: 

эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

әулікбөліктерінажыратады, олардыңсипаттамалықерекшеліктерінбіледі; 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-

бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Геометриялықфигуралар. 

Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) жәнеденелерді (куб, шар, 

цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, 

сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, 

жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, 



белсенділігіндамыту. 

Пішінінескереотырып, ою-өрнектіорналастыру, элементтербірізділігін, 

олардыңарасындағыарақашықтықтардысақтау, 2-3 элементтердітүсі мен 

пішінібойыншаұлттықоюлардыашықтүстерменкезектестірудағдыларынқалыптастыру. 

Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерітуралыбілімдерінкеңейту. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен, киізүйоныңжабдықтарымен, сандық, кебежемен, 

қоржынментаныстыру. 

Геометриялықпішіндерден, өсімдіктерденәзірленгеною-

өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып, жапсырудағдыларынқалыптастыру. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Ертегілер мен қоршағанөміртақырыптарынасюжеттіккомпозицияларқұру, 

ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісу. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, 

музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты, баяу, жылдам), 

жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен), 

әндердіиллюстрациялардыкөрсетуменжәнеқимылдарменсүйемелдеу. 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си 

бірінші октава шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза 

жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 



сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Барабандаәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

кіріспеденкейінқимылдардыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 

қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; 

билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, 

қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, 

ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, 

әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 

таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, 

тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, 

кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция 

жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, 

ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

 

Қоршағанортаментан

Міндеттері 

танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

еңбекетугеқызығушылықтанытады; 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 



ысу - отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, 

табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелері мен нормаларынмеңгеруінеықпалету. 

Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-

қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, 

ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: ересек  топ «Балдырған» 

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: сәуір айы, 2023-2024 оқу жылы 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Сәуір Физикалыққасиетте

рдідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері 

- балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен 

өрмелеуді, жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, 

салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Сапқатұру, сап түзеу, сапқақайтатұру.Бір-бірденсапқатұру, бір-

бірініңжанынасапқажәнешеңбергетұру. Екеуден, үшеуденбірініңартынанбіріқатарғатұру, 

бағытбойыншатүзелу; оңға, солғабұрылу, орнындаайналу; араларыналшақұстаужәнежақынтұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Аяққаарналғанжаттығулар. 

Аяқтыңұшынакөтерілужәнетұру. Екіаяқтыкезекпеналғақою, алдыменөкшені, 

соданкейінаяқтыңұшынқою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 ретжартылайотыру. Екіқолдыбелгеқойып, 

екіжаққасозып, отыру. Тізенібүгу, алғасозу, қайтаданбүгужәнетүсіру. Аяқтыңұшынсозу, 

өкшеніайналдыру. Аяқтың 

бақайларыменжіптіжинау, құмсалынғанқапшықтардыөкшелерменқысыпалып, 

бірорыннанекіншіорынғақою. Өкшементаяқтың, арқанныңүстіненбірқырыменжүру. Түрегеліптұрып, 

аяқтыңбақайларыменорамалдарды, тағыбасқаұсақзаттардыіліпалып, басқаорынғаауыстыру. 

Тізенібүгіп, екіаяқтыкезеккөтеру. 



Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу:екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу: суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; 

иеккедейін суда отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, 

икемділік, ептілік) дамыту. Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, 

ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, 

құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, 

денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғатарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), 

майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. 

Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, 

қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: 

дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, 

құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 



Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 
Сөйлеудідамыту 

Міндеттері 

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен 

жаңылтпаштарайтқызу. Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен 

сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. Фонематикалықестудідамыту: 

белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен 

бөлшектерін, оларжасалғанматериалдарды, 

материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстардыңатауларыменкеңейту, аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Сөздікқордыересектердіңмамандықтарынбілдіретінзатесімдермен, 

еңбекәрекетінбілдіретінетістіктерментолықтыру. 

Сөйлеудекүнделіктікөпқолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктердіқолдану. 

Сөздікқордызаттартобынбілдіретінжалпылаушысөздермен (ойыншықтар, киім, аяқкиім, ыдыс, 

жиһаз), заттардыңорналасқанжерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника 

заттарыныңжәнеұлттықтұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінжәнемағынасықарама- қарсы 

антоним сөздерменбайыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге 



баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету.Балаларды 

әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде 

бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің 

қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты 

талқылауға баулу. 

Көркемәдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын 

(интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге 

(қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға, әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен 

жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқ

олдану. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ, ү, ұ, і" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуғабаулу. 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 



Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауаб

ынұсынуға, бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін 

диалог құруға, еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-

бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Кеңістіктібағдарлау. 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау, берілгенбағыттақозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-

төмен), заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыру, 

заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеу (меніңалдымдаүстел, 

солжағымдаорындықтұр). 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, 

белсенділігіндамыту.Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда 

сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі 

сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу. Қылқаламдыүстінен баса отырып, жуансызықтарды ал 

қылқаламныңұшыменжіңішкесызықтардыжүргізу. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Элементтердіңретін, олардыңарасындағыарақашықтықтысақтауды, пішінінескереотырып, 

ұлттықою-өрнектіқолданып, тұрмыстықзаттарды, ыдыстардыбезендірудағдыларындамыту. 



Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, 

сопақ, шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, 

музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты, баяу, жылдам), 

жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен), 

әндердіиллюстрациялардыкөрсетуменжәнеқимылдарменсүйемелдеу, 

қазақтыңұлттықаспабыдомбыраменорындалғанәндер мен күйлердітыңдату. 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си 

бірінші октава шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза 

жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Металлофонменәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

кіріспеденкейінқимылдардыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 

қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; 



билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, 

қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, 

ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. 

Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, 

әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 

таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, 

тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, 

кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция 

жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, 

ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Әлеуметтік-

эмоционалдыдағдыл

ардықалыптастыру 

Қоршағанортаментан

ысу 

Міндеттері 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, 

табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Жануарларәлемі. 

Бақылаубарысындажануарларәлеміндегімаусымғатәнкөріністерді: күзде – көбелектердің, 

қоңыздардың, кейбірқұстардыңболмауы, қыста - құстардықоректендірудіңқажеттігі, 

көктемдекөбелектер, қоңыздардыңпайдаболуы, құстардыңкөбеюі, олардыңсайрауы, шықылықтауы, 

шиқылдауы, ұясалуы, балапаншығаруы, жаздакөбелектер, қоңыздар, инеліктер, 

құстардыңкөбеюінсалыстыру, олардыңтіршілікетуінеқажеттіжағдайларды: азық, су, жылу, жарық, 



мекендейтінорнынанықтау. 

Жәндіктертуралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа), 

қыстапқалатынжәнежылқұстарытуралыұғымдарынкеңейту. 

Өсімдіктерәлемі. 

Өсімдіктер, оларғакүтімжасау (жердіқопсыту, суару, жапырақтардыңшаңынсүрту) 

туралытүсініктідамыту. Бақылау, эксперимент 

жәнееңбекетубарысындаөсімдіктердіңтірітіршілікиелеріекендігін, өсімдіктұтастығыныңмәнін, 

олардыңөсуіүшінжер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудыңқажеттілігінанықтау. 

Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) 

туралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру. 

Өсімдіктердіңжіктелуітуралытүсініктердікеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман, бақша), 

гүлдер (бөлме, бақша, шабындық), бұталаржәнеағаштар (бақша, орман). 

Бөлмеөсімдіктерінежәнетабиғатбұрышындағыжануарларғакүтімжасау, 

адамныңтабиғатқақамқорлықтанытуыныңмаңызы туралы білімдерін қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: ересек  топ «Балдырған» 

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: мамыр айы, 2023-2024 оқу жылы 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Мамыр Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

алғаұмтылып, ұзындыққақосаяқпенсекіреді; 

- балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен 

өрмелеуді, жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, 

салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Ырғақтықжаттығулар. Таныс, 

бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Аяққаарналғанжаттығулар. 

Аяқтыңұшынакөтерілужәнетұру. Екіаяқтыкезекпеналғақою, алдыменөкшені, 

соданкейінаяқтыңұшынқою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 ретжартылайотыру. Екіқолдыбелгеқойып, 

екіжаққасозып, отыру. Тізенібүгу, алғасозу, қайтаданбүгужәнетүсіру. Аяқтыңұшынсозу, 

өкшеніайналдыру. Аяқтың 

бақайларыменжіптіжинау, құмсалынғанқапшықтардыөкшелерменқысыпалып, 

бірорыннанекіншіорынғақою. Өкшементаяқтың, арқанныңүстіненбірқырыменжүру. 

Түрегеліптұрып, аяқтыңбақайларыменорамалдарды, тағыбасқаұсақзаттардыіліпалып, 



басқаорынғаауыстыру. Тізенібүгіп, екіаяқтыкезеккөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу:екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу:суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; 

иеккедейін суда отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, 

икемділік, ептілік) дамыту. Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, 

ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, 

құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, 

денешынықтыруқұралдарын, 

спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғатарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), 

майлықтыдұрысқолдану, тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. 

Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. 

Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: 

дымқылшүберекпенсүртіну, аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, 

құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 



Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 
Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 

қазақхалқыныңқұндылықтарынқұрметтейді; 

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, 

олардықұрдастарыменталқылау. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен 

жаңылтпаштарайтқызу. Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен 

сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. Фонематикалықестудідамыту: 

белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, 

«қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу 

дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануға, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеүйрету, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге 

баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, 

шығармалардың, ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғ

аүйрету. 

Көркемәдебиет - балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту; 



- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын 

(интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге 

(қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. 

Қазақтілі - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынқалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға, әңгімелесушініңсөзінбөлмей, кезекпенсөйлеугеүйрету. 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып, еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдар мен 

жануарлардыңэмоционалдыкөңіл-күйінжеткізуге, 

сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетінше

қолдануға, 

түрлібалаларәрекеттеріндеөзініңжәнеқұрдастарыныңәрекетінтүсіндіругежәнедәлелдеуге баулу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. Қазақтілінетән "ө,қ, ү, ұ, і, ғ" дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

Сөздікқор. 

Кітаптанертегілер, көркемшығармалароқыпберудеолардыңмазмұнындұрысқабылдауға, 

кейіпкерлерінежанашырлықтанытуға, кейіпкердіңіс- әрекетінеөзойынбілдіруге баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, 

өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, 

ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 



берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері:-заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, 

қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, естесақтауды, қиялдауды, сөйлеуді, 

қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, 

жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Уақыттыбағдарлау. 

Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, 

«бүгін», «кеше», «ертең» туралыұғымдарынкеңейту. 

Сурет салу - қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, 

белсенділігіндамыту. 

Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, 

ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Жапсыру - қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиып

жапсыруғамүмкіндік беру. Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Мүсіндеу - өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркем- эстетикалықталғамдыдамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, 

сопақ, шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. 

Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. 

Музыка - балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 



Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, 

тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу, 

музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты, баяу, жылдам), 

жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары, төмен), 

әндердіиллюстрациялардыкөрсетуменжәнеқимылдарменсүйемелдеу. 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-

си бірінші октава шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза 

жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, 

мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Барабандаәуендердіойнау. Балалармузыкалықаспаптарынтанужәнеатау. 

Билер.Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, 

кіріспеденкейінқимылдардыбастау, музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би 

қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; 

билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, 

қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, музыканыңкөңілді, 

ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. 



Құрастыру - балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, 

әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 

таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, 

тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, 

кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция 

жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, 

ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

Қоршағанортаментан

ысу 

Міндеттері: 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәнеересектерменөзарақарым-

қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту;- отансүйгіштіксезімдерін, 

еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; қоршағанортада, 

табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелері мен нормаларынмеңгеруінеықпалету. 

Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-

қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, 

ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, 

қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға 

(өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше 

от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, 

баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, 



табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 
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Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 

08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау.     

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Әңгімелесу: "Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері", "Балалардыңеңсүйіктіойыншығы мен затытуралы", 

"Баланыңқандайтағамғааллергиясы бар болғаныжөнінде". 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

     Балабақшадағыарнайыжабды

қтардыдұрыспайдалану, 

қадірлеу, қайтаорнынақою, 

бір-

бірінекөмеккөрсетугетәрбиеле

у. 

Үлкендердіңеңбегініңжәнееңб

ектіңқажеттілігіжөніндетүсіні

кберіпотырамыз. 

Соныменқатарбалалардыалды

намақсатқоябілуге, 

оғанжетугеүйретужұмысістеу

мәдениетінқалыптастыру. 

Мақсаты: 

балалардыжабықөсімдіктерді

ңжағдайынақарай, 

оларғакүтімжасауүшінқандай

әрекеттерқажетекенінанықтау

ғаүйрету (суару, тазарту, 

қопсыту, үстіңгікиім), 

тиістіеңбекоперацияларындұр

ысорындау, 



балаларғаәрқайсысыныңмақса

тытуралыайтудыұсыну. 

   .  Саусақойыны 

«Бақшадағықызанақ пен 

қияр». 

Мақсаты: 

бақшатуралытүсінікбереоты

рыпқызанақ пен 

қияркөкөнісекенінажыратабі

лугеүйрету. 

 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 

"Біздіңбалабақша" 

тақырыбынасуреттерсерияс

ыбойыншаәңгімелеу". 

Мақсаты: балаларға, 

балабақшадағыкүнтәртібінд

егітоптастарменбіріккенәрек

еттерін "балабақша" 

жалпылауышсөзіне, 

ұғымынабайланыстыекенінт

үсіндіру; 

бірнешесуреттіқабылдап, 

"Біздіңбалабақша" 

ортақтақырыбынаәңгімелеуа

малынкөрсету. 

Пантомима жаттығуы. 

"Ретіменқайтала". 

Таңертенгіжаттығу  Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

1-таяқшаны алға созу; 

2-оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру; 

3-таяқшаны алдыға созып ұстау; 

4-сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру; 

5-таяқшаны алдыға созып ұстау; 

6-бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұста ұстау. 

1-2-алға иілу, еденге қолды тигізу; 

3-4- бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

1-оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау; 

2-сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу; 

3-оң аяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау; 

4-сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 



1- таяқшаныжоғарыкөтеру; 

2-оңға иілу; 

3-түзу тұрып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

4-бастапқы қалып. Дәлсолайсолжақпенорындалады. 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыру. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас 

ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен: 

Таңертең де кеш те де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтармезгілде, 

Су мен сабын - біржолдас, 

Жоймасоларкірқоймас! 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

 

    «Ақтілек». 

Адалжақсыниетпен, 

Бар адамғабақтілеп, 

Жарыпшыққанжүректен, 

Сөздіңбәрі - Ақтілек. 

Барлығышеңберқұрып, 

қайталады. 

Балабақшаныңережелеріжайл

ыәңгімелесу. 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылға

ніс-әрекет 

09.30-

11.00 

    Дене шынықтыру 

"Ұйымшыл балалар". 

Мақсаты: балаларды сапта 

бір-бірлеп жүру; заттар 

арасымен доптарды 

домалатуға үйрету. 

"Заттар арасымен" қимылды 

ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен      Балалардысеруенгеынталанд

ыру; 

серуенгеойынжабдықтарынірі

ктеу; 



балаларменжекеәңгімелесуле

р; шалбарын, бас киімім мен 

бәтеңкесінреттілікпенкиюінқа

дағалау. 

Күздіңерте, 

кешкелуінбақылау 

Тақпақтар 

«Күз» Н. Әлімқұлов 

Берекесінсыйлауға 

Өлкемізгекүзкелді. 

Жемістерінжинауға 

Шақырадыбіздерді. 

 

«Күз» Қ.Ыдырысов 

Күзім-ау, күзім-ау, 

Мінезінбұзық-ау, 

Жаңбырынсіркіреп, 

Келгеніңқызық-ау. 

Бақылау: 

Табиғаттағыөзгерістердібақы

лауғаүйрету: 

жапырақтардыңтүсініңөзгеріс

тері, 

құстардыңжылыжаққаұшуы, 

жаңбырлыболуы, 

күзгіөзгерістердіажыратабілуі

. 

Қимылдыойын: 

«Егіндітасымалдау» 

Дабылбойыншаарбамен 

«егін» тасу, біршеттен, 

екіншішеткетасу. 

Шыдамдылық пен 

шапшаңдыққа баулу. 

Еңбек: Гүлзардажұмыс. 

Гүлдердігүлыдысынаотырғыз

у. Жұмыстыңыңғайынбілу. 

Гүлгедегенсүйіспеншіліктіарт

тыру. 

Өзбетіменойындар: 

«Құмдасурет салу» 

Балалардықұмдасуретсалуғаү

йрету. 

Атқарғанжұмыстарынатап, 

мадақтапөту. Бірлікке, 

татулыққатәрбиелеу. 



Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулу. 

- Аспазымыз не дайындапты? 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу.     

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

Кешкі ас 16.00-

16.20 

Алдынақойғанасқаназараударту; тамақтанумәдениетіне баулу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

16.20-

17.45 

 

 

 

 

   

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу. 

"Асқаратакелді". 

Мақсаты: 

балалардысәндікқолданбалыө

нерментаныстырудыжалғаст

ыру, түрліәдістердіқолданып, 

ыдыс-

аяқжасаудыжәнебұйымныңсы

ртындымқылшуберекпенөңде

йотырып, 

пішінніңбетінтегістеудіүйрет

у. 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу. 

"Балабақша". 

Мақсаты: 

балалардыекіпараллельдісыз

ықтыңұштарынкөлденеңқосы

п, төртбұрыштыпішінді, 

үшбұрыштышатырдысалып, 

балабақшаныңқарапайымғим

аратбейнесінебіріктіругеүйре

ту. 

Зейінгежаттығу. 

"Сипатталғанғимараттытауып 



ал". 

 

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу. 

"Күзкелдібақшама". 

Мақсаты: 

балабақшамаңайындаауа-

райынбақылаудакүзгіқұбылы

стардыбайқап, 

ажыратабілугеүйрету. 

Дидактикалықойын: 

"Күзқұбылыстарыната". 

Балаларменжекежұмыс   

 

   Жылмезгіліжайлымнемокес

теменжұмысістеунемесеәңгі

мелесу. 

Мақсаты: 

мнемокестегеқарапжылерекш

еліктерінайтып, 

толықсөйлемқұруғаүйрету. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеарналғанойынқұралдарынтаңдау; балалардыөздерікигенүстіндегікиімінқарап, 

шкафтағықалдыратынзаттардыңорнынтексеріп, реттіліктіорнатуғашақыру. 

Серуен  

 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 

 

Әңгімелесу. «Айына бір рет отбасы күнін өткізу». Кеңес беру: «Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы». 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ  Ересек топ 

Тобы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні                                                                                                   Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезе

ңі 

 04.09-08.09.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  04.09.2023ж 05.09.2023ж 06.09.2023ж 07.09.2023ж 08.09.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау.     

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 «Балалардыңдемалыскүндерінқалай, қайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: 

отбасытуралыжекеәңгімелесу, қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру. 

Балалардыңдербесәрек

еті 

(баяуқимылдыойындар

, үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерінекүті

мжасау". 

Мақсаты: өсімдіктерді таза 

ұстауәдістерітуралыбұрын

алғанбілімдеріннақтылау, 

балаларғасыртқытүріне, 

құрылымынаназараударао

тырып, 

өсімдіктеншаңдыкетіруәді

сінтаңдауғаүйрету. 

"Бөлмеөсімдіктеріндегітопыр

ақтықопсыту". 

Мақсаты: 

балалардыжабықөсімдіктергекү

тімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопырағ

ын не 

үшінқопсытукеректігітуралыбіл

ім беру; қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдалану

ережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптықара

удытәрбиелеу. 

"Өсімдіктердітамақтанды

ру". 

Мақсаты: 

балаларғаөсімдіктердіңқоре

ккөзітопырақекендігітуралы

, 

біртіндепөсімдіктергеқорект

ікзаттарбереотырып, 

топырақтаусылатындығыту

ралыбалалардыңбілімінесүй

енеотырып, 

өсімдіктердітамақтандыруқа

жеттілігітуралыайту. 

Өсімдіктердіқалайтамақтанд

ырукеректігінкөрсетіңіз. 

"Асханабойыншакезекшіл

ік". 

Мақсаты: 

балалардыкезекшіміндеттері

нөзбетіншежәнеадалорында

уғаүйрету. 

Қолдымұқиятжуыңыз, 

кезекшініңкиімінкиіңіз, 

үстелдідұрысқойыңыз. 

Тамақтанғаннанкейіныдыст

ардытазалаңыз. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдықтаудатәртіпсі

здіктікөребілу. 

Адалниетпенеңбектенукерек

тігінтүсіндіру. 

"Оқуқызметінедайынд

ық". 

Мақсаты: 

кезекшініңміндеттерінөз

бетіншежәнеадалорында

у: 

сабақүшінтәрбиешідайы

ндағанматериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдерг

еқою; қажетболса, 

олардысабақтанкейінорн

ынажинау. 

 Үстелүстіойыны: Ойын: «Көліктер». Құрылысойындары «Жұбын тап». Үстелүстіойыны – 



«Ойықішіндегізаттардыо

рналастыру». 

Мақсаты: 

балалардыңтанымын, 

зейінін, қабілетіндамыту. 

 

Сөйлеудідамытуданойын

-жаттығу. 

"Ата-әжемніңәндері. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәден

иеті: [а], [ә] дыбыстары. 

Мақсаты: 

балалардыауылдағыеңбект

уралытақпақпентаныстыру

; 

дауыстыдыбыстардыңсөзд

ердіңқұрамындажіңішкежә

нежуан болу 

қасиеттерінтүсіндіру, [А], 

[Ә] 

дауыстыдыбыстаржөнінде

ұғымдарқалыптастыру. 

Артикуляциялықжаттығул

ар. [А], [Ә] 

дауыстыдыбыстары. 

Мақсаты: 

көліктүрлерінажыратабілугеү

йрету. 

 

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу. 

"Тазы". 

Мақсаты: 

үйжануарларыныңөмірсүруер

екшеліктеріне сай бір-

біріненажыратабілугеүйрету. 

Дидактикалықойын: 

"Иттіңтамағын тап". 

«Үйқұрастырамыз». 

Мақсаты: 

балалардыңқиялын, 

зейінін, 

отбасынасүйіспеншілігінар

ттырыпдамытады. 

Ойынатрибуттары: "Лего" 

немесеағашқұрылысойын

шықтары. Педагог 

өзүйлерінқұрастыруғаұсын

ады. 

Мақсаты: 

Балалардыңақыл-ойын, 

тіліндамыту, 

зейіндіболуғатәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: жеміс-

көкеніскебайланыстытекш

елер. 

Ойынныңбарысы: ойынға 

3-4 бала қатысуғаболады. 

Балаларсуреті бар 

текшелерді (доминоны) 

бөліпалады да, 

ойынбастайды. Аталған 

бала 

біріншіболыптекшеніқояд

ы, 

қалғанбалаларқойылғансур

еткебайланыстыөздерінде 

бар 

текшелердіретіменқояды. 

Кімніңқолындағытекшебұр

ынбітсе, солжеңеді. 

пазл: 

«Қайсысыотбасымүш

есі?»Балаларменотбасы

туралыәңгімелесу. 

 

Таңертенгіжаттығу  Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

1-таяқшаны алға созу; 

2-оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру; 

3-таяқшаны алдыға созып ұстау; 

4-сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру; 

5-таяқшаны алдыға созып ұстау; 

6-бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұста ұстау. 

1-2-алға иілу, еденге қолды тигізу; 

3-4- бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

1-оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау; 

2-сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу; 

3-оң аяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау; 

4-сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру; 

2-оңға иілу; 

3-түзу тұрып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

4-бастапқы қалып. Дәлсолайсолжақпенорындалады. 



Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас 

ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Бізақылдыбаламыз, 

Айтқантілдіаламыз. 

Тамақішералдында 

Тып-тынышбопотырамыз! 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

 

Аспандакүныстық. 

Ал жердекімыстық? 

Әке мен шешеміз 

Бәрінентымыстық! 

Жасасынтуыстық, 

Достық пен тыныштық. 

Күзмезгіліжәнеерекшелікт

еріжайлыәңгімелесу. 

Атамнанбасталар, 

Әжемменқосталар. 

Отбасыммыналар: 

Еңжақынадамдар. 

Әкем мен анам бар, 

Біртуғанағам бар, 

Біртуғанапам бар ... 

Бәрінжақсыкөремін. 

Еркелеймін, еремін! 

Отбасымүшелеріжайлы, 

отбасыменөткізгендемалыстура

лыәңгімелесу. 

Сәлем! Сәлем! Сәлем! 

Қалынқалай? 

Сәлем! Арайлаптаңатты, 

Алтын сәулетаратты. 

Жарқырайдыкүніміз, 

Жарқырайдыдаламыз, 

Бізбақыттыбаламыз. 

(Барлығы жарты 

шеңбержасапотырады, 

қайталайды). 

Әкесі мен 

анасықандайқызметте, 

оларнеменайналысатындары

жайлы, 

қалайеркелететіндеріжайлы, 

не 

үйрететіндеріжайлыәңгімел

есу. 

«Амансың, алтын күн!» 

Амансың ба, Алтын күн! 

Амансың ба, Жер - Ана! 

Амансың ба, достарым! 

Сендердікөрсемқуанам! 

Дөңгеленекілемгежайғасады

, бәрібіргеқайталайды. 

Аталары мен 

әжелерінеменайналысатыны

н, 

оларқалайеркелететініжайл

ыәңгімелесу. 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқада 

,аңға да, 

Қайырлытаң, 

жайдарыжанға да. 

Қайырлытаңалғаассын, 

Кешке дейінжалғассын! 

Бауыры мен апайы, іні 

мен қарындастарыбір-

бірінеқалайқолғанатбола

тындарыжайлыәңгімелес

у. 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастыры

лғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Достаржұптары". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыдоптыжоғарыла

қтыруғаүйрету. 

"Баскетбол" 

қимылдыойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Қазақ тілі 

"Балабақшамен танысу. 

Ойыншықтар әлемі".Мақсат-

міндеттері: 

Тәрбиеленушілерді амандасу 

және қоштасу кезінде 

айтылатын сөз тіркестерімен 

таныстыру; үлкенге ізет, кішіге 

құрмет көрсетуге, қарым-

қатынас барысында әдептілік 

сөздерін қолдана білуге 

дағдыландыру; 

ойыншықтардың түрлері мен 

атауларын ажырата білуге 

бейімдеу; 

Музыка 

"Балабақша әніміз". 

Мақсаты: балаларды балабақша 

туралы әнді тыңдай отырып, 

сипатын ажырата білуге 

Дене шынықтыру 

"Бір-бірден қатарға тұру". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды бір-бірден 

қатарға тұруға үйрету. 

"Күнді ұтып алайық" 

қимылды ойыны. 

Күтілетін нәтиже:Допты 

кеуде тұсынан жоғары 

ұстап, баскетбол торына 

дәлдеп лақтыруды үйрету. 

Музыка 

"Біздің балабақшада 

ойыншықтар көп" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың музыкаға 

қызығушылықтарын 

арттыру; әнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата 

білуге үйрету; әннің сөздік 

мағынасын түсініп айта білу 

қабілетін қалыптастыру; 

музыка әуенімен ырғақты 

қимылдарды бір мезгілде 

бастап, бір мезгілде аяқтау 

дағдысын жетілдіру; 

дыбысты есту қабілетін 

жетілдіру; қызықты 

ойындарға толы балабақша 

мен ойыншықтар жөнінде 

ұғымдарын кеңейту. 

Дене шынықтыру 

"Қатардан қалма". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды сапта бір-

бірлеп жүру, жүруді 

жүгірумен кезектестіруге 

үйрету. 

"Кедергілерден өт" 

қимылды ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 



үйрету. 

Күтілетін нәтиже:Балаларды 

мәдени қарым-қатынас пен 

адамгершілік ережелеріне сай 

тәрбиелеу, эстетикалыө 

талғамы қалыптасады. 

Күтілетін 

нәтиже:Балаларды мәдени 

қарым-қатынас пен 

адамгершілік ережелеріне 

тәрбиелеу; эстетикалық 

талғамын, оқу қызметіне 

қызығушылықтары мен 

белсенділіктерін арттыру.. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Балалардысеруенгеынтала

ндыру; 

серуенгеқажеттіойынжабд

ықтарыніріктеу; 

балаларменжекеәңгімелесу

лер. 

1. 

Үлескегеұшыпкелгенқұста

рдыбақылау. 

Мақсаты: 

құстардытаныпбілу, 

денебөліктерінатау; 

құстарғадегенқамқорлықсе

зімдерінояту. 

2. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектапс

ырмалары (мәселен, 

гүлсуару). 

Мақсаты: 

қарапайымтапсырмаларды

орындауғаүйрету. 

3. Қимыл-

қозғалысойындары: 

«Доптықуыпжет», «Күн 

мен жаңбыр» (мөлшері 2-

3рет). 

Мақсаты: бір-

біріменқақтығысыпқалмай

жүгіругежаттықтыру. 

4. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, 

далағаалыпшығатынматер

иалдарменойындар. 

Балалардысеруенгеынталандыр

у; 

серуенгеқажеттіойынжабдықта

рыніріктеу; 

балаларменжекеәңгімелесулер. 

Жаңбырдыбақылау. 

Жұмбақ. 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын. 

Биіктенқайтатүскенде, 

Өңікірердаланың. (Жаңбыр) 

Бақылау: жаңбыркезінде, 

ауарайындағыөзгерістердібілуг

еүйрету: сұраспан, бұлтты, 

бұлыңғыржаңбыржауыптұр. 

Өзгерістердікөрсету; 

күзгіжаңбырұзақжәнесирек, 

жаңбырданкейінсуықжердегісу

ларкөпкедейінқұрғамайды, 

өйткенікүнніңкөзіжоқ, 

жәндіктертығылыпқалған, 

құстардыңтамақтарыазайғансоң

олароңтүстіккеұшыпкетеді. 

Қимылдыойын: «Кеңқадам». 

Сызықтыбаспай, 

балалардыбелгілегенжергесекір

ту. 

Жалпыереженісақтауғатәрбиел

еу (сызықтыбасыпқалсаң – 

ойыннаншығасың). 

Еңбек: 

гүлзардағыжердіқопсыту. 

Үлкендергеқысқадайындықкезе

ңіндекөмекберугетәрбиелеу. 

Әдептілікке, 

Балалардысеруенгеынталан

дыру; 

серуенгеқажеттіойынжабды

қтарыніріктеу; 

балаларменжекеәңгімелесул

ер. 

Бұлттыбақылау. 

Жұмбақтар. 

Ақмақта, 

Жүзіпбарадыбіржаққа. 

(Бұлттар) 

Көзіжасты –жылжып, 

кележатырбіралып, 

Жабырқаса, жылайды, 

жадыраса, құлайды. (Бұлт) 

Бақылау: 

балаларменбіргебұлттардыб

ақылаймыз. 

Бұлтөлітабиғатқажатады. 

Бұлтаспандаұшып, 

көшіпжүреді. 

Бұлттарәртүрліпішіндіболад

ы. 

Бұлттараспанныңішіндежүзі

п бара 

жатқанқайықтарғаұқсайды. 

Бұлттанқаржауады, 

жаңбыржауады. 

Қимылдыойын: 

«Кеңқадам». 

Сызықтыбаспай, 

балалардыбелгілегенжергес

екірту. 

Жалпыереженісақтауғатәрб

иелеу (сызықтыбасыпқалсаң 

Балалардысеруенгеынталан

дыру; 

серуенгеқажеттіойынжабды

қтарыніріктеу; 

балаларменжекеәңгімелесул

ер. 

Өрмекші мен 

өрмектібақылау. 

Жұмбақ. 

Шидигенұзынсирағы, 

Тастайкереңқұлағы. 

Сөйтіпжүріпкөпжерге, 

Аспалыторларқұрады. 

(Өрмекші) 

Бақылау: 

өрмекшініңөміріжайындатер

еңбілімберіпжәнеолардыңж

оғалыпкетуіжайлыәңгімелеп 

беру. 

Өрмектіелестету, 

өрмеколөрмекшініңұсақжән

діктердіқоректенуүшінқұрат

ынжіңішке, 

әріберікөрілгенжібіекендігін

айтып беру. 

Байқампаздықтықалыптасты

ру. 

Қимылдыойын: 

«Маймылдар». 

Гимнастикалыққабырғағаөр

мелеп, 

ілулітұрғанзаттардыалуғаүй

ретужәнеэстафетаныкелесіо

йыншыжалғастыруықажетті

гінүйрету. 

Балалардысеруенгеынтал

андыру; 

серуенгеқажеттіойынжаб

дықтарыніріктеу; 

балаларменжекеәңгімеле

сулер. 

Өзендібақылау. 

Жұмбақтар. 

Жаздасылдырқағады, 

қыстатынымтабады. 

(Өзен) 

Бет көрсететін айнам, 

тауыпалдымсайдан. 

(Ағын су) 

Бақылау: 

өзендеболатынмаусымды

қөзгерістердібақылапжән

еатапберулерінқадағалау

. 

Су күңгірттенді, суда 

жүзетінқұстаржоқ, 

балықтар мен бақалар су 

түбінде. Өзен – 

табиғаттыңнегізгі 

ресурсы 

екендігінжәнеоныңсұлул

ығынақарап, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Тәжірибе. 

Суғаұсақтастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Қорытынды. 

Ауырзаттарбатып, жеңілі 

су бетінешығады. 

Қимылдыойын: 



Мақсаты: 

қызығушылықтарыбойын

шаойынтаңдаумүмкіндігін

қамтамасызетужәнеөзқұра

лптастарыменқарым-

қатынасқатүсебілуінқалып

тастыру. 

өзініңеңбекқұралдарынжинауға

үйрету. 

Өзбетіменойындаройнау: 

«Қайықтар». 

Балалардыңөзжолдастарыменбі

ршешімгекелуіжәнебіріс-

әрекеттіұжымменжасауы. 

– ойыннаншығасың). 

Еңбек: 

гүлзардағыжердіқопсыту. 

Үлкендергеқысқадайындық

кезеңіндекөмекберугетәрбие

леу. 

Әдептілікке, 

өзініңеңбекқұралдарынжина

уғаүйрету. 

Өзбетіменойындаройнау: 

«Қайықтар». 

Балалардыңөзжолдастарыме

нбіршешімгекелуіжәнебіріс-

әрекеттіжасауы. 

Ойынбарысындажылдамше

шімқабылдауғатәрбиелеу. 

Еңбек: «Өрмектепжинау». 

Кезекшініңміндетіжәнеберіл

гентапсырманымүлтіксізоры

ндау, қабілетіндамыту. 

Өзбетіменойындаройнау. 

Басқабалаларменойнаубары

сындабір-біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

 

«Жылғаарқылы». 

Екітүзусызықтанқосаяқт

апсекірудіқалыптастыру. 

Сабақбарысындаүйренге

нәдіс-

тәсілдердітиімдіқолдануғ

аүйрету. 

Еңбек: «Аквариум 

үшінжағаданұсақтастарж

инаптеру». 

Тапсырманыныңмаңызд

ылығынамән беру, 

Аквариумдағыбалықтард

ыңөмірітуралыкөзқараст

арынкеңейту. 

Өзбетіменойындаройнау: 

Ойынныңбарысы мен 

ережесінөзбетіменойлапт

абуғаүйрету; 

шығармашылыққабілетт

еріндамыту. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет 

ережелері. 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

"Екідос" ертегісінжағымдыүнменайтаотырып, балалардыұйықтату.    

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет 

ережелері. 

Балалардыңдербесәрек

еті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыб

асқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Шкафқа не 

жиналғанынсанайық". 

Мақсаты: 

балалардыңәртүрлітүстен, 

өлшемнентұратынзаттард

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу. 

"Атай". 

Мақсаты: балаларды "Атай" 

өлеңіментаныстыраотырып, 

өлеңдімұқияттыңдауғаүйрету. 

Дидактикалықойын: 

"Өзотбасыңдықұрастыр". 

Сурет салуданойын-

жаттығу. 

"Әжемпісіргенпіспенандыбе

зендірейік". 

Мақсаты: 

балалардыңқарындашпенпіс

пенанныңдөңгелекпішіндісұ

лбасынқызғалдақоюыарқыл

Қоршағанортаментанысуданойы

н-жаттығу. 

"Отбасышежіресі". 

Мақсаты: 

балалардыңотбасытуралыбілімдері

нкеңейту; 

өзотбасытуралышағынәңгімелеп 

беру қабілетінқалыптастыру. 

Жапсыруданойы

н-жаттығу. 

"Меніңәжем". 

Мақсаты: 

балалардыкөлемі

үлкеншеңберденә

женіңбасын, 

жартысыкесілген



ыңжиынытуралытүсінікте

рінқалыптастыру. 

 

Үстелүсті театры. 

«Меніңбалабақшам» 

т. б. 

тақырыптардасюжеттіксур

еттерқарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

«Қуыршақтытамақтандыр». 

Іріқұрылысматериалдарымен, 

құрастырмақтарменойындар. 

ыбезендіругеүйрету; 

оюдытөртжаққақаратып, 

салу тәсілінигерту. 

Логикалықойын. "Саны 

теңгүлдердітабайық". 

 

«Қуыршақтыжуындырам

ыз» ойынжаттығулары; 

альбомдар мен 

сюжеттіксуреттердіқарасты

ру; 

іріқұрылысматериалдарыме

нойындар. 

Дидактикалықойын: 

"Туыстықатаулардыажырат". 

 

«Кімніңзаттары?» ойыны 

(жақынадамдарынатиесілізаттар

дытауыпайту). 

Боямақтар, пазлдар, 

мозаикаларжәнет.б. 

шеңберденәженің

денесінқағазбетін

еорналастырып, 

көлеміорташашең

берлердітеңортас

ынанекігебүктепә

женіңшашынжапс

ыруғаүйрету. 

 

Сюжеттікойынш

ықтарменойнау, 

Ертегіоқу; 

Үстелүсті театры 

Балаларменжекежұмыс  Тапсырма: суреттерді 

мұқият қарап шық. Барлық 

заттарды есіңде сақтауға 

тырыс. Кітаптыжауып, 

суретте не 

салынғанынайтыпбер. 

Дидактикалықойын. "Күзде 

не болады?" 

Мақсаты: 

күзмезгілікезіндегітабиғатқұбы

лыстарынажыратабілу. 

Барысы: педагог 

балалардыңалдынаәржылмезгіл

індеболатынтабиғатқұбылыстар

ыбейнеленгенсуреттертаратады

. Осы суреттердіңішінен бала, 

күзмезгілінебайланыстысуретті

таңдапаладыжәне де 

суреттібейнелепбереді. 

Мысалы, 

"Күнбұлттардыңартындажасыр

ыныптұр". 

Дидактикалықойын. 

"Жамауын тап". 

Мақсаты: 

балалардысуреттіңжетпейтұ

рғанбөлігінтауып, 

үстінеорналастырудыүйрету

. 

Барысы: педагог 

әрбаланыңалдынамысықтар

бейнеленгенсуреттітаратады

, 

жәнесуретбөліктерібейнелен

гендомалақтардытаратады. 

Балаларсуреттегіжоқдомала

қтардыңүстіне, 

суретбөліктерібейнеленгенд

омалақтардыорналастырады

. 

Театрдысахналау. 

"Үйшік" ертегісінсахналау. 
Дидиактикалық

ойын 

"Жандыжәнежа

нсызтабиғат". 

Мақсаты: 

балалардыңтіріжә

нежансызтабиғатт

уралыбілімдерінж

үйелеу. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Балалардыңкиінуреттілігінбақылау, киінгендетүймелерінқадап, аяқкиімініңбауынбайлауды, киіміндегіолқылықтардыжөндеудіқадағалау. 

Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау. 

Серуен  Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Серуенде қалай серуендейміз?" тақырыбында жеке әңгімелесулер.     

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.     

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Теартлыққойылымдар. 



әрекеттер) 

Балалардыңүйгеқайту

ы (ата-аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 
 

Ата-аналар кеңесін сайлау 

және оның жұмысын 

жоспарлау. 

Психолог кеңесі. 

Мысалы: «Көпшілік 

орындарында тәртіпті, 

мәдениетті балалар өздерін 

қалай ұстау керек?» 

«Тез тамақтанудың зияны» 

тақырыбында кеңес. 

"Бала тәрбиесіндегі әкенің 

рөлі" тақырыбында 

әкелермен әңгімелесу. 

«Үйде балаларға 

арналған жиһаз» атты 

сұрақ-жауап. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ  Ересек топ 

Тобы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезе

ңі 

 11.09-15.09.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  11.09.2022ж 12.09.2022ж 13.09.2022ж 14.09.2022ж 15.09.2022ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау.     

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Егерде бала ауырғанболса, оныңкелмеуініңсебебіната-анасыныңбалабақшақызметкерлерінеескертіпайтуыкеректігітуралытүсіндіру. 

Балалардыңдербесәрек

еті 

(баяуқимылдыойындар

, үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

 Балалардыбалабақшадағыең

бекжұмыстарынаараластыру, 

ойынбұрышындағыкезекшілі

ктіатқаруғаүйрету. 

Сабақуақытындаоқуқұрал

дарынтарату, 

орындарынажинау, 

тамақішеркезде, 

тәрелкелер мен 

қасықтардықою, 

ішіпболғандажинасусияқт

ыжұмыстарғаүйрету. 

"Оқуқызметінеарналған

жабдықтар мен 

материалдардыдайында

ймыз". 

Мақсаты: 

тапсырылғанісүшінжауапк

ершіліксезіміндамыту, 

балалардыбілім беру 

қызметінеарналғанматериа

лдар мен 

жабдықтардыұқыптысалуғ

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсаты: 

еңбеккедегентұрақтықызығушы

лықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұ

мтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

үйреніңіз. 

Ниетінтәрбиелеуеңбекетуге, 

ересектергекөмектесу. 

"Шешінубөлмесініңшка

фындағытәртіп» 

(тәрбиешініңкөмекшісіме

нбірге). 

Мақсаты: 

балалардыжекекиімшкафт

арындатәртіптісақтауғаүйр

ету: шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберек

пенсүртужәнекиімдіорнын

амұқиятбүктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіптікөребілуді. 

Ұжымдағы тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсаты: 

балалардытәрбиешініңкөме

кшісінекөмектесуге, 

бөлмедегіорындықтарды 

таза және таза 

ұстауғаүйрету: 

олардыдымқылшүберекпен

сүртіп; 

орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптардысақт

ауқабілетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугедег

енынтаны, 

олардыңжұмысынқұрметте

угетәрбиелеу. 



аүйрету. 

 Үстелүстіойыны 

«Мозаика: 

балаларғаберілгенсуреттердіңб

өлігінтауыпорналастырабілугеү

йрету. Тапқырлықа баулу. 

 

Қоршағанортаментанысудан

ойын-жаттығу. 

"Жабайыжидектер". 

Мақсаты: 

тіршілікқауіпсіздігінсақтауғаүй

рету. 

"Қарақаттан не жасайды?" 

жаттығу. 

Дидактикалықойын«Тү

стерібойыншабөл». 

Өзеріктеріменсуреттерді

бояу. 

 

Көркемәдебиеттенойын

-жаттығу. 

"Ормандағыоқиға". 

Мақсаты: 

балалардыормандағыоқи

ғажелісініңмазмұнымент

аныстыру; 

әңгімедегікөркемсөздерді

шынайыайтуғажаттықты

ру. 

Дидактикалықойын: 

"Қандайағашекенін тап!". 

«Мозаика» 

Мақсаты: 

Балаларғаәртүрлізаттар, 

геометриялықпішіндерқұраст

ырудыүйрету, 

олардыңтүстеріментаныстыру

, балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

 

«Сөздіаяқта» 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

тілдеріндамыту. 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу. 

"Сұрқоян". 

Мақсаты: 

балалардыбөлшектердібі

ріктіруарқылысұрқоянды

мүсіндеугеүйрету. 

Дидактикалықойын. 

«Кімніңдауысы?» 

Балалардыөзеріктерімено

йнату. 

Геометриялықфигуралард

ыбекіту. 

Таңертенгіжаттығу  1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол бел тұсында 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып: "міне" дейді 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында 

2.1. Аяқтарын сәл бүгіп, қолдарын иек тұсына көтеріп "міне " дейді 

3. Бастапқы қалып жерге отырып, аяқтарын алшақ қояды, дене бос, қол иек тұсында (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

3.1. Жерге отырған қалыпта қолдарын шапалақтайды 

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене тік, қол көкірек тұсында 

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму. 

4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "міне" дейді (жаттығу 5 рет қайталанады). 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыру. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығуы: "Сабынқолғаптары". 

Мақсаты: баланықолдарынсыртқыжәнеішкіжағынансабындауғаүйрету. 

Бұлбөлімдеойынжаттығуларыннемесемәдени-гигиеналықдағдылардыдамытуға, үстелгеқоюдағдыларынжәнеүстелдегімінез-

құлықмәдениетінқалыптастыруғабағытталғанойындардыжоспарлаңыз. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

 

Бізбалдырғантеңбасқан, 

Дос құшағынелгеашқан. 

Тілегімізтыныштық, 

Ашықболсынкеңаспан. 

Мықтыболсыніргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Жандыжәнежансызтабиғат

туралыәңгімелесу. 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқада ,аңға да, 

Қайырлытаң, жайдарыжанға да. 

Қайырлытаңалғаассын, 

Кешке дейінжалғассын! 

Жандытабиғаттуралыәңгімелес

у. 

Бізбалдырғантеңбасқан, 

Дос құшағынелгеашқан. 

Тілегімізтыныштық, 

Ашықболсынкеңаспан. 

Мықтыболсыніргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Жансызтабиғаттуралыәңгімеле

су. 

Қайырлытаң, 

ашықаспан! 

Қайырлытаң, кеңдалам! 

Қайырлытаң, күнніңнұры! 

Қайырлытаң, балабақшам 

Бәрібіргеайтады. 

Күзмезгілініңалғашқыайы

ндағыерекшеліктері, 

Достарбері, келіңдер, 

Қолдарыңдыберіңдер. 

Шаттық толы шеңберге 

Қуанышпененіңдер. 

(Г.Абдрахманов) 

Шеңбердеқолұстасыптұры

пөлеңжолдарынбіргеайтад

ы. 



табиғатжайлыәңгімелесу. Жандыжәнежансызтабиғат

жайлыәңгімелесу. 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастыры

лғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру. 

"Қатардажүрутүрлері". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардабір-

бірденқатарғатұру; 

жүрудіжүгіруменкезектест

ірудағдыларындамыту; 

орындықтакөлденеңіненең

бектеугеүйрету. 

"Түрлітаспалардыәкелеміз

" қимылдыойыны. 

Күтілетін нәтиже: Допты 

кеуде тұсынан жоғары 

ұстап, баскетбол торына 

дәлдеп лақтыруды үйрету. 

Қазақ тілі 

"Отбасы мүшелері". 

Мақсат-міндеттері:Балалардың 

отбасы мүшелері мен туыстары 

туралы білімдерін дамыту және 

толықтыру, отбасы туралы 

ұғымдарын кеңейту; дыбысын 

дұрыс дыбыстауды үйрету; 

отбасы мен туыстық атауларды 

білдіретін сөздерді қазақ 

тілінде түсінуге, айтуға, 

қолдануға дағдыландыру; 

айтылым, тыңдалым және еркін 

диалогке түсу қабілеттерін 

дамыту; отбасы мүшелері мен 

жақындарына сүйіспеншілік 

пен мейірімділікке тәрбиелеу. 

Музыка 

"Жау,жау жаңбыр" 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

әнді тыңдай отырып, 

мағынасын түсіне білуге 

үйрету, жәй және көңілді 

әндерді тыңдай білу қабілетін 

қалыптастыру; музыкалық 

ырғақты қимылдарды музыка 

әуенімен үйлесімді жасай білу 

дағдысын жетілдіру. 

Дидактикалық ойын "Жаңбыр". 

Күтілетін нәтиже: 

Балалар әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Бір орнынан биікке секіру". 

Мақсат-міндеттері: балаларды 

қатарда бірінің артынан бірі 

аяқтың ұшымен және өкшемен 

жүруге үйрету. 

"Күн мен жаңбыр" қимылды 

ойыны. Күтілетін нәтиже: 

Допты кеуде тұсынан жоғары 

ұстап, баскетбол торына дәлдеп 

лақтыруды үйрету. 

Музыка 

"Жаңбыр". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды әнді тыңдай 

отырып, мағынасын түсіне 

білуге және ырғақты 

айыра білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

"Көңілді ноталар". 

Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай 

отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Шынықсаң - шымыр 

болсасың ". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды құрсауларды 

домалатуға үйрету. 

"Көңілді еңбекте" қимылды 

ойыны Күтілетін нәтиже:. 

Допты кеуде тұсынан 

жоғары ұстап, баскетбол 

торына дәлдеп лақтыруды 

үйрету. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Балалардысеруенгеынтала

ндыру, 

киімдерінретіменкиюге, 

барлықтүймелерініңқадалғ

анынқадағалау, бір-

бірінекөмектесугеүйрету. 

Бақшадағыкөкөністердіб

ақылау. 

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдердіретіменкюиге, 

түймелеріңқадалғанынқадағала

у, бір-бірінекөмектесугеүйрету. 

Гүлдердібақылау. 

(георгин, астра, календула) 

Жұмбақ 

Құлпырсақадірлейді, аялайды, 

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдердіретіменкюиге, 

түймелерініңқадалғанынқадаға

лау, бір-

бірінекөмектесугеүйрету. 

Түскенжапырақтардыбақыла

у. 

Жұмбақ 

Балалардысеруенгеынтала

ндыру, 

киімдердіретіменкюиге, 

түймелерініңқадалғанынқа

дағалау, бір-

бірінекөмектесугеүйрету. 

Шалшық суды бақылау. 

Көркемсөз. 

Балалардысеруенгеынталан

дыру, 

киімдердіретіменкюиге, 

түймелерініңқадалғанынқа

дағалау, бір-

бірінекөмектесугеүйрету. 

Аула 

сыпырушыныңжұмысын



(қырыққабат, қызылша, 

қызанақ, бұршақ) 

Тақпақ. 

Көгөністікөпектік, 

Өссін, піссіндепектік, 

Көктемдееккенкөкөніс, 

Күздебердікөпөнім. 

Бақылау: 

көкөністержөніндебілімде

рінкеңейту: аты, түсі, дәмі, 

тағамғақолданылуы, 

құрамындағыдәрумені; 

күздекөкөністердіжинау; 

көкөністердіңпісіп-

жетілуінемән беру; 

топырақсалынғанжәшіктер

діарнайыбөлмелердесақта

у. 

Өзеңбегініңнәтижесінеұқы

птықарауғаүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Бақшашылар». 

Бақшанытоптасыпжинауға

балалардыұйымдастыру. 

Ойынережесі: 

тәрбиешініңбелгіберуінкүт

іп, эстафетаныжалғастыру. 

Еңбек: 

бақшадағыжұмыс, 

көкөністердіжинау. 

Бақшадағыкөкөністердіжи

нап, ересектер мен 

жолдастарынабелсендітүр

декөмеккөрсеткенбалалард

ымақтау. 

Өзбетіменойындар: 

«Көкөністердүкені». 

Көкөністер мен жеміс-

жидектердіқұмнанмүсінде

у. 

Берілгенойынтақырыбынд

ашығармашылық, 

белсенділіккөрсеткендерді

мадақтау; 

ойынғадегенқызығушылы

қтарынқолдаужәнедамыту. 

Көкөністер мен 

Құрғасасыпырғышқажарамайд

ы. (Гүл) 

Бақылау: гүлзардағыгүлдердің 

2-3 

түрініңайрықшабелгілерінанық

таудаүйрету; 

олардыағаштарданажыратабілу; 

оларқайдаөсетінінбілу (орман, 

бақшат.б.). 

Күзгігүлдердіңсұлулығынақыз

ығушылықпен, 

махаббатпенқарауғатәрбиеле

у. 

Қимылдыойын: 

«Бақшадағытауықтар». 

Ағаштарғаөрмелеп, 

белгілібіржергесекіріптүсудіүй

рету. 

Ойынбарысындадостыққарым-

қатынастысақтауғатәрбиелеу. 

Еңбек: бақшадажұмыс 

(жерқазу). 

Ересектергебелсендікөмеккөрсе

ткенбалалардымадақтау, 

марапаттау. 

Ұжымдықтапсырманыбірлесіпо

рындауғатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Геометриялықпішіндердітүске

нжапырақтарменәшекейлеу». 

Әрбалағаөзеңбегінеқанағаттана

рлықжұмысжасауынакөмектесу

. Сөздікқорындамыту. 

 

Ағайындыбәрі, 

Шықсажасыл, 

Түссесары. (Жапырақ) 

Бақылау: 

ағаштардағыжапырақтардыңаза

йғандығынабалалардыңназарын

аудару: жапырақтартүсіп, 

айналып, түстерінөзгертуде. 

Жапырақтардыңмаусымдықөзг

ерістеріне, 

сұлулығынасүйсінеқарауғатәрб

иелеу. 

Тәжірибе: 

құрғақжапырақтардыңүстіменж

үру. 

Қорытынды: 

жапырақтараяқастындасусылда

йды. 

Қимылдыойын: 

«Тынышжүгіріпөт». 

Жапырақтардыңүстіменбелгіліб

іруақыттаақырынжүріпөту. 

Ереженісақтайотырып 

(мәрегедейінжүгіріп, 

керіқайту). 

Ойындарғабелсендіқатысуынта

лапету. 

Еңбек: 

түскенжапырақтардыжинау. 

Белгіленгенжергетүскенжапыра

қтардытырнауышпенжинаптасу

дыүйрету. 

Балалардыңбірігіпжұмысістеуін

қадағалау. 

Өзбетіменойындар: 

«Жапырақтыкілем». 

Балалардыңбірлескенойыныны

ңкелісімдіболуынқадағалау, 

бақылау. 

 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Бақылау: 

балалардыңназарынжаңбы

рдансоңжиналатыншалшы

қсуларғааудару. 

Жаздыңыстықкүніндешал

шықсулардың тез сіңіп, ал 

күзде, 

салқынтүскендеақырынсің

іпкететінінемәнбергізу. 

Тәжірибе. Суғатастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсаты: 

кейбірзаттардыңсуғабатып

кететінін, ал 

кейбіреулерінің су 

бетіндеқалқыпжүретінінба

қылау. 

Қимылдыойын: 

«Біраяқпенжолдансекіру

». 

Ойыналаңындағыереженіс

ақтайотырып, 

біраяқпеналғажылжыпсекі

рудіүйрету. 

Еңбек: 

балаларменбіргебалабақша

алаңынжылысуменжуудыб

ақылау, 

еңбектіңмаңыздылығынсез

інугежәнеүлкендергекөмек

тесугеүйрету. 

Өзбетіменойындар: 

гимнастикалыққұралдар

ғаөрмелеу 

(баспалдақт.б.). 

Балалардыңқосалқыойынд

арғадегенқызығушылықта

рындамытып, 

достыққарым-

қатынастаойнауғақадағала

у. 

бақылау. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – 

сөнгенкөмір. 

Бақылау: аула 

сыпырушыныңеңбекетубар

ысынбақылау, 

еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардатүскенжапырақ

тардантазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығы; 

еңбекқұралдарынатап беру 

( сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңнәтиже

сінеұқыптықарауғаүйретіп, 

тәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұлтты

қойыны). 

Ойынережесінсақтауға 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжігерді

дамыту. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Балалардыересектергекөме

ктесугеүйрету. 

Еңбектенугедегенқұштарл

ықтарындамытып, 

тәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

доппенойын. 

Әрбалағадоппенойнаумүмк

індігін беру. 

Олардыңойынбарысындаер

кіндік пен 

қуанышсезіміноятабілу. 

 



жемістертуралыалғанбілім

дерінбекіту. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет 

ережелері. 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Құйыршық» ертегісноқыпберіп, балалардыұйықтату. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Балалардыңдербесәрек

еті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыб

асқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сөйлеудідамытуданойын

-жаттығу. 

"Меніңмекенімтақырыбын

аәңгімелесу". 

Мақсаты: 

балалардыңмекежайтурал

ыұғымдарынқалыптастыру

; Қазақстандағыауыл мен 

қалаелдімекендер мен 

табиғаттыңерекшеліктеріж

өніндежалпыұғымдар 

беру. 

Миғасыймаслогикалықжат

тығу. "Қатені тап" ойыны. 

 

Дидактикалықойын 

«Көрші-көрші». 

Үстелойындары: лото, 

домино. 

Сурет салуданойын-жаттығу. 

"Арқасынжиырғанмысық". 

Мақсаты: 

балалардыборменарқасынжиыр

ғанмысықбейнесін салу 

амалдарынаүйрету; 

қағаздыңортасынамысықтыңде

несі мен 

аяқтарындоғалысызықнегізінде

салып, 

біржағынадөңгелекбасын, 

екіншіжағынаұзынқұйрықты 

салу тәртібінқалыптастыру. 

Ойын-жаттығу. 

"Бірдеймысықты тап". 

 

Дидактикалықойын «Тап та, 

атыната». 

Мақсаты: 

түстіқабылдауынжәнеұсақсауса

қмоторикасындамыту. 

Құрастыру 

"Мен жәнеменіңотбасым". 

Мақсаты: 

балалардықағазданотбасымүше

лері: әке мен 

ананықұрастыруамалдарымента

ныстыру; жарты 

шеңбердібұруарқылыгеометрия

лықдене: 

конустыжасауғаүйрету; 

қағаздыңсипаттарыжәнетүрлері

туралыбілімдерінтолықтырып, 

балалардыңқағазданқұрастыруі

скерліктерінжетілдіру. 

Дидактикалықойын: 

"Отбасыағашы". 

 

«Пішіндіқұрастыр». 

Ойынмақсаты: түстер мен 

пішіндерарқылықұрастырыпүй

рету. Естесақтау, көру, 

ажыратуқабілеттеріндамыту. 

Ойыншарты: 

балалардыңалдынаәртүрліпішін

дерберіледі. Ол 

пішіндерденсуреттегікөрсетілге

нзаттардықұрастырады. Түсі 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Санаудыүйренемін. 

Тәулікбөліктері". 

Мақсаты: 

балалардыңтәулікбөліктері

жөнінде,"таңертең", 

"күндіз", "кеш", "түн" 

туралытүсініктерінтиянақт

ау, заттардың саны, 

заттардыбелгілейтінсандар

туралыұғымдардықалыпта

стыру. 

Дамытушыжаттығу. 

"Тәуліктіңбөлігін тап". 

 

«Суреттерқұрастыру». 

Максаты: 

балаларғаұсақсуреттерден

бірмазмұндысуретқұрасты

рудыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуреттер

құрастыруғадегенбалалард

Құрастыруданойын-

жаттығу. 

"Ханзадабақа". 

Мақсаты: 

балалардыағайындыГримм

дер "Бақаханзада" 

ертегісініңбастыкейіпкеріб

ақанықағазданқұрастыруға

үйрету. 

 

«Жұбын тап». 

Мақсаты: 

геометриялықпішіндердіқа

йталау, 

салыстыруғажаттықтыру. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

әртүрліреттеорналастырыл

ғанпішіндер. 

Ойынбарысы: 

балаларғагеометриялықпіш

індерберіледі, балалар тура 

сондайтүстіпішіндітабады. 



мен пішініндұрысажыратулары 

керек. 

ыңқызығушылығынарттыр

у. 

Балаларменжекежұмыс  «Сөзді аяқта» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: сөйлеу тілін 

дамыту. 

Дидактикалық ойындар 

"Геометриялық пішіндер". 

Мақсаты: балаларға біреуі 

артық немесе кем санды тауып, 

атауды үйрету. 

Көрнекілік: геометриялық 

пішіндер салынған карточкалар 

жиынтығы. 

Барысы: балалар геометриялық 

ұшбұрыш, шаршы, дөңгелек 

тәріздес пішіндерді 

пайдаланады. Педагог 

тапсырма береді, балалар оны 

жеке орындайды. 

1-тапсырма. Дөңгелектерден 

біреуін артық етіп, 

үшбұрыштарды қойыңдар. 

Педагог үш дөңгелек салынған 

сандық карточканы көрсетеді. 

2-тапсырма. Мұндағы 

дөңгелектерден біреуін кем 

етіп, шаршыларды қойыңдар. 

Педагог бес дөңгелек салынған 

сандық карточканы көрсетеді. 

Ойын соңында қорытынды 

шығарылады, зеректік 

танытқан баланы педагог 

мақтайды. Ойынның 

барысында балалардың зейіні, 

қол қимылының жылдамдығы, 

дәлдігі қалыптаса бастайды 

және санауды, біреуі артық 

немесе кем санды тауып, оны 

атауды үйренеді. 

Дидактикалық ойын 

"Жұмбақ сан". 

Мақсаттары: балаларды қосу 

мен алудың қарапайым 

математикалық әрекеттеріне 

дайындауға ықпал ету; 

алдыңғы және кейінгі сандарды 

алғашқы ондықта анықтау 

дағдыларын нығайтуға 

көмектесу. 

Сипаттама: мысалы, үш 

санынан үлкен, бірақ бес 

санынан аз; қай сан үштен аз, 

баладан оны болжауды 

сұраңыз. Бала әртүрлі сандарды 

атайды, ал мұғалім аталған 

саннан көп немесе аз деп 

айтады. 

Соданкейінсізбаламенрөлдерді

өзгертеаласыз. 

Театрдысахналау. 

"Қасқыржәнежетілақ" 

ертегіжелісінсаусақ театры 

арқылысахналау. 

Геометриялықфигуралар 

Геометриялықфигураларту

ралытүсініктерінқалыптаст

ыру. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Алдыментоптағыаяқкиімдерінауыстырып, аяқкиімдіорнынақойып, киімдердіретіменкиюгеүйрету. 

Ауыстырғанкиімдерінбүктепорнынақойғандарынқадағалау, ойынарқылыжылдамдыққаүйрету. 

Серуен  Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жанды және жансыз табиғат" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.     

Балалардың дербес  Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 



әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Теартлыққойылымдар. 

Балалардыңүйгеқайту

ы (ата-аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 
 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын 

ұйымдастыру». 

«Достарымыздың арасында 

өзімізді қалай ұстау 

керекпіз?» тақырыбында 

әңгіме жүргізу. 

«Менің достарым» атты 

тақырыпта көрме 

ұйымдастыру. 

«Балабақша ережелері», 

«Достарымыздың 

арасында өзімізді қалай 

ұстау керекпіз?» 
тақырыбында әңгіме 

жүргізу. 

Ата-

аналардансауалнамаалу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 18.09-22.09.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  18.09.2023ж 19.09.2023ж 20.09.2023ж 21.09.2023ж 22.09.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау.     

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
 Баланыңденсаулығытуралыата-аналарменжекеәңгімелесу, сондай-ақ осы бағандакеңесберудінемесежекеәңгімелесудікөрсетугеболады (мысалы, 

күзде ЖРВИ кезеңіндежәне ЖРВИ алдыналушаралары, егер карантин тобында, мысалы, желшешекауруыболса осы 

тақырыпбойыншакеңесберудінемесежекекеңесберудікөрсету). 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыба

сқаәрекеттер) 

 "Ойыннанкейінтоптатәртіп

орнату". 

Мақсаты: 

балалардыңтәртіпкедегенсана

лыұмтылысын, 

ойыннанкейінойыншықтарды

жинастыруәдетінқалыптастыр

у. Жұмысжоспарынқұру, 

алдағықызметүшінқажеттімат

ериалдардытаңдауқабілетінже

тілдіру. 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсаты: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүй

рету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту

; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрме

ттеугетәрбиелеу. 

"Оқуқұралдарыменшка

фтатәртіптісақтау". 

Мақсаты: 

балалардыөзбетіншешкаф

тардатәртіптісақтауға, 

шаңдысүртугеүйрету. 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбө

лмедетерезетөсеніштері

ндымқылшүберекпенсү

ртеміз". 

Мақсаты: 

балалардысуменжұмыске

зіндекелесіережелердісақ

тауғаүйрету: 

жеңдердіорап, 

шүберектісулаңызжәнеқұ

рғатыпсығыңыз, 

ластанғанкезде оны 

суменшайыңыз. 

"Бізорындықтардыорны

наорналастырамыз". 

Мақсаты: 

еңбекдағдыларындамытуд

ыжалғастыру; 

тапсырманымұқият, 

жылдаморындау. 

 «Емхана» сюжеттік-

рөлдікойыны. 

Мақсаты: 

Құрылысойындары 

«Аспалыкөпір». 

Мақсаты: балалардыңқиялын, 

«Кімзейінді?» 

Мақсаты: 

белгілігеометриялықпіш

Дидактикалықойын: 

«Төлдерін тап». 

Мақсаты: үйжануарлары 

Дидактикалықойын. 

"Жамауын тап". 

Мақсаты: 



балалардыүлкендердіңеңбегім

ентаныстыру. 

Балалардыдәрігер, 

медбикеретіндеболыпойнауға

үйрету. 

зейінін, 

ойлауқабілетіндамыту. 

індерденәртүрлінәрселе

рқұрастыру. 

Көрнекілік: 

сіріңкеқорабындатаратп

агеометриялықпішіндер. 

Барысы: 

тәрбиешітөмендегібейне

лердігеометриялықпіші

ндерденалыпбейнелерқұ

райды. Жылдамболған 

бала мадақталады. 

мен 

олардыңтөлдерітуралыт

үсініктерінтиянақтау. 

Алдарындағысуреттенү

йжануарлары мен 

олардыңтөлдерінсызықа

рқылықосукеректігінтүс

індіреді. 

Соңынанқаймалдыңтөлі

қалайаталатынынайтқыз

ады. 

балалардысуреттіңжетпей

тұрғанбөлігінтауып, 

үстінеорналастырудыүйре

ту. 

Барысы: педагог 

әрбаланыңалдынамысықт

арбейнеленгенсуреттітара

тады, 

жәнесуретбөліктерібейнел

енгендомалақтардытарата

ды. 

Балаларсуреттегіжоқдома

лақтардыңүстіне, 

суретбөліктерібейнеленге

ндомалақтардыорналасты

рады. 

Таңертенгіжаттығу  1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол бел тұсында 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып: "міне" дейді 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында 

2.1. Аяқтарын сәл бүгіп, қолдарын иек тұсына көтеріп "міне " дейді 

3. Бастапқы қалып жерге отырып, аяқтарын алшақ қояды, дене бос, қол иек тұсында (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

3.1. Жерге отырған қалыпта қолдарын шапалақтайды 

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене тік, қол көкірек тұсында 

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму. 

4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "міне" дейді (жаттығу 5 рет қайталанады). 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбетіқолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. Тазалықтысақтауүшінсумендос болу керек. 

Сылдырлайдымөлдір су 

Мөлдірсуғаәрдайым 

Таза бетінмаңдайын 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

 

- Сәлем, күнім! 

Сәлем, жер! 

Сәлем, досым! 

Сәлем, ел! 

"Сәлем" деймінәрқашан, 

Арайлы, балабақшам! 

Жандыжәнежансызтабиғатты

пысықтау. 

«Достық» шеңбері. 

Бізқандаймыз, қандаймыз, 

Шұғылалытаңдаймыз, 

Жарқырағанкүндейміз, 

Табиғаттықорғаймыз. 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

ҚазақстанРеспубликасыныңалғ

ашқыЕлбасыжәнеқазіргіпрезид

ентіжайлыәңгімелесу. 

«Қайырлытаң!» 

- Қайырлытаң, құсқа да 

аңға да! 

Қайырлытаң, 

жайдарыжанға да! 

Қайырлытаң, алғаассын! 

Кешке дейінжалғассын! 

(Жарты 

шеңберқұрыпотыр. 

Бәрібіргеайтады). 

ҚР 

Рәміздеріжайлыәңгімелес

- 

АрмысыңшапағаттыКүн-

Ана! 

АрмысыңшапағаттыКүн 

Ана! 

АрмысыңқайырымдыАсп

ан Ана! 

АрмысыңмейірімдіЖерА

на! 

Құтдарыт, бар 

әлемдіжарылқа! 

"Қазақтілінмақтантұтамы

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертеменақпейілмен 

Ертеменақпейілмен 

"Қайырлытаң!"- деймін 

мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімдібілемін 

«Кеш жарық!»-депкіремін. 

Шеңбербойынатұрып, 

қимылдаржасайды. 



у. н" 

аттытақырыптаәңгімелес

у. 

Тілдермерекесіжайлыәңгім

елесу. 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғ

аніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Бізалғырмыз". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыаяқтыңұшыменжүгі

ру; 

гимнастикалықорындықпен 

тепе-

теңдіктісақтапжүругеүйрету. 

"Гимнасшылар" ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Қазақ тілі 

"Уақыт. Күн тәртібі және 

тәулік бөліктері". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

ұғымындағы күннің бөліктері 

туралы білімін кеңейту. 

Күтілетін нәтиже:Қазақ тіліне 

тән ә,ө, к.ү,ұ,і,ғ,ң.һ 

дыбыстарын осы дыбыстардан 

тұратын сөздерді айтады 

Музыка 

"Ата-ананы тыңдаймыз". 

Мақсат-міндеттері: балаларды 

ата-ана туралы әннің сипатын 

ажырата білуге үйрету. 

"Сылдырмақ" музыкалық-

дидактикалық ойын. 

Күтілетін нәтиже: 

 Балалар әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Бөренемен 

тағандап жүру". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды қатарда бірінің 

артынан бірі жүруге 

жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; сапта 

тұрып, тізені жоғары 

көтеріп адымдауға 

үйрету. 

"Арқан тарту" қимылды 

ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Допты кеуде тұсынан 

жоғары ұстап, баскетбол 

торына дәлдеп 

лақтыруды үйрету. 

Музыка 

"Күздің ғажайып 

құбылыстары". 

Мақсаты-міндеттері 

балаларды әнді тыңдай 

отырып, мағынасын 

түсіне білуге және 

ырғақты айыра білуге 

үйрету. 

"Қаттынемесеақырын" 

музыкалық - 

дидактикалықойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай 

отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Кедергіден өту амалдары". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды бір орында 

тұрып секіру; допты бір-

біріне төменнен лақтыру 

және қағып алуға (1,5 м 

қашықтықта) үйрету. 

"Секірейік көңілді" ойыны 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды.. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Балалардыауарайынасәйкески

індірутуралыәңгімелеу. 

Ағаштардыбақылау 

Көркемсөз. 

Тербеледіағаштар, 

Алдымнанжелеседі, 

Кіп-кішкентайағаштар, 

Үп-үлкенбопөседі. 

Бақылау: 

сыртқыбелгілерінеқарапағашт

ардың 2-3 түрін (шырша, 

қайың, терек) танып, 

ажыратабілу. 

Маусымдыөзгерістеркезіндеағ

аштардыбақылау, 

жапырақтарыныңазаюынаназа

раудару. 

Жапырақтардыңжаздажәнекүз

деқандайтүстеболатынынаны

Балалардыауарайынасәйкескиі

ндірутуралыәңгімелеу. 

Шөптіңсолуынбақылау 

Жұмбақ. 

Дала кілемі. 

Ол не? (Шөп, өсімдіктер) 

Бақылау: 

балалардышөптіңкескін-

келбетіөзгеруітуралытүсініктер

інкөңейту. 

Өсімдіктергедегенсүйіспеншілі

гінарттыру. 

Қимылдыойын:«Көгершін» 

ойын. 

(шешен-ингуш 

халықтарыныңұлттықойыны) 

Алаңдаорынауыстырудыбекіту, 

жартылайотырып, 

аяқтыбіргеқосып, 

Балалардыңауарайынасәй

кескиіндірутуралыәңгіме

леу. 

Шыбын-

шіркейлердіңжойылуын

бақылау 

Жұмбақ. 

Шидім, шидім, шидімқұс, 

Ши басынақонғанқұс. 

Қарқаралықарақұс, 

Хан басынақонғанқұс. 

(Шыбын) 

Бақылау: 

күзмезгіліндешыбын-

шіркейлерліңөмірсүруін, 

олардыңтастар мен 

жапырақтардыңастынаты

ғылуынбақылау, 

қорытындыжасау. 

Балалардыңауа-

райынасәйкескиіндірутур

алыәңгімелеу. 

Саңырауқұлақтыбақыл

ау 

Жұмбақ. 

Сырты бүтін, 

Ішітүтін. (Саңырауқұлақ) 

Жеугежарамды – ақтүсті, 

майлы. 

Улы – мухомор, 

бозарыңқыарамқұлақ. 

Бақылау: 

саңырауқұлақтардыажыр

атабілу, олардың сырт 

бейнесінеқараптану (түсі, 

пішіні). Бөліктерінатап 

беру: аяғы, қалпағы. 

Күзайыныңкереметінұғы

Балалардыауарайынасәйкес

киіндірутуралыәңгімелеу. 

Жапырақтардыңтолықтү

суінбақылау 

Жұмбақ. 

Ағайындыбәрі, 

Шықсажасыл, 

Түссесары. (Жапырақ) 

Бақылау: 

өсімдіктердүниесініңмаусы

мдықөзгерістерітуралытүсі

ніктерінжалғастыру: 

жалаңашағаштар. 

Жапырақтардыңқайдантүск

енін, қайдатүскенін, 

түсіқандайболғанынестерін

етүсіру. 

Әдеміжапырақтарғасүйсіне

қарап, 



қтау. 

Қимылдыойын: 

«Аталғанағашқажүгіріп 

бар». 

Бейнеленген сын-

сипаттыбелгілербойыншааға

штыңатауларынбілу. Сигнал 

бойыншажұмысістеп, 

алаңдабір-

бірінесоқтықпайорынауыстыр

уғаүйрету. 

Еңбек: 

ағаштардыңарасындағықурап

қалғанбұтақтарынжинау. 

Ұжымдықтапсырмалардыоры

ндап, бірлескентапсырманы 

дер кезіндеаяқтаудыүйрету. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

әткеншек тебу. 

Ойынбарысындадостыққарым

-қатынасбірлестігінжетілдіру. 

қолдытізегедейінсозып, 

айқастырыпұстау 

(қабылдағанқалыптысақтап, 

орынауыстыру, бір-

бірінитермеу). 

Ойынережесінсақтау. 

Еңбек: 

қурапқалғаншөптітырнауышпе

нжинау. 

Тырнауыштарменжұмысісте

удібекіту, 

нақтылыорынғашөптіжинау. 

Еңбексүйгіштікке баулу. 

Өзбетіменойындар: 

«Ертегідегіүйшік» ойыны. 

Балалардыңқалауыбойынша (2-

3 адам) 

үйшікойнауларынқадағалау. 

Байсалды, 

қуаныштыжағдайжасауынамүм

кіндіктуғызу. 

 

Ауарайыныңсалқындауы

набайланыстыжәндіктерд

іңжоғалуы. 

Қимылдыойын: 

«Көбелектіұстапалу». 

Бірзатты (көбелекті) 

ұстапалумақсатындажоға

рысекіругеүйрену. 

Достарыменжақсықарым-

қатынастаболуға, 

тәрбиелеу. 

Еңбек:клумбалардықура

пқалғангүлдердентазалау, 

өзміндеттерінүлкен 

жауапкершілікпенатқаруғ

атәрбиелеу, 

өсімдіктергедегенсүйіпен

шіліктерінарттыру. 

Өзбетіменойындар: 

жақсыкөретінойыншықта

рменойнау, 

ойындыжолдастарыменбі

рігіпойнауғаүйрету. 

ну, 

мейірімділікетәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Аюдыңапанында» 

(орысхалқыныңұлттық

ойыны). 

Балаларғасөздерінанықай

тқызу, 

ойынережесінсақтауғаүйр

ету. «Аюды» 

санамақарқылытаңдауғаү

йрету. 

Еңбек:тотықұсқатамақ. 

Еріктікүштердіқосатіркел

етінқызметтіңмақсаттылы

ғынатәрбиелеу. 

Өзеңбегініңмаңыздылығы

нтүсіндіру. 

Өзбетіменойындар: 

«Балықаулау» т. б. 

ойындар. 

Ептліктіталапететіндербе

сойындардымадақтау, 

жылдамдыққаүйрету. 

 

 

табиғаттыбілудіжәнетабиға

тпенқарым-

қатынастанқуанышалуғатә

рбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Соқыртеке» ойыны 

(орысхалқыныңұлттықо

йыны). 

Ойынережесінсақтайотыры

п, 

балалардыңойынғақатысуы

нқадағалау. 

Еңбек: ауладағыжұмыс. 

Жапырақтардытырнауышп

енжинау. 

Өзбетіменойындар: 

түскенжапырақтарданоюла

р, заттарқұрастыру, 

шығармашылықтарын, 

фантазияларындамыту. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет 

ережелері. 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

Жағымды музыка әуеніменбалалардыұйықтату. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру; 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет 

ережелері. 

Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

16.20-

17.45 

 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: "Туыстар. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениет

Қоршағанортаментанысудан

ойын-жаттығу. 

"Нұр-Сұлтанғасаяхат". 

Жапсыруданойын-

жаттығу. 

"Көктудыңжелбірегені". 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу. 

«Киімдүкені» 

Мақсаты:ойынбарыс

ындарөлдердіойнайбі



бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

 і: [ы], [і] дыбыстары". 

Мақсаты: 

балаларғатуысадамныңотбасы

дағыорнытуралытүсіндіру; 

[Ы], [І] 

дауыстыдыбыстаржөніндеұғы

мдарқалыптастыру; 

дауыстыдыбыстардыңсөздерд

іңқұрамындажіңішкежәнежуа

н болу мысалдарынкөрсету. 

Артикуляциялықжаттығулар. 

[Ы], [І] дауыстыдыбыстары. 

 

Үстел-үстіойындары. 

"Пазылдар". 

Мақсаты: зейін, 

ойлаужәневизуалдыестесақта

уқабілеттеріндамыту. 

Мақсаты: балалардыНұр-

Сұлтанқаласыныңәсемғимаратт

арыментаныстыраотырып, 

қалатуралыәңгімелепберугеүйр

ету. 

Дидактикалықойын: 

"Өзтуыңдытауып ал". 

 

Қимылдыойындар «Ұшты-

ұшты». 

Мақсаты: 

шапшаңдыққатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыларбастаушы

ныңсөзінқалтжібермей, 

тыңдапотырушарт. Ұшатынқұс 

не заттуралыайтылса, 

қолдарынжоғарыкөтереді де, 

ұшпайтынзатайтылсатырпетпе

йотырады. Қателескен бала 

айыптартыптақпақайтады не ән 

салады. 

Екіретжаңылсаайыпшарты, 

ұлғаятүседі. 

Бастаушы: 

Ойындыбылайжүргізеді. 

Ұшты-ұштысұңқарұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұштықарғаұшты! 

(қолкөтереді) 

Мақсаты: 

балалардыкөктүстіқағазбетін

еқыранжәнекүнніңқимаүлгіл

ерінжапсырып, 

тудыңбейнесінқұрастыруға; 

күнжәнекүншуақтарыныңүст

іне тарыны, 

қыранүстінеқарақұмықтыжел

імніңкөмегіменжапсыруғаүй

рету. 

 

Дидактикалықойын 

«Жануарлардыңтөлдерінта

уып, олардыатапбер". 

Мақсаты: 

үйжануарларынажыратабілуг

е, 

олардыңтөлдерінажыратабіл

уге, жануарлардыкүтебілуге, 

қамқорлыққаалуғатәрбиелеу. 

Ойынережесі: 

ойыншықүйжануарларыүсте

лдіңүстіндетұру керек. 

Балаларойыншықтардымұқи

ятқарапалады. 

Тәрбиешініңбелгісібойынша

көздерінжұмады, 

солкездетәрбиешіүйжануарл

арыныңбіртөлінтығыптастай

ды. 

Тәрбиешіненіңтөліжоқдепсұ

райды? Балаларжауап беру 

керек. 

Ойынбірнешеретжалғастыры

лады. 

"Меніңкөшемде не бар?" 

Мақсаты: 

балалардыңекіжәнеүшсанда

рыжөніндегіұғымдарыныңн

егіздерінқалыптастыру, 

"оңқол", "солқол" 

ұғымдарынтиянақтау. 

Дамытушыойын. 

"Достарболайық." 

 

Театрдысахналау. 

"Арыстан мен тышқан" 

ертегіжелісінмаскаменсахна

лау. 

лугеүйрету. 

Сатушыәртүрлікиімд

ертүрлерітуралыәңгім

елейді. 

Балаларменжекежұмыс  «Сиқырлы қапшық» 

Ойынның мақсаты: заттарды 

белгілі бір қасиеттері 

бойынша салыстыруға, 

топтастыруға үйрету. 

Ойынның құрал-жабдықтары: 

түсі, өлшемі, пішіні бойынша 

әртүрлі ойыншықтар. 

Ойынның мазмұны: Балалар 

«Сиқырлы қапшықтың» 

Дидактикалық ойын: «Не 

артық?» 

Әр баланың алдына жемістер 

мен көкөністер араласқан 

суреттері беріледі. Артығын 

тауып, атауды ұсынады. 

Жемістер мен көкөністерді 

ажыратады, мысалы: алма, 

анар, лимон, орамжапырақ. 

Мұнда, орамжапырақартық, 

Артикуляциялықжаттығу 

Аюдыңтапсырмасыартикуля

циялықжаттығужасау. 

1) Ян - ян - 

секеңдегенаққоян, 

Ю - ю - ю - қорбаңдағанаю. 

Кі - кі - кі – бұлайлакертүлкі, 

Қыр - қыр - қыр - 

бұлкөкжалқасқыр. 

2) Ыр-ыр-ыр-

«Дәлосындайпішінді тап». 

Мақсаты: 

геометриялықпішіндержайл

ыбілімдерінбекіту, 

пішіндердіатауға, 

ажыратуға, 

салыстыруғажаттықтыру. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: бала саны 

бойыншақұлыптыңсуреттер

«Кел, жазайық.» 

Мақсаты: 

тиянақтылыққа, 

көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

 

Балаларғаүлгілертара

тылады. Суреттер мен 



ішіндегі затты ұстап көріп, 

пішінін анықтайды, 

ойыншықты алған соң атын 

атап, түсін айтады. 

өйткеніолкөкөніскежатады, 

қалғаныжемістер. 

ырылдайдықасқыр, 

Ра-ра-ра- бал жинайды ара, 

Мір-мір-мір- қап-қаракөмір. 

і, геометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

алдарындағысиқырлықұлып

тыашудыұсыну. 

Құлыптыңкілттеріде 

сиқырлы, 

геометриялықпішіндерденқ

ұралғанекенінайту. Әр бала 

құлыпқа сай 

келетінкілттіалып, 

құлыптыашады. 

жазуларүзіксызықтар

арқылыберіледі. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Алдыментоптағыаяқкиімдерінауыстырып, аяқкиімдіорнынақойып, киімдердіретіменкиюгеүйрету. 

Ауыстырғанкиімдерінбүктепорнынақойғандарынқадағалау, ойынарқылыжылдамдыққаүйрету. 

Серуен  
 

Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Менің Қазақстаным" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.     

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Теартлыққойылымдар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

«Бала 

қауіпсіздігібастыназарда» ата-

аналарменкеңестержүргізу. 

Балалардыңтәртібіжайлыәңгіме

лесу. 

Кеңес: «Неліктен бала 

тыңдамайды?» 

Отбасыдағыпатриоттықсе

зімге баулу 

тәрбиесіжайлыата-

аналарменәңгімелесу. 

Ата-аналаржиналысы 

«Отбасыжәнетәрбиебастау

ы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ  Ересек топ 

Тобы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы   4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі  25.09-29.09.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  25.09.2023ж 26.09.2023ж 27.09.2023ж 28.09.2023ж 29.09.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау.     

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Ата-аналарменәрбірбаланыңоқуқызметінедайындығыжәнеоқуқызметінекеректізаттаржайлыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

 "Кітапбұрышындағыеңбек"

. 

(кітаптардықалпынакелтіру). 

Мақсаты: 

балалардыжөндеудіқажетететі

нкітаптардытаңдаудыжәнеола

рдымұқиятжелімдеугеүйрету 

(желім мен 

қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауға, 

жұмысістеуге, 

тәртіптісақтауғатәрбиелеу. 

"Біздіңшкафтатәртіп бар". 

Мақсаты: 

балалардысыртқыкиімгеарна

лғаншкафтазаттардыбүктеуке

зіндедәлдіккеүйрету. 

"Асханабойыншакезек

шілік". 

Мақсаты: 

балалардыкезекшіміндетт

ерінөзбетіншежәнеадалор

ындауғаүйрету. 

Қолдымұқиятжуыңыз, 

кезекшініңкиімінкиіңіз, 

үстелдідұрысқойыңыз. 

Тамақтанғаннанкейіныды

стардытазалаңыз. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдықтаудағырет

сіздіктікөребілу. 

"Кірсүлгілердіауыстыр

у". 

Мақсаты: 

еңбеккедегентұрақтықыз

ығушылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторынд

ауғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқ

оюдыжәнеұқыптылыққаү

йрену. Еңбекке баулу. 

"Шешінубөлмесініңшка

фындағытәртіп". 

(тәрбиешініңкөмекшісім

енбірге) 

Мақсаты: 

балалардыжекекиімшкаф

тарындатәртіптісақтауғаү

йрету: шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүбере

кпенсүртужәнекиімдіорн

ынамұқиятбүктеу. 

Еңбекқорлыққа, 

тәртіптікөребілуге. 

Ұжымдағы тату-

тәттіеңбекетугеүйрету. 

 Құрылысойындары"Жануар Дидактикалықойын«Қасқ «Ғажайыпқоржын» Дидактикалықойын"Ғ Суреттердібояу 



ларғаарналғанбалабақша", 

"қуыршақтарғаарналғанүй". 

ырданқұтқар». 

Мақсаты: 

тілбайлықтарынарттыру, 

естесақтауқабілеттерінжетіл

діру. 

Балалардыңназарынүстелүс

тіндегіойыншықтарға 

(үйжануарлары мен 

қасқырдыңнақпішініне) 

аударады. 

Әрүйжануарынқасқырданқұ

тқаруүшінолтуралыөлең, 

жұмбақ, 

жаңылтпашайтукеректігінтү

сіндіреді. 

дидактикалықойыны 

Ойынныңшарты: 

ғажайыпқоржынныңіші

ндебірнешезаттар: 

ойыншықтар, 

оқуқұралдары бар, 

солзаттардыңішіненоқуқ

ұралдарынбірбөлек, 

ойыншықтардыбірбөлек

жинапалу керек. 

Оқуқұралдар мен 

ойыншықтардыбөлекжи

найды. 

ажайыпнүктелер". 

«Ғажайыпнүктелер» 

арқылықарлығаштыңсур

етін салады. 

Нүктелердіқосып, 

қарлығаштыңсуретіншы

ғарады. 

Суреттердібояу, 

беттерін де бояу. 

Мақсаты: 

балалардыңқуаныштыэ

моцияларынояту. 

Таңертенгіжаттығу  1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып-жұмады; 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында 

2.1. Оң аяқтарын артқа қойып, екі қолдарын да артқа созады 

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде 

3.1. Орындарында тұрып, бастарын алдымен оңға бұрады 

3.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене бос, қол көкірек тұсында 

4.1. Қолдарын жандарына созады; 

4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 6 рет қайталанады) 

5. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде 

5.1. Қолдарын жандарында ұстап, бір орында тұрып, пингвин сияқты айналу 

5.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады). 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбетіқолынжуып, таңғыасқаотыру. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Ас ішугетұрайық 

Қолымыздыжуайық 

Сабын, суды аямай 

Тазалықтыұғайық 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

«Қылқаламханшасы». 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 

«Тілектілеу». 

Барлығымызтабиғаттысүйемі

- Сәлем, саған, 

ыстықжерім! 

- Қайырлытаң, Алтын күн! 

Қайырлытаң, Жер Ана. 

Күнжылуынаямасы

н, 



 Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсіңкөктемтұста да! 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

 

ҚР Президенті, ҚР 

Рәміздеріжайлыәңгімелесу. 

ҚР Әнұраныншырқау. 

з, 

Үлкендердіңсөзінойғатүйеміз

. 

Денсаулықтыәрқашан да 

сақтаймыз, 

Бейбітөмірбаршамызғатілейм

із! 

(Шеңберқұрып, қайталайды). 

Күзерекшеліктеріжайлыәңгім

елесу. 

Сәлем, саған, туыселім! 

Ыстықмағаношақүйім, 

Домбыраныңқоңыркүйі! 

 

Бір-

бірінежылулықсыйлап, 

достықтуралы, 

топтыңережесітуралыәңгі

мелесу. 

Аман болсын, достарым, 

Аман болсын, ата-анам. 

 

Алтын күзжайлыәңгімелесу. 

Шуағыменаяласын. 

Достықдегенбәйтер

екті, 

Барлық бала 

саяласын. 

 

Жапырақтартуралы

әңгімелесу. 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерденөтуойындары". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардытізеніжоғарыкөтері

пжүгіругеүйрету. 

"Допкімде?" қимылдыойыны. 

Күтілетін нәтиже: Допты 

кеуде тұсынан жоғары ұстап, 

баскетбол торына дәлдеп 

лақтыруды үйрету. 

Қазақ тілі 

"Менің Отаным - Қазақстан. 

Қазақстан ҚР-ң мемлекеттік 

рәміздері". 

Ұйымдастырылған іс-

әрекеттің мақсат-міндеттері: 

Балалардың ұғымындағы 

Қазақстан Р\ң рәміздері, отан 

туралы түсініктерін  

кеңейту, Қазақстанның 

табиғи байлықтарын 

насихаттау; І әрпімен 

таныстыру, дыбысталу 

ерекшелігіне бейімдеу; 

Қазақстан жайлы 

өлеңдермен, отан туралы 

мақал-мәтелдермен 

таныстыру; балаларды 

Мемлекеттік Елтаңба мен 

Тудың бейнесіндегі 

ерекшеліктерді ажыратуды 

және еске сақтауды үйрету; 

зат есім мен сын есім бар сөз 

тіркестерін құрастыру, 

оларды түрлендіріп 

қолдануға дағдыландыру; 

балаларды отан 

сүйгіштікке, бірлікке 

тәрбиелеу. 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

бейнеролик көрсету, 

көркемсөз, тосын 

сәт, Қазақстанның 

мемлекеттік рәміздері туралы 

ұғымын 

Дене шынықтыру 

"Саршұнақтай жылдам 

болайық". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды қатарда бірінің 

артынан бірі аяқтың 

ұшымен және өкшемен 

жүруге жаттықтыру. 

"Саршұнақ" қимылды 

ойыны. 

 Күтілетін нәтиже: 

Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Музыка 

"Жапырақтар сарғайды". 

Мақсат-міндеттері: Балалардың 

әнді тыңдай отырып, сипатын 

ажырата білу қабілетін дамыту; 

әннің сөздік мағынасын түсініп, 

бірге айта білу қабілетін 

қалыптастыру; музыка әуенімен 

бірге би ырғақтарын жасай білу 

дағдысын қалыптастыру; 

дыбысты есту және қабылдау 

қабілетін дамыту. Балаларды 

адамгершілік қарым-қатынас 

пен ізгілік ережелеріне 

тәрбиелеу; эстетикалық 

талғамы мен оқу қызметіне 

қызығушылықтарын арттыру. 

«Атжарыс» ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 

Балалар әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Күздің 

қызықтары". 

Мақсат-Міндеттері: 

балаларды жүруді 

секірумен 

кезектестіруге 

үйрету; басқа қап 

қойып, заттарды 

аттап өтуге үйрету. 

"Басына қап қою" 

қимылды ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 

Допты кеуде 

тұсынан жоғары 

ұстап, баскетбол 

торына дәлдеп 

лақтыруды үйрету. 



қалыптастыруға арналған 

ауызша логикалық жаттығу, 

суреттер мен әңгіме негізінде 

өлеңді мәнерлеп оқу 

бойынша ауызша ырғақтық 

жаттығу, айтылым 

дағдыларын дамытуға 

негізделген ауызша жаттығу 

Күтілетін нәтиже:қазақ  

тіліне тән ә,ө,қ, ү.ұ,і.ғ,ң.һ 

дыбыстарын , осы 

дыбыстардан тұратын 

сөздерді  дұрыс айтады, 

сөздегі дыбыстардың орнын 

ажыратады. 

Музыка 

"Күн дидарлы Қазақстан". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың ән айтуға 

қызығушылықтарын арттыру; 

жай және көңілді әндерді 

ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: "Күннің 

көзі және бұлт". 

Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Қылқанжапырақтыағаштарды

бақылау (шырша, қарағай) 

Жұмбақ. 

Қысы-жазыбіртүсте. 

(Шырша) 

Бақылау: 

балабақшаалаңындаөсетінқыл

қанжапырақтыағаштардытаны

пбілу (2 

түріқылқанжапырақтықарағай

жәнешырша). 

Сыртқыбейнелерінеқарап: 

қарағай – ұзынинелері бар, 

шыршаларғақарағандаашықтү

сті; шырша – 

Бұтақтардыбақылау 

(итмұрын, сирень, 

қаражемістішетен, мойыл). 

Жұмбақ. 

Өсімдіктіңтікенегінебайла

ныстыаталған. 

Жемісінжұлыпалсаң, 

тікеніқолыңакіреді. 

(Итмұрын) 

Онанкөзашиды, 

жапырақтарыөткір, 

шұбаркелген. 

(Шетенағашы) 

Бақылау: 

сыртқыбелгілергеқарапбұт

Жемісағаштарынбақылау. 

Тақпақ. 

Жемісбіткенбау-бақша, 

Жемінжайдыжан-жаққа. 

Бақтақұстарсайрады, 

Құйқылжытып сан-саққа. 

Қолға ап бақшақұралын, 

Суды атызғабұрамын. 

Ағаштүбінқопсытып. 

Арам шөптіжұламын. 

Бақылау: 

ағаштардыңтүстерініңөзгер

уін, өсуінкөру, 

жемісінбақылау (ранетки). 

Жасыл, 

Торғайдыбақылау 

Мақсаты: 

торғайдыңпайда болу 

ерекшеліктері, 

өміркөріністерітуралыбілі

мдітереңдету; 

балалардыңназары мен 

жадынбелсендіру. 

Бақылаубарысы: 

- Торғайқандай? 

- Ол неменқоректенеді? 

- Қалайәнайтады? 

Торғай - кішкентайқұс. 

Торғайдыңартқыжағықоң

ыр, қаражолақтары бар. 

Балалардысеруенгеынтал

андыру; 

серуенгеойынжабдықтар

ыніріктеу; 

балаларменжекеәңгімелес

улер; шалбарын, бас киімі 

мен 

бәтеңкесінреттілікпенкию

інқадағалау. 

Ауарайынбақылау 

Бақылау: 

біріншікүзгіөзгерістертур

алыжәнеөлітабиғаттурал

ыбалаларғамәлімет беру: 

ауатемпературасыныңтөм



инелеріқысқажәнеоншаашықт

үстіемес. 

Табиғатқадегенсүйіспеншілігі

нарттыру. 

Қимылдыойын «Бос орын». 

Жүгіру, жүру, 

секірусияқтыжаттығулардыбе

кіту, түрліқимыл-

қозғалыстарынүйлесімдіорын

дау. 

Еңбек: 

құстардытамақтандыру. 

Табиғатбұрышыныңмекендеу

шілерінтамақтандыру. 

Өзбетіменойындар: 

өзбетіншеойнайбілуқабілетіне

тәрбиелеу. 

алардың 2-3 

түрінтаныпбілу; 

олардыағаштарданайыру. 

Табиғаттыңәдемілігінесүйс

інугетәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Белгінітыңда». 

Ойынережелерінебағынуы

н, 

жауаптыорындайбілуіндам

ыту. 

Еңбек: 

ағаштардыңтүбінқопсыту. 

Жолдастары мен 

ересектергекөмеккөрсетуге

тәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

«Қайықойыны». 

2-3 

рөлдіқосатынбірлескенойы

ндарғақатысу, бір-

біріменөзараәрекеттесудіда

мыту. 

 

піспегенжемістіжеугеболма

йды, тек піскенжемістіжеу 

керек екенінтүсіндіру. 

Қимылдыойындар: 

«Қоянмен қасқыр». 

Мәтінніңсөздігіменсәйкесін

шеәрекеттіжасаубілімділігін

бекіту, 

ойындыдабылдыңқағысыме

нбастау. 

Алаңныңбойыменқозғалу. 

Еңбек: 

«Құмсалғыштаншашылғанқ

ұмдыжинастыру» Топ 

алаңындағықұмдыөзынтасы

менжинастыруғаүйрету; 

тазалыққажәнереткекелтіру

әдетiнқалыптастыру. 

Өзбетіменойындар: 

тақырыпқаберілгенойынды

жүргізу. 

Шығармашылықсезімдеріно

яту. Ұстамдылығы мен 

ойынғадегенқызығушылығы

ндамыту. Жемістер мен 

көкөністертуралыбілімдерін

бекіту. 

Құйрығы мен 

қанаттарықарақоңыр, иек 

пен тамағықара, бірақ 

басы сұр. Торғай - 

ептіқұс, 

қорықпайсекіреді, 

үгінділер, тұқымдар, 

дәндералады. Ол 

барлықжердеадамныңәде

ттерінежақсыбейімделеді. 

Торғай "шиқ-шиқ" депән 

салады. 

Еңбек: 

балабақшабақшасындағы

арамшөптердіжұлуғаүйре

тіп, 

арамшөптердінтүрінеқара

йажыратабілуқабілетінбе

кіту. 

Өзбетіменойындар: 

ашықойындары-

қозғалысбағытынөзгертео

тырып, сигнал 

бойыншажылдамқозғалуғ

аүйрету. "Доптыұстаңыз" 

- 

доптылақтыружәнеұстауд

ағдыларынекіқолменбекіт

удіжалғастырыңыз. 

ендеуі – суық; 

бұлттыжәнежаңбырлыкүн

дер – сұраспан, 

бұлыңғыр, бұлттыңкөшуі, 

күнніңкөзініңсирекшығу

ы, 

жапырақтарсарғайыпжерг

етүседі. Табиғаттысүюге 

баулу. 

Балалардыойынережелері

нсақтауғаүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалабілу. 

Бір-

бірлерінекедергіжасамау. 

Дабылғажылдамназарауд

ару. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынжасау

. 

Сұлулықтысезінуге 

баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 

Өзбетіменойындар: 

«Сүйіктіойыншықтармен

ойнау». 

Қуаныштыжағдайларғақо

лжеткізугежағдайжасап, 

әрбаланыңөзініңқызықтыі

сіменайналысуынажағдай

жасау. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет 

ережелері. 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру; 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет 

ережелері. 



Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Құрастырудан ойын 

жаттығулары: 

"Көрнектіғимарат". 

Мақсат-Міндеттері: 

балалардықұрылысматериалдар

ы: тақтайша, текше, кірпіш, 

цилиндр, призма, пирамида, 

арканы 

пайдаланыпекіқабаттығимаратт

ықұрастыруғаүйрету; призма, 

текше, цилиндр, тақтайша, 

кірпішқасиеттерінталдап, 

тәжірибедеқолдануғадағдыланд

ыру; 

құрылыстыңтұрақтылығынеске

ріпотыруға баулу. 

Игровизоройыны. "Артықзатты 

тап". 

Сюжеттік-рөлдіойын: 

«Шаштараз». 

Мақсаты: 

балалардышаштаразойынымент

аныстыраотырып, 

шаштарынүнемітарапәдемілепж

үругеүйрету. 

Шашөрудіңәртүрліүлгісінкөрсет

у. Әсемдікке, әдемілікке баулу. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу. 

"Меніңөлкем". 

Мақсаты: 

балалардыҚабдыкәрімЫды

рысовтың«Меніңөлкем» 

өлеңніңмазмұныментаныст

ыру; 

өлеңжолдарындағыкөркемс

өзатауларыншынайыайтуға

жаттықтыру. 

Дидактикалықойын: 

"Қазақстантуын тап". 

"Жүгіріпқағып ал" 

қимылдыойыны. 

Балаларойыналаңындаеркін

тұрады.Тәрбиеші 

«Бірлақтырамын, 

екілақтырамын, үш 

лақтырамын, 

кімжүйрікқағыпалсын!» - 

депдоптылақтырады да 

өзіқағыпалып: 

«Қағаалмадыңдарқайтажүгі

ріңдер,» - дейді. 

Балаларөзорындарынақайта

барыптұрады.  

Сурет салудан ойын 

жаттығулар: 

Тақырыбы: Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды акварель 

бояуларыментаныстырудыжа

лғастыру, акварель 

бояуынсуғаезіп, 

қылқаламарқылықоюконсист

енциясынжасаутехникасынқа

лыптастыру; 

қылқаламменшеңбержәне 

жарты шеңберпішіндерінбір-

бірініңбейнелерінбірсюжетке

біріктіругеүйрету. 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуамыз?". 

Дидактикалықойын 

"Басқашаайт". 

Мақсаты: 

жалпыламаұғымдардыбекіту 

(мұғалімбалағадоптылақтыр

ып, жалпыұғымдыатайды, 

бала 

доптыкерілақтырадыжәнетүр

ұғымынатайды: ойыншық-

қуыршақ, жиһаз-үстел) 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу. 

"Қыран". 

Мақсаты: 

балалардықыранныңсыртқ

ыкелбетіментаныстыру; 

қырандытануға, 

білугедегенқұштарлығынқ

алыптастыру. 

Дидактикалықойын: 

"Қыранды тап" . 

 

Театрдысахналау. 

"Қызылтелпек" 

ертегіжелісінмаскаменсах

налау. 

«Балықшы». 

Мақсаты: 

алғанбілімдерінтияна

қтау, 

ойлауқабілеттерінда

мыту. Көрнекіліктер: 

аквариум суреті, 

балықтар. 

Ойынныңбарысы: 

балаларсуреттегіаква

риумнанбалықтардыа

улапалады да, 

балыққандайтүстіеке

ндігінеайтады. 

Балаларменжекежұмыс  «Әдемі кілемшелер». 

Ойынның мақсаты: бөліктерден 

кілемше жасауға үйрету; 

қабылдау, ес, зейін үрдістерін 

дамыту; ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынның құрал-жабдықтары: 

қағаздан жасалған кілемшелер, 

геометриялық пішіндер. 

Ойынның мазмұны: балалар 

геометриялық пішіндерді 

берілген кілемшелердің үстіне 

қойып, құрақ құрайды. 

Жаңылтпаш жаттайық. 

1) Доп деп, 

Дөп теп. 

2) Қапыда ит қапты, 

Қатты қапты, 

Қапты қатты. 

3) Қырқада қырық арқар 

бар. 

Қырық арқарда ақ арқар 

бар. 

Алтыарқардамарқаарқар 

бар. 

Кел, жазайық. 

Мақсаты: тиянақтылыққа, 

көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқылы

беріледі. 

Артикуляциялықжаттығ

у. 

1) Ара болсаң, ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-ж-ж 

Жұмысісте, тығылма. 

- Ара қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-зе – 

бұлшынылытерезе», 

«За-за-за, за-за-за – 

үйдіңіші тап-таза», 

«Зу-зу-зу, зу-зу-зу – 

күрекпенжердіқазу», 

«Са-са-са, са-са-са – 

ызыңдайдымаса. 

Кел, санайық 

5-ге 

дейінкеріқарайсанауд

ыбекіту. 

Геометриялықденеле

рдідұрысатап, 

ажыратабілугеүйрету

. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Балалардыңдұрысшешінуін, шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау. 



Серуен  
 

Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Алтын күз" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.     

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Теартлыққойылымдар. 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

«Жеке бас гигиенасының 

басты ережелері», 

«Достарымыздың арасында 

өзімізді қалай ұстау 

керекпіз?» тақырыптарында 

әңгіме жүргізу. 

«Отбасымен серуендеу» атты 

тақырыбында көрме 

ұйымдастыру. 

Жоба: "Жомарт күз" атты 

тақырыпта көрме 

ұйымдастыру. 

«Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу». 

"Баланың серуенін қалай 

ұйымдастырамыз" 

тақырыбында ата-

аналарға кеңес. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру 

ұйымы 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ  Ересек топ 

Тобы  «Балдырған» 

Балалардыңжас

ы 

 
4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

 Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұр

ылукезеңі 

 02.10-06.10.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  02.10.2023ж 03.10.2023ж 04.10.2023ж 05.10.2023ж 06.10.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықаб

ылдау 
08.00

-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгім

елесу, кеңес 

беру 

 Ата-аналарменәрбірбаланыңұйымдастырылғаніс-әрекетінедайындығыжәнеұйымдастырылғаніс-әрекеткекеректізаттаржайлыәңгімелесу. 

Балалардыңдер

бесәрекеті 

(баяуқимылдыо

йындар, 

үстелүстіойынд

ары, 

бейнелеуәрекеті

, 

кітаптарқарауж

әнетағыбасқаәр

екеттер) 

 "Кітапбұрышындағыеңбек

". 

(кітаптардықалпынакелтіру). 

Мақсаты: 

балалардыжөндеудіқажетете

тінкітаптардытаңдаудыжәнео

лардымұқиятжелімдеугеүйре

ту (желім мен 

қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауға, 

жұмысістеуге, 

тәртіптісақтауғатәрбиелеу. 

"Біздіңшкафтатәртіп бар". 

Мақсаты: 

балалардысыртқыкиімгеарналған

шкафтазаттардыбүктеукезіндедәл

діккеүйрету. 

"Асханабойыншакезекшілік"

. 

Мақсаты: 

балалардыкезекшіміндеттерінөз

бетіншежәнеадалорындауғаүйр

ету. Қолдымұқиятжуыңыз, 

кезекшініңкиімінкиіңіз, 

үстелдідұрысқойыңыз. 

Тамақтанғаннанкейіныдыстард

ытазалаңыз. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдықтаудағыретсіздік

тікөребілу. 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсаты: 

еңбеккедегентұрақтықызығу

шылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындау

ғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқо

юдыжәнеұқыптылыққаүйре

ну. Еңбекке баулу. 

"Шешінубөлмесініңшк

афындағытәртіп". 

(тәрбиешініңкөмекшісім

енбірге) 

Мақсаты: 

балалардыжекекиімшкаф

тарындатәртіптісақтауға

үйрету: шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүбере

кпенсүртужәнекиімдіорн

ынамұқиятбүктеу. 

Еңбекқорлыққа, 

тәртіптікөребілуге. 

Ұжымдағы тату-

тәттіеңбекетугеүйрету. 

 Үстелүстіойыны. 

"Лото. "Ұл бала мен қыз бала 

киімдері". 

Саусақжаттығуы. 

Мақсаты: 

көркемсөздімәнерлепайтуғадағд

"Сақина" ойыны. 

Мақсаты: 

балалардызеректікке, 

"Меніңжанұям" 

фотосуреттердіқарастыр

у. 

"Үйқұрастырамыз" 

құрастыруойыны. 

Мақсаты: 



Мақсаты: 

балалардыңзейіндерінтұрақт

андыру, 

логикалықойлауқабілетіндам

ыту; 

заттардытоптастыруғадағдыл

андыру; 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

- Кімге не қажет? 

Қыз бала мен 

ұлбалағакиімтаңдау. 

"Қатарғатұрыпбилейік" 

жаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардыжаттығубарысынд

аырғаққа сай қозғалып, 

сөздердібіргеайтажүріп, 

айтылғанденемүшелерінқозғ

ауғамашықтандыру; 

қабылдау, зерек болу 

қабілеттерін, 

вестибуляраппаратындамыту

. 

Жаттығудыкөңілдіәуенжазба

сынқосыпөткізугеболады. 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Мүшелердікөрсетейік: 

Бастыоң-солғабұрып, 

Қосиықтыкөтерейік. 

 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Мүшелердікөрсетейік: 

Жоғарықолкөтеріп, 

Бұлғап, төментүсірейік. 

 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Мүшелердікөрсетейік: 

Аяқтыкезеккөтеріп, 

Маршпеншапалақтапжүрейік

. 

Д. 

Ахметова."Құрылысойындар

ы 

"Жануарларғаарналғанбалаба

қша", 

"қуыршақтарғаарналғанүй". 

ыландыру; 

ұсаққолмоторикасындамыту. 

Жалғызсаусақтіпті де, 

Ұстайалмасжіпті де. 

Екісаусақбірікті, 

Ине қолғаілікті. 

Үшсаусағыморамды, 

Жүгіртедіқаламды. 

Өнерліекен он саусақ! 

Қаласалсақ, жолсалсақ. 

"Қайдабарсаң – сонытабасың" 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

балалардыкеңістіктібағдарлауға 

баулу. 

Педагог белгілізаттарды 

(жемістер мен 

көкөністердінемесеойыншықта

рды, не құралдарды) 

ойыналаныныңтүрліжерлеріне 

салады. 

Бала педагог 

айтқанбағыттықолменкөрсетіп, 

солбағытбойыншажүріп, 

жасырылғанобъектіні табу 

керек. 

Педагог 

нұсқаулардынақтылыжәнедұры

с беру керек: алға бес қадам, 

солғабұрылыпекіқадам, 

оңғатағыекіқадам. 

Күрделенуі: 

балалардыңөздерітоптастарына

нұсқауберіп, жүргізуші бола 

алады. 

ептілікке, шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Бастаушышеңберішіне, ал 

балаларшеңбердіайналатұрад

ы. Алақанындасақина бар, 

оны екіқолдыбіріктіріп, кезек-

кезекбалалардыңалақанынаш

ып, 

байқатпайбірінеберугетырыса

ды. 

Балаларбастаушыныңәрекетін

жәнедостарынмұқиятбақылай

ды. Сақинағаиеболған бала 

басқаларғабілдірмеу керек. 

Белгібойыншабастаушы: 

"Сақина, сақина, 

қанешықшыортаға!" – 

дегендесақинаұстаған бала 

шеңберортасынажүгіріпшығад

ы да, бастаушыболады. 

Егеройыншыларбелгібергенге

дейінбалалардыңбіріненсақин

аныбайқапқалса, оны 

шеңберортасынажібермейді. 

Ондайжағдайдаойындысолбас

таушықайтажалғастырады. 

Көркемсөздіжаттаужаттығуы. 

Мақсаты: 

тақпақтыңмазмұнынестесақта

п, 

мәнерлепоқуғадағдыландыру; 

көркемсөзгедегенқызығушыл

ықтыарттыру. 

""Бақшада"". 

Көңілді бар бала, 

Бақшаға, баққаенсек. 

Ойнаймызаулада, 

Төбемізәткеншек. 

Шешемізжұмбақ та, 

Жаңылтпашайтамыз. 

Кешкілікүйжаққа 

Үлкейіпқайтамыз. 

Б. Кірісбаев." 

Мақсаты: 

байланыстырыпсөйлеуқабі

летінжетілдіру, 

сөздікқорынмолайту; 

туыстарғадегенсүйіспенші

ліктіарттыру. 

Фотосуреттебейнеленгенот

басыжайлыәңгімелеу, 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуамыз?". 

Мақсаты: 

көркемсөздімәнерлепайтуғ

адағдыландыру; 

ұсаққолмоторикасындамыт

у; 

балалардыңқарапайымдағд

ыларынжетілдіру. 

Бізкөмекшіболыпжүреміз, 

(Бас бармақтардыкөрсету) 

Жеңіміздікезегіментүреміз. 

(Жендітүргенгееліктеу) 

Қолғатабақшаныалып, 

(Саусақтардысозып, 

екіалақанды, айқастыра, 

бірі-бірінеуқалау) 

Уқалап, жуыпбереміз. 

 

Кесе - екіқосалақандай, 

(Саусақтардықосып, 

бірыңғайбүгіп, 

екіқолдықырынанқосып, 

"тербету") 

Шұңғыл алтын айдай. 

Қолғакесеніалып, 

(Жұдырықтармен, 

қолдардыалмастырып, 

алақанортасынабасып, 

айналдыру) 

Айналдырып, 

жуыпбереміз. 

Д. Ахметова. 

балалардыңзейінін, 

ойлау, 

елестетуқабілеттерін, 

ұсаққолмоторикасында

мыту; 

отбасынадегенсүйіспен

шілігіндамыту. 

Балаларқұрылысматери

алдардантүрліүйдердік

ұрастырады. 

Құралдары: 

құрылысматериалдарж

инақнамасы: текшелер, 

кірпіштер, білеулер, 

призмалар. 

Сондай-ақ; "Лего" 

немесеағашқұрастырғы

шойыншықтары. 

"Қандайкөлікқайдажүр

еді?" 

дамытушыжаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардыңкөліктертур

алыұғымдарынпысықта

у, 

қызығушылығынартты

ру; зеректікке, 

ұйымшылдыққатәрбиел

еу. 

Құралары: 

жүкмашинасы, кеме, 

пойыз, велосипед, 

автобус, ұшақ, жеңіл 

машина т.б. 

Балаларғакезекпенжеке

суреттеркөрсетіледі: 

- Балалар, 

көрсетілгенсуреткеқара

п, 

көліктердіңқайдажүреті

нінқимылменкөрсетейік

: жердежүрсе - 

аяқтарымыздытопылда

тамыз, суда жүзсе - 

қолымызбен суда 

жүзгендейқимылдаржас



аймыз, аспандаұшса - 

қолдарымыздықанатсия

қтысермейміз. 

Ойынды, 

екікомандағабөлініп, 

ойнауғаболады. 

Таңертенгіжатт

ығу 
 1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып-жұмады; 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында 

2.1. Оң аяқтарын артқа қойып, екі қолдарын да артқа созады 

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде 

3.1. Орындарында тұрып, бастарын алдымен оңға бұрады 

3.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене бос, қол көкірек тұсында 

4.1. Қолдарын жандарына созады; 

4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 6 рет қайталанады) 

5. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде 

5.1. Қолдарын жандарында ұстап, бір орында тұрып, пингвин сияқты айналу 

5.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Таңғы ас 08.30

-

09.00

- 

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасығы мен шайқасығын, шанышқыны); 

майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, 

тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Міне — қасық, міне — ас. 

Еш нәрсеніқалмас. 

Осы сөздерденкейін, балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысында, тәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Егер бала 

орындықтадұрысотырмаса, жанынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. 

Ұйымдастырыл

ғаніс-

әрекеткедайын

дық 

09.00-

09.30 

 

«Қылқаламханшасы». 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсіңкөктемтұста да! 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

 

ҚР Президенті, ҚР 

Рәміздеріжайлыәңгімелесу. 

ҚР Әнұраныншырқау. 

«Тілектілеу». 

Барлығымызтабиғаттысүйеміз, 

Үлкендердіңсөзінойғатүйеміз. 

Денсаулықтыәрқашан да 

сақтаймыз, 

Бейбітөмірбаршамызғатілейміз! 

(Шеңберқұрып, қайталайды). 

 

Күзерекшеліктеріжайлыәңгімеле

су. 

- Сәлем, саған, ыстықжерім! 

Сәлем,саған, туыселім! 

Ыстықмағаношақүйім, 

Домбыраныңқоңыркүйі! 

 

Бір-бірінежылулықсыйлап, 

достықтуралы, 

топтыңережесітуралыәңгімелес

у. 

- Қайырлытаң, Алтын 

күн! 

Қайырлытаң, Жер Ана. 

Аман болсын, достарым, 

Аман болсын, ата-анам. 

 

Алтын күзжайлыәңгімелесу. 

Күнжылуынаямасын, 

Шуағыменаяласын. 

Достықдегенбәйтеректі, 

Барлық бала саяласын. 

 

Жапырақтартуралыәңгім

елесу. 

Білім беру 

ұйымыныңкест
09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Күзгіжолдарүстіндегіойын

Қазақ тілі 

Қазақ тілі "Күз мезгілі. Алтын 

Дене шынықтыру 

"Еңкіс тақтайдың үстімен 

Музыка 

"Күзге ән арнайық". 

Дене шынықтыру 

"Тақтай үстімен біз 



есі 

бойыншаұйымд

астырылғаніс-

әрекет 

дар". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыкішіжәнеүлкенқад

амменжүгіру; 

тақтайдакөлденеңіненеңбект

еугеүйрету. 

"Көңілдіеңбекте" 

қимылдыойыны. 

Күтілетін 

нәтиже:Гигиеналық 

шараларды орындау ретін 

біледі, өз бетінше киімін 

шешеді, ересектердің  

көмегімен киімдерін 

жинайды. 

 

күз". 

Мақсат-міндеттері: балалардың 

"күз" жайлы түсініктерін дамыту; 

"алтын күз" сөзінің мағынасын 

түсіндіру; "Кім? Не?" 

сұрақтарына жауап беретін зат 

есімді сөздер, "Не істейді?" 

сұрақтарына жауап беретін 

етістікті сөздер жайлы негізгі 

түсініктерін қалыптастыру. 

Мнемокарточкаларға негізделген 

сөздік жұмыс. 

"Күз" тақырыбына мнемокесте 

бойынша әңгіме құрау. 

Фонемо-ырғақты жаттығу 

"Бұлтқа". 

Өлеңді мәнерлеп оқу "Алтын 

күз". 

Күтілетін 

нәтиже:Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан т ыс заттар 

мен құбылыстар туралы біледі, 

ұжымдық әңгімеге өатысады, 

әңгімелесушінің сөзін бөлмей, 

кезекпен сөйлейді. 

 

Музыка 

"Күз" 

Мақсат-міндеттері: балаларды 

күз туралы әнді тыңдай отырып, 

сипатын ажырата білуге үйрету; 

әннің сөздік мағынасын түсініп, 

бірге айта білу қабілетін 

қалыптастыру; музыка әуенімен 

бірге би ырғақтарын жасай білу 

дағдысын жетілдіру; дыбысты 

есту қабілетін арттыру. 

Дидактикалықойын: "Балақан 

да алақан". Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

жүрелеп жүру". 

Мақсат-міндеттері: балаларды 

сапта дене қалпын тік ұстап, 

педагогтің белгі беруі бойынша 

"Тіктел!", "Түзел!", "Тік тұр!" 

сөздерімен қимылдарды 

бұлжытпай орындауға үйрету. 

"Чемпион" қимылды ойыны. 

Күтілетін нәтиже: Гигиеналық 

шараларды орындау ретін 

біледі, өз бетінше киімін 

шешеді, ересектердің  

көмегімен киімдерін жинайды. 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың музыканы 

тыңдай білуге 

қызығушылықтарын 

арттыру; әнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата 

білуге үйрету. 

"Төменжәнежоғарыдыбыста

р" музыкалық-

дидактикалықойыны.Күтіле

тін нәтиже: Балалар әнді 

тыңдай отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

қалай жүре білеміз". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды екі аяқпен 

секіру (2–3 рет жүрумен 

кезектестіре отырып, 10 

рет секіру); оң және сол 

қолымен көлденең 

нысанаға (2–2,5 м 

қашықтықтан) допты 

лақтыруға үйрету. 

"Кім шақырғанын 

анықта!" ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Допты кеуде тұсынан 

жоғары ұстап, баскетбол 

торына дәлдеп 

лақтыруды үйрету. 

Серуенгедайын

дық 
11.00

12.40 

Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 



- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Күн-жылу мен жарықкөзі. 

Мақсаты: күн-жылу мен 

жарықкөзіекеніжайлытүсінік

терінпысықтау; талқылау, 

дәлелдеубіліктіліктеріндамы

ту; 

табиғаттыаялауғатәрбиелеу. 

Зерттеу. 

Күнгеқарап, 

сұрақтарғажауапберудіұсыну

. 

- Күнгеқарағанда, 

өзіңдіқалайсезінесің? 

- Күнге тура қарайаламыз ба, 

көзімізгезиянынтигізбей ме? 

Педагог 

балаларғаекітастыалып, 

біреуінкүнніңкөзіне, 

екіншісінкөлеңкеге, яғни, 

жан-жағынжауып, 

қараңғыжергеқоюдысұрайды

. 

Біразуақыттанкейін, 

балаларкүнкөзіндетұрғантаск

өлеңкедетұрғантасқақарағанд

ақызып, 

жылыекенінекөзжеткізеді. 

Күнкөзіндезатқызатынынақо

рытындыжасау. 

Еңбектапсырмалары: кіші 

топ 

балаларынаойынаумақтарын

жинауғакөмектесу. 

Мақсаты: 

жасыкішігекөмектесугеұмты

луғаүйрету, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

"Ақсүйек"қимыл-

қозғалысойыны. 

Ойынмақсаты: 

балалардыойынережесіне сай 

ойнауғамашықтандыру; 

зеректікке, қырағылыққа, 

Желдібақылау. 

Мақсаты: 

балалардыңжелдіңқасиеттерінтан

уғадегенқызығушылықтарынартт

ыру; 

бақылаунәтижесіндежелгеауызш

асипаттамаберуге, іс-

тәжірибелержасауғадағдыландыр

у. 

"Түтікшеменүрлеп, 

лентаныжелбіретейік" 

жаттығуы. 

Педагог 

әрбірбаланыңалдынатүтікше мен 

лентаны (қағазданқиылғанжолақ 

та жарайды) береді. 

- Балалар, 

қазірбізқажеттікүшпенүрлеудіжа

сап, 

түтікшеденжелдіүрлепшығарамы

з. 

- Мен "желқаттысоғыптұр" 

десем, сендерқаттыүрлеп, 

лентанықаттыжелбіретесіңдер. 

- Мен "желбаяусоқты" десем, 

сендертүтікшегеақырынүрлеп, 

баяужелдібілдіресіңдер. 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңынаағаштарданқураптү

скенұсақбұтақтардыжинау. 

Мақсаты: аула 

сыпырушығакөмеккөрсету, 

өзгелердіңеңбегінқұрметтеугетәр

биелеу. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: балалардыбірігіп, 

шеңбердеойынережесіне сай 

ойнауғаынталандыру; 

бірадамдайбелгібойынша, 

шеңбербойыменбіресебір, 

біресеекіншіжаққажүріп, 

содансоңжылдамдықтықосып, 

Суды бақылау. 

Мақсаты: 

балаларғасуменұқыптыжұмысіс

теудідағдыландыру; 

судыңқасиеттеріжайлытүсінікт

еріннақтылау; 

судыңтабиғисұйықзатекендігін

екөзжеткізу; 

ұғымталдыққатәрбиелеу. 

Бақылаубарысы. 

Судыңқасиеттерінекөңілаудару. 

Су 

әртүрлітемпературадаболады: 

мұздайсуық 

(тоңазытқыштанмұздартекшеле

рі), жылы (қолдыжуғанда) 

жәнеыстық (шәйнекте су 

қайнатылғанда). 

Су күнніңкөзіндеысыйды. 

Ыстықкүндебассейнде су тез 

қызады. Тоғандағы, өзендегі, 

көлдегі су қызады, 

сондықтанжаздаадамдаршомыл

уғабарады. 

Қыста су қар, мұзкүйінде болу 

мүмкін, ұстаса - өтесуық. 

"Шәйнектенқандайсұйыққұйыл

ды?" жаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардысуреттердегішәйнект

ергеқарап, 

әрқайсындашәйнектенкесегеқа

ндайсұйыққұйылыпжатқанына

нықтауғадағдыландыру; 

түстердіқабылдау, ой-қиял, 

сөйлеуқабілеттеріндамыту. 

- Балалар, 

шайдыбізсұйыққажатқызамыз. 

Шәйнектен тек 

шайсұйығығанақұйылмайды, 

солсұйықтардықалайбілетіндері

ңдікөрейік. 

Педагог 

Мысықтыбақылау. 

Мақсаты: 

балалардыңүйжануарлары, 

мысықжайлыбілімдеріннақт

ылау, 

сипаттаумәтінінқұрастырабі

лугемашықтандыру; 

естесақтауқабілеттерін, 

байқампаздықтарындамыту; 

жан-жануарлардытануға, 

дегенқызығушылыққа, 

оларғақамқорлықтанытуғатә

рбиелеу. 

Көркемсөз. "Мысық". 

Үстіндеүйдің 

Тұредімысық. 

Қасынакелді 

Бірторғайұшып. 

бассалмақболып, 

Ыршыдымысық. 

Жалтбердіторғай, 

Пыретіпұшып. 

Биіктенжерге 

Топ ететүсіп, 

Мысықтыңқалды 

Жамбасыісіп. 

Б. Соқпақбаев 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңындағыұсаққоқыст

ардыжинап, шығару. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

"Мысық пен тышқан" 

қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

балалардыойыншартына сай 

ойнауға, 

рөлдідәлатқаруғабейімдеу; 

зеректікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

жалтарыпжүгіругемашықта

ндыру; шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Аспандыбақылау. 

Мақсаты: 

балалардыаспанныңашы

қ не 

бұлттыекенінанықтап; 

бұлттардыбелгілібейнеле

ргеұқсасекендігінбайқауғ

амашықтандыру; ой-

қиялын, зейінін, 

бақылауқабілетіндамыту. 

Көркемсөз. "Аспанда". 

Аспанмалғатолыпкетті - 

Бұлттартүлікболыпкетті: 

Бірбұлтшықтыешкіболы

п, 

Бірбұлтшықты мешке 

болып. 

 

Бірбұлтшықтыбиеболып, 

Бірбұлтшықтытүйеболы

п, 

Бірбұлтшықтышошқабол

ып, 

Бірбұлтшықтықошқарбо

лып.я 

Қ. Мырзалиев 

Еңбекәрекеті: 

ағаштағықұрғақбұтақтар

дыжинау. 

Мақсаты: 

құралдардықолданудыүй

рету, 

еңбекбіліктіліктеріндамы

ту. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

балалардыңойыншарттар

ына сай ойнайбілу, “Мен 

- түлкі!” сигналы 

бойыншақолғатүспей, 

жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқабіле



дәлдіккедағдыландыру; 

шыдамдылыққатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыбалаларбір

қатарғатұрады. 

Тәрбиешіақсүйектіқолынаал

ып, балалардың ту 

сыртынашығады да, 

алысқалақтырады. 

Балаларақсүйектіңлақтырылғ

анбағытынкөрмеуі керек. 

"Ақсүйек" 

жергетүскенненкейінтәрбие

ші: "Ал ақсүйектііздеңдер, 

кім тез табарекен?" - дейді. 

Ойынныңшартыбойыншаақс

үйектітауыпалған бала 

басқаларғабілдірмей, 

тәрбиешіге тез әкеліпберуі 

керек. 

Егербалалардыңбірібайқапқа

лса, 

ақсүйектітауыпалғанбаланық

уыпжетіп, 

денесінеқолынтигізуі керек. 

Сонда ақсүйекөзінеберіледі. 

Сөйтіп, 

ақсүйектіешкімгежеткізбейтә

рбиешігетабысеткен бала 

жеңімпазаталады. 

Жабдығы: ақсүйек. 

"Өртсөндірушілероқуда" 

ойыны. 

Мақсаты: 

қабырғағаөрмелеубіліктілікт

ерінбекіту; 

зейіндеріндамыту. 

Өзбетіншееркінойынәрекеті, 

алаңдашығарылғанматериал

менойындар. 

"Шеңбердідәлде". 

Мақсаты: 

нысанағадәлдептигізугежатт

ықтыру. 

жүгіругедағдыландыру; 

вестибуляраппаратындамыту; 

ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінбалаларжер

геотырып, қолдарынбосатады, 

демалады. 

Ойынбірнешеретқайталанумүмкі

н. 

Педагог 

барлықбалалардыңбірыңғайқимы

лдауынқадағалапжүру керек. 

Шеңбербойыменжүргізуүшін, 

балалардыбіржаққабұрып, 

беттеріншеңберортасынақарату 

керек. 

Балалардыңойындымеңгерудегіб

астыміндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. Әрбір бала 

қимылдаукезіндешеңбердіңбіржа

қбойыменжүріп, 

бүкілшеңбердіңжылжыпжатқаны

нбақылайды. 

"Шұңқырданаттапсекіріпөт" 

қимылдыжаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардыұзындыққасекіругема

шықтандыру; 

вестибуляраппаратын, күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

шығарылғанматериалменойында

р. 

Мақсаты: қимыл-

қозғалыскоординациясындамыту

; 

негізгіқимылдардыорындаутәсілі

нжетілдіру; 

ойындарғасаналықосылуғатәрбие

леу. 

балаларғашәйнектенқандайсұй

ықтыңқұйылғанытуралысұрайд

ы. 

Құралдары: бірнешебір-

бірінеұқсассуреттер: бірінен су 

құйылыпжатыр, екіншісінен - 

сүт, үшіншісінен - кофе, 

төртіншісінен - қарашай, 

бесіншісінен - лимонад. 

Жаттығудышынайытүрдеіс-

тәжірибедекөрсетугеболады. 

Сонда 

құралдарретіндестақандарғақұй

ылған: шай, кофе, лимонад, сүт, 

су қолданылады. 

"Ақсерек, көксерек" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

балалардыойыншартыбойынша

ойнауға, 

мұқиятжәнебелсендіболуға; 

батылдыққа, жылдамдыққа, 

жеделдепжүгіруге баулу; 

балалардыңтілбайлығынжетілді

ру, достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткізіледі. 

Ойынғақатысушыларекітопқаб

өлінеді. Аралығы 30-40 

метрдейжергебір-бірінеқарама-

қарсыорналасады. Қаз-

қатарқолұстасып, 

тізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойындыбастаға

нтоптыңбалаларыәндетеөлеңай

тады. 

- Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекім керек? 

Екіншітоптағыларойыншыныңа

тынатайды. Сол 

кездеатыаталған бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкеледі де, 

қарсытоптыңтізбегінүзіпкетуге

тырысады. 

Егерүзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепапарып, 

Ойынғақатысушыларшеңбе

рқұрыптұрады. "Мысық" 

пен "тышқанды" 

балалардыңқалауларыбойын

шанемесесанамақарқылытағ

айындауғаболады. 

Ойынбасталаралдындакейіп

керлершеңберсыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап, 

шеңбержасайжүріпсөздердіа

йтады: 

- Мысығымызмомықай, 

Жүредіауладаандамай. 

Тышқанкөрсе - бас салады! 

Кімтышқандықұтқарады? 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да 

"мысық" "тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қажетіболса, 

қолдардыжоғарыкөтеріп, 

"тышқан" 

үшінұяғажолашыпберіпжата

ды. "Мысық" ұяғакіріпкетсе, 

ары қарайөткізбесүшін, 

қолдардытөментүсіріп, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбалаларөт

езерек болу керек, 

біресеқолдардыкөтеріп, 

біресетүсіріп, "мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттепжату - 

бастыміндеті. 

"Тышқан" ұсталынса, 

кейіпкердіауыстыруғаболад

ы. 

"Кімқапшаныалыслақтырад

ы?" қимылдыойын-

жаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардабелгібойыншаәрек

ететубіліктіліктеріндамыту, 

оңжәнесолқолыменқапшықт

ттеріндамыту 

(қалыптастыру, 

жетілдіру); 

қимылдардыүлестіруге, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Балаларкішішеңбергежи

налады. 

Оларпедагогтіңнұсқауыб

ойыншакөздерінжұмады, 

ал жүргізуші-педагог 

балалардышеңберсырты

ндажүріп, 

кезкелгенбаланысәлтүрті

пқалады. Осыданбері 

педагог таңдаған бала 

"қутүлкі" 

болыпсаналады. 

Ал ойыншы-

балаларболса, жан-

жақтарынақарап: 

"Қутүлкі, сен қайдасың?" 

- деп, үшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінбұда

нберіжасырыныптұрған 

"қутүлкі": "Мен 

мындамын!" - 

депдауыстайды. 

Осы жерденбастап, 

балаларжан-жаққа 

"қутүлкіден" 

қашыпқұтылу керек. 

"Қутүлкі" 

кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

"Үштабан" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

балалардымергендікке, 

шыдамдыққа, 

ұқыптылыққа, 

ептіліккетәрбиелеу; 

асықтықолдақолдаеркінұ

стап, 

ойыналаңындабелгіліқим

ылдардыжасауғадағдыла

ндыру. 

Ойынғаүш-төрт бала 



өзтобынақосады. Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақауіпсіздіке

режелерінқайталап, нұсқау беру 

тиіс. 

"Жыланша" қимылдыойын-

жаттығуы. 

ыалысқалақтыруды, 

жүгіруді, 

түстітанудыжаттықтыру. 

Еркінойындар: 

шығарылғанматериалдармен

ойындар, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

секіртпеденсекіру. 

қатысаалады. 

Ойындыалаңныңбірнеше

жеріндебірнеше топ 

балаларүшінұйымдастыр

уғаболады. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті, 

шығарылғанматериалмен

ойындар. 

Мақсаты: қимыл-

қозғалыскоординациясы

ндамыту; 

негізгіқимылдардыорынд

аутәсілінжетілдіру; 

ойындарғасаналықосылу

ғатәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 
12.40

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00

13.30 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Күндізгіұйқы 13.30

15.40 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бірте-

біртетұрғызу, 

сауықтырушар

алары 

15.40

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру; 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас 16.00

16.20 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Балалардыңдер

бесәрекеті 

(баяуқимылдыо

йындар, 

үстелүстіойынд

ары, 

бейнелеуәрекеті

, 

кітаптарқарауж

әнетағыбасқаәр

екеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 

"Күзтуралытақпақтықұрас

тыру". 

Мақсаты: балалардатақпақ, 

өлеңтуралынегізгіұғымдарқа

лыптастыру, 

көркемсөзүлгісініңқарасөзде

найырмашылығынтаныту; 

"күзмезгілі" 

ұғымынажататынтабиғаттағы

өзгерістері, 

құбылыстардыпысықтау. 

Жаттымақжаттығуы. 

"Күзсуық, сарыкөйлекті". 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Күзгісаябақтағыжапырақтард

ыңтүсуі". 

Мақсаты: 

балалардыжапырақпішінінқоюбо

яуменбояп, қағазбетінебедерін 

басу техникасыментаныстыру; 

жапырақтыңбетінекүздіңашықбо

яуларынаараластырыпбояп, 

қағазбетінебасып, 

жапырақтыңнақтылыізінқалдыру

ғадағдыландыру. 

Дамытушыжаттығу. 

"Бұлқандайағаштыңжапырағ

ы?". 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Күзгіжапырақтаршоқтары". 

Мақсаты: 

балалардыңзаттардыңбірдентөр

ткедейінгісандарғасәйкесжиын

даржөніндегітүсініктерінқалып

тастыру. 

Дамытушыжаттығу. 

"Күзгібояу". 

 

Дидактикалықойын 

"Басқашаайт". 

Мақсаты: 

жалпыламаұғымдардыбекіту 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Алтын күз". 

Мақсаты: балаларды 

"Алтын күз" 

өлеңініңмазмұныментаныст

ыраотырып, 

тақпақтымұқияттыңдауғаүй

рету. 

Дидактикалықойын: 

"Жапырақтардыажырат". 

 

Театрдысахналау. 

"Қызылтелпек"ертегіжеліс

інмаскаменсахналау. 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Саңырауқұлақтарәле

мінесаяхат". 

Мақсаты: 

балалардыжасымықтанса

ңырауқұлақтыңқалпақша

сын, 

қарақұмықтансаңырауқұ

лақтыңтүбіртегін, 

құрмадансаңырауқұлақо

рналасқаншөптіқұрастыр

уғаүйрету. 

 

«Балықшы». 



 

Сюжеттік-рөлдіойын: 

«Шаштараз». 

Мақсаты: 

балалардышаштаразойыныме

нтаныстыраотырып, 

шаштарынүнемітарапәдеміле

пжүругеүйрету. 

Шашөрудіңәртүрліүлгісінкөр

сету. Әсемдікке, әдемілікке 

баулу. 

"Жүгіріпқағып 

ал"қимылдыойыны. 

Балаларойыналаңындаеркінтұрад

ы. 

Тәрбиешіүлкенәдемідоппенбалал

арғақарама-қарсытұрады 

(қашықтығы 1,5-2 м). Тәрбиеші 

«Бірлақтырамын, екілақтырамын, 

кімжүйрікқағыпалсын!» - 

депдоптылақтырады да 

өзіқағыпалып: 

«Қағаалмадыңдарқайтажүгіріңде

р,» - дейді. 

Балаларөзорындарынақайтабары

птұрады. Ойынжалғасады. 

Ойынкезіндебалалардыңқағыпал

уынамүмкіндікжасап, 

қойыпжүреді. 

Қалғанбалаларсоңынаеріпжүреді. 

(мұғалімбалағадоптылақтырып, 

жалпыұғымдыатайды, бала 

доптыкерілақтырадыжәнетүрұғ

ымынатайды: ойыншық-

қуыршақ, жиһаз-үстел) 

 

Қоршағанортаментанысудан

ойын-жаттығу 

"Алтын жапырақ". 

Мақсаты: 

балалардыкүзмаусымыныңөзге

рістеріментаныстыру. 

Дидактикалықойын: 

"Жапырақтардытүсінеқарайтоп

та". 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Саңырауқұлақтар". 

Мақсаты: 

екібөлшектентұратынзаттар

ды, 

оларғатәнпішіндерінбереот

ырып 

,сомдайбіліктеріннығайту; 

жұмыскезіндеқырнауыштыд

ұрыспайдалануғаүйрету. 

Мақсаты: 

алғанбілімдерінтиянақта

у, 

ойлауқабілеттеріндамыт

у. Көрнекіліктер: 

аквариум суреті, 

балықтар. 

Ойынныңбарысы: 

балаларсуреттегіаквариу

мнанбалықтардыаулапал

ады да, 

балыққандайтүстіекендіг

інеайтады. 

Балаларменжек

ежұмыс 
 «Әдемі кілемшелер». 

Ойынның мақсаты: 

бөліктерден кілемше жасауға 

үйрету; қабылдау, ес, зейін 

үрдістерін дамыту; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: қағаздан 

жасалған кілемшелер, 

геометриялық пішіндер. 

Ойынның мазмұны: балалар 

геометриялық пішіндерді 

берілген кілемшелердің 

үстіне қойып, құрақ құрайды. 

Жаңылтпаш жаттайық. 

1) Доп деп, 

Дөп теп. 

2) Қапыда ит қапты, 

Қатты қапты, 

Қапты қатты. 

3) Қырқада қырық арқар бар. 

Қырық арқарда ақ арқар бар. 

Алтыарқардамарқаарқар бар. 

Кел, жазайық. 

Мақсаты: тиянақтылыққа, 

көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқылыбе

ріледі. 

Артикуляциялықжаттығу. 

1) Ара болсаң, ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-ж-ж 

Жұмысісте, тығылма. 

- Ара қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-зе – 

бұлшынылытерезе», 

«За-за-за, за-за-за – үйдіңіші 

тап-таза», 

«Зу-зу-зу, зу-зу-зу – 

күрекпенжердіқазу», 

«Са-са-са, са-са-са – 

ызыңдайдымаса. 

10-ға 

дейінкеріқарайсанауды

бекіту.Геометриялықден

елердідұрысатап, 

ажыратабілугеүйрету. 

Серуенгедайын

дық 
17.45

18.10 

Балалардыңөзбетінше, жүйелікиінуінбақылау. Шапшаңдылыққа, ұқыптылыққатәрбиелеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  
 

Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Алтын күз" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 

Серуеннен 

оралу 
18.10

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Балалардыңдер

бесәрекеті 

(баяуқимылдыо

йындар, 

үстелүстіойынд

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 



ары, 

бейнелеуәрекеті

, 

кітаптарқарауж

әнетағыбасқаәр

екеттер) 

Театрландырылғанқойылым. 

"Алма" ертегісі 

Мақсаты: балаларжадындаертегімазмұнынқайтажаңғырту, естесақтау, ойлау, эмоциялық, ым-ишаралық, коммуникативтікқабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Алмапішіні, костюмдер, ертегікейіпкерлерініңбетперделері (қоян, қарға, аю, кірпі). 

Барысы. Педагог балаларға "Алма" ертегісініңмазмұнынқайталатады. 

Балаларөзқалауыбойыншакейіпкерлердітаңдайды, кейінкейіпкерлеркостюмдарынкиіп, өзорындарынабарады. 

Қойылымсоңында педагог кейіпкерлердібөлекқатарғатұрғызады, көрермендергекімненіңрөлінойнағанынтаныстырады. Әртіс-балалар, 

көрермендергеқұрметбілдіріп, бас иеді де, қошеметпенмадақтауларғаиеболады. 

Соңында педагог балалардан, шығарманыңолайаяқталғанына не себепболғанынанықтайды, кейіпкерлердіңәрекетінқысқашаталдапбереді. 

Балалардыңүйг

еқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

«Жеке бас гигиенасының 

басты ережелері», 

«Достарымыздың 

арасында өзімізді қалай 

ұстау керекпіз?» 

тақырыптарында әңгіме 

жүргізу. 

«Отбасымен серуендеу» атты 

тақырыбында көрме 

ұйымдастыру. 

Жоба: "Жомарт күз" атты 

тақырыпта көрме 

ұйымдастыру. 

«Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу». 

"Баланың серуенін 

қалай 

ұйымдастырамыз" 

тақырыбында ата-

аналарға кеңес. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ  Ересек топ 

Тобы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезең

і 

 09.10-13.10.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  09.10.2023ж 10.10.2023ж 11.10.2023ж 12.10.2023ж 13.10.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Әңгімелесу. Егерде бала ауырғанболса, оныңкелмеуініңсебебіната-анасыныңбалабақшақызметкерлерінеескертіпайтуыкеректігітуралытүсіндіру. 

«Бала өміріндедәрумендердіңмаңызы» тақырыбындакеңес. 

Балалардыңдербесәреке

ті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыб

асқаәрекеттер) 

 "Жабықөсімдіктердібүрікк

ішпистолеттенсуменбүрку

". 

Мақсаты: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрет

у; 

балалардыңұғымындажапыр

ақтарғаылғалқажетдегентүсі

нігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауды

тәрбиелеу. 

Балаларғаөсімдіктердісуару

қажеттілігінөзбетіншеанықт

ауғаүйрету (топырақтыңтүсі 

мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабай

ланысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсаты: 

балалардытәрбиешініңкөмек

шісінекөмектесуге, 

бөлмедегіорындықтарды 

таза ұстауғаүйрету: 

олардыдымқылшүберекпенс

үртіп; 

орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптардысақта

уқабілетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугедеге

нынтаны, 

олардыңжұмысынқұрметтеу

гетәрбиелеу." 

Табиғатбұрышындағыкезек

шіліккүнібойыбалалартіріобъ

ектілерүшінжауапкершіліктіс

езінетіндейетіпұйымдастырыл

уытиіс. 

Егеролартаңертеңбарлықнәрс

еніжасаса 

(балықтытамақтандырып, 

гүлдердісуарып, 

тордытазартадыжәнет.б.), 

соданкейіноларғатіршілікиеле

рі мен 

өсімдіктергеназараударудыңқ

ажетіюолмайқалады, 

сондықтанмұғалімбалаларғак

үнібойыміндеттердібөлугекөм

ектескеніжақсы: 

балықтытаңертеңтамақтандыр

уғаболады, ал 

өсімдіктердікейінірексуаруғаб

олады. 

Мұғалімбалалардыңтүсінігінд

еөздеріжасағанжұмыстыңұжы

мүшінмаңыздылығытуралытү

сінікқалыптастырады, 

Балалардыңеңбеккедегенд

ұрыскөзқарасынқалыптас

тыру, өз-

өздерінеқызмететугеүйрет

у, бір-

бірінекедергіжасамайеңбе

кетугеүйрету. 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсаты: 

балалардыңұғымындаөсімді

ктердіңжарық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбілімдерінкеңейту, 

ылғалсүйгішжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, 

фотофильдіжәнекөлеңкегетө

зімдіөсімдіктердіжапырақта

рданқалайтануғаболатындығ

ынүйрету. 

Суменжәнеөсімдіктерменжұ

мыскезіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауды, 

"Оқуқызметінедайындық

". 

Мақсаты: 

кезекшініңміндеттерінөзбеті

ншежәнеадалорындау: 

сабақүшінтәрбиешідайында

ғанматериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқо

ю, 

қажетболсаолардысабақтанк

ейінорнынажинау. 



айналасындағыларғақамқорл

ықкөрсетеотырып, 

өзжұмысынуақытындаістеуге

дегенұмтылыстыдамытады. 

оғанқамқорлықжасауғатәрб

иелеу. 

 "Жалпыатауынбер" 

үстелүстіойыны. 

Мақсаты: 

балалардыбірнешеобъектіні

ортақбелгісі, 

қасиетібойыншабіріктіріп, 

топтаманыдұрысатайбілудағ

дыларынжетілдіру; 

сөздікқорларынбайыту; 

ақыл-ой қабілетіндамыту. 

Балаларға лото 

карталарыберіледі. 

Балаларбелгілікарточкалард

ытоптастырыпжалпыатауын

атайды (жануарлар, құстар, 

үйқұстары, үйжануарлары, 

құралдар, жиһаз, ыдыс-аяқ, 

ғимараттар, 

қыздардыңжәнеұлдардыңкиі

мдері). 

"Не (кім) 

қалайқимылдайды?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсаты: балалардыжан-

жануарлардыңсуретінкөріп, 

қалайқимылдайтындарынай

туғамашықтандыру; 

байланыстырыпсөйлеудіжет

ілдіру, 

сөздікқорларындамыту. 

Құралдары: жан-

жануарлардыңсуреттері. 

Мысалы. 

Ат - шабады, жүреді, 

жортады, жатады, секіреді. 

Құрт - жорғалайды, жатады. 

Көбелек - ұшады, қонады, 

жүреді, отырады. 

Балық - жүзеді, тынысалады, 

құйрығыменқозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, жүгіреді, 

күтіпжатады, отырады, 

"Суреттіқұрастыр" 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

баланыбірнешебөліктерден

тұратын, 

тұтассуреттіқұрастырабілу

геүйрету, төзімділікке, 

бастағаністіаяқтауғатәрбие

леу. 

Сурет 

бөліктерінтаңдағандақател

еспеу, кім тез 

өзсуретінқұрастырып, 

дұрысатайдысолжеңімпаза

танады. 

Ойыніс-әрекеті. 

Тұтассуреттіқұрастыруүші

нтиістібөлшектерініздестір

у. 

Қажеттіқұралдар. 

Бірнешебөліккебөлінгентү

рлізаттардыңсуреттері 

(көлемдері 7×8 см 

карточкалар). 

"Ұшадықұстарбіздіңбақт

а" жаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардықұстардыңқимы

лдарынаеліктеугемашықта

ндыру; 

құстарәлемінедегенқызығу

шылықтыарттыру. 

Педагог балаларғаалдын-

ала құстардыңұшып-

қоныпжүргенітуралыбейне

жазбалардыкөрсетумүмкін. 

Қанаттарынжайыпжан-

жаққа, (Аяқұштарынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпты

көтеру) 

Ұшадықұстарбіздіңбақта. 

"Айналамыздағыгеометри

ялықпішіндер"дамытушыо

йыны (жемістер мен 

көкөністер). 

Мақсаты: балалардыңжеміс 

пен көкөністер, 

геометриялықпішіндертурал

ытүсініктерінпысықтау; 

ойлау, қабылдау, 

зейінқабілеттерінжетілдіру. 

Құралдары: шеңбер, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрышсияқтыпішіндер; 

жемістер мен 

көкөністердіңкескіндері. 

- Балалар, 

қандайгеометриялықпішінде

рдібілесіңдер? (Дөңгелек, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, үшбұрыш). 

- 

Алдарыңдағысуреттердесал

ынғанзаттардыатапкөрейік. 

(Балаларжемістер мен 

көкөністердіатайды) 

- 

Олардықандайбірсөздермен

біріктіреміз? (Жемістер, 

көкөністер.) 

- Суреттегікөкөніс пен 

жемістіөзінеұқсасгеометрия

лықпішінменүстінбастырып

қойыңдар. 

Пазл жинауойыны. 

Мақсаты: 

ұсаққолмоторикасы мен 

қозғалыскоординациясында

мыту, тапсырманыжан-

жақтықырынанкөруқабілеті

нжаттықтыру, развивает 

логикаларындамыту, 

"Өрнектіқұрастыр" 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: зейін, қабылдау, 

ойлауқабілетін, 

ұсаққолмоторикасындамыт

у, 

түстержайлыбілімдерінбек

іту, 

шығармашылыққабілеттері

нұштау. 

"Сипатталғанғимараттытау

ып ал" зейінгежаттығу. 

Мақсаты: 

балалардыңзейінін, 

қабылдау, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Құралдары: 

түрлітүстіжәнебиіктігітүрл

іүйлердіңсуреттері. 

Педагог суреттердітізіп, 

бірінеауызшасипаттамабер

еді, 

балаларсипатталғанүйдітаб

уғатырысады. 

Дұрыстапқан бала, 

солсуреткетағыбірретсипат

тамабереді. 

Көркемсөздімәнерлепайту 

(жаттау) жаттығуы. 

Мақсаты: 

жылдыңтөртмезгіліретінбі

лугедағдыландыру; 

естесақтау, 

сөйлеуқабілеттеріндамыту. 

"Төртдосым". 

Төртдосымжанымнанөткен

: 

Жаз, күз, қысжәнекөктем. 

Ұмытпаймын не бүгін, не 

ертең: 

"Жаз, күз, 

қысжәнекөктем". 

Дидактикалықойын: 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсаты: 

балалардыәрқұстыңкөлеңк

есінтауып 

орналастыруғаүйрету. 

Тілдеріндамтыу. 

Құстардың 

атауынатап, 

сипаттауғаүйрету. 

Саусақойындары 

Бас бармақтайбалақай, (бас 

бармақтыұстап) 

Қайдаболдың? 

Мынауүлкенініммен 

(сұқсаусағынашады) 

Ормандаболдымбүгін мен. 

Ал мынабірініммен 

(ортаңғысаусағынашады) 

Ас пісірдімбүгін мен. 

Оданкейінгіініммен 

(атыжоқсаусағынашады) 

Ботқажедім мен енді. 

Ал мынаініммен 

(Шынашағынашады) 

Айттымән мен өлеңді. 

Еркінойындар 

Мақсаты: 

балаларғаересекадамныңкө

мегіменойынүшіныңғайлы

орындытаңдау, 

ойынортасынұйымдастыру

қабілетінқалыптастыру. 



секіреді. 

Шегіртке - отырады, 

секіреді, ұшады, 

жорғалайды. 

Бүркіт - ұшады, қалқиды, 

қонады, отырады, жүгіреді. 

Адам - тұрады, жатады, 

отырады, жүгіреді, секіреді, 

билейді, еңкейеді, 

шалқаяды. 

(Құстыңұшқанынаеліктеу, 

қолдарменбұлғау) 

Солғаұшады, ұмтылып, 

(Бірқолдысолжақтатөменн

енжоғарыбірқалыптыкөтер

у) 

Оңғаұшады, ұмтылып. 

(Екіншіқолдыоңжақтатөме

нненжоғарыбірқалыптыкөт

еру) 

Біресетөментүсіп, 

қонадыбұтаққа, 

(Төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

(Аяқұштарынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпты

көтеру) 

Д. Ахметова. 

табандылыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

"Қара да, қайтала" 

ойынжаттығуы. 

Мақсаты: 

көруарқылықабылдауын, 

қиялдарындамыту, 

кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеометриялық

пішіндержайлыбілімдерінбе

кіту. 

Құралдары: 

геометриялықпішіндержина

қнамалары, 

шаршыпішіндіпарақтар. 

Д. Ахметова. 

Таңертенгіжаттығу  Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

1-таяқшаны алға созу; 

2-оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру; 

3-таяқшаны алдыға созып ұстау; 

4-сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру; 

5-таяқшаны алдыға созып ұстау; 

6-бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұста ұстау. 

1-2-алға иілу, еденге қолды тигізу; 

3-4- бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

1-оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау; 

2-сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу; 

3-оң аяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау; 

4-сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру; 

2-оңға иілу; 

3-түзу тұрып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

4-бастапқы қалып. Дәлсолайсолжақпенорындалады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбеті-қолдарынжуғызыптаңғыасқаотырғызу. Тамақтанумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. 

Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 



Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Күнненшуақалайық, 

Алақанымызғасалайық. 

Жанымыздағыдосымызға, 

Нұрымененсыйлайық. 

Жаңбыртуралыәңгімелесу. 

- О, кереметқандайтамаша! 

Таңаттығойбүгінбасқаша! 

Жаңашакөңілкүйменқарайы

қ! 

Достарымызғажылулықсый

лайық! 

Жомарт 

күзтақырыбындаәңгімелесу. 

- Қайырлыкүн, Шуақтыкүн! 

Қайырлыкүн, Көкаспан! 

Қайырлыкүн, достарым! 

Қайырлыкүн, Балабақшам! 

Жемістертуралыәңгімелесу. 

«Қайырлытаң!» 

-Қайырлытаң, құсқа да, аңға 

да, 

Қайырлытаң, жайдарыжанға 

да. 

Қайырлытаңалғаассын, 

Кешке дейінжалғассын! 

Көкөністертуралыәңгімелес

у. 

Арайлаптаңатты, 

Алтын сәулетаратты! 

Күлімдепкүншықты , 

Жадырапнұртөкті. 

Қайырлыкүндостарым! 

Күзсыйытақырыбындаәңгім

елесу. 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырыл

ғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Баланс сақтайаламыз". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардысаптабір-

бірлепжүгіруге; 

гимнастикалыққабырғабойы

ншажоғары-

төменкезектескенқадамменө

рмелеугеүйрету. 

"Өртсөндірушілер" 

қимылдыойыны. 
Жапсыруданойын-жаттығу 

"Бұтақтағыалмалар". 

Мақсаты: 

балалардыалмажәнежапыра

қдайындамаларынқағазбетін

ежапсырудыүйрету. 

Дидактикалықойын: 

"Жеміс-

жидектердіажырат". 

Күтілетін нәтиже: 
Допты кеуде тұсынан 

жоғары ұстап, баскетбол 

торына дәлдеп лақтыруды 

үйрету. 

Қазақ тілі 

"Көгөністер мен 

жемістерді жинаймыз 

Геометриялық пішіндер". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың "күзгі астық", 

"қысқы дайындық" туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

жемістер мен көгөністердің 

ерекшеліктері бойынша 

топтастыру туралы 

білімдерін пысықтау. 

Сөздікжұмысқаарналғанинт

еллектуалды карта 

"Жемістер мен көгөністер". 

Суретті-

карточкалардыңқолданыл

уымен лого ырғақ 

"Жемістер-көгөністер". 

Сөздікжаттығу "Не 

жасырылған? Бұл не?". 

Грамматикалықдұрыссөйлеу

геарналғанзерттеушілікнегіз

десөздікжаттығу 

"Айналамыздағыгеометриял

ықпішіндер". 

Күтілетін нәтиже: 
Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан т ыс 

заттар мен құбылыстар 

туралы біледі, ұжымдық 

әңгімеге өатысады, 

әңгімелесушінің сөзін 

бөлмей, кезекпен сөйлейді. 

Дене шынықтыру 

"Допты қақпаға дәлдеп 

домалату". 

Мақсат-міндеттері: балаларды 

сапта дене қалпын тік ұстап, 

педагогтің белгі беруі 

бойынша "Тіктел!", "Түзел!", 

"Тік тұр!" сөздерімен 

қимылдарды бұлжытпай 

орындауға жаттықтыру. 

"Ара доп" қимылды ойыны. 

Күтілетін нәтиже:сапта тұру 

ережесін меғгереді. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстырудан ойын-

жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері: балаларды 

жемістің бірнеше түрімен 

таныстыра отырып, оларды 

өсіру тәсілдері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 

"Ғажайып қап". 

Күтілетін нәтиже: 

Жақын туыстарын біледі, 

олардың есімдерін атайды, 

отбасындағы сүйікті 

адамдары отбасылық 

мерекелер сал-дәстүрлер 

туралы әңгімелейді. 

Музыка 

"Күз жомарт" пысықтау 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың музыканы 

тыңдай білу қабілетін 

арттыру; әнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: "Біздің 

саяхат". 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Епті баламыз". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды табан мен 

алақанға сүйеніп төрт 

тағандап еңбектеуге үйрету. 

"Кешігіп қалма" қимылды 

ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 



Музыка 

"Күз жомарт". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың музыканы 

тыңдай білу қабілетін 

арттыру; әнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: "Біздің 

саяхат". 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Балалардысеруенгеынталанд

ыру; 

серуенгеойынжабдықтарыні

ріктеу; 

балаларменжекеәңгімелесул

ер; шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесінреттілікпенкиюін

қадағалау. 

Аспандыбақылау. 

Бақылау: 

табиғаттағыкүзгіөзгерістерді

бақылаужұмысынжалғастыр

у. 

Бұлттарсұртүстіболатынына

назараударту. 

Тіріжәнеөлітабиғатарасында

ғыөзгерістердібайқату: 

күнніңсуытуы, 

құстардыңұшыпкетуі. 

Табиғаттуралытүсініктерінә

ріқарайдамыту. 

Қимылдыойын:«Ұшақтар». 

Дабылбойыншақимылжасау, 

алаңішіндеіс-

қимылдардыбекіту. 

Жаңбырдыбақылау 

Мақсаты: 

табиғаттағымаусымдықөзге

рістертуралыбалалардыңбілі

мінтолықтыру. 

Бақылаубарысы. 

Күзгіжаңбыржазғамүлдемұқ

самайды. Күзгіжауын-

шашынсуықболады. 

Кішкентайтамшыларжергет

үсебастаса, екі, 

үшкүнтоқтамайжауыптұруы

мүмкін. 

Әріжиіжәнетоқтаусыз. 

Аяқтыңастыбалшық, 

аспантұнжыраған, дала 

сұрланып, 

суықжаңбыржауады. 

Күздегіжаңбырдан сон, 

қыскеліп, қаржауады. 

Адамдаржаңбырда пальто 

мен етікпенжүреді. 

Тіптіқұстар да жасырынып, 

қауырсындарынсулағысыке

лмейді. 

"Қылқанжапырақтыағаштард

ыбақылау (шырша, қарағай). 

Жұмбақ. 

Қысы-жазыбіртүсте. 

(Шырша) 

Бақылау: 

балабақшаалаңындаөсетінқыл

қанжапырақтыағаштардытаны

пбілу (2 

түріқылқанжапырақты – 

қарағайжәнешырша). 

Сыртқыбейнелерінеқарап: 

қарағай – ұзынинелер, 

шыршаларғақарағандаашықтү

сті; шырша – 

инелеріқысқажәнеоншаашықт

үстіемес. 

Табиғатқадегенсүйіспеншілігі

нарттыру. 

Қимылдыойын «Бос орын». 

Жүгіру, жүру, 

секірусияқтыжаттығулардыбе

кіту, түрліқимыл-

қозғалыстарынүйлесімдіорын

дау. 

Балалардысеруенгеынталан

дыру, 

киімдердіретіменкиюге, 

түймелерініңқадалғанынқад

ағалау, бір-

бірінекөмектесугеүйрету. 

Аула 

сыпырушыныңжұмысынбақ

ылау. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – сөнгенкөмір. 

Бақылау: аула 

сыпырушыныңеңбекетубар

ысынбақылау. 

Еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардытүскенжапырақт

ардантазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығы; 

еңбекқұралдарынатап беру 

(сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңнәтижес

інеұқыптықарауғаүйретіп, 

тәрбиелеу. 

Балалардысеруенгеынталан

дыру, 

киімдердіретіменкюиге, 

түймелерініңқадалғанынқад

ағалау, бір-

бірінекөмектесугеүйрету. 

Шалшық суды бақылау 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Бақылау: 

балалардыңназарынжаңбыр

дансоңжиналатыншалшықсу

ларғааудару. 

Жаздыңыстықкүніндешалш

ықсулардың тез сіңіп, ал 

күзде, 

салқынтүскендеақырынсіңіп

кететінінемәнбергізу. 

Тәжірибе. Суғатастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсаты: 

кейбірзаттардыңсуғабатыпк



Көтеріңкікөңіл-күйде болу. 

Еңбек: 

құрғақжапырақтардыжинау, 

гүлзардағыгүлдердіңтұқымы

нжинастыру. 

Үлкенадамдардыңтапсырма

ларынорындауғаүйрету. 

Оларғакөмектесу. 

Бастағаністіаяқтауғаталпын

дыру. 

Өзбетіменойындар: 

«Ұшақтар». 

Ұсынылғантақырыпбойынш

аойынғаөзеркіменқатысуғат

әрбиелеу. Балалардыңіс-

әрекеттіұйымдастыруғакөме

к беру. 

Жаңбыржауғанкезде, 

ұзаққасозылама? Ол 

қандайкөңіл-

күйдітудырады? 

Табиғатжаңбырғақалайәсере

теді? Бұлттар мен 

аспанқандайкөрінеді? 

Еңбекқызметі 

Ойыншықтардыжинау. 

Балалардаойыншықтардыжи

наужәнетәртіпорнатутуралы

түсінікқалыптастыру. 

Ұжымдықойындар 

"Бұғыныңүлкенүйі бар". 

Қимылдардымәтінменбайла

ныстыруқабілетінбекіту. 

"Мысық 

.Балалардыңжүгірудағдылар

ындамыту; 

Өзбетіменойындар. 

"Батылбалалар". 

Жылдамжүгіругежаттықтыр

у. 

Еңбек: 

құстардытамақтандыру 

Табиғатбұрышыныңмекендеу

шілерінтамақтандыру. 

Өзбетіменойындар. 

Өзбетіншеойнайбілугетәрбие

леу. 

Қимылдыойын: 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұлттықой

ыны). 

Ойынережесінсақтауға 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжігердід

амыту. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу 

Балалардыересектергекөмек

тесугеүйрету. 

Еңбектенугедегенқұштарлы

қтарындамытып, тәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

доппенойын 

Әрбалағадоппенойнаумүмкі

ндігін беру. 

Олардыңойынбарысындаерк

індік пен 

қуанышсезіміноятабілу. 

 

ететінін, ал кейбірулерінің 

су 

бетіндеқалқыпжүретінінбақ

ылау. 

Қимылдыойын: 

«Біраяқпенжолдансекіру». 

Ойыналаңындағыереженісақ

тайотырып, 

біраяқпеналғажылжыпсекір

удіүйрету. 

Еңбек: 

«Балаларменбіргебалабақша

алаңынжылысуменжуудыба

қылау». 

Еңбектіңмаңыздылығынсезі

нугежәнеүлкендергекөмекте

сугеүйрету. 

Өзбетіменойындар: 

гимнастикалыққұралдарғаөр

мелеу (баспалдақт.б.). 

Балалардыңқосалқыойындар

ғадегенқызығушылықтарын

дамытып, достыққарым-

қатынастаойнауларынқадаға

лау. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: өзін үстел үстінде дұрыс ұстай білу қабілетін бекіту; жуу ережелерін бекіту. 

Көркем сөз 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекеті) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Ақымаққасқыр» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

«Қайық». Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға-солға тербелу. 

«Кемпірқосақ». Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау. 

«Тышқандар». Массажды кілемшеде аяқтың ұшымен және өкшемен айналу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекеті) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекеті) 



Балалардыңдербесәреке

ті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыб

асқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 

"Көкөністер мен 

жемістердауыәңгімесінмән

ерлепоқу.Сөйлеудіңдыбыст

ықмәдениеті: [о], [ө] 

дыбыстары". 

Мақсаты: балалардың 

"күзсыйлары", көгөністер 

мен жемістер, 

жөніндегіұғымдарынжетілді

ру, [О], [Ө] 

дауыстыдыбыстаржөніндеұғ

ымдарқалыптастыру; 

дауыстыдыбыстардыңсөздер

діңқұрамындажіңішкежәнеж

уан болу 

мысалдарынкөрсету. 

Артикуляциялықжаттығулар

. [О], [Ө] 

дауыстыдыбыстары. 

 

"Өзүйіңді тап" 

қимылдыойын. 

Ойыншылар 3-4 кішкентай, 

ұзыншақкелген аласа 

орындықтардаотырады. 

Барлықбалалардаәдеміүлкен

ойыншықтар: 

біріншітұрғанұзыншаорынд

ықтақуыршақ, екіншісінде - 

ит, үшіншісінде - мысық, 

төртіншісінде - аю, қоян. 

Тәрбиешінің 

«Серуенгешығамыз» 

дегеннұсқауыменбарлықбал

аларорындарынантұрыптәрб

иешініңсоңынанжүреді. 

Серуенбарысындабалалартү

рліқозғалысқимылынорында

йды (секіреді, жүгіреді, 

жүреді). Тәрбиешінің 

«Жаңбыржауабастады» 

дегеннұсқауыменбалаларөзү

йлерінеқарайжүгіреді. 

Ойындықайталаубарысында, 

тәрбиешібалаларғабілдірмей

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Алма". 

Мақсаты: балаларды "Алма" 

ертегісініңмазмұныментаны

стыраотырып, 

ертегінімұқияттыңдауғаүйре

ту. 

Дидактикалықойын: 

"Алманыңбөліктерінқұраст

ыр". 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

«Отбасы». 

Мақсаты: 

отбасымүшелерінбілу, 

олардыңотбасындаатқараты

нқызметінүйрету. 

Үлкендісыйлауға, 

кішігеқамқорболуғатәрбиел

еу. Бауырмалдыққа, 

мейірбандыққа баулу. 

Өздерінебергенрөлдердідұр

ысорындап, тату 

ойнауғатәрбиелеу. 

 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Кірпілергежемістер". 

Мақсаты: 

балалардыңөздерініңқарсыалд

ындағыкеңістіктің "оңжақ", 

"солжақ", "алды", арты" 

бағыттарыжөніндегіұғымдары

нқалыптастыру. 

"Қайдабарсаң – сонытабасың" 

дамытушыойыны. 

 

Қимылдыойын "Аққоян". 

Мақсаты: 

балалардыжылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Ойынмазмұны: 

балаларшеңбержасаптұрады 

да, ал бір бала 

ортадақоянболыпотырады. 

Шеңбердегібалаларқолұстасы

пқояндыайналажүріптақпақай

тады. 

- Аққоян-ау, аққоян! 

Орныңнантұрсаңшы, 

Шашыңдытарасаңшы, 

Бетіңдіжусаңшы, 

Әдемікөйлеккисеңші. 

Шеңбердіңшетінүзсеңші, - 

дегендеқоянболған бала 

тақпақтағыайтылғанқимылды

түгелістепөлең, 

бітісіменжүгіріпбарыпшеңбер

дібұзуғатырысады. Егер бала 

шеңбердіүзсеөзішеңбергеқос

ылыптұрады да 

үзілгенжердегіоңжақтағы 

бала қоянболады. 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсаты: 

балалардықылқаламменалма 

мен 

алмұрттыбейнелеугеүйрету, 

дөңгелекжәнесопақшапішін

дердіқылқаламұшыменсалы

п, 

ішінбаланыңөзіқалағанқызы

л, 

жасылнемесесарыбояуларме

н, сұлбасышетіненшықпай 

салу тәсілдерінигерту. 

Түстіқабылдауқабілетінежат

тығу. "Түстітанып, ата". 

 

Театрдысахналау. 

"Шалқан"ертегісінқуырша

қтеатрыменсахналау. 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Бейбітшілікқұсы - 

қарлығаш". 

Мақсаты: 

балаларғақатырмақағазданж

олақтарқиып, 

бүгуарқылықарлығаштықұр

астыруғаүйрету; 

қарлығашқұсытуралыбілімд

ерінкеңейту; 

"көктемгіәрекет, 

күзгіберекет" 

мағынасынтүсіндіру; 

қыстапқалатынқұстар мен 

жылқұстарынбір-

бірлеріненажыратабілу; 

қолсаусақмоторикаларын, 

эстетикалықталғамдары мен 

шығармашылыққабілеттерін

дамыту. 

Дидактикалықойын: 

"Құстардыажырат". 

Қоршағанортаментаныст

ыруданойын-жаттығу 

"Жапырақтарәлемі". 

Мақсаты: 

балаларғакүзтуралыұғым 

беру; 

күзгіәлемкереметтеріментан

ыстыраотырып, 

танымдыққызығушылықтар

ынарттыру. 

Дидактикалықойын: 

"Қайағаштыңжапырағы?

". 

 

Қимылдыойын "Ұшты-

ұшты". 

Мақсаты: неніңұшатынын, 

неніңұшпайтынын, 

аңғарымпаздыққатәрбиелей

ді. 

Ойынныңмазмұны: 

ойындыүйішінде де, сыртта 

да ойнауғаболады. 

Ойынғақатысушыларғабаста

ушыныңсөзінқалтжібермейб

ағыпотырушарт. Ұшатынқұс 

не затайтылса, 

қолдарынжоғарыкөтереді 

де, 

ұшпайтынзатайтылсатырпет

пейотырады. Қателескен 

бала 

айыптартыптақпақайтады не 

ән салады. 

Екіретжаңылсаайыпшарты, 

ұлғаятүседі. Бастаушы: 

Ойындыбылайжүргізеді. 

Ұшты-ұшты, сұңқарұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, қарғаұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, арба ұшты! 

(қолкөтермейді) 

Ұшты-ұшты, дауылұшты! 

(қолкөтермейді) 

Ұшты-ұшты, ұшақұшты! 

(қолкөтереді) 



ойыншықтардыңорнынауыс

тырыпқояды. 

Балаларөзүйлерін тез, 

адаспайтабуы керек. 

Ұшты-ұшты, торғайұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, жыланұшты! 

(қолкөтермейді) 

Осылайшажүргізілгенойынд

ажаңылмағанойыншыжеңеді

. 

Балаларменжекежұмыс  «Сиқырлы суреттер». 

Ойынның мақсаты: 

балалардың логикалық 

ойлау қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау үрдістерін 

дамыту. 

Ойынның кұрал-

жабдықтары: әртүрлі 

суреттердің қиылған 

бөліктері. 

Ойынның мазмұны: балалар 

алдарындағы үлгі бойынша 

суреттердің қиылған 

бөліктерінен сурет құрайды. 

Сурет 

бойыншаәңгімеқұраудыұсы

ну. 

Дидактикалықойын 

«Жеміс-

жидектердіажырат». 

Мақсаты: жемістер мен 

көкөністердібір-

біріненажыратабілу, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Барысы: педагог 

әрбаланыңалдынакөкөністер 

мен жеміс-

жидектердіңсуреттерінтарат

ады. Бала тек жеміс-

жидектердіжинапалуы 

керек. 

Сюжеттісуреттердітабиғитү

стердіпайдаланаотырыпбоя

у. 

«Таныспішіндердоминосы

». 

Ойынныңмақсаты: 

геометриялықпішіндержайл

ыбілімдерінбекіту; 

көпзаттыңішіненбіреуінтаңд

ауғажаттықтыру. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

пішіндербейнеленгенсуретт

ер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларғасуреттердітаратып 

беру. 

Жүргізушібіріншісуреттіүст

елдіңортасынақояды, 

қалғанбалаларсуреткесәйкес

өзініңсуретінқояды, 

суреттебейнеленгенпішіндіа

тайды. 

Ойыносылайжалғасабереді 

Кел, жазайық. 

Мақсаты: тиянақтылыққа, 

көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертаратылад

ы. Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқыл

ыберіледі. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Күз сыйы" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

Балалардыңдербесәреке

ті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыб

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Теартлыққойылымдар. 



асқаәрекеттер) (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 
 

«Бала өмірінде 

дәрумендердің маңызы» 

тақырыбында кеңес. 

Отбасындағыбалалардыңму

зыкалықтәрбиесі. 

Психолог кеңесі. Мысалы, 

«Ересектердіңбалаларғаүлгікө

рсетуі, 

салауаттыөмірсалтынабаулуы

». 

"Баланыңагрессивтімінез-

құлқы" аттытақырыптаата-

аналарғакеңес. 

Балағаертегініңмаңыздылығ

ыжайлыата-

анаменәңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ  Ересек топ 

Тобы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылуке

зеңі 

 16.10-20.10.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  16.10.2023ж 17.10.2023ж 18.10.2023ж 19.10.2023ж 20.10.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Медбикежәнепсихологпенбірлескенжұмыс. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Баланыңөміріндегіекіншіәлеуметтік орта - балабақшатуралы, тәрбиелеу мен оқытуүдерістеріжайлыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәре

кеті 

(баяуқимылдыойынд

ар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнета

ғыбасқаәрекеттер) 

 "Өзтөсегіміздіжинаудыүйре

неміз". 

Мақсаты: 

балалардыңөзтөсегінекүтімжа

саубойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмты

луғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбие

леу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадер

бестігі мен 

дағдыларындамыту. 

Балалардыбалабақшадағыеңб

екжұмыстарынаараластыру, 

ойынбұрышындағыкезекшілік

тіатқаруғаүйрету. 

Балалардыжұмыстыбастап 

оны 

аяғынадейінжеткізугетәрбиел

еу. 

"Бөлмеөсімдіктерінжуу". 

Мақсаты: 

балаларғасуаруәдістері 

(тегенде, 

жапырақтардыңастынан) 

жәнеережелер (толтырмай, 

біркелкісуару) туралытүсінік 

беру; 

өсімдіктергекүтімжасауниетін

дамыту. 

Балалардықолжетімдікөмекке

тарту, 

жабықөсімдіктертуралыбалал

ардыңойларыннақтылау. 

Балалардыңеңбеккедегендұрыс

көзқарасынқалыптастыру, өз-

өздерінеқызмететугеүйрету, 

бір-

бірінекедергіжасамайеңбекетуг

еүйрету. 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсаты: өсімдіктердіңжарық 

пен 

ылғалғадегенқажеттіліктерітура

лыбалалардыңбілімдерінкеңейт

у, 

ылғалдысүейтінжәнеқұрғақшыл

ыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжа

пырақтарынанқалайтануғаболат

ындығынүйрету. 

Суменжәнеөсімдіктерменжұмы

скезіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықара

уға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиел

еу. 

"Орындықтардыжуу" 

Мақсаты: 

балалардытәрбиешініңкөмек

шісінежәрдемдесуге, 

топтықбөлмедегіорындықтард

ы таза ұстауғаүйрету, 

олардыдымқылшүберекпенсү

ртіп, 

орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени -

гигиеналықталаптардысақтау

қабілетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугедеген

ынтаны, 

олардыңжұмысынқұрметтеуге

тәрбиелеу. 

Балабақшадағыеңбекжұмы

старынақатысу, 

ұжымдықеңбеккеүйрету. 

Ертегілер мен 

әңгімелердіңкейіпкерлеріа

рқылы «Еңбектүбі – 

зейнет» ұғымынтүсіндіру. 

Үлкендереңбегінқұрметте

уге баулу. Мысалы: 

«Біруысмақта», « 

Бұзаубақтым», 

Қайданкелдіңбауырсақ?» 

дегенәңгіме, 

ертегілерарқылыбалаларға

барлықзаттардыңеңбекпен

келетіндігінтүсіндіру. 

"Жабықөсімдіктердібүрі

ккішпистолеттенсуменбү

рку". 
Мақсаты: 

жаңаеңбекдағдыларынүйр

ету; 

балалардыңжапырақтарға

ылғалқажетдегентүсінігінб

екіту; 



өсімдіктергеұқыптықарауд

ытәрбиелеу. 

Балаларғаөсімдіктердісуар

уқажеттілігінөзбетіншеан

ықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынаба

йланысты), 

суарутехникасынескетүсір

у. 

 "Не артық?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсаты: 

балалардызаттардышарттарда

берілгенбелгілербойыншажікт

еугемашықтандыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Құралдары: түрлізаттар мен 

ойыншықтарнемесезаттықсур

ет-карточкалар. 

Педагог 

түрлізаттардынемесесуреттер

дітөртеудентізбеккеқоядынем

есе салады. 

Әрбіртөртзатнемесесуреттіңа

расындабіреуіартықболыпсан

алады. 

Артықты табу 

үшінбалалартөрттіңарасынан

бәрінеортаққасиетіжоқтыізде

патайды. 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуамыз?". 

Мақсаты: 

көркемсөздімәнерлепайтуғада

ғдыландыру; 

ұсаққолмоторикасындамыту; 

балалардыңқарапайымдағдыл

арынжетілдіру. 

Бізкөмекшіболыпжүреміз, 

(Бас бармақтардыкөрсету) 

Жеңіміздікезегіментүреміз. 

(Жендітүргенгееліктеу) 

Қолғатабақшаныалып, 

(Саусақтардысозып, 

Үстелүстіойыны. 

«Мозаика». 

Мақсаты: 

балаларғаберілгенсуреттерді

ңбөлігінтауыпорналастырабі

лугеүйрету. Тапқырлықа 

баулу. 

Саусақжаттығуы. 

«Он саусақ». 

Жалғызсаусақтіпті де, 

Ұстайалмажіпті де. 

Екісаусақбірікті 

Ине қолғаілікті. 

Үшсаусағыморамды 

Жүгіртедіқаламды ... 

Өнерліекен он саусақ! 

Қаласалсақ, жолсалсақ.... 

М.Әлімбаев 

Дидактикалықойын 

"Баспанасын тап". 

Мақсаты: жануарлар мен 

жәндіктертуралыбалалардыңб

ілімдерінбекіту. 

Ойыншарты: 

доптыәрбалағакезекпенлақтыр

аотырып, мұғалімсұраққояды, 

ал доптықайтарған бала 

жауапбереді. 

"Айналамыздағыгеометриялы

қпішіндер" дамытушыойыны 

(заттар). 

Мақсаты: 

балалардыңқоршағанзаттар, 

геометриялықпішіндертуралы

түсініктерінпысықтау; ойлау, 

қабылдау, 

зейінқабілеттерінжетілдіру. 

Құралдары: шеңбер, сопақша, 

шаршы, тіктөртбұрыш, 

үшбұрышсияқтыпішіндер; 

геометриялықпішіндергеұқсас

заттардыңкескіндері. 

- Балалар, 

қандайгеометриялықпішіндер

дібілесіңдер? (Дөңгелек, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, үшбұрыш). 

- 

Алдарыңдағысуреттердесалын

ғанзаттардыатапкөрейік. 

(Балаларзаттардыатайды) 

- 

Олардықандайбірсөздерменбі

Дидактикалықойын «Зат 

неге ұқсайды?». 

Мақсаты: 

балалардыбөлмеішіндегізатт

ардыңқандайпішінгеұқсайты

нынажыратыпайтабілугеүйр

ету. 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

баланыңтоптамаларжайлыбі

лімдеріндамыту, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтауып

дұрысататқызып, 

оныңатқаратынқызметіжайы

ндабірсөйлемдіқұрастыруғад

ағдыландыру; қабылдау, 

зейін, ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасынжелітді

ру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкарт

очкалардыңбірінеқатарлапті

зіпқою, 

кімбұрынбарлықкарточкалар

ынқояды, солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейнел

енгенкөлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

Дидактикалықойын: 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсаты: 

балалардыәрқұстыңкөлең

кесінтауыпорналастыруғ

аүйрету. 

Сөйлеутіліндамыту. 

Құстардың 

атауынатап, 

сипаттауғаүйрету. 

"Не өзгерді?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсаты: 

саналылогикалықестесақ

таудыжәнезейінбөлудіқа

лыптастыру. 

Құралдар: 

түрліойыншықтартоптам

асы. 



екіалақанды, айқастыра, бірі-

бірінеуқалау) 

Уқалап, жуыпбереміз. 

 

Кесе - екіқосалақандай, 

(Саусақтардықосып, 

бірыңғайбүгіп, 

екіқолдықырынанқосып, 

"тербету") 

Шұңғыл алтын айдай. 

Қолғакесеніалып, 

(Жұдырықтармен, 

қолдардыалмастырып, 

алақанортасынабасып, 

айналдыру) 

Айналдырып, жуыпбереміз. 

Д. Ахметова. 

ріктіреміз? (Жиһаз, 

ойыншықтар, ыдыс-аяқ, 

киімдер.) 

- 

Суреттегізаттардыөзінеұқсасг

еометриялықпішінменүстінба

стырыпқойыңдар. 

"Моншақтардыжинаймыз" 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

геометриялықпішіндердіекіқа

сиетібойынша (түсі мен 

пішіні, көлемі мен пішіні, 

көлемі мен пішіні) 

топтастырубіліктіліктерінқал

ыптастыру, 

пішіндердіңкезектесуіндегіқар

апайымзаңдылықтардыкөру. 

Таңертенгіжаттығу  Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

1-таяқшаны алға созу; 

2-оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру; 

3-таяқшаны алдыға созып ұстау; 

4-сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру; 

5-таяқшаны алдыға созып ұстау; 

6-бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұста ұстау. 

1-2-алға иілу, еденге қолды тигізу; 

3-4- бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

1-оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау; 

2-сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу; 

3-оң аяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау; 

4-сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру; 

2-оңға иілу; 

3-түзу тұрып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

4-бастапқы қалып. Дәлсолайсолжақпенорындалады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыру. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. 

Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Ойын- жаттығу: 

Ас атасы - нан. 

 

Арпа, бидай ас екен, 



Алтын, күмістасекен. 

 

Біртүйірнанныңқадірін, 

Тарыққандабілерсің. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Бидайтуралыәңгімелесу. 

Балаларға 1-ден 4-ке 

дейінсанаудыұсынады. 

Саналғандарреттіксандарынас

әйкес 4 топқабөлінеді. 

"Нан қалайпайдаболады?" 

суретібойынша, 

әңгімеқұрастырыпайтыпберуг

еүйрету. 

Нанныңпіскенінедейінгіеңбекту

ралыәңгімелесу. 

Ұннанжасалатынтағамтүрлері

туралыәңгімелесу. 

Балаларкиімдерініңтүстерінеқ

арай 4 топқабөлінеді. 

"Ас атасы - нан" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастыр

ылғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Мергендержарысы". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардысапқақұрылымынөз

гертіпқайтатұруға; 2–3 

метрлікқашықтықтаалғаұмты

лақосаяқпенсекіругеүйрету. 

"Алыптар мен 

құртақандар"қимылдыойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

 

 

 

 

Қазақтілі 

Қазақтілі 

"Сиқырлыбауырсақтар". 

Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері: балаларды 

"Сиқырлыбауырсақтар" 

әңгімесімен, 

бауырсақтыңдайындалуреттіл

ігіментаныстыру; 

нантуралытүсініктеріндамыту

; 

ыдыстыңжанатүрлеріменолар

дыңқолданысыментаныстыру. 

Сюжеттітірексуреттербойын

шамәнерлепәңгімелеу 

"Сиқырлыбауырсақтар". 

Сергітусәті "Астықегемін". 

Көлеңкелікөрнекіліктербойын

шаәңгімеқұрастыру. 

Дидактикалықойын 

"Дастархан әзірлеу". 

Естесақтауғаарналғансөздікж

аттығу "Естесақта". "Ас атасы 

- нан". 

 Күтілетін нәтиже: 
Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан т ыс заттар 

мен құбылыстар туралы 

біледі, ұжымдық әңгімеге 

өатысады, әңгімелесушінің 

сөзін бөлмей, кезекпен 

сөйлейді. 

Музыка 

"Тәтті нан". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың музыканы тыңдай 

Дене шынықтыру 

"Алға жүрелеп жылжу". 

Мақсат-міндеттері: алға 

жүрелеп жылжи отырып, екі 

аяғымен жерде жатқан 

таяқшалардан аттап, секіруге 

үйрету және допты аяқты 

қайшылап отырып-тұрып 

домалату дағдысын жетілдіру. 

"Торғай мен мысық" қимылды 

ойыны. 

 Күтілетін нәтиже: Допты 

кеуде тұсынан жоғары ұстап, 

баскетбол торына дәлдеп 

лақтыруды үйрету. 

 

 

Музыка 

"Адам еңбегіне жыр". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың музыканы тыңдай 

отырып, сипатын ажырата 

білу қабілетін арттыру; әнді 

тыңдауда дыбыс ұзақтығы 

туралы ұғымын 

қалыптастыру. 

"Әуендісағат" музыкалық - 

дидактикалықойын. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Арақашықты сақтау 

амалдары". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды ойлы-қырлы 

тақтаймен жүру кезінде 

тепе-теңдікті сақтауға; 1,5-

2 метр арақашықтықтан 

кегльдерді қағып түсіруге 

үйрету. 

"Қос аяқпен секір" 

қимылды ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

 

 



отырып, сипатын ажырата 

білу қабілетін арттыру; әнді 

тыңдауда дыбыс ұзақтығы 

туралы ұғымын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: "Көңілді 

– мұңды". 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Желдібақылау. 

Мақсаты: 

күзгіжелгеназараударту. 

Іс-тәжірибелікәрекет: 

желбағдардыңкөмегіменжелді

ңкүшінанықтау. 

Балаларғажелді, жалауларға, 

жапырақтарғақарап бар не 

жоқекендігін, 

қайжаққаесетінінбайқату. 

"Түтікшеменүрлеп, 

лентаныжелбіретейік" 

жаттығуы. 

Педагог 

әрбірбаланыңалдынатүтікше 

мен лентаны 

(қағазданқиылғанжолақ та 

жарайды) береді. 

- Балалар, 

қазірбізқажеттікүшпенүрлеуді

жасап, 

түтікшеденжелдіүрлепшығара

мыз. 

- Мен "желқаттысоғыптұр" 

десем, сендерқаттыүрлеп, 

лентанықаттыжелбіретесіңдер

. 

- Мен "желбаяусоқты" десем, 

сендертүтікшегеақырынүрлеп

, баяужелдібілдіресіңдер. 

Еңбекәрекеті: 

шығарылғанматериалдардыж

инау. 

Аспандыбақылау. 

Мақсаты: 

балалардыаспандағыболыпжа

тқанқұбылыстардыажыратуға, 

атауғадағдыландыру; 

ауарайыныңқұбылмалыекенді

гінтүсінугеүйрету. 

Балалардытүрлітабиғатқұбыл

ыстарымен: ашық, бұлтты, 

бұлыңғыртаныстыру. 

"Жаңбыржауғанда" фонемо-

ырғақжаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардысөздердіңырғағына 

сай қимылдауға баулу; 

жаңбырғаеліктеугеынталанды

ру; 

артикуляцияныжаттықтыру. 

Жау, жаужаңбыр 

Жаужаңбыр! 

Арықсуы мол болсын! 

Өсімдіктер мол болсын! 

Жауғанжеріншөпболсын! 

Тырс-тырс! Тырс-тырс! 

(Біраяқпенсекіру) 

Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 

(Екіншіаяқпенсекіру) 

Шылп-шылп! Шылп-шылп! 

(Екіаяқпенсекіру) 

Еңбекәрекеті: 

гүлзардағыгүлдердісуару. 

Мақсаты: 

балалардытиістіеңбекәрекетте

Бағдарлау. Ойыналаңына 

экскурсия. 

Мақсаты: 

балалардыбағдарлаубарысына, 

басынанбастап, аяғынадейін, 

зейінсалып, қатысуғабейімдеу; 

дүниетанымынкеңейту; 

өсімдіктерәлемінедегенқызығу

шылықтарынарттыру. 

Балаларғабалабақшағимаратын

айналыпөтіп, аумағында не 

өсіптұрғанынанықтаудыұсынад

ы. 

Көркемсөз. "Ағаш". 

Қала да орман, қыр да орман. 

Сонауалысжылдардан 

Өзенбойы, жолбойы 

Орман, орманырғалған. 

Қаптайөскенөңірді 

Орманқандайөмірлі! 

С. Сейтхазин. 

Нақтылау: қайсысыағаштар, 

бұталар, гүлдер. 

Еңбекәрекеті: 

жолдардысыпыру. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

"Үйректер мен аңшылар" 

қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсаты. Ұйымшылдыққа, 

зейінділіккетәрбиелеу, 

өзқимыл-

қозғалысынбасқарубіліктілікте

Аула 

сыпырушыныңжұмысынба

қылау. 

Мақсаты: 

танымдықәрекеттерінбелсенд

ету; 

еңбекнәтижесінбағалаудыүйр

ету. 

Көркемсөз. 

"Көшетазалаушы". 

Таныссың ба, бала, 

меніңісіммен, 

Көшелердісыпыратынкісі 

мен. 

Қалған-

құтқаннәрселердіжұғымсыз 

Сыпырғышымсыпырадытыны

мсыз. 

Ескі-құсқышүберекті, сүйекті, 

Қораптарды, түймелерді, 

тиекті. 

Шиқылдағанекіжақтыарбамен 

Апарам да аударамынорға 

мен. 

ҚадырМырзалиев 

Балаларға аула 

сыпырушыныңқұрал-

жабдықтарынатап, 

солжабдықтардыжұмыстақала

йқолданытынынкөрсетугешақ

ыру. 

Еңбекәрекеті: 

сәбилертобындағыойыналаңы

Қылқанжапырықтыаға

штардыбақылау. 

Мақсаты: 

ағаштаржайлыбілімдерінб

екіту, қорытындылау, 

салыстыру, 

тұжырымдайбілудідамыту; 

қылқанжапырақтылардыөз

геағаштарданажыратабілуг

е баулу. 

Дауылға да, аязға да, 

Шыдапбағармізбақпай. 

Тау етегітұрағы, 

Жап–жасылбоптұрады. 

(Қарағай) 

"Қысы – жазышешпейтін, 

Көйлегі бар жасылдан. 

Өзгертпейді еш кейпін, 

Жаралғандайасылдан. 

(Шырша) 

Балаларданқарағай мен 

шыршанықандайбелгілерг

еқарапажырататындарынс

ұрау. 

Екіағашқылқандарыныңұз

ындықтары мен 

түстерінекөңілаударудыұс

ынады. 

Қылқанжапырақтылардың 

неге 

солайаталатынынтуралысұ

рау. 

Адам денсаулығына, 



Мақсаты: 

балалардысеруенненкейінретк

екелтірудіүйрету: 

ойыншықтардыжинау, 

себетке салу, 

ойыншықтардыжинау. 

"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

балалардышапшаңдыққа 

баулу, 

ойынғадегенқызығушылықтар

ынарттыру. 

Балаларшеңберқұрыпотырады

, ал шеңбербойыменбір бала 

жүгіреді, 

қолындаорамалыболуытиіс. 

Шеңбербойыншаотырғанбала

ныңбірінеорамалдыартынатас

тапкетугетиісті. Бала 

артынабұрылыпқарап, 

орамалдыалып, 

орамалтастағанбаланықуыпже

тіпорамалдылақтырыптигізуі 

керек. Егертигізеалмаса, 

ойындыөзіжалғастырады. 

Орамалтастағанойыншықуып

кележатқанбаланыңорынынао

тыруы керек. Қуушы бала, 

орамалтастаушығаорамалдыт

игізсе, 

ондаойындыорамалтастаушы 

бала өзіжалғастырады. 

"Қарға мен торғай" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

кеңістіктібағдарлаудыүйрету, 

бір-

бірінеқағыспаубіліктіліктерін

дамыту, 

тәрбиешініңнұсқаулығынтың

дау; достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Дербесәрекет: еркінойындар, 

шығарылғанматериалменойы

ндар. 

Мақсаты: қимыл-

рінорындаудыүйрету. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: балалардыбірігіп, 

шеңбердеойынережесіне сай 

ойнауғаынталандыру; 

бірадамдайбелгібойынша, 

шеңбербойыменбіресебір, 

біресеекіншіжаққажүріп, 

содансоңжылдамдықтықосып, 

жүгіругедағдыландыру; 

вестибуляраппаратындамыту; 

ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінбалалар

жергеотырып, 

қолдарынбосатады, демалады. 

Ойынбірнешеретқайталанумү

мкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбірыңғайқи

мылдауынқадағалапжүру 

керек. 

Шеңбербойыменжүргізуүшін, 

балалардыбіржаққабұрып, 

беттеріншеңберортасынақара

ту керек. 

Балалардыңойындымеңгеруде

гібастыміндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. Әрбір бала 

қимылдаукезіндешеңбердіңбі

ржақбойыменжүріп, 

бүкілшеңбердіңжылжыпжатқа

нынбақылайды. 

"Жанды лабиринт" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: тепе-теңдікті, 

ептілікті, 

қозғалысжылдамдығын, 

тапқырлықтыдамыту; 

бірлескеніс-

қимылдардыңреттілігінжатты

ріндамыту, 

балалардыдоптықозғалмалыны

санғатигізугежаттықтыру, 

көруқабілеттеріндамыту. 

"Бояулар" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

балалардыжүгірубағытынөзгерт

іп, 

жылдамдықпенжүгіребілугема

шықтандыру; қуғыншы жете 

алмайтындайтырысуды, 

ептілікті, 

қозғалысжылдамдығындамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақарқылытаңдайды, 

қалғаны "бояуларды" 

сомдайды. 

"Бояулар" 

белгіліжердетізіліпотырады 

(тұрады). Әрбір бала, 

ешкімгеайтпай, 

өзінебояутүсінтаңдайды, тек 

"бояушы" сұрағанкезде, 

өзіойлапқойғантүстіестіп, 

ойынғакіріседі. 

Педагог (кейінбалалардыңбірі) 

"бояудысатушы" болып, 

"бояушы" 

бояудысатыпалуғакелгенкездес

ұрақтарқойып, "бояушы" 

қандайбояудықалайтынынсұра

пжатады. 

"Бояушы" алақанымен 

"сатушы" алақанынкелісілген 

сан ретқағады да, 

"бояудықуалапкетеді. 

Егер "бояу" қашып, 

қайтыпкелсе, "бояушы" 

бояудысатыпалуғақайтакеледі. 

"Бояу" ұсталынса, оны 

сомдаған бала "бояушы" 

болады. 

"Бояушы" 

балалартаңдамағантүстіайтса, 

өзгетүстіқалауғамәжбүрболады. 

ндағыгүлдердісуару. 

Мақсаты: суқұйғышқа, 

шелекке су 

толтырубіліктілігіндамыту, 

суғарукезінде суды 

ұқыптыпайдалану, 

ұжымдықжұмыстымадақтау. 

"Бұғыаулаушылар" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

балалардыәртүрлібағыттажал

тарыпжүгірудежаттығу, 

ептілікті, 

жылдамдықтыдамыту. 

Балалар "бұғыларды" 

сомдайды, "бұғыаулаушылар" 

болыпбір-екі бала 

санамақпентағайындалады. 

Белгібойынша "бұғылар" 

алаңныңбіржағынанекіншіжа

ққажүгіреді, 

ортаңғыекішеттетұрған 

"бұғыаулаушылар" 

қолментүртіп, ұстапжатады. 

Ойынныңсоңынандабалалар 

"бұғыаулаушылар" ұстаған 

"бұғыларды" санайды. 

Ойынбірнешеретқайталанумү

мкін. 

"Кегльдіқағып ал" жаттығуы. 

Мақсаты: допты тура 

бағыттадомалатып, 

алшақтұрғанкегльдіқағыптүсі

ругедағдыландыру; дәлдікке, 

ептілікке, зеректікке баулу. 

Еркінойындар: 

шығарылғанматериалменойы

ндар. 

Мақсаты: 

балаларғаойынғақажетқұрыл

ыснысандарынтұрғызудыүйре

ту (үй, и т.б.); 

ойындатабиғиматериалдарды

қолдану (құм, су т.б.). 

Ойынмазмұны мен 

тақырыбынбайытудыдамыту. 

 

табиғаттыңжандануынажа

ғымдыықпалытуралыбаян

дау. 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңындағытабиғима

териалдардыжинау. 

Мақсаты: 

еңбекетугениеттерінояту, 

жұмыстытаза 

жәнетиянақтыорындау. 

Санамақтымәнерлепжатқа

айтужаттығуы. 

Мақсаты: 

көркемсөздімәнерлепайтуғ

адағдыландыру; 

ұсаққолмоторикасындамы

ту. 

Бота, түйе, 

Құлын, бие, 

Торай, шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық, құлан, 

Көжек, қоян, 

Бақа, шаян, 

Торғай, шымшық... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

Қадыр Мырза Али. 

"Қойшы мен табын" 

қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

балалардыойыншартына 

сай ойнауғадағдыландыру; 

ойынжелісінебелсендіқаты

суғабейімдеу, 

басқарушыжәнеойыншырө

лдерінойнайбілугемашықт

андыру; шапшаңдыққа, 

зеректікке, жылдамдыққа 

баулу; күш-жігерін, 

төзімділігіндамыту. 

Алаңныңбіржағындакөмег

іменқойқорақоршалады. 

Ойнаушыларсанамақарқы

лы "қойшыны" 

таңдалыпалады; 

қалғандары – "қойларды" 



қозғалыстыдамыту, 

кеңістіктібағдарлайбілудағды

сынқалыптастыру. 

қтыру. 

Еркінойындар: 

шығарылғанматериалменойы

ндар, топтықойындар. 

Мақсаты: қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

доптыалға, қолдыбүкпей беру 

біліктіліктерінбекіту; 

арақатынастардыдамыту. 

Күрделенуі: 

жаттығусөздерінжылдамдатыпа

йтып, 

балалардысолтемпкебейімдетуг

еболады. 

Дербесойындар: 

шығарылғанматериалменойынд

ар, қимыл-қозғалыстыдамыту, 

кеңістіктібағдарлайбілуді, тепе-

теңдіктісақтайбілудіжетілдіру. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

шығарылғанматериалменалаңд

ағыойындар. 

Мақсаты: 

қызығушылығыбойыншаойынт

аңдаумүмкіншілігіменқамтамас

ызету мен 

құрдастарыменөзараәрекететубі

ліктілігіндамыту. 

сомдайды. "Қойшының" 

көзінбайланады. 

Балалардыңбіреуі 

(алғашында педагог) 

"қойшыдансұрайды: 

"Қойшы, қойшы, 

мағанқаншақадамбересің?

". "Қойшы" өзсанын 

(онғадейін) айтады. Осы 

қашықтықтан "қойшы": 

«Меніңтабынымқайда?", - 

депсұрайды. "Қойлар" 

(балалар): "Мә-мә-мә..", - 

депдауыстайды да 

үндемейқалады. 

Қойшыолардыіздейбастай

ды. 

Балаларжүргізушіденқашы

пқұтылмақшыболады. 

Егер "қойшы" 

балалардыңбірінтүртіпқал

са, сұрайды: "Қойым, 

қойым, өзіңдіата!" Ал 

ойнаушы, "қой": "Мә-мә-

мә", - 

депдауысыншығарады. 

"Қойшы" 

баланыдауысынантаныпқо

йса, ұсталған - "қойшыға" 

айналады. 

Жаңаойынбасталады. Егер 

бала танылмайжатса, осы 

"қойшымен" 

ойынжалғасады. 

"Шеңберденшеңберге" 

қимылдыойын-жаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардышеңберлергебақ

ыттыауыстырыпекіаяқпенс

екіругедағдыландыру; 

күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрекет

і, 

шығарылғанматериалмено

йындар. 

Мақсаты: 

ойындарғасаналықосылуға



тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсаты: қолды жуу ережелерін бекіту; ойын - жарыстар; тәрбиешінің тазалық туралы әңгімесі; 

балалардың өзін-өзі бақылауы. 

Көркем сөз 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің, маңдайың. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Бірүзімнан» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату.     

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Домала, доп, домала! (екіқолдыайналдыру) 

Балшыққа тек жолама. (сұқсаусақпенескерту) 

Жек көреміноныңды, (сұқсаусақпеноңжәнесолжаққасерпілту) 

Бүлдіресіңқолыңды. (екіколыныңалақандарынжоғарыкөтеріпайналдыру) 

Секіріпөтордан да, (екіқолыңдыжұдырықтапкезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Секіріпөтжолдан да, (екіқолдыжұдырықтапкезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Қусакүшікжетпесін, (баяужүгіру) 

Машина басыпкетпесін. (машинаныңрулінайналдыру) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Балалардыңдербесәре

кеті 

(баяуқимылдыойынд

ар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнета

ғыбасқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Бидаймасағы". 

Мақсаты: балаларды "Масақ" 

украинхалықертегісіндегімаса

қты оригами 

әдісібойыншақұрастыруғаүйр

ету. 

 

"Шардыұста" 

қимылдыойыны. 

Тәрбиешіортағаүрленгенкөпт

егеншарлардыжайыптастайды

. Ойынбасталдыдегенкезде 

(тәрбиешініңкөмегімен) 

балаларшардыұстаптәрбиешіг

ебереді. Кімкөп шар жинаса, 

Қоршағанортаментаныстыр

уданойын-жаттығу 

"Бауырсақ". 

Мақсаты: 

балалардыбауырсақпен, 

соныңішінденанөнімдерімент

аныстыраотырып, 

нанныңбидайдақылынанпайда

болатындығытуралытүсінікте

рінкеңейту. 

Дидактикалықойын: 

"Бауырсаққалайдайындалады

?". 

 

«Зообаққаорналастыр». 

Мақсаты: 

заттыңкөлемінеқарап, 

«Жемісжинау». 

Дидактикалықмақсаты. 

Заттардысанауғажәнеолардыңе

кітобынсалыстыруға, өлшеміне, 

пішінінежәнетүстерінеқарайаж

ыратуғаүйрету. 

Қажеттіқұрал-жабдықтар. 

Қағазданжасалғанүшсебетжәне

үлестірмеліжемістүрлері. 

Ойынмазмұны. 

Үстелүстіндешашырапжатқанж

емістүрлері. 

Тақтағашақырылғаноқушыжемі

стердітеріп, 

үшсебеткежинайды. 

Біріншісебетке - алма, 

екіншісебетке - алмұрт, 

Дамытушылықжаттығу. 

"Не өзгерді?" 

Мақсаты: 

балалардыңқабылдауын, 

зейіндерін, 

естесақтауындамыту; 

байқампаздыққа, 

зеректіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар: 

Әртүрлізаттар мен 

ойыншықтар. 

Барысы. 

Педагог 

балалардыңалдынатанысойын

шықтар мен 

заттардыұсынады. Алдымен 

саны 6 басталып, ал кейін 10-

«Үйдіңесігінжабайық». 

Ойынныңмақсаты: 

заттардыөлшемібойыншас

алыстыруға, 

жуанжәнежіңішкезаттарды

ажыратуғажаттықтыру. 

Ойлауқабілетіндамыту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: үйдің, 

есіктіңсуреттері. 

Ойынныңмазмұны: 

қағазданқиылған, 

есігіжоқүйдіңсуретінбалал

арғатарату. Жуан 

жәнежіңішкеесіктердіүйді

ңөлшеміне сай 

келтіріпсалудыұсыну. 



сол бала жеңімпазатанады. 

10-15 сек..Ойынжалғасады. 

салыстырып, 

талдаужасауғаүйрету. 

Жабайыаңдар мен 

жануарлары, 

құстардыңденебітімінеқарапз

ообаққаорналастырып, 

оларғақамқоршыболуғатәрбие

леу. Сөздікқорынмолайту, 

ауызекісөйлеутілінжетілдіру. 

Көрнекіліктер: 

зообақторлары, 

әртүрліжануарлар, аңдар, 

құстар. 

Ойыншарты: 

зообаққаәкелінгенаңдар мен 

құстар, 

үйжануарларынторларғаорнал

астыруқажет. Балаларпілді, 

түйеніүлкенторға, қоян, тиін, 

т.б.. кішіторғаорналастыруы 

керек. Бала 

неліктенолайорналастырғаны

ныңсебебінпілдіңүлкен, 

қоянныңкішкентайекенін, 

сондықтанүлкенторғапілді, 

қояндыкішіторғаорналастырғ

анынайтады 

үшіншісебетке - 

әртүрліжемістертеріледі. 

Әрсебеттегіжемістердіалдымен

бір бала санайды, 

кейінбарлығыхорменсалыстыра

ды. 

Екісебеттегіәртүрліжемістердіс

алыстырады. 

Мысалы: 

«Себеттегіалмаларнешеу? 

Себеттегіалмұрттарнешеу? 

Біріншісебеттенбіралма, ал 

екіншісіненбіралмұрталыпқой. 

Осылайшаәріқарайжалғастыр. 

Себеттегіалмұртқалдыма? 

Нешеалмақалды? 

Нешеалмұртқалды? 

Алмұрттыңалмаданқаншасы 

кем? Қаншасыартық? 

Алмұрттыңпішіні неге 

ұқсайды, алманыңпішіні неге 

ұқсайды?» 

дегенсұрақтарқояотырып, 

ойындыәріқарайжалғастыруғаб

олады. 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Анамабәлішпісіремін". 

Мақсаты: 

ермексазданбәлішжасаудыүйре

ту; 

ұннанжасалатынтағамдартурал

ыбілімдерінжаңғырту. 

12 дейінжеткізілуімүмкін. 

Ойыншықтардыбірқатарғаорн

аластырғанда, 

балаларолардыңреттікнөмірін

айтады. 

Балаларкөздерінжұмады, 

педагог 

қатардағыойыншықтардыңор

наласуынөзгертеді. 

Балаларкөздерінашады да, 

қайойыншыққайжергеығысқа

нынайтады. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Үйқұрастыру". 

Мақсаты: 

балалардыңқұрылыснысандар

ынтұрғызуғақатысатынмаман

даржайлыбілімдерінкеңейту, 

бекіту; еңбексүйгіштікке, 

жауапкершіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Құрылысматериалдары, 

қағазбеттері, 

қарақарындаштар, сызбалар, 

ойыншықжүктасымалдаушыл

ар, құрылысқа керек 

ойыншықсаймандар (балға, 

бұрауыш, кемпірауыз, т. б). 

келісім. 

Педагог алдын-ала 

балаларменқұрылысқақатысат

ынмамандаржайлыәңгімелесе

ді. Балаларсәулетші, инженер-

құрылысшы, тасқалаушы, 

жүктиеуші, жүргізуші, 

сияқтымамандардыңқызметті

кміндеттерінанықтайды. 

Балаларқұрылысқақатысатын

мамандардыңрөлінөзарабөлісі

палады; 

өздерінеқажеткиімдер мен 

құрал-жабдықтардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

балаларменбірлесіпойындысә

улетшібастайтынынайтады. 

Кейінбалаларжүктиеуші, 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Алтын бидайалқабы". 

Мақсаты: 

балалардыбидайалқабыкөр

інісінсалуғаүйрету; 

бидаймасақтарын бор 

жәнесаусақтарды басу 

арқылы салу 

техникасынигерту; 

адамныңбидайдыөсірудегі

еңбегітуралыбілімдерінтия

нақтау. 

Бақылаужаттығуы. 

"Дақылдардытанып, ата". 



жүргізуші, кірпішқалаушы 

мен инженеров-

құрылысшыныңжұмыстарыно

рындайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасын

дағысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақталу

ынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

Педагог 

баларменбіргеқорытындыжас

айды: 

салынғанүйдіңсапасыжақсы 

болу үшін, құрылыс-

мамандарыныңбіргекеңесуі; 

жұмыстыжоспарғасәйкесорын

дауы; 

үйтұрғызудақауіпсіздікережел

ерінқатаңсақтауы. 

Балаларменжекежұм

ыс 
 «Мынау қай пішін?» 

Мақсаты: геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Көрнекілік: картоннан 

жасалған геометриялық 

пішіндердің 5 түрі. 

Барысы: бала топқа қарап 

тұрып, қолын артқа ұстайды. 

Тәрбиеші оның қолына 

геометриялық пішінді 

ұстатады. Бала оны 

сипапбайқап, 

балаларғакөрсетпейатынатайд

ы. 

«Мақалмәтелдер». 

Мақсаты: айтылғанмақал-

мәтелдіқайталапайтыпберугед

ағдыландыру. 

Артикуляциялықжаттығу 

«Кімқалайдыбыстайды?» 

(баламенжекежұмыс - 

түрлішетембрлікқұбылыстаайт

у) 

- А, аа, аа, а, а, аааааа ... ... 

(қуаныштыдауыспен). 

- Ааа, аа, а, а, ааа ... ... 

(аяныштыдауыспен). 

- А, аа, аааа, а, ааа ... ... 

(таңқалғандауыспен). 1 минут 

жұмысістеңіз. 

Екіншібаламен (и), 

үшіншібаламен (о) 

дыбысыменжұмысістеугеболад

ы. 

Фонетикалықжаттығулардыекі

ншітілді (орыстілі, 

ағылшынтілі, француз тіліт.б..) 

үйретумақсатынақарай да 

қолдануғаболады. Ол үшін 

педагог қандайдыбысқа аса мән 

беру 

қажетекендігінанықтапалуытиі

с. 

Кел, жазайық. 

Мақсаты: тиянақтылыққа, 

көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқылыб

еріледі. 

«Кімзейінді?» 

Мақсаты: 

белгілігеометриялықпішін

дерденәртүрлінәрселерқұр

астыру. 

Көрнекілік: 

сіріңкеқорабындаүлестірм

елігеометриялықпішіндер. 

Барысы: 

тәрбиешітөмендегігеометр

иялықпішіндерденбейнеле

рқұрайды. Жылдамболған 

бала мадақталады. 

Серуенгедайындық 17.45- Мақсаттары: 



18.10 - киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Ас атасы-нан" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.     

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Театрдысахналау 

"Үшторай" ертегісіналжапқыштарменсахналау. 

Балалардыңүйгеқайт

уы (ата-

аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

"Баланы дұрыс сөйлеуге 

қалай үйрету керек?" ата-

аналарға кеңес. 

«Отбасының салауатты өмір 

салтын сақтауға бағытталған 

дәстүрлері» атты сұрақ-

жауап. 

Психолог кеңесі. 

Мысалы: «Көпшілік 

орындарында ЖРВИ кезінде 

балалар өздерін қалай ұстау 

керек?» 

«Салауатты өмір салты 

ережелері», «Балаларға 

ыңғайлы киім таңдау» 

тақырыптарында әңгіме 

жүргізу. 

Ата-аналарға кеңес "Өрт 

қауіпсіздігі". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ  Ересек топ 

Тобы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

 Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрыл

укезеңі 

 23.10-27.10.2022ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  23.10.2023ж 24.10.2023ж 25.10.2023ж 26.10.2023ж 27.10.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылд

ау 
08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімеле

су, кеңес беру 

 Ата-аналарғакеңес: "Үйдегіжағдайдабалабақшаныңкүнрежиміменбірдейетіпұйымдастыру". 

Балалардыңдербес

әрекеті 

(баяуқимылдыойы

ндар, 

үстелүстіойындар

ы, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекетте

р) 

 "Бөлмеөсімдіктерінекүті

мжасау". 

Мақсаты: өсімдіктерді таза 

ұстауәдістерітуралыбұрын

алғанбілімдеріннақтылау, 

балаларғасыртқытүріне, 

құрылымынаназараударао

тырып, 

өсімдіктеншаңдыкетіруәді

сінтаңдауғаүйрету. 

«Асханабойыншакезекшіл

ік». 

Мақсаты: 

балалардыкезекшіміндеттері

нөзбетіншежәнеадалорында

уғаүйрету. 

Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейіныдыст

ардытазалаңыз. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдықтаудатәртіпсі

здіктікөребілу 

 "Төсектердітөсеудекүтушігек

өмеккөрсету". 
Мақсаты: балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету; 

ересектергеқолдарынанкелетінк

өмектерінкөрсетугедегенынтан

ытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкерші

ліксезімінтәрбиелеу. 

"Бізорындықтардыорнынаорнал

астырамыз". 

Мақсаты: 

еңбекдағдыларындамытудыжалғас

тыру; тапсырманымұқият, 

жылдаморындау. 

 Үстелүстіойыны: 

«Ойықішіндегізаттард

ыорналастыру». 

Мақсаты: 

балалардыңтанымын, 

зейінін, қабілетіндамыту. 

 

Сөйлеудідамытуданойы

н-жаттығу. 

"Торғай-торғайтоқылдақ" 

артикуляциялықжаттығу. 

Мақсаты: 

балалардымәтіндіестесақта

п, 

мәнерлепайтуғамашықтанд

ыру; 

артикуляцияныжетілдіру; 

көркемсөзгедегенқызығуш

 "Жалпыатауынбер" 

үстелүстіойыны. 

Мақсаты: 

балалардыбірнешеобъектініор

тақбелгісі, 

қасиетібойыншабіріктіріп, 

топтаманыдұрысатайбілудағд

ыларынжетілдіру; 

сөздікқорларынбайыту; ақыл-

"Мен өзімменбіргежолғааламын" 

ойыны. 

Мақсаты: 

логикалықойлаудыдамыту. 

Ойынматериалдары мен 

көрнекіқұралдар: 

бірзаттардыңсуреттері бар 

суреттер. 

Балаңызғажүзугебарудыұсыныңы



"Ата-әжемніңәндері. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәде

ниеті: [а], [ә] дыбыстары. 

Мақсаты: 

балалардыауылдағыеңбе

ктуралытақпақпентаныст

ыру; 

дауыстыдыбыстардыңсөз

дердіңқұрамындажіңішке

жәнежуан болу 

қасиеттерінтүсіндіру, 

[А], [Ә] 

дауыстыдыбыстаржөнінд

еұғымдарқалыптастыру. 

Артикуляциялықжаттығу

лар. [А], [Ә] 

дауыстыдыбыстары. 

ылықтыарттыру. 

Торғай-торғай, тоқылдақ, 

Жерден тары тарышоқып 

ап, 

Бөтегесітомпайып 

Тойғанқозыдаймонтайып, 

"Шіп-шіп" десіпотырар. 

"Халықауызәдебиеті.) 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

баланыңтоптамаларжайлы

білімдеріндамыту, 

пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтауы

пдұрысатауға, 

оныңатқаратынқызметіжай

ындабірсөйлемдіқұрастыр

уғадағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасынжеліл

діру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкар

точкалардыңбірінеқатарла

птізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарточкал

арынқояды, 

солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейне

ленгенкөлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

ой қабілетіндамыту. 

Балаларға лото 

карталарыберіледі. 

Балаларбелгілікарточкаларды

топтастырыпжалпыатауыната

йды (жануарлар, құстар, 

үйқұстары, үйжануарлары, 

құралдар, жиһаз, ыдыс-аяқ, 

ғимараттар, 

қыздардыңжәнеұлдардыңкиім

дері). 

"Не (кім) қалайқимылдайды?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсаты: балалардыжан-

жануарлардыңсуретінкөріп, 

қалайқимылдайтындарынайту

ғамашықтандыру; 

байланыстырыпсөйлеудіжетіл

діру, сөздікқорларындамыту. 

Құралдары: жан-

жануарлардыңсуреттері. 

Мысалы. 

Ат - шабады, жүреді, 

жортады, жатады, секіреді. 

Құрт - жорғалайды, жатады. 

Көбелек - ұшады, қонады, 

жүреді, отырады. 

Балық - жүзеді, тынысалады, 

құйрығыменқозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, жүгіреді, 

күтіпжатады, отырады, 

секіреді. 

Шегіртке - отырады, секіреді, 

ұшады, жорғалайды. 

Бүркіт - ұшады, қалқиды, 

қонады, отырады, жүгіреді. 

Адам - тұрады, жатады, 

отырады, жүгіреді, секіреді, 

билейді, еңкейеді, шалқаяды. 

з. 

Бірақсапардыңсәттіөтуіүшіноған

мұқиятдайындалукерек, 

қажетнәрсеніңбәрінжинау керек. 

Баладанбірсуреттіалып, 

бұлзаттыңқалайпайдаланатынынс

ұраңыз. 

Суреттердегізаттарөтеәртүрлібол

уы керек. Мысалы, бала 

доптыңбейнесіналады: 

"сіздемалыскезіндедопойнайалас

ыз, 

доптықұтқарушеңберініңорнынақ

олдануғаболады, 

өйткеніолбатыпкетпейдіжәнет.б..

" Бала суреттіалдынақойып, 

әртүрліжергесаяхаттауүшін не 

қажетболатынынайтуы керек 

(шөлдалада, пойызда, ауылда). 

Санамақтымәнерлепжатқаайтужа

ттығуы. 

Мақсаты: 

көркемсөздімәнерлепайтуғадағды

ландыру; 

ұсаққолмоторикасындамыту. 

Бота, түйе, 

Құлын, бие, 

Торай,шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық,құлан, 

Көжек, қоян, 

Бақа,шаян, 

Торғай,шымшық... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

Қадыр Мырза Али. 

Таңертенгіжаттығу  Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, екіге бөлінген секіртпе төменде. 

1-2-секіртпені жоғары көтеріп, аяқтың ұшымен тұру; 

3-4-бастапқы қалып: аяқтарын сәл ашып тұру, секіртпе төменде. 

1-оң жаққа бір қадам жасап, секіртпені жоғары көтеру; 

2-оңға иілу; 

3-тік түзелу, секіртпені жоғары көтеру; 

4-бастапқы қалып. 



Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, секіртпені екі бүктеп ұстап, төмен түсіріп тұру. 

1-2- отыру, секіртпені жоғары көтеру; 

3-4-бастапқы қалып. 

Бастапқы қалып: аяқты иықтың деңгейңнде қою, секіртпе иықта. 

1- денені оңға бұру; 

2-бастапқы қалып. 

Бастапқы қалып: аяқты сәл ашып, секіртпені арт жаққа ұстап тұру. Секіртпені алға қарай айналдыра отырып, кішкене үзіліс жасап, екі аяқты ауыстыра 

отырып, бір орында қос аяқпен секіру. (дербесәрекет) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығу: 

Нан қиқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар, 

Теріпалып, қастерлеп 

Торғайларғатастаңдар. 

Ұйымдастырылғані

с-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

 

Аспандакүныстық. 

Ал жердекімыстық? 

Әке мен шешеміз 

Бәрінентымыстық! 

Жасасынтуыстық, 

Достық пен тыныштық. 

Күзмезгіліжәнеерекшеліктері

жайлыәңгімелесу. 

Арайлытаң, армысың! 

Шуақтыкүн, армысың! 

Жан досым, 

сағансәлемберейін, 

Аман-есенбармысың! 

 

Жылқұстарытуралыәңгімелесу

. 

 -Сәлембердімдосыма! 

Аман болсынәрқашан! 

Асығамынқашанда! 

Жайдарлымінездіапайыма. 

 

Құстартуралықызықтыдеректер 

Үлкенгесіздейміз! 

Кішіге де сіздейміз! 

Бәрін, бәрінқұрметтеп, 

Бас иемізбіз. 

 

Жылқұстарынпысықтау. 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдасты

рылғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Достаржұптары". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыдоптыжоғарылақт

ыруғаүйрету. 

"Баскетбол" қимылдыойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды 

Дене шынықтыру 

"Саптардакім бар?" 

Мақсат-міндеттері: балаларды 

тепе-теңдіктісақтайотырып, 

қолынжоғарыкөтеріптақтайбой

ыменжүругеүйрету. 

"Ұйқыдағытүлкі!" ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

 Музыка 

"Көгершіндер әні". 

Мақсат-міндеттері: балалардың 

көгершіндер туралы әуенді 

қабылдауға қабілетін арттыру; 

әнді тыңдауда дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: "Көңілді 

паровоз". 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

әнді тыңдай отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерден сүрінбей өтіп 

көр". 

Мақсат-міндеттері: балаларды 

қимылды ойындар арқылы түрлі 

бағытта жүгіруге; допты екі 

қолымен бастан асыра кедергі 

арқылы лақтыруға үйрету. 

"Допты қуалап ұста!" қимылды 

ойыны. 

Күтілетін нәтиже: Допты кеуде 

тұсынан жоғары ұстап, баскетбол 

торына дәлдеп лақтыруды үйрету. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Балалардысеруенгеынталанд

ыру; 

серуенгеқажеттіойынжабдық

тарыніріктеу; 

балаларменжекеәңгімелесуле

р. 

Сауысқандыбақылау. 

Мақсаты: 

балалардыңсауысқанқұсытура

лытүсініктерінтиянақтау; 

құстарәлемінедегенқызығушы

лықтыарттыру; 

 Құстардыбақылау. 

Мақсаты: балалардың аула 

құстары, 

олардыңтіршілігіжайлыбілімде

рінкеңейту; 

құстарғадегенсүйіспеншілікке, 

Құстыңұшуынбақылау. 

Мақсаты: құстардыңтүрлілігі, 

олардыңқозғалутәсіліжайлытүсінік

теріннақтылау. 

Педагог ұшып-

қоныпжүргенқұстардыңқимылдар



1. 

Үлескегеұшыпкелгенқұстард

ыбақылау. 

Мақсаты: 

құстардытаныпбілу, 

денебөліктерінатау; 

құстарғадегенқамқорлықсезі

мдерінояту. 

2. 

Ересекадамдарменорындалат

ынқарапайымеңбектапсырма

лары (мәселен, гүлсуару). 

Мақсаты: 

қарапайымтапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

3. Қимыл-

қозғалысойындары: 

«Доптықуыпжет», «Күн мен 

жаңбыр» (мөлшері 2-3рет). 

Мақсаты: бір-

біріменқақтығысыпқалмайжү

гіругежаттықтыру. 

4. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар. 

Мақсаты: 

қызығушылықтарыбойынша

ойынтаңдаумүмкіндігінқамта

масызетужәнеөзқұралптастар

ыменқарым-

қатынасқатүсебілуінқалыпта

стыру 

байқағыштыққатәрбиелеу. 

"Сауысқан". 

Ала қанатсауысқан, 

Жауыратқажабысқан. 

Ойдажауыркөрінсе, 

Ойбайлатқансауысқан. 

Қырдажауыркөрінсе, 

Қиқаңдатқансауысқан. 

(Ел аузынан). 

Еңбекәрекеті: 

шығарылғанматериалдардыжи

нау. 

Мақсаты: 

балалардысеруенненкейінорын

дарынреткекелтірудіүйрету: 

ойыншықтардытазалаужәнежи

нау, себетке салу. 

"Аққу-қаздар" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: 

белгібелгісөздердімұқияттыңд

ап, ойынғабелсендіқатысуға, 

ойыншартынбұзбауға, 

қимылдардыүлестіріп, 

жылдамжүгіругебейімдеу; 

денемүшелеріндамыту; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Педагог балаларға "аққу-

қаздар" болудыұсынады. 

Балаларалаңныңбіржағына, 

педагог - қарама-

қарсыжаққатұрады. 

Алаңныңортаңғыекішетінде 

(санамақпентаңдалған) екі 

бала "қасқыр" 

рөлінатқарыптұрады. 

Педагог: 

- Аққу-қаздар, қайдасыңдар? 

Қайдақонып, ұшасыңдар? 

Балалар: 

- Бізұшамызжылыжаққа, 

Қайтқымызкеледіошаққа! 

Осы сөздерденкейін, 

балаларқарама-

қарсыжаққажүгіріп ("ұшып") 

ұмтылады. 

"Қасқырлар" "аққу-қаздарды" 

қамқорлыққатәрбиелеу. 

Педагог 

балаларғаойыналаныңа, бау-

бақшағаұшыпкелгенқұстардың

дыбыстарынтыңдап, 

ажыратудыұсынады. 

Құстардыңтүрікөпболмаса, 

педагог 

смартфонынажазылғанқұстард

ыңдыбыстарынтыңдатып, 

дұрысатаудыұсынады. 

Балаларқұстардыңүнінсөзбенқа

лайайтуғаболатынынтүсіндіреді

. 

Торғай - шырылдайды. 

Қарға - қарқылдайды. 

Сауысқан - шықылықтайды. 

Бөдене - бытпылдайды. 

Бұлбұл - сайрайды. 

"Торғайдыңәні" 

артикуляциялықжаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардымәтіндіестесақтап, 

мәнерлепайтуғамашықтандыру; 

артикуляцияныжетілдіру; 

көркемсөзгедегенқызығушылы

қтыарттыру. 

Шыр-шыреткенторғайды, 

Қорғамасаң, болмайды. 

Кіп-кішкенеторғайлар 

Ағаштардықорғайды. 

Ж. Сымақов. 

Еңбекәрекеті: 

ағаштұқымдарынжинау. 

Мақсаты: 

балалардытұқымжинауғаынтал

андыру. 

"Ит пен торғай" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: ит пен 

торғайғатиесіліқылықтаржайлы

білімдерінбекіту; 

дауыстыбасқаруғаүйрету. 

"Шұңқырданаттапсекіріпөт" 

қимылдыжаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардыұзындыққасекіругем

ынакөңілаударады, 

балаларданқұстар неге 

дәлосылайқимылдайтынынанықта

йды. 

Қанаттардыңкөмегіменқұстарбірор

ыннан, екіншіорынға, жердібаспай, 

ұшып, қалықтайды. 

Құстардыңқанаттарықауырсындар

дантұрады. 

Құстараяқтарыменжүреді де 

секіреді. Мысалы, 

түйеқұсжылдамжүгіреді. 

Құстарәуедеқанаттарынжелкендей

жайып, қалықтайды. Мысалы, 

бүргітбиікұшып, қалықтап, 

қорегінаңдиды. 

Балаларғақұстардыңұшып, 

қалыптапжүретінінбейнежазбаданк

өрсету. 

Ересектерменбіргеорындалатынқа

рапайымеңбектапсырмалары: 

ағашүгінділеріменбақшаүлескесін 

жабу. 

Мақсаты: 

жұппенжұмысжасауғаүйрету; 

достыққарым-қатынасқатәрбиелеу. 

"Қайдажасырылғанын тап" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсаты: кеңістіктібағдарлауға, 

ақыл-ой қабілетіндамыту. 

"Жоғары - төмен" 

қимылжаттығуы. 

Мақсаты: 

балалардымәтінніңмәніне, 

ырғағына сай 

қимылдауғамашықтандыру; 

жоғарыжәнетөменұғымдарынпысы

қтау; 

табиғатқұбылыстарынадегенқызығ

ушылықтыарттыру. 

- Балалар, "жоғары" десем - 

қолдарыңдыжоғарысозып, 

шапалақтайсыңдар, "төмендесем" - 

төменотырып, 

тынышотырасыңдар. 

Күлімдейді алтын күн. 

Жердежатыр алтын құм. 



ұстапалуғатырысады. 

Ұстапалу - 

баланықолментигізуболыпсана

лады. 

Педагог алдын-ала 

алаңныңшетіндебалаларүшін 

"қасқырларданқауіпсіз" 

орындысызыпқояды. 

Ойынбірнешеретқайталанады. 

ойынаяқталғансайын, 

"қасқырлар" ұстапалған 

"қаздар" саналады. 

Ойыншылардыңқабілеттерінба

ғаланады. 

"Ұстап ал" қимылдыойын-

жаттығуы. 

Мақсаты: 

белгібойыншажылдамәрекетет

угеүйрету; достыққарым-

қатынастардыдамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті: 

"Меніқуыпжет". 

Мақсаты: жалтарып, 

бағыттыөзгертіпжүгірудідамыт

у 

ашықтандыру; 

вестибуляраппаратын, күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

қимыл-қозғалыстыдамыту. 

Мақсаты: 

доптыастыңғыжақтанбір-

бірінелақтырудағдыларынбекіт

у. 

Құстарұштыбиікке. 

Сәбізөстіжүйекте. 

Кішіболдықжелектей, 

Өсемізбиіктеректей. 

Д. Ахметова. 

Күрделенуі: 

жаттығусөздерінжылдамдатыпайт

ып, 

балалардысолтемпкебейімдетугебо

лады. 

"Тым-тырақай" ойыны. 

Мақсаты: балалардыойыншартына 

сай ойнайбілуге баулу; 

шапшаңдыққа, зеректікке, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіребілуқабілеттеріндам

ыту. 

Балаларшеңберқұрайды. 

Бірнемесебірнеше бала 

шеңберортасындабелгісанамақсөзд

ерденкейінұстапалушылардыңрөлі

натқаратынболады. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбалаларжан-

жаққабытырайқашады. 

Олардыортадатұрған бала 

ұстапалу керек. 

Екі, үш бала ұсталғансоң, тәрбиеші 

"бір, екі, үш" - депсанағанша, 

балалар тез шеңберқұрыптұрады. 

Ойынқайтабасталады. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

қимыл-қозғалыстыдамыту. 

Мақсаты: 

жүружәнежүгірутехникасынпысық

тау. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Балаларды қолын жуар алдында жеңдерін түріп, бетін су шашпай жууға үйрету; дәретханадан кейін және қажет болғанда қолды жуу мүмкіндігін 

күшейту. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен, 



Таңертен де кешке де, 

Жуынкүндіз-кешке де, 

Жуынкүндіз-түсте де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтаркезіңде, 

Жуынтұрғанмезгілде. 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Айна» ертегісноқыпберіп, балалардыұйықтату. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралар

ы 

15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

«Қайық». Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға-солға тербелу. 

«Кемпірқосақ». Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау. 

«Тышқандар». Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Үстелүстіндегіасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; әдептілікережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесә

рекеті 

(баяуқимылдыойын

дар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнет

ағыбасқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Шкафқа не 

жиналғанынсанайық". 

Мақсаты: 

балалардыңәртүрлітүстен, 

өлшемнентұратынзаттард

ыңжиынытуралытүсінікте

рінқалыптастыру. 

 

Үстелүсті театры. 

«Меніңбалабақшам» 

т. б. 

тақырыптардасюжеттіксур

еттерқарастыру. 

Дамытушылықжаттығу. 

"Қандайжәнеқаншаайырм

ашылықтар бар?" 

Мақсаты: 

балалардыңқабылдауын, 

зейінін, ойлауындамыту; 

ақылдылыққа, 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Жұпсуреттер 

(біріншісуретпенсалыстырға

нда, 

екіншісуреттебірнешеөзгері

с бар). 

Барысы. 

Педагог 

балаларғабіріншісуреттікөрс

етеді, ал 

кейінсондайекіншісуреткеқа

рауғаұсынады. 

Балаларекіншісуретте, 

біріншісуреткеқарағанда не 

өзгергенінайтады, 

айырмашылықтарынтабады. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Асхана". 

Мақсаты: 

балалардыңасханадажұмыс

жасайтынмамандар: аспаз,  

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Көлдергеқонғанүйректердіс

анайық". 

Мақсаты: 

балалардызаттардығанаемес, 

шығарылғандыбыстарды да 

санауғаболатыныментаныстыру

. 

Дамытушыжаттығуы. 

"Құсқайдаұшты? Көрсет." 

 

Қоршағанортаментаныстыру

данойын-жаттығу 

"Бұлбұл". 

Мақсаты: 

балалардыбұлбұлдыңсыртқыке

лбетіментаныстыраотырып, 

бұлбұлтуралытүсініктерінкеңей

ту. 

Дидактикалықойын: 

"Құстарқалайдыбыстайды?". 

 

"Сөздертізбегі" 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

балалардыңсөздікқорларынбай

ыту. Ой ұшқырлығын, 

зейіндеріндамыту; 

Қоршағанортаментаныстырудан

ойын-жаттығу 

"Тыраулайдытырналар". 

Мақсаты: 

балалардытырнаментаныстыраоты

рып, 

тырнаныңерекшеқасиеттерітуралы

түсініктерінкеңейту. 

"Тырнатуралы не білесің?" 

шығармашылықойыны. 

 

 

"Логикалықжұптар" 

(табиғатқұбылыстары) 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

белгіліқұбылыстарбейнеленгенкар

точкалардыжинап, 

логикалықекікарточкалардыбірікті

ру; білімдерінжүйелеу; ойлау, 

естесақтауқабілеттерін, 

сөйлеутілдерін, қиялдарындамыту; 

түрліқұбылыстарғадегенқызығушы

лыққа, ізденімпаздыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Әртүрлітабиғиқұбылыстарбейнеле

нгенсуретті-карточкалар. 

Барысы. 

Балаларсуреттердегібелгілітабиғат



даяшы, кассир, гардероб 

қызметкеріжайлыбілімдерін, 

әдептілікережелерінмеңгеру

ді, 

қоғамдықорындардағытамақ

тануәдебін, 

олардысақтауғаынталануды

бекіту; еңбектіқұрметтеуге, 

әдептілікнегізіндеқарым-

қатынасорнатуғатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Асханажиһаздары (үстел, 

орындықтар), 

асханақызметкерлерініңкиім

үлгілері мен (аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкері). 

Барысы. 

Алдымен педагог 

балаларменаспаздыңадамда

р (тұтынушы) 

үшінтүрлітағамдарәзірлеуж

ұмысыжайлыәңгімелеседі. 

Суреттеркөрсетеді, 

педагогикалықжағдаяттарды

шешеді. 

Алдымен педагог 

балаларменбіргебелгілітаға

мдартізімін, ас 

мәзірінқұрастырады. Ол 

үшін педагог пен 

балаларкешкіуақыттажурна

лдарданойындапайдаланаты

нтүрлітағамдардыңфотосуре

ттерінқиыпалады. 

Педагог 

адамдаркелгеншежұмысшы

лардыңжұмысынбақылаудаұ

стайды 

(балалардыңорындарындаот

ырып). 

Барлықтағамдардайынболға

ннанкейін, балаларды 

(тұтынушыларды) ас 

бөлмесінешақырады. 

Келушілергедаяшы ас 

мәзірінұсынады, 

өзаражағымдықарым-

қатынастыбекіту. 

Барысы. 

Педагог балаларғақандай сала 

бойыншасөзқұрайтындарынайт

ады. Берілгенжағдайда 

"Отбасы" 

тақырыбықарастырылады . 

Педагог "Отбасы" 

түсінігінебайланыстысөздердің

бірінайтады да, 

келесібалағажалғастырудыұсын

ады. Егер бала 

белгіленгенуақыттасәйкессөзта

уыпайтаалмаса, 

өзөнерінкөрсетеді. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Отбасы". 

Мақсаты: 

балалардыңотбасымүшелерітур

алытүсініктерінбекіту; 

отбасымүшелерініңжанұядағыр

өлінпысықтау; 

үлкенгедегенқұрметсезімдерін, 

жақынынадегенсүйіспеншілікк

етәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Отбасымүшелерінеқажетзаттар: 

көзілдірік, ыдыстар, алжапқыш, 

кітап, газет, сыпырғыш, шелек 

пен орамал, ойыншықтар, 

ойыншықтұрмыстық техника т. 

б 

Барысы. 

Балаларөзараотбасымүшелеріні

ңрөлдерінбөлісіпалады да, 

өздерінеқажеткиімдер мен 

құралдардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог алдын-ала 

балаларменқойылымдақандайо

қиғакөрсетілуі керек 

екенінбіргеанықтайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасынд

ағысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақталуы

құбылыстарынамұқиятқарап, 

составить 

логикалықжұптарқұрайды. 

Логикалықжұптартізбегімынандай

болуымүмкін: тамшы-жаңбыр; 

тамшы - шатырдағымұзтамшысы; 

тамшы - тұман; тамшы - 

кемпірқосақ; тамшы - мұз; тамшы - 

бұлақ; жапырақ - ағаш; жапырақ - 

бұтақ; жапырақ - гүл; жәнет.б.. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Театр". 

Мақсаты: ойынбарысындабалалар 

мен біргетеатрдыңорны, 

адамөмірінеқандайпайдасы бар 

екенінанықтау; әртіс, режиссер, 

оператор, жарықберуші, 

гардеробшы, капельдинер, костюм 

бойынша декоратор, суретші, 

лицеист 

сияқтымамандартуралыбілімдерін

бекіту; ағымдықарым-

қатынасорнату; 

мәдениеторындарындағытәртіпере

желерінпысықтау; 

сөйлеумәнеріндамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Сахнаорны. 

"Театр" жазбасы; сахнамакеті, 

сахналыққойылымдарғақажет (үй, 

ағаш, 

қоршаужәнемүмкіншілікболсаперд

елерт.б.), кейіпкерлеркостюмдері, 

кейіпкерлерқолынаұстайтынқұрал

дар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргетеатрдақандайқой

ылымдарқойылатыныжайлысуретт

ерқарастырады, көрермендер мен 

әртістерарасындағыайырмашылық

тардыанықтайды. 

Көрермендералдындақойылыморн

ында режиссер, дыбысрежиссері, 

оператор, жарықберуші, костюм 

әрлеуші, суретші, 



балалартапсырысбереді, 

аспаз ас әзірлеудікөрсетеді, 

даяшыбалаларғаастыәкеліп, 

"төлем" қабылдайды. 

Балалар "даяшы", "мәзір", 

"тағам" 

сияқтыжанасөздердіайту 

керек. 

безендірілгентағамдардандә

м тату үшін, 

асханажұмысшыларытынба

йеңбектенеді; "рахмет" 

,"өтінемін"сөздерінқолдану, 

дастархан басындашуламау, 

астыдұрысшайнау, 

асханақұралдарындұрысқол

дану -

адамныңқоғамдықорындард

аережелердіорындау-

негізгіміндеттері. 

Құрастыру 

"Жолдағысерігің". 

Мақсаты: 

балалардықұрамында: 

цилиндр, тақтайша, призма, 

кірпіш, текше бар 

құрылысматериалдаржинағ

ынанжеңілкөліктіқұрастыру

ғаүйрету; 

көліктіңбөліктерінатайбілу; 

көлікжәнеоныңтүрлерітурал

ы, 

көліктіқандаймақсаттақолда

нутүсініктеріндамыту. 

Дидактикалықойын: 

"Көліктіңқолданумақсатын 

тап". 

нреттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

 

әрлеушісияқтымамандареңбекететі

нінайтылады. 

Балаларалдын-ала әр маман 

сахналыққойылымғадайындықалд

ындақандайқимыл-

қозғалысорындайтынынкішігірімж

аттығуларарқылыкөрсетеді. 

Кейінбалаларбелгілірөлдердіңқайс

ысынорындағысыкелетінтілектерін

білдіреді, орындарынаорналасады. 

Әртістердібіріктіруүшін педагог 

алдымен режиссер 

қызметінөзінеалады, 

белгіліертегісюжетінтаңдайды. 

Педагог 

ойынбарысынбелгілісөзтіркестерім

енсүйемелдейді, 

ойыншыларғақосымшасұрақтарқоя

ды, ары 

қарайойынтізбегініңжалғасуынаық

палетеді . 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытындыжасайд

ы: 

сахналыққойылымдаркөрермендер

геқызық болу үшін, тек 

қанаәртістерғанаемес, 

соныменқатарбасқа да 

көптегенмамандарқызмететеді; 

еңбектібағалау керек; театр - 

әдептілікережелерісақталатынмәде

ниорындардыңбірі. 

Балаларменжекежұ

мыс 
 Тапсырма: суреттерді 

мұқият қарап шық. Барлық 

заттарды есіңде сақтауға 

тырыс. Кітаптыжауып, 

суретте не 

салынғанынайтыпбер. 

«Сиқырлы суреттер». 

Ойынның мақсаты: 

балалардың логикалық 

ойлау қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау үрдістерін 

дамыту. 

Ойынның кұрал-

жабдықтары: әртүрлі сурет 

қиындылары. 

 Тынысалужаттығуы: «Мен 

құйынмын». 

- Мен құйынмын, құйынмын, 

Шаңтозаңдыүйірдім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Кездескенніңбарлығын 

Ұшырамындепшүйілдім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Өлеңжолынтәрбиешіайтады, 

Дидактикалықойын 

"Құстардыкөлеңкесінентаны". 

Мақсаты: 

баланыңзейінқабілетіндамыту, 

сипаттауға, ұқыптылыққыүйрету. 

Құстардыңсуреттерінқұстардыңкө

леңкесіменсәйкестендіреді. 



Ойынның мазмұны: балалар 

алдарындағы үлгі бойынша 

қиындылардан сурет 

құрайды. Сурет 

бойыншаәңгімеқұраудыұсы

ну 

әрекіжолсайынбалалартынысал

ужаттығуынжасайды. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жыл құстары" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (дербесәрекет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Балалардыңдербесә

рекеті 

(баяуқимылдыойын

дар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнет

ағыбасқаәрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Теартлыққойылымдар. 

«Табиғатбалалардыңдүниетанымын, тілбайлығындамыту. 

- Табиғатдегеніміз не? 

Табиғат – жер , тау, ағаш, су, орман, өсімдіктер мен жан-жануарлардантұратынқоршаған орта. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңүйгеқай

туы (ата-

аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

Ата-аналар кеңесін сайлау 

және оның жұмысын 

жоспарлау. 

Ата-аналарға кеңес. 

"Балалардағы агрессивті 

мінез-құлықтың 

бастаулары". 

 Ата-аналарға кеңес: "Үйдегі 

жағдайда балабақшаның күн 

режимімен бірдей етіп 

ұйымдастыру". 

«Бүгінбіз не үйрендік?» ата-

аналарменсұхбатжүргізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік 

саны, атауы 

 

«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезе

ңі 

 30.10-03.11.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  30.10.2023ж 31.11.2023ж 01.11.2023ж 02.11.2023ж 03.11.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Күзмезгіліндеболатынмерекелержайлыақпарат беру; ата-аналардыбалаларыжайлымазалапжүргенсұрақтарынажауап беру. 

Балалардыңдербесәрек

еті 

(баяуқимылдыойындар

, үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағы

басқаәрекеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерінекүті

мжасау". 

Мақсат-міндеттер. 

Өсімдіктерді таза 

ұстауәдістерітуралыбұры

налғанбілімдеріннақтылау

, балаларғасыртқытүріне, 

құрылымынаназараударао

тырып, 

өсімдіктеншаңдыкетіруәді

сінтаңдауғаүйрету. 

(еңбекіс-әрекеті, қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

"Жабықөсімдіктергебүрі

ккішпистолеттен су 

бүрку". 

Мақсат-міндеттер. 

Жаңаеңбекдағдыларынүйр

ету; 

балалардыңұғымындажап

ырақтарғаылғалдыңқажетт

ілігітуралытүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауд

ытәрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінө

збетіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынаба

йланысты), 

суарутехникасынескетүсір

у. 

(еңбекіс-әрекеті, қарым-

"Асханабойыншакезекшілік

". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыкезекшіміндеттерін

өзбетіншежәнеадалорындауға

үйрету. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

үстелдідұрысқою, 

тамақтанғаннанкейіныдыстар

дытазалау. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдықтаудатәртіпсізд

іктікөребілу. 

Ортақигілікүшін, 

ниеттеніпеңбектенугетәрбиел

еу. 

(еңбекіс-әрекеті, қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

"Шешінубөлмесініңшкаф

ындағытәртіп". 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбі

рге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжекекиімшкафтар

ындатәртіптісақтауғаүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпе

нсүртужәнекиімдіорнынамұ

қиятбүктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіптібайқауға, ұжымда 

тату-тәттіеңбекетугеүйрету. 

(еңбекіс-әрекеті, қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккедегентұрақтықызығуш

ылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұ

мтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюды

үйрену. 

Ниетінтәрбиелеуеңбекетуге, 

ересектергекөмектесу. 

(еңбекіс-әрекеті, қарым-

қатынасіс-әрекеті) 



қатынасіс-әрекеті) 

 Үстелүстіойыны 

«Баудаәлдебақшада?» 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғакөгөністер мен 

жемістердіңқайдаөсетінін

атапайтқызу, 

ажыратабілугеүйрету. 

(қазақтілі, қарым-

қатынасіс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті) 

 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Баланыңтоптамаларжайл

ыбілімдеріндамыту, 

пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтау

ыпдұрысатауға, 

оныңатқаратынқызметіжа

йындабірсөйлемдіқұрасты

руғадағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

қолдыңұсақмоторикасын

жетілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінка

рточкалардыңбірінеқатар

лаптізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарточка

ларынқояды, 

солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейн

еленгенкөлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 

Саусақжаттығуы 

М. Әлімбаев "Он саусақ". 

Жалғызсаусақтіпті де, 

Ұстайалмасжіпті де. 

Екісаусақбірікті 

Ине қолғаілікті. 

Үшсаусағыморамды 

Жүгіртедіқаламды ... 

Өнерліекен он саусақ! 

Қаласалсақ, жолсалсақ ... 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

«Суреттерқұрастыру» 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаұсақсуреттерденбі

рмазмұндысуретқұрастыруд

ыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуреттерқұ

растыруғабалалардыңқызығ

ушылығынарттыру. 

(танымдықіс-әрекеті, 

қарым-қатынасәрекеті) 

Үстелүстіойыны. 

«Төртінші не артық?». 

Балаларға 4 суретберіледі, 

бала 

артықсуреттіңатауынатайд

ы. 

Мысалы: етік, күртеше, 

малақай, гитара. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, 

қазақтілі) 

Еркінойындар 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардаересекадамныңкөме

гіменойынүшіныңғайлыорынд

ытаңдау, 

ойынортасынұйымдастыруқаб

ілетінқалыптастыру. 

Таңертенгіжаттығу  1. "Қанат қағып қарлығаштай" жаттығуы. 

Б.қ. - аяқты сәл алшақ қойып, қолдарын төмен түсіріп тұрады. 

1 - "Қолымызды созайық" деп қолдарын асықпай алдыға созып айқастыру; 

2 - "Қарлығаштай қанат артқа қағайық" деп артына созып айқастыру; 



3 - "Биікке қанат қағайық" деп жоғары көтеріп айқастыру; 

4 - "Ақырын жерге қонайық" деп алдыға еңкейіп, қолдың білезігін сілкілеу (3 рет). 

 

2. "Сағат тіліндей қозғалайық". 

Б.қ.- аяқты сәл алшақ қойып, қолдарын төмен түсіріп тұрады. "Қозғалып сағат тіліндей" деп төмен еңкею, 

"Қанат қағайық оң жаққа" сөзімен денені оң жаққа, "Қанат қағайық сол жаққа" деп сол жаққа, содан кейін "Қанат қағайық тоқтамай" деп денені 

кезек-кезек үздіксіз қозғау. Әр жаққа 2 реттен қозғап, жаттығуды орындау. 

 

3."Билетейік аяқты" жаттығуы. 

Б.қ. - аяқты сәл алшақ қойып, қолдарын төмен түсіріп тұрады. ""Билетейік аяқты" сөзімен екі аяқты кезек алға қою. Әр жаққа 2 реттен жаттығуды 

орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардыңназарынтағамғааудару; тамақтанумәдениетібойыншабаламенжекежұмыс; этикет ережесі. 

Көркемсөз 

Тағыміне, таңатты, 

Дайындәмдітағамдар. 

Үлпілдегентиінге, 

Жарып берем жаңғақты. 

Қоюсүттіберемін, 

Мысық пенен күшікке. 

Түлкігеқою айран, 

Тышқанғадәндер салам. 

Аққоянғатәттінан, 

Тосапберемінараға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағыбалаға. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

 

Балаларғаэмоционалдыжа

ғымдыкөңіл-күй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда

йындықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі

ндік беру, 

ұжымдадостыққатәрбиеле

у. 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменентүлейік! 

Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 

Кел, балалар, күлейік! 

Күлкіменентүлейік! 

Күлкікөңілашады, 

"Бұлқандайқұс?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардықұстарғатәнбелг

ілерібойыншасипаттауғаж

әнеолардысипаттамаарқыл

ытануғаүйрету. 

Барысы. 

Жүргізушіқұстардыңәдетт

ерінбейнелейдіжәнеолард

ыңбелгілерінсипаттайды, 

балаларжүргізушініңжасы

рыпотырғанқұсынтабады. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-әрекеті) 

"Мысық пен тышқан". 

Тышқанқаштымысықтан, 

(едендесаусақтарыменқашуды

көрсетеді) 

Қатты, қаттыжүгірді. 

(жылдамжүгіреді) 

Орынтаптықуыстан, 

(екіқолыныңсаусақтарынайқа

стыражұдырықтайды) 

Зәресінмысықұшырды. 

Қарадымысықтесіктен, 

(көздеріменжан-

жаққақарайды) 

Тышқанға "Берішық," - деді. 

(қабағынтүйеді) 

Едендіұрды «Тук-тук» деп, 

(айқасқанжұдырығыменеденд

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңақыл-ойын, 

тіліндамыту, 

зейіндіболуғатәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары. 

Жемістер мен 

көгөністергебайланыстытек

шелер. 

Ойынныңбарысы. Ойынға 3-

4 бала қатысуғаболады. 

Балаларсуреті бар 

текшелерді (доминоны) 

бөліпалады да, 

ойындыбастайды. Аталған 

бала 

біріншіболыптекшеніқояды, 

Үстелойыны. 

«Сурет бойыншажинастыр». 

Мақсат-міндеттер. 

Танымдыққабілеттеріндамыту. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 



Күліпөмірсүрейік! 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

іұрады) 

Тырналады, кетпеді. 

(едендітырналайды) 

Былай-былайтартады. 

(айқасқанжұдырығынекіжаққа

тартады) 

Бұзаалмадықамалды. 

Амалықұрыпмысықтың, 

Үйінеқарайқайтады. 

Қуаныптышқанесікті, 

(айқасқанжұдырығынақарапү

рлейді) 

Жәйғанакепүрледі. 

«Алақай, есікашылды», - деп, 

(қолдарынайқараашады) 

Інінеқашыпүлгерді. 

(едендеқайтажүреді) 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

денешынықтыру) 

қалғанбалаларқойылғансуре

ткебайланыстыөздерінде 

бар 

текшелердіретіменқояды. 

Кімніңқолындағытекшебұр

ынбітсе, солжеңеді. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастыры

лғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Бірнешеқатарғатізілу 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды." 

 

 

Қазақ тілі 

Үй жануарлары және 

төлдері. "Жеті лақ" 

ертегісін әңгімелеу. 

Күтілетін нәтиже: 
Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан т ыс 

заттар мен құбылыстар 

туралы біледі, ұжымдық 

әңгімеге өатысады, 

әңгімелесушінің сөзін 

бөлмей, кезекпен сөйлейді 

Музыка 

"Ән салайық" 

Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай 

отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Бірнеше қатарда эстафета 

ойындары" 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

 

. 

Музыка 

"Ұшағым" 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

 

 

Дене шынықтыру 

"Ішпен еңбектеу" 

Күтілетін нәтиже: Гигиеналық 

шараларды орындау ретін 

біледі, өз бетінше киімін 

шешеді, ересектердің  

көмегімен киімдерін жинайды. 

 

 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесіс-әрекет) 

Серуен  Торғайдыңкүзмезгілінде

гітіршілігінбақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-әрекеті, 

Көгершіндердібақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

Теректібақылау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, еңбекіс-

әрекеті) 

Маусымдықөзгерістердіба

қылау. (қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

Жаяужүргіншілердібақылау. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, еңбекіс-

әрекеті) 



еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Торғайтуралыбілімдерінб

екітудіжалғастыру; 

күздіңкелуіменқұстардың

мінез-

құлқындағыөзгерістердікө

ругеүйрету; зейін мен 

жадынбелсендіру. 

Ересекадамдарменбіргео

рындалатынқарапайым

еңбектапсырмалары: 

ағаштардыемдеуүшінжұм

ыскүшінұйымдастыру. 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштар мен 

бұталарғадұрыскөмеккөрс

етудіүйрету; 

адалеңбектенугетәрбиеле

у. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Құстар". 

Мақсат-міндеттер. 

Белгібойыншаәрекеттерді

орындаудыүйрету. 

Өзіндікеркінойынәрекет

тері, 

далағаалыпшығатынма

териалдарменойындар. 

"Жалауша". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттардықұлатпайжыланс

ияқтыжүругеүйрету. 

Мақсат-міндеттер. 

Құстарәлемітуралыбілімде

рінбекітудіжалғастыру; 

құстардыңнеменқоректене

тінінжәнеолардыңқайжерд

етұратындығын, 

адамныңоларғақалайқамқо

рболатынын, 

жабайыкөгершіндердің 

«Қызылкітапқа» не 

үшіненгізілгеніннақтылау. 

Зерттеу. Көгершін мен 

тоқылдақтысалыстыру. 

Ересекадамдарменбіргео

рындалатынқарапайыме

ңбектапсырмалары: 

балабақшааумағындажем

шашарлардыілу. 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекәрекеттерінорындауғ

аүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Ұшу, секіру, жүзу". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжүгіругежаттық

тыру; балықтар, құстар, 

жануарлардыңаттарынбекі

ту. 

Өзіндікеркінойынәрекет

тері, 

далағаалыпшығатынмат

ериалдарменойындар: 

"Кеглдіқұлат" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Доптынысанағалақтыруды

үйрету; дәлдікті, 

зейіндідамыту. 

Мақсат-міндеттер. 

Күзгітеректуралытүсінікқалы

птастыру. 

Зерттеу. Лупа 

арқылыжаңатүскенжапырақт

ықарау. 

Ересекадамдарменбіргеоры

ндалатынқарапайымеңбект

апсырмалары:жапырақтард

ыүйінділергежинаужәнеаулан

ытазарту. 

Мақсат-міндеттер. 

Топпенжұмысістеугеұмтылуғ

атәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Бағбандар", "От 

жағушылар". 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтыңбелгісібойыншаж

үгіруіскерліктерінжетілдіру. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері

, 

далағаалыпшығатынматер

иалдарменойындар: 

біраяқпенсекіру. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Күшпенитеріліп, 

аяқпеннықтүсудіжетілдіру. 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғатқұбылыстарытуралы

түсініктерқалыптастыру; 

күнтуралыбілімдерінбекіту. 

Ересекадамдарменбіргеоры

ндалатынқарапайымеңбекта

псырмалары: 

ауланықоқыстардантазарту. 

Мақсат-міндеттер. 

Орындалғанжұмысқасүйсіні

п, қуануғаүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Үйсізқоян". 

Мақсат-міндеттер. Бір-

бірінесоқтығыспайжүгіружа

ттығулары, 

ептіліккежәнетөзімділіккетә

рбиелеу. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, 

далағаалыпшығатынмате

риалдарменойындар: тепе-

теңдіктідамытуғаарналғанж

аттығулар. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Дене 

қимылдарынжетілдіру. 

Мақсат-міндеттер. 

Жолдыңжаяужүргіншілергеарн

алғанбөлігі, 

жолережелерітуралыбілімдерін

бекіту. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары: гербарий 

жасауүшінәдеміжапырақтарды

жинау; 

ағаштардыңтамырынатүскенжа

пырақтардытырнауышпентырн

алау. 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғатқадегенқұрметсезімінтә

рбиелеу. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Бағдаршам". 

Мақсат-міндеттер. 

Ептіліктідамыту; 

бағдаршамныңмағынасытуралы

білімдерінбекіту. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар:қозғалыстар

дыдамыту. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттардықашықтыққалақтыруд

ағдыларынбекіту. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыңжүйелітүрдежылдамшешінебілу, киімдерді шкаф сөрелерінеұқыптыорналастырабілуқабілеттерінжетілдіру. 

Жеңдерінтүріп, қолдарынсабындап, суды жан-жаққатөкпей, тазарғаншажуабілудағдысындамыту. 

Айнаныңалдындабеті мен үстінбақылап, шашынтарап, асқатолыққандыдайынтүріндекелугемашықтандыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00- Гигиеналық дағдылар 



13.30 Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 

Көркем сөз 

Тағы міне, таң атты, 

Дайын дәмді тағамдар. 

Үлпілдеген тиінге, 

Жарып берем жаңғақты. 

Қою сүтті беремін, 

Мысық пенен күшікке. 

Түлкіге қою айран, 

Тышқанға дәндер салам. 

Ақ қоянға тәтті нан, 

Тосап беремін араға. 

Таңғы ботқа береміз, 

Бақшадағы балаға. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

Балалардыңұйқысынақолайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

"Мейірімді мысық" (белді бүгіп, басты жоғары көтеру). 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардыңназарынтағамғааудару; тамақтанумәдениетібойыншабаламенжекежұмыс; этикет ережесі. 

Көркемсөз 

Тағыміне, таңатты, 

Дайындәмдітағамдар. 

Үлпілдегентиінге, 

Жарып берем жаңғақты. 

Қоюсүттіберемін, 

Мысық пенен күшікке. 

Түлкігеқою айран, 

Тышқанғадәндер салам. 

Аққоянғатәттінан, 

Тосапберемінараға. 

Таңғыботқабереміз, 

Бақшадағыбалаға. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәрек

еті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

16.20-

17.45 

 
 

Дидактикалықойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттер. 

Жемістер мен 

көгөністержайындағыбала

лардыңбілімдерінпысықта

Дидактикалықойын. 

"Сабағы мен тамыры". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңкөгөністердіңө

суі, пісуі, 

өнуітуралыбілімдеріннақт

Дамытушыжаттығу. 

"Қаншажәнеқандайайырмашы

лықтары бар?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңқабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттеріндамыту; 

Дидактикалықойын. 

"Сөздертізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңсөздікқорынбай

ыту, ой шапшаңдығын, 

зейініндамыту; 

Логикалықойын. 

"Бұлбұрын не болған?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңқоршағанзаттар мен 

құбылыстаржайында, 

адамныңтұрмыс-тіршілігі, 



кітаптарқараужәнетағыба

сқаәрекеттер) 

у; жемістер мен 

көгөністердісақтауережел

ерінигерту; ойлау, 

елестету, 

зейінқабілеттеріндамыту; 

достыққарым-

қатынасқұруғаынталанды

ру. 

Шарты. 

Жүргізушібіртоптамағақа

тыстыжәнеоғанжатпайты

нзаттардыатайды 

(көрсетеді), 

ойыншыларартықзаттыат

ау керек. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Жемістер мен 

көгөністер" дүкені. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың "Жемістер 

мен көгөністер" 

дүкеніжөніндегіұғымдары

нтиянақтау; сатушы мен 

сатыпалушырөлдеріндегіә

рекеттердіигерту; 

достыққарым-қатынасқа, 

қоғамдықтәртіпережелері

нетәрбиелеу. 

Құралдар. Сөрелер, 

жемістер мен 

көгөністердіңнақпішіндер

і, түрліпішіндісебеттер, 

ойыншықсмартфондар, 

төлемкарточкалары, 

сөмкелер, 

қаражатқағаздары. 

Шарты. Педагог 

дайындықжұмысыретінде

балалармендүкенгесаяхат

тыұйымдастыруымүмкін. 

Балалардүкенніңсуретін, 

бейнежазбаныкөрсетіп, 

ылау; достыққарым-

қатынасқұруіскерлігін, 

зейін мен 

естесақтауқабілетіндамыту

; зияткерліктідамыту, 

достыққатәрбиелеу. 

Құралдар. 

Көгөністердіңүлестірмеліс

урет-карточкалары. 

Шарты. 

Балаларқолдарынатүскенк

өгөністердіңсуреттерінеқа

рап, 

олардыңтопырақүстінде, 

әлдетопырақастындаөсіп, 

өнетінітуралыайтулары 

керек. 

Балаларөзжауаптарынқұра

стырып, 

көгөністердіекітоптамағаж

инайды: 

сабағындажәнетамырарқы

лыпісетінкөгөністер. 

Балаларекітоптаманыжина

уымүмкін. 

Топырақастындапісетінкө

көністердіатайды: сәбіз, 

шалқан, қызылша, картоп, 

пияз. 

Топырақүстіндепісетінкөг

өністердіатайды: қияр, 

қызанақ, баялды, бұрыш, 

қырыққабат. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-әрекет) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Дәріхана". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңдәріханақызме

ткерлері (фармацевт, 

провизор) 

мамандықтарыжайындаұғ

ымдарынтиянақтау; 

нәтижеліқарым-

қатынастарға, 

зеректікке, 

байқағыштыққатәрбиелеу. 

Құралдар. 

Суреттержұптары 

(екіншісуреттебіріншісуретке

қарағанда, 

бірденбайқалмайтынбірнешеө

згерістерболады). 

Шарты. 

Педагог 

балаларғабіріншісуреттікөрсе

тіп, 

содансоңоғанұқсасекіншісуре

ттекөрудіұсынады. 

Балаларекіншісуреттебіріншіг

еқарағанда не 

өзгергенінайтады, 

айырмашылықтарынтабады. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Жанармайбекеті". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңжанармайбекетіж

айындағыұғымдарыннақтыла

у; жанармайқұюшы, есепші, 

дүкендеқұрал-

жабдықсатушыжөніндебілімд

ерінкеңейту, тиянақтау; 

сыпайылыққа, 

жауапкершілікке, 

төзімділікке, 

еңбекқорлыққатәрбиелеу. 

Құралдар. 

Жанарамайбекетіжазуы; 

жанармайқұятынорын, 

автомобиль бағанасы мен 

шланг жасандыпішіндері; 

рульдер, 

машиналардыңжанармайбакта

рыныңжасандымодельдері; 

автомобильдергеарналғандөңг

електер. 

Машинаныңавтобагіорнынаш

ырынның бос 

өзаражағымдықатынастарды

нығайту. 

Шарты. 

Педагог балаларғақандай 

сала 

туралысөздердіқұрастыраты

ндарынайтады. Осы 

жағдайда "Отбасы" 

тақырыбы. Педагог 

"Отбасы" 

ұғымынабайланыстысөздіңб

ірінайтып, 

кезектікелесіотырғанбалағаб

ереді. 

Сөздідәлуақытындатабаалма

ған бала, өнерінкөрсетеді. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Киімдер" дүкені. 

Мақсат-міндеттер. 

"Киімдер" дүкені, 

киімсатушыжұмысыныңере

кшелігіжөніндегібалаларды

ңұғымдарынтиянақтау; 

сатушы мен 

сатыпалушырөлдеріндегіәре

кеттердіигерту; 

жағымдықарым-

қатынастарға, 

қоғамдықтәртіпережелеріне

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Сөрелер, қораптар, 

ілмектер, киімүлгілері 

(көрнекілікқуыршаққаарнай

ытігілген); 

ойыншықсмартфондар, 

төлемкарточкалары, 

сөмкелер, 

қаражатқағаздары; 

қуыршақтар. 

Шарты. 

Педагог 

дайындықжұмысынретіндеб

жануарлардыңтіршілігіжайынд

ағыбілімдерінтиянақтау; 

логикалықойлау, естесақтау, 

елестетуқабілеттеріндамыту; 

тапқырлыққа, 

ұғымталдыққатәрбиелеу. 

Құралдар. 

Заттықсуреттернемесемнемока

рточкаларболуымүмкін. 

Педагог 

тапсырмалардысөзарқылығана 

да беруімүмкін. 

Шарты. 

Балалар педагог 

суреттекөрсетілгеноқиғанысипа

ттап, 

оқиғаныңалдындақандайлогика

лыққұбылыстардыңболғанынбо

лжапайту керек. 

Педагог 

ойыншартынбалаларғабылайтү

сіндіруімүмкін: "Мен атаған 

(көрсеткен) 

жандынемесежансыз объект, 

құбылысосыданбұрын не (кім) 

болған? Атайықшы." 

Педагог ұсынатынсөздер мен 

сөзтіркестері: 

сарыжапырақжазда; қыстағы 

дала мұзайдыны; ересекадам; 

нан; қыстағықаржауыны; қаз; 

жылқы; күндізмезгілі; қасқыр; 

үйғимараты; үлкенеменағашы; 

терезебетіндегіоюлар; 

дәнмасағы; балапан; 

көктемдежылғаларданаққан су; 

сарыжапырақтаржауыны; 

таңертеңгімезгіл; түлкі; 

орындық; 

адамдардыңарасындағыдостығ

ыалдында; ірімшік, т.б.. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 

 

Театрландырылғанқойылым. 

"Түлкі мен қасқыр" ертегісі. 



"тауар" 

сөзініңмағынасын, 

жемістер мен 

көгөністердісақтауүшінтү

рліережелердіұстанукерек

тігіжайлытүсіндіреді. 

Сатушыөзқалауы 

(немесесанамақ) 

бойыншатағайындалады, 

сатыпалушыларқолдарын

ақажеттіқұралдардыалып 

(карточка, қаражат, 

смартфон), 

ойынбарысындақолданад

ы. 

Сатушытауарлардысөреле

ргеорналастырады, 

бағаларынанықтап, 

сатыпалушыларғатауарды

ңұтымдыжақтарынайтып, 

оны сатады. 

Педагог 

диалогтардаәдептілікереж

елерініңсақталуын, 

ойыншыларарасындасөйл

еутізбектерінреттейді, 

тиянақтаусұрақтарынқояд

ы. 

Ойынныңсоңындақорыты

ндыжасауғаболады: 

тауарлардыжақсыкүтсе, 

сақтаса, оларбұзылмай, 

сапасысақталып, 

жақсысатылады; 

дүкендердесатушы мен 

сатыпалушысыпайысөзде

рдіқолданып, 

әдептілікережелерінұстан

уларытиіс; 

сатушыныңеңбегінжәнеса

тыпалушыныңтаңдауынқұ

рметтеу керек. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, зерттеуіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекеті, еңбекіс-әрекеті) 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққатәрбиелеу. 

Құралдар. Дәрі-

дәрмектердіңмодельдері. 

"Дәріхана" сөмкелері; 

ақхалаттар, 

төлемдіқамтамасызететінк

арточкалар мен 

қаражаттыңорнынақолдан

ылатынтаңбалауыштар. 

Шарты. Педагог 

балалармендәріханадақыз

метететінмамандаржөнінд

еәңгімелеседі. Балалар 

фармацевт, провизор 

сияқтымамандардыңмінде

ттерін, 

дәріханадақандайдәрі-

дәрмектер мен 

медициналықкөмекжасауү

шінқандайқұралдардыңсат

ылатынынанықтайды. 

Балалардәріханашы мен 

провизор 

рөлдерінкімніңойнайтыны

нанықтайды, 

қалғандарытұтынушыларб

олады; 

өздерінеқажеткиімжәнеқұр

алдардыалып, 

орындарынабарады. 

Педагог 

тұтынушылардәріханағаке

ліп, 

ойындыбастайтынынайтад

ы. 

Алғашында педагог 

диалогтардыреттепжатады

, 

тиянақтысұрақтардықоюға

жаттықтырады. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, зерттеуіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

тетрапакетінжіпкебайлап, 

иыққаіліпалуғаболады. 

Шарты. 

Педагог 

жанармайбекетініңқызметіжө

нінде, 

осындаеңбекететінжанармайқ

ұюшы, есепші, 

көлікжабдықтарынсатушысия

қтымамандартуралысуреттер 

мен 

бейнежазбаларнегізіндеәңгіме

өткізеді. 

Балаларжанармайбекетіндекі

мқандайқызметатқаратынаны

қтап (санамақарқылы), 

өздерінеқажеткиімдер мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Педагог 

диалогтардаәдептілікережеле

рініңсақталуын, 

ойыншыларарасындасөйлеуті

збектерінреттейді, 

ойыншыларғаіс-

әрекеттерінанықтайтынсұрақт

ардықойыпжүреді, өзі де 

қатысуымүмкін. 

Бұндайамалойынжелісініңода

н ары жалғасуынаүлесқосады. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытындыж

асайалады: 

көліктердіңеркінжүруінқамта

масызетуүшін, 

жанармайқұюшыүнеміорнынд

а болу керек, 

жұмысынжылдамжәнемұқият

орындау керек; 

жанармайбекетіндеқауіпсіздік

ережелерінүнемісақталады, 

сіріңкежағып, 

темекішегугеболмайды. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

алалармендүкенгесаяхаттыұ

йымдастыруымүмкін. 

Балалардүкенжайындасурет

ті, бейнежазбаныкөрсетіп, 

"тауар" ұғымынакиімдер де 

жататынын, 

киімдердіңтүрлері (сырт 

киім, үстігекиілетінкиім, 

ішкиім)сыртқы, 

болатыныжайындатүсіндіре

ді. Киімдердіңүтіктеліп, 

әдемікүйіндесатыпалушыал

дынаұсынылуыкеректігінай

тады. 

Сатушылар 

(санамақарқылы) 

өзқалауларыбойыншатағайы

ндалады, 

сатыпалушыларқолдарынақ

ажеттіқұралдардыалып 

(карточка, қаражат, 

смартфон), 

ойынбарысындақолданады. 

Сатушытауарлардыөзорынд

арынаорналастырып, 

бағаларынанықтап, 

сатыпалушыларғакиімүлгіле

рініңұтымдыжақтарынайты

п, олардысатады. 

Ойындыұйымдастырудакиі

мдіөлшейтінорынды да 

ескеру керек. 

Балаларөзқуыршақтарынал

ып, 

белгіліжердекиімкигізіпжат

ады. 

Педагог 

диалогтардаәдептілікережел

ерініңсақталуын, 

ойыншыларарасындасөйлеу

тізбектерінреттейді, 

тиянақтаусұрақтарынқояды. 

Ойынныңсоңындақорытынд

ыжасауғаболады: 

тауарлардыжақсыкүтсе, 

сапасысақталып, 

жақсысатылады; 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңестеріндеәйгіліерте

гініңмазмұнынжаңғырту, 

естесақтау, ой-қиял, 

эмоциялық, пантомимикалық, 

қатынастыққабілеттеріндамыту

. 

Құралдар. 

"Түлкі мен қасқыр" 

ертегісінеқатысатынкейіпкерле

рдіңкиімдері, маскалары, 

балықтардыңжасандыкескіндер

і, қап. 

Шарты. 

Педагог 

балаларғадайындықжұмысырет

інде "Түлкі мен қасқыр" 

ертегісініңмазмұнынқайталатад

ы. 

Балаларөзқалауларыбойыншаке

йіпкерлердітаңдайды, 

өзкостюмдерінкиіп, 

орындарынабарады. 

Алғашында педагог автор 

рөліналады, 

соданкейінбалалардыңарасына

навтордыңрөлінойнайтынбалан

ыұсынуғаболады. 

Қойылымсоңында педагог 

кейіпкерлердіойнағанбалалард

ыжекеқатарғашығарып, 

қандайрөлдіойнағандарынкөрер

мендергетаныстырыпжатады. 

Артист 

балаларкөрермендергеиіліп, 

құрметкөрсетеді, қошемет пен 

мақтауғаиеболады. 

Соңында педагог 

балаларданшығарманыңосылай

аяқталғанына не 

себепболғанынанықтайды, 

кейіпкерлердіңәрекеттерінеқыс

қаталдаужасатады. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті) 



дүкендердесатушы мен 

сатыпалушысыпайысөздерді

қолданып, 

әдептілікережелерінұстанул

арытиіс; 

сатушыныңеңбегінқұрметте

у керек; 

сатыпалушыныңтаңдауынқұ

рметтеу керек. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

Балаларменжекежұмыс  Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

"Жомарт Күз" (суретті 

қарастыру). 

Мақсат-міндеттер. 

Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

"Ғажайып қапшық" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Баланың сөздік қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

(қазақ тілі, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

"Сиқырлы "ң"әрпі" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың "ң" әрпін дұрыс 

айтуларын қадағалау. 

Балалар "ң" әрпі бар сөздерді 

анық айтулары қажет. 

Мысалы: аң, таң және т.б.. 

(қазақ тілі, қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

Әңгіме құрастыру. 

"Табиғат". 

Мақсат-міндеттер. Баланың 

сөздік қорын табиғатқа 

байланысты сөздермен 

сөздермен байыту. 

(қазақ тілі, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Дидактикалықойын. 

"Фотоаппарат". 

Мақсат-міндеттер. 

Ассоциативтіойлауды, 

еріктізейінді, естесақтауды, 

сөйлеудідамыту. 

Ойынматериалдары мен 

көрнекіқұралдар: лото 

карталарынемесекез-

келгенбасқасуреттер. 

Сипаттамасы. 

5 секунд 

ішіндебалағакарточканыкөрсет

у. Соданкейін оны 

алыптастаңужәнеонда не 

бейнеленгенінескетүсірудіұсын

у. Егербалағажауап беру 

қиынболса, оғансұраққою: 

"қанша, қандайтүс" және т. б.. 

(қазақтілі, қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Серуендеудіңмақсаттары мен міндеттерінебайланысты педагог гигиеналықталаптарға сай қажеттісыртқыматериалды, санитарлық-

гигиеналықталаптарғасәйкескелетінбалаларқызметініңәртүрлінұсқаулықтарындайындайды. 

Педагог балалардыңөзіндікіс-әрекеттерінқадағалапотыруы керек: олардыңтолыққауіпсіздігінқамтамасызету, нұсқаулықтардымақсатына сай 

қолдануғаүйрету, серуендеубарысындабалалардыңіс-әрекетінүнемібақылау. 

Серуендеугедайындықтопта да жүреді: терезеденқарап, біздітосынсыйкүтіптұрғаныннемесебіреукүтіптұрғанынайтуғаболады (бұлалдын-ала 

дайындалғанойыншықболуымүмкін). 

Балаларғаескерту: киінубөлмесіндегітәртіпережелерін, киінуретін, қажетболғанжағдайдаоларғакөмектесу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесіс-әрекет) 

Серуен  
 

Торғайдың күз 

мезгіліндегі тіршілігін 

бақылауды жалғастыру. 

Көгершіндердібақылауд

ыжалғастыру. (қарым-

қатынасіс-әрекеті, 

Теректібақылаудыжалғаст

ыру. (қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-әрекет, 

Маусымдықөзгерістердіба

қылаудыжалғастыру. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

Жаяужүргіншілердібақылауд

ыжалғастыру. . (қарым-

қатынасіс-әрекеті, 



(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Торғай 

туралы білімдерін 

бекітуді жалғастыру; 

күздің келуімен 

құстардың мінез-

құлқындағы өзгерістерді 

көруге үйрету; зейін мен 

жадын белсендіру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштарды емдеу үшін 

жұмыс күшін 

ұйымдастыру. 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштар мен бұталарға 

дұрыс көмек көрсетуді 

үйрету; адал еңбектенуге 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Құстар". 

Мақсат-міндеттер. Белгі 

бойынша әрекеттерді 

орындауды үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

"Жалауша". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттардықұлатпайжыланс

ияқтыжүругеүйрету. 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Құстарәлемітуралыбілімде

рінбекітудіжалғастыру; 

құстардыңнеменқоректене

тінінжәнеолардыңқайжерд

етұратындығын, 

адамныңоларғақалайқамқо

рболатынын, 

жабайыкөгершіндердің 

«Қызылкітапқа» не 

үшіненгізілгеніннақтылау. 

Зерттеу. Көгершін мен 

тоқылдақтысалыстыру. 

Ересекадамдарменбіргео

рындалатынқарапайыме

ңбектапсырмалары: 

балабақшааумағындажем

шашарлардыілу. 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекәрекеттерінорындауғ

аүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Ұшу, секіру, жүзу". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжүгіругежаттық

тыру; балықтар, құстар, 

жануарлардыңаттарынбекі

ту. 

Өзіндікеркінойынәрекет

тері, 

далағаалыпшығатынмат

ериалдарменойындар: 

"Кеглдіқұлат" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Доптынысанағалақтыруды

үйрету; дәлдікті, 

зейіндідамыту. 

зерттеуіс-әрекеті, еңбекіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Күзгітеректуралытүсінікқалы

птастыру. 

Зерттеу. Лупа 

арқылыжаңатүскенжапырақт

ықарау. 

Ересекадамдарменбіргеоры

ндалатынқарапайымеңбект

апсырмалары:жапырақтард

ыүйінділергежинаужәнеаулан

ытазарту. 

Мақсат-міндеттер. 

Топпенжұмысістеугеұмтылуғ

атәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Бағбандар", "От 

жағушылар". 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтыңбелгісібойыншаж

үгіруіскерліктерінжетілдіру. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері

, 

далағаалыпшығатынматер

иалдарменойындар: 

біраяқпенсекіру. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Күшпенитеріліп, 

аяқпеннықтүсудіжетілдіру. 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, еңбекіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғатқұбылыстарытуралы

түсініктерқалыптастыру; 

күнтуралыбілімдерінбекіту. 

Ересекадамдарменбіргеоры

ндалатынқарапайымеңбекта

псырмалары: 

ауланықоқыстардантазарту. 

Мақсат-міндеттер. 

Орындалғанжұмысқасүйсіні

п, қуануғаүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Үйсізқоян". 

Мақсат-міндеттер. Бір-

бірінесоқтығыспайжүгіружа

ттығулары, 

ептіліккежәнетөзімділіккетә

рбиелеу. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, 

далағаалыпшығатынмате

риалдарменойындар: тепе-

теңдіктідамытуғаарналғанж

аттығулар. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Дене 

қимылдарынжетілдіру. 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, еңбекіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Жолдыңжаяужүргіншілергеарн

алғанбөлігі, 

жолережелерітуралыбілімдерін

бекіту. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары: гербарий 

жасауүшінәдеміжапырақтарды

жинау; 

ағаштардыңтамырынатүскенжа

пырақтардытырнауышпентырн

алау. 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғатқадегенқұрметсезімінтә

рбиелеу. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Бағдаршам". 

Мақсат-міндеттер. 

Ептіліктідамыту; 

бағдаршамныңмағынасытуралы

білімдерінбекіту. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар:қозғалыстар

дыдамыту. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттардықашықтыққалақтыруд

ағдыларынбекіту. 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 

Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 

Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 



(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Өнер бұрышында күз тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Тауыс" 

Мақсат-міндеттер: балалардықағаздыңортасына, оныңтолықбетінпайдаланып, тауысбейнесін салу амалдарынигерту. 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Жомарт күз" 

Мақсат-міндеттер: балалардықағаздыбүктеуәдісібойыншасаңырауқұлақтыңқалпақшасын, қағазданкішкентайшеңберлерқиюарқылы, 

тіктөртбұрыштансаңырауқұлақтыңтүбіртегінқағазбетінежапсыруғаүйрету. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардыңүйгеқайту

ы (ата-аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

Ата-аналарға кеңес. 

«Балаларға жолда жүру 

ережесі туралы 

түсіндірудің маңызы». 

«Ашық есік күндері» 

балабақшадағы 

ұйымдастырылған іс-

әрекетін, жұмыстарды 

қарау. 

«Меніңбаламныңармандары». "Баланыңсұрағынашыдамды

лықпенжауапбересіз бе?" 

тақырыбындаәңгімелесу, 

сауалнамажүргізу, кеңес 

беру. 

Қимылдыойынның бала 

өміріндегірөлі (топ жиналысы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі  07.11-11.11.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  06.11.2023ж 07.11.2023ж 08.11.2023ж 09.11.2023ж 10.11.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00

-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес 

беру 
 «Балалардыңдемалыскүндерінқалайжәнеқайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: 

отбасытуралыжекеәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

 "Кітапбұрышындағыеңбе

к". 

(кітаптардықалпынакелтіру)

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажөндеудіқажетете

тінкітаптардытаңдауды, 

олардымұқиятжелімдеудіүй

рету (желім мен 

қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауды, 

адалеңбектенугежәнетәртіпс

ақтауғатәрбиелеу. 

"Ойыншықтардытәртіптеұс

тау". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдындабалал

арғажұмысалжапқышынкиюді

үйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыт

у; 

суменжұмыскезіндеұқыптылы

қтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрм

еттеугетәрбиелеу. 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынб

өлмедетерезеалдындағ

ытақтайдыдымқылшүб

ерекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуменжұмыск

езіндекелесіережелердіса

қтаудыүйрету, 

жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғ

атыпсығу, 

кірлегендесуменжуып-

шаю. 

"Күтушігетөсексалуғак

өмектесу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыөзтөсек-

орындарынажыратудыүй

рету; 

үлкендергеқолдарынанкл

генкөмектерінжасауғатәр

биелеу; 

жұмысқаұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауа

пкершіліксезімінтәрбиел

еу. 

"Ойыннанкейінтоптатәртіп

орнату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтәртіпкедегенсана

лыұмтылысын, 

ойыннанкейінойыншықтарды

жинастыруәдетінқалыптастыр

у. Жұмысжоспарынқұру, 

алдағыжұмысүшінқажеттімат

ериалдардытаңдауқабілетінже

тілдіру. 

 Үстелүстіойындары. 

"Көліктердітоптастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктердібір-

біріненажыратып, 

Дидактикалықойын. 

«Домино». 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңкөліктержайлыбілім

деріндамытужәнепысықтау. 

Дидактикалықойын. 

"Көңілдіқыстырғышт

ар". 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстырғыштарарқылы

Дидактикалықойын. 

«Көліктер». 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктүрлерінажыратуд

ыүйрету. 

Үстелүстіойыны. 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаберілгенсуреттерді

ңбөлігін табу 



атауларынатайбілудіүйрету; 

Керектіқұралдар: көліктер. 

(танымдықдағдылар, 

сөйлеудідамыту) 

Сәйкескөлікті табу 

жәнедұрысатау, 

оныңатқаратынқызметімент

аныстыру. 

Ойыншарты: 

суреттерісәйкескелетінкарто

чкалардыбірқатарғатізіпқою, 

кімкарточкаларынбәріненбұ

рынжиыпқояса, сол бала 

жеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрлікөліктербейнеленген

көлемдері 5×6см 

карточкалар. 

(танымдықдағдылар) 

саусақмоторикасындам

ыту, 

шығармашылыққабілет

індамыту. 

Ұсынылғанбірнешефиг

уралардыңішінендұрыс

таңдау. 

Балалардыңсөздігінкең

ейтугежәнебелсендіруг

е, сондай-ақестесақтау 

мен 

ойлаудыдамытуғаықпа

лету. 

(шығармашылықдағд

ылар, 

сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамыту) жәнеорналастырудыүйрету. 

Тапқырлыққатәрбиелеу. 

(танымдықдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында 

1-2 балаларқолдарынжандарынасозады, жоғарыкөтереді, доптысолқолдарына салады. 

3-4 қолдарынтөментүсіріп, бастапқықалыпқакелу (жаттығусолқолыменорындалады), 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында. 

1-2 оңаяқтыкөтеріп, бүгілгеноңаяқтыңастынандоптысолқолға салады. 

3-4 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында 

1 отыру, қолдарыналдынасозып, доптысолқолдарына салу. 

2 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: тізенібүгіп, өкшеменотыру, допоңқолдарында. 

1-3 доптыөзіненоңжаққатүзудомалату. 

4 доптыалу, тіктелу, доптысолқолға салу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқтыбіргетүзуқою, допаяқжақта, қолдарыменартқақарайжертіреу. 

1-2 аяқтытүзужоғарыкөтеру, доптыдомалатужәнеұстапалу, 

3-4 Бастапқықалып: жаттығуорташақарқынменорындалады (жаттығу 5 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, доптыекіқолментөмендеұстау; доптылақтыружәнеұстапалу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында. Оңжәнесолаяқтарыменайналаоңға, солғапедагогтің 1-8 дейінсанаужәнесекіру. 

(денешынықтыру, дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Таңғы ас 08.30

-

09.00

- 

Балаларғаауыздыжауыпжеуді, астыдыбыссызшайнаудыүйретудіжалғастыру. Асты төкпей-шашпайжеу(мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет, көркемсөз) 

Дастарқанныңбасында, 

Өзіңдіжақсыұста! 

Дұрысотыр! Асыңдыіш! 

Денеңекөпкүшжина. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

Көліктүрлеріментанысты

ру. 

Мақсат-міндеттері. 

Жердежүретінкөліктуралыәңг

імелесу. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Суда 

жүзетінкөліктүрлеріт

уралыәңгімелесу. 

Әуедеұшатынкөліктүрлеріт

ақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

"Көліктүрлері" 

тақырыбынпысықтау. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 



 Көліктүрлерініңтаңбалауыш

тарынтаңдатып, 

солбойынша 4 топқабөліп, 

әртоппенұйымдастырылғані

с-әрекетінұйымдастыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Пингвин сияқтысекіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Құмсалынғанқаптыбасынақ

ойып, 

текшелерденаттапөтужәнеқ

ұмсалынғанқаптыекіаяқтың

арасынақысып, пингвин 

сияқтыекіаяқпенбіргесекіру

дағдысынүйрету. 

"Пойыз" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. Музыка 

әуенініңырғағынаеріп, 

барлығықатарменжүру. 

(денешынықтыру) 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Қазақтілі 

"Көліктер. Қала мен ауыл. 

Көп - аз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктүрлері, 

олардыңерекшеліктері мен 

қозғалысортасытуралыбілімде

рінкеңейту; "қала", "ауыл", 

сондай-ақ, "аз" және "көп" 

мөлшерұғымдарын, "жылдам 

- баяу" сын сипатбелгілерін, 

қартадамдарғадегенқұрмет 

пен 

қамқорлықтуралытүсініктерін

дамыту. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Күтілетін нәтиже: 
Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан т ыс заттар 

мен құбылыстар туралы 

біледі, ұжымдық әңгімеге 

өатысады, әңгімелесушінің 

сөзін бөлмей, кезекпен 

сөйлейді. 

Ым-ишара негізінде сөзді-

ырғақты жаттығу "Қане, 

көрсет". 

Ұшақ ұшып келеді, қане, 

көрсетші. (қолды екі жаққа 

созу, денені екі жаққа 

қозғалту) 

Мәшине жүріп келеді, 

көрсетші. (рөлді айналдырған 

қимыл көрсету) 

Пароход жүзіп келеді. Қане, 

көрсетші. (алақанды қосып, 

қолды толқын тәрізді екі 

жаққа ирелеңдету) 

Дене шынықтыру 

"Сан түрлі секіре 

аламыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға шапшаң 

және баяу қарқынмен 

жүгіру; 

гимнастикалық 

қабырғаның бір 

аралығынан екінші 

аралығына өрмелеуді 

үйрету. (дене 

шынықтыру) 

"Ирелеңдеген 

соқпақ жол" 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Көздерін жұмып 

немесе орамал 

байлаған қалыпта 

кегли арасымен 

жүруге 

дағдыландыру. 

 Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық 

шараларды орындау 

ретін біледі, өз 

бетінше киімін 

шешеді, ересектердің  

көмегімен киімдерін 

жинайды. 

Музыка 

"Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойыншықтар 

туралы әнге ықыласын 

ояту; музыка әуенімен 

бірге би қимылдарын 

үйлесімді орындауды 

пысықтау. (музыка, 

сөйлеуді дамыту) 

Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай 

отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Ойын шартын ұстанайық". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

қолдарын көтергендегі 

биіктіктен жоғары ілінген 

нәрсеге орнынан секіру 

арқылы затты жанап өтуге 

үйрету. 

"Өрт сөндірушілер" 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Гимнастикалық қабырғаның 

бір аралығынан екінші 

аралығына өрмелеуге 

дағдыландыру. (дене 

шынықтыру) 

Күтілетін нәтиже: Допты 

кеуде тұсынан жоғары ұстап, 

баскетбол торына дәлдеп 

лақтыруды үйрету. 



Мотоцикл жүріп келеді. Қане, 

көрсетші. (екі қолды 

жұдырыққа түю, қолды кезек-

кезек екі жаққа бұру) 

Тікұшақ ұшып келеді. Қане, 

көрсетші. (қол екі жаққа созу, 

денені екі жаққа қозғалту). 

Велосипед жүріп келеді. 

Қане, көрсетші. (рөлді 

айналдырған қимыл істеу, 

денені екі жаққа теңселту) 

Катер жүзіп келеді. Қане, 

көрсетші. (алақанды қосып, 

толқын тәрізді қолды екі 

жаққа ирелеңдету) 

Автобус жүріп келеді, Қане, 

көрсетші. (рөлді айналдырған 

қимыл істеу) 

(дене шынықтыру) 

Музыка 

"Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойыншықтар 

туралы әнге ықыласын ояту; 

музыка әуенімен бірге би 

қимылдарын үйлесімді 

орындауды үйрету. 

"Көлеңке" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. «Көлеңке» 

әніне әндете жүріп, әртүрлі 

құстар мен аңдардың қимыл-

қозғалысын келтіру. (музыка, 

сөйлеуді дамыту) 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Серуенгедайындық 11.00

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Көліктердібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшамаңайы

Автобустардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жеңілкөліктібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүкавтокөлігінбақылау

. 

(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Ересекбалалардыбақы

лау. 

(қоршағанортаментан

ысу, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 



ндажүргенкөлікүлгілерінбақ

ылауды, 

барлығынаортақбөлшектер 

мен белгілерді (салон, 

дөңгелектер, рөл, мотор, 

жүргізуші) 

атапайтуғаынталандыру; 

түсін, 

айырмашылықтарынтабуғам

ашықтандыру. 

"Қандайкөлікқайдажүреді

?" дамытушыжаттығуы. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктертуралы

ұғымдарынпысықтау, 

қызығушылығынарттыру; 

зеректікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Құралдары: жүкмәшинесі, 

кеме, пойыз, велосипед, 

автобус, ұшақ, 

жеңілмәшинежәнетағыбасқа

. 

Балаларғасуреттеркөрсетіле

ді: 

- Балалар, 

көрсетілгенсуреткеқарап, 

көліктердіңқайдажүретінінқ

имылменбілдірейік. 

Жердежүрсе - 

аяқтарымыздытопылдатамы

з, суда жүзсе - қолымызбен 

суда 

жүзгендейқимылдаржасайм

ыз, аспандаұшса - 

қолдарымыздықанатсияқты

сермейміз. 

Ойынды, 

екітопқабөлініпойнауғабола

ды. 

Еңбекәрекеті: 

алаңдытастардантазалау. 

(құрастыру, 

денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Қоғамдықкөлік – автобус 

туралыбілімдерінкеңейтіп, 

тереңдету; жекекөлік 

(тасымалдайтын) 

олардыажыратабілу. 

Қоғамдықкөліккеөздерінұстау

ережелеріментаныстырудыжа

лғастыру (үлкендергеорын 

беру, ақырынсөйлеу, 

жолақысынтөлеу). 

Жұмбақ. 

Жүргіздімбұлүйімді, 

Жүйткісе, жұртсүйінді. 

Бар жолменжұрттытасыпжүр 

Жылдамдыққабасыпжүр. 

(Автобус) 

Қимылдыойын. «Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Сигнал 

бойынша 

(жүргізушіойыншығақолмынт

игізеді) 

ойынережелерінсақтап 

(шеңбердіайналыпжүгіреді) 

босағанорынғажылдамотыруд

ыүйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажылып, 

алдығасекіругедағдыландыру. 

Балалардыңсекіружолыбойын

акөлденеңсызықтардысалыпқ

ою. 

Балаларсызықтардыбаспай, 

алдығақарайсекірудіүйренеді. 

Еңбек: 

күркедегіжолдықардантазалау

. 

Тапсырмаорындаудамақсатты

лықты, күш-жігерсалуға, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Қарданқұрылыстаржасау». 

Қардыжиып, 

күрекпеннығыздап, 

Жеңілкөліктержайлыбіліп, 

олардыатапкөрсету; 

жеңілкөліктердіңқосалқыбөл

шектеріжөніндебілімдерінкең

ейту. Жүкмәшинесі мен 

жеңілмәшиненіңайырмашыл

ықтарынатапкөрсету. 

Жұмбақтар. 

Арқасындаалыпжүр, ала 

тайымшауыпжүр. (Автобус) 

Табаныңдажолы бар, 

төбесіндеқолы бар. (Трамвай) 

Қимылдыойын. «Такси». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екіаяқтытүзуұстап, 

аяқтыңұшыменгимнастикалы

қшеңбердіалып (обруч), 

қосақтасыпжүгіру. Бір-

бірінитермеу, 

ойынережесінсақтау. 

"Ақсандық, көксандық" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартынбұзба

йойнайбілугедағдыландыру; 

ойынжүргізушісінмұқияттын

даудыүйрету, күштілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Екі бала бір-

бірінеарқаларынсүйеп, 

қолұстасыпотыру керек. 

Жүргізуші: 

- Ертеңауылымкөшеді, 

Уық-буыншешеді. 

Қарақойымқашады, 

Құмалағыншашады. 

Ақсандық, көксандық, 

Арқантарт, кілем арт! 

Балалар "арт" сөзінестісе, 

бұныбелгідептүсініп, 

қолұстасқанкүйдежылдамтұр

уы керек. 

Қайсықарсыласынарқалапкет

се, солшартқояды. 

Қарсыласыайтылғанүйжануар

Мақсат-міндеттері. 

Жүргізушімамандығытур

алыжалпыбілімдерінқалы

птастыру. 

Жүкмәшинесініңқұрылыс

ытуралыбілімдібекіту 

(кузов, кабина 

жәнетағыбасқа), 

олардыңатауынбілу; 

жеңілавтокөліктенажырат

уғаүйрету. 

(сүттаситынмәшине, 

жүктаситынмәшине) 

Жұмбақ. 

Резеңкеаяқтыжануармын, 

Барлықжолдардыкезіпөте

мін, 

Құрылыстаіскежараймын, 

Жұмыстан мен 

қорықпаймын. (Мәшине) 

Қимылдыойын. 

«Оқтаутартыс». 

Қазақхалқыныңұлттық

ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышағынтоптарға

бірігіп, 

келесідейәрекететуге 

(белгібойыншаарқанды 

мен қарама-қарсы топ 

балаларынөзінетарту) 

үйрету. 

"Кімжылдам?" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілердіжойып, жан-

жаққажүгірубіліктіліктері

нбекіту. 

Еңбек: 

әткеншектердіқардантазал

ау. 

Балалардыкүрекпенжұмы

сістеудіүйрету 

(қардышанағатиеп, 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекбалаларды 

(мінез-құлықтары, 

ойындары), 

киімінбақылауды; 

киімтүрлерін, 

олардыжекеатауды 

(бөрік, бөкебай, қолғап, 

етік, 

жылышалбаржәнетағыб

асқа); 

киімжәнеауарайыарасын

дағыбайланысорнатуды

үйрету. 

Ересекбалаларарасында

мейірімдіқарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Балдырғанбаламыз, 

Балдырғанбаламыз, 

Достыкөптабамыз. 

Қашан да, қайда да. 

Достарбір-біріне 

Сенімдіболамыз. 

Екідегенекідос, 

Бірін-біріқимайтын. 

Артық-кемдіетпейсөз, 

Бірін-бірісыйлайтын. 

Қимылдыойын. 

«Ақаюлар». 

(денешынықтыру) 

Ұжымдықтапсырмалард

ыорындаудыүйрету, 

өзарадостыққарым-

қатынасқабілеттілігінқа

лыптастыру. 

Еңбек:сырғанаужолынә

зірлеу. 

Ұжымдықтапсырмалард

ыорындау. 

Үлкендергеқолдарынанк

елгенкөмектерінберугет

әрбиелеу. 

Өзбетіменойындар:ере

секбалаларменбірлескен

ойындар 

Жүргізушірөлінөзінеалу

дықалыптастыру; 



Мақсат-міндеттері. 

Тазалыққа, ұқыптылыққа, 

бастағаністіаяғынадейінжет

кізугедағдыландыру. 

тастардыарнайыжергенемес

еыдысқажиналады. 

Кейінтастардыбояп, 

қызықтықұрылымдардыжас

ауғаболады. 

"Тым-тырақай" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына 

сай ойнайбілуге баулу; 

шапшаңдыққа, зеректікке, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіребілуқабілетте

ріндамыту. 

Балаларшеңберқұрайды. 

Бірнемесебірнеше бала 

шеңберортасындабелгісана

мақсөздерденкейінұстапалу

шылардыңрөлінойнайтынбо

лады. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбалаларж

ан-жаққабытырайқашады. 

Олардыортадатұрған бала 

ұстапалу керек. 

Екі, үш бала ұсталғансоң, 

тәрбиеші "бір, екі, үш" - 

депсанағанша, 

балаларжылдамшеңберқұры

птұрады. 

Ойынқайтабасталады. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажылж

ып, 

алдығасекіругедағдыландыр

у. 

Балалардыңсекіружолыбой

ынакөлденеңсызықтардысал

оданқажеттіпішіндіжасаудыү

йрету. 

Бірлесіпойнауғатәрбиелеу. 

ының (құсының) 

дыбыстағанынкелтіреді. 

Еңбек:берілгенжекетапсырма

нымұқияторындауғаүйрету. 

Еңбеккедұрыскөзқарастарынт

әрбиелеу. 

Өзбетіменойналатынойынд

ар. «Секіргішпенойна». 

Ұялшақжәнесенімсізбалалард

ыөзгелерменбірлесіпойнауға

ыңғайлыжағдайжасау. 

арнаулыорындарғаапару). 

Еңбектіңмаңыздылығынт

үсіндіру. 

Өзбетіменойындар: 

әткеншек тебу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірігіпжұмысістеуүшінба

лалардыңшағынтоптарғаб

ірігуінқолдау; 

біріккенқызметтегітәртіпе

режелері мен 

нормаларынорындаудыүй

рету. 

белсенділікті, 

дербестіктітәрбиелеу. 

Балалардыңбастамашыл

дығынынталандыру. 

Ойынғажауапкершілікп

енқарауға, 

тәртібінбұзбайойнауғатә

рбиелеу. 



ыпқою. Балалар, 

сызықтардыбаспай, 

алғасекіругеүйренеді. 

Өзбетіменеркінойынәреке

ті, 

шығарылғанматериалмен

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалыскоординациясында

мыту; 

негізгіқимылдардыорындау

тәсілінжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосы

луғатәрбиелеу. 

Серуеннен оралу 12.40

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00

13.30 

Балаларға ауызды жауып, асты дыбыссыз шайнауды үйретуді жалғастыру. Асты ұқыпты, таза жеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет, көркем сөз) 

Дастарқанның басында, 

Өзіңді жақсы ұста! 

Дұрыс отыр! Асыңды іш! 

Бойыңа көп жина күш. 

Күндізгіұйқы 13.30

15.40 

«Құмырсқақанағаты» ертегісіноқыпберіп, барлықбаланыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15.40

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Бесін ас 16.00

16.20 

Дастарқандағыасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; әдептілікережелері. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекет

тер) 

16.20-

17.45 

 
 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Асқабақтиелген трактор". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға трактор 

көлігітуралытүсінікбереоты

рып, 

оныңжалпыатауыкөлікболат

ынытуралытүсініктерінкеңе

йту. 

"Көліктердіңорнын тап" 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Жүкмәшинесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқылқаламарқылыт

іктөртбұрыш, 

дөңгелексияқтыгеометриялық

пішіндердісалып, 

ішінбояутехникасынаүйрету. 

 

Санамақ. 

Сөйлеудідамытуданойы

н-жаттығу 

"Жол 

ережелерітуралытақпақта

рментанысу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәде

ниеті: [ж], [ш] 

дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытақпақшумақта

рындағыоқиғалардысипат

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Көлікжүргізуші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөлікжүргізушіні

ңқызметіментаныстыраоты

рып, 

көліктүрлерінебайланыстык

өркемсөздердіңмағынасынт

үсіндіру; 

көліктердіңпайдалыжәнезия

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Көліктер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакөліктуралытүсі

нік беру; 

көліктүрлерінерекшелікте

рінеқарайтоптастырып, 

атқаратынқызметінеқарайс

алыстырудыүйрету. 

 



дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктердіңқозғ

алысортасыжөніндегібілімд

ерінпысықтау. 

Көліктердітоптастырудағды

ларынжетілдіру. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Жүккөлігі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажүккөлігініңүлгіл

ерінқағазбетінеорналастыры

пжапсырудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Көлікжүктасымалдауда". 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердітүс

і мен 

көлемінеқарайажыратубілік

теріндамыту. (математика 

негіздері, сөйлеудідамыту) 

 

«Дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршығаұқсайтынзаттар

ды тап» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Пішіндердіқайталау, 

түстердіқабылдауынжәнеқо

лдыңұсақмоторикасындамы

ту. (математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлепайтуғад

ағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасындамы

ту. 

Бірдегенім - білім 

Екідегенім - елім. 

Үшдегенім - үміт, 

Төртдегенім - түлік. 

Бес дегенім - берік, 

Алтыдегенім - арық. 

Жетідегенім - желім, 

Сегіздегенім - сенім, 

Тоғыздегенім - той, 

Он дегенім -ой, 

Онғадейінсанапқой! 

(сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Үйқұрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұрылыснысандар

ынтұрғызуғақатысатынмаман

даржайлыбілімдерінкеңейтуж

әнебекіту; еңбексүйгіштікке, 

жауапкершіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Құрылысматериалдары, 

қағазбеттері, 

қаракарындаштар, сызбалар, 

ойыншықжүктасымалдаушыл

ар, құрылысқа керек 

ойыншықсаймандар (балға, 

бұрауыш, 

кемпірауызжәнетағыбасқа). 

келісім. 

Педагог 

құрылысқақатысатынмаманда

ржайлыбалаларменалдын ала 

әңгімелеседі. 

Балаларсәулетші, инженер-

құрылысшы, тасқалаушы, 

жүктиеуші, жүргізуші, 

сияқтымамандардыңқызметті

кміндеттерінанықтайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасын

таудағыұйқасы мен 

сөздердіңырғақтылығытә

ртібіментаныстыру; 

қатаңжәнеұяңдауыссызд

ыбыстартуралыжалпымағ

лұматтар беру. 

 

"Автобус" 

қимылдыойын. 

Балаларқатарғабір-

бірдентұрады. Тәрбиеші 

автобус 

жүргізушісініңрөліндебол

ады. 

Қалғанбалаларжолаушыл

арболады. 

Тәрбиешідыбысбергенкез

де автобус 

жылжибастайды. Еңәуелі, 

баяуқозғалады. 

Соданкейінжылдамжәнео

дан да 

жылдамырақжүреді. 

Балаларжүрістібаяулатад

ы. 

Жүргізушіавтобустытоқт

атады. 

Ойынтағыжалғасады. 

(денешынықтыру) 

 

Дамытушылықойын. 

"Тынысалудыреттеу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сан 

ырғағынасәйкестынысалу

ғажаттықтыру; 

балардыңжүргендедұрыс

тыныстауынбекіту. 

Барысы. 

Педагог 

санаубойыншаүйретіпөтк

ізеді. 

Кейінжиінемесесиректын

ысалужаттығуларын 

(тереңтыныстау) 

ұйымдастыруғаболады. 

Тапсырманыорындаубар

ндыжақтарынажыратып, 

сөзбенсипаттапайтудыүйре

ту. 

Дидактикалықойын. 

"Қандайкөлікекенін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктүрлерінтоптастыруд

ыжәнеатауынатаудыдағдыл

андыру. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Көліктержүретінұзынжәне

қысқажолдар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардыңұзынды

ғыныңқасиеттеріжөніндебіл

ім беру. 

 

"Қара да, қайтала" 

ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көруарқылықабылдауын, 

қиялдарындамыту, 

кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеометриялы

қпішіндержайлыбілімдерін

бекіту. 

Құралдары: 

геометриялықпішіндержина

қтамалары, 

шаршыпішіндіпарақтар. 

(сөйлеудідамыту) 

"Алманықұрастырамын

" дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойлауға

тәрбиелеу. 

Ойынныңбарысы: 

балаларғақиылғантүрлі-

түстіалманыңсуреттерібері

леді. 

Балаларөздерітаңдағанбіра

лманықұрастырыпшығады

. 

(танымдықдағдылар) 

Математика негіздері 

"Аю 

цирктеқандайөнеркөрсетед

і?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалармен 1-5-ке 

дейінгісандардықайталау; 

цилиндр 

жәнеоныңқасиеттерімента

ныстыру; 

қоршағанортадан цилиндр 

пішіндізаттардыкөребілуді

үйрету. 



дағысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақталу

ынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

Педагог 

баларменбіргеқорытындыжас

айды: 

салынғанүйдіңсапасыжақсыб

олу үшін, 

құрылысмамандарыныңақылд

асуы; 

жұмыстыжоспарғасәйкесорын

дауы; 

үйтұрғызудақауіпсіздікережел

ерінқатаңсақтауы. 

(сөйлеудідамыту) 

ысындабелгілісөздер мен 

өлеңдерді, 

әндердіайтқызыпжаттықт

ыруғаболады. 

(дербесәрекет, 

денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс  Жыл мезгілі туралы 

әңгіме. 

Мақсат-міндеттері. 

Сұрақтарға толық жауап 

беруді үйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Заттысипаттамасынантан

ы". 

Мақсат-міндеттер: зейінін, 

ойлауқабілетін, 

жылдамдығындамытады. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесінентаны». 

Мақсат-міндеттері. 

Суреттегікөліктүрлерінкө

леңкесінентанып, 

сызықарқылықосудыұсын

ады. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Қазынасы бар сандық". 

Мақсат-міндеттері. Қиял, 

талдаудағдыларындамыту. 

Ойын материалы 

жәнекөрнекіқұралдар: 

қорап (сөмке); қорапқа 

(сөмкеге) 

салынғанжеугеболатынкезк

елген (жеугеболмайтын) 

зат. 

Сипаттама: 

ішіндегізаттықолменсипапс

езуарқылы табу. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

«Шектессандардыата». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойынғақызығуш

ылықтарынарттыру, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Ойынережесі: 

бұлойынүшінбірнешебөлік

тенжасалған карточка болу 

керек. 

Торкөзгежазылғансандар, 

ал бірторкөзге сан 

жазылмайды. 

Балаларсолжоқсандытауы

палыпатау керек. 

Ойынбірнешеретқайталана

ды. 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық 17.45

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыүйрету; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуді (шешіне) әдеткеайналдыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалау, киімді, аяқ-киімді таза ұстау; 

- көмеккөрсетуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Көліктерді бақылауды 

жалғастыру. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Автобустардыбақылаудыжа

лғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

Жеңілкөліктібақылауд

ыжалғастыру. 

(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту, 

Жүкавтокөлігінбақылауд

ыжалғастыру. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту, 

Ересекбалалардыбақыла

удыжалғастыру. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 



Мақсат-міндеттері. 

Балаларға балабақша 

маңайында жүрген көлік 

үлгілерін бақылауды, 

барлығына ортақ бөлшектер 

мен белгілерді (салон, 

дөңгелектер, рөл, мотор, 

жүргізуші) айтқызу; түсін, 

бір-бірінен 

айырмашылықтарын табуға 

машықтандыру. 

"Қандай көлік қайда 

жүреді?" дамытушы 

жаттығуы. (сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың көліктер 

туралы ұғымдарын 

пысықтау, қызығушылығын 

арттыру; зеректікке, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Құралдары: жүк машинасы, 

кеме, пойыз, велосипед, 

автобус, ұшақ, жеңіл 

мәшине тағы басқа. 

Балаларға суреттер 

көрсетіледі: 

- Балалар, суретке қарайық. 

Балалар, көліктердің қайда 

жүретінін қимылмен 

көрсетейік: жерде жүрсе - 

аяқтарымызды 

топылдатамыз, суда жүзсе - 

қолымызбен суда жүзгендей 

қимылдар жасаймыз, 

аспанда ұшса - 

қолдарымызды қанат 

сияқты сермейміз. 

Ойынды екі топтарға 

бөлініп ойнауға болады. 

Еңбек әрекеті: алаңды 

тастардан тазалау. 

Мақсат-міндеттер: 

тазалыққа, ұқыптылыққа, 

бастаған істі аяғына дейін 

жеткізуге дағдыландыру. 

Тастарарнайыжергенемесеы

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қоғамдықкөлік – автобус 

туралыбілімдерінкеңейтужәне

тереңдету; жекекөлік 

(тасымалдайтын) 

олардыажыратабілу. 

Қоғамдықкөліктеөздерінұстау

ережелеріментаныстырудыжа

лғастыру (үлкендергеорын 

беру, ақырынсөйлеу, 

жолақысынтөлеу). 

Жұмбақ. 

Жүргіздімбұлүйімді, 

Жүйткісе, жұртсүйінді. 

Бар жолменжұрттытасыпжүр 

Жылдамдыққабасыпжүр. 

(Автобус.) 

Қимылдыойын. «Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойынша 

(жүргізушіойыншығақолынти

гізеді) ойынережелерінсақтап 

(шеңбердіайналыпжүгіреді) 

босатылғанорынға тез 

отырудыүйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

балалардыбірбағыттажылжып

секіругедағдыландыру. 

Балалардыңсекіружолыныңбо

йынакөлденеңсызықтардысал

ыпқою. 

Балаларсызықтардыбаспай, 

алғасекірудіүйренеді. 

Еңбек: 

күркедегіжолдықардантазалау

. 

Тапсырмаорындаудамақсатты

лықты, күш-жігерсалуға, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Қарданқұрылыстаржасау». 

Қардыжиып, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жеңілкөліктержайлыбілі

п, олардыатапкөрсету; 

жеңілкөліктердіңқосалқы

бөліктеріжөніндебілімдер

інкеңейту. Жүкмәшинесі 

мен 

жеңілмәшиненіңайырмаш

ылықтарынатапкөрсету. 

Жұмбақтар. 

Арқасындаалыпжүр, ала 

тайымшауыпжүр. 

(Автобус.) 

Табаныңдажолы бар, 

төбесіндеқолы бар. 

(Трамвай.) 

Қимылдыойын. 

«Такси». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екіаяқтытүзуұстап, 

аяқтыңұшыменгимнастик

алықшеңбердіалып 

(обруч), 

қосақтасыпжүгіру. Бір-

бірінитермеу, 

ойынережесінсақтау. 

"Ақсандық, 

көксандық" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартынбұ

збайойнайбілугедағдылан

дыру; 

ойынжүргізушісінмұқият

тындайбілуге, 

мықтылыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

Екі бала бір-

бірінеарқаларынсүйеп, 

қолұстасыпотыру керек. 

Жүргізуші: 

Ертеңауылымкөшеді, 

Уық-буыншешеді. 

Қарақойымқашады, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүргізушімамандығытурал

ыжалпыбілімдерінқалыптас

тыру. 

Жүкмәшинесініңқұрылысы

туралыбілімдібекіту (кузов, 

кабина жәнетағыбасқа), 

олардыңатауынбілу; 

жеңілавтокөліктенажырату

дыүйрету. 

(сүттаситынмәшине, 

жүктаситынмәшине) 

Жұмбақ. 

Резеңкеаяқтыжануармын, 

Барлықжолдардыкезіпөтемі

н, 

Құрылыстаіскежараймын, 

Жұмыстан мен 

қорықпаймын. (Мәшине) 

Қимылдыойын. 

«Оқтаутартыс». 

Қазақхалқыныңұлттықой

ыны. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышағынтоптардабі

рігіп, келісеәрекететуге 

(белгібойыншаарқандыжән

еқарама-

қарсытоптыңбалаларынөзін

етарту) үйрету. 

"Кімжылдам?" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілердіжойып, жан-

жаққажүгірубіліктіліктерін

бекіту. 

Еңбек: 

әткеншектердіқардантазала

у. 

Балалардыкүрекпенжұмысі

стеугеүйрету 

(қардышанағатиеп, 

арнаулыорындарғаапару). 

Еңбектіңмаңыздылығынтүс

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекбалаларды (мінез-

құлықтары, ойындары), 

киімінбақылауды; 

киімтүрлерін, 

олардыжекеатауды (бөрік, 

бөкебай, қолғап, етік, 

жылышалбаржәнетағыбас

қа); 

киімжәнеауарайыарасында

ғыбайланысорнатудыүйре

ту. 

Ересекбалаларарасындаме

йірімдіқарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Балдырғанбаламыз, 

Балдырғанбаламыз, 

Достыкөптабамыз. 

Қашан да, қайда да. 

Достарбір-біріне 

Сенімдіболамыз. 

Екідегенекідос, 

Бірін-біріқимайтын. 

Артық-кемдіетпейсөз, 

Бірін-бірісыйлайтын. 

Қимылдыойын. 

«Ақаюлар». 

(денешынықтыру) 

Ұжымдықтапсырмалардыо

рындаудыүйрету, 

өзарадостыққарым-

қатынасқабілеттілігінқалы

птастыру. 

Еңбек:сырғанаужолынәзір

леу. 

Ұжымдықтапсырмалардыо

рындау. 

Үлкендергеқолдарынанкел

генкөмектерінберугетәрби

елеу. 

Өзбетіменойындар: 

ересекбалаларменбірлеске

нойындар 

Жүргізушірөлінөзінеалуды

қалыптастыру; 

белсенділікті, 



дысқажиналады. Сол 

тастардыбояп, 

қызықтықұрылымдаржасауғ

аболады. 

"Тым-тырақай" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына 

сай ойнайбілуге баулу; 

шапшаңдыққа, зеректікке, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіребілуқабілетте

ріндамыту. 

Балаларшеңберқұрайды. 

Бірнемесебірнеше бала 

шеңберортасындасанамақсө

здеріненкейінұстапалушыла

рдыңрөлінатқаратынболады

. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбалаларж

ан-жаққабытырайқашады. 

Олардыортадатұрған бала 

ұстапалу керек. 

Екі-үш бала 

ұсталыпқалғаннанкейін, 

тәрбиеші "Бір, екі, үш!" 

депсанағанша, 

балаларшеңберқұрыптұрақа

лады. 

Ойынқайтабасталады. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажылж

ыпсекіругедағдыландыру. 

Балалардыңсекіружолының

бойынакөлденеңсызықтард

ысалыпқою керек. 

Балаларсызықтардыбаспай, 

алғасекірудіүйренеді. 

Өзбетіменеркінойынәреке

ті, 

шығарылғанматериалмен

олардыкүрекпеннығыздап, 

қажеттіпішінқұраудыүйрету. 

Бірігіпойнауғатәрбиелеу. 

Құмалағыншашады. 

Ақсандық, көксандық, 

Арқантарт, кілем арт! 

Балалар "арт" сөзінестісе, 

бұныбелгідептүсініп, 

қолұстасып, 

орындарынанжылдамтұр

уы керек. 

Қайсықарсыласынарқала

пкетсе, солшартқояды. 

Қарсыласыайтылғанүйжа

нуарының (құсының) 

дыбыстағанынкелтіреді. 

Еңбек:берілгенжекетапс

ырманымұқияторындауд

ыүйрету. 

Еңбеккедұрыскөзқараста

рытәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

«Секіргішпенойна». 

Ұялшақжәнеөзінесенімсіз

балалардыңөзгелерменбір

лесіпойнауларынақолайл

ыжағдайжасау. 

індіру. 

Өзбетіменойналатынойын

дар: әткеншек тебу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірігіпжұмысітеуүшінбалал

ардыңшағынтоптарқұруынқ

олдау; 

біріккенқызметтегітәртіпер

ежелерінорындаудыүйрету. 

дербестіктітәрбиелеу. 

Балалардыңбастамашылды

ғынынталандыру. 

Ойынғажауапкершілікпен

қарауға, 

тәртібінбұзбайойнауғатәрб

иелеу. 



ойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалыскоординациясында

мыту; 

негізгіқимылдардыорындау

тәсілінжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосы

луғатәрбиелеу. 

Серуеннен оралу 18.10

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін ожинау, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекет

тер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ойыншықтар туралы әндерді тыңдау. Аспаптармен таныстыру. (музыка) 

Театраландырылған қойылым. 

"Үйшік" ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. Танымал ертегі мазмұнын балалардың естеріне түсіру, есте сақтау, ойлау, эмоционалды, ым-ишарамен түсінісу қабілеттерін 

дамыту. 

Керекті құрал-жадықтар. 

Киім-кешектер, "Үйшік" ертегісіне қатысатын кейіпкерлердің бетперделері. 

Барысы. 

Педагог балаларға "Үйшік" ертегісін мазмұндап береді. 

Балалар өз қалаулары бойынша ертегі кейіпкерлерін ойнайтын балаларды таңдап алады, кейіпкерлер сәйкес өз костюмдерін киіп, тиісті 

орындарына барады. 

Басында автор сөздерін педагог өзі айтады, ал кейінгі бөлімдерде автор рөліне балалардың бірін ұсынуға болады. 

Қойылым соңында педагог кейіпкерлерді бөлек қатарға тұрғызады, көрермендерге қай бала, қай кейіпкердің рөлін ойнағанын таныстырады. 

Әртіс балалар көрермендерге құрмет білдіріп, бас иеді де, қошеметпен мақтауларға ие болады. 

Қойылым соңында педагог балалардан шығарманың осылай аяқталғанына не себеп болғанын анықтайды, кейіпкерлердің әрекетіне қысқаша 

талдау жасайды. 

(көркем әдебиет) 

Өнер бұрышында көлік түрлерін мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. Көліккежол салу, гараж құрастыру. (құрастыру) 

Еркінойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

«Жол жүру ережелері», 

«Қауіпсіздік әліппесі» 

тақырыптарында 

әңгімелесу. 

"Балаңызға ертегі оқисыз ба?" 

тақырыбында ата-аналарға 

сауалнама жүргізу. 

Ата-аналарғакеңес беру. 

"Ішекауруларыныңалдын

алу». 

"Балабақшадағыжетістіктер

іміз" 

тақырыбындакөрмеұйымда

стыру. 

«Баланыңүйдегіжәнебалаб

ақшадағытәртібі» 

тақырыбындаата-

аналаржиналысынөткізу. 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі  14.11-18.11.2022ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  13.11.2023ж 14.11.2023ж 15.11.2023ж 16.11.2023ж 17.11.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 

08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқықалпынтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру  "Ата-аналар мен балалардыңбірлескендемалысынқалайтүрлендіругеболады?" тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекетт

ер) 

 "Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінедайындық". 

Мақсат-міндеттері. 

Кезекшініңміндеттерінөзб

етіншежәнеадалорындау, 

тәрбиешідайындағанматер

иалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдерге

қою, 

қажітінеқарайолардысабақ

танкейінорындарынажина

у. 

"Бөлмеөсімдіктерінекүті

мжасау". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктерді таза 

ұстауәдістерітуралыбұрын

алғанбілімдеріннақтылау, 

балалардыңсыртқытүріне, 

құрылымынаназараударао

тырып, 

өсімдіктеншаңдыкетіруәді

сінтаңдаудыүйрету. 

"Кітапбұрышындағыең

бек". 

(кітаптардықалпынакелті

ру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажөндеудіқажет

ететінкітаптардытаңдауд

ы, 

олардымұқиятжелімдеуд

іүйрету (желім мен 

қайшыныдұрыспайдалан

у, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауд

ы, жұмысістеудіүйрету, 

тәртіпсақтауғатәрбиелеу. 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-

міндеттері.Балаларғатәрб

иешініңкөмекшісінекөмек

тесуге, 

бөлмедегіорындықтарды 

таза ұстаудыүйрету, 

олардыдымқылшүберекпе

нсүртіп; 

орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптардысақ

тауқабілетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугеде

генынтасын, 

олардыңжұмысынқұрметт

еугетәрбиелеу. 

"Бізорындықтардыорн

ынаорналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындамыту

дыжалғастыру; 

тапсырманыжылдамжәне

мұқияторындау. 



 Заттарменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қолдыңұсақмоторикасынд

амыту. 

Заттарменөзбетіншеойнау

ды, 

құрдастарынойынғатартуд

ы, әрбаланыңбастамасы 

мен 

ұйымдастырушылыққабіл

еттеріндамытудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлмеішіндегіз

аттардыңқандайпішінгеұ

қсайтынынажыратыпайт

удыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

"Көліктерді тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойла

нуғатәрбиелеу. 

Ойынныңбарысы: 

балаларғақиылғанәртүр

лікөліктердіңдайынсуре

ттеріберіледі. Педагог 

біркөліктіңсуретінкөрсе

теді, 

балаларқандайкөлікеке

нінтабады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

"Қажеттікиімдіалыңыз

". 

Дидактикалықтапсырма: 

балаларғақысқы, 

күзгіжәнежазғыкиімдерді

ажыратудыүйрету. Зейін, 

естесақтаужәнелогикалы

қойлаудытәрбиелеу. 

Ойынережелері: 

қуыршаққадұрыскиімтаң

даңыз. 

Ойынәрекеті: 

қуыршаққақажеттікиімді 

табу. 

Дидактикалық материал: 

бала саны 

бойыншақуыршақтар 

мен 

қуыршақкиімдерініңкескі

ндері. Қысқыжәнежазғы 

пейзаж суреттері. 

Ойынбарысы. 

Балалардыңалдындағыүс

телдеқуыршақтар, 

қысқыжәнежазғыкиімдер

бейнеленген. Педагог 

жазғыжәнеқысқымезгілд

ердіңсуретінкезекпенкөр

сетеді. 

Балаларқуыршақтарғасәй

кескиім кию керек. 

(танымдықдағдылар, 

сөйлеудідамыту) 

"Зымырандыжинайық

". 

Дидактикалықтапсырма: 

балалардыжекебөліктер

денбүкілтақырыптықұра

стырудыүйрету. Дизайн 

қабілеттеріндамыту. 

Зейін, 

естесақтаужәнелогикал

ықойлаудытәрбиелеу. 

Ойынережелері: 

зымыранбөлшектеріндұ

рыстаңдаңдар, 

бүктеңдер. 

Ойынәрекеті: 

зымыранныңжекебөлікт

ерініңқажеттіорнын 

табу. Дизайнды тек 

сызбанемесеүлгібойынш

аорындау. 

Дидактикалық 

материал: үлгілер, 

зымыранныңсызбалары. 

Әрбалаға дизайнер. 

Ойынбарысы. 

Балалардизайнердензым

ырандыүлгібойыншажи

найды. 

Педагог 

балаларғабұлүлгі, 

зымыранныңсызбасыеке

нінайтады. 

- Бізсізбенбірге 

конструктор боламыз. 

Дизайнерлерсызбаларын

қарап, 

соданкейінзымыранжаса

йды. 

(танымдықжәнешығар

машылық, 

зияткерлікдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында 

1-2 балаларқолдарынжандарынасозады, жоғарыкөтереді, доптысолқолдарына салады. 

3-4 қолдарынтөментүсіріп, бастапқықалыпқакелу (жаттығусолқолыменорындалады), 5-6 ретқайталанады. 



2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында. 

1-2 оңаяқтыкөтеріп, бүгілгеноңаяқтыңастынандоптысолқолға салады. 

3-4 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында 

1 отыру, қолдарыналдынасозып, доптысолқолдарына салу. 

2 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: тізенібүгіп, өкшеменотыру, допоңқолдарында. 

1-3 доптыөзіненоңжаққатүзудомалату. 

4 доптыалу, тіктелу, доптысолқолға салу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқтыбіргетүзуқою, допаяқжақта, қолдарыменартқақарайжертіреу. 

1-2 аяқтытүзужоғарыкөтеру, доптыдомалатужәнеұстапалу, 

3-4 Бастапқықалып: жаттығуорташақарқынменорындалады (жаттығу 5 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, доптыекіқолментөмендеұстау; доптылақтыружәнеұстапалу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында. Оңжәнесолаяқтарыменайналаоңға, солғапедагогтің 1-8 дейінсанаужәнесекіру. 

(денешынықтыру, дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. 

Асты сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыстіліненаударма) "Мөлдір су". 

Мөлдір су, мөлдір су! 

Сен меніңбетімжу. 

Отты көзімойнасын, 

Екібетімжайнасын. 

Күлкікетпейернімнен, 

Тісімтастантаймасын! 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

 

Жабайытабиғатәлемімент

аныстыру. 

Суреткеқарапәңгімелесу. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту) 

Жабайыаңдартуралыәңгім

елесу. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту) 

Аңдардыңқысқадайынды

ғытуралысуреткеқарапәң

гімелесу. 

(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту) 

Аңдартуралымақал-

мәтелдержаттау. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жабайытабиғаттуралыпы

сықтау. 

(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Біржанымен, 

шапшаңқадамменжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысаптабірініңарт

ынанбірібастарынтөментү

сірмей, 

аяқтарынашалынбай, аяқ-

қолқимылынсәйкестендірі

п, еркіншашырапжүру 

мен жүгірудіүйрету. 

"Кім тез жүгіреді?" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірсызыққатұрғызып, 

Қазақтілі 

"Жабайыаңдаржәнебалала

ры. Жылдам-баяу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжабайыаңдарт

уралытүсініктерінкеңейту; 

жабайыаңдардыңбалалары

ныңатауларыментаныстыр

у; "жылдам - баяу" қимыл-

әрекетіжайлытүсініктерінқ

алыптастыру; 

ормандағыжабайыаңдарды

ңтіршілігіжайлыбілімдерін

бекіту. 

Көлеңкелі театр 

Дене шынықтыру 

"Аңдардың жүрістеріне 

еліктейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды педагогтің 

нұсқаулары бойынша 

жүгіруге үйрету. 

"Ұстап ал" қимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілі бір қарқынмен 

және ырғақпен секіруге 

дағдыландыру. (дене 

шынықтыру) 

 Күтілетін нәтиже: 

Музыка 

"Аңдардан нені 

үйренеміз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кірпі туралы 

әнге қызығушылығын 

арттыру; әннің сөздік 

мағынасын эмоционалды 

қабылдай білуді үйрету. 

"Әндіорналастыру" 

музыкалық-

дидактикалықойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Әуендітыңдауарқылыәнні

ңатауын табу. (музыка, 

Дене шынықтыру 

"Ойынжүргізуші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірорындаоңға

жәнесолғабұрылыпсекіру

ді; 

доптыжоғарылақтыружән

еекіқолыменқағыпалуды 

(қатарынан 3–4 рет) 

үйрету. 

"Ұстап ал" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілібірқарқынменжәне

ырғақпенсекіругедағдыла



белгіленгенмежегедейінба

старынтөментүсірмей, 

аяқтарынашалынбай, аяқ-

қолқимылынсәйкестендірі

п, еркіншашырапжүру 

мен 

жүгірудідағдыландыру. 

(денешынықтыру) 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

негізіндесәйкестендіругеа

рналғансөздікжаттығу 

"Жабайыаңдар". 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайыаңдардыңкөлеңкел

ерінтауып, 

дұрысатаудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 Күтілетін нәтиже: 
Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан т ыс 

заттар мен құбылыстар 

туралы біледі, ұжымдық 

әңгімеге өатысады, 

әңгімелесушінің сөзін 

бөлмей, кезекпен сөйлейді. 

Музыка 

"Кірпі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкірпітуралыәнг

еқызығушылығынарттыру; 

әнніңсөздікмағынасынэмо

ционалдықабылдайбілугеү

йрету. 

Дидактикалықойын. 

"Музыкалықсағат". 

Мақсат-міндеттері. 

Әуендітыңдауарқылыәнні

ңатауын табу. 

Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай 

отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

сөйлеудідамыту) 

 Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай 

отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

ндыру. Күтілетін 

нәтиже: Гигиеналық 

шараларды орындау ретін 

біледі, өз бетінше киімін 

шешеді, ересектердің  

көмегімен киімдерін 

жинайды. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Алғашқытүскенқардыба

қылау. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Бақылапқорытындыжасау; 

күштіаяздардыңболмаған

Жансызтабиғаттағықұб

ылыстардыбақылау. 

(қоршағанортаментаныс

у, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Кемпірқосақтуралыайтуар

қылыбалалардыңқызығуш

Бұлттардыбақылау. 

(қоршағанортаментаны

су, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабұлттардыбақы

лауғақызықтыружәнеасп

анғақарапауарайыныңқа

Бұлттардыбақылау. 

(жаңбырқалайпайдабола

ды). 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатабиғаттағы су 

Бұлттардыбақылау. 

(бұршаққалайпайдабол

ады) 

(қоршағанортаментаны

су, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспаннанбұрша



ынаналғашқықарақболады

, ол тез ериді. 

Қысқытабиғаттыңәдеміліг

інесүйсінугетәрбиелеу. 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге. 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар.) 

Қимылдыойыны. 

«Сұрқоянжуынды». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтінменсәйкесқозғалыст

ыорындайбілудібекіту. 

Алаңдабір-

бірінесоқтықпайорынауыс

тырудағдыларындамыту. 

"Табиғатқұбылыстарын

ажырату, 

олардыңқасиеттеріната" 

дидактикалықойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қасиетінеқарайқар мен 

жаңбырдыажыратабілу, 

табиғатқұбылыстарыжөні

ндегібілімдерінбекіту, 

қатты, жұмсақ, ериді, 

буғаайналады. 

Ойынбарысы. 

Балаларғақар мен 

жаңбырдыңсуреттерінкөр

сету, олардыңбір-

біріненажыратыпайтутапс

ырылады. 

Білімдерінанықтаубарысы

ндатабиғатқұбылыстарды

ңқасиеттерінайтыпберуле

рі керек. 

Еңбек: 
«Бөлмеөсімдіктерінкүту». 

Мақсат-міндеттері. 

Тәрбиешініңбасқаруымен

балалароранжереяларда, 

қысқыбақтардапайдалыең

ылығындамытудыжалғаст

ыру. 

Экологиялықміндет: 

өсімдіктер мен 

жануарларөміріндегіжаңб

ырдыңмаңызытуралыайту, 

табиғатқасүйіспеншіліктід

амыту. 

Көркемсөз. 

М. Әлімбаев «Жаңбыр». 

Жаңбыржауыпбасылды, 

Аспаншайдайашылды. 

Көктеқызыл-жасылды 

Кемпірқосақасылды. 

Құлпырғанықызық-ақ 

Жетітүрлібояумен. 

Біркесегінүзіп ап, 

Үйімеәкепқоярма ем. 

Табиғатқұбылыстарынб

олжау. 

Ыстықжелсоқса, 

жаңбыржауады. 

Торғайлартоптасыпұшса, 

күнашықболады. 

Тәжірибе: 

топырақсалынған бар-

екіыдысдайындау, 

суменсуаружәнебақылау. 

Ауакөпіршіктеріпайдабола

ды, 

олөсімдіктердіңөсуінесепт

ігінтигізеді. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Қорытынды: 

топырақтықопсыту керек. 

Экологиялықойын. 

"Өсіру". 

Топырақтаөсетінөсімдіктү

ріналыпкелу. 

"Кемпірқосақ" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбір-

бірінитермейжүгіругетәрб

иелеу; 

ндайекенінбілудіүйрету. 

Экологиялықміндет:жа

нсызтабиғатқұбылыстар

ыментаныстырудыжалға

стыру. 

Түзетутапсырмасы: 

берілгенсөздерменсөйле

мдерқұру (аспан, бұлт, 

қалқымалыжәнетағыбасқ

а) 

Сұрақтар: 

- Бүгінауарайықандай? 

Бүгінаспанқандай? Сен 

аспаннан не 

көріптұрсың? 

Бұлттарқандайболыпкөрі

неді? 

Бұлттарбірорындатұрма? 

Желбұлттарғақалайәсере

теді? Бұлттаркөшіп бара 

ма? 

Бұлттараспандақалқыпж

үр ме? 

Балалардыбұлттардыңпі

шінітуралықиялдауды, 

оғанжануарлар мен 

өсімдіктерәлеміненұқсас

тықтардытабуғақызықты

ру. 

Балалардыңайтқансөздер

іжәнебейнелісөздеріүшін

мақтау. 

Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін, 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл-гүлжайнапөсеркөп, 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

Жұмбақ 

Көзжасты – жылауық, 

Келе жатырбіралып. 

Жабырқасажылайды, 

Жадырасатарайды. 

(Бұлт.) 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

айналымытуралытүсінік 

беру; 

қорытындыжасаудыүйрен

у. 

Экологиялықміндет: таза 

ауабарлықтіршілікиелеріні

ңөмірсүруіүшінөтемаңызд

ы. 

Түзетуміндеті: 

"Бұлттытарат" 

сөйлеукезіндедұрыстыныс

алуындамыту. 

Сұрақтар: 

- 

Жаңбырданкейіншалшыққ

айдажоғалады? Суға не 

болады? 

Бұлтқайданпайдаболады? 

Егербалаларғажауап беру 

қиынболса, 

ондаөзендердегі, 

теңіздердегі, 

шалшықтардағыжәнебасқа

лардағысудыңбулануынан

ауадаәрдайым су 

буыболатындығынтүсіндір

іңіз, бірақбіз оны 

көрмейтініміздіайтыңыз. 

Бу көтеріліп, 

көрінетінболады - 

бұлттарпайдаболады. 

Оларкішкентай су 

тамшыларынантұрады. 

Егермұндайбұлтсалқындас

а, тамшыларбіргежиналып, 

үлкен, 

ауырболыпжергетүседі - 

жаңбыржауады. 

Көркемсөз 

(сөйлеудідамыту) 

Күзгікөкбұлт мен болам, 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын, 

Қаласамқазірсендерге, 

Жаңбырболыпжауамын. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

қжаууықұбылысыментан

ыстырудыжалғастыру. 

Бұршаққалайпайдаболаты

нынайту: 

бұлттарғаөтеыстықжерде

нқуаттыжылыауаағыныәк

елінеді. Мұндайреактивті 

реакция 

ылғалдыңтамшыларынала

дыжәнеалыпкетеді. 

Биіктетамшыларқатыпже

ргеасығады, ал 

ауаағынықайталақтырыла

ды. 

Бұлмұзбөліктеріауырлап, 

ауаағыныұстайалмайтынд

айетіпжалғасады, 

олареріп, 

жергемұзбұршақтарысияқ

тышашылыпүлгермейді. 

Бұршақ - табиғиапат, 

олегіндер мен 

өсімдіктердіқұртады. 

Экологиялықміндет:суд

ыңәртүрлікүйлерітуралыт

үсініктердінақтылау. 

Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл, гүлжайнапөсеркөп 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

"Мысық пен тышқан" 

қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына 

сай ойындыәділойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабейім

деу; зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққамашықтанд

ыру; шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу

. 

Ойынғақатысушыларшең

берқұрыптұрады. 



бекпенайналысаалады. 

Бөлмеөсімдіктерінкүтугет

әрбиелеу: 

қажетінеқарайсуару, 

гүлсауыттағышарттыбелгі

геқарау, 

жапырақтардыдұрыссүрту

. 

Өзбетіменойындар:шаша

қтарменойын. 

Мақсат-міндеттері. Таза 

ауадаойынойнау. 

Өзінеқызықойындарғақат

ысуғаынталандыру. 

қауіпсіздіктісақтаудытүсін

діру. (денешынықтыру) 

Еңбек: 

гүлотырғызуғаыдысдайын

дау (жердіқазу, 

топырақтыдайындау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжерөңдеужұмыс

тарыментаныстырып, 

еңбекдағдыларынжетілдір

у. 

"Көк ту" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Достыққа, белсенділікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойыншарты. 

Балаларекітопқабөлінеді. 

Әртоптаөзтуларыболады. 

Әртудыңқорғаушысыбола

ды. Ту 

қорғаушылартудыңқасынд

атұрады. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Басқабалаларқарсыластар

ынөзтобынаауыстырулары 

керек. 

Екітоптыңортасынансызы

қсызылады да, 

қарсыластарынақарама-

қарсытұрады. Бір-

бірініңқолдарынанұстап, 

өзтоптарынатартыпалуғат

ырысады. 

Қай топ 

балалардыкөпжинайалса, 

сол топ жеңіскежетеді. 

Жеңілгентоптыңтуынашаб

уылжасалады. 

Балаларөзтуларынқорғапқ

алса, ойынжалғасабереді. 

Далағашығарылатынматер

иалменойынойнау. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңбердеойы

нережесіне сай 

ойнауғаынталандыру; 

бірадамдайбелгібойынша

шеңбербойыменбіресебір

, 

біресеекіншіжаққажүріп, 

содансоңжылдамдықтық

осыпжүгіругедағдыланд

ыру; 

вестибуляраппатарындам

ыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиеле

у. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінбал

аларжергеотырып, 

қолдарынбосатады, 

демалады. 

Ойынбірнешеретқайтала

нуымүмкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбірың

ғайқимылдауынқадағала

пжүру керек. 

Шеңбербойыменжүргізу

үшін, 

балалардыбіржаққабұры

п, 

беттеріншеңберортасына

қарату керек. 

Балалардыңойындымеңг

ерудегібастыміндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. Әрбір 

бала 

қимылдаукезіндешеңбер

діңбіржақбойыменжүріп, 

бүкілшеңбердіңжылжып

жатқанынбақылайды. 

Еңбек: 

балаларменбіргегүлзарда

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншарттары

на сай ойнайбілуі, “Мен - 

түлкі!” 

белгісібойыншақолғатүспе

й, жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқабілетт

ерінжетілдіру; 

қимылдардыүлестіруге, 

ептілікке, 

жігерліліккетәрбиелеу. 

Балаларкішкентайшеңберг

ежиналады. 

Оларпедагогтіңнұсқауыбо

йыншакөздерінжұмады, ал 

жүргізуші (педагог) 

балалардышеңберсыртынд

ажүріп, 

кезкелгенбаланыақырынтү

ртіпқалады. Педагог 

таңдаған бала "қутүлкі" 

болыпсаналады. 

Ойыншыбалаларжан-

жақтарынақарап: "Қутүлкі, 

сен қайдасың?" - деп, 

үшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінбұдан

беріжасырыныптұрғанқутү

лкі:"Мен мындамын!" - 

депдауыстайды. 

Осы жерденбастап, 

балалар "қутүлкіден" жан-

жаққақашыпқұтылуы 

керек. "Қутүлкі" 

кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

Еңбек: 

алаңдытазартуұжымдықең

бегі. 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпыжұмысқақатысу, 

жұмыстысоңынадейінжетк

ізуге баулу. 

Қозғалыстардыдамытуж

ыттығулары: 

жүгіріпкеліпұзындыққасек

"Мысық" пен 

"тышқанды" 

санамақарқылытағайында

йды. 

Ойынбасталаралдындаке

йіпкерлершеңберсыртынд

абір-біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап, 

шеңбержасапжүріпсөздер

діайтады: 

Мысығымызмомақан, 

Жүредіауладааңдамай. 

Тышқанкөрсе - бас 

салады! 

Кімтышқандықұтқарады? 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да 

"мысық" "тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қолдарынжоғарыкөтеріп, 

"тышқан" 

үшінұяғажолашыпберіпж

атады. "Мысық" 

ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдарынтөментүсіріп, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбалалар

өтезерекболуы керек, 

қолдыбіресежоғарыкөтері

п, біресетөментүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттептұруөт

емаңызды. 

"Тышқан" ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруғабол

ады. 

Тышқан мен 

мысықтыңдиалогінқосуға

болады. 

Тышқан: 

- Бұтақты да кемірдім, 

Кітапты да кемірдім, 

Мен осындайжемірмін, 



өскенгүлдердітексеру; 

сынғансабақтарынбұтақт

арынжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, 

қамқорлыққатәрбиелеу. 

Еркінойын. "Күн мен 

жаңбыр". 

(танымдықдағдылар) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңшығармашыл

ығын, 

кеңістіктібағдарлауын, 

қимылжылдамдығын, 

зейініндамыту. 

Ойынбарысы. 

Балаларашықалаңдаеркін

ойнапжүреді, гүлтереді, 

көбелекқуалайжы, 

секіреді, жүгіреді. 

Тәрбиеші 

"Жаңбыржауды!" 

дегендебалалар пана 

іздеп, 

үйшіктергетығылады. 

Бұндажерденжоғарытұрғ

анқұрылғылардыңүстіне

шығып кету 

туралыкелісугеболады 

(мысалы, бөренелер, 

орындықтар, сатылар). 

Тәрбиеші "Күншықты!" 

дегендебалаларқайтаалаң

ғашығыпойындарынжалғ

астырабереді. 

Бұндакелісілгеннегізгіқи

мылдыңбірінорындапжү

ругеболады (мысалы, тек 

қанасекіру, 

арқаментерісқарапжүгіру

жәнетағыбасқа) 

Далағашығарылатынмате

риалментәуелсізойындар

. 

іру (кемінде 1м). 

Мақсат-міндеттері. 

Ұшуауқымындамыту. 

Далағашығарылатынматер

иалменойынойнау. 

Шиық-шиық, шиық-

шиық. 

Секектейміныршып та, 

Кезікпеймінқырсыққа, 

Ұстатпаймынмысыққа, 

Түк-түк, түк-түк, 

Қане, ортағашық-шық! 

Мысық: 

- Мияу! 

Кім-ай, мынау "шиық-

шиық" - демей, 

"Шық-шық!" - дейді? 

Бұлтышқанныңөнерін, 

Қане, байқапкөрейін. 

Еңбек:гүлзарлардысуару. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектергекөмеккөрсету

ге; 

өсімдіктергеқамқорлықжа

сауғаүйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажыл

жып, екіаяқпен, 

бағыттыөзгертіпсекіругед

ағдыландыру. 

Балалардыңсекіружолын

ыңбойынаәрқалайорналас

қаншақпақтарнемесешеңб

ерлерсалынады 

(немесешеңберлертөселін

еді). 

Күрделенуі: 1) 

сызықтарданжылдамсекір

угешақыру. 

Далағашығарылатынмате

риалменойынойнау. 

Серуеннен оралу 12.40- Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 



13.00 дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 

үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 

"Мөлдір су". 

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыс тілінен аударма) 

Мөлдір су, мөлдір су! 

Сен менің бетім жу. 

Отты көзім ойнасын, 

Екі бетім жайнасын. 

Күлкі кетпей ернімнен, 

Тісім тастан таймасын! 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Арыстан мен түлкі» ертегісіноқыпберіп, барлықбаланыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15.40-

16.00 

 

Балаларды ақырын сипап ояту. 

Шашты тарау дененің сауығуына ықпал етеді. 

Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабанның алдын алуға арналған жаттығулар, денені тік 

ұстауға тәрбиелеу. 

Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын жақсы уқалайды, аяқтың бұлшықеттерін нығайтады, денені тұтастай қорғайды. 

Көркемсөз 

Түскі ұйқы уақыты, 

Төсегіме жатамын. 

Ақ көрпемді жамылып 

Тәтті ұйқыға батамын. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Балаларғаауыздыжауыпжеуді, астыдыбыссызшайнаудыүйретудіжалғастыру. Асты ұқыпты, таза жеу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет, көркемсөз) 

Дастарқанныңбасында, 

Өзіңдіжақсыұста! 

Дұрысотыр! Асыңдыіш! 

Денене көпжинакүш. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Алманытапқанқоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүзгіалмаағашы

ныңжанындағықоянныңбе

йнесін салу 

техникасынаүйрету; 

"Алма" 

Сөйлеудідамытуданойын

-жаттығу 

"Зообақтұрғындарытуралы

жұмбақжасыружаттығулар

ы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөркемсөздіңжұ

мбақформасыментанысты

ру, 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Түлкідегенқуболар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақағаздыбұруар

қылы конус жасап, 

оригами 

әдісібойыншатүлкініңбас

ынқұрастыруға, 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Қояндаротбасықысқадай

ындалады". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттардың саны 

кем болғантопқа, 

бірінқосып, 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Батпанқұйрық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

«Батпанқұйрық» 

ертегісініңмазмұнымента

ныстыружәнеертегікейіпк

ерлерініңсөздерінмұқиятт



қазақертегісініңсюжетінп

ысықтау; 

қарындашпенқағаздыңбір

жағынақоянныңденесін 

трафарет 

арқылықұрастырып, 

екіншіжағына, 

өзқалауларыбойыншаалма

ны не сәбізді, басқа да 

жеугежарамдықоректісалу

дыдағдыландыру. 

 

Сюжеттікойыншықтарм

енойындар: 

Ертегініоқу; үстел театры 

жәнетағыбасқа. 

Мысалы: үстел театры 

«Үйшік» 

орысхалқыныңертегісінса

хналау. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

Қимылдыойын. 

"Аңшылар мен 

қояндар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқоянболыпсек

іріп, "аңшыдан" 

қорғанабілуінүйрету. 

Ойынбарысы. 

Алаңныңбіржағынааңшы, 

келесіжақтақояндарғаоры

нбелгіленеді. Әрбірүйде 

2-3 қоянболады. 

Белгібойыншақояндарүйін

еншығып, 

жайылымдаекіаяқтықосып

алдығасекіріпжүреді. 

Тәрбиеші: «Аңшы» 

дегендеқояндарүйлерінеж

үгіреді. Аңшы бала 

оларғадоплақтырады. 

Доптигенқояндаратылған

болыпсаналады. Аңшы 

оны өзінеалыпкетеді. 

Ойынбірнешеретқайталан

жұмбақтыңтақпақтаннегізг

іайырмашылығынтүсіндір

у; ортаққасиеті бар 

заттардыңжалпылауышсөз

бенаталатынытуралытүсіні

ктерінбекіту. 

 

Үстелүстіойындары 

«Бұлқайкездеболады?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжылмезгілдері, 

оларғатәнбелгілертуралыбі

лімдерінбекіту; 

мәнерлепсөйлеуді, зейінді, 

тапқырлықты, 

шыдамдылықтыдамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңцирктежұмыс

жасайтынөнерпаздар 

(сайқымазақ, гимнасшы, 

сиқыршы, жонглер, 

аңдардыжаттықтырушы) 

туралытүсініктерінқалыпт

астыру; цирк 

әртістерініңжұмысынтүсін

діру; еңбексүйгіштікке, 

төзімділікке, әдептілікке, 

саламаттыөмірсалтынұста

нуғатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Ойыншыққұралдар мен 

модельдер, 

цирктежұмысістейтінәртіс

тергеқажет (доптар, 

ойыншықаңдар, бас 

киімдер, таяқтар, 

спорттықкиімдерүлгісі, 

гимнастикалықсылдырмақ

тар, костюмдер). 

Барысы. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеттіңбасында педагог 

желімарқылытүлкінің 

басы мен 

денесінжапсырудыүйрет

у. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңхайуанаттарб

ағы, 

қамқорлыққаалынғанаңд

ар, 

хайуанаттарбағындақызм

етатқаратын ветеринар 

дәрігері, орнитолог 

(құстарбойынша маман), 

зоолог (жан-

жануарларбойынша 

маман), герпетолог 

(қосмекенділербойынша 

маман), 

күтушіжайлытүсініктері

н, бекіту; 

хайуанаттарбағындамама

ндардыңқандайқызметат

қаратынынанықтау; 

еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларғақамқорлықт

анытуғатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Хайуанаттарбағықызмет

керлерінеқажетқұралдар 

мен бұйымдар; 

алғашқымедициналықкө

мексөмкесі; 

ойыншықаңдар мен 

құстар; 

ойыншықтарғаарналған 

тор пішіндер. 

Барысы. 

Педагог 

ойыналдындабалалармен

біргехайуанаттарбағыжа

йлысуреттердіқарастыра

ды, 

әлемдеқорғауғаалынғана

ңдартуралыбейнежазбак

үстемелеунемесеартықтоп

танбірзаттыалыптастаусия

қтытеңдіктіорнатутәсіліне

үйрету. 

 

Қоршағанортаментаныс

у 

"Мыршай". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатүлкітуралытүсі

нікбереотырып, 

түлкініңсыртқытүрі мен 

тіршілігітуралыбілімдерін

кеңейту. 

"Қайжануардыңқұйрығ

ыекенінтабааласың ба?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдау, 

зейін, 

естесақтауқабілеттеріндам

ыту, түстерді, 

көлемдідұрысажыратуғаүй

рету. (сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 

 

Сюжеттік-рөлдіойын. 

"Табиғиқорық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатабиғиқорықтарт

уралытүсінік беру, 

"Қызылкітап", 

қорықтақызметететінорма

ншы, аңшы, ағашкесуші, 

ветеринар 

дәрігержайлытүсініктерінб

екіту; 

орманқызметкерлеріорман

ды, 

ондағытіршілікететінаңдар

дықорғаудақандайрөлатқа

ратынынанықтау; 

еңбексүйгіштікке, 

аңдарғақамқорлықтанытус

езімдерінтәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Табиғиқорыққызметкерлер

ыңдайотырып, 

қайталаудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Батпанқұйрыққайжан

уардыңқұйрығы?" 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардыңденемүше

лерінтауып, 

дұрысатаудыүйрету. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Аю 

бауырсақпенкездесті". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыертегілерденқа

рапайымсюжеттібейнелеу

геынталандыру; 

алақанарасынасалыпдома

лақтаутәсілінүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Неніңбасы 

,неніңқұйрығы?". 

Мақсат-міндеттері. 

Суреттенжабайыжануарл

ардытауып, 

атайбілуіскерліктерінжеті

лдіру. 

Құрастыру 

"Зәулім сарай". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұрамындатекш

е, білеу, кірпіш, призма, 

арка, цилиндр бар 

құрылысматериалдаржин

ағынанзәулімсарайдықұр

астырудыүйрету; 

балалардыңқұрылысмате

риалдарыменжұмысістеуі

скерліктерінжетілдіру; 

викторина 

ойыныарқылыбалаларды

ңтанымдыққабілеттерінда

мыту. 

 



ады. 

(денешынықтыру) 

балаларменбіргецирктің 

(сурет) алатынорны, 

ондажұмысістейтінәртісте

ржайлыәңгімелеседі; 

әрәртіспенмамандарқанда

йқұралдардыпайдалатыны

н, 

олардыңжұмыстарықанша

лықтықиынекенінтүсіндіре

ді. 

Балаларцирктежұмысістей

тінәртістерге: 

сайқымазақтар, 

гимнасшылар, 

сиқыршылар, жонглерлер, 

аңдардыжаттықтырушыла

рғаболыпбөлінеді, 

топтасып, 

белгілітапсырмалардыоры

ндайды. Педагог цирк 

қойылымдарыжайлыхабар

лайды да, 

қалғанбалалардыорындықт

арғажайғасуғашақырады. 

Әрорындаушыөзініңшығу

ынүлкенқұрметпенхабарла

йдыжәнеөзінқолдап, 

қошеметкөрсетудісұрайды

. 

Балаларғақойылымсоңынд

аәртістеркөрермендерге 

бас иітіндерін, ал 

көрермендерқолшапалақта

п, 

мақтайтынынайтыпқоюқа

жет. Педагог 

ойынбарысынөзітүзетеді, 

балаларәрекетініңбелсенді

лігінарттыруүшінқосымша

сұрақтарқояды. 

Соңында педагог 

баларменбіргеқорытынды

жасайды: 

әртістіңшеберлігі мен 

тынымсызеңбегініңарқасы

нда цирк 

қойылымдарыәсерліжәнеқ

өрсетеді. 

Ветеринар дәрігері, 

орнитолог 

(құстарбойынша маман), 

зоолог (жан-

жануарларбойынша 

маман), герпетолог 

(қосмекенділербойынша 

маман), 

күтушісияқтымамандард

ыңқызметініңмаңызы, 

оларқолданатынқұралдар

жайлыталқылауқажет. 

Балалархайуанаттарбағы

ндажұмысістейтінқызмет

керлердіөздерітаңдайды. 

Кейіпкерлерөздеріне 

керек киімүлгілері мен 

құралдардыалыпорындар

ынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарына

ойыншықаңдар мен 

құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғ

ызып, қозғалтып, 

қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытын

дыжасайды: сиреп бара 

жатқанаңдарүшінжауапк

ершіліктісезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңза

ңдылығынбұзбау, 

қамқорлықтанытужәнеол

ардыңтіршілігіүшінқолай

лыжағдайтуғызукеректігі

жайлыайту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментаны

су) 

інеқажетқұралдар мен 

бұйымдар; 

алғашқыкөмексөмкесі; 

ойыншықаңдар мен 

құстар; жасандыорман, 

бұлақ, тау үлгісі. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргедайындық

жұмысыретіндетабиғиқор

ықжайлысуреттерқарастыр

ады, 

Қазақстанныңтабиғиқорық

тарыжайлыбейнежазбакөр

у. 

Балалартабиғиқорықтаорм

аншы, аңшы, ағашкесуші, 

ветеринар 

дәрігерсияқтымамандар не 

істейтінін (орманшы ауру 

ағаштардытауып, 

ағашкесушігешабуғатапсы

рмабереді, 

ауырғанаңдардыбайқап, 

ветеринарғакөрсетеді, 

аңшы саны 

артқанжыртқыштардыатад

ы); 

қандайқұралдардықолдана

тынынталқылау керек. 

Балалартабиғиқорықтажұм

ысістейтінқызметкерлерді

ңқандайқызметатқаратыны

нөздерітаңдайды. 

Кейіпкерлерөздеріне керек 

киімүлгілері мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарынао

йыншықаңдар мен 

құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғы

зып, қозғалтып, 

қимылғакелтіреді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытынд

ыжасайды: 

Дидактикалықойын. 

«Берілгендыбысқакелет

інсөздіата». 

Шарты: ойынды педагог 

бастап, 

балаларғабірсөздіайтады, 

солсөзқандайдыбыспеная

қталса, 

ойындыжалғастырушы 

бала 

солдыбыстанбасталатынж

аңасөзайтуытиіс. 

Ойыносылайжалғасынтаб

ады. 

Мысалы: шырша - алма - 

апорт - трактор - .... 

(сөйлеудідамыту) 



ызықтыболады. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту) 

адамтірітабиғаттыңтіршілі

кзаңынбұзбау керек, 

оларғакөмектесужәнеқорға

у керек. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу

) 

Балаларменжекежұмыс  Дидактикалық ойын. 

«Артығын тап». 

Әрбір балаға карточкалар 

ұсынады. Карточкадағы 

суреттен артық суретті 

тауып, мағынасын 

түсіндіруін сұрайды. 

Карточкада не 

бейнеленгенінатап, 

артығынқарындашпенсыз

ады. Мысалы, 

мұндақарартық, 

қарқыстағанаболады. 

«Суреттердіорналастыр»

. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардытоптастыруғажат

тықтыру, 

өзбетіншетапсырманыоры

ндауғадағдыландыру, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: тор 

көзсалынғанқағазбеттері, 

әртүрлісуреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларберілгенсуреттерді

әрбағанға, 

әржолғаолардыңбіріғанаке

летіндейетіп, 

шаршыторкөздергеорналас

тырады. 

«Көзіңдіжұмып, 

қолыңменанықта». 

Мақсат-міндеттері: ұзын 

- қысқа, жуан - жіңішке, 

үлкен - 

кішіұғымдарынбекіту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларсипапсезуарқылы

заттыңұзыннемесеқысқа

лығынанықтайды. 

Ұзындығыәртүрліқарынд

аштаралынады. 

Жүргізушібірбаланышақ

ырып, оған «көзіңдіжұм 

да, қарындаштыңұзын-

қысқалығынанықта» 

дегентапсырмабереді. 

«Жоғарыда, төменде». 

Мақсат-міндеттері. 

Жоғары – 

төменұғымдарынпысықтау

. Байқағыштықты, зейінді, 

қиялдыдамыту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары. Бала 

қораптыңішіненбірсуретті

алып, атынатап, 

орнынанықтапүлкенсуретк

ебекітеді. Мысалы, 

ұшақжоғарыдааспандаұша

ды, балықтөменде су 

ішіндежүзеді. 

«Оңжәнесол». 

Мақсат-міндеттері. 

Үлкенжәнекішкентайзатт

ардыажыратудыжаттықт

ыру. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

үлкендігіәртүрліойыншы

қтар. 

Ойынныңмазмұны: 

бірбаланыортағашақырып

, 

оңқолынаүлкенойыншық

ты, 

солқолынакішкентайойын

шықты ал 

дептапсырмабереді. 

Ойыносылайжалғасабере

ді. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыүйрету; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуді (шешіне) әдеткеайналдыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалау, киімді, аяқ-киімді таза ұстау; 

- көмеккөрсетуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Алғашқы түскен қарды 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Бақылап қорытынды 

жасау; күшті аяздардың 

болмағанынан алғашқы 

Жансызтабиғаттағықұб

ылыстардыбақылаудыж

алғастыру. 

(қоршағанортаментаныс

у, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Кемпірқосақтуралыайтуар

қылыбалалардыңқызығуш

Бұлттардыбақылауды

жалғастыру. 

(қоршағанортаментаны

су, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбұлттардыбай

қауға баулу 

жәнеауарайынаспанкүйі

Бұлттардыбақылаудыжа

лғастыру. 

(жаңбырқалайпайдабола

ды). 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

"Бұлттардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

Бұлттардыбақылау. 

(бұршаққалайпайдабол

ады) 

(қоршағанортаментаны

су, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспаннанбұрша

қжаууықұбылысыментан



қар ақ болады, ол тез 

ериді. Қысқы табиғаттың 

әдемілігіне сүйсінуге 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ. 

Көктен түсіп көбейді, 

Ұқсайды өзі шекерге. 

Бірақ ешкім жемейді, 

Жерде жатыр бекерге. 

Ол не? (Қар.) 

Қимылдыойыны. 

«Сұрқоянжуынды». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтінменсәйкесқозғалыст

ыорындайбілудібекіту. 

Алаңдабір-

бірінесоқтықпайорынауыс

тырудағдыларындамыту. 

"Табиғатқұбылыстарын

ажырату, 

олардыңқасиеттеріната" 

дидактикалықойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қасиетінеқарайқар мен 

жаңбырдыажыратабілу, 

табиғатқұбылыстарыжөні

ндегібілімдерінбекіту, 

қатты, жұмсақ, ериді, 

буғаайналады. 

Ойынбарысы. 

Балаларғақар мен 

жаңбырдыңсуреттерінкөр

сету, олардыңбір-

біріненажыратыпайтутапс

ырылады. 

Білімдерінанықтаубарысы

ндатабиғатқұбылыстарды

ңқасиеттерінайтыпберуле

рі керек. 

Еңбек: 
«Бөлмеөсімдіктерінкүту». 

Мақсат-міндеттері. 

Тәрбиешініңбасқаруымен

балалароранжереяларда, 

қысқыбақтардапайдалыең

ылығындамытудыжалғаст

ыру. 

Экологиялықміндет: 

өсімдіктер мен 

жануарларөміріндегіжаңб

ырдыңмаңызытуралыайту, 

табиғатқасүйіспеншіліктід

амыту. 

Көркемсөз 

М. Әлімбаев «Жаңбыр». 

Жаңбыржауыпбасылды, 

Аспаншайдайашылды. 

Көктеқызыл-жасылды 

Кемпірқосақасылды. 

Құлпырғанықызық-ақ 

Жетітүрлібояумен. 

Біркесегңнүзіп ап, 

Үйімеәкепқоярма ем. 

Табиғатқұбылыстарынб

олжау. 

Ыстықжелсоқса, 

аспаннанжаңбыржауады. 

Торғайлартоптасыпұшса, 

күнашықболады. 

Тәжірибе: 

топырақсалынғанбір-

екіыдысдайындау, 

суменсуаружәнебақылау. 

Ауакөпіршіктеріпайдабола

ды, 

олөсімдіктердіңөсуінесепт

ігінтигізеді. 

Қорытынды: 

топырақтықопсыту керек. 

Экологиялықойын. 

"Өсіру". 

Топырақтаөсетінөсімдіктү

ріналыпкелу. 

"Кемпірқосақ" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабір-

бірінитермейжүгірудіжетіл

діру; 

қауіпсіздіктісақтаудытүсін

діру. 

Еңбек: 

менанықтауғадағдыланд

ыру. 

Экологиялықміндет:жа

нсызтабиғатқұбылыстар

ыментаныстырудыжалға

стыру. 

Түзетутапсырмасы: 

берілгенсөздерменсөйле

мдерқұру (аспан, бұлт, 

қалқымалыжәнет.б.) 

Сұрақтар: 

- Бүгінауа-райықандай? 

Бүгінаспанқандай? 

Сізаспанда не көресіз? 

Бұлттарқандайболыпкөрі

неді? 

Бұлттарқозғалмадымане

месеқозғаладыма? 

Желбұлттарға не істейді? 

Балалардыбұлттардыңпі

шінітуралықиялдауға, 

оғанжануарлар мен 

өсімдіктерәлеміндеұқсас

тықтартабуғашақырыңыз

. 

Балалардыңсөздерінжәне

бейнелісөздерінмадақтаң

ыз. 

Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін, 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл, гүлжайнапөсеркөп, 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

Жұмбақ 

Көзжасты – жылауық, 

Келе жатырбіралып. 

Жабырқасажылайды, 

Жадырасатарайды. 

(Бұлт) 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірігіп, 

шеңбердеойынережесіне 

көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабұлттардыбақыл

ауғақызықтыружәнеаспанғ

ақарапауарайыныңқандайе

кенінбілудіүйрету. 

Экологиялықміндет: 

жансызтабиғатқұбылыстар

ыментаныстырудыжалғаст

ыру. 

Түзетутапсырмасы: 

берілгенсөздерменсөйлемд

ерқұру (аспан, бұлт, 

қалқымалыжәнетағыбасқа) 

Сұрақтар: 

- Бүгінауарайықандай? 

Бүгінаспанқандай? Сен 

аспаннан не көріптұрсың? 

Бұлттарқандайболыпкөрін

еді? 

Бұлттарбірорындатұрма? 

Желбұлттарғақалайәсерете

ді? Бұлттаркөшіп бара ма? 

Бұлттараспандақалқыпжүр 

ме? 

Балалардыбұлттардыңпіші

нітуралықиялдауды, 

оғанжануарлар мен 

өсімдіктерәлеміненұқсаст

ықтардытабуғақызықтыру. 

Балалардыңайтқансөздері

жәнебейнелісөздеріүшінма

қтау. 

Көркемсөз 

(сөйлеудідамыту) 

Күзгікөкбұлт мен болам, 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын, 

Қаласамқазірсендерге, 

Жаңбырболыпжауамын. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншарттары

на сай ойнайбілу, “Мен - 

ыстырудыжалғастыру. 

Бұршаққалайпайдаболаты

нынайту: 

бұлттарғаөтеыстықжерде

нқуаттыжылыауаағыныәк

елінеді. Мұндайреактивті 

реакция 

ылғалдыңтамшыларынала

дыжәнеалыпкетеді. 

Биіктетамшыларқатыпже

ргеасығады, ал 

ауаағынықайталақтырыла

ды. 

Бұлмұзбөліктеріауырлап, 

ауаағыныұстайалмайтынд

айетіпжалғасады, 

олареріп, 

жергемұзбұршақтарысияқ

тышашылыпүлгермейді. 

Бұршақ - табиғиапат, 

олегіндер мен 

өсімдіктердіқұртады. 

Экологиялықміндет:суд

ыңәртүрлікүйлерітуралыт

үсініктердінақтылау. 

Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл, гүлжайнапөсеркөп 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

"Мысық пен тышқан" 

қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына 

сай ойындыәділойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабейім

деу; зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққамашықтанд

ыру; шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу

. 

Ойынғақатысушыларшең

берқұрыптұрады. 

"Мысық" пен 



бекпенайналысаалады. 

Бөлмеөсімдіктерінкүтугет

әрбиелеу: 

қажетінеқарайсуару, 

гүлсауыттағышарттыбелгі

геқарау, 

жапырақтардыдұрыссүрту

. 

Өзбетіменойындар:шаша

қтарменойын. 

Мақсат-міндеттері. Таза 

ауадаойынойнау. 

Өзінеқызықойындарғақат

ысуғаынталандыру. 

гүлотырғызуғаыдысдайын

дау (жердіқазу, 

топырақтыдайындау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжерөңдеужұмыс

тарыментаныстырып, 

еңбекдағдыларынжетілдір

у. 

"Көк ту" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Достыққа, белсенділікке, 

ұйымшылдыққа баулу. 

Ойыншарты. 

Балаларекітопқабөлінеді. 

Әртоптаөзтуларыболады. 

Әртудыңқорғаушысыбола

ды. Ту 

қорғаушылартудыңқасынд

атұрады. 

Басқабалаларқарсыластар

ынөзтобынаауыстырулары 

керек. 

Екітоптыңортасынансызы

қсызылады да, 

қарсыластарынақарама-

қарсытұрады. Бір-

бірініңқолдарынанұстап, 

өзтоптарынатартыпалуғат

ырысады. 

Қай топ 

балалардыкөпжинайалса, 

сол топ жеңіскежетеді. 

Жеңілгентоптыңтуынашаб

уылжасалады. 

Балалартуларынқорғапқал

са, ойынжалғасабереді. 

Далағашығарылатынматер

иалменойынойнау. 

сай 

ойнауғаынталандыру; 

бірадамдайбелгібойынша

, 

шеңбербойыменбіресебір

, 

біресеекіншіжаққажүріп, 

содансоңжылдамдықтық

осып, 

жүгіругедағдыландыру; 

вестибуляраппатарындам

ыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиеле

у. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінбал

аларжергеотырып, 

қолдарынбосатады, 

демалады. 

Ойынбірнешеретқайтала

нумүмкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбірың

ғайқимылдауынқадағала

пжүру керек. 

Шеңбербойыменжүргізу

үшін, 

балалардыбіржаққабұры

п, 

беттеріншеңберортасына

қарату керек. 

Балалардыңойындымеңг

ерудегібастыміндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. Әрбір 

бала 

қимылдаукезіндешеңбер

діңбіржақбойыменжүріп, 

бүкілшеңбердіңжылдып

жатқанынбақылайды. 

Еңбек: 

балаларменбіргегүлдарда

өскенгүлдердітексеру; 

сынғансабақ, 

түлкі!” 

белгісібойыншақолғатүспе

й, жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқабілетт

ерінжетілдіру; 

қимылдардыүлестіруге, 

ептілікке, 

жігерліккетәрбиелеу. 

Балаларкішішеңбергежина

лады. 

Оларпедагогтіңнұсқауыбо

йыншакөздерінжұмады, ал 

жүргізуші-педагог 

балалардышеңберсыртынд

ажүріп, 

кезкелгенбаланыақырынтү

ртіпқалады. Осыданбері 

педагог таңдаған бала 

"қутүлкі" болыпсаналады. 

Ал ойыншыбалаларболса, 

жан-жақтарынақарап: 

"Қутүлкі, сен қайдасың?" - 

деп, үшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінбұдан

беріжасырыныптұрған 

"қутүлкі": "Мен 

мындамын!" - 

депдауыстайды. 

Осы жерденбастап, 

балаларжан-жаққа 

"қутүлкіден" 

қашыпқұтылу керек. 

"Қутүлкі" 

кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

Еңбек: алаңдытазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпыжұмысқақатысу, 

жұмыстысоңынадейінжетк

ізуге баулу. 

Қозғалыстардыдамытуж

ыттығулары: 

жүгіруменұзындыққасекір

у (кемінде 1м). 

Мақсат-міндеттері. 

Ұшуауқымындамыту. 

Далағашығарылатынматер

"тышқанды" 

санамақарқылытағайында

йды. 

Ойынбасталаралдындаке

йіпкерлершеңберсыртынд

абір-біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап, 

шеңбержасапжүріпсөздер

діайтады: 

Мысығымызмомақан, 

Жүредіауладааңдамай. 

Тышқанкөрсе - бас 

салады! 

Кімтышқандықұтқарады? 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да 

"мысық" "тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қолдарынжоғарыкөтеріп, 

"тышқан" 

үшінұяғажолашыпберіпж

атады. "Мысық" 

ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдарынтөментүсіріп, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбалалар

өтезерекболуы керек, 

қолдыбіресежоғарыкөтері

п, біресетөментүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттептұруөт

емаңызды. 

"Тышқан" ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруғабол

ады. 

Тышқан мен 

мысықтыңдиалогінқосуға

болады. 

Тышқан: 

- Бұтақты да кемірдім, 

Кітапты да кемірдім, 

Мен осындайжемірмін, 

Шиық-шиық, шиық-



бұтақтардыжинау, 

майысқандарынкөтеру. 

Мақсат-міндеттер: 

ұқыптылыққа, 

қамқорлыққатәрбиелеу. 

Еркінойын: "Күн мен 

жаңбыр". 

(танымдықдағдылар) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңшығармашыл

ығын, 

кеңістіктегібағдарын, 

жылдамдығын, 

зейініндамыту. 

Ойынбарысы. 

Балаларашықалаңдаеркін

ойнапжүреді, гүлтереді, 

көбелекқуады, секіреді, 

жүгіреді.т.б. Тәрбиеші 

"Жаңбыржауды!" 

дегенде, балалар пана 

іздеп, 

үйшіктергетығылады. 

Бұндажерденжоғарытұрғ

анқұрылғылардыңүстіне

шығып кету 

туралыкелісугеболады 

(мысалы, бөренелер, 

орындықтар, сатылар). 

Тәрбиеші "Күншықты!" 

дегенде, 

балаларқайтаалаңғашығ

ыпойындарынжалғастыр

абереді. 

Бұндакелісілгеннегізгіқи

мылдыңбірінорындапжү

ругеболады (мысалы, тек 

қанасекіру, тек 

артпенжүгіру, т.б.) 

Шығарылатынматериалм

ентәуелсізойындар. 

иалментәуелсізойындар. шиық. 

Секектейміныршып та, 

Кезікпеймінқырсыққа, 

Ұстатпаймынмысыққа, 

Түк-түк, түк-түк, 

Қане, ортағашық-шық! 

Мысық: 

- Мияу! 

Кім-ай, мынау "шиық-

шиық" - демей, 

"Шық-шық!" - дейді? 

Бұлтышқанныңөнерін, 

Қане, байқапкөрейін. 

Еңбек:гүлзарлардысуару. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектергекөмеккөрсету

ге; 

өсімдіктергеқамқорлықжа

сауғаүйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағыттажыл

жып, екіаяқпен, 

бағыттыөзгертіпсекіругед

ағдыландыру. 

Балалардыңсекіружолын

ыңбойынаәрқалайорналас

қаншақпақтарнемесешеңб

ерлерсалынады 

(немесешеңберлертөселін

еді). 

Күрделенуі: 1) 

сызықтарданжылдамсекір

угешақыру. 

Далағашығарылатынмате

риалменойынойнау. 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті  Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 



(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер) 

қайталау.(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

Театрды сахналау. «Ақымақ қасқыр» ертегі желісін қуыршақ театрымен сахналау. 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Хайуанаттар бағы". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың хайуанаттар бағы, қамқорлыққа алынған аңдар, хайуанаттар бағында қызмет атқаратын ветеринар 

дәрігері, орнитолог (құстар бойынша маман), зоолог (жан-жануарлар бойынша маман), герпетолог (қосмекенділер бойынша маман), 

күтуші жайлы түсініктерін, бекіту; хайуанаттар бағында мамандардың қандай қызмет атқаратынын анықтау; еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларға қамқорлық танытуға тәрбиелеу. 

Керекті құрал-жабдықтар. 

Хайуанаттар бағы қызметкерлеріне қажет құралдар мен бұйымдар; алғашқы медициналық көмек сөмкесі; ойыншық аңдар мен құстар; 

ойыншықтарға арналған тор пішіндер. 

Барысы. 

Педагог ойын алдында балалармен бірге хайуанаттар бағы жайлы суреттерді қарастырады, әлемде қорғауға алынған аңдар туралы 

бейнежазба көрсетеді. 

Ветеринар дәрігері, орнитолог (құстар бойынша маман), зоолог (жан-жануарлар бойынша маман), герпетолог (қосмекенділер бойынша 

маман), күтуші сияқты мамандардың қызметінің маңызы, олар қолданатын құралдар жайлы талқылау қажет. 

Балалар хайуанаттар бағында жұмыс істейтін қызметкерлерді өздері таңдайды. Кейіпкерлер өздеріне керек киім үлгілері мен 

құралдарды алып орындарына барады. Қалған балалар қолдарына ойыншық аңдар мен құстарды алады да, белгіленген орынға 

отырғызып, қозғалтып, қимылға келтіреді. 

Мамандар аңдар мен құстардың орнын қарап, өз көмектерін көрсетеді. 

Соңында педагог балалармен бірге қорытынды жасайды: сиреп бара жатқан аңдар үшін жауапкершілікті сезіну, тірі табиғат 

тіршілігінің заңдылығын бұзбау, қамқорлық таныту және олардың тіршілігі үшін қолайлы жағдай туғызу керектігі жайлы айту. 

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Аспаптарментаныстыру. Күйлердітыңдату. (музыка) 

Өнербұрышындажабайыаңдартүрлерінмүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Арт-терапия өткізу. (сурет салу) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Еркінойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 
 

«Қауіпсіздікережесінбіліп

жүрейік». 

Балаларотбасындаөздігіне

н не 

істейалатынытуралыәңгіме

лесу. 

Ата-аналарменжұмыс. 

Мақсаты: 

балабақшадажәнеүйдеба

лалардысауықтыружәне

шынықтыруәдістерінедұ

рыскөзқарастықалыптаст

ыру. 

"Ата-аналар мен 

балалардыңбірлескендема

лысынқалайтүрлендіругеб

олады?" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

"Бала тәрбиесіндеата мен 

әженіңалатынорны". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік 

саны, атауы 

 

«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезе

ңі 

 20.11-24.11.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  20.11.2023ж 21.11.2023ж 22.11.2023ж 23.11.2023ж 24.11.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

  

Балалардыңдербесәреке

ті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағы

басқаәрекеттер) 

 "Асханабойыншакезек

шілік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакезекшіміндет

терінөзбетіншежәнеадал

орындаудыүйрету. 

Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейіныд

ыстардытазалау. 

Еңбекдағдыларындамыт

у, 

үстелдіжабдығындаретсі

здіктікөребілу. 

"Төсектердісалуғакүтуші

гекөмеккөрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзтөсек-

орындарынажыратудыүйре

ту; 

ересектергеқолдарынанкел

етінкөмеккөрсетугеынтаны

тәрбиелеу; 

жұмысқаниеттенуді, 

тапсырылғанісүшінжауапк

ершіліксезімінтәрбиелеу. 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйренем

із". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзтөсегінекүтімжасау

бойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылуғ

атәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиелеу; 

өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадербес

тігі мен дағдыларындамыту. 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықаншалықтықажетет

етінітуралыбілімдерінкеңейт

у, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақш

ылыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктерді

жапырақтарынанқалайтануға

болатындығынүйрету.. 

"Шешінубөлмесініңшка

фындағытәртіп". 

(тәрбиешініңкөмекшісіме

нбірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжекекиімшкаф

тарындатәртіпсақтаудыүй

рету: шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүбере

кпенсүртужәнекиімдіорн

ынамұқиятбүктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіптісақтауды, 

ұжымдабірігіпеңбекетуді

үйрету. 

 "Суреттіжина". 

Дидактикалықтапсырма. 

"Дана 

Дидактикалықойын. 

«Не артық?» 

Әрбаланыңалдынажеміст

Дидактикалықойын. 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Саусақжаттығуы. 

Бірдегенің - білеу, 

Екідегенің - егеу, 

Еркінойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекадамныңкөмегіме



жәнеоныңдостары!» 

Ойынережелері: 

конверттітаңдапалып, 

суретқиындыларынжина

йды. 

Суреттіжылдамдыққажи

найды. 

Ойынәрекеті: 

бөлшектердііздеу, 

болжау. 

(танымдықдағдылар) 

ер мен 

көгөністерараласқансурет

терберіледі. 

Арасынанартығынтауып, 

олардыатауұсынылады. 

Балаларжемістер мен 

көгөністердіажыратады. 

Мысалы: алма, анар, 

лимон, орамжапырақ. 

Мұндаорамжапырақартық

. 

Орамжапырақкөгөністерг

ежатады, 

қалғаныжемістергежатад

ы. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Балаларғабөлмеішіндегізаттард

ыңқандайпішінгеұқсайтынынаж

ыратыпайтабілудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Үшдегенің - үскі, 

Төртдегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алтыдегенің - асық, 

Жетідегенің - желке, 

Сегіздегенің - серке, 

Тоғыздегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қаражұмбақ. 

(сөйлеудідамыту) 

нойынүшіныңғайлыоры

ндытаңдаудыүйрету, 

ойынортасынұйымдасты

руқабілетінқалыптастыр

у. 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары 

1.Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде. 

1.2. Қолды алға көтеру. 

1.3. Саусақарын бүгу, қолдарын айналдыра қимылдау. 

1.4. Бастапқы қалыпқа келу. 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, қол белде. 

2.1. Кезекпен екі жаққа бұрылғанда екі қолды екі жаққа жіберу. 

2.2. Оңға, солға иілу. 

2.3. Қолдың ұшын аяқтың ұшына жеткізу. 

2.4. Бастапқы қалыпқа келу. 

3. Аяқтың ұшына көтерілу. 

3.1. Екі аяқтың өкшесін кезек-кезек тоқылдату. 

3.2. Содан кейін ұшымен топылдату. 

3.3. Бастапқы қалыпқа келу. 

(денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Балалардыңбеті-қолдарынжуғызып, таңғыасқаотырғызу. Тамақтанумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. 

Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

Ертегілерәлемінесаяхат

жасайды. 

Ертегітүрлерінестерінетүсі

ріп, 

Ертегілердісахналайды. 

(көркемәдебиет, 

Сахналаудыңтүрінтаңдап, 

ертегінісахналайды. 

Ертегітуралыдидактикал

ықойындаройнайды. 



 (сөйлеудідамыту) ертегілержайлыәңгімелесед

і. (көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

сөйлеудідамыту) (көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастыры

лғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Арқанастынанеңбектеу

". 

Мақсат-міндеттері. 

Биіктігі 40 см 

арқанныңастынанқолды

жергежәнедененіарқанға

тигізбей, 

бірқырыменеңбектеу, 5 

м 

қашықтықтаорналасқанз

атқадейіноңжәнесолаяқп

енкезексекіру, 

гимнастикалықорындық

тыңүстіменқұмсалынған

қапшалардыбасынақойы

п, дене тепе-

теңдігінсақтапжүрудағд

ыларынүйрету. 

"Кім тез жүгіреді?" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірсызыққатұрғызып, 

белгіленгенмежегедейін

бастарынтөментүсірмей, 

аяқтарынашалынбай, 

аяқ-

қолқимылынсәйкестенді

ріп, 

еркінжүгірудіүйрету. 

(денешынықтыру) 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Қазақтілі 

"Үшаю" ертегісіноқу. 

Үлкен, орташа, кішкентай". 

Мақсат-міндеттері. 

"Үшаю" 

танымалертегісініңсюжетін

ескетүсіру; 

үштүрлікөлемжайлы 

"үлкен", "орташа", 

"кішкентай" 

түсініктерінбекіту; 

адамдардыңқонақтағыәдеп

тімінез-

құлқыжайлыбілімдерінкеңе

йту. (сөйлеудідамыту, 

математика негіздері, 

құрастыру) 

Музыкалық-

ырғақтысөздікжаттығу. 

«Үлкен», «орташа», 

«кішкентай» туралыән. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыертегідегізаттың

көлемінанықтайтынүшсөзд

ідыбыстапайтуғажаттықты

ру. 

 Күтілетін нәтиже: 
Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан т ыс 

заттар мен құбылыстар 

туралы біледі, ұжымдық 

әңгімеге өатысады, 

әңгімелесушінің сөзін 

бөлмей, кезекпен сөйлейді. 

 

Музыка 

"Қоңыраулар сыңғыры". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың нәзік те сырлы 

классикалық музыкаға 

деген ықыласы мен 

қызығушылығын арттыру; 

ән айту кезінде әнді 

Дене шынықтыру 

"Иілгішболамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажетекшіменауысаотыр

ыпжүгіруге; 

құрсауданеңбектепөтудіүйрету. 

Тынысалужаттығуы. 

"Балапандар" жаттығулары: 

аяқтысәлалшаққойыпалғақарайең

кею, "қанаттарын" артқаапару. 

Кішкенеадымменжүгіріп, "шип-

шип-шип" деу. (20-30 секунд). 

(денешынықтыру) Күтілетін 

нәтиже: Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз бетінше 

киімін шешеді, ересектердің  

көмегімен киімдерін жинайды. 

Музыка 

"Қоңырауларсыңғыры". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңнәзік те 

сырлыклассикалықмузыкағад

егенықыласы мен 

қызығушылығынарттыру; 

әнайтукезіндеәндіэмоционал

дықабылдайбілудіпысықтау. 

«Музыкадағыүш кит» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Музыкадағы «Үш кит» 

тақырыбыбойыншабалалард

ыңбілімінбекіту. (музыка) 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

әнді тыңдай отырып 

мағынасын түсінеді, көңілді 

әндерді тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Қимылдардықалайтаним

ыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 20-25 см 

биіктіккесекіру; 

гимнастикалыққабырғаме

ноңға, 

солғаауысуарқылыөрмеле

удіүйрету. 

 Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

 



эмоционалды қабылдай 

білуге үйрету. 

«Музыкадағыүш кит» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Музыкадағы «Үш кит» 

тақырыбыбойыншабалалар

дыңбілімінбекіту. 

(музыка) Күтілетін 

нәтиже: Балалар әнді 

тыңдай отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Желдіңсоғуынбақылау

. 

(қоршағанортаментан

ысу, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбақылаудағд

ыларынқалыптастыру; 

желдіңсоғуынанықтау; 

ағаштардыңқозғалуы, 

бұлттардыңаспанда тез 

көшуі, 

қаттыжелдеағаштардың

жапырақтарыныңтүсуі, 

желбағытынанықтау. 

Жаздыңкүніжелқандайб

олады, 

ағашбасыныңқозғалуы; 

күзбенсалыстыру. 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қашады. 

(Жел.) 

Тәжірибе. 

Желгеқарсыжүгіру. 

Қорытынды.Желгеқарс

ыжүгіруқиын. 

"Өзүйіңді тап" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Жапырақтыңтүсуінбақы

лау. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Күздіңерекшеліктерітурал

ыойынтолықжеткізуге, 

сұраққатолықжауапберугеү

йрету. 

Бақылаубарысы: 

күзмезгілініңкелгендігі, 

ағаштарданжапырақтарсар

ғайыпжергетүскенінбайқау

ғаболатынынайту. 

Жапырақтарбүкілжергетүсі

п, 

айналаныңбарлығысарыалт

ынғабоялғанынбайқату. 

Сары ағаштар, 

сарыжапырақтар, 

гүлзарлардыңбарлығы сап-

сарыекендігінайту, 

күзмезгілін «алтын күз» 

депатайды. 

- 

Жапырақтардыңсыбырлаға

нынестідіңдер ме? 

- 

Жапырақтаржелсоққандаж

Шалшық суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттері.Балалардыңназарынж

аңбырдансоңжиналатыншалшық

суларғааудару. 

Жаздыңыстықкүніндешалшықсу

лардыңжергежылдамсіңетініне, 

ал 

күздесалқынтүскендежергеұзақуа

қытсіңбей, 

батпақболыпжататынынамән 

беру. 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Тәжірибе. Суғатастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуғабатыпкететі

нін, ал кейбірулерінің су 

бетіндеқалқыпжүретінінбақылау. 

Қимылдыойын. 

«Біраяқпенжолдансекіру». 

(денешынықтыру) 

Ойыналаңындағыереженісақтайо

Аула 

сыпырушыныңжұмысынба

қылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушыныңеңбекетубары

сынбақылау. 

Еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардыағаштардантүске

нжапырақтардантазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығы; 

еңбекқұралдарынатап беру 

(сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңнәтижесі

неұқыптықарауғаүйретіп, 

балалардыұқыптылыққатәрб

иелеу. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – сөнгенкөмір. 

Қимылдыойын. 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұлттықо

йыны). (денешынықтыру) 

Ойынережесінсақтауға 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакүзгіөзгерістерт

уралыжәнеөлітабиғаттура

лымәлімет беру: 

ауатемпературасыныңтөм

ендеуі, күнніңсуытуы; 

бұлттыжәнежаңбырлыкүн

дер, 

аспанныңсұрланыпбұлың

ғыртартуы, 

бұлттыңкөшуі, 

күнкөзініңсирекшығуы, 

жапырақтардыңсарғайып

жергетүсуі. 

Табиғаттысүюге баулу. 

Қимылдыойын. 

«Қызқуу» 

қазақхалқыныңұлттық

ойыны). 

(денешынықтыру) 

Балалардыойынережелері

нсақтаудыүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалабілу. 

Бір-

бірлерінекедергіжасамау. 

Дабылғажылдамназарауд



Мақсат-міндеттері. 

Ептілікті, 

белгібойыншажылдамәр

екететубіліктеріндамыту

, 

ойынережесіннақтыоры

ндауғадағдыландыру. 

Балаларғатүрлітаңбалау

ыштарүлестіріледі. 

Белгібойыншабалаларал

аңныңтүрліжерлеріндеж

апсырылғанбелгіліүлкен

таңбалауыштарға, 

өздерініңтаңбалауыштар

ынажүгіреді. 

Кімөзорнынбірдентабаа

лмаса, 

балалардыңқалауларыбо

йыншатақпақ не 

әнайтыпбереді. 

Ойындыекіншіретөткізу

үшін, 

таңбалауыштардықайтат

арату керек. 

Қимылдыойын. 

«Желбезекпенжүгіру». 

(денешынықтыру) 

Желбезектіқолғаалыпжа

рысу. 

Кіммәрегебіріншіболып

жетеді, сол бала 

жеңімпазболады. 

Еңбек:тәрбиешігекөмек. 

Үлкендергеқызметкөрсе

ту, 

ауланытазартуғақатысу, 

жапырақтардыжинау. 

Өзбетіменойындар: 
«Желбезекпенойын». 

Қолайлыжағдайжасау, 

алаңішіндеіс-

қимылдардыдамыту. 

Көтеріңкікөңілкүйде 

болу. 

ергеағаштанүзіліп, 

ауадақалықтапбарып, 

жергебаяутүседі. 

- Байқадыңдарма? 

Бұлжапырақтыңтүсуі. 

Қоңыркүз, қоңыркүз. 

Жапырақтарыжелгеұшады

жәнебаяуұшады, 

өйткеніоларжеңіл. 

- 

Барлықағаштаржапырақтар

дыңтүсінөзгертті ме? 

- Жаздаағаштар мен 

бұталарқандайболды? 

- 

Күзкелгендеоларқалайөзге

рді? 

Қайыңжапырақтарыныңтүс

іқандай? (Алтын сары.) 

"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбелгібойыншажа

н-

жаққашашырапжүгіругежә

небір-бірінесоғылмай, 

біржергежиналуғадағдылан

дыру; 

вестибуляраппаратын, 

кеңістіктібағдарлауқабілеті

нжетілдіру; ептілікке, 

достыққатәрбиелеу. 

Күрделенуі: 

екіншібелгібойыншабалала

ржаңбырданкейінгішалшы

қтыбаспауүшін, биікжерге 

(тастар, бөренелер, 

орындықтар, сатыларға) 

жылдамшығыптұруларытиі

с. 

Ересектерменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбект

апсырмалары: 

құрғақжапырақтардыжинау

. 

Мақсат-міндеттері. 

тырып, 

біраяқпеналғажылжыпсекірудіүй

рету. 

Қимылдыойын. «Айна» 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыңмәнерлілігі мен 

шеберлігінетәрбиелеу. 

Ойынбарысы. 

Ойыншыларалаңдатұрады, 

жүргізушіоларғақарсыжағындабо

лады. 

Балаларжүргізушініңайнадағыкө

рінісіболады. Жүргізуші «айна 

алдында» 

әртүрліеліктеуәрекеттерінорында

йды (тарау, 

киімдітүзетужәнетағыбасқа). 

Ойыншыларжүргізушіменбіруақ

ыттаоныңқимыл-әрекетін, тек 

қимылдардығанаемес, 

соныменқатармимикасын да 

дәлжеткізугетырысу керек. 

Жүргізушініңрөлінтәрбиеші де, 

бала да орындайалады. 

Еңбек: 

«Балаларменбіргебалабақшаалаң

ынжылысуменжуудыбақылау». 

Еңбектіңмаңыздылығынсезінуге

жәнеүлкендергекөмектесугеүйре

ту. 

Өзбетіменойындар.Гимнастикал

ыққұралдарғаөрмелеу 

(баспалдақжәнетағыбасқа). 

Балалардыңқосалқыойындарғақы

зығушылықтарындамытып, тату 

ойнауларынқадағалау. 

Жылдамдықпенкүшжігердіда

мыту. 

"Ұядағықұстар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаекіаяқпенсекір

у; ептілікке, 

зейінділіккетәрбиелеу, 

қозғалысүйлесімділігіндамыт

у. 

"Аққу-қаздар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Санамақарқылыжүргізушініт

ағайындауға, 

ойыншартынбұзбайойнауғад

ағдыландыру; 

кеңістіктібағдарлауға, 

жалтарыпжүгіруге; 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа, 

зейінділіккетәрбиелеу. 

Сөйлеу, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Ойыншарты. 

Балалардыңішіненбіреуін 

"қасқыр" етіпсайлайды, 

қалғаны "аққу-қаздар" 

болады. 

"Құсшы" болыпалғашында 

педагог, 

кейінбалалардыңбіреуіойынд

ыжүргізулерімүмкін. 

Құсшықұстардыжемжеугебос

атады да, былайдейді: 

- Аққу-қаздар! (Ға-ға-ға!) 

- Жемжедіңдер ме? (Иә, иә, 

иә!) 

- Су іштіңдер ме? (Жо-оқ, 

жо-оқ!) 

Құсшы: 

- Суғаұшыпкеліңдер! 

Ошаққаабайлапжетіңдер! 

Сақболыңдар, 

ашқасқыркеледі! 

ару. 

"Балықшылар мен 

балықтарқимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойынныңшарт

ыбойыншаәділойнауға 

баулу; бірнемесеқарама-

қарсыбағытта, бір-

бірінесоғылмай, 

жылдамжүгіребілугедағд

ыландыру; 

денебұлшықеттеріннығай

ту, ептілікті, 

жылдамдықтыдамыту. 

Балалар "балықшыларды" 

(бір-екі бала) 

санамақпентағайындайды

, қалғанбалалар 

"балықтарды" сомдайды. 

Белгібойынша "балықтар" 

алаңныңбіржағынанекінш

іжағына, бірін-

біріитермей, соғылмай, 

жылдамжүгіреді 

Сол 

кездеалаңныңортаңғыекі

шетіндетұрған 

"балықшылар" 

"балықтарды" 

қолментүртіп, 

ұстапалуғатиісті. 

Ойынныңсоңындабалалар 

"балықшылар" ұстаған 

"балықтарды" санайды, 

кімніңкөпбалықұстағаны

нанықтайды. 

Ойынбірнешеретқайталан

уымүмкін. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынжасау

. 

Сұлулықтысезінуге 

баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 

Өзбетіменойындар. 



Тазалық пен 

тәртіпкеүйрету; 

топпенжұмысістеубіліктері

нбекіту. 

"Шұңқырданаттапсекірі

пөт" қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққасекір

угемашықтандыру; 

вестибуляраппаратын, 

күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті, 

далағашығарылғанматер

иалменойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндам

ыту; 

негізгіқимылдардыорындау

тәсілінжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқос

ылуғатәрбиелеу. 

"Аққу-қаздар" 

иелерінеқарайұшулары 

керек. Ал, "ашқасқыр" болса, 

құстардыұстапалыпжеугетыр

ысады. Ұсталған "аққу-

қаздар", "қасқырға" 

көмектеседі. 

Сөйтіп, аққу-

қаздаразайыпбіткеншеойынж

алғасады. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Балалардғаересектергекөмект

есудіүйрету. 

Еңбектенугеқұштарлықтарын

дамытып, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Доппенойын. 

Әрбалағадоппенойнаумүмкін

дігін беру. 

Ойынбарысындаеркіндік пен 

қуанышсезіміноятабілу. 

«Сүйіктіойыншықтармен

ойнау». 

Қуаныштыжағдайлардың

туындауынажағдайжасап, 

әрбаланыңөзініңқызықтыі

сіменайналысуынамүмкін

дік беру. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Балалардың беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Тамақтану мәдениетімен таныстыру. Қасық пен шанышқыны дұрыс пайдалануды 

үйрету. Тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу. Тамақтанғаннан кейін беті-қолды жуу 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, сөйлеуді дамыту) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

"Алтын балық" ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Домала, доп, домала (екіқолдыайналдыру) 

Балшыққа тек жолама (сұқсаусақпенескертужасау) 

Жек көреміноныңды (сұқсаусақтыоңжәнесолжаққақозғау) 

Бүлдіресіңқолыңды (екіқолыныңалақандарынжоғарыкөтеріпайналдыру) 

Секіріпөтордан да, (екіқолдыжұдырықтапкезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Секіріпөтжолдан да, (екіқолдыжұдырықтапкезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Қусакүшікжетпесін (баяужүгіру) 



Мәшинебасыпкетпесін (мәшиненіңрулінайналдыру) (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңмәдени-гигиеналықдағдылартуралы, кейбіржұқпалыаурулардыңсебептерітуралыбілімдерінкеңейту. 

Көркемсөз 

Қолдыжусақәрқашан, 

Ауырмайдыішіміз. 

Тазалықтысақтасақ, 

Ауырмаймызешқашан. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәреке

ті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыба

сқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сөйлеудідамытуданой

ын-жаттығу 

"Ойыншықтарфабрикас

ынасаяхат" 

ертегісінмәнерлепоқу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәд

ениеті: [ф], [п], [б] 

дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншықтар

фабрикасытуралыертегі

мазмұныментаныстыру; 

ертегі жанры 

туралыұғымдарқалыптас

тыру; 

ойыншықтардыңпайдаб

олуытуралыжаңамәлімет

тер беру. 

Фонетикалық ритмика. 

"Па-ба-па, па-ба-па, 

жүредіжолда арба". 

 

Дидактикалықойын. 

"Сиқырлысөздер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойлау

ға, зейін, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Педагог 

кезкелгенсөздіайтады, 

балаларжақсылапойлан

ып, 

солсөзгеұқсассөздіайтуы

қажет. 

Мысалы: қасық - асық, 

тал - тау, тар - қар, 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Ғажайыпәлемініңшамдар

ы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғадымқылқағазбеті

неакварельгемалынғанқыл

қаламұшыменшамдартәріз

десдақтардыжәнедақтардан

жан-

жаққашашырағансәулелерд

і салу техникасынүйрету. 

Саусақжаттығуы. 

Ғажайыпшамдар, 

Алғашындадақболасыңдар. 

Сәулелеріңдішашып, 

Жарқырапжайнайсыңдар. 

Жанып-сөніп, 

Жанып-сөніп 

Жарқырапжанасыңдар. 

(сөйлеудідамыту) 

 

«Вагондарғадөңгелектаңд

ау». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердіа

жыратуды, 

олардыңқасиеттерінбілуге

жаттықтыру, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

қағазғасалынғанвагондар, 

әртүрлігеометриялықпішін

дер. 

Ойынныңмазмұны: 

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Ағаштардықарбасты". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықоңыртүстіқағаздыңүс

тінеалақандарынбастырып, 

қайшыныңкөмегіменқиыпалып, 

ағаштыңдіңі мен 

ұшарбасынкөктүстіқағаздыңүстін

е, дәлортасынаорналастырып, 

әдемілепжапсырудыүйрету. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Алтын құс". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыертегімазмұныментан

ыстыраотырып, 

ертегідекездесетінкөркемсөздерд

іңмағынасынтүсіндіру; 

ертегідегікейіпкерлердіңжағымд

ыжәнежағымсызқасиеттерінсипа

ттайбілугеүйрету. 

Дидактикалықойын. "Алтын 

құсертегісініңкейіпкерлерін 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Бірнешеертегікейіпкерлерініңсур

еттерінкөрсетемін, 

сендерсуреттергемұқиятқарапот

ырып, «Алтын құс» 

ертегісініңкейіпкерлерініңсуретт

ерінтабуғадағдыландыру. 

 

Дидактикалықойын. "Кім (не) 

алғашында не 

немесекімболды?" 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Түрліпішіндергетолғанғажа

йыпкөлік. Шаршы, дөңгелек, 

үшбұрыш". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңүшбұрыш, 

дөңгелекжәнешаршысияқтыг

еометриялықпішіндердіңқаси

еттеріжөніндебілімдерінтиян

ақтау. 

Дамытушыойын. 

"Ғажайыптаркөлігінжөнде

йік." 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердіатау

ды, сөзбенсипаттаудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу 

"Сиқырлыкемпірқосақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакемпірқосақтуралы

түсінікбереотырып, 

олардыңтүстеріментаныстыр

у; кемпірқосақтүстерінбір-

біріненажыратып, 

олардыатаудағдыларынжетіл

діру. 

Дидактикалықойын. 

"Саңырауқұлақтыңүйіндег

ікемпірқосақтүстерін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғатқұбылыстарынақатыс

тыжұмбақтышешу. 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Өсімдіктеркүтімі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбөлмеөсімдікте

ріментаныстыру; 

бөлмегүлдерініңаттарын

жатқаайтуғажәнеолардык

өргендетанудыүйрету. 

"Бөлмеөсімдіктерінкүте

йік" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бөлмеөсімдіктерініңатаул

арын, 

олардыкүтуерекшеліктері

нбалалардыңесінетүсіру, 

бірігіпжұмысістеудіүйрет

у, достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

 

"Кімқалайсөйлейді?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөздікқорынкеңейту, 

реакция 

жылдамдығындамыту. 

Барысы: педагог 

балаларғадоптыкезекпенл

ақтырады, 

жануарлардыатайды. 

Доптықайтарғанбалаларж

ануардыңқалайдыбыстайт

ынынайту керек. 

Сиырмөңірейді. (Мө - мө) 

Жолбарысақырады. (Ырр-



алақан - алақай. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Математика негіздері 

"Еркежанәжеқонаққакел

ді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардыбіріні

ңүстінебірінқою, 

жұптастыруарқылысалы

стыру, 

тәсілдерінмеңгерту; 

"жоғарыда -төменде", 

"біреy - көп" 

ұғымдарынбекіту; 

әртүрлібелгілерібойынш

азаттардытоптастыру. 

балаларвагондарғалайықдө

ңгелектердіәртүрліпішінде

рдіңішінентабады. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ойлаудыдамыту, 

сөздіктікеңейту, 

істіңсоңынбекіту. 

Қозғалыс: педагог 

балалардыңкезкелгенінедоптыла

қтырады, 

заттынемесежануардыатайды, 

бала 

педагогкедоптықайтарғандааталғ

анзаттыңкім (не) 

екенітуралысұраққажауапбереді:. 

Тауық - жұмыртқа. 

Нан - ұн. 

Жылқы - құлын. 

Шкаф - тақтай. 

Сиыр - бұзау. 

Велосипед - темір. 

Көйлек - мата. 

Балық - жұмыртқа. 

Етік - тері. 

Алмаағашы - тұқым. 

Үй - кірпіш. 

Күшті - әлсіз. 

Көбелек - құрт. 

Ересек - бала. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

ырр) 

Жыланысылдайды. (Ысс-

ысс) 

Маса ызыңдайды. (Ызз-

ызз) 

Ит үреді. (Ап-ап) 

Қасқырұлиды. (Уу-уу) 

Мысықмияулайды. 

(Мияу-мияу) 

Шошқақорсылдайды. 

(Қорс-қорс) 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс  Дидактикалық ойын. 

«Сөзді өзгерт». 

Педагог: 

- Балалар, «Қыс» деген 

сөздегі соңғы «-с» 

дыбысын алып тастап, 

орнына «-з» дыбысын 

қойсақ қандай сөз 

шығады? 

Сөздегі бір дыбысты 

өзгерткенде сөздің 

мағынасы өзгеріп 

кететіні туралы түсінік 

береді. «-с» дыбысына 

аяқталатын сөздерді 

айтады, «-с» 

дыбысының орнына «-з» 

дыбысын қойып, сөзді 

өзгертіп айтуды 

ұсынады. 

Дидактикалықойын. 

«Қайқолымдакөп». 

Мақсат-міндеттері. Аз 

жәнекөпзаттардыажыратуд

ы, 

салыстырудыжаттықтыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

әртүрліұсақзаттар: 

моншақтар, түймелер. 

Ойынныңмазмұны: 

ортағабірбаланышақырып, 

оңжәнесолқолынакөпжәне 

аз заттардыұстатады. Бала 

қолда саны көпзатбарын, 

қайқолында саны аз 

затбарынанықтайы. 

Оданкейінзаттардықатары

менқойып, қайқатардакөп, 

"Айырмашылықтарды тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Естесақталатынзаттардысалысты

рабілудідамыту, 

оларданұқсастықтар мен 

айырмашылықтарды табу. 

Ойынматериалдары мен 

көрнекіқұралдар: 

сюжеттіккарталар. 

Сипаттама: 2-3 минут 

ішіндебалағакарточкасынкөрсету

. 

Соданкейіноғанбасқакейбірзатта

рнемесеәрекеттержоқнемесеауыс

тырылғанекіншікартаныұсының

ыз. Бала не өзгергенінанықтауы 

керек. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын 

«Сипаттамасыбойынша 

тап». 

Мақсат-міндеттері. Ұзын - 

қысқа, кең - тар, биік - аласа 

ұғымдарынбекіту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

жануарларжәнеқұстардыңой

ыншықтары. 

Ойынныңмазмұны: 

балалараю, түлкі, қасқыр, 

қоянныңойыншықтарынқара

стырады. 

Әройыншықтыанықтайды, 

оныңатыауынайтады. 

Ойнаушылардыңбіреуібөлме

деншығыпкетеді, 

басқаойнаушыларойыншықт

уралыжұмбаққұрастырады. 

Жұмбаққұрастырғаннанкейін

"Кім, қайдатұрады?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөруқабілетін

, зейініндамыту. 

Ойынматериалдары мен 

көрнекіқұралдар: 

әртүрліжануарлардың 

"отбасылары" мен 

олардыңүйлерініңсуретте

рі, 

ретсізтәртіптеберілгенжа

нуарлардыүйлеріменбайл

аныстыратынсызықтарсал

ынғансуреттер. 

Сипаттама: 

сызықтарбойыншақарынд

аштыөткізбей, 

кімніңүйіқайдаекенінаны

қтау керек. 



- Жас- ... (жаз). 

- Қас- ... (қаз). 

- Түс- ... (түз). 

Қыз, қыр 

Жаз, жақ 

Қаз, қар 

Тұз, тас 

(сөйлеудідамыту) 

қайқатарда аз 

заттұрғанынсалыстырады. 

(сөйлеудідамыту) 

жұмбақтышешетінбаланыша

қырады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білугедағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Желдің соғуын 

бақылауды 

жалғастыру. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бақылау 

дағдыларын 

қалыптастыру; желдің 

соғуын анықтау; 

ағаштардың қозғалуы, 

бұлттардың аспанда тез 

көшуі, қатты желден 

ағаш жапырақтарының 

түсуі, жел бағытын 

анықтау. Жаздың күні 

жел қандай болады, 

ағаш басының қозғалуы; 

күзбен салыстыру. 

Жұмбақ. 

Қанаты жоқ – ұшады, 

Аяғы жоқ – қашады. 

(Жел.) 

Тәжірибе. Желге қарсы 

жүгіру. 

Қорытынды. Желге 

қарсы жүгіру қиын. 

"Өз үйіңді тап" 

Жапырақтыңтүсуінбақы

лаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Күздіңерекшеліктерітурал

ыойынтолықжеткізуді, 

сұраққатолықжауапберудіү

йрету. 

Бақылаубарысы: 

күзмезгілініңкелгені, 

ағаштарданжапырақтарыса

рғайыпжергетүсуіненбайқа

уғаболатынынайту. 

Жапырақтаржергетүсіп, 

айналаныңбарлығысарыалт

ынғабоялғанынбайқату. 

Сары ағаштар, 

сарыжапырақтар, 

гүлзарлардыңбарлығы сап-

сарыекенінайту, 

күзмезгілін «алтын күз» 

депатайды. 

Жапырақтаржелгебаяуұша

ды, жапырақтаржеп-жеңіл. 

Барлықағаштаржапырақтар

дыңтүсінөзгертті ме? 

- Жаздаағаштар мен 

бұталарқандайболды? 

Шалшық суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңназарынжаңбырдансо

ңжиналатыншалшықсуларғаауда

ру. 

Жаздыңыстықкүніндешалшықсу

лардыңжергежылдамсіңетініне, 

ал 

күздесалқынтүскендежергеұзақуа

қытсіңбей, 

батпақболыпжататынынамән 

беру. 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Тәжірибе. Суғатастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуғабатыпкететі

нін, ал кейбірулерінің су 

бетіндеқалқыпжүретінінбақылау. 

Қимылдыойын. 

«Біраяқпенжолдансекіру». 

(денешынықтыру) 

Ойыналаңындағыереженісақтайо

Аула 

сыпырушыныңжұмысынба

қылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушыныңеңбекетубары

сынбақылау. 

Еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардытүскенжапырақта

рдантазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығы; 

еңбекқұралдарынатап беру 

(сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңнәтижесі

неұқыптықарауғаүйретіп, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – сөнгенкөмір. 

Қимылдыойын. 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұлттықо

йыны). (денешынықтыру) 

Ойынережесінсақтауға 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжігердіда

Ауарайынбақылаудыжа

лғастыру. 

(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Алдымен, 

күзгіөзгерістертуралыжән

еөлітабиғаттуралыбалала

рғамәлімет беру: 

ауатемпературасыныңтөм

ендеуі, күнніңсуытуы; 

бұлттыжәнежаңбырлыкүн

дер, 

аспанныңсұрланыпбұлың

ғыртартуы, 

бұлттыңкөшуі, 

күнкөзініңсирекшығуы, 

жапырақтардыңсарғайып

жергетүсуі. 

Табиғаттысүюге баулу. 

Қимылдыойын. 

«Қызқуу» 

қазақхалқыныңұлттық

ойыны). 

(денешынықтыру) 

Балаларғаойынережелері

нсақтаудыүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалабілу. 

Бір-



қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікті, белгі бойынша 

жылдам әрекет ету 

білігін дамыту, ойын 

ережесін нақты 

орындауға 

дағдыландыру. 

Балаларға әртүрлі 

таңбалауыштар 

үлестіріледі. Белгі 

бойынша балалар 

алаңның түрлі 

жерлерінде 

жапсырылған белгілі 

үлкен таңбалауыштарға, 

өздерінің 

таңбалауыштарына сай 

жүгіреді. Кім өз орнын 

бірден таба алмаса, 

балалардың қалаулары 

бойынша тақпақ немесе 

ән айтып береді. 

Ойынды екінші рет 

өткізу үшін 

таңбалауыштарды қайта 

тарату керек. 

Қимылды ойын. 

«Желбезекпен жүгіру». 

(дене шынықтыру) 

Желбезекті қолға алып 

жарысу, кім бірінші 

мәреге жетеді, сол бала 

жеңімпаз болады. 

Еңбек: тәрбиешіге 

көмек. 

Үлкендерге қызмет 

көрсету, ауланы 

тазартуға қатысу, 

жапырақтарды жинау. 

Өз бетімен ойын ойнау. 
«Желбезекпен ойын». 

Ыңғайлы жағдайларды 

жасау, алаң ішінде іс-

қимылдарды дамыту. 

- 

Күздіңкелуіменоларқалайө

згерді? 

Қайыңныңжапырақтарықа

ндайтүсті? (Алтын сары.) 

"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбелгібойыншажа

н-

жаққашашырапжүгіругежә

небір-бірінесоғылмай, 

біржергежиналуғадағдылан

дыру; 

вестибуляраппаратын, 

кеңістіктібағдарлауқабілеті

нжетілдіру; ептілікке, 

достыққатәрбиелеу. 

Күрделенуі: 

екіншібелгібойыншабалала

ржаңбыршалшықтарынбас

пауүшін, биіктіктерге 

(тастар, бөренелер, 

орындықтар, сатыларға) 

жылдамшығыптұрутиіс. 

Ересектерменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбект

апсырмалары: 

құрғақжапырақтардыжинау

. 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалық пен 

тәртіпкеүйрету; 

топпенжұмысжасаубіліктіл

ігінбекіту. 

"Шұңқырданаттапсекірі

пөт" қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққасекір

угемашықтандыру; 

вестибуляраппаратын, 

күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті, 

шығарылғанматериалме

тырып, 

біраяқпеналғажылжыпсекірудіүй

рету. 

Қимылдыойын. «Айна» 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыңмәнерлілігі мен 

шеберлігінетәрбиелеу. 

Ойынбарысы. 

Ойыншыларалаңдатұрады, 

жүргізушіоларғақарсыжағындабо

лады. 

Балаларжүргізушініңайнадағыкө

рінісіболады. Жүргізуші «айна 

алдында» 

әртүрліеліктеуәрекеттерінорында

йды (тарау, 

киімдітүзетужәнетағыбасқа). 

Ойыншыларжүргізушіменбіруақ

ыттаоныңқимыл-әрекетін, тек 

қимылдардығанаемес, 

соныменқатармимикасын да 

дәлжеткізугетырысу керек. 

Жүргізушініңрөлінтәрбиеші де, 

бала да орындайалады. 

Еңбек: 

«Балаларменбіргебалабақшаалаң

ынжылысуменжуудыбақылау». 

Еңбектіңмаңыздылығынсезінуге

жәнеүлкендергекөмектесугеүйре

ту. 

Өзбетіменойналатынойындар. 

Гимнастикалыққұралдарғаөрмеле

у (баспалдақжәнетағыбасқа). 

Балалардыңқосалқыойындарғақы

зығушылықтарындамытып, тату 

ойнауларынқадағалау. 

мыту. 

"Ұядағықұстар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаекіаяқпенсекір

у; ептілікке, 

зейіндіккетәрбиелеу, 

қозғалысүйлесімділігіндамыт

у. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Балалардыересектергекөмект

есугеүйрету. 

Еңбектенугеқұштарлықтарын

дамытып, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Доппенойын. 

Әрбалағадоппенойнауғамүмк

індік беру. 

Ойынбарысындаеркіндік пен 

қуанышсезімінояту. 

бірлерінекедергіжасамау. 

Дабылғажылдамназарауд

ару. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынжасау

. 

Сұлулықтысезінуге 

баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Сүйіктіойыншықтармен

ойнау». 

Қуаныштыжағдайлардың

туындауынажағдайжасап, 

әрбаланыңөзініңқызықтыі

сіменайналысуынамүмкін

дік беру. 



Көтеріңкікөңілкүйде 

болу. 
нойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндам

ыту; 

негізгіқимылдардыорындау

тәсілінжетілдіру; 

ойындарғасаналықосылуға

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларға киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Балалардыңдербесәреке

ті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыба

сқаәрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

Көлеңкелі театрды сахналау. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Өнер бұрышында ертегі кейіпкерлерін мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру) 

Еркін ойын: "Тақия тастамақ" ұлттық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бұл ойын балаларды жылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, тығырықтан шығуға үйретеді. 

Барысы. Балалар дөңгеленіп, шеңбер құрап отырады. Балалардың арасынан бір бала таңдалады, қалғандары көздерін жұмып отырады. Таңдалған 

бала дөңгеленіп отырған балаларды айнала ақырын жүреді, бір баланың артына тақияны білдірмей тастап кетеді. Тәрбиеші белгісінен кейін 

балалар көздерін ашады. Жан-жағына жылдам қарап, тақияны өзінде екенін білген бала орнынан жылдам тұруы керек. Егер орнынан дер кезінде 

тұра алмаса, онда өз өнерін көрсетеді: тақпақ, өлең, би және тағы басқа. Орнынан тжылдам тұрып үлгірген балаға ұлттық ою-өрнек бейнесі 

беріледі. Көп ою жинаған бала жеңімпаз болады. 

Ойын ережесі. Ойын кезінде ойын ережелерін бұзбау. Балалар тақия тасталғанда көзді жұмып отыру керек. Итеруге, 

күшкөрсетугежолберілмейді. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

«Баланың бос уақытын 

дұрыс ұйымдастыру» 

тақырыбына әңгімелесу. 

Баланың өздігінен 

орындайтын жұмыстары 

туралы әңгімелесу. 

"Баланың сұрағына ашуланбай 

жауап бересіз бе?" тақырыбында 

әңгімелесу, сауалнама жүргізу, 

кеңес беру. 

"Бала - біздің айнамыз" 

тақырыбында әңгімелесу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекеттің бір апталық 

жұмысы туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы  балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылуке

зеңі 

 27.11.2023ж. - 01.12.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  27.11.2023ж 28.11.2023ж 29.11.2023ж 30.12.2023ж 01.12.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00

-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 "Баланыңсұрағынаашуланбайжауапбересіз бе?" тақырыбындаәңгімелесу, сауалнамажүргізу, кеңес беру. 

Балалардыңдербесәре

кеті 

(баяуқимылдыойынд

ар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнета

ғыбасқаәрекеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерінжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуаруәдістеріжәнеер

ежелер (толтырмай, 

біркелкісуару) туралытүсінік 

беру; 

өсімдіктергекүтімжасауғақыз

ығушылықтарындамыту. 

Балалардыүлкендергеөзқолда

рынанкелетінкөмеккөрсетугет

арту, 

бөлмеөсімдіктерітуралыбалал

ардыңидеяларыннақтылау. 

"Шешінубөлмесініңшкафынд

ағытәртіп». 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге

) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиімшкафтарынд

атәртіпсақтаудыүйрету, 

шкафтыкиімжәнеаяқкиімненбо

сату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсү

ртужәнекиімдіорнынамұқиятбү

ктеу. Еңбекқорлыққатәрбиелеу, 

тәртіпсақтаудыүйрету. Ұжымда 

тату-тәттіеңбектенугеүйрету. 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйр

енеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзтөсек-

орнынұқыптыұстаудағдылар

ынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмт

ылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрби

елеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншад

ербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

"Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдындабал

аларғажұмысалжапқышынк

июдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықтыжәнетәртіпсі

здіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпты

лықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

"Бізорындықтардыорнын

аорналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындамытуды

жалғастыру; 

тапсырманыжылдам, 

мұқияторындау. 

 Дидактикалықойын 

"Неніңізі?» 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздыққа, 

ұқыптылыққаүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Үстелүстіойыны. 

"Логикалықойын". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойлауқабілетін, зейінін, 

ынтасындамыту. 

(танымдықдағдылар, 

сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Меніңқайдажәнекімболып

жұмысістейтінімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Мамандықтүрлерініңатауы

нескесақтаудыүйрету, ой-

қиялын, ынтасындамыту. 

«Суреттерқұрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаұсақсуреттерден

бірмазмұндысуретқұрасты

рудыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

«Заттардысалыстыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттар мен 

шамалардысалыстырабілуг

еүйрету. 

Ұғымдардыңмағынасынтү

сіндіру, олардыбір-



(сөйлеудідамыту) өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуреттерқ

ұрастыруғабалалардыңқыз

ығушылығындамыту. 

(сөйлеудідамыту) 

біріненажыратуға баулу. 

Ойын-

тілінтанымдықәрекетіндам

ытып, 

баланыөзінқоршағанортаға

сүйіспеншіліккетәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: 

суреттер, ойыншықтар. 

Ойынныңбарысы: 

балаларәртүрлізаттардысал

ыстырады, суретін салады, 

айырмашылығынбелгілері

бойыншаайтады. 

Жуан - жіңішке. 

Кең - тар. 

Биік - аласа. 

Үлкен -кішкентай. 

Ұзын -қысқа . 

Ұғымдарынүйрету. 

(математика негіздері) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары 

1.Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде. 

1.2. Қолды алға көтеру. 

1.3. Саусақтарын бүгу, қолдарын айналдыра қимылдау. 

1.4. Бастапқы қалыпқа келу. 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, қол белде. 

2.1. Кезекпен екі жаққа бұрылғанда екі қолды екі жаққа жіберу. 

2.2. Оңға және солға иілу. 

2.3. Қолдың ұшын аяқтың ұшына жеткізу. 

2.4. Бастапқы қалыпқа келу. 

3. Аяқтың ұшына көтерілу. 

3.1. Екі аяқтың өкшесін кезек-кезек топылдату. 

3.2. Аяқтың ұшымен топылдату. 

3.3. Бастапқы қалыпқа келу. 

(денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас 08.30

-

09.00

- 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас 

ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

"Қыс" 

мезгілініңсуретінеқарапәңгіме

Қысмезгілініңмнемотехникасы

нақарапәңгімелесу. 

Қысмезгілінебайланыстытақ

пақтаржаттау. 

"Қысқытіршілік" 

туралыәңгімелесу. 

Қысмезгілініңерекшеліктері

туралыәңгімелесу. 



 лесу. (сөйлеудідамыту) (сөйлеудідамыту) (сөйлеудідамыту) (сөйлеудідамыту) (сөйлеудідамыту) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастыр

ылғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Еңістақтайдыңүстіменжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңістақтайдыңүстіменқолдар

ынжанынажіберіп, тура 

жүруге, 

жердегікедергіжолақтардан 

(жолақтарарақашықтығы 50 

см) екіаяқпенекіаяқпенаттап, 

секіружәнебір-бірінеқарама-

қарсытұрып, 

доптыбастарынанасыралақты

рудыүйрету. 

"Аю қалайжүгіреді?" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Екітопқабөліну, 

бірсызыққатұрғызу, 

белгіленгенмежегедейінсапта

бірініңартынанбіріарақашықт

ықтысақтап, 

бағыттыөзгертіпжүгіругедағд

ыландыру. 

(денешынықтыру) 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Қазақ тілі 

"Қыс мезгілі. Қысқы табиғат 

құбылыстары". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

қыз мезгілі жайлы мнемокесте 

және сызбалық суреттер 

негізінде "қыс", "қысқы табиғат 

құбылыстары" туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

"қыс" пен "жаз" мезгілдеріне 

байланысты антоним сөздерді 

дұрыс дыбыстауға жаттықтыру. 

Өлеңдімәнерлепоқу. "Ну 

ормандақаржауып". 

Мнемокестеарқылыөлеңдітоппе

нмәнерлепқайталау. 

Сөзді-ырғақтыжаттығу "Ну 

ормандақаржауып". 

Сәйкестендіругеарналғансөздік

жаттығу "Жазда, қыста". 

(қазақтілі, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Күтілетін нәтиже: 
Айналасындағы өзін қоршаған 

ортадан т ыс заттар мен 

құбылыстар туралы біледі, 

ұжымдық әңгімеге өатысады, 

әңгімелесушінің сөзін бөлмей, 

кезекпен сөйлейді. 

Музыка 

"Қыс әні". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

қыс туралы әннің сипатын 

түсініп, ажырата білу қабілетін 

дамыту; қыс мезгілінің 

ерекшелігін музыкадағы 

контрастық бөлімдер арқылы 

ажырату қабілетін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын. "Үлкен 

– кішкентай". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

ұзақ және қысқа дыбыстарды 

ажыратуды; музыканың 

Дене шынықтыру 

"Тепе-теңдікті сақтайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қатарға екеуден 

тұруға; допты алысқа 

дәлдеп лақтыруды (3,5–6,5 

м кем емес); сызықтардың 

арасымен (15 см 

арақашықтық) тепе-теңдікті 

сақтап жүруді үйрету. 

"Кедергілерден оңай 

өтеміз" қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балалар 

кедергілерден "жылан" 

тәрізді жорғалап өтулері 

керек. (дене шынықтыру) 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Музыка 

"Қысбояулары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқыстуралыәннің 

сын-сипатынтүсініп, 

ажыратабілуқабілетіндамыт

у; 

қысмезгілініңерекшелігінму

зыкадағыконтрастықбөлімде

рарқылыажыратабілуқабілет

інқалыптастыру. 

Дидактикалықойын. 

"Қояндар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғамузыканыңкөңілді 

не мұңлы, 

баяутүрлерінажыратабілуге 

баулу. (музыка, 

сөйлеудідамыту) Күтілетін 

нәтиже: Балалар әнді 

тыңдай отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Досқаненіүйретемін?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааяқтыңұшыментұр

у; қолынбелінеқойып, 

біраяқпентұруды; 

көлбеутақтайдыңүсітмен 

(ені 2 см, биіктігі 30-35 см) 

жоғарыжәнетөменжүрудіүй

рету. 

"Баскетбол" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Екітопқабөліп, баскетбол 

добынаарналғанторғабелгіле

нгеннысанаданаспай, 

доптыкөкіректұсынандәлдеп

лақтырудыүйрету. 

(денешынықтыру) 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 



ырғағын сезінуді үйрету. 

(музыка, сөйлеуді дамыту) 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

әнді тыңдай отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Серуенгедайындық 11.00

-

12.40 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Қарға мен 

сауысқандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Қарға мен 

сауысқанныңайырмашылықта

рынайтабілугемашықтандыру; 

құстарәлеміжайлытүсініктері

нбекіту, өзіндікерешекліктері 

мен 

белгілерінтануғаынталандыру

. 

Балаларсауысқанныңдыбыста

рынтыңдап, 

сыртқыпішінінеқарап, 

оныңөзгеқұстарғаөтеұқсамайт

ынынбайқайды. 

Еңбекәрекеті: 

қурағанжапырақтардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

"Ұшадықұстарбіздіңбақта" 

жаттығуы. 

(денешынықтыру, 

қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардыңқимылда

рынаеліктеугемашықтандыру; 

құстарәлемінеқызығушылықт

ыарттыру. 

Педагог 

балаларғақұстардыңұшып-

қоныпжүргенітуралыбейнежа

збалардыалдын ала 

Қардыңтүсуінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардыңқасиеттерітуралытүсіні

кқалыптастыру; 

маусымдыққұбылыс - 

қардыңтүсуітуралыбілімдерінбе

кіту. 

Зерттеу. 

Аққағазғаұшыпкележатқанқарұ

лпаларынұстау; зерттеу; 

қасиеттерінанықтау. 

Ересекадамдарменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбектапс

ырмалары:ағаштардыңтамырл

арынқармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқабілетінда

мыту. 

Қимыл-қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Аққалаойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардылақтырудағдыларынбе

кіту. 

"Доптықақпағатүсіру" 

қимылдыойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері." 

Қақпаға"доптіөткізебілуге, 

дәлдікке, шапшаңдыққа баулу. 

Тәрбиешібалалардыдоп 

(немесеәртүрлішарлармен) 

ойнауғашақырады, 

балаларжиналғанжердесызықж

Шыршалардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанысағаштарды

бірнемесеекібелгібойынша 

табу қабілетінбекіту; 

шыршаныңерекшеліктерінж

әне оны 

басқаағаштарданажыратуіск

ерліктеріндамыту. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары 
(ұсаққоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқабілеті

нқалыптастыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары."Бос 

орын". (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, 

ептіліктідамыту. 

Аз қимылдыойын. "Суық-

ыстық". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Естуқасиеттерін, 

физикалыққасиеттеріндамы

ту. 

Жүргізушізаттыжасырғанке

здеоғанқарауғатыйымсалын

ады. 

Жүргізушізалданшығыпкете

ді, балаларзаттыжасырады. 

Қар мен мұздыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Судыңәртүрлікүйітуралыбіл

імдерінбекіту; 

жансызтабиғаттуралышына

йытүсініктіқалыптастыру. 

Зерттеу. 

Үлкенжәнекішкентайқаңылт

ырдағы, таза 

жәнебоялғансудыңқатууақы

тынсалыстыру; 

ыдысқатығызнемесееркінса

лынғанқардың еру 

жылдамдығынсалыстыру. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары: 

алаңдаөсетінөсімдіктергекүт

імжасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыеңбектенуді, 

қоршағанортағақызығушыл

ықтықалыптастыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Қарға мен торғай". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбұйрығынмұқият

тыңдаудыүйрету; 

зейіндідамыту. 

"Қарасиыр" 

ұлттыққимыл-

қозғалысойын. 

Қайың мен 

шетендібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңсыртқытүріне 

(ұқсастықтары мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалыталдаужүргіз

удіүйрету; 

ағаштарғасипаттама беру, 

ағаштыңөсуінеқажеттіжағда

йлартуралытүсініктерінбекіт

у. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары 
(қоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

(денешынықтыру) 

"Ақсерек, көксерек" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойыншартыбойын

шаойнауды, 

мұқиятжәнебелсендіболуды; 

батылдыққа, шапшаңдыққа, 

жылдамжүгіруге баулу; 

балалардыңтілбайлығынжет

ілдіру, достыққарым-



көрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжан-жаққа, 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжоғарыкөтеру) 

Ұшадықұстарбіздіңбақта. 

(құстыңұшқанынаеліктеу, 

қолдарынбұлғау) 

Солғаұшады, ұмтылып, 

(бірқолдысолжақтатөменненж

оғарыбірқалыптыкөтеру) 

Оңғаұшады, ұмтылып. 

(Екіншіқолдыоңжақтатөменне

нжоғарыбірқалыптыкөтеру) 

Біресетөментүсіп, 

қонадыбұтаққа, (төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжоғарыкөтеру) 

Д. Ахметова. 

"Қарақұс пен балапандар" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартыбойын

шабелгілерге сай 

жылдамжүгіругедағдыландыр

у; шапшаңдыққа, ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Жүгіруді, 

секіруді, өрмелеудіпысықтау. 

(денешынықтыру) 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

шығарылғанматериалменал

аңдағыойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойыншаойы

нтаңдаумүмкіндігінқамтамас

ызету, 

құрдастарыменөзараәрекетету

біліктерінқалыптастыру. 

үргізеді. Сызықтан 1-1,5м 

жердекішкентайқақпатұрғызыл

ады. 

Ойынға 5-6 бала қатысады. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынматериа

лдарменойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарлақтырудыүйрету. 

Осыданкейінжүргізушізалға

кіріп, 

балаларжасырыпқойғанзатт

ыіздейбастайды. 

Балалароныңсоңынанеріп: 

суық ... жылы ... ыстық ... 

сөздерінайтып, 

жасырылғанзаттытабуғакөм

ектеседі. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі: 

"Жалаушағатезірекжет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбербойымен сап 

түзейбілу, 

төртаяғыменжорғалайбілуж

аттығулары. 

 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаойынережелерінқа

таңсақтаудыүйрету; 

кеңістіктібағдарлайбілуге, 

шапшаңдыққа, тапқырлыққа 

баулу, достыққатәрбиелеу. 

Ойынбарысы. Ойынға 3 - 10 

немесеодан да 

көпойыншықатысады. 

Көбінесеойынғақаразаттаңд

апалынады (ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнетағыбас

қа). 

Ойынғақатысушыларшеңбе

рқұрып, 

көздерінжұмуғатырысады. 

Ойынбасқарушыныңбергенб

ұйрығыменбіройыншышеңб

ерденшығып, 

тығуғаәзірленгензаттыалып 

оны тығады. 

Ойынғақатысушылардыңмін

деті — солтыққанзаттыіздеп 

табу. 

Егертығылғанзаттабылса, 

ойынжүргізушіойынғақатыс

ушылардыңбарлығынаестит

індейдауыстапжариялайды 

да, 

барлығынтабылғанзаттыңтө

ңірегінежинайды. 

Заттыңиесіөззатынқорғайды 

да, басқалары оны алдап-

сулап, 

көңілінбасқажаққабұрып, 

әлгізаттытартыпалуғатырыс

ады. Заттыкім ала 

алатынболса, 

солзаттытығушықызметінат

қарушыболады да, 

қалғандарықайташеңберқұр

ып, көздерінжұмыптұрады. 

Ойын осы 

тәртіппенжалғасабереді. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, 

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткізіледі. 

Ойынғақатысушыларекітопқ

абөлінеді. Аралығы 30-40 

метрдейжергебір-

бірінеқарама-

қарсыорналасады. Қаз-

қатарқолұстасып, 

тізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойындыбас

тағантоптыңбалаларыәндете

өлеңайтады: 

Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекім керек? 

Екіншітоптағыларойыншын

ыңатынатайды. Сол 

кездеатыаталған бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкеледі де, 

қарсытоптыңтізбегінүзіпкет

угетырысады. 

Егерүзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепәкетіп, 

өзтобынақосады. Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақауіпсізд

ікережелерінқайталап, 

нұсқауберуітиіс. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, қозғалыстардыдамыту, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгірутехникасынжетілдіру

, жеңіл, 

жігерліқимылдардықалыпта

стыру. 



далағаалыпшығатынмате

риалдарменойындар:еңбек

теу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыүйлестіруді, 

батылдықтыдамыту, 

шешімқабылдайалуғатәрбие

леу. 

Серуеннен оралу 12.40

-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00

-

13.30 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас 

ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықта досыңдай 

Су дегенім осындай. 

Таза жүрсек әрдайым, 

Жақсы болар жағдайың. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30

-

15.40 

Релаксацияғаарналғанжаттығу: "Меніңкөзім". 

Мақсат-міндеттері. Тынышұйқығақолайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40

-

16.00 

 

Балаларды ақырын сипап ояту. 

Шашты тарау дененің сауығуына да ықпал етеді. 

Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтың алдын алуға арналған жаттығулар, денені тік ұстауға тәрбиелеу. 

Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын уқалайды, аяқтың бұлшықеттері мен байламды аппаратын нығайтады, денені тұтастай қорғайды. 

Көркемсөз 

Түскі ұйқы уақыты, 

Төсегіме жатамын. 

Ақ көрпемді жамылып 

Тәтті ұйқыға батамын. 

(дене шынықтыру, мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас 16.00

-

16.20 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас 

ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәре

кеті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

16.20-

17.45 

 

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жатығу 

"Аппаққыс". 

Мақсат-міндеттері. 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Сыңарлыжәнесыңарсызкиімде

р". 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Аулағақаржауды". 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Боран". 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Қыскелді" 

тақпағынжаттау". 



бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағы

басқаәрекеттер) 

 Балалардыңқыстуралытүсінік

терінкеңейту; 

қысмезгіліндегітабиғатқұбыл

ыстарынбайқаудағдыларынже

тілдіру. 

«Табиғатқұбылыстары» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтабиғатқұбылыста

рыжөніндетүсініктеріннығайт

у. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, сурет салу) 

 

Дидактикалықойын. 

"Қыста не болады?" 

Мақсат-міндеттері. Күз бен 

қысмезгілдерініңқұбылыстар

ынажырату. 

Барысы: педагог 

балалардыңалдынаәржылмезг

іліндеболатынтабиғатқұбылы

старыбейнеленгенсуреттердіт

аратады. Осы 

суреттердіңішінен бала, 

күзмезгілінебайланыстысурет

тітаңдапаладыжәнесуреттібей

нелепбереді. Мысалы: 

күнбұлттардыңартындажасыр

ыныптұр. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

сурет салу) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттардыңкөлемініңқ

асиеттеріжөніндегібілімдерінти

янақтау, "ені", "ұзындығы", 

"көлемі" ұғымдарынбекіту. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

құрастыру, сурет салу, 

мүсіндеу) 

 

Дидактикалықойын. 

«Артығын тап». 

Әрбірбалағакарточкаларұсынад

ы. 

Карточкадағысуреттерденартық

суреттітауып, 

мағынасынтүсіндіруінұсынады. 

Карточкада не 

бейнеленгенінатап, 

артығынқарындашпенсызады. 

Мысалы, мұндақарартық. 

Қарқыстағанаболады. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Балаларға бор мен 

қылқаламарқылыаулағақард

ыңжауғанытуралысуреттіса

лудыүйрету; 

борменсуретбейнелерінің, 

ағаш пен 

үйдіңсұлбасынсалып, 

қардыңсуреттіңәржерінеқыл

қаламныңұшыменжақпалаут

ехникасынпысықтау. 

 

"Мозаика", "Лото" 

үстелүстіойындары. 

Мақсат-міндеттері. Ақыл-ой 

қабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикасындам

ыту. 

(танымдықдағдылар) 

 

Құрастыру 

"Байтерек". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды макарон 

өнімдерін трафаретке қойып 

"Бәйтеректі" 

құрастырудыүйрету; дайын 

трафаретке макарон 

өнімінбеттестіруәдісібойын

шаіскерліктеріндамыту; 

сарытүстіжылтырлақтармен

безендіргендежелімдіпайдал

анутехникасынжетілдіру; 

қолдыңұсақмоторикасындам

ыту. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту, сурет 

салу) 

Балаларды Қ. Көпішевтің 

"Ақборан" 

аттытақпағыментаныстыры

п, 

қысмезгіліндегіақборансипа

тынтануғаталпындыру; 

тақпақжаттаудыжаттықтыру

; 

көркемсөзгеқызығушылықт

арынарттыру; 

қыскөптегенқұбылыстардан

тұратынмезгілдептанудыүйр

ету. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Аққала". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатұздықамырданақ

қаласомдаудыүйрету; 

бірбөлшектіекіншібөлшекке

қосыптегістеужолыменбірік

тіруептілігінбекіту. 

Дидактикалықойын. 

"Қате тап". 

Құрастыру. 

"Зәулімғимараттар". 

Мақсат-міндеттері. Қиял, 

ойлауқабілетін, 

зейініндамыту. (мүсіндеу, 

сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымында"тақпа

қ" түсінігінқалыптастыру, 

қыстуралыкөркемсөзүлгісім

ентаныстыру; 

қысмезгілітуралыұғымдард

ыкөркемдеуішсөздерарқылы

толықтыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Ақтөскеүйшікқұрастырамы

з". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұрамында: 

тақтайша, үшбұрыш, білеу 

бар 

құрылысматериалдарыжина

ғынпайдаланып, 

Ақтөскеқысмезгіліндетұруға

арналғанүйшіктіқұрастыруд

ыүйрету. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұм

ыс 
 Дидактикалық ойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың пішіндер туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Байқампаздыққа және 

шапшаңдыққа үйрету. Ойынға 

қызығушылықтарын арттыру. 

Тазалыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

"Қысбелгілерінажыратамыз" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойлауғатәрб

иелеу. 

Ойынныңбарысы: 

- Балалар, 

сендерменойынойнаймыз. 

Мынажердежылмезгілдерініңбе

лгілерінбілдіретінсуреттертұр. 

Шешуін тап, заттардыата. 

Көрнекіқұралдар. 

Алуантүрлісуреттер: 

тышқан, мысық, шелек, 

шана, фланелеграф. 

Тәрбиешібалаларғасуреттер

дікөрсетеді, 

ондабейнеленгензаттар мен 

жануарлардыатаудысұрайды

. Осы 

Дидактикалықойын. 

«Сөзойла». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғамағынасықарсысө

здердітауыпайтудыұсынады. 

- Әдепті - ... 

- Әдепсіз 

- Жақсы - ... 

- Жаман 

- Ақ -... 

"Сипаттамадан тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеудідамыту (сын 

есімдер мен 

затесімдердіүйлестірумүмкі

ндігі); белгілібірзаттарды, 

тіршілікиелерінбіріктіретінұ

ғымдартуралыбілімдібекіту. 

Сипаттама: 



Ойын ережесі: геометриялық 

пішіндерді алып, ортасынан 

бөлу. Балалар сол 

геометриялық пішінді тауып 

құрау керек. Ойын бірнеше 

рет қайталанады және 

геометриялық пішіндердің 

түр-түстерін айтып беруге 

тиіс. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

Олардыңарасынанқысмезгіліні

ңбелгісінажыратыпалуымыз 

керек. Ал, балалар, бастайық! 

Балаларсуреттердіжылдамқойы

пшығады. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, құрастыру) 

суреттердікезкелгенреттілік

пенфланелеграфқабекітеді 

де, 

балаларғасұрақтарқоябастай

ды. 

Балаларсұрақтарғажауапбер

еотырып, 

фланелеграфтанқажеттісуре

ттітабуыжәнеондабейнеленг

ензаттардыатауытиіс. 

Тәрбиеші: 

- Інде не тұрады? 

- Тышқан. 

- Тышқаннеденқорқады? 

- Мысықтан. 

- Суды қайдақұямыз? 

- Шелекке. 

- Қыстанеменсырғанаймыз? 

- Шанамен. 

- Қуыршаққа не тағамыз? 

- Моншақ. 

- Алманы (гүлді) 

қайдажинаймыз? 

- Себетке. 

Тәрбиешібарлықбалалардың

сұрақтарғадәлжауапберуін, 

яғнифланелеграфтансәйкеск

елетінзаттардытабуынжәнес

өздегі - ш, - с 

дыбыстарындұрысайтабілуі

нқадағалайды. 

Осы 

тектесойынарқылысөздегі - 

ж, - з 

дыбыстарындұрысайтудыжа

ттықтыруғаболады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, құрастыру) 

 

- Қара 

- Үлкен -... 

- Кішкентай 

- Сыйлау- ... 

- 

Сыйламау(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, суретсалу) 

балаларжауапберугетиісұсы

ныстар мен 

жұмбақтардыалдын ала 

дайындау. 

Мысалы: 

* түрлі-түстіқанаттары бар 

әдеміжәндік, 

ұшудыұнатады, 

балшырынменқоректенеді. 

(Көбелек.) 

* көлік, ұзын, 

бірнешебөліктентұрады, 

теміррельстерменжүреді. 

(Пойыз.) 

* жабайыжануар, 

ормандатұрады, 

айғақарапұлиды. (Қасқыр.) 

* жабайыжануар, 

қызылшашты, 

ертегілердеәрқашаналдайды

. (Түлкі.) 

* сарықабығы бар жеміс. 

(Лимон.) (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, құрастыру, 

сурет салу) 

Серуенгедайындық 17.45

-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 



Серуен  
 

Қарға мен сауысқанды 

бақылауды жалғастыру. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылықтарын айта 

білуге машықтандыру; құстар 

әлемі жайлы түсініктерін 

бекіту, өзіндік ерешеліктері 

мен белгілерін тануға 

ынталандыру. 

Балалар сауысқанның 

дыбыстарын тыңдайды, оның 

сыртқы пішіні өзге құстарға 

өте ұқсамайтынын байқайды. 

Еңбек әрекеті: қураған 

жапырақтарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

"Ұшады құстар біздің 

бақта" жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

құстардың қимылдарына 

еліктеуге машықтандыру; 

құстар әлеміне 

қызығушылықты арттыру. 

Педагог балаларға құстардың 

ұшып-қонып жүргені туралы 

бейнежазбаларды алдын ала 

көрсетуі мүмкін. 

Қанаттарын жайып жан-

жаққа, (аяқтың ұшына тұру, 

екі қолды жоғары көтеру) 

Ұшады құстар біздің бақта. 

(құстың ұшқанына еліктеу, 

қолдарын бұлғау) 

Солға ұшады, ұмтылып, (бір 

қолды жоғары көтеру) 

Оңға ұшады, ұмтылып. 

(екінші қолды жоғары көтеру) 

Біресе төмен түсіп, қонады 

бұтаққа, (төмен отыру) 

Біресе көкке самғайды, 

ұқсайды ұшаққа. (аяқтың 

Қардың түсуін бақылауды 

жалғастыру. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қасиеттері туралы түсінік 

қалыптастыру; қардың түсуі 

маусымдық құбылысқа 

жататынын түсіндіру, қыс 

туралы білімдерін кеңейту. 

Зерттеу. Ақ қағазға ұшып келе 

жатқан қар ұлпаларын ұстау; 

зерттеу; қасиеттерін анықтау. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 
ағаштардың тамырларын 

қармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

лақтыру дағдыларын бекіту. 

"Допты қақпаға түсіру" 

қимылды ойын-жаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

"Қақпаға"допты кіргізуді 

үйрету, дәлдікке, шапшаңдыққа 

баулу. 

Тәрбиеші балаларды доп 

(немесе әртүрлі шарлармен) 

ойнауға шақырады, балалар 

жиналған жерде сызық 

жүргізеді. Сызықтан 1-1,5м 

жерде кішкентай қақпа 

тұрғызылады. 

Ойынға 5-6 бала қатысады. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Қар 

лақтыруды үйрету. 

Шыршаларды бақылауды 

жалғастыру. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың таныс 

ағаштарды бір немесе екі 

белгі бойынша табу 

қабілетін бекіту; шыршаның 

ерекшеліктерін еске 

сақтауды үйрету, 

шыршаныбасқа ағаштардан 

ажырату іскерліктерін 

дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары (ұсақ 

қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Бос орын". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, ептілікті 

дамыту. 

Аз қимылды ойын. 

"Суық-ыстық". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: есту 

қабілетін, физикалық 

қасиеттерін дамыту. 

Жүргізуші затты жасырған 

кезде қарауға тыйым 

салынады. 

Жүргізуші залдан кетеді, 

балалар затты жасырады. 

Осыдан кейін жүргізуші 

залға оралады, затты іздей 

бастайды. Балалар оның 

соңынан еріп: суық ... жылы 

... ыстық ... сөздерін айтып, 

жасырылған затты табуға 

көмектеседі. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Жалаушаға 

Қар мен мұзды бақылауды 

жалғастыру. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер. Судың 

әртүрлі күйі туралы 

білімдерін бекіту; жансыз 

табиғат туралы шынайы 

түсінікті қалыптастыру. 

Зерттеу. Үлкен және 

кішкентай қаңылтырдағы, 

таза және боялған судың 

қату уақытын салыстыру; 

ыдысқа тығыз немесе еркін 

салынған қардың еру 

жылдамдығын салыстыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

алаңда өсетін өсімдіктерге 

күтім жасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы еңбекке, 

қоршаған ортаға 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Қарға мен 

торғай". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бұйрығын 

мұқият тыңдауды үйрету; 

зейінді дамыту. 

"Қара сиыр" ұлттық 

қимыл-қозғалыс ойын. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға ойын ережелерін 

қатаң сақтауды үйрету; 

кеңістікті бағдарлай білуге, 

шапшаңдыққа, тапқырлыққа 

баулу, достыққа тәрбиелеу. 

Ойынбарысы. Ойынға 3-10 

немесеодан да 

көпойыншықатысады. 

Көбінесеойынғақаразаттаңд

Қайың мен 

шетендібақылаудыжалғас

тыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңсыртқытүріне 

(ұқсастықтары мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалыталдаужүргіз

удіүйрету; 

ағаштарғасипаттама беру, 

ағаштыңөсуінеқажеттіжағда

йлартуралытүсініктерінбекіт

у. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары 
(қоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

(денешынықтыру) 

"Ақсерек, көксерек" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартыбойы

ншаойнауға, 

мұқиятжәнебелсендіболуға; 

батылдыққа, жылдамдыққа, 

шапшаңжүгіруге баулу; 

балалардыңтілбайлығынжет

ілдіру, достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткізіледі. 

Ойынғақатысушыларекітопқ

абөлінеді. Аралығы 30-40 м 

жергебір-бірінеқарама-

қарсыорналасады. Қаз-

қатарқолұстасып, 

тізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойындыбас

тағантоптыңбалаларыәндете



ұшына тұру, екі қолды 

жоғары көтеру) 

Д. Ахметова. 

"Қарақұс пен балапандар" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

ойын шарты бойынша 

белгілерге сай жылдам 

жүгіруге дағдыландыру; 

шапшаңдыққа, ептілікке, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

"Кім жылдам?" ойын-

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Жүгіруді, 

секіруді, өрмелеуді пысықтау. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, далаға шығарылған 

материалмен алаңдағы 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығы бойынша 

ойын таңдау мүмкіндігін 

қамтамасыз ету, 

құрдастарымен өзара әрекет 

ету біліктерін қалыптастыру. 

тезірек жет". 

Мақсат-міндеттері. Шеңбер 

бойымен сап түзей білу, 

төрт аяғымен жорғалай білу 

жаттығулары. 

 

апалынады (ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнетағыбас

қа). 

Ойынғақатысушыларшеңбе

рқұрып, 

көздерінжұмыптұруғатырыс

ады. 

Ойындыбасқарушыныңберг

енбұйрығыменбіройыншыш

еңберденшығып, 

тығуғаәзірленгензаттыалыпт

ығылады. 

Ойынғақатысушылардыңмін

деті — солтыққанзаттыіздеп 

табу. 

Заттыңиесіөззатынқорғайды

, басқалары оны алдап-

сулап, 

көңілінбасқажаққабұрып, 

әлгізаттытартыпалуғатырыс

ады. Заттыкім ала 

алатынболса, 

солзаттытығушықызметінат

қарушыболады да, 

қалғандарықайташеңберқұр

ып, көздерінжұмыптұрады. 

Ойын осы 

тәртіппенжалғасабереді. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, 

далағаалыпшығатынмате

риалдарменойындар:еңбек

теу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыүйлестірудідам

ыту; батылдықты, 

шешімқабылдайалуғатәрбие

леу. 

өлеңайтады. 

Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекім керек? 

Екіншітоптағыларойыншын

ыңатынатайды. Сол 

кездеатыаталған бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкеледі де, 

қарсытоптыңтізбегінүзіпкет

угетырысады. 

Егерүзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепапарып, 

өзтобынақосады. Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақауіпсізд

ікережелерінқайталап, 

нұсқауберуітиіс. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, қозғалыстардыдамыту, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгірутехникасынжетілдіру

, жеңіл, 

жігерліқимылдардықалыпта

стыру. 

Серуеннен оралу 18.10

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Балалардыңдербесәре

кеті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағы

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

Театрды сахналау. "Қолғап" ертегісін қолғаппен сахналау. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Жаңа жыл ертеңгілігіне дайындықты бастау. (музыка) 

Өнер бұрышында ұлпақарларды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру) 



басқаәрекеттер) Дамытушылық ойын. 

"Бұзылған телефон". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың есту, көру, ойлау қабілеттерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Барысы. 

Балалартізбекбойыншаотырады. 

Жүргізушінісанамақайтуарқылытаңдапалуғаболады. 

Алдымен, педагог балаларғаойынтәртібініңүлгісінкөрсетеді. Балаларғаойынтәртібіннақтыорындап, бұзуғаболмайтынынтүсіндіреді. 

Жүргізушібіріншіөзіойлағанзаттыңатауынқасындаотырғанбаланыңқұлағынасыбырлапайтады. Бала естігенсөзінкелесіотырғанбалағасыбырлапайтады, 

ойыносылайжалғасады. Соңғыотырған бала естігенсөзіндауыстапхабарлайды. 

Егер бала айтқансөз, бастаушыойлаптапқансөзболыпшықса, телефонныңақаусызжөнделгенінбілдіреді. 

Егерсоңғысөзбастапқысөзболмайшықса, балаларзерттеужүргізіп, бастапқысөздіңқандайсөзгебұрмаланғынынанықтайды. 

Әройынайналымынанкейін, біріншіотырған бала тізбексоңынабарыпотырады, солсебептіәржолы, біріншіотырған бала жаңарыпотырады. 

(сөйлеудідамыту) 

Еркінойындар. 

Балалардыңүйгеқайт

уы (ата-аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

«Жаңажылдықшырша» 

көрмесі. 

Кеңес беру. «4-жастағы 

балағақандайойыншықтарпайда

лы». 

«Балаңызтуралы не білу 

керек?» тақырыбындакеңес 

беру. 

«ТәуелсізҚазақстан» 

салтанаттыіс-

шарасындаоқитынтақпақтар

ын беру, ата-

аналарменмерекеніөткізутур

алыәңгімелесу. 

"Бізбіраптада не істедік" 

тақырыбындағыкөрме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

 
«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 04.12-08.12.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  04.12.2023ж 05.12.2023ж 06.12.2023ж 07.12.2023ж 08.12.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
 Ата-аналарғаарналғанкеңес: "Балабақшадағысияқтыкүнтәртібінүйжағдайындаұйымдастыру". 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

 "Табиғатбұрышы" 

Табиғатбұрышындағыкезекшілі

ккүнінбалалартіріобъектілерүш

інжауапкершіліксезінетіндейеті

пұйымдастыру керек. 

Балалартаңертеңбарлықжұмыст

ыжасаса (балықтарғақорек 

беру, гүлдердісуару, 

тордытазартужәнетағыбасқа), 

кейіноларғатіршілікиелері мен 

өсімдіктергеназараударудыңқа

жетіболмайқалады, сондықтан 

педагог 

балаларғакүнібойыатқаратынж

ұмыстыреттегекөмектескенідұр

ыс: 

балықтытаңертеңқоректендіруг

е, ал 

өсімдіктердікейінірексуаруғабо

лады. Педагог 

балалардыңтүсінігіндеөздеріжа

"Күтушігетөсексалуғакө

меккөрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзтөсек-

орындарынажыратудыүйре

ту; 

ересектергеқолдарынанкел

етінкөмектерінкөрсетугеын

таларынтәрбиелеу; 

еңбектенугеұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапке

ршіліксезімінтәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Кітапбұрышындағыеңбе

к". 

(кітаптардықалпынакелтіру

). 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғажөндеудіқажетете

тінкітаптардытаңдаудыжән

еолардымұқиятжелімдеудіү

йрету (желім мен 

қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауға, 

жұмысістеуге, 

тәртіпсақтауғатәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біздіңшкафтатәртіп 

бар". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасыртқыкиімгеар

налғаншкафтазаттардыбү

ктеукезіндеұқыптылыққа

үйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардытәртіпте

ұстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдындабал

аларғажұмысалжапқышынк

июдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпты

лықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



сағанжұмыстыңұжымүшінмаңы

здылығытуралытүсінікқалыпта

стырады, 

айналасындағыларғақамқорлық

көрсетеотырып, 

өзжұмысынуақытындаістеугеұ

мтылыстыдамытады. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

 Пазл жинауойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдыңұсақмоторикасы мен 

қозғалыскоординациясындамыт

у, тапсырманыжан-

жақтықырынанкөруқабілетінжа

ттықтыру, логикаларындамыту, 

табандылыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

(танымдық-дағдылар) 

Мақсат-міндеттер: 

көруарқылықабылдауын, 

қиялдарындамыту, кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеометриялықпі

шіндержайлыбілімдерінбекіту. 

Құралдары: 

геометриялықпішіндержинақта

малары, 

шаршыпішіндіпарақтар. 

(танымдықдағдылар) 

"Кімкөпатайды?"дидакт

икалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

сөздікқорларынетістіктер

менмолайту, 

мағынасынасәйкесетістікт

ердітаңдау. 

Педагог 

балаларғакөкөністер мен 

жемістердіөсіріп, баптау, 

жинауәрекеттеріжайында

әңгімелеудіұсынады. 

Құралдар: жемістер мен 

көкөністергетиістіадамны

ңеңбегітуралысуреттер. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

"Қайсысыеңауыр?" 

логикалықжаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңөлш

емдеріжайындағытүсінікт

ерінбекіту; 

заттыңжеңілнемесеауыре

кенінсуреткеқарапбілугед

ағдыландыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту, 

зияткерліккетәрбиелеу. 

Құралдары: 

заттаржәнеолардыңзаттық

суреттері (алма, кесе, 

сопақпішінді шар, 

дөңгелекпішінді шар, 

жұмыртқа, қарбыз, лимон, 

доп, қияр) 

Педагог 

әуелідөңгелекпішінгеұқса

"Не артық?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардышартта

рдаберілгенбелгілербойын

шажіктеугемашықтандыр

у; 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Құралдары: түрлізаттар 

мен 

ойыншықтарнемесезаттық

сурет-карточкалар. 

Педагог 

түрлізаттардынемесесурет

тердітөртеудентізбеккеқоя

ды, салады. 

Әрбіртөртзатнемесесуретт

іңарасындабіреуіартықбол

ыпсаналады. 

Артықты табу 

үшінбалалартөрттіңарасы

нанбәрінеортаққасиетіжоқ

тыіздепатайды. 

(танымдықдағдылар) 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамаларжай

лыбілімдеріндамыту, 

пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінта

уыпдұрысатауға, 

оныңатқаратынқызметі

жайындабірсөйлемдіқұр

астыруғадағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасынжет

ілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінк

арточкалардыңбірінеқат

арлаптізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарточк

аларынқояды, 

солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбей

неленгенкөлемдері 5×6 

см карточкалар. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

"Не дөңгелекболады?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: ой-

өрістерін, зеректікті, 

қиялдарындамыту, 

білімдерінбекіту. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

"Стоп-кадр" пантомима 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғажан-жануар, 

құстыңқимылынкөрсетуді

және "стоп-кадр" 

белгісібойыншақимылдап

жатқансолкейпіндеқозғал

май, "қатыпқалу" 

қалпынкөрсетебілугедағд

ыландыру; 

вестибуляраппаратын, 

зейінін, ой-қиялындамыту. 

- Балалар, 

қазірсендерәуендітыңдап, 

жан-жануарды, 

құстынемесежәндіктіңқим

ылдарынаеліктейсіңдер. 

Мен болсам, 

фотоаппараттықолдаұстап

тұрамын. "Стоп-кадр!" - 

дегенбелгініестісеңдер, 

солқалыптарыңдысақтапқа

луларың керек. 

Алдын-ала 

жұмыстабалаларғатүрліжа

н-жануарды, құсты, 

жәндіктердікөрсетугебола

ды. 



йтын, 

содансоңсопақшағаұқсайт

ынзаттардысалыстыруғаұ

сынады. 

Жауаптарынайтыпболған

нанкейінбалаларшынайыз

аттардықолғаалып, 

қайсыжеңіл не 

ауырекендігінтексеріптаб

ады. 

Жаттығуды тек 

екізаттансалыстырыпкөру

геболады. 

Балаларзаттыңкөлемі мен 

оныңсалмағыбірдейеместі

гінтүсіндіреді. Педагог 

заттардыңқасиеттерінекөң

ілаударутуралыайтады. 

Мысалы: әуе шары 

жеңілауағатолған, қарбыз 

- жидектіңшырыны мен 

тұқымдарынатолған (яғни 

су салмақтықосады). 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

Құралдары: 

әуендіқосуқұралы, 

әуендержинағы, 

фотоаппарат немесе 

смартфон. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқша төменде. 

1 - таяқшаларын жоғары көтереді; 2 - бастарына қояды; 3 - таяқшаны жоғары көтереді; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша төменде. 

1 - таяқшаларын жоғары көтереді; 2 - қолын түзу ұстап, оң жаққа иіледі; 3 - таяқшаны жоғары көтеріп, тіктеледі; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқша төменде. 

1 - 2 - отырып, таяқшаларын жоғары көтереді; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: дене тік, таяқшаны артқа ұстайды. 

1 - 2 - таяқшаны жоғары көтеру; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ алшақ, таяқшалар бас жағында. 

1 - таяқшаларын жоғары көтереді; 2 - иіліп, таяқты оң аяғының басына тигізеді; 3 - тіктеліп, таяқты жоғары көтеру; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқша төменде. 1 - таяқты жоғары ұстап, аяқты алшақ ұстап, секіру; 

2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады). 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды бүгіп, таяқшаны көкірек тұсында ұстау. 

1 - таяқты жоғары ұстап, аяғын оң жаққа аяқтың ұшымен қою; 

2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 



Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: өзсыртқыкелбетінқадағалап, жолдастарыныңсыртқыкелбетіндегікемшіліктердіескесалып, 

оларғакөмектесугениетбілдірудідағдығаайналдыру. Тігістежыртылғанкиімдітігуқабілетінжетілдіру. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

"Қыс" 

мезгілініңерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілініңсуретінеқарапәңгімел

есу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Шаттықшеңбері 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертеменақпейілмен 

Ертеменақпейілмен 

"Қайырлытаң!"- деймін 

мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімдібілемін 

«Кеш жарық!»-депкіремін. 

Шеңбербойынатұрып, 

қимылдаржасайды. 

(сөйлеудідамыту) 

Мнемокестебойыншаотба

сытуралыөлеңдержаттау. 

Мақсат-міндеттер: зейін, 

естесақтауқабілетіндамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Үстел-үстіойыны: 

"Керектікиімдітабыңыз

" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақысқыжәнежазғ

ыкиімдердіажыратабілуге

, зейін, 

естесақтаужәнелогикалық

ойлауғатәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Қыс" 

мезгілініңерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. 

"Қыс"мезгілініңсуретінеқа

рапәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылған

іс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Төрттағандапеңбектеу". 
Мақсат-міндеттері: 

балалардысаптабірініңартынан

біріарақашықтықтысақтап, 

денеқалпынтексеріп, 

қатарғатұрғызуғаүйрету 

Күтілетін нәтиже:Балалар 

саптабірінің артынан бірі тұра 

алады.  

Қазақ тілі 

"Қазақстан байлықтары. 

5 дейін санау, кері санау". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың еліміздің 

негізгі байлықтары туралы 

білімдерін кеңейту; 

"байлықты" дұрыс атауды 

қолданылу аясы туралы 

түсініктерін нақтылау. 

Күтілетін нәтиже: 
Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан т ыс 

заттар мен құбылыстар 

туралы біледі, ұжымдық 

әңгімеге өатысады, 

әңгімелесушінің сөзін 

бөлмей, кезекпен сөйлейді. 

 

Музыка 

"Қысты сағындық" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың басқа ұлт 

Дене шынықтыру 

"Сапты бұзбай 

еңбектейміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды көлбеу 

тақтаймен (ені 2 см, 

биіктігі 30-35 см) жоғары 

және төмен жүгіруге; орта 

жылдамдықпен жүруді 

кезектестіре отырып, 40-50 

метрге жүгіруге үйрету 

Күтілетін нәтиже:. 

Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Музыка 

"Жаса, елiм!" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың әнді 

эмоционалды қабылдай 

отырып, ән арқылы туған 

жерге деген елжандылық 

сезімін қалыптастыру. 

Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай 

отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

Дене шынықтыру 

"Озаттар эстафеталары". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қатарға үшеуден 

тұрып, сапты қайтадан 

құруға үйрету. Күтілетін 

нәтиже: Гигиеналық 

шараларды орындау ретін 

біледі, өз бетінше киімін 

шешеді, ересектердің  

көмегімен киімдерін 

жинайды. 



өкілдерінің әніне деген 

қызығушылығын арттыру; 

әннің мазмұнын әуен 

арқылы эмоционалды 

қабылдай білуге үйрету; 

музыкалық жетекшімен 

бірге ән айту қабілетін 

жетілдіру; әннің ырғақты 

әуенін сезіне білу қабілетін 

дамыту; тыныс алу 

жаттығуларын орындау 

кезінде дұрыс тыныс алу 

дағдысына үйрету; 

музыкадағы контрастық 

бөлімдерді ажырата білуге 

үйрету; қыс қызығы туралы 

ұғым беру. Балалардың 

орыс әуеніндегі әннің 

сипатын түсініп, ажырату 

қабілетін дамыту; әннің 

әуендік мазмұнын тыңдай 

отырып, эмоционалды 

қабылдай білуге үйрету; 

өзге ұлт әуенінің ырғақтық 

сипатын сезіне білу 

қабілетін дамыту; қыс 

туралы әнді айтуда дұрыс 

тыныс алу дағдысын 

дамыту; қыс мезгілінің 

ерекшелігін музыкадағы 

контрастық бөлімдер 

арқылы ажырата білуге 

үйрету; музыкалық-

дидактикалық ойындарда 

зейіні мен зеректігін 

қалыптастыру. Балаларды 

эстетикалық қарым-

қатынас пен ізгілік 

ережелеріне тәрбиелеу; оқу 

қызметінде белсенділіктері 

мен қызығушылықтарын 

арттыру. Күтілетін 

нәтиже: Балалар әнді 

тыңдай отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 



Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Шетендібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қысмезгіліндешетендібақылауд

ыжалғастыру, оны 

қаттыаязданқалайқұтқаруғабол

атындығынайту. 

Ересекадамдарменбіргеорында

латынқарапайымеңбектапсырм

алары: 

қардыбелгілібіржергекүрекпен

жинау. (еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Күректерменәрекететуқабілетін

бекіту. 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Қарұлпалары мен жел", 

"Ақшақарды тап". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбелгісібойыншашеңб

ербойыменжүругеүйрету, 

әртүрлібағыттақозғалу. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері: 

"Шанаменжарыс". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Аяғыменитереотырып, 

қарүйіндісінебелгібойыншашан

аменжылжу. 

Шыршалардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Шыршаныңқұрылымытура

лытүсінікқалыптастыру. 

Ересекадамдарменбіргеоры

ндалатынқарапайымеңбект

апсырмалары: 

ұжымменқартазалау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағашкүрекшеніқолдануқаб

ілетінбекіту. 

(еңбекдағдылары) 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Жағалауданжағалауға". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шашырап, жан-

жаққажүгіру, 

секірутехникаларындамыту

. 

Өзіндікеркінойынәрекеттер

і: "Туғадейінсекіру, 

"Қақпада". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Алғажылжытаотырып, 

екіаяқпенсекіруге, 

жорғалауғажаттығу. 

Қардыңжауғанынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Маусымдыққұбылыс - 

қардыңжаууытуралыбілімд

ерінбекіту. 

Ересекадамдарменбіргеоры

ндалатынқарапайымеңбекта

псырмалары: 

ауладағықардыбелгілібірже

ргекүрекпен салу; 

кіреберіскеапаратынжолды

тазарту. (еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысқажауапкершілікпен

қараудықалыптастыру; 

ұжымдықтапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Аяз ата", "Қарайналады". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Өзінетәнқимыл-

қозғалыстардыжасайбілуге 

баулу; 

өзәрекеттерінойынғақатысу

шылардыңәрекеттеріменба

йланыстырудыүйретудіжал

ғастыру. 

Өзіндікеркінойынәрекеттер

і: "Нысанағатигіз". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Дәлдіктідамыту, 

нысанағазаттыдәлдеплақты

руғаүйрету. 

Қардыңтереңдігінбақыла

у. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар). 

Бақылау: 

балалардыңкөңілінаулан

ыңқайжерлеріндеқалыңқа

ржатқанынааудару, 

қардыңқаншалықтытерең

екенінбілудіұсыну. 

Балаларғаметрдікөрсетуж

әнеқардыңәржердегіқалы

ңдығынөлшеу; 

қалыңқардыкүрекпенқазы

п, 

қардыңқалыңдығынаназа

раудару. 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

шапшандықтыдамытатын

, 

кеңістіктібағдарлаудықаж

етететін, 

қимылтүрлерінөзгертіпот

ыратынойындарғақызықт

ыру. 

Еңбек: 

гүлзардыжинастырудыұй

ымдастыру. 

(еңбекдағдылары) 

Қардытоқтатужөніндегіпі

кірдіқалыптастыру 

(қардытоқтатады, 

желсоққанда), 

қарданкедергілержасау, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Терезедегіқыраудыбақылау. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті, еңбекіс-

әрекеті) 

Жұмбақ. 

Өнеріжоқ, қолыжоқ, Сурет 

салудыбіледі. 

(терезедегіқырау). 

Ырым. 

Егертерезелердіңекіәйнегі 

де буланса, 

аязкүшейетүседі. 

Бақылау: 

шыныдағыөрнектердіңпайд

аболуытуралытүсінік беру. 

Жылы, 

сулыбуларсалқынтерезелер

шынысынабуланыпбір-

біріменбіріктіріледі, 

мұздыкристалғаайналады да 

кереметгүлдері бар 

мұздыбау-

бақшапайдаболады. 

Табиғаттыңқысқықұбылыст

арынбайқауғажәнеқұбылыс

тардыатауғаәріқарайүйрету. 

Қимылдыойын: «Қасқұлақ» 

(Волк) 

(қазақхалқыныңойыны). 

(денешынықтыру) 

«Қасқұлақтан» 

тығылыпалаңдабағдарлайбі

лудібекіту. 

Ойынережесінсақтау 

(«қасқұлақ» 

сөздіатасасоладамөзорнынд

ақалу керек), «күзетші» 

тобынан «қасқұлақты» 

қууміндетті. 

Ойындыөзініңжәнебасқаой

ыншыныңәрекетіменкелісті

ребілуіндамыту. 

Еңбек: мұзжолынжасау. 



Тапсырманыорындау, 

бірлесіпатқарудыңкішігір

імтәсілдерінқалыптастыр

у. 

Өзбетіменойындар: 

өзқұрдастарымен 2-3 

рөлдентұратынойынойнағ

андабірлесугеталаптанды

ру, рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынасәйк

есәрекетету. 

Тәрбиешіменбіргежауапкер

шілікпенжолға су 

құйыпмұзайдынынжасауғаү

йрету. 

Еңбекетугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар: 

ойындаөзәрекетінжолдастар

ыныңәрекетіменкелістіребіл

угеынталандыру. 

 

 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: өз сыртқы келбетін қадағалап, жолдастарының сыртқы келбетіндегі кемшіліктерді еске салып, оларға көмектесуге ниет 

білдіруді дағдыға айналдыру. Тігісте жыртылған киімді тігу қабілетін жетілдіру. 

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

Релаксацияғаарналғанжаттығу: "Меніңкөзім". 

Мақсат-міндеттері. Тынышұйқығақолайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Балаларды сипап ояту. 

Шашты тарау дененің сауығуына да ықпал етеді. 

Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтың алдын алуға арналған жаттығулар, денені тік ұстауға 

тәрбиелеу. 

Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын керемет уқалайды, аяқтың бұлшықеттері мен байламды аппаратын нығайтады, денені тұтастай 

қорғайды. 

Көркем сөз 

Түскі ұйқы уақыты, 

Төсегіме жатамын. 

Ақ көрпемді жамылып 

Тәтті ұйқыға батамын. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: өзсыртқыкелбетінқадағалап, жолдастарыныңсыртқыкелбетіндегікемшіліктердіескесалып, 

оларғакөмектесугениетбілдірудідағдығаайналдыру. Тігістежыртылғанкиімдітігуқабілетінжетілдіру. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 



Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Әдемікөйлеккиген Дана". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымерекелікиімдікиген

Дананыңбейнесінсалуғаүйрету; 

суретсалудақарапайымденепро

порциясын, басы 

жәнеұзынетек, жеңі бар 

көйлекті, бетіндегікөздері мен 

ауызысияқтыұсақбөлшектерді 

салу техникасынқалыптастыру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Сұлулық салоны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсұлулықсалонында

жұмысатқаратынмамандар 

(шаштаразшы, мастер маникюр, 

педикюр шебері, бет әрлеуші) 

жайлытүсініктерінбекіту; 

жағымдықарым-

қатынасорнатуға, әдептілікке, 

жауапкершіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Ойыншыққұралдаржәнежапсыр

малар (қаттықағазбен, 

пластиктан), шаштаразшы, 

маникюр, педикюр шебері, бет 

әрлеушісияқтымамандарқолдан

атын; перчаткалар, халаттар, 

бас киімдер мен алжапқыштар; 

журналдар; 

төлемжасайтынжетондар мен 

карточкалар. 

Барысы. 

Педагог 

ойыналдындабалаларменсұлул

ықсалонындажұмысжасайтынш

аштаразшы, маникюр мен 

педикюр шебері, бет 

әрлеушіжайлыәңгімелеседі, 

суреттерментанысады. 

Балаларқай маман, 

қандайқұралдардыпайдаланаты

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Әжемніңқұрақкөрпесі. 

Шаршы мен 

тіктөртбұрыш" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңгеометриялықпі

шіндер, тіктөртбұрыш пен 

шаршыныңқасиеттері, 

жөніндегібілімдерінтиянақ

тау. 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Тостағандыәшекейлеймі

з". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықағаздыбұруарқ

ылы, 

бұрыштарынкесіпалып, 

тостағанқимаүлгісінқағазд

ыңтеңортасына, 

көлденеңорналастырыпжап

сыруды, 

тостағанныңтеңортасынасо

лжақтаноңғақарай 

"қошқармүйіз" 

оюларынжапсырудыүйрету

. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңотбасымүшелер

ітуралытүсініктерінбекіту; 

отбасымүшелерініңжанұяд

ағырөлінпысықтау; 

үлкенгедегенқұрметсезімде

рін, 

жақынынадегенсүйіспенші

ліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Отбасымүшелерінеқажетза

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Көктудыңжелбірегені". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыеліміздіңтәуелсіз

дігітуралыөлеңментанысты

раотырып, 

жатқаайтуғаүйрету. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Театр". 

Мақсат-міндеттер: 

ойынбарысындабалалар 

мен біргетеатрдыңорны, 

адамөмірінеқандайпайдасы 

бар екенінанықтау; әртіс, 

режиссер, оператор, 

жарықберуші, гардеробшы, 

капельдинер, костюм 

бойынша декоратор, 

суретші, лицеист 

сияқтымамандартуралыбілі

мдерінбекіту; 

ағымдықарым-

қатынасорнату; 

мәдениеторындарындағытә

ртіпережелерінпысықтау; 

сөйлеумәнеріндамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Сахнаорны. 

"Театр"жазбасы; 

сахнамакеті, 

сахналыққойылымдарғақаж

ет (үй, ағаш, 

қоршаужәнемүмкіншілікбо

лсаперделерт.б.), 

кейіпкерлеркостюмдері, 

кейіпкерлерқолынаұстайты

нқұралдар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргетеатрдақан

дайқойылымдарқойылатын

Сөйлеудідамытуданойы

н-жаттығу 

"Қазақстанкартасыбой

ыншаәңгімелесу.Сөйлеу

діңдыбыстықмәдениеті: [-

с], -з] дыбыстары". 

Мақсат-міндеттер: 

Отанынсүюжәнебасқатақ

ырыптарғақатысты [С], 

[З] дыбыстары бар сөздер 

мен 

фразалардынақтылыайтаб

ілугежаттықтыру, осы 

дыбыстардыңартикуляци

ясынорындатаотырып, 

сөздерқұрамында, 

атапайтқанда, 

басындақұлақпенқабылда

уп, атауғаүйрету. 

 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

"Мұхитарал 

(океанариум)". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңмұхитаралдағ

ыбалықтартуралытүсінікт

ерінкеңейту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Экологтар". 

Мақсат-міндеттер: эколог 

жұмысыжайлытүсінік 

беру. 

Әлеуметтікшығармашыл

ыққажағдайтуғызужәнема

дақтау, 

ойынжелісінесәйкестопш

аларғабөлінубіліктіліктер

ін, 

сөйлеудағдысынқалыптас

тыру. Балалардың эколог 

жұмысыныңадамгершілік

бағытыоныңтабиғаттысақ

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

"Қазақстанқалалары" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыҚазақстанныңкар

тасыментаныстыраотырып, 

еліміздіңқалаларынжатқабіл

угеүйрету. 

 

Сюжеттті-рөлдікойын: 

"Ұшақпенсаяхат" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәуекөліктері, 

ұшақоныңқолданысы, 

ұшаққақызметкөрсетуәдісте

ріжайлыбілімінкеңейту. 

Жерпейзаждарыныңсұлулы

ғынкөребілудіүйрету, 

ұшқышмамандығынақұрмет

пенқарауға, 

батылдыққатәрбиелеу, 

сөздікқорларынкеңейту: 

"ұшақ", "ұшқыш", 

"стюардесса", "ұшу". 

Балаларұшқыш, 

стюардесса, диспетчер, 

жүктасушы, 

әуежайқызметкерірөлдерінө

зарабөліпалады. 

Ниетбілдірушілербилеттерд

ікассадансатыпалады, 

бақылауданөтіп, 

ұшаққаотырады. 

Жүктасушыларжүктиеумен

айналысады. Диспетчер 

ұшақтыңұшуынхабарлайды. 

Ұшукезіндежолаушыларилл

юминатордан 

(суреттегібейнелерді) 

түрлікөріністерді – теңізді, 

тауларды, өзендерді, 

ормандықарастырады. 

Қайтыпоралғаннанкейінбал

аларөзәсерлеріменбөліседі. 



нынтүсіндіреді. 

Балаларсұлулықсалонындажұм

ысжасайтынжұмысшылардыңр

өлінөзарабөлісіпалады; 

мамандарөздеріне керек 

құралдардыалып, 

орындарынабарады; 

қалғанбалалартұтынушыболад

ы. 

Педагог 

мамандарғаөзорындарынқалайд

айындаукеректігінтүсіндіреді, 

ал 

тұтынышыларғаөзқалауларынс

өзбеннемесе журнал 

бетіндебейнеленгенсуретарқыл

ыдұрысжеткізукеректігінайтад

ы. 

Басында педагог 

диалогтардытүзетіп,күрделісұр

ақтарқоюғажаттықтырады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

ттар: көзілдірік, ыдыстар, 

алжапқыш, кітап, газет, 

сыпырғыш, шелек пен 

орамал, ойыншықтар, 

ойыншықтұрмыстық 

техника т. б 

Барысы. 

Балаларөзараотбасымүшел

ерініңрөлдерінбөлісіпалад

ы да, өздерінеқажеткиімдер 

мен құралдардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог алдын-ала 

балаларменқойылымдақанд

айоқиғакөрсетілуі керек 

екенінбіргеанықтайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарас

ындағысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақта

луынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

ыжайлысуреттерқарастыра

ды, көрермендер мен 

әртістерарасындағыайырма

шылықтардыанықтайды. 

Көрермендералдындақойыл

ыморнында режиссер, 

дыбысрежиссері, оператор, 

жарықберуші, костюм 

әрлеуші, суретші, 

әрлеушісияқтымамандарең

бекететінінайтылады. 

Балаларалдын-ала әр маман 

сахналыққойылымғадайынд

ықалдындақандайқимыл-

қозғалысорындайтынынкіш

ігірімжаттығуларарқылыкө

рсетеді. 

Кейінбалаларбелгілірөлдер

діңқайсысынорындағысыке

летінтілектерінбілдіреді, 

орындарынаорналасады. 

Әртістердібіріктіруүшін 

педагог алдымен режиссер 

қызметінөзінеалады, 

белгіліертегісюжетінтаңдай

ды. 

Педагог 

ойынбарысынбелгілісөзтірк

естеріменсүйемелдейді, 

ойыншыларғақосымшасұра

қтарқояды, ары 

қарайойынтізбегініңжалғас

уынаықпалетеді . 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытынды

жасайды: 

сахналыққойылымдаркөрер

мендергеқызық болу үшін, 

тек қанаәртістерғанаемес, 

соныменқатарбасқа да 

көптегенмамандарқызметет

еді; еңбектібағалау керек; 

театр - 

әдептілікережелерісақталат

ынмәдениорындардыңбірі. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

тауғаықпалы, 

әлеуметтікмаңыздылығы

жайлыұғымдарынкеңейту

. 

Ойынбарысы: 

Тәрбиешіойыналдындаба

лаларменбіргеплакаттар, 

экологтыңжұмысыжайлы

кітапшалардықарастырад

ы, "Қызылкітап" 

жайлыбілімдерінбекіту, 

эколог-

маманыныңқызметініңма

ңызынедеекеніжайлыталқ

ылағанжөн. 

Балаларрөлдердіөздерібө

леді, нысандытаңдайды, 

жергіліктіжердіңжоспарл

арымен, 

картаменжұмыстыұйымд

астырады; 

экологиялықпаспорттард

ызерттейді; 

экологиялықжағдайдызер

ттейді (судың, ауаның, 

топырақтыңсынамасы); 

экологиялықжағдайдықал

ыпқакелтірубойыншажұм

ысжүргізеді; 

фотоғатүсуменайналысу. 

Ойынсоңындатәрбиешіба

лаларменбіргеқорытынды

жасауымүмкін: 

адамтабиғаталдындағыжа

уапкершіліктісезіну 

керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 



Балаларменжекежұмыс  Жыл мезгілі туралы әңгіме. 

Мақсат-міндеттері: 
қарапайым сұрақтарға егжей-

тегжейлі жауап беру 

қабілеттерін жетілдіру. 

(сөйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен танысу) 

"Қоянға көмектес" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

заттарды санауға және 

олардың екі тобын 

салыстырып, өлшеміне, 

пішініне және түстеріне 

қарай ажыратуға 

дағдыландыру. 

(танымдықдағдылар) 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпдорба". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңзаттартуралыұғ

ымдарынтиянақтау; 

байланыстырасөйлеу, 

ойлау, зейін, 

түйсікқабілеттеріндамыту. 

Құралдар: дорба, 

түрліойыншықтар мен 

заттар. 

Шарты. 

Балалардыңалдынашыққан

ойыншықолындорбағасалы

п, заттыұстап, 

сипапсезуарқылытануғатыр

ысуы; көргенненкейін, 

заттыңқандайматериалданж

асалғаны, 

адамғақажетітуралыбаянда

у. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

Дидактикалықойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңзаттар мен 

құбылыстарклассификаци

ясыжөніндегібілімдерібек

іту; 

аналитикалықжәнесинтет

икалыққабілеттерін, 

елестету, 

зейінқабілеттеріндамыту. 

Құралдар: 

бірнешезаттартоптамалар

ынемесеолардыңзаттықсу

рет-карточкалары. 

Шарты: 

жүргізушібіртоптамағақа

тыстыжәнеоғанжатпайты

нзаттардыатайды 

(көрсетеді), 

ойыншыларартықзаттыат

ау керек. 

Заттардыңжалпы саны 

төртеуболады. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

Дамытушыойын. 

"Қимылдартізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыбелгіліқимылдар

тізбегінеқарап, естесақтап, 

тура 

солқимылдартізбегіндәлме-

дәлқайтакөрсетудежаттықт

ыру; естесақтау, зейін, 

ойлау, 

кеңістіктібағдарлауқабілетт

еріндамыту; достыққа, 

ұйымшылдаққатәрбиелеу. 

Педагог 

немесебалалардыңбіріқалға

нбалалардыңалдындабірне

шеқимылдартізбегінің 

(кешенін) көрсетеді. 

Балалармұқиятқарапболған

нанкейінестесақтап, 

қимылдардықайтажаңғырта

ды. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті(бая

уқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Салтанатты жиынға дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында қыс мезгілі тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата- 18.20- "Бала өміріндегі дәрумендердің Ата-аналарға арналған Ата-аналар арналған кеңес: Сұрақ-жауап: "Балада Айына бір рет "Отбасы 



аналарға кеңес) 18.30 
 

маңызы" тақырыбында кеңес. кеңес: "Балабақшадағы 

сияқты күн тәртібін үй 

жағдайында 

ұйымдастыру". 

"Баланы дұрыс сөйлеуге 

қалай үйретуге болады". 

салауатты өмір салтын 

ұстануға бағытталған, 

отбасы дәстүрлері". 

күнін" өткізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 
 

«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 11.12-15.12.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  11.12.2023ж 12.12.2023ж 13.12.2023ж 14.12.2023ж 15.12.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
 "Балаңыздыңкүнрежимінқалайсақтаймыз" тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерінжуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасуаруәдістері 

(тегенде, 

жапырақтардыңастында) 

жәнеережелер 

(толтырмаңыз, 

біркелкісуару) 

туралытүсінік беру; 

өсімдіктергекүтімжасауниет

індамыту. 

Балалардықолдарынанкелеті

нкөмектікөрсетугетарту, 

жабықөсімдіктертуралыбала

лардыңойларыннақтылау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ойыннанкейінтоптатәрті

порнату". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңтәртіпкедегенса

налыұмтылысын, 

ойыннанкейінойыншықтард

ыжинастыруәдетінқалыптас

тыру. Жұмысжоспарынқұру, 

алдағықызметүшінқажеттім

атериалдардытаңдауқабілеті

нжетілдіру. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктеріндегіт

опырақтықопсыту". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыжабықөсімдікте

ргекүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтоп

ырағын не 

үшінқопсытукеректігітура

лыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайда

лануережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыпты

қараудытәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық". 

Мақсат-міндеттері: 

кезекшініңміндеттерінөзбе

тіншежәнеадалорындау: 

сабақүшінтәрбиешідайынд

ағанматериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдерге

қою, 

қажетқарайолардысабақта

нкейінорнынажинау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Не дөңгелекболады?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: ой-

өрістерін, зеректікті, 

қиялдарындамыту, 

білімдерінбекіту. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

"Стоп-кадр" пантомима 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғажан-жануар, 

құстыңқимылынкөрсетудіжә

не "стоп-кадр" 

белгісібойыншақимылдапжа

тқансолкейпіндеқозғалмай, 

"қатыпқалу" 

қалпынкөрсетебілугедағдыл

андыру; 

вестибуляраппаратын, 

зейінін, ой-қиялындамыту. 

- Балалар, 



қазірсендерәуендітыңдап, 

жан-жануарды, 

құстынемесежәндіктіңқимы

лдарынаеліктейсіңдер. Мен 

болсам, 

фотоаппараттықолдаұстаптұ

рамын. "Стоп-кадр!" - 

дегенбелгініестісеңдер, 

солқалыптарыңдысақтапқал

уларың керек. 

Алдын-ала 

жұмыстабалаларғатүрліжан-

жануарды, құсты, 

жәндіктердікөрсетугеболады

. 

Құралдары: 

әуендіқосуқұралы, 

әуендержинағы, 

фотоаппарат немесе 

смартфон. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар 

 "Мозаика", "Лото" 

үстелүстіойындары. 

Мақсат-міндеттері: ақыл-ой 

қабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикасындам

ыту. 

(танымдықдағдылар) 

«Шаршықұрастыр». 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыбөлшектерденбүті

нбірзатқұрастыруғаүйрету. 

Балаларақшаршыныңүстінеб

өліктергебөлінгентүрлітүсті

шаршынықұрастырыпқояды. 

Бөлшектерденбүтінбірзатжа

сайды. 

Балаларқиналғанжағдайдатә

рбиешіоларғакөмектеседі. 

Шаршыныңқаншабөліктентұ

ратынынсанайды, 

құрастырылғаншаршыныңтү

сінайтады. 

1-нұсқа: әрбір бала 

өзіжекежинайды. 

2-нұсқа: шаршыны топ 

болыпжинайды 

(қайсысыжылдам?) 

3-нұсқа: жекенемесетоппен, 

кімжылдаморындаса, 

күрделіректүрін беру. 

(математика негіздері, 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңақыл-ойын, 

тіліндамыту, 

зейіндіболуғатәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: 

жемістер мен 

көгөністергебайланыстыт

екшелер. 

Ойынныңбарысы: 

Ойынға 3-4 бала 

қатысуғаболады. 

Балаларсуреті бар 

текшелерді (доминоны) 

бөліпалады да, 

ойынбастайды. Аталған 

бала 

біріншіболыптекшеніқоя

ды, 

қалғанбалаларқойылғанс

уреткебайланыстыөздері

нде бар 

текшелердіретіменқояды. 

Кімніңқолындағытекшеб

«Оқиғалар». 

Мақсат-міндеттері: 

тиістісөздердітауыпқұра

стыру, буынғабөлу. 

Баланың ой-өрісін, 

зейініндамыту 

Ойынатрибуттары: 

оқиғалардыбейнелейтін

суреттер, 

оқиғаларжайындаайтыл

ғансөздер. 

Ойынныңбарысы: 

балаларөздерінеұнағанс

южеттісуреттердіалады. 

Сол 

суреттеайтылғантиістісө

здердітауыпастынақұрас

тырады. 

Солайбірнешеоқиғаларс

уреттергебайланыстықо

йылады. 

(сөйлеудідамыту) 

"Ойыншықтардытәртіп

теұстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдындаба

лаларғажұмысалжапқышы

нкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұс

тау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудіда

мыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпт

ылықтыдамыту. Өзеңбегі 

мен 

басқаадамдардыңеңбегінқ

ұрметтеугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



сөйлеудідамыту) ұрынбітсе, солжеңеді. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқша төменде. 

1 - таяқшаларын жоғары көтереді; 2 - бастарына қояды; 3 - таяқшаны жоғары көтереді; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша төменде. 

1 - таяқшаларын жоғары көтереді; 2 - қолын түзу ұстап, оң жаққа иіледі; 3 - таяқшаны жоғары көтеріп, тіктеледі; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқша төменде. 

1 - 2 - отырып, таяқшаларын жоғары көтереді; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: дене тік, таяқшаны артқа ұстайды. 

1 - 2 - таяқшаны жоғары көтеру; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ алшақ, таяқшалар бас жағында. 

1 - таяқшаларын жоғары көтереді; 2 - иіліп, таяқты оң аяғының басына тигізеді; 3 - тіктеліп, таяқты жоғары көтеру; 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқша төменде. 1 - таяқты жоғары ұстап, аяқты алшақ ұстап, секіру; 

2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады). 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды бүгіп, таяқшаны көкірек тұсында ұстау. 

1 - таяқты жоғары ұстап, аяғын оң жаққа аяқтың ұшымен қою; 

2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Жаса, Қазақстан! 

Мақсат-міндеттер. 

Балалармен Отан 

тәуелсіздіктуралыәншырқат

у. 

(музыка) 

Бізбақытыбаламыз! 

Мақсат-міндеттер. 

Шеңбераясындабалаларбір-

бірлерінемерекелікжылылеб

іздерінайтады. 

(сөйлеудідамыту) 

Тәуелсіздік - ел тұғыры! 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжымменсурет салу. 

Тақырыпқабайланыстысур

еттаңдау. 

(сурет салу) 

Мақал-мәтел 

Мақсат-міндеттері. Жер, 

Отан туралымақал-

мәтелдержаттау. 

Мақалдардыталдап, 

мағынасынтүсіндіру. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Қысмезгілініңерекшеліктері

туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 
09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Тепе-

Қазақ тілі 

Киімдер, аяқ киім, бас 

Дене шынықтыру 

"Шырша ойыншығын 

Музыка 

"Жаңа жыл 

Дене шынықтыру 

"Досқа нені үйретемін?" 



бойыншаұйымдастырылға

ніс-әрекет 

теңдіктісақтапжүру" . 

Мақсаты: 

қатардакележатып, 

педагогтіңбелгіберуібойын

шатоқтап, "фигуралар" 

жасау; жүру, 

шашырапжүружәнежүгіру; 

саптатұрып, 2,5 м 

қашықтыққадоптыекіқолым

ентөменненлақтыру, 

гимнастикалықорындықтает

петіненекіқолыментартылы

п, еңбектеу 

(орындықтыңекіжағынанқол

ыменұстау) 

жәнегимнастикалықорынды

қтыңүстіменқұмсалынғанқа

пшаныбастарынақойып, 

екіқолдарынжанынажіберіп 

(немесебелде), тепе-

теңдіктісақтапжүругеүйрету

. 

"Кімепті?" қимылдыойыны. 

 Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

киім. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымында 

киімдер, бас киім мен аяқ 

киімі туралы түсініктерін 

дамыту; ұл бала мен қыз 

балаға арналған киімдер, 

мезгілдік киімдер туралы 

білімдерін қалыптастыру; 

тазалық пен ұқыптылық 

жайлы түсініктерін дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 
Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан т ыс 

заттар мен құбылыстар 

туралы біледі, ұжымдық 

әңгімеге өатысады, 

әңгімелесушінің сөзін 

бөлмей, кезекпен сөйлейді. 

Музыка 

"Жаңа жыл". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың Жаңа жыл 

туралы әнді айтуда есте 

сақтау қабілеті мен әннің 

сөздік мағынасын түсіне 

білу қабілетін дамыту. 

 Күтілетін нәтиже: 

 Балалар әнді тыңдай 

отырып мағынасын түсінеді, 

көңілді әндерді тыңдай 

алады. 

қолға ұстап". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір аяқпен 

секіру (шамамен 4–5 рет 

оң және сол аяқпен); 1,5 м 

қашықтықтан тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5 м) нысанаға 

дәлдеп лақтыруға үйрету. 

"Торғайлар мен мысық" 

қимылды ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

сыйлықтары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың Жаңа жыл 

туралы әнді айтуда есте 

сақтау қабілеті мен әннің 

сөздік мағынасын түсіне 

білу қабілетін дамыту. 

"Музыкалық калейдоскоп" 

музыкалық-

дидактикалықойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Балалар әнді тыңдай 

отырып мағынасын 

түсінеді, көңілді әндерді 

тыңдай алады. 

 

Дене шынықтыру 

"Шеңбердегі қызықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қысқа 

секіртпемен секіруге 

(демалу үзілістері бар 2-3 

реттен 10 секіру) үйрету. 

"Бұлақтан өтейік" 

қимылды ойыны. 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға аяқтың ұшымен 

тұру; қолын беліне қойып, 

бір аяқпен тұруды; көлбеу 

тақтайдың үсітмен (ені 2 см, 

биіктігі 30-35 см) жоғары 

және төмен жүруді үйрету. 

"Баскетбол" қимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Екі 

топқа бөліп, баскетбол 

добына арналған торға 

белгіленген нысанадан 

аспай, допты көкірек 

тұсынан дәлдеп лақтыруды 

үйрету. (дене шынықтыру) 

Күтілетін нәтиже: 
Гигиеналық шараларды 

орындау ретін біледі, өз 

бетінше киімін шешеді, 

ересектердің  көмегімен 

киімдерін жинайды 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Қардыңтереңдігінбақылау

. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, математика 

негіздері) 

Бақылау: 

балалардыңкөңілінауланыңқ

айжерлеріндеқалыңқаржатқ

анынааудару, 

қардыңқаншалықтытереңеке

нінбілудіұсыну. 

Балаларғаметрдікөрсетужән

Ағаштардағықырауларды

бақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Бақылау: 

қыраудыңпайдаболуытурал

ытүсінік беру. 

Балалардыңназарынқареріге

нкезде, 

күртсуықтүскендежәнеауа-

райыжылығанкездеайналан

Терезедегіқыраудыбақы

лау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өнеріжоқ, қолыжоқ, 

Сурет салудыбіледі. 

(терезедегіқырау). 

Ырым. 

Егертерезелердіңекіәйнегі 

де буланса, 

Бұрқасындыбақылау. 
(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал. 

Бұрқасын мен 

қарлыборанақпанғакеліпқо

нды. 

Ырым. 

Қыстабұрқасынкөпболса, 

жаздажауын-

шашынболады. 

Қайың мен 

шетендібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңсыртқытүріне 

(ұқсастықтары мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалыталдаужүргіз

удіүйрету; 

ағаштарғасипаттама беру, 

ағаштыңөсуінеқажеттіжағда



еқардыңәржердегіқалыңдығ

ынөлшеу; 

қалыңқардыкүрекпенқазып, 

қардыңқалыңдығынаназарау

дару. 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар). 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

шапшандықтыдамытатын, 

кеңістіктібағдарлаудықажет

ететін, 

қимылтүрлерінөзгертіпотыр

атынойындарғақызықтыру. 

Еңбек: 

гүлзардыжинастырудыұйым

дастыру.(еңбекіс-әрекеті) 

Қардытоқтатужөніндегіпікір

діқалыптастыру 

(қардытоқтатады, 

желсоққанда), 

қарданкедергілержасау, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

бірлесіпатқарудыңкішігірім

тәсілдерінқалыптастыру. 

Өзбетіменойындар: 

өзқұрдастарымен 2-3 

рөлдентұратынойынойнаған

дабірлесугеталаптандыру, 

рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынасәйкесә

рекетету. 

ықыраубасқанын, 

ағаштарда, 

орындықтардажәнебасқазатт

арғақарапбақылаудыұсыну. 

Қырау – бұлқаттышық. 

Түндежердіңүстіндегіауасал

қындайды. 

Ауадағысулыбуларсалқында

ғанзаттарменөзаражанасыпс

улытамшыларғаайналыпмұз

дыкесекболыпқатырады, 

сөйтіпжәнеқырауболады. 

Табиғаттыңәртүрліқысқықұ

былыстарынкөріпбақылау, 

қысқықардыңсұлулығыната

ңдануғабалалардыүйрету. 

Қимылдыойындар: «Бірінші 

бол». (денешынықтыру) 

Белгібойыншаіс-

әрекетжасайбілуінбекіту 

(шананыайналужәнеөзорны

натұру), 

қосымшажаттығулардыоры

ндау (шанағаотыру, 5 

ретотырып-тұружәнет.б) 

жылдамжәнееппеніс-

әрекетжасау. 

Еңбек: мұздыжоләзірлеу. 

Қардыөздігіненкүрекпенбел

гіліорынғаалып бару, оны 

нығыздауғаүйрету; 

ұжымдықеңбеккеқатынасуға

үйрету, өзәрекеттері мен 

құрбыларыныңәрекеттерінк

елістірееңбектену. (еңбекіс-

әрекеті) 

Өзбетіменойындар: 

балаларғаойынтақырыбы 

мен мазмұнынтүрлендіру; 

өзпікірінайтудағдыларынже

тілдіру, 

өзқұрбыларыныңпікірлеріме

нкелісу, олардыңрөлдер, 

ойыншықтар мен 

міндеттерінбөлісугесыпайыт

үрдеайтуынжетілдіру. 

 

аязкүшейетүседі. 

Бақылау: 

шыныдағыөрнектердіңпай

даболуытуралытүсінік 

беру. Жылы, 

сулыбуларсалқынтерезеле

ршынысынабуланыпбір-

біріменбіріктіріледі, 

мұздыкристалғаайналады 

да кереметгүлдері бар 

мұздыбау-

бақшапайдаболады. 

Табиғаттыңқысқықұбылыс

тарынбайқауғажәнеқұбыл

ыстардыатауғаәріқарайүйр

ету. 

Қимылдыойын: 

«Қасқұлақ» (Волк) 

(қазақхалқыныңойыны). 

(денешынықтыру) 

«Қасқұлақтан» 

тығылыпалаңдабағдарлайб

ілудібекіту. 

Ойынережесінсақтау 

(«қасқұлақ» 

сөздіатасасоладамөзорнын

дақалу керек), «күзетші» 

тобынан «қасқұлақты» 

қууміндетті. 

Ойындыөзініңжәнебасқаой

ыншыныңәрекетіменкеліст

іребілуіндамыту. 

Еңбек: мұзжолынжасау. 

Тәрбиешіменбіргежауапке

ршілікпенжолға су 

құйыпмұзайдынынжасауға

үйрету. 

Еңбекетугетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

ойындаөзәрекетінжолдаста

рыныңәрекетіменкелістіре

білугеынталандыру. 

 

 

Бақылау: 

бұрқасынтуралытүсініктер

інқалыптастыру. 

Қаттыжел, 

бұрқасынболғанкездеаязд

ыауасоғады да, 

жүруқиындайды, 

бұлткүндіжауып, 

әрбіржердеқарлыбұрқасын

соғады. 

Егерқарүрлепқұйындатса – 

бұлтабиғатқұбылысыбұрқа

сындепаталады. 

Қимылдыойын. 

«Әткеншек». 

Берілгенқарқындақолдары

нанұстапшеңбербойынша

жүребілуінбекіту 

(жылдам, баяу, 

басқабағыттажәнет.б.). 

Жинақылық пен 

ұқыптлыққатәрбиелеу. 

Еңбек: балаларды бала-

бақшаауласындағыжолдар

дысыпыруғажәнетазалауға

үйрету. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиеле

у. (еңбекіс-әрекеті) 

Өзбетіменойындар: 

Ойынтақырыбынбір-

біріменақылдасыптаңдапа

луға,ойыншықтарменбөліс

іп тату-

тәттіойнауғатәрбиелеу. 

йлартуралытүсініктерінбекіт

у. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары 
(қоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Мысық пен тышқандар", 

"Доп" (2-3 ойнатылады). 

(денешынықтыру) 

"Ақсерек, көксерек" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойыншартыбойын

шаойнауды, 

мұқиятжәнебелсендіболуды; 

батылдыққа, шапшаңдыққа, 

жылдамжүгіруге баулу; 

балалардыңтілбайлығынжеті

лдіру, достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткізіледі. 

Ойынғақатысушыларекітопқ

абөлінеді. Аралығы 30-40 

метрдейжергебір-

бірінеқарама-

қарсыорналасады. Қаз-

қатарқолұстасып, 

тізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойындыбас

тағантоптыңбалаларыәндете

өлеңайтады: 

Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекім керек? 

Екіншітоптағыларойыншын

ыңатынатайды. Сол 

кездеатыаталған бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкеледі де, 

қарсытоптыңтізбегінүзіпкет

угетырысады. 

Егерүзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепәкетіп, 



өзтобынақосады. Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақауіпсізд

ікережелерінқайталап, 

нұсқауберуітиіс. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, қозғалыстардыдамыту, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгірутехникасынжетілдіру

, жеңіл, 

жігерліқимылдардықалыпта

стыру. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 

пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтың досы". 

Сылдырлайды сылдыр су. 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Тазша бала» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 



Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Шыршатуралыәңгімеқұр

астыру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәңгіме жанры 

туралыбілімдерінтиянақтау; 

әңгімежәнетақпақ, 

жұмбақтуралыұғымдардыже

тілдіру; 

шыршаныңөсуерекшелігі 

мен 

адамныңөміріндеалатынойн

ытуралыұғымдаржиынтығы

нқалыптастыру. 

 

Дамытушылықжаттығу. 

"Қандайжәнеқаншаайырм

ашылық бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдауын, 

зейінін, ойлауындамыту; 

ақылдылыққа, 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Жұпсуреттер 

(біріншісуретпенсалыстырға

нда, 

екіншісуреттебірнешеөзгері

с бар). Барысы. Педагог 

балаларғабіріншісуреттікөрс

етеді, ал 

кейінсондайекіншісуреткеқа

рауғаұсынады. 

Балаларекіншісуретте, 

біріншісуреткеқарағанда не 

өзгергенінайтады, 

айырмашылықтарынтабады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Шыршаныңбасынанөткі

згенхикаясы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды С. Дүйсенбиевтің 

"Шырша да жылайды" 

әңгімесімазмұныментаныст

ыру; 

оларғашыршатуралымәтінм

азмұнынтүсінгендерінсұрақ

тарғатолықжауаптардықайта

руарқылыжеткізугебілугеүй

рету. 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Шырша". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышыршапішінін 

салу техникасынигерту; бор 

арқылышыршаныңдіні мен 

бұталарынсалып, 

жасылбояуғамалынғансорғы

шпенжақпалап, 

қылқандарынжасапшығаруд

ағдысынқалыптастыру. 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Еңбиікшыршаныіздегенд

е". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңбиіктіг

іжөніндегіұғымдарынжетілд

іру; реттік сан 

туралыұғымдарынқалыптаст

ырабастау; 

заттардыңбиіктігінсаусақтар

арқылыөлшеп, 

салыстырутәсіліментанысты

ру. 

 

 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Қырау". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжансызтабиғат

құбылысықыраутуралытүс

ініктерінкеңейту. 

 

Дидактикалықойын. 

"Көңілдіқыстырғыштар

". 

Мақсат-міндеттер: 

қыстырғыштарарқылысаус

ақмоторикасындамыту, 

шығармашылыққабілетінд

амыту. 

Ұсынылғанбірнешефигура

лардыңішінендұрысынтаң

дау. 

Мектепжасынадейінгібала

ныңсөздігінкеңейтугежәне

белсендіруге, сондай-

ақестесақтау мен 

ойлаудыдамытуғаықпалет

у. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Дамытушылықжаттығу. 

"Не өзгерді?" 
Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдауын, 

зейіндерін, 

естесақтауындамыту; 

байқампаздыққа, 

зеректіккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар: 

Әртүрлізаттар мен 

ойыншықтар. 

Барысы. 

Педагог 

балалардыңалдынатанысо

йыншықтар мен 

заттардыұсынады. 

Алдымен, саны 6 

басталып, ал кейін 10-12 

дейінжеткізілуімүмкін. 

Театрдысахналау. 

"Күшікдосынқалайтапт

ы" 

ертегіжелісінсахналау. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыертегімазмұным

ентаныстыру, 

сұрақтарбереотырып, 

ертегініңжелісібойыншаәң

гімелеугеүйрету. 

(көркемәдебиет) 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Аяз ата". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыермексаздыңбөл

шектеріндомалату, созу, 

есуәдістерінпайдаланаоты

рыпаязатанымүсіндеугеүй

рету. 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Жаңажылдықсыйлық" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықалдық 

материал: 

бірреттікқағазданжасалған

табақшадан, 

мақтажәнеқағазданаязатан

ықұрастыруғаүйрету. 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Қыскелді" 

тақпағынжаттау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымында"тақпа

қ" түсінігінқалыптастыру, 

қыстуралыкөркемсөзүлгісім

ентаныстыру; 

қысмезгілітуралыұғымдард

ыкөркемдеуішсөздерарқылы

толықтыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Ақтөскеүйшікқұрастыра

мыз". 
Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұрамында: 

тақтайша, үшбұрыш, білеу 

бар 

құрылысматериалдарыжина

ғынпайдаланып, 

Ақтөскеқысмезгіліндетұруға

арналғанүйшіктіқұрастыруд

ыүйрету. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 



Балаларойыншықтардыбір

қатарғаорналастырғандаол

ардыңреттікнөмірінайтады

. 

Балаларкөздерінжұмады, 

педагог 

қатардағыойыншықтардың

орналасуынөзгертеді. 

Балаларкөздерінашады, 

қайойыншықтыңқайжерге

ығысқанынайтады. 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

Балаларменжекежұмыс  Бала тілін дамыту. 

Тақпақтар айтқызу. 

"Күміс қар" (Әли Ысқабаев) 

Қырларды жапты күміс қар, 

Далада жаңа тыныс бар. 

Бұталар жалт-жұлт етеді 

Кәдімгі бейне хрусталь. 

(сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Жаңылтпаштар 

жаттайық. 

1) Торта қойдым, 

Орта қойдым. 

Орта қойдым, 

Жортақойдым. 

2) Топ бала, топ бала, 

Ойнапжүр, топтала. 

Зымырапдопты ала 

Қуадыкөп бала. 

3) Қырыққұрықтық 

Сырыққырықтық. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Суреттерқұрастыру». 

Мақсат-

міндеттері.Балаларғаұсақс

уреттерденбірмазмұндысу

ретқұрастырудыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуреттер

құрастыруғабалалардыңқы

зығушылығынарттыру. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

«Үйқұрылысыныңретінк

өрсет». 
Мақсат-міндеттер: 

түстердіажыратуғажаттық

тыру; ойлауқабілеттерін, 

қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыту. 

Құрал-жабдықтары: 

баланың саны 

қарайәртүрлітүстіжолақта

р, пішіндер, 

үйсуретініңүлгісі. 

Мазмұны: 

балаларғаүйдіңсуретініңүл

гісінкөрсету. 

Балаларғаәртүрліжолақша

ларды, пішіндердітаратып 

беру. Үлгігеқарап осы 

пішіндерденүйдіқұрастыру

дыұсыну. 

Дидактикалықойын. 

«Қайқолымдакөп». 

Мақсат-міндеттері. Аз 

жәнекөпзаттардыажыратуды

, салыстырудыжаттықтыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

әртүрліұсақзаттар: 

моншақтар, түймелер. 

Ойынныңмазмұны: 

ортағабірбаланышақырып, 

оңжәнесолқолынакөпжәне 

аз заттардыұстатады. Бала 

қолда саны көпзатбарын, 

қайқолында саны аз 

затбарынанықтайы. 

Оданкейінзаттардықатарыме

нқойып, қайқатардакөп, 

қайқатарда аз 

заттұрғанынсалыстырады. 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

- сапқатұрукезінде 1-ден 5- кедейінсаналыптұру. 

(дербесәрекет, математика негіздері) 

Серуен  Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 



 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында "Тәуелсіз - Қазақстаным" тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 
18.20-

18.30 
 

"Балаңызға қандай 

ойыншық таңдайсыз" атты 

сауалнама. 

"Тәуелсіздік - тірегім" 

тақырыбында газет көрмесі. 

"Балаңыздың күн режимін 

қалай сақтаймыз" 

тақырыбында әңгімелесу. 

Жаңа Жылды қарсы алу 

туралы әңгіме. Мерекеге 

өлеңдер мен әндерді 

үйрену. 

"Біз бір аптада не істедік" 

тақырыбындағы көрме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, мектепалдысыныбы) 
 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, жылдыкөрсету) 

 19.12.2023-22.12.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

   19.12.2023ж 20.12.2023ж 21.12.2023ж 22.12.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 
08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру  «Баланыздың неге бейімекендігінбайқадыңыз ба?» тақырыбындаәңгімелесу, кеңес беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер

) 

  "Шешінубөлмесініңшкафын

дағытәртіп». 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбір

ге) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжекекиімшкафтары

ндатәртіптісақтауғаүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпен

сүртужәнекиімдіорнынамұқия

тбүктеу. Еңбекқорлыққа, 

тәртіптісақтауғатәрбиелеу. 

Ұжымдаұйымдасыпеңбекетуд

іүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Орындықтардыжуу" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытәрбиешініңкөмек

шісінежәрдемдесуге, 

топтықбөлмедегіорындықта

рды таза ұстауғаүйрету, 

олардыдымқылшүберекпенс

үртіп, 

орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени -

гигиеналықталаптардысақта

уқабілетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугедеге

нынтаны, 

олардыңжұмысынқұрметтеу

гетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Бізорындықтардыорнын

аорналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекдағдыларындамытуды

жалғастыру; 

тапсырманыжылдам, 

мұқияторындау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүй

ренеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүтім

жасаубойыншабіліктері 

мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұм

тылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрб

иелеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойынша

дербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

  «Спорт-лото». 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

спорт түрлерінүйрету, 

олардыңбір-

біріненайырмашылығынтан

Санамақ 

Бірдегенің - білеу, 

Екідегенің - егеу, 

Үшдегенің - үскі, 

Төртдегенің - төсек, 

"Лото" үстелүстіойыны 

(геометриялықпішіндер). 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзейіндерінтұра

қтандыру, 

"Қысмезгілініңсуретінқұ

растыр" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыбірнешебөліктерде



ыпбілу; 

спортқадегенқызығушылығ

ынарттыру. 

Ойынатрибуттары: спорт 

түрлерінебайланыстысуретт

ер. 

Ойынныңбарысы: балаларға 

спорт 

түрлерісалынғансуреткарточ

касыүлестіріліпберіледі. 

Оны 

балалартиістісуреттерменжа

бады. 

Карточканыкімбұрынжауып

болса, солжеңіскежетеді. 

(сөйлеудідамыту) 

Бес дегенің - бесік, 

Алтыдегенің - асық, 

Жетідегенің - желке, 

Сегіздегенің - серке, 

Тоғыздегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қаражұмбақ. 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 

 

"Үй салу" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүлгігеқарап, 

үйдіқұрастыруғамашықтан

дыру; қиялды, 

зейіндідамыту; 

ұсақмоторикасындамыту. 

Ойынқұралдары. 

"Лего" 

немесеағашқұрылысойын

шықтары. 

Тәрбиешіөзойларынанүйле

рқұрастырудыұсынумүмкі

н. 

логикалықойлауқабілетінд

амыту; 

заттардытоптастыруғадағ

дыландыру; 

байқампаздыққатәрбиелеу

. 

Әр бала 

біргеометриялықпішіндіал

ып, 

солпішінгеұқсасзаттарбей

неленгенкарточкалардыта

ңдайды. 

(математика негіздері) 

 

"Әсеммұнара" 

құрылысойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

Геометриялықпішіндерде

н, 

текшелерденмұнаражасау. 

(құрастыру) 

нтұратын, 

тұтассуреттіқұрастырабіл

угеүйрету, төзімділікке, 

бастағаністіаяқтауғатәрби

елеу. 

Сурет 

бөліктерінтаңдағандақате

леспеу, кім тез 

өзсуретінқұрастырып, 

дұрысатайдысолжеңімпаз

атанады. 

Ойыніс-әрекеті. 

Тұтассуреттіқұрастыруүш

інтиістібөлшектерініздест

іру. 

Қажеттіқұралдар. 

Бірнешебөліккебөлінгент

үрлізаттардыңсуреттері 

(көлемдері 7×8 см 

карточкалар). 

(танымдықдағдылар) 

 

"Бояубеттеріндегісуретте

рдібояу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмо

цияларынояту. 

Қысмезгілінбояу. 

(сурет салу) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу. 

1 - қолдарымен иықтарын құшақтап, саусақтарын жұму; 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қол белде. 

1 - оң аяқты ұшымен алдына қою; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (Осы жаттығусолжақпенқайталанады, 4 рет). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - 2 - алғаеңкейіп, саусақтарынеденгетигізу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

1 - тізенібүгіп, қолыменқұшақтап, басынтізесінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 3 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

Бүгілгенаяқтарымен ""велосипед"" тебу, 1-8 сандарыаралығындасанауарқылыаяқтарынайналдыру; үзілісжасап, қайтаайналдыру. 

6. Бастапқықалып: аяқтықайшылапотыру, қолбелде. 1 - дененіоңжаққабұрып, оңқолынжанынажіберу; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығусолжаққақайталанады, 4 рет ). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - 4 дейінсанап, оңаяқпенсекіру, 5-8 дейінсанап, солаяқпенсекіру, балаларпедагогтіңсанауыбойыншасекіружаттығуларынорындайды, 

арасындаүзілісжасап, қайтадансекіреді. 



(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардықолынжуаралдындажеңдерінтүріп, бетін су шашпайжууғаүйрету; 

дәретханаданкейінжәнеқажетболғандақолдыжуумүмкіндігінкүшейту. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуынкүндіз-кешке де, 

Жуынкүндіз-түсте де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтаркезіңде, 

Жуынтұрғанмезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

 

 

Аяз ататуралытақпақжаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Қысмезгілініңерекшеліктері

туралыәңгімелесу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Шыршатуралытақпақтаржа

ттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Жасылшыршаныбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-әрекет 
09.30-

11.00 

 Қазақ тілі 

"Жаңа жылдық 

сыйлықтар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

қысқы мерекелер жайлы 

білімдерін кеңейту; жаңа жыл 

мерекесі туралы түсініктерін 

дамыту; сын есім және үстеу 

сөздер жайлы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Күтілетін нәтижелер:Өз 

бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін мұқият 

тыңдауға, сұрақты дұрыс 

қоюға, оған қысқа және толық 

нақты жауап беруге баулу 

Музыка 

"Жасылшыршажанында" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңшыршажәне Аяз 

ататуралыәндергеқызығушыл

ығы мен ықыласынояту; 

әндікөтеріңкікөңіл-күйде, 

Дене шынықтыру 

"Аяз-

Атасыйлығынажетейік". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тепе-

теңдіктісақтайотырып, 

бөренеменжүруге; 

қолдыңтүрліқалпыменүрлен

гендоптан (бір-

біріненқашыққойылған 5-6 

допарқылыкезекпен) 

аттапөтугеүйрету.Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

тоқтамай жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Музыка 

"Шырша жыры". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың шырша туралы 

әнді қызығушылықпен 

тыңдап, әннің сөздік 

мазмұнын эмоционалды 

қабылдай білу қабілетін 

қалыптастыру; топта ән 

айту қабілетін 

жетілдіру.Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

Дене шынықтыру 

"Аяз-

атаменойындаржарысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықолынбелінеқой

ып, екіжаққаайналуға; 

еденнен 20-25 см 

көтерілгенбаспалдақтақтай

данаттапөтугеүйретуКүтіл

етін нәтижелер:Жүруде 

теп-теңдікті сақтайды, 

әртүрлі жылдамдықпен –

баяу, жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген жерге 

дейін жылдамдыққа 

жүгіреді, белгіленген жерге 

дейін жылдамдыөөа 

жүгіреді. 



эмоционалдықабылдайбілугеү

йрету; 

музыкалықжетекшіменілесеән

айтуқабілетінжетілдіру; 

әндегіырғақтыңсипатынсезіне

білуқабілетіндамыту; 

әнайтудадұрыстынысалудағд

ысынаүйрету; музыка 

әуеніменбірге би 

қимылдарынорындаудаептілік

ке, дәлдіккеүйрету; 

музыкадағыконтрастықбөлімд

ердіажыратабілугеүйрету; 

жаңажылтуралыұғым беру. 

Балалардыңшыршатуралыәнд

ітыңдаукезіндезейінінжәне 

Аяз 

ататуралыәндіайтудаестесақта

уқабілетіндамыту; 

әнніңсөздікмағынасынтүсінеб

ілугеүйрету; 

музыкалықжетекшіменжәнето

ппенілесеәнайтуқабілетінжеті

лдіру; 

топпенәнайтукезіндеырғақтыс

езінебілуқабілетіндамыту; би 

қимылдарынорындаудаептілік

ке, дәлдіккеүйрету. 

Балалардымәдениқарым-

қатынас пен 

адамгершілікережелерінетәрб

иелеу; 

оқуқызметінебелсенділіктері 

мен 

қызығушылықтарынарттыру.

Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-сипатын 

ажыратады 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен   Күнніңұзақтығынбайқау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Қаржауғаннанкейінгіағашта

рдыңжайықандай? 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Ағаш пен 

бұталардыбақылау 

(ағаштар: қайың, шырша, 

алмаағашы; бұталар: 

жұпаргүл, шие). 

Құстардыбақылау 

(сарышымшық, бозторғай, 

сауысқан, торғай, 

көгершін). 

(қоршағанортаментанысу, 



Егержұмысболмаса, кешке 

дейінкүн де ұзақ. 

Бақылау: 

желтоқсандакүнқысқа, 

түнұзақ, соғанназараудару. 

Балалардыңсөздікқорыныңқұ

рамынакөнілбөлу, 

табиғатқақызығушылығынарт

тыру. 

Қимылдыойын. «Бермеймін». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қалыңқарүстіндешеңбержаса

у. 

Әркімқасындатұрғанбаланыбе

лгібойыншаөзінетартыпқалад

ы. Балалардыкүштіболуға, 

шыдамдылықпенойынережесі

нбұзбауғатәрбиелеу. 

Еңбек: 

ауланытүскенбұтақтарданжин

астыруға, 

тәрбиешігекөмектесугеынтала

ндыру, 

әрбаланыңеңбеккежүйеліқаты

суынқамтамасызету. (еңбекіс-

әрекеті) 

Өзбетіменойындар: 

балалардыңойынуақытындабі

р-бірінедегенқарым-

қатынасынтүзету, 

қылықтарыменістерінайқында

у, өзкөзқарасындатұрақты 

болу; құрдасыныңойы мен 

өзініңойынсәикестендіріп, 

ойыншықтарды, 

рөлдіжәнеміндеттердібөлісуд

егіқимыліс-

әрекеттерінсыпайытүрдеаңғар

табілуіндамыту. 

Мақал-мәтел. 

Желтоқсандақысақмамықтө

сейді. Ал 

аязөзенарқылыкөпірлертұрғ

ызады. 

Бақылау: 

қаржауғаннанкейінағаштың

қалпықандайәдеміекенінеба

лалардыңкөңілінаударту. 

Кішкентайағаштарүшкірдөң

гелектебетейгеоранды, 

кейбірағаштыңбұтақтарыбұғ

ыныңмүйізісияқты, 

кейбіреуітоқымажіпсияқты, 

мақталы шар сияқты. 

Балалардыағаштыкүтугеүйр

ету. 

Қарбасқанағашбұтақтарыма

йысыптұрады, 

олқалыңқардыақырындаптү

сіру керек екенінтүсіндіру. 

Ағаштаржапырақтарын неге 

түсіретінінтүсіндіру. 

Балалардытабиғаттысүюгеү

йрету. 

Олардыңөзсөзіненалғанәсер

лерінайтуғаүйрету. 

Қимылдыойын «Аю 

апанында». 

(денешынықтыру) 

Балалардыәртүрлібағыттажү

гіруге, 

жылдамқозғалысқаүйрету. 

Еңбек: 

бұтақтардықардансілкіптаза

рту. 

Балаларғаағаштардыажырат

удыүйрету. 

Олардыңэстетикалықтаным

ынбайыту. (еңбекіс-әрекеті) 

Өзбетіменойындар: 

өзбетіншеойнаудағдыларын

дамыту. 

 

 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

«Қарағай». 

Тау баурайын - жағалай, 

Биік-биікқарағай. 

Оқтайтүзубойлары, 

Шымырөскенбаладай. 

Бақылау. 

Балалардыңназарынағашта

рдыңжәнебұталардыңсыртқ

ысұлулығынааудару 

(жапырақжоқ). 

Ағаштыңсыртқытүрлерінаж

ыратабілугежаттықтыру 

(ағаштыңпішіні, 

бұтаныңорналасуы, 

тамырдыңтүрі мен 

сыртқыпішіні); ағаштар: 

терек, қайың, шырша, 

гүлшетен, алмаағашы; 

бұталар: долана, жұпаргүл, 

шие. 

Балаларғааязкезіндеағашбұ

таларының тез 

сынғышболатынынтүсіндір

у. 

Балалардыағаштарғасүйісп

еншілікпенқарауғатәрбиеле

у. 

Қимылдыойын 

«Шаңғыжарысы». 

(денешынықтыру) 

Дыбысбелгісінекөңілбөлу 

(шанадаотырып, 

аяқпенитеру; 

үстіндеотырып, 

қолменитеру). 

Дене 

шынықтыруәрекетіндеалға

нбілімдерінісжүзіндеқолдан

ып, 

жарыстарғақатысуғаынтала

ндыру. 

Еңбек: 

ағашжәнебұтатүптерінеқар

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Шыр-шыреткенторғайды. 

Қорғамасаңболмайды, 

Кіп-кішкентайторғайлар, 

Бақшамыздықорғайды. 

Жұмбақ. 

Қалқыптұрыпаспанда, 

Үншығарып сан қилы, 

Өнерінебасқанда, 

Тұлабойыңбалқиды. 

(Бозторғай) 

Бақылау: 

құстардыңатауынестесақта

у, 

ұшыпкелетінқұстардыбелгі

леріне сай ажыратабілу 

(көлеміжәнетүстерінебайла

нысты). 

Әртүрліқұстардыңқозғалыс

ы мен 

ерекшеліктерінескеребілуг

еүйрету 

(сауысқанныңқадамыүлкен

; торғайекіаяғыменсекіреді; 

көгершін - жиі, 

ұсаққадамдаржасайдыт.б.) 

Құстарұшыпжүргенденеме

сеотырғандажақсыкөрінеді, 

егероларағаштыңбұталары

ндаотырсаажыратуқиынғас

оғады. Құстарғақыстаазық 

табу 

қиынболатындығынтүсінді

ру. 

Олардықосымшатамақтанд

ырыптұрукеректігінтүсінді

ру. 

Қимылдыойын «Қарғалар». 

(денешынықтыру) 

Ойынғадегенқызығушылық

тарынарттыру 

Еңбек: 

қыстыңкүніқұстарғадалада

тамақберуге баулу. 

(еңбекіс-әрекеті) 



дыүюжәнееңбектіңмаңызд

ылығынбілугеүйрету. 

Жақсыынтаменеңбектенуге

тәрбиелеу. (еңбекіс-әрекеті) 

Өзбетіменойындар: алдын-

ала 

ойынтақырыбынакелісіп, 

рөлдердібөлу, 3-4 

баладантұратынойынтоптар

ындабастаушылардыңқимы

л-

әрекеттерінебасшылықжаса

у. 

Берілгентапсырмағажауапт

ы болу: 

өзеңбегінеқанағаттанабілу. 

Өзбетіменойындар. 

Балаларғаөзрөлдерінжәнеқ

ұрбыларыныңрөлдерініңма

змұнынестесақтайбілугеүй

рету; 

ойынбарысындабалаларды 

2-3 рөлдеойнауға баулу; 

бағыну, басқару, 

теңдікқарым-

қатынасережелерінбілу. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Балаларды қолын жуар алдында жеңдерін түріп, бетін су шашпай жууға үйрету; дәретханадан кейін және қажет болғанда қолды жуу 

мүмкіндігін күшейту. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуынкүндіз-кешке де, 

Жуынкүндіз-түсте де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтаркезіңде, 

Жуынтұрғанмезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Жылбасынаталасқанхайуанаттар» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Керуеттегі жаттығулар 

Көзімізді ашайық 

Аунап, қунап алайық , 

Ұйқымызды ашайық 

"Самал жел" - іште жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққанын келістіру: 

"Ф-ф-ф". 

"Желдің желпуі" - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 

"Жел бұлттарды айдайды" - тізені құшақтап жату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; 

этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар)     

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 
16.20-  Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 



үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер

) 

17.45 

 
 

"Жасылшыршасыйлығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышыршаағашыныңе

рекшеліктеріментаныстыру; 

жаңажылдашыршаағашынпай

даланусебептерітуралыбілімд

ерінкеңейту. 

 

Театрдысахналау. 

Мақсат-міндеттер. 

«Жылбасынаталасқанхайуа

наттар»ертегіжелісінқуырша

қтеатрыменсахналау. 

Ертегідегірөлдік диалог 

сөздердібалалардыңашабілуін

е, қарым-

қатынастасыпайылықтысақта

уіскерліктерінемүмкіндіктерт

уғызу. 

(көркемәдебиет, қазақтілі) 

"Жаңажылқарсаңында". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

"Жаңажылқарсаңында" 

картинасыныңмазмұнымент

аныстыраотырып,картинада

ғыәрекеттерарқылыэмоцион

алдыжауаптарқайтарабілуге

үйрету. 

 

Дидактикалықойын 

«Сиқырлысуреттер». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңлогикалықойлау

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдауүрдістеріндамыту. 

Ойынныңкұрал-

жабдықтары: 

қиылғанәртүрлісуреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларалдарындағыүлгібой

ыншақиындылардантұтассу

реттіқұрайды. Сурет 

бойыншаәңгімеқұраудыұсы

ну. 

(танымдықдағдылар, 

сөйлеудідамыту) 

"Жасанғаншырша". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңжасылшыршату

ралытүсініктерінкеңейту; 

жасылшыршаныңтабиғатты

ңтөртмезгіліндежасылболат

ындығынбайқаудағдылары

нжетілдіру; 

жасылшыршаныңқасиеттер

інбілугедегенқарапайымзер

ттеушілікіс-

әрекетдағдыларынарттыру; 

Жаңажылдықсыйлықтартур

алытүсінік беру. 

Шыршатуралыкөркемсөзде

р мен 

жұмбақтарарқылыбалалард

ыңтілі мен 

сөздікқорынмолайту; ой 

белсенділігін, бақылау, 

талдау, 

тұжырымдаржасаудағдыла

рынжәнеестесақтауы мен 

ойлауқабілетіндамыту. 

Балалардыңоқуқызметінде

жасылшыршағақызығушыл

ықтарынарттыру; бір-

бірінемәдениқарым-

қатынас пен 

ізгілікережелерінежәнежан

сызтабиғаттағықұбылысере

кшеліктерінтанып-

білсемдегентанымдықбелсе

нділіккетәрбиелеу. 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Шыршаныңтүрліойынш

ықтары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыұйымдастырып, 

ұжымдықсурет салу 

амалдарынабейімдеу; 

шыршабұталарынафломаст

ерменқылқандарын, 

түрліпішінді, 

түрлітүстіойыншықтарды 

"Аққаламенсөздікжаттығ

улартізбегі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтақпақжәнежұм

бақауызәдебиетформалары

жөніндеұғымдарынқалыпта

стырудыжалғастыру; 

Жаңажылмерекесінеқатыст

ытақырыптыпысықтау. 

 

"Сипаттамасыбойыншата

ны" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 

сипаттауәңгімесінқұрастыр

удыүйрету, зейіндерін, 

сөйлеутілдеріндамыту, 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарынтабуд

ы. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Математика негіздері 

"Уақыттүсінігі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыуақыттыңбөлікте

рітуралы (таңертең, күндіз, 

кеш, түн) түсінік беру; 

тәулікбөліктерініңатауын; 

табиғатқұбылыстарыменба

йланыстыруғаүйрету; 

аптадағыкүндердіңатауынж

аттау; 

балалардыңбойындауақытт

уралытүсінікқалыптастыру

дыжалғастыру. 



салу 

техникасындағдыландыру. 

Балаларменжекежұмыс   

 
Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттер: 

тиянақтылыққа, көркем 

жазуға, қалам ұстауға үйрету. 

Үзік сызықтарды салу білігін 

бекіту. 

Балаларға үлгілер 

таратылады. Суреттер мен 

жазулар үзік сызықтар 

арқылы беріледі. 

(сурет салу) 

Дидактикалықойын«Суретш

іқайжердеқателесті?» 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңойлауқабілетінд

амыту, 

суреттегісәйкессіздіктітабаа

лғаүйрету. 

Ойынныңмазмұны. 

Тәрбиешісуретшінің «Қыс» 

тақырыбынасуретсалғанына

йтады. 

Балаларданоныңбәріндұрыс

салғандығынтексерудісұрай

ды. 

Балаларқысмезгіліндеболма

йтынкөріністердітауып, 

оныңқаймезгілдеболатынын

айтады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Ойын 

"Барлықмамандықтарқа

жет, 

барлықмамандықтармаң

ызды». 

Мақсат-міндеттер: 

сөйлеудебелгілібіркәсіптерг

етәнзаттардыбілдіретінзате

сімдердіңдеративтіжағдайы

ныңформасынбекіту. 

Жабдықтар: 

заттықсуреттер; 

түрлітүстіқарындаштарнем

есекиізденжасалғанқаламда

р. 

Ойынныңбарысы: 

балаңызғаоңжақта (сатушы, 

краншы), солжақта 

(Суретші, ағашұстасы, 

кассир) 

қандайкәсіптердікөретініна

йтуғашақырыңыз. 

Баладанпарақтыңтөменгіжа

ғындағызаттардыңатынсұра

ңыз. 

Оғанжұмысүшінқандайзатқ

ажетекенінанықтап, 

айтуынсұраңыз. 

Мысалы: 

Ағашұстасынақажет ... 

(сүргі). 

Краншығақажет ... 

(көтергіш кран). 

Сатушығақажет ... (таразы). 

Кассиргеқажет ... (касса). 

Балаңызғасізбастағансөйле

мдіаяқтаудыұсыныңыз. 

Оғанзаттыжұмысүшінқажет

адамменбайланыстырудысұ

раңыз. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

«Қолымда не бар?» 

ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 

Мынадайұғымдардыпысық

тау: ұзын - қысқа, жуан - 

жіңішке, үлкен - кіші, оң - 

сол; 

кеңістіктүсініктіпысықтау, 

қимылды, 

түсінусезімдеріндамыту. 

Керектіматериалдар. 

Табиғиматериалдар: 

ұсақтастар, жаңғақтар, 

таяқшалар. 

Ойынныңмазмұны. 

Балаларқолынартынаұстай

ды. 

Тәрбиешіолардыңқолыдар

ынаүлкендігітүрліше, 

бірақтегібірдейекізатты, 

мысалы, 

үлкенжәнекішкентайтастыұ

статады. 

Балаларқолынақарамастан, 

оңқолындаүлкентас, 

солқолында - кішкентайтас 

бар екенінайтуғатиіс. 

Балалароныңжауабыныңдұ

рыстығынтексереді. 

Ендітәрбиешіекіншібаланы

ңқолынажуандығыбірдей, 

ұзындығыәртүрліекітаяқша

немесежуандығыәртүрлі, 

ұзындығыбірдейекіқарында

шұстатады. Топ 

алдынашақырылғанбалалар

бір-біріне 2-3 

жаттығукөрсетеді. 

Ешқандайқателікжібермеге

нбалаларжеңімпаздарболы

песептеледі. 

 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 



Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер

) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 
18.20-

18.30 
 

 «Баланыздың неге 

бейімекендігінбайқадыңыз 

ба?» 

Кеңес беру. «Неліктен бала 

тыңдамайды?» 

Балаларотбасындаөздері не 

істейалатындарытуралыәңгі

мелесу. 

«Айынабірретотбасыкүнінө

ткізу». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, мектепалдысыныбы) 
 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағыбалалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі (аптакүндерін, 

айды, жылдыкөрсету) 

 25.12-29.12.2023ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  25.12.2023ж 26.12.2023ж 27.12.2023ж 28.12.2023ж 29.12.2023ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 
08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру  Ата-аналарменбалалардыертерекұйқығажатқызуларытуралыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер) 

 "Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттері: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықтыжәнетәртіпс

іздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпты

лықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеугекүту

шігекөмеккөрсету". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйр

ету; 

ересектергекөмеккөрсету

гедегенынтанытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты

, 

тапсырылғанісүшінжауап

кершіліксезімінтәрбиелеу

. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінжуу

". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасуаруәдістері 

(тегенде, 

жапырақтардыңастында) 

жәнеережелер 

(толтырмай, 

біркелкісуару) 

туралытүсінік беру; 

өсімдіктергекүтімжасаун

иетіндамыту. 

Балалардыкөмеккетарту, 

жабықөсімдіктертуралыб

алалардыңойларыннақты

лау. 

(еңбекдағдылары) 

Аквариумдағыбалықта

рдықоректендіру. 

Мақсат-міндеттер: 

балыққақамқорлықжасауғ

аүйрету, 

аквариумдағыбалықтыңә

деттерінеқызығушылықту

дыру. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірлегенорамалдард

ыауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтық

ызығушылықтарын, 

тапсырманытиянақтыо

рындауұмтылыстарынқ

олдау. 

Орамалдардыбөлекұяш

ыққаілугеүйрету. 

Еңбектенуге, 

ересектергекөмектесуг

едегенниеткетәрбиелеу

. 

(еңбекдағдылары) 

 Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәраңныңкөлеңкес

інтауып 

орналастыруғаүйрету. 

Тілдеріндамыту. Аңдардың 

"Пішіндердіқұрастыр" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қолқимылдарыныңикем

ділігін, дәлдігін, 

көзмөлшеріндамыту. 

Жаттығубарысы: 

Санамақтар. 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

"Лото" үстелойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардытопт

ауға баулу, зейінді, 

байқаудыдамыту. 

Балаларқысмезгілінің, 

жаңажылдықсуреттерді

Пирамидалардықұр

ужаттығулары. 

Пирамиданықұрайты

нсақиналардың саны 

8-10 дана. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдыңұсақмоторикас



атауынатап, 

сипаттауғаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Бояубеттеріндегісуреттерді

бояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоц

ияларынояту. 

Барысы: 

жаңажылғадайындалыпжат

қанаңдардыңсуретінбояу. 

(сурет салу) 

жүргізушібалаларғаесеп

таяқшалардытаратыпбер

еді. 

Балаларсолардангеомет

риялықпішіндердіжасап

шығару керек. 

Төмендегідейтапсырмал

арберіледі: 

төрттаяқшаданшаршықұ

растыру; 

үштаяқшаданүшбұрышқ

ұрастыру; үйқұрастыру; 

жалаушақұрастыру; 

жұлдызшақұрастыру. 

(математика негіздері) 

 

Ауыр балтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

ңжалпыатауларыбойын

шажинайды. 

Құралдары: 

ойыншықтар, киім, 

тамақжәне т. б. 

заттықкарточкалар мен 

топтастыруғаарналаған 

панно-карточкалар. 

(сөйлеудідамыту) 

ын, көлемді, 

түстіажыратуқабілетт

еріндамыту. 

(танымдықдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу. 

1 - қолдарымен иықтарын құшақтап, саусақтарын жұму; 2 - бастапқы қалыпқа келу. 

(жаттығу 4 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қол белде. 

1 - оң аяқты ұшымен алдына қою; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (Осы жаттығусолжақпенқайталанады, 4 рет). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - 2 - алғаеңкейіп, саусақтарынеденгетигізу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

1 - тізенібүгіп, қолыменқұшақтап, басынтізесінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 3 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

Бүгілгенаяқтарымен ""велосипед"" тебу, 1-8 сандарыаралығындасанауарқылыаяқтарынайналдыру; үзілісжасап, қайтаайналдыру. 

6. Бастапқықалып: аяқтықайшылапотыру, қолбелде. 1 - дененіоңжаққабұрып, оңқолынжанынажіберу; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығусолжаққақайталанады, 4 рет ). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - 4 дейінсанап, оңаяқпенсекіру, 5-8 дейінсанап, солаяқпенсекіру, балаларпедагогтіңсанауыбойыншасекіружаттығуларынорындайды, 

арасындаүзілісжасап, қайтадансекіреді. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 

тамақішкендесөйлемеу. 

Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 

Асты-шашпайтөкпейіш, 

Сораптамайбаппеніш. 

Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 

Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық 09.00- Жаңажылдықсыйлықтартур Жасылшыршатуралыәңгі Шыршатуралыәндержатт Жаңажылдықмәнерлепта Жаңажылдықкездесу, 



09.30 

 

алыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

мелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

айық. 

Жаңажылдықхикаяларайт

у. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

қпақтарайтайық. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

сұхбатжүргізу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-әрекет 
09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Ұзындыққасекіру". 

Мақсат-міндеттер: 40 см 

қашықтықтаорнынанұзынд

ыққасекіруге (6-8 рет) 

дағдыландыру; 

алдындағыдоптыбаспенитер

іп, 

доғаныңастынантөрттағанд

апеңбектепөтужәнедоптыж

оғарылақтыруғаүйрету.Күті

летін нәтижелер: Сапта 

бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден аттап 

жүреді, жүруде тепе-

теңдікті сақтайды. 

Қазақ тілі 

"Әңгімені мәнерлеп оқу 

"Біз қармен қалай 

ойнадық". Биік - аласа. 

Тар - жіңішке.". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды «Біз қармен 

қалай ойнадық» 

әңгімесімен таныстыру; 

әңгіме жанры туралы 

түсінік беру; қысқы 

өзгерістер туралы 

білімдерін кеңейту, 

қысқы қызықтар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру; «биік - 

аласа», «тар - кең» 

шамалары туралы 

түсініктерін бекіту, 

сөйлеу барысында 

қолдануға жаттықтыру; 

көргенімен естігенін 

сәйкестендіре білу 

біліктілігін, еске сақтау, 

қиял, көру зейінін, 

жағымды эмоцияларын 

дамыту. Зейінділікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу; қысқы 

ойындарға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Күтілетін нәтижелер: 

Өз бетінше қарым-

қатынас жасауға, 

әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, 

сұрақты дұрыс қоюға, 

оған қысқа және толық 

нақты жауап беруге баулу 

Дене шынықтыру 

"Қысқыойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабір-

бірденаяқтыңұшыменжүр

уге; 

аяқтыңұшыменжүгіруге; 

құрсаулардыдомалатуғаү

йрету.Күтілетін 

нәтижелер: Сапта бір-

бірден, екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересекттің 

белгісімен тоқтап 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден 

аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды. 

Музыка 

"Аққаламен 

достасайық" 

Тақырыбы: балалардың 

әндегі төмен және 

жоғары дыбыстарды 

ажырата білу қабілетін 

жетілдіру; музыкадағы 

ырғақты сезіне білу 

қабілетін дамыту; музыка 

әуенімен жүгіруге және 

алға-артқа секіру 

дағдысына үйрету; 

музыкалық аспаптардың 

дыбысын ажырата білу 

және музыкалық аспапта 

ойнау қабілетін 

қалыптастыруды 

пысықтау. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  

пен сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Дене шынықтыру 

"Қысқы 

эстафеталар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір орында 

тұрып екі аяқпен 

секіруге 

үйрету.Күтілетін 

нәтижелер: Апта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен 

тоқтап, ұозғалыс 

бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, 

жіптерден аттап 

жүреді. 



 

 

Музыка 

"Дала аппақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың әндегі төмен 

және жоғары дыбыстарды 

ажырата білу қабілетін 

жетілдіру; музыкадағы 

ырғақты сезіне білу 

қабілетін 

дамыту.Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен  Қардағыіздердібақылайбілу 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ойынойнап, мінебіз, 

Қысқызығынкөреміз. 

Шанаға да мінеміз, 

Шаңғыны да тебеміз. 

Жұмбақ. 

Мен кетемін, олқалар. (із) 

Бақылау: 

қардатүрлііздердіңқалатын

ын, 

соныңішіндеқұстардыңізіер

екшеболатындығынайырабі

лу; 

құстардыңізіқосуамалысияқ

ты, 

әрқұсәртүрліізқалдырады; 

адамның да іздеріәртүрлі, 

жан-жаққабағыттайды: 

машинаныңізі де 

әртүрліжәнет.б. 

Жансызтабиғатжайындағыб

ілімінбекіту; 

балалардыңсөйлеутіліндам

ыту. 

Қимылдыойын. 

Өзендібақылау 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Туғанжердіңбелбеуі, 

Шұбатылыпқалыпты. 

Керемет-ау кернеуі, 

Тастытесіп, жарыпты. 

(өзен) 

Мақал-мәтелдер. 

Бұлтөзеннен су 

алсағанажауады. 

Бақылау: қыстағы су 

құбырларыжайлытүсінікт

ерінанықтау. 

Біріншікөлдіңжиегіндемұ

зпайдаболады, олжұқа, 

тез ерігіш; 

содантолығыменқалыңмұ

збасады; 

көлдегімұзүстіменадамда

ржүреді, балалар коньки 

тебеді; 

мұздыңүстінқарбасады, 

мұзастындабалықтарғаөт

еқараңғы, олар аз 

қозғалады. 

Кейбіржерлердеойылғано

Қылқанжапырақтыағашта

рдыбақылау 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Күнмұңайыптұрбүгін, 

Қысызғарыкеледі. 

Жұмбақтар. 

Жаңажылкүні 

Төріңдетұрар. 

Басқакүні 

Өскенжеріндетұрар. 

(шырша) 

Бақылау: 

қылқанжапырақтыағашта

рдыескетүсіру. Шырша 

мен 

қарағайағаштарынажырат

абілу. 

Шыршаағаштарыныңбұта

ғыбүкілбойына, 

жоғарыдантөменгесалбыр

апөседі; түбірі - қара; 

қылқан - бір-бірденөседі; 

жаңғақ - көпөмірсүргіш, 

дөңгелекшетәрізді. 

Жаңғақтыңтұқымы бар. 

Білімдерінанықтау, 

Қар мен 

мұздыбақылаудыжалғаст

ыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Судыңәртүрлікүйітуралы

білімдерінбекіту; 

жансызтабиғаттуралышы

найытүсініктіқалыптасты

ру. 

Зерттеу. 

Үлкенжәнекішкентайқаң

ылтырдағы, таза 

жәнебоялғансудыңқатууа

қытынсалыстыру; 

ыдысқатығызнемесееркін

салынғанқардың еру 

жылдамдығынсалыстыру. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары: 

алаңдаөсетінөсімдіктерге

күтімжасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыеңбекке, 

қоршағанортағақызығуш

ылықтықалыптастыру. 

Қимыл-

Қардыңтүсуінбақылауд

ыжалғастыру. 

(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардыңқасиеттерітурал

ытүсінікқалыптастыру; 

қардыңтүсуімаусымды

ққұбылысқажататынын

түсіндіру, 

қыстуралыбілімдерінке

ңейту. 

Зерттеу. 

Аққағазғаұшыпкележат

қанқарұлпаларынұстау; 

зерттеу; 

қасиеттерінанықтау. 

Ересекадамдарменбірге

орындалатынқарапайы

меңбектапсырмалары: 

ағаштардыңтамырлары

нқармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқаб

ілетіндамыту. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Аққалаойыны". 



«Нысанағатигіз». 

(денешынықтыру) 

Оңжәнесолқолмен, 

көздеплақтырукезіндеқалып

тыжағдайдысақтайбілу. 

Ойынбарысындабалаларды

шапшаңдыққа, икемділікке 

баулу. 

Қызығушылықтарынарттыр

у. 

Еңбек: 

орындықүстіненқардысыпы

руға, 

өзеңбектерінжауапкершілік

пенорындайбілугеүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Ойынбарысындабалаларды

ойынережесінсақтауға, 

орындауғатәрбиелеу 

(жүргізумәдениеті, достық, 

ұжымдықтүсіністікболуынқ

адағалау). 

 

 

йықтардыкөругеболады, 

олжерлердебалықшыларо

тырады. 

Судыңастындаауа аз, 

балықтаройықтыңүстіне

шығып дем 

аламындепбалықшыныңқ

армағынатүсіпқалады. 

Балаларғаөздерініңкөрген

дерінашып, 

толықкөлемдеайтуларынт

алапету. 

Қимылдыойын. 

«Белгінітыңда». 

Берілгендабылбойыншаәр

түрліқимылдаржасау. 

Жүгіру (қысқа, 

кеңадыммен, 

аяқтыекіжаққажіберіпжүг

іру, секіруарқылыжүгіру). 

Жаттығужұмыстарынадег

енқызығушылықтарыноят

у, 

қимылдарыныңдеңгейінж

ақсарту. 

Еңбек. 

«Қаройыны. 

Қартуралыбілімдерінбекі

ту; 

берілгентақырыпбойынш

ақұрылыстаржасату; 

табиғиматериалдардықол

дануарқылышығармашыл

ыққабілеттерінарттыру 

Өзбетіменойындар: 

ойындыұйымдастырукезе

ңі 

(бастапқыжәнежүрубарыс

ы) 

рөлдерменбайланыстырао

тырыпбалалардыңтанымд

ыққабілеттерінарттыру, 

бір-бірінекөмеккөрсету, 

қиындықтаншығаалуғата

лпындыру. 

қарағай мен шырша - 

үнеміжасылтүсті, қыстада 

солтүсінсақтайды. 

Шырша мен қарағай - 

қылқанжапырақтыағаш. 

Ағаштардыңерекшелігі 

мен 

белгілерінжәнеұқсастықт

арынайырабілу, 

салыстырғансөздеріннақт

ыжеткізу. 

Қимылдыойын. 

«Қақпа». 

Алаңдақозғалыпжүру. 

«Бір, екі, үш - ұста» 

дегенде, 

бәріалаңғажүгіреді. Бір-

бірінекөмекберугетәрбие

леу. 

Еңбек: 

ағаштыңқасынатүскенбұт

алардыжинау. 

Балаларғаалаңдажүргенке

здеқоқыстыжинату 

(ағашжанындағыбұталар), 

соданкейінарнайыорынға

апаруғаүйрету. 

Өзойларынжолдастарыны

ңойларыменұштастырабіл

угеүйрету. 

Өзбетіменойындар. 

Ойынғаөзбеттеріншетақы

рыптаңдапүйрену, 

қоршағанортаныңжақсыж

ақтарынанкөрсетіп, 

алғанбілімдерінкөрсетебі

лу. 

 

 

 

қозғалысойындары. 

"Қарға мен торғай". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбұйрығынмұқи

яттыңдаудыүйрету; 

зейіндідамыту. 

"Қарасиыр" 

ұлттыққимыл-

қозғалысойын. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғаойынережелерін

қатаңсақтаудыүйрету; 

кеңістіктібағдарлайбілуге

, шапшаңдыққа, 

тапқырлыққа баулу, 

достыққатәрбиелеу. 

Ойынбарысы. Ойынға 3-

10 немесеодан да 

көпойыншықатысады. 

Көбінесеойынғақаразатта

ңдапалынады 

(ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнетағы

басқа). 

Ойынғақатысушыларшең

берқұрып, 

көздерінжұмыптұруғатыр

ысады. 

Ойындыбасқарушыныңбе

ргенбұйрығыменбіройын

шышеңберденшығып, 

тығуғаәзірленгензаттыал

ыптығылады. 

Ойынғақатысушылардың

міндеті — 

солтыққанзаттыіздеп 

табу. 

Егертығылғанзаттабылса, 

ойынжүргізушіойынғақат

ысушылардыңбарлығыес

титіндейдауыстапжариял

айды да, 

барлығынтабылғанзаттың

төңірегінежинайды.  

 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардылақтырудағды

ларынбекіту. 

"Доптықақпағатүсіру" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

"Қақпаға"доптыкіргізу

діүйрету, дәлдікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Тәрбиешібалалардыдоп 

(немесеәртүрлішарлар

мен) 

ойнауғашақырады, 

балаларжиналғанжерде

сызықжүргізеді. 

Сызықтан 1-1,5м 

жердекішкентайқақпат

ұрғызылады. 

Ойынға 5-6 бала 

қатысады. 

Өзіндікеркінойынәреке

ттері, 

далағаалыпшығатынма

териалдарменойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарлақтырудыүйрету. 



Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде 

сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттер: өзін-өзі күту, тамақтану, арақатынасу мәдениеті негіздерін дамыту. 

Асты-шашпай төкпей іш, 

Сораптамай баппен іш. 

Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 

Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Түлкі мен тырна» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Төсектегі жаттығулар. Ұйқыдан тұрғанда , бірден төсектен тұруға болмайды. Біртіндеп тұру қажет. 

1. Балалар төсекте, арқаға жатып, қолын жанына созу, демдерін еркін шығару. 

2. Балалар төсекте, арқаға жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу. 

3. Балалар төсекте, арқаға жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап 

түсіру. 

4. Балалар төсекте, арқаға жатып, қолдарын жанында ұстап, аяқтарын көтеріп велосипед тебу. 

Төсектен тұрғызу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Қысқыаулада"суреттерті

збегібойыншаәңгімеқұру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқысқыойындарт

уралыбілімдерінжетілдіру; 

балалардыңойындартүрітур

алыжаңамағлұматтарберіп, 

"қысқыойындар" 

ұғымынкеңейту; 

сөйлеудіңәңгіметүрітуралы

түсініктердітиянақтау; 

қыстаденсаулықтысақтауқа

ғидаларытуралыбаяндау. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Сырғанақ". 

Мақсат-міндеттер: 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Қосқолғап". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды монотипия 

сурет салу 

техникасыментаныстыру; 

қосқолғаптыңбірінеқылқа

лам мен 

бояуарқылықарапайымою

элементтерінсалып, 

екіншіжаққа, 

қағаздыекігебүктеп, 

басып, тура 

сондайоюларбейнесіншы

ғаруғаүйрету. 

 

"Мысық пен 

тышқандар" ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Қысқызығыаққала". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардықалдық 

материал: 

поролоннансызықбойыме

ндомалақкесіпалу, 

домалақтардыкөлемібойы

ншақағазбетіндеорналаст

ырып, 

аққаланықұрастыруғаүйр

ету. 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Қыстыңжуанжәнежіңішк

ежолақтары". 

Мақсат-міндеттері: 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Ақаю". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқысмезгілдері

ндетабиғаттыбақылаудағ

дыларындамыту; 

ақаюдыңсыртқытүрі мен 

қыстағытіршілікқалпытур

алытүсініктерінкеңейту. 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Жылқы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғажылқыны саз 

балшықтанжасауға, 

денепішінін, 

фигураныңқозғалысындұ

рысберуге, 

Құрастыру 

"Қысқызығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақарданқұрыл

ыснемесеқамалдаржаса

уғаүйрету: 

қойылғанмақсатқажету

ге, 

ұжымдықжұмыстыэсте

тикалықтүрдежасауғаү

йрету; 

өзәрекетінжоспарлайбі

лудағдысындұрысдамы

ту. 

 

«Тақиятастамақ» 

қимылдыойын. 
Ойынныңмақсат-

міндеттер. 

Оқушылардыңойлауқа



балалардысырғанақтаойынд

арсуретібойыншаәңгімелеуг

ежаттықтыру; Бауыржан 

Жақыптың "Сырғанақ" 

тақпағыментаныстырып, 

қимылжаттығуларынтақпақ

жолдарыменжатқасүйемелд

еугеүйрету. 

балалардызеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу; 

беглебойыншақимылдауғ

адағдыландыру; 

достыққатәрбиелеу. 

"Мысық" таңдапалынады. 

"Тышқандар" 

індеріндеотырады. 

"Тышқандар" мен 

"мысық" екіқарама-

қарсыжақтаорналасады. 

Тәрбиешібылайдейді: 

- 

Тышқанғасақшысанапөзі

нмысық, 

Жатадыұйықтағансыпкөзі

нқысып. 

Тышқандаріндеріненжүгі

ріпшығып 

(сатыныңбаспалдақтарыа

расынанөтедінемесежіпте

нсекіреді), 

жүгіребастайды. 

Біразуақыттанкейінтәрби

еші: 

- Тынышталыңдар, 

тышқандар, 

бекергешулапкүлмеңдер. 

Ұйқығажатқанмысықтыо

ятыпалыпжүрмеңдер, - 

дейді. 

Мысықтысомдайтын бала 

өзрөлінатқарады, 

"тышқандардықуалайды". 

(денешынықтыру) 

балалардыңзаттардыңжуа

ндығытуралыбілімдерінк

еңейту, "еңжуан", 

"жіңішкелеу", 

"еңжіңішке" 

сияқтышамаларұғымдары

нқалыптастыру. 

 

"Өзүйiңдi тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытапсырмабойы

ншаөзүйлерінтабуғаүйрет

у; жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққатәрбиеле

у. 

Қажеттіқұралдар: 

ағаштардыңбейнесі; 

үйлердіңсуреттері. 

Тәрбиешiбалалардыекiто

пқабөлiп, 

әртоптыңойнайтынорнын

немесе “үйiн” 

тағайындайды. Екiтопқа 

да өсiптұрғанбiрiбиiк, бiрi 

аласа ағаштыкөрсетедi де 

1-топтағы 

балалардыңүйiбиiкағашт

ыңоңжағы, ал 2-топтағы 

балалардыңүйi аласа 

ағаштыңсолжағы - 

депбелгiлейдi. Қай топ 

өзүйлерiне тез барады. 

Ойынекiретқайталанады. 

Ойынныңсоңындаәртопт

ыңбалаларынмадақтапот

ырады. 

фигурағатәнсипатынақара

йсаздылықты, 

сымбаттылықтыберебілуг

еүйрету. 

 

"Суреттертізбегі" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуреттерділоги

калықтізбеккеорналастыр

уғажаттықтыру; 

қоршағанортадағықұбыл

ыстар мен 

оқиғалардыңсырынтануға

, 

түсіндіругеынталандыру; 

ұғымталдыққатәрбиелеу. 

Құралдары: 

бірқұбылысты, 

оқиғанынемесеертегіжелі

сінсипаттайтынсуреттерт

оптамалары. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

білеттеріндамыту. 

Ойынныңшарты: 

біроқушытақиянышеңб

ербойыменжүріп, 

кезкелгенбаланыңбасы

накигізеді. 

Басындатақиясы бар 

бала 

түбіржәнетуындысөзді

айтады. 

Ойыносылайжалғасабе

реді. 

Балаларменжекежұмыс  Үшінші артық 

Дидактикалық материал: үй 

және жабайы жануарлары 

бейнеленген карталар. 

Ойынбарысы. 

Балаларғажануарларбейнел

енгенкарточкалартаратылад

ы. 

Балаларқайжануардыңарты

Жаңылтпаштаржаттау. 

1) Пеш үстінде бес 

мысық, 

Пеш ішінде бес мысық. 

Бес күзетші, бес пысық. 

2) Үшкішіішікпіштім, 

Бес кішіішікпіштім. 

Нешекішіішікпіштім? 

3) Ұшыпкеттіүшқұс, 

Жылмезгіліжайлыәңгімел

еу. 

Мақсат-міндеттер: 

мнемокестегеқарапәржыл

мезгілдерініңерекшелікте

рінайтып, 

толықсөйлемқұруғаүйрет

у. 

(сөйлеудідамыту) 

Көркемәдебиетшығармал

арыноқу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардамәтінніңсөздері 

мен 

дыбыстықтіркестерінқайт

алауғадегенұмтылыстары

нқалыптастыру. 

Балалардакөркемәдебиетк

Өздерібілетінертегілері

бойыншасуреттердіқар

ау. 

Мақсат-міндеттер: 

суреттербойыншасұрақ

тарғатолықжауапберуг

едағдыландыру; 

балалардыңсөздікқорла

рын, 



қекенінанықтауы керек. 

- Қой, сиыр - 

үйжануарлары. 

Оларадамныңжанындатұрад

ы. Түлкі - жабайыжануар, 

олормандатұрады. Түлкі - 

бұлорманжануары, 

жабайыаңжәне т. б. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Ұшыпкелдіұшқыш. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

еқызығушылықтарынояту

. 

(көркемәдебиет) 

байланыстырыпсөйлеу

қабілетіндамыту. 

Құралдары: 

ертегілерсюжеттерібей

неленгенсуреттер. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 
18.20-

18.30 
 

«Ашық ой мен сұрақ-

жауапкүні» ата-

аналарменжиналыс. 

«Ата-

аналарбалаларыауырмауү

шін не істеу керек» кеңес 

беру. 

Ата-

аналарғабалалардыңтазал

ықтарынаназараударулар

ынескерту. 

Балаларғаарналғанкеңест

ер: 

"Балабақшаережелері", 

"Достарарасындаөзінқала

йұстау керек?" 

Балалардыңбүгінгііс-

әрекеттерітуралыата-

аналарменәңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 01.01-05.01.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  01.01.2024ж 02.01.2024ж 03.01.2024ж 04.01.2024ж 05.01.2024ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 
08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

(сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес 

беру 
 Әңгімелесу, кеңес беру. «Тұмаудыңалдыналужолдары». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекет

тер) 

    "Бізорындықтардыорнынао

рналастырамыз". 
Мақсат-міндеттер: 

еңбекдағдыларындамытудыж

алғастыру; 

тапсырманыжылдам, 

мұқияторындау. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйр

енеміз". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінеұқыпт

ықараубіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

басқабіреугекөмектесугеұмт

ылуғатәрбиелеу; 

еңбектенугетәрбиелеу; 

өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншад

ербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

    Үстелүстіойыны "Лото". 

Жалғасын тап. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдыңұсақмоторикасын, 

зейінін, 

байқампыздықтыдамытады. 

(танымдықдағдылар) 

Үстелүстіойыны. 

«Көңілдіқұрылыс». 

Мақсат-міндеттер: 

үлгібойыншагеометриялық

фигуралардан композиция 

құруғаүйрету. 

Геометриялықфигуралар, 



 

Дидактикалықойын. 

«Сипаттамасыбойынша 

тап». 

Ойынныңмақсат-міндеттер: 

ұзын - қысқа, кең - тар, биік 

- аласа ұғымдарынбекіту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

ойыншықжануарлар мен 

құстар. 

Ойынныңмазмұны: 

балалараю, түлкі, қасқыр, 

қоянныңойыншықтарынқара

стырады. 

Әройыншықтыанықтапатын

атайды. 

Ойыншылардыңбіреуібөлме

деншығыпкетеді, 

басқаойыншыларойыншықт

уралыжұмбаққұрастырады. 

Жұмбаққұрастырғаннанкейі

нжұмбақтышешетінбаланыш

ақырады. 

(қоршағанортаментанысу) 

 

«Үйқұрылысыныңретінкө

рсет». 
Мақсат-міндеттер: 

түстердіажыратуғажаттықты

ру; ойлауқабілеттерін, 

қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыту. 

Құрал-жабдықтары: 

баланың саны 

бойыншаәртүрлітүстіжолақт

ар, пішіндер, 

үйсуретініңүлгісі. 

Мазмұны: 

балаларғаүйдіңсуретініңүлгі

сінкөрсету. 

Балаларғаәртүрліжолақшала

рды, пішіндердітаратып 

беру. Үлгігеқарап осы 

пішіндерденүйдіқұрастыруд

ыұсыну. 

негізгітүстертуралыбілімді

кеңейту. 

Көрнекіқабылдауын, 

назарын, 

ойлауқабілетіндамыту. 

(құрастыру) 

 

 

"Бояубеттеріндегісуретте

рдібояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоц

ияларынояту. 

(сурет салу) 



(құрастыру) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары (доппен) 

1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, доп төменде. 

1- допты екі қолдарымен жоғары көтереді, допқа қарап тыныс алу; 2- допты төмен түсіріп, тыныс шығару; 3- допты жоғары көтереді; 4- 

бастапқы қалып. Жаттығу 8-10 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, доп төменде. 

1- оңға бұрылу, оң аяғының өкше тұсында жерге допты ұру және секірген допты ұстап алу; 2- бастапқы калыпқа келу; 3-4 - осы жаттығуды 

сол жаққа қайталау. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, доп жерде. 

1-4- допты табанмен алға-артқа жібермей, домалату; 3-4 - аяғын ауыстырып, жаттығуды қайталау. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: отыру, аяқты алшақ қойып, допты жоғары ұстау. 

1-3- иірім жасап, алға иілу, допты 3 рет аяғына ұру; 4- бастапқы қалып. Жаттығу 3-4 рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге. 

1- тез жерге отырып, тізені алшақ ұстау және допты лақтыру; 2- тез тұрып, допты ұтып алу. Жаттығу 8 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, допты бір қолымен ұстау, допты екі қолымен кезек-кезек жерге ұру. Жаттығуды 8 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолымен допты ұстау. 

Тізені жоғары көтеріп, орнында тұрып, секіру. Жаттығу 4 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: мәдени-гигиеналықдағдыларынжетілдіру. 

Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 

Кәрі, жасоданаттамас. 

Ақ дастархан үстінде, 

Қолжумай оны ұстамас. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

   Көңілдіойындаройнап, 

аққалажасайық. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Қысқызығысуретінеқарап, 

әңгіме, мәтінқұрау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

   Қысқыдемалыс. 

 

(сюжеттіойындар, 

үстелүстіойындар, театр 

қойылымдары, басқатырғыш, 

логикалықойындар, 

қысқызығынабайланыстысуре

ттербояу) 

Қысқыдемалыс. 

 

(сюжеттіойындар, 

үстелүстіойындар, театр 

қойылымдары, 

басқатырғыш, 

логикалықойындар, 

қысқызығынабайланыстысу

реттербояу) 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен     Бұлт пен тұмандыбақылау. Қартазалайтынмашинаныба



 (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ақкиімді, денелі, ақсақалды 

Соқыр, 

мылқаутанымастіріжанды, 

Үсті-басы аққырау, түсісуық, 

Басқанжерісықырлапкеліпқал

ды. 

Жұмбақта. 

Көшіпжүріпжелменен, 

Сеуіпшықтытамшысын. 

Қыраттарғашөлдеген. (бұлт) 

Аспантүйдіқабағын, 

Сұрпердесінкерді де, 

Жаптыжердіңтабанын. 

(тұман) 

Бақылау: 

қыскезіндегітабиғаткөріністер

ітуралыбілімдерінкеңейту; 

қысмезгіліндеаспандыжиібұлт

басады; 

ақырынқаржауабастайды. 

Байқампаздықтыарттыру. 

Қимылдыойын. «Бірінші 

болу». (денешынықтыру) 

Бір-

бірінқуалауарқылыжүгірудібе

кіту (көкпарғадейінжүгіріп, 

мәрегекелу); 

ойынережесінсақтау 

(киімненұстауға, итеруге, 

дөрекіліккерұқсатжоқ). 

Батырлыққа, күштілікке, 

икемділіккетәрбиелеу. 

Еңбек: 

ойынүшінқарданжасалғанқұр

ылыс (ұшақ, қалашық, 

машина). (еңбекдағдылары) 

Біріккеніс-

әрекетарқылыжақсыкөңіл-

күйсыйлау; 

құрастыруқабілетіндамыту. 

Өзбетіменойындар: 

ойынғакеректіқұралдарменжа

бдықтандыруүйрету; 

қылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ол бензиндісүтшеішеді, 

Тез арадасыпыраалады, 

Қардыжолдантазартып, 

Жолдарғатопырақсебеді. 

(Қартазалаушыкөлік) 

Мақал-мәтелдер. 

Еңбектүбі –береке. 

Көптіңтүбі –мереке. 

Бақылау: 

адамдардыңеңбегінжеңілдет

уүшінтүрлітехниканықолда

нады; 

адамдарғаоныңтиімдіекенін

көрсету. 

Қаржауғаннанкейінқардыңк

өпболатынынаназараудару. 

Қолменқардытазалауөтеқиы

нжәнекөпуақыткетеді. Сол 

себептіадамдарқартазалайты

н машина ойлаптапты, 

оларжұмысты тез істейді, 

машиналар да 

қардытиеугеүлгермейкешігі

пкеліпжатады. 

Қардымашинаменқалашетін

дегіарнайыорынғаапарады. 

Ол көктемдееріп, 

өсімдіктіңөсуінеылғалыкөпб

олады. 

Қимылдыойын. 

«Таяқпенсыпыру» 

(қалмақхалқыныңұлттықой

ыны). (денешынықтыру) 

Көрсетілгенбағытбойыншат

аяқпенсыпыруқабілеттерінб

екіту 

(сырғанақтебетінжерге, 

сырғанақтебетінжерденсоңы

надейін). 

Топтағыжолдастарыныңжеті

стіктері мен 

істейалмағаністерінқобалжы



ойынбарысындатабиғизаттард

ықолдануғаүйрету. 

май, қолдайбілугетәрбиелеу. 

Еңбек. 

Түрлітүстімұзайдынынжаса

у. (еңбекдағдылары) 

Судыңқасиетінбекіту: 

ыдысқа су 

құйыпбояуараластырыпаязғ

ақатыру; 

берілгентапсырманыөздеріо

рындау (суды керек 

түскебояу, пішінінкелтіру); 

бастағаністісоңынадейінжет

кізу (жұмысорнынжинау, 

столдысүртіп, жинау, 

реткекелтіружәнет.б.). 

Өзбетіменойындар: 

таңдалғантақырыпқа сай 

ойынбарысындаойыншықта

рдыайырбастап, 

ойынкөмегіменқұрастырып, 

түрлілігінанықтайбілугеүйр

ету. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: мәдени-гигиеналық дағдыларын жетілдіру. 

Көркемсөз 

Нан – ардақтыадал ас, 

Кәрі, жасоданаттамас. 

Ақ дастархан үстінде, 

Қолжумай оны ұстамас. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Дос іздеген бота» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Балаларды сипап ояту. 

Шашты тарау дененің сауығуына да ықпал етеді. 

Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтың алдын алуға арналған жаттығулар, денені тік 

ұстауға тәрбиелеу. 

Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын керемет уқалайды, аяқтың бұлшықеттері мен байламды аппаратын нығайтады, денені 

тұтастай қорғайды. 

Көркем сөз 

Түскі ұйқы уақыты, 

Төсегіме жатамын. 

Ақ көрпемді жамылып 

Тәтті ұйқыға батамын. 



(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекет

тер) 

16.20-

17.45 

 
 

   

 
Дидактикалықойын: 

"Біреужәнекөп" 

Мақсат-міндеттер. 

Жиынсапасыбойыншаәртүрлі

заттардантұратындығытуралы

түсініктерінжетілдіру. 

Ойыншарты. Педагог 

балаларғасуреттертаратады. 

Балаларсуреттердіңарасынанб

іржәнекөпзаттарбейнеленгенс

уреттердітабады. Педагог 

балалардыңжұмыстарынаталд

аужүргізеді. 

(математика негіздері) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Супермаркет". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

"Супермаркеттің" 

қызметіжайындатүсіндіру; 

супермаркеттетүрлітауарларс

атылатынытуралымәлімет 

беру; сатушы мен 

сатыпалушырөлдеріндегіәрек

еттердіигерту; 

жағымдықарым-қатынастарға, 

қоғамдықтәртіпережелерінетә

рбиелеу. 

Құралдар: сөрелер, қораптар, 

ілмектер, киім, 

аяқкиімүлгілері, ыдыс-аяқтар, 

жиһаздар, азықтар, 

ойыншықтар; 

ойыншықсмартфондар, 

төлемкарточкалары, 

сөмкелер, тауарларғаарбалар, 

қаражатқағаздары; 

есептеумашинасыныңмакетте

рі. 

Шарты. 

Педагог 

дайындықжұмысыретіндебала

ларменәңгімелесулер, 

«Ұшады, ұшпайды, өседі, 

өспейді»театрландырылғано

йын. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтанымдыққабіле

тіндамыту. 

Барысы: педагог 

заттыатайды, егеролұшса, 

балаларқолдарыменқанатқақ

қандайқимылдардыжасайды

; егеролұшпаса, 

оларқолдарынтізегеқояды. 

Егеролөссе, 

оларқолдарынжоғарыкөтере

ді, егерөспесе, 

оларқолменжабады. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Үйқұрылысы". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұйқұрылысынақ

атысатынмамандаржөніндеб

ілімдерінкеңейту, 

тиянақтау; нәтижеліқарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

еңбекқорлыққатәрбиелеу. 

Құралдар. 

Құрылысматериалдары, 

қағазбеттері, 

қарақарындаштар, сызбалар, 

ойыншықжүкмашиналары, 

құрылысқақажетойыншыққ

ұралдар (балға, бұрағыш, 

тістеуік, тағыбасқалар). 

Шарты. 

Педагог 

балаларменқұрылысқақатыс

атынмамандаржөніндеалды

н-ала әңгімелеседі. 

Балаларсәулетші, инженер-

құрылысшы, 



супермаркет 

жайындасуреттерді, 

бейнежазбалар мен 

жарнамаларкөрсетіп, 

супермаркеттекезкелгентауар

дытабуғамүмкіндігібарынтүсі

ндіреді. 

Супермаркеттіңішікеңболаты

ны, 

тауарларкөптегенсөрелердето

птасыпорналасатыныжайында

айтылуытиіс. 

Супермаркеттесатушыемес, 

кеңесші мен есепшілер 

(есептеумашинасы) 

көпболатыны, 

кеңесшілертауарлардысөреле

ргеуақытындаорналастырып, 

сатыпалушыларғатауардытаң

дауғакөмектесетіні, есепшілер 

тек 

таңдалғантауарлардысанапбер

іп, 

қаншақаражаттөлеукеректігін

айтатынытуралыбалаларбілу 

керек. 

Балаларойынғақатысатынкейі

пкерлердісанамақарқылытаңд

айды, 

сатыпалушыларқолдарынақаж

еттіқұралдардыалып 

(карточка, арба, қаражат, 

смартфон), 

ойынбарысындақолданады; 

кеңесшілербалаларға не 

таңдаукеректігітуралыкеңесай

тыпжатады, 

есепшілересептейді. 

Педагог диалогтарды, 

қатынастарды, 

сөйлеутізбектерінреттепотыра

ды, 

қосымшажәнетиянақтаусұрақ

тарынқойыпжатады. 

Ойынсоңындақорытындыжас

ауғаболады: 

тауарлардыжақсыкүтсе, 

кірпішқалаушы, жүргізуші, 

жүктасушысияқтымамандар

дыңміндеттерінанықтайды. 

Балаларқұрылысқақатысаты

нмамандарғабөлінебастайды

; 

өздерінеқажеткиімжәнеқұра

лдардыалып, 

орындарынабарады. 

Педагог 

балаларменбірлесіп, 

ойындысәулетшібастайтын

ынайтады. 

Содансоңбалаларжүктасуш

ы, жүргізуші, 

кірпіштердіқалаушыларжән

е инженер-

құрылысшысияқтылардыңқ

ызметтерінатқарыпжатады. 

Педагог 

диалогтардаәдептілікережел

ерініңсақталуын, 

ойыншыларарасындасөйлеу

тізбектерінреттейді, 

тиянақтаусұрақтарынқояды. 

Педагог 

балаларменбіргеқорытынды

жасайды: 

үйқұрылысыныңсапасыжақс

ыболуыүшін, 

құрылысмамандарыбірлесіп, 

ақылдасып, 

жұмыстыжоспарбойыншаіст

еуініңарқасындажетугебола

ды; 

үйқұрылысындақауіпсіздіке

режелерінсақтау керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, құрастыру) 



сапасысақталып, 

жылдамсатылады; 

супермаркет - 

қоғамдықорынболғандықтан, 

олжерде де 

әдептілікережелерінұстану 

керек; 

супермаркеттежүргенбарлықа

дамбір-бірініңуақытын, 

еңбегінбағалауқажет. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, математика 

негіздері, қазақтілі) 

Балаларменжекежұмыс  

  

 «Суреттердіорналастыр». 

Ойынныңмақсат-міндеттері: 

заттардытоптастыруғажаттық

тыру, 

өзбетіншетапсырманыорында

уғадағдыландыру, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

тор көзсалынғанқағазбеттері, 

әртүрлісуреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларберілгенсуреттердіәрб

ағанменжолғаолардыңбіріғана

келетіндейетіп, шаршы тор 

көздергеорналастырады. 

(танымдықдағдылар) 

«Табиғатжайлыәңгімелесу

». 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңдүниетанымын, 

тілбайлығындамыту. 

- Табиғатдегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, ағаш, су, 

орман, 

өсімдіктерденжәнежан-

жануарлардантұратынқорша

ған орта. 

(қоршағанортаментанысу) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Өнер бұрышында қыс қызығы тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 



кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекет

тер) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 
18.20-

18.30 
   

 Баяндама «Бала неге 

өтірікайтады?» 

Кеңес 

«Тұмаудыңалдыналужолдар

ы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 08.01-12.01.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  08.01.2024ж 09.01.2024ж 10.01.2024ж 11.01.2024ж 12.01.2024ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00

-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

(сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес 

беру 
 Баяндама. «Баланыңдамуы мен тәрбиесіндекүнтәртібініңмаңызы». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрек

еттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердіңжар

ық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақш

ылыққатөзімді, 

фотофильдікөлеңкегетөзімді

өсімдіктердіжапырақтарданқ

алайтануғаболатындығынүйр

ету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскез

індедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықа

рауды, 

оғанқамқорлықжасаудытәрби

елеу. 

(еңбекдағдылары) 

«Жабықөсімдіктердібүрікк

ішпистолеттенсуменбүрку»

. 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрету

; 

жапырақтарғаылғалдыңқаже

ттілігітуралытүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауды

тәрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінөзб

етіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайл

анысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктеріндегіто

пырақтықопсыту". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдіктер

гекүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтоп

ырағын не 

үшінқопсытукеректігітурал

ыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдал

ануережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптық

араудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәр

тіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындаба

лаларғажұмысалжапқыш

ынкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұс

тау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудіда

мыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпт

ылықтыдамыту. Өзеңбегі 

мен 

басқаадамдардыңеңбегінқ

ұрметтеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатын

бөлмедетерезетөсенішт

еріндымқылшүберекпе

нсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыск

езіндекелесіережелердіс

ақтауғаүйрету: 

жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұр

ғатыпсығу, 

ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 



 «Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәртүрлізаттар, 

геометриялықпішіндерқұраст

ырудыүйрету, 

түстеріментаныстыру, 

балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: мозаика 

ойыншықтары. 

Ойынныңбарысы: Тәрбиеші 

мозаика 

бейнеленгенкөрнекіліктерді 

(ойыншықты) көрсетіп, оның 

мозаика депаталатынын, 

одангеометриялықпішіндер, 

заттарқұрасытруғаболатыны

найтады. 

Балаларғаөрнектердіңтүсінің

үйлесімділігінекөңілбөліп, 

заттардыңпішінінесәйкесорн

аластырабілугебағытберіледі. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

Саусақжаттығуы. 

1. Шынжыр. 

Оңжәнесолқолдағыбасбарм

ақпенбалаңүйрексаусақтар

ытүйісіп, 

жүзіктерсекілдіайқасып, 

шынжыржасайды. 

2. Піл. 

Оңқолалақаныжайылыптұр

ады. Сол қолсаусақтары бас 

бармақ пен 

кішкенебөбекартқыаяғыбол

са, балаңүйрек пен 

шылдыршүмекалдыңғыаяқт

ары, ал 

ортаңғысаусақпілдіңтұмсығ

ы. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Танграмәдісібойынша 

"Қызықтыбейнелер" ойыны 

Танграмәдісінпайдаланаот

ырып, 

күшіккеүйшікжасаудыұсын

ады. 

Ойынныңмақсаты: 

бұлойынбалалардыңтүстер 

мен 

формалардықабылдауында

мытуғаықпалетеді. Әр бала 

тапсырмалардыорындаулог

икасынбөліктенбастап, 

бүтінгедейінмеңгереді. 

Барысы: Балалартүрлі-

түстіблоктарданкүшік пен 

олардыңүйшіктерінқұрасты

рады. 

(математика негіздері) 

"Пазл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәртүрлісюжеттіс

уреті бар 

пазлдықұрастыруүйрету, 

балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбексүйгіштікқасиеттері

ндамыту. 

Ісініңаяғынадейінжеткізуд

іқадағалап, 

шыдамдылыққа, 

байқампаздыққаүйрету. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

 

"Стоп-кадр" пантомима 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғажан-жануар, 

құстыңқимылынкөрсетуді

және "стоп-кадр" 

белгісібойыншақимылдап

жатқансолкейпіндеқозғал

май, "қатыпқалу" 

қалпынкөрсетебілугедағд

ыландыру; 

вестибуляраппаратын, 

зейінін, ой-

қиялындамыту. 

- Балалар, 

қазірсендерәуендітыңдап, 

жан-жануарды, 

құстынемесежәндіктіңқим

ылдарынаеліктейсіңдер. 

Мен болсам, 

фотоаппараттықолдаұстап

тұрамын. "Стоп-кадр!" - 

дегенбелгініестісеңдер, 

солқалыптарыңдысақтапқ

алуларың керек. 

Алдын-ала 

жұмыстабалаларғатүрліжа

н-жануарды, құсты, 

жәндіктердікөрсетугебола

ды. 

"Сипаттамасыбойынш

атаны" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 

сипаттауәңгімесінқұраст

ырудыүйрету, 

зейіндерін, 

сөйлеутілдеріндамыту, 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарынтаб

уды. 

 

Бояубеттеріндегісуретте

рдібояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэ

моцияларынояту. 

(сурет салу) 

"Құрылысойындары 

"Робот". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқиялын, 

зейінін, 

ойлауқабілетіндамыту. 

(құрастыру) 

 

"Қажеттікиімдіалыңыз

" дидактикалықойын. 

Дидактикалықтапсырм

а: 

балалардықысқыжәне

жазғыкиімдердіажырат

уғаүйрету. Зейін, 

естесақтаужәнелогикал

ықойлаудытәрбиелеу. 

Ойынережелері: 

қуыршаққадұрыскиімт

аңдаңыз. 

Ойынәрекеті: 

қуыршаққақажеттікиім

ді табу. 

Дидактикалық 

материал: 

балалардыңсанынақара

йқуыршақтар мен 

олардыңкиімдерініңпі

шіндері. 

Қысқыжәнежазғыпейза

ждыңсуреттері. 

Ойынбарысы. 

Балалардыңалдындағы

үстелдеқуыршақтар 

мен 

қысқыжәнежазғыкиімд

ербейнеленген. 

Мұғалімкезекпенжазғы

жәнеқысқымезгілдерді

ңсуретінкөрсетеді. 

Балаларқуыршақтарғас

әйкескиімкигізу керек. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортаментаны

су) 



Құралдары: 

әуендіқосуқұралы, 

әуендержинағы, 

фотоаппарат немесе 

смартфон. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары (доппен) 

1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, доп төменде. 

1- допты екі қолдарымен жоғары көтереді, допқа қарап тыныс алу; 2- допты төмен түсіріп, тыныс шығару; 3- допты жоғары көтереді; 4- 

бастапқы қалып. Жаттығу 8-10 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, доп төменде. 

1- оңға бұрылу, оң аяғының өкше тұсында жерге допты ұру және секірген допты ұстап алу; 2- бастапқы калыпқа келу; 3-4 - осы жаттығуды 

сол жаққа қайталау. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, доп жерде. 

1-4- допты табанмен алға-артқа жібермей, домалату; 3-4 - аяғын ауыстырып, жаттығуды қайталау. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: отыру, аяқты алшақ қойып, допты жоғары ұстау. 

1-3- иірім жасап, алға иілу, допты 3 рет аяғына ұру; 4- бастапқы қалып. Жаттығу 3-4 рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге. 

1- тез жерге отырып, тізені алшақ ұстау және допты лақтыру; 2- тез тұрып, допты ұтып алу. Жаттығу 8 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, допты бір қолымен ұстау, допты екі қолымен кезек-кезек жерге ұру. Жаттығуды 8 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолымен допты ұстау. 

Тізені жоғары көтеріп, орнында тұрып, секіру. Жаттығу 4 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30

-

09.00

- 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. 

Асты сөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығуы. "Сабынқолғаптары". (сөйлеудідамыту, мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Мақсат-міндеттері. Балағақолдарыныңсыртқыжәнеішкіжағынансабындаудыүйрету. 

Бұлбөлімдеойынжаттығуларыннемесемәдени-гигиеналықдағдылардыдамытуға, үстелгеқоюдағдыларынжәнеүстелдегімінез-

құлықмәдениетінқалыптастыруғабағытталғанойындардыжоспарлаңыз. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

«Табиғатдосы». 

Қоршағанөмірәлемі, 

Не дегенкөркем, әдемі! 

Сол сұлулықтысақтайық, 

Мадақтайық, мақтайық! 

Шеңбергетұрып, 

бәрібіргеайтады. 

 

Қардыңпайдасытуралыәңгіме

лесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Шаттықшеңбері 

Күндейжадырап, 

Жұлдыздайжарқырап, 

Судай мөлдір таза көңілмен, 

Бүгінгікүніміздібастайық. 

Балаларшаттықшеңберінетұр

ып, бір-

бірінежылылебіздерін 

білдіреді. 

 

Қысмезігілітуралыертегілера

йту, әңгімелеу, мазмұндау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Шаттықшеңбері 

Жақсылықтанүйреніп, 

Боламызбізжақсыадам. 

Жамандықтанжиреніп, 

Үлгіаламызжақсыдан! 

 

Балаларшаттықшеңберінетұ

рады, біргеқосылыпайтады. 

 

Қысерекшеліктерінайтыпәң

гімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

«Қылқаламханшасы». 

Жер - Ана, 

сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсіңкөктемтұста 

да! 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

 

Қысқызығытуралыәңгіме

лесу. 

Мнемотехниканықолдану

. 

(сөйлеудідамыту, 

«Поезд құрастыру». 

Дидактикалықмақсат-

міндеттер. 

Заттардыңкеңістіктеорн

аласуыжайындатүсінікт

ер беру, 

орналасуқалыптарынсал

ыстыру. 

 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 



қоршағанортаментанысу) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Жыланшажорғалау". 

Мақсат-міндеттер: біржағы 

20-30 см 

биікеңкістақтайдыңүстіменқ

олдарынжанынажіберіп, 

жүругеүйрету.Күтілетін 

нәтижелер: Апта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден жүреді, 

белгі бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен тоқтап, 

ұозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, 

жіптерден аттап жүреді. 

Қазақ тілі 

"Қар жауады. Қатты - 

жұмсақ. Суық - ыстық." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

қардың қасиеттері туралы 

түсініктерін кеңейту; 

заттардың қасиетін 

білдіретін «суық- ыстық», 

«жұмсақ - қатты» ұғымдарын 

бекіту. 

Қар, оның ерекшеліктері 

жайлы тақпақтарды түсініп, 

дұрыс айтуды үйрету; 

қардың калпын айқындайтын 

сын есімді дұрыс қолдануға 

жаттықтыру; сөйлеу мәнерін, 

көру және есту қабілетін, 

логикалық ойлауын дамыту. 

Байқампаздыққа, 

шыдамдылыққа, әдептілікке, 

айналасындағы әлемге деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.Күтілетін 

нәтижелер:Өз бетінше 

қарым-қатынас жасауға, 

әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, сұрақты 

дұрыс қоюға, оған қысқа 

және толық нақты жауап 

беруге баулу 

 

Музыка 

"Аппақ қар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды әнді ықыласпен 

тыңдай білуге және әннің 

сөздік мазмұнын 

эмоционалды қабылдай 

білуге үйретуКүтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

Дене шынықтыру 

"Қар үстіндегі жолдар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды допты бір-біріне 

төменнен лақтыру және 

оны қағып алуға 

үйрету.Күтілетін 

нәтижелер: Сапта бір-

бірден, екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересекттің 

белгісімен тоқтап қозғалыс 

бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен , 

жіптерден аттап жүреді, 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтайды. 

Музыка  

Мақсат-міндеттер: 
балаларды әнді 

ықыласпен тыңдай білуге 

және әннің сөздік 

мазмұнын эмоционалды 

қабылдай білуге 

үйретуКүтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Дене шынықтыру 

"Қар атысайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сапта бір-

бірден өкшемен, 

табанмен жүруге; 

көлденең орындықта 

төрттағандап еңбектеуге 

үйрету.Күтілетін 

нәтижелер: Апта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен 

тоқтап, ұозғалыс 

бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, 

жіптерден аттап жүреді. 



халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру. 

Серуенгедайындық 11.00

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Көшенібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ала таяқұстаған, 

Жол тәртібіннұсқаған. 

Өміріңдікүзеткен, 

Ысқырығыкүштіадам. (жол 

инспекторы) 

Бақылау: 

қаладакөшелердіңкөптігін, 

олардыңатауыәртүрліекендігі

жәнебалабақшақайкөшедеор

наласқандығытуралытүсінік 

беру. 

Балабақшажанындақандайме

кемелерорналасқандығынай

ырабілу. (дүкен, дәріхана, 

банк, почта, колледж, 

кітапбаспасыжәнет.б..). 

Барлықжердеадамдаржұмысі

стейді, 

әрқайсысыістегенжұмысыбас

қаларғажақсыжәнеыңғайлыб

олғанынқалайды. 

Есейгендеолар да 

жұмысістейді, 

олүшінбалаларғакөпоқукерек

тігінескертуқажет. 

Адамдардыңеңбектерінесыйл

астықпенқарайбілугеүйрету. 

Қимылдыойын: «Бірінші 

бол». 

Әртүрлібағыттабір-

біріменжарысаотырыпжүгіру

геүйрету (біреуіоңғақарай, 

басқасысолғақарай), ортаны 

тез айналып, бос 

орынғакеліптұрақалу. Тез 

жүгіруге баулу. 

Ойынталаптарынорындауғаү

Отырғызылғангүлдердітабиғ

атбұрышынақою, 

гүлдердібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ «Су құямгүлге» 

Қ.Сауғабаев. 

Ұмытпайкүнде, 

Су құямгүлге. 

Жайнайдыгүлім, 

Құлпыртыптүрін. 

Бақылау: 

бөлмегүлдерініңатауларынбе

кіту, 

олартуралыбілімдерінкеңейт

у. Бөлмеөсімдіктерінкүту; 

бөлмеөсімдіктерініңнегізгіта

лаптарыбөлімінбекіту, 

негізгібелгілерітуралымәліме

т беру ( шіріген, 

жапырақтарысарғайғанжәнет

.б.), 

суарудыңқосымшатүрімента

ныстыру. 

Бөлмеөсімдіктерінжақсыкөр

у, олардыкүту, 

тіріағзасияқтықарым-

қатынастатәрбиелеу. 

Қимылдыойындар. 

«Қарасиыр» 

(қазақтыңұлттықойыны). 

(денешынықтыру) 

Дабылбойыншатығыз орта 

құрабілудағдысынбекіту, 

ойынережесінсақтау 

(ойыншыныңжанынабірзатт

ыжасыру, 

дабылбойыншазаттыіздеу, 

тапқанадамқарауылдайды, 

қалғандары оны 

алыпқоюғатырысады).  

Көпірдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өзенніңқосжағасын, 

Жалғастырыпжолжатыр. 

Тура өтіпшығасың, 

Су кештірмесқолшатыр. 

(көпір) 

Бақылау: 

көпірментаныстыру. 

Көпірдіңқұрылысыжайынд

атүсіндіру (тіреуіші, жан-

жақтықұрылымы) бар; 

жүрубелгісі (автокөлікке, 

жаяужүргіншілерге, 

бәрінеортақ). 

Қимылдыойын. 

«Нысанағатигіз». 

(денешынықтыру) 

Балалардыңойынережелері

небағынуын, 

жауаптырольдердіорындайа

луғаұмтылдыру . 

Еңбек. Жолғақұмсебу. 

Берілгентапсырманы, 

жолғақұмсебудіөзбеттерін

шеорындауғаүйрету. 

Білужәнееңбекережелерінса

қтауғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Ойынойнаубарысындабелсе

нділіктерінарттыру. 

 

 

Қыссоңындабағантүбінде

орналасқаншеңбердібақы

лау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Аппаққаржауабер, 

Риза ғойсаған ел. 

Боратты-ау бораным, 

Қайратынқарайгөр. 

Бізбатылбаламыз. 

Жылыүйқорамыз. 

Ақұлпақарыңнан. 

Аққаласаламыз. 

Бақылау: 

балалардыңназарынқыссо

ңындаағашжанындапайда

болғанқарлышұңқырғаау

дару. 

Балаларғабағантүбіндеор

наласқанқарғакүнніңкөзіт

үскенкездеқардыңеритіні

н, бағантүбіндешеңбердің 

бар екендігінтүсіндіру. 

Бұлкөктеммезгіліжақынд

адыдегеналғашқыбелгі. 

Өззерттеулерібойыншатә

рбиешініңбергенсұрағына

жауаптабабілудағдылары

нарттыру. 

. 

Аула 

сыпырушыныңеңбегінба

қылау. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтелдер. 

Еңбекетсеңерінбей, 

тоядықарныңтіленбей. 

Ердіңатынеңбекшығара

ды. 

Ер дәулеті - еңбек. 

Бақылау: 

қардыңкөптүскенін, 

бірақбізодан еш 

қиындықсызөтетінімізге

назараударту. 

Бұғанбізге аула 

тазартушыкөмектеседі. 

Балалардан аула 

тазартушыныңжазғыжұ

мысынақарағанда, 

қысқыжұмысыныңерек

шелігінедеекенінсұрау. 

Аула 

тазартушыныңқардантаз

алаукезіндегіеңбекқұрал

дарыжайындабілімдерін

бекіту. 

Үлкенадамдардыңеңбек

терітуралыбілімдерінкең

ейту. 

Адамдардыңеңбектерінс

ыйлап, 

еңбексүйгіштіккетәрбие

леу. 

Қимылдыойын: 

«Кімкүшті?» 

(қазақхалқыныңұлттықо

йыны) 

(денешынықтыру) 

Жаттығужасаубарысынд



йрету. 

Еңбек: 

алаңдағықұралдардықардант

азарту (сырғанайтынжер, 

алтыбақанжәнет.б.). 

Өзбеттеріменалаңдағықұралд

ардықардантазартып, 

бастағаністіаяғынадейінжеткі

зугеүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар: 

балаларғаөзрөлдерінжәнежол

дастарыныңрөлдерінбіліп, 2-

3 рөлдекезекпенойнап; 

бағыну, басқару, 

теңдікқарым-

қатынасретіндерөлдікойынер

ежесінбілу. 

 аеңбектену. 

Жолдасыменбірлесіпжас

ау; 

дұрысойынережесінсақт

ауынқадағалау.  

Серуеннен оралу 12.40

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00

13.30 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 

үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойын жаттығуы. "Сабын қолғаптары". (сөйлеуді дамыту, мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Балаға қолдарының сыртқы және ішкі жағынан сабындауды үйрету. 

Бұл бөлімде ойын жаттығуларын немесе мәдени-гигиеналық дағдыларды дамытуға, үстелге қою дағдыларын және үстелдегі мінез-құлық 

мәдениетін қалыптастыруға бағытталған ойындарды жоспарлаңыз. 

Күндізгіұйқы 13.30

15.40 

«Түлкі мен бөдене» ертегісноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40

16.00 

 

Ауыр тастар көтеру. Алақанды жұмып, қолды жартылай көтеріп-түсіру. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрек

еттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Аппаққар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Аппаққар" 

өлеңініңмазмұныментанысты

раотырып, 

табиғаттыкөркембейнелегенс

өздердімұқиятестесақтауғаүй

рету. 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Алысжәнежақынжатқанқ

ар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардыңалыс не 

жақынқашықтықтатұруыұғы

мдарыментаныстыру. 

 

Жапсыруданойын-жаттығу 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Оюларсалынғанқарлыж

олақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытіктөртбұрышты

жолдардықазақтыңоюөрнек

теріэлементтеріменбезендір

утәсіліментаныстыру; 

"қарғаізі", "құстұмсығы", 

Сөйлеудідамытуданойы

н-жаттығу 

"Қардыбақылау. 

Тілдіңдыбыстықмәдениет

і: [-р] дыбысы." 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүндідауыссыз 

[Р] 

дыбысыментаныстыру; 

кейбірқоршағанобъектіле

Қоршағанортаментан

ысуданойын-жаттығу 

"Қаржауғанда". 

Мақсат-міндеттер: 

қардыңқасиетіментаныс

тыраотырып, 

қардыңқасиеттерітуралы

білімдерінқалыптастыру

; 

қардыңқасиеттерінатайб



 

Қоршағанортаментанысуда

нойын-жаттығу 

"Аққалақалайпайдаболды?

" 

Мақсат-міндетттер: 

балалардыаққаланыңалғашпа

йдаболуытуралыдеректермен

таныстыру; 

аққалатуралыәртүрлімәлімет

тердізейінқойып, 

мұқияттыңдауғаүйрету. 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Жасэкологтар". 

Мақсат-міндеттер: эколог 

жұмысыжайлытүсінік беру. 

Әлеуметтікшығармашылыққ

ажағдайтуғызужәнемадақтау, 

ойынсюжетінесәйкестопшала

рғабөлінубіліктіліктерін, 

сөйлеудағдысынқалыптастыр

у. Балалардың эколог 

жұмысыныңадамгершілікбағ

ытыоныңтабиғаттысақтауғаы

қпалы, 

әлеуметтікмаңыздылығыжай

лыұғымдарынкеңейту. 

Ойынбарысы. 

Тәрбиешіойыналдындабалал

арменбіргеплакаттар, 

экологтыңжұмысыжайлыкіта

пшалардықарастырады, 

"Қызылкітап" 

жайлыбілімдерінбекіту, 

эколог-

маманыныңқызметініңмаңыз

ынедеекеніжайлыталқылаған

жөн. 

Балаларрөлдердіөздерібөледі

, нысандытаңдайды, 

жергіліктіжердіңжоспарлары

мен, 

картаменжұмыстыұйымдаст

ырады; 

экологиялықпаспорттардызе

рттейді; 

экологиялықжағдайдызертте

"Қуыршақ театры 

шымылдығынәшекелейміз

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжазуғаарналғанжа

бысқаққағаздыбүктеуарқылы

шырша, 

жүрекшежәнешеңберпішінде

рінқиыпалуға, 

жәнеолардыжіпкешеттерінен

жапсыруға, қуыршақ театр 

шымылдығынбезендіругеүйр

ету. 

"қаңқа" 

сияқтыоюэлементтерінбелгі

ліырғақтықтақарындашпен

сурет салу 

техникасынигерту; 

қолдыңұсақмоторикасын, 

көзбенмөлшерлеу, ой-

қиялын, 

елестетуқабілеттеріндамыт

у. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Балаларкітапханасы" 

Мақсат-міндеттер: 

ойынарқылықоршаған орта 

туралыбілімдерінкөрсету, 

кітапхананыңәлеуметтікмаң

ыздылығынкөрсету; 

кітапханақызметкерлеріжай

лыұғымдарынкеңейту, 

қоғамдықорындардаөзін-

өзіұстауережелерінбекіту; 

кітаптықолдануережелерім

ентаныстыру; 

кітапоқуғадегенқызығушыл

ықтарынояту, 

кітаптыұқыптыұстауғатәрб

иелеу. 

Ойынбарысындабалаларәрт

үрліойынәрекеттерінорынд

айды: 

оқырманформулярларынрәс

імдеу, 

кітапханашыныңөтінімқабы

лдауы, 

картотекаменжұмыс, кітап 

беру, оқузалыныңжұмысы. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

рдіңшығарудыбыстарыны

ңдауыссыз [Р] 

дыбысыныңайтылуыбірке

лкіболатынытуралы, 

дыбыстыңсөздердіңқұрам

ындаәрқалайтұратынытур

алытүсіндіру. 

 

Дайынсуреттібояутапсыр

масы. 

Балаларғақағазбетінебасы

пшығарылғанқысмезгілі 

(антистресс) 

бірнешесуреттеріберіледі, 

балаларөздерітаңдап, 

бояпшығады. 

(сурет салу) 

ілугеүйрету. 

 

«Тап та, атыната» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

түстіқабылдауынжәнеұс

ақсаусақмоторикасында

мыту. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 



йді (судың, ауаның, 

топырақтыңсынамасы); 

экологиялықжағдайдықалып

қакелтірубойыншажұмысжүр

гізеді; 

фотоғатүсуменайналысу. 

Ойынсоңындатәрбиешібалал

арменбіргеқорытындыжасау

ымүмкін: 

адамтабиғаталдындағыжауап

кершіліктісезіну керек. 

Балаларменжекежұмыс  Жыл мезгілі туралы әңгіме. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайым сұрақтарға 

егжей-тегжейлі жауап беру 

қабілеттерін жетілдіру. 

(қоршаған ортамен танысу, 

қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) 

"Сәйкесін тап"ойыны. 

Үстел үсті ойыны арқылы 

ойналады. Қиынды 

суреттерден қыс мезгілі 

ерекшеліктерін білдіретін 

суреттерді тауып құрастыру; 

ойлау қабілеттерін дамыту. 

(танымдықдағдылар) 

Дайынсуреттібояутапсыр

масы. 

Балаларғақағазбетінебасып

шығарылғанқысмезгілінің 

(антистресс) 

бірнешесуреттеріберіледі, 

балаларөздерітаңдап, 

бояпшығады. 

(сурет салу) 

"Кейіпкердіңсөздерінжа

лғастыр" 

дамытушыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Танысертегілер мен 

әңгімелердіңмазмұнынпы

сықтау; 

кейіпкерлейдіңсөздерінж

аттапалуғақұштарлығына

рттыру; 

шығармашылыққабілетте

ріндамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Суреттерқұрастыру». 

Мақсат-

міндеттері.Балаларғаша

ғынсуреттерденмазмұнд

ыүлкенсуреттіқұрастыр

удыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуретт

ерқұрастыруғабалалард

ыңқызығушылығынартт

ыру. 

(танымдықдағдылар) 

Серуенгедайындық 17.45

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.   

  

Балалардың дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Аппақ қар туралы әндер жаттау. (музыка) 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 
18.20-

18.30 
 

"Балаңыздыүйшаруасынаара

ластырасыз ба?" 

аттысауалнама. 

Баяндама. «Баланыңдамуы 

мен 

тәрбиесіндекүнтәртібініңмаң

«Айынабірретотбасыкүнінө

ткізу». 

Медбикеденкеңес. 

«Тазалық – 

денсаулықкепілі». 

Балалардыңденсаулықта

рыжайындаәңгімелесу. 



ызы». 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 15.01-19.01.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  15.01.2024ж 16.01.2024ж 17.01.2024ж 18.01.2024ж 19.01.2024ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00

-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

(сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес 

беру 
 «Балалармендемалыскүндерінқалай, қайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерінсуғ

ару". 
Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажететуітурал

ыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұр

ғақшылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдік

тердіжапырақтарынанқа

лайтануғаболатындығын

"Кірсүлгілердіауыстыру

". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызы

ғушылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторында

уғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқо

юдыүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінедайындық". 

Мақсат-міндеттер: 

кезекшініңміндеттерінөзбеті

ншежәнеадалорындау: 

сабақүшінтәрбиешідайында

ғанматериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқо

ю; 

сабақтанкейінорнынажинау. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

"Төсектердітөсеудекүтуші

гекөмеккөрсету". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету

; 

ересектергеқолжетімдікөмек

көрсетугедегенынтанытәрби

елеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапке

ршіліксезімінтәрбиелеу. 



үйрету. 

Суменжәнеөсімдіктерме

нжұмыскезіндедәлдікті, 

өзіс-

әрекеттерінесенімділікті

, 

еңбекдағдыларындамыт

у. 

Қоршағантабиғатқаұқып

тықарауды, 

оғанқамқорлықжасауғат

әрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

суменжұмыскезіндеұқыпты

лықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

(еңбекдағдылары) 

 Санайықжаңаша. 

Бір, екі, үш! 

Желбірежалауша, 

Достықтабіздіңкүш. 

Оңқолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Олардыатапшақырар, 

Әрқайсысыныңаты бар. 

Бас бармақ, 

Балаңүйрек, 

Ортантерек, 

Шылдыршүмек, 

Кішкенебөбек. 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Мысық пен тышқан" 

қимылдыойын. 

Педагог 

балалардытоптыңортасы

нашығарып, 

қимылдыойынойнаудыұ

сынады. 

Бала санынақараймысық 

пен 

тышқандардыңмаскалар

ынұсынады. 

Санамақарқылытышқан

дытаңдайды. 

Балаларкелесісөздердіқа

йталайды: 

Мысық, 

мысықұйықтайды, 

Тышқан, 

Үстелүстіойыны. 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаберілгенсуретте

рдіңбөлігінтауыпорналас

тырабілугеүйрету. 

Тапқырлықаүйрету. 

(танымдықдағдылар) 

 

"Не (кім) 

қалайқимылдайды?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжан-

жануарлардыңсуретінкөр

іп, 

қалайқимылдайтындарын

айтуғамашықтандыру; 

байланыстырыпсөйлеуді

жетілдіру, 

сөздікқорларындамыту. 

Құралдары: жан-

жануарлардыңсуреттері. 

Мысалы. 

Ат - шабады, жүреді, 

жортады, жатады, 

секіреді. 

Құрт - жорғалайды, 

жатады. 

Көбелек - ұшады, 

қонады, жүреді, 

отырады. 

Балық - жүзеді, 

"Даусыңақарайажырат" 

дыбыстықжаттығу. 

Педагог 

үстелүстінеүйжануарлары

ныңсуреттерінқояды. 

Балаларөздерінеұнайтынж

ануардытаңдайды. 

Ойынойнаудыұсынады. 

Керектіқұралдар: 

үйжануарларыныңсуреттер

і 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардыңүйжануарлары

ныңдауыстарыжөніндебілі

мдерінтексеружәнежетілді

ру. 

- Балалар, 

алдарындажатқансуреттер

дітаңдапалыңдар. Сол 

суреттеқандайжануарбелгі

ленгенінайтып, 

дауыстарын салу керек. Ал 

достарыңсолдауысқайжану

ардыңдауысыекенінтауып, 

қайталайды. 

- Мияу – мияу? Мысық. 

- Аф – аф – аф? Күшік. 

- Ку – ка – ре – ку? Тауық. 

- Мө- ө – ө – ө? Сиыр. 

- Кәне, 

бәрімізмысықтышақырайы

қшы. Оны 

қалайшақырамыз? 

Санамақтымәнерлепжатқаа

йтужаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

көркемсөздімәнерлепайтуғ

адағдыландыру; 

ұсаққолмоторикасындамыт

у. 

Бота, түйе, 

Құлын, бие,Торай,шошқа, 

Қозы, 

қошқар,Қодық,құлан, 

Көжек, қоян,Бақа,шаян, 

Торғай,шымшық... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

Қадыр Мырза Али. 

(көркемәдебиет) 

 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамаларжайлы

білімдеріндамыту, 

пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінтауы

пдұрысатауға, 

оныңатқаратынқызметіжай

ындабірсөйлемдіқұрастыр

уғадағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасынжеліл

діру. 

"Сиқырлысуреттер" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 

логикалықойлауқабілетін, 

ес, зейін, 

қабылдауүрдістеріндамыту

. 

Мазмұны: 

балаларалдарындағықиылғ

анбөліктердеүлгібойыншас

уреттіқұрайды. 

(танымдықдағдылар) 

 

Танграмәдісібойынша 

"Қызықтыбейнелер" 

ойыны 

Танграмәдісінпайдаланаот

ырып, 

күшіккеүйшікжасаудыұсы

нады. 

Ойынныңмақсат-

міндеттері: 

бұлойынбалалардыңтүстер 

мен 

формалардықабылдауында

мытуғаықпалетеді. Әр бала 

тапсырмалардыорындауло

гикасынбөліктенбастап, 

бүтінгедейінмеңгереді. 

Барысы: Балалартүрлі-

түстіблоктарданкүшік пен 

олардыңүйшіктерінқұраст

ырады. 



тышқанжорғалайды: пи 

- пи. 

Педагог 

балалардымадақтайды. 

Ойын 3-4 

ретқайталынады. 

(денешынықтыру) 

тынысалады, 

құйрығыменқозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, 

жүгіреді, күтіпжатады, 

отырады, секіреді. 

Шегіртке - отырады, 

секіреді, ұшады, 

жорғалайды. 

Бүркіт - ұшады, қалқиды, 

қонады, отырады, 

жүгіреді. 

Адам - тұрады, жатады, 

отырады, жүгіреді, 

секіреді, билейді, 

еңкейеді, шалқаяды. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту) 

«Кыс-кыс» депшақырамыз. 

Педагог 

тілдеріндекемістігі бар 

балаларменжеке 3-4 

ретқайталайды. 

 

Бояубеттеріндегісуреттерді

бояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоц

ияларынояту. 

(сурет салу) 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінкар

точкалардыңбірінеқатарла

птізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарточкал

арынқояды, 

солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбейне

ленгенкөлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(танымдықдағдылар) 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары (таспалармен) 

1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары төменде. 

1-4- таспаны екі қолдарымен ақырын жоғары көтеріп, саусақтарын қимылдату арқылы таспамен толқынды қимылдар жасайды; 5-6 - 

таспаларды қолымен тік ұстап, бір жанына екі шеңбер жасайды; 7-8- осы жаттығуды келесі жаққа жасайды. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таспа ұстаған қолдары жанында. 

1- оңға бұрылу, сол қолын оң қолына тигізу; 2- бастапқы калыпқа келу; 3-4- осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 5-8 - таспа ұстаған 

қолдарымен саусақ бастарын қимылдата отырып, аяқтың ұшымен өзін айнала адымдау бұру; Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, лента ұстаған қолдарын жанына жіберу. 

1- аяқты түзу ұстап, бір жанына қарай бұру, осы қимылмен бірге таспа ұстаған қолды төмен түсіріп, айқастырып қою; 2 - бастапқы қалып. 3- 

4- аяғын ауыстырып, жаттығуды қайталау. Жаттығуды жасау кезінде аяқты бүкпей, тік ұстау керек. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары төменде. 

1-3- алға сәл иіліп, еңкею, қолды алдына түзу ұстап, таспа ұстаған қолдарының саусақтарын қимылдатып, таспаларды толқындату; 4 - тез 

тіктеліп, таспа ұстаған қолдарын артына жіберу. Жаттығу 8 рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, лента ұстаған қолдарын артына түзу ұстау. 

1- тізені бүге отырып, аяғын алдына қойып, таспа ұстаған қолдарын толқындатып, жоғары көтеру; 2- бастапқы қалып. 3-4- келесі аяғымен 

жаттығуды қайталау. Жаттығуды әр жағына 5-6 реттен қайталау. 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таспа ұстаған қолдары төменде. 1-4 - таспа ұстаған қолдарын оңға - жоғары, солға - төмен қимылдата 

отырып, өзін айналу. Таспамен толқынды қимылдар жасау. Жаттығуды 4-5 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары төменде. 

1 - оң қолын жоғары, сол қолын артқа жіберу; 2 - қолдарын алмастырып, жаттығуды қайталау. Жаттығу 8-10 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30

09.00

- 

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасық, шанышқы); 

майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас 

үшіналғысбілдіру, тазалықсақтау). 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Дайынқасық, дәмді ас. 

Еш нәрсеніқалдырмас. 



Балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтатүзуотырмаса, 

педагог оғанорындықтадұрысотырукеректігінайтады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Аңдардыңқысқытіршіліг

ітуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу

) 

Қысқыұйқығакететінаңдар

туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Аңдарқыстанеменқоректене

тінітуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Аңдартуралытақпақтаржатт

ау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

көркемәдебиет) 

Аңдардысипаттап, 

аңдартуралытолықәңгімелеу

. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Аңдарданептіміз". 

Мақсат-міндеттер: 

оқуқызметінде бала 

денсаулығыннығайтуды

ңдәстүрліеместүрлерінп

айдаланаотырып, 

аңдардыңқимылдарынбе

йнебаянбойыншақайтал

ауғаүйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Апта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересектің 

белгісімен тоқтап, 

ұозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен, жіптерден 

аттап жүреді. 

Қазақ тілі 

""Үш торай" ертігісін 

оқу." 

Балаларды «Үш торай» 

ертегісімен таныстыру; 

сөздердің түрленуі, зат 

есім, сын есім, негізгі және 

туынды сөздер жайлы 

білімдерін дамыту; 

мезгілдік өзгерістер 

туралы, адамдар мен жан-

жануарлардың өміріндегі 

әртүрлі жыл мезгіліндегі 

ерекшеліктер жайлы 

түсініктерін дамыту; 

еңбектің маңыздылығы 

туралы түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Балаларды ертегі 

тыңдауға, ертегі желісін 

еске сақтауға үйрету; жиі 

қайталанатын сөз 

тіркестерін сызбалы 

суреттер негізінде 

дыбыстауға жаттықтыру; 

негізгі сөз бен туынды сөз 

тізбегін түсініп, өз бетінше 

құрау біліктіліктерін 

дамыту; есту, ойлау, еске 

сақтау қабілеттерін, 

сөйлеу тілін, қиялдарын 

дамыту. Еңбексүйгіштікке, 

жанашырлыққа, 

ертегілерге деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

"Аңдарға еліктеп жүреміз, 

секіреміз, жорғалаймыз". 

Мақсаты-міндеттер: 

балаларды доптарды 

басынан асыра лақтыру 

және оны қағып алуға; 

гимнастикалық орындықпен 

тепе-теңдікті сақтап жүруге 

үйрету. 

Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

тоқтамай жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Музыка 

"Аңдартуралы не 

білеміз?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықасқыртуралыәнд

іқызығушылықпентыңдайбі

лугеүйрету; 

әнніңсипатынақараймузыка

дағытөменжәнежоғарыдыбы

стардыажыратабілуқабілетін

жетілдіру.Күтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Дене шынықтыру 

"Аңдартуралыойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыекеуденаяқтыңұш

ымен, өкшемен, 

табанменжүруге; 

тізеніжоғарыкөтеріпжүру; 

гимнастикалықорындықтақо

лдарыментартылуарқылыіші

менеңбектеугеүйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Апта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен тоқтап, 

ұозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, 

жіптерден аттап жүреді. 



Күтілетін нәтижелер: 

Өз бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, сұрақты 

дұрыс қоюға, оған қысқа 

және толық нақты жауап 

беруге баулу 

 

Музыка 

"Қасқыр үнін 

тыңдайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қасқыр туралы 

әнді қызығушылықпен 

тыңдай білуге үйрету; 

әннің сипатына қарай 

музыкадағы төмен және 

жоғары дыбыстарды 

ажырата білу қабілетін 

жетілдіру. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  

пен сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи музыкамен 

таныстыру 

Серуенгедайындық 11.00

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Жаяуборасындыбақылау

. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Борангулепсоғады, 

Қайсарқалайтоңады? 

Мақта, мейлі. 

Айналаныорады. 

Аяғындасаптама, 

Мақтама. 

Баста тымақ, 

Өзіңедәл, шаққана. 

Қайсарбейнеатамдай, 

Үсте тон. 

Қарбасуынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ұстайқалсаңеріпкетер, 

Әуреболматеріпбекер. 

(қар) 

Болжау. 

Қартүссе - күнжылынады 

Бақылау: 

балаларғақардыңтүсуіжөні

ндетүсінік беру. 

Қыстакүнбұлттансақаржау

атынатуралыайту. 

Аспаннанжапалақтапқарж

Қардыңтереңдігінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. Ол не? 

(Қар). 

Бақылау: 

балалардыңкөңілінауланыңқ

айжерлеріндеқалыңқаржатқ

анынааудару, 

қардыңқаншалықтытереңеке

нінбілудіұсыну. 

Ауарайынақарайқардыңөзге

руінбайқау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Болжау. 

Аяздыкүніқаржауса – 

күнжылынады. 

Суықтанқорықпа – 

суықсуменжуын. 

Мақал-мәтел. 

Қысқандайболса, жаз да 

осындай. 

Байқау: 

жылыкүндеріжауғанқаржаб

ысқақболады, қаржабысқақ, 

аққалажасауғаыңғайлыболат

"Көшенібақылау". 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ала таяқұстаған, 

Жол тәртібіннұсқаған. 

Өміріңдікүзеткен, 

Ысқырығыкүштіадам. (жол 

инспекторы) 

Бақылау: 

қаладакөшелердіңкөптігін, 

олардыңатауыәртүрліекенді

гіжәнебалабақшақайкөшеде

орналасқандығытуралытүсін

ік беру. 



Қолдақамшы, 

астындаат. 

Қойқайырғаншопандай. 

Бақылау: 

жансызтабиғаттағықыст

ыңбелгілеріментанысу. 

Қыстыңсуықкүніндежол

дақарборасыныболады, 

ауадақаттыжелкөтеріліп, 

жолдыақборасынбасады

. 

Борасынқардыойшыққа, 

бос жерлергеапарады. 

Балалардыңсөздікқорлар

ынмолайту. 

Қимылдыойын: 

«Қайсардыңкиіміната». 

(денешынықтыру) 

Қысқыкиіматауынатайбі

лудібекіту, 

ойлауқабілеттеріндамыт

у 

(киіматауларынестесақт

ау), дабылғаназараудару 

(ортағатұрғанкезде бос 

орынғатұру). 

Нақтылыққа, 

сенімділіккетәрбиелеу. 

Еңбек. 

(еңбекдағдылары) 

«Төбешікке су құю». 

Судыңқасиетітуралыбілі

мдерінбекіту 

(аяздыкүндеріолқатыпқа

лады). 

Тәрбиешігекөмектесуге

үйрету; 

өзеңбегінежауапкершілі

кпенқарауғатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

ойынтүрінанықтауарқыл

ыөзбетіменжұмысістеуқ

абілетінанықтау. 

Ойынәркеттерінқалыпта

стыружәнедамытубелсе

нділіктерінетәрбиелеу. 

 

ауғанынбақылау (ұлпа, ақ, 

жеңіл). Қар, 

жүнкөрпесекілдіжердіқым

тайды. 

Қимылдыойын. 

«Қарменойнау». 

(денешынықтыру) 

Балалардықарменойнауғаү

йрету. 

Нысанағақардыатабілугеж

аттықтыру. 

Ойынережесінорындауғад

ағдыландыру. 

Еңбек. (еңбекдағдылары) 

Күректіқолданудыүйрету, 

ауланықардантазарту. 

Қоғамдықжұмысуақытынд

абір-

бірінекедергікелтірмеу. 

Қиыншылықтардыжеңебіл

у. 

Өзбетіменойындар. 

Тынышқуаныштыжағдайд

ықолдауғажәнеұйымдасты

руғаталаптандыру; 

дербестілігінжәнебастама

шылдығынкөтермелеу. 

Балаларғаөлшеуіштікөрсету

жәнеәржердегіқарқалыңдығ

ынөлшеу; 

қалыңқардыкүрекпенқазып, 

қардыңқалыңдығынаназарау

дару. 

Қимылдыойын: 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

шапшандықтыдамытатын, 

кеңістіктібағдарлаудықажет

ететін, 

қимылтүрлерінөзгертіпотыр

атынойындарғақызықтыру. 

Еңбек. (еңбекдағдылары) 

Гүлзардыжинастырудыұйы

мдастыру. 

Қартоқтатужөніндегіпікірді

қалыптастыру 

(қардытоқтатады, 

желсоққанда), 

қарданкедергілержасау, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

бірлесіпатқарудакішігірімтә

сілдерінқалыптастыру. 

Өзбетіменойындар. 

Өзқұрдастарымен 2-3 

рольдентұратынойынойнаға

нда, бірлесугеталаптандыру, 

рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынасәйкесә

рекетету. 

ынынбалаларғатүсіндіру, ал 

аяздыкүндеріқарүгітіліп, 

құрғаптұрғандаештеңежасау

ғаболмайды. 

Ауақысымыныңөзгеруінеба

йланыстықардыңөзгеретінін

бақылатыпотыру, 

қардыңөзгерусебептерінтере

ңдететүсіндіру. 

Қимылдыойын. «Бәйге». 

(денешынықтыру) 

Балалардыәртүрліжарысқақа

тысуғаүйрету 

(кімбұрынжылжиды, 

кімбұрынозадысолжеңіскеж

етеді). 

Балалардыдостарыныңжеңіс

інежеткенінеқуануғаүйрету. 

Еңбек. 

Тәрбиешігеқарданжолдытаз

артуғакөмектесугетарту. 

(еңбекдағдылары) 

Тәжірибе. 

Қардыңқасиеттері. 

1. 

Аяздыкүніқардықолғаппена

лса, олжабыспайды, 

шашылады. 

2. Қарға су құйсаң, 

олмұзболыпқатады. 

Қардымқыләріжабысқақ, 

болады. 

Қортынды. 

Қардыңдымқылдығынанқар

әдемітұтастүрдеболатындығ

ынбайқадық. 

Балабақшажанындақандайм

екемелерорналасқандығына

йырабілу (дүкен, дәріхана, 

банк, пошта, колледж, 

кітапбаспасыжәнет.б..). 

Барлықжердеадамдаржұмыс

істейді, 

әрқайсысыістегенжұмысыба

сқаларғажақсыжәнеыңғайлы

болғанынқалайды. 

Есейгендеолар да 

жұмысістейді, 

олүшінбалаларғакөпоқукере

ктігінескертуқажет. 

Адамдардыңеңбектерінесый

ластықпенқарайбілугеүйрет

у. 

Қимылдыойын. «Бірінші 

бол». (денешынықтыру) 

Әртүрлібағыттабір-

біріменжарысаотырыпжүгір

угеүйрету (біреуіоңжаққа, 

басқасысолжаққақарай), 

ортаны тез айналып, бос 

орынғакеліптұрақалу. Тез 

жүгіруге баулу. 

Ойынталаптарынорындауға

үйрету. 

Еңбек. 

Алаңдағықұралдардықардан

тазарту (сырғанайтынжер, 

алтыбақанжәнет.б..). 

Өзбеттеріменалаңдағықұрал

дардықардантазартып, 

бастағаністіаяғынадейінжет

кізугеүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар: 

балаларғаөзрольдерінбіліп, 

2-3 рольдекезекпенойнап; 

бағыну, басқару, теңдік-

қарым-

қатынасретіндерольдікойын

ережесінбілу. 



Серуеннен оралу 12.40

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00

13.30 

Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: асхана құралдарын дұрыс қолдану (ас қасық пен шай қасық, шанышқы); 

майлықты ұқыпты пайдалану; нанды үгітпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу (ас 

үшін алғыс білдіру, тазалық сақтау). 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлы екен құралдар. 

Дайын қасық, дәмді ас. 

Еш нәрсені қалдырмас. 

Балалар таңғы астарын ішеді. Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. Бала орындықта түзу 

отырмаса, педагог оған орындықта дұрыс отыру керектігін айтады. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30

15.40 

«Алдаркөсе мен ШықбермесШығайбай» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15.40

16.00 

 

"Мейірімді мысық"; (белді бүгіп, басты жоғары көтеру). 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Аю мен 

қонжықапандаұйықта

пжатыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыапандаұйықта

пжатқанүлкенаю мен 

қонжықты салу 

композициясынбейнеле

угеүйрету; 

аңдардыңнегізгібөлшект

ерінсопақшалар мен 

дөңгелекпішіндеріндепр

опорциялықүйлесімділік

те салу 

техникасынжетілдіру. 

 

Театраландырылғанқо

йылым. 

"Үйшік" ертегісі. 

Мақсат-міндеттер: 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Аңдардыңіздерінзертте

йік". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңжуан

дығытуралыбілімдерінкең

ейту, "еңжуан", 

"жіңішкелеу", "еңжіңішке" 

ұғымдарынжетілдіру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Дәріхана". 

Мақсат-міндеттер: 

дәріханақызметкерлерінің

мамандықтарытуралыбілі

мдерінкеңейту: фармацевт 

дәрі-дәрмекжасайды, 

кассир-

сатушыолардысатады, 

дәріханамеңгерушісідәрі-

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"КөзіқорқақҚоянертегісін

мәнерлепоқу". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Көзіқорқаққоян" 

ертегісіментаныстыру; 

жабайыаңдардыңбойындағы

адамқасиеттерініңерекшелік

терінкөрсету; 

жануарлартуралыертегі 

жанры 

туралыұғымдарынқалыптаст

ыру; "көзқорқақ" 

фразеологизімініңмағынасы

нтүсіндіру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Ветеринарлықемхана". 

Мақсаты: балалардыңжан-

жануарлардәрігері, 

медбикелер, күтушілер, 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Аю мен қасқыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыгеометриялықпіш

індердіпайдаланып, 

қағазбетінеқасқырдыжәнеаю

дықұрастыруғаүйрету. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Апандағыаю". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Апандағыаю" 

картинасыныңмазмұнымент

аныстыру; 

мәтініқысқакартинаны бар 

ықыластарыменмұқияттыңд

ауғаүйрету. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Театр". 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Жабайыжануарларғақам

қорлық". 

Мақсат-міндеттер: 

қыстатіршілікететінжабайы

жануарлардыжатқабілугеүй

рету. 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Қонжықтыңдостары". 

Мақсат-міндеттер: 

аңныңсипаттықерекшелікте

рінкөрсетеотырып, 

пропорциясынсақтап, 

құрылымдықтәсілменбөлше

ктердібіріктіруарқылықонж

ықтымүсіндеудіүйрету. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 



танымалертегімазмұнын

балаларестерінетүсіру, 

естесақтау, ойлау, 

эмоционалды, ым-

ишаралық, 

қабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жадықтар. 

Киім-кешектер, "Үйшік" 

ертегісінеқатысатынкейі

пкерлердіңбетперделері. 

Барысы. 

Педагог алдын-ала 

балаларға "Үйшік" 

ертегісінмазмұндапбере

ді. 

Балаларөзқалауларыбой

ыншаертегікейіпкерлері

нойнайтынбалалардыта

ңдапалады, 

кейіпкерлерсәйкескостю

мдарынкиіп, 

орындарынабарады. 

Басында автор сөздерін 

педагог өзіайтады, ал 

кейінгібөлімдерде автор 

рөлінебалалардыңбірінұ

сынуғаболады. 

Қойылымсоңында 

педагог 

кейіпкерлердібөлекқата

рғатұрғызады, 

көрермендергекімненіңр

өлінойнағанынтаныстыр

ады. Әртіс-балалар 

,көрермендергеқұрметбі

лдіріп, бас иеді де, 

қошеметпенмадақтаулар

ғаиеболады. 

Қойылымсоңында 

педагог балалардан, 

шығарманыңолайаяқтал

ғанына не 

себепболғанынанықтайд

ы, 

кейіпкерлердіңәрекетіне

қысқашаталдаужасайды. 

(көркемәдебиет, 

дәрмекжасауүшінқажеттіш

өптер мен басқа да 

препараттарғатапсырысбе

реді, 

балалардыңсөздікқорынке

ңейтеді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

ветеринарлықемхананыңқыз

меткөрсетушісіжайлытүсіні

ктерінбекіту; 

емханадамедициналықжұмы

сшыларқандайрөлатқаратын

ыңанықтау; 

еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларғадегенқамқорлы

ққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Ветеринарлықемханақызмет

керлерінеқажетқұралдар 

мен бұйымдар; ақхалаттар, 

перчаткалар, жиһаз, 

сөмкелер, емханаға керек; 

ойыншықжан-жануарлар 

мен құстар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргедайындықж

ұмысыретіндеветеринардың

жұмысыжайлыфотосуреттер

қарастыру керек, К. 

Чуковскийдің "Айболит" 

ертегісіноқып, ескетүсіру, 

соныменқатарветеринарлық

емханажайлыәңгімелесу. 

Балалараңдар мен 

құстардыңқандайденемүшел

ерінемдейтінінғанаемес, 

сондай-

аққандайқұралдардықолдан

атындарын, 

ветеринарғақандайсұрақтарқ

оюкеректігінталқылау 

керек. 

Балаларөзараветеринарлықе

мханадакімдер, 

қандайқызметкерлерболаты

нынтаңдайды. 

Кейіпкерлерөздеріне керек 

киімүлгілері мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасы

ндағысөйлеутізбегін, 

Мақсат-міндеттер: 

ойынбарысындабалалар мен 

біргетеатрдыңорны, 

адамөмірінеқандайпайдасы 

бар екенінанықтау; әртіс, 

режиссер, оператор, 

жарықберуші, гардеробшы, 

капельдинер, костюм 

бойынша декоратор, 

суретші, лицеист 

сияқтымамандартуралыбілі

мдерінбекіту; 

ағымдықарым-

қатынасорнату; 

мәдениеторындарындағытәр

тіпережелерінпысықтау; 

сөйлеумәнеріндамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Сахнаорны. 

"Театр" жазбасы; 

сахнамакеті, 

сахналыққойылымдарғақаж

ет (үй, ағаш, 

қоршаужәнемүмкіншілікбол

саперделерт.б.), 

кейіпкерлеркостюмдері, 

кейіпкерлерқолынаұстайтын

құралдар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргетеатрдақанд

айқойылымдарқойылатыны

жайлысуреттерқарастырады, 

көрермендер мен 

әртістерарасындағыайырма

шылықтардыанықтайды. 

Көрермендералдындақойыл

ыморнында режиссер, 

дыбысрежиссері, оператор, 

жарықберуші, костюм 

әрлеуші, суретші, 

әрлеушісияқтымамандареңб

екететінінайтылады. 

Балаларалдын-ала әр маман 

сахналыққойылымғадайынд

ықалдындақандайқимыл-

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңхайуанаттарбағы

, қамқорлыққаалынғанаңдар, 

хайуанаттарбағындақызмета

тқаратын ветеринар 

дәрігері, орнитолог 

(құстарбойынша маман), 

зоолог (жан-

жануарларбойынша маман), 

герпетолог 

(қосмекенділербойынша 

маман), 

күтушіжайлытүсініктерін, 

бекіту; 

хайуанаттарбағындамаманд

ардыңқандайрөлойнайтыны

нанықтау; еңбексүйгіштікке, 

жан-

жануарларғақамқорлықтаны

туғатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Хайуанаттарбағықызметкер

лерінеқажетқұралдар мен 

бұйымдар; 

алғашқымедициналықкөмек

сөмкесі; ойыншықаңдар мен 

құстар; 

ойыншықтарғаарналған тор 

пішіндер. 

Барысы. 

Педагог 

ойыналдындабалаларменбір

гехайуанаттарбағыжайлысу

реттерқарастырады, 

әлемдеқорғауғаалынғанаңда

ртуралыбейнежазбакөрсетед

і. 

Ветеринар дәрігері, 

орнитолог (құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша маман), 

герпетолог 

(қосмекенділербойынша 

маман), 

күтушісияқтымамандардыңқ

ызметініңмаңызы, 

оларқолданатынқұралдаржа



қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу

) 

әдептілікережелерініңсақтал

уынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

Соңында педагог 

баларменбіргеқорытындыжа

сайды: 

адамжанындатіршілікететін

аңдар мен 

құстардыңденсаулығы мен 

тірітабиғаттағыжануарлард

ыңқауіпсіздігінежауаптыеке

нін. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

қозғалысорындайтынынкіші

гірімжаттығуларарқылыкөрс

етеді. 

Кейінбалаларбелгілірөлдерд

іңқайсысынорындағысыкеле

тінтілектерінбілдіреді, 

орындарынаорналасады. 

Әртістердібіріктіруүшін 

педагог алдымен режиссер 

қызметінөзінеалады, 

белгіліертегісюжетінтаңдай

ды. 

 

йлыталқылауқажет. 

Балалархайуанаттарбағында

жұмысжасайтынқызметкерл

ердіөздерітаңдайды. 

Кейіпкерлерөздеріне керек 

киімүлгілері мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарынаой

ыншықаңдар мен 

құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғызы

п, қозғалтып, 

қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорытынды

жасайды: сиреп бара 

жатқанаңдарүшінжауапкер

шіліктіадамсезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңзаңды

лығынбұзбау, 

қамқорлықтанытужәнеолард

ыңтіршілігіүшінқолайлыжағ

дайтуғызукеректігіжайлыай

ту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс  Театрды сахналау. 

«Күшік пен мысық» 
ертегісін сахналау. 

Балалармен бірге ертегі 

қойылымын қуыршақ 

театры арқылы ойнап 

көрсету және үй 

жануарларын қорғай 

білуге үйрету. 

(көркемәдебиет) 

Дидактикалықойын. 

«Қайсысықайдаорналасқ

ан?» 

Мақсат-міндеттер: 

кеңістіктебағдарлау. 

Оңжақтыжәнесолжақтыаж

ырату. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

"Көңілдіқоянныңсуретін 

тап"дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

тақтадағыкөңілдіқоянныңсу

ретінеқарайотырып, тез 

тауып беру 

іскерліктерінжетілдіру. 

Барысы. 

Педагог 

балалардыңназарынөзінеауд

арып: 

- Балалар, мен 

сендергеқояндардыңбірнеше

көңіл-күйін (смайликтер) 

көрсетемін, солкөңіл-

күйлерді (смайликтер) 

"Неніңқұйрығы?" 

Мақсат-міндеттер. 

Жануарлартуралыбілімдерін

бекіту, естесақтау, ойлау, 

зейінжәнеқолдыңұсақмотор

икасындамыту. 

Барысы. 

Біркүнітаңертеңорманжануа

рларыоянып, 

бәрініңқұйрықтарыауысыпқ

алғанынкөрді. 

Қояндақасқырдыңқұйрығы, 

қасқырдатүлкініңқұйрығы, 

түлкідеаюдыңқұйрығы. 

Жануарлармұңайыпқалды. 

Қасқырдыңқұйрығықоянғас

Шешуін тап та, ата! 

Көрнекіқұралдар. 

Алуантүрлісуреттер: 

тышқан, мысық, шелек, 

шана, фланелеграф. 

Тәрбиешібалаларғасуреттер

дікөрсетіп, 

ондабейнеленгензаттар мен 

жануарлардыатаудысұрайды

. Содансоң осы 

суреттердікезкелгенреттілік

пенфланелеграфқабекітеді 

де, 

балаларғасұрақтарқоябастай

ды. 

Балаларсұрақтарғажауапбер



мұқиятқарапотырып, 

мағанкөңілдіқоянныңсуреті

нтауыпберіңдер! Педагог 

еденгеқояндардыңбірнешек

өңіл-күйін (смайликтер) 

жайыпбереді. 

Балалартақтадағыкөңілдіқоя

нныңсуретінеқарайотырып, 

тез тауыпберулерітиіс. 

Педагог 

балаларқиналғанжағдайдақо

янғасипаттамабереді. 

Жақсықатысқанбалаларғақо

янбейнеленгентаңбалауышт

арүлестіріледі. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

әйкескеле ме? 

"Бұлненіңқұйрығы?" 

сұрағынажауапбереотырып, 

жануарларғақұйрықтарынта

буғакөмектесу. "Міне, 

қасқырдыңқұйрығы. Ол 

қандай? (сұр, ұзынжәнет.б..) 

(қарым-қатынасіс-әрекет, 

танымдықіс-әрекет) 

еотырып, 

фланелеграфтанқажеттісуре

ттітабуыжәнеондабейнеленг

ензаттардыатауытиіс. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Серуенгедайындық 17.45

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Әндерді қайталау, жаттау. (музыка) 

Өнер бұрышында аңдардың қысқы тіршілігі тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 
18.20-

18.30 
 

«Ойын арқылы 

балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту» 

баяндама. 

«Тұйық бала қайдан 

шығады?» баяндама. 

Ата-

аналарғабалалардыңтазалық

тарынаназараудару, ескерту. 

«Ата-

аналарғатұмаужөнінде» 

денсаулықбұрышынакеңес 

(медбике) 

Ата-аналарғатапсырма беру, 

жақсыдемалуларынатілекбіл

діру. 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 
 

«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 22.01-26.01.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  22.01.2024ж 23.01.2024ж 24.01.2024ж 25.01.2024ж 26.01.2024ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
 

«Балалармендемалыскүндерінқалай, қайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерініңтопы

рақтықопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдіктерг

екүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопы

рағын не 

үшінқопсытукеректігітурал

ыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдала

нуережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптық

араудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлм

едетерезетөсеніштеріндым

қылшүберекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардысуменжұмыскезін

декелесіережелердісақтауғаү

йрету: жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғаты

псығу, ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 

Ойыншықтаржәнетәртіп. 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекке баулу, 

тәртіпсіздіктібайқауды; 

суменжұмыскезіндеұқыпты

лықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесініңшка

фындағытәртіп» 
(тәрбиешініңкөмекшісіме

нбірге) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжекекиімшкаф

тарындатәртіптісақтауғаү

йрету: шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүбере

кпенсүртужәнекиімдіорн

ынамұқиятбүктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіптікөребілуді. 

Ұжымдаынтымақтаеңбек

етугеүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйре

неміз". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүтімж

асаубойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмт

ылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбие

леу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншаде

рбестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

 Үстелүстіойыны 

«Мозаика». 

Санамақ. 

Оңқолымда бес саусақ, 

Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесін тап». 

"Торғай-

торғайтоқылдақ" 

"Жоғалғанзат" 

үстелүстіойыны. 



Мақсат-міндеттер: 

балалардыберілгенсуреттерд

іңбөлігінтауыпорналастыраб

ілуге, тапқырлыққаүйрету. 

(танымдықдағды) 

Сол қолымда бес саусақ. 

Қосыпедімекеуін, 

Болыпшықты он саусақ. 

Оңаяқта бес бақай, 

Сол аяқта бес бақай. 

Қосыпедімекеуін, 

Болыпшықты он бақай. 

(сөйлеудідамыту, 

математика негіздері) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәрқұстыңкөлеңк

есінтауып 

орналастыруғаүйрету. 

Тілдеріндамыту. 

Құстардың 

атауынатап, 

сипаттауғаүйрету. 

(қоршағанортаментанысу) 

 

Театрландырылғанқойылы

м "Аққу-қаздар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзбетіншетеат

рландырылғанойындардыұ

йымдастыруынүйрету, 

рөлдер мен 

міндеттердіөзарабөлісубілі

ктіліктерінжетілдіру, 

шығармашылықдербестікт

ідамыту. 

(қоршағанортаментанысу) 

артикуляциялықжаттығ

у. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымәтіндіестеса

қтап, 

мәнерлепайтуғамашықт

андыру; 

артикуляцияныжетілдір

у; 

көркемсөзгедегенқызығ

ушылықтыарттыру. 

Торғай-торғай, 

тоқылдақ, 

Жерден тары 

тарышоқып ап, 

Бөтегесітомпайып 

Тойғанқозыдаймонтайы

п, 

"Шіп-шіп" десіпотырар. 

"Халықауызәдебиеті. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

Бояубеттеріндегісуретте

рдібояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэ

моцияларынояту. 

(сурет салу) 

Барысы: педагог 

үстелдіңүстінебірнешезатқо

йылады. Бала 

оларғамұқиятқарапалғансоң

, терісқараптұрады. 

Үстелденбірзаталыптасталы

нады. Бала 

қайзаттыңжоғалыпкеткенін 

табу керек. 

Заттардыңсанынақырындап

өсіругеболады. 

(танымдықдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары (таспалармен) 

1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары төменде. 

1-4- таспаны екі қолдарымен ақырын жоғары көтеріп, саусақтарын қимылдату арқылы таспамен толқынды қимылдар жасайды; 5-6 - таспаларды 

қолымен тік ұстап, бір жанына екі шеңбер жасайды; 7-8- осы жаттығуды келесі жаққа жасайды. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таспа ұстаған қолдары жанында. 

1- оңға бұрылу, сол қолын оң қолына тигізу; 2- бастапқы калыпқа келу; 3-4- осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 5-8 - таспа ұстаған қолдарымен 

саусақ бастарын қимылдата отырып, аяқтың ұшымен өзін айнала адымдау бұру; Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, лента ұстаған қолдарын жанына жіберу. 

1- аяқты түзу ұстап, бір жанына қарай бұру, осы қимылмен бірге таспа ұстаған қолды төмен түсіріп, айқастырып қою; 2 - бастапқы қалып. 3- 4- 

аяғын ауыстырып, жаттығуды қайталау. Жаттығуды жасау кезінде аяқты бүкпей, тік ұстау керек. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары төменде. 

1-3- алға сәл иіліп, еңкею, қолды алдына түзу ұстап, таспа ұстаған қолдарының саусақтарын қимылдатып, таспаларды толқындату; 4 - тез 

тіктеліп, таспа ұстаған қолдарын артына жіберу. Жаттығу 8 рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, лента ұстаған қолдарын артына түзу ұстау. 

1- тізені бүге отырып, аяғын алдына қойып, таспа ұстаған қолдарын толқындатып, жоғары көтеру; 2- бастапқы қалып. 3-4- келесі аяғымен 

жаттығуды қайталау. Жаттығуды әр жағына 5-6 реттен қайталау. 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таспа ұстаған қолдары төменде. 1-4 - таспа ұстаған қолдарын оңға - жоғары, солға - төмен қимылдата 



отырып, өзін айналу. Таспамен толқынды қимылдар жасау. Жаттығуды 4-5 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары төменде. 

1 - оң қолын жоғары, сол қолын артқа жіберу; 2 - қолдарын алмастырып, жаттығуды қайталау. Жаттығу 8-10 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардыңкиіну, аяқкиімдідұрыс кие білу, өзіне-өзіқызмететудағдыларындамыту. 

Көркемсөз 

Нан қоқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар. 

Теріпалыпқастерлеп , 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Қыстайтынқұстартуралыәңгі

мелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Қыстайтынқұстардыңсуретт

ерінеқарапәңгімеқұру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Құстартуралыжұмбақтарше

шу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Құстартуралытақпақтарж

аттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Құстартуралыәндержаттау. 

(музыка) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылға

ніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Құстардайқайраттымыз"

. 
Мақсат-міндеттер: 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінде бала 

денсаулығыннығайтудыңдәс

түрліеместүрлерінпайдалана

отырып, 

құстардыңқимылдарынбейн

ебаянбойыншақайталауғаүй

рету.Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

тоқтамай жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Қазақ тілі 

"Қыстайтын құстар. Көп, 

аз, тең." 

Балалардың ұғымындағы 

қыстайтын құстар туралы 

түсініктерін кеңейту, адам 

құстарға қалай қамқорлық 

жасай алатынын түсіндіру, 

құстардың дыбыстарын 

білдіретін сөздердің 

ерекшеліктері туралы 

түсінік беру; түбірлес сөздер 

туралы білімдерін мысал 

келтіру арқылы 

қалыптастыру (қыс - қыстау 

- қыстайтын); заттардың 

санын анықтайтын «артық» 

,«кем», «тең» түсініктерін 

бекіту. 

Балаларға қыстайтын 

құстарды ажыратып, дұрыс 

атауға үйрету, құстардың 

дыбыстауын айқындайтын 

(шіп-шіп, шыр-шыр, 

шырылдайды) сөздері 

арқылы артикуляциялық 

аппараттарын дамыту; 

заттар тобының санын 

анықтау ұғымдарын 

Дене шынықтыру 

"Жылдам және епті 

құстар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды алға ұмтыла 

секіруге; сызықтар 

арасымен ( 10 см 

арақашықтық ) тепе-

теңдікті сақтап жүруге 

үйрету.Күтілетін 

нәтижелер: Апта бір-

бірден, екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересектің 

белгісімен тоқтап, ұозғалыс 

бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, 

жіптерден аттап жүреді. 

Музыка 

"Тауықтар" биі 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды үй 

жануарлары туралы 

әндерді тыңдауға және 

айтуға үйрету; 

музыканың сипаты мен 

әннің сөздік мағынасын 

түсініп айта білу 

қабілетін қалыптастыру; 

музыка әуенімен ырғақты 

қимылдарды топпен бір 

мезгілде бастап, бір 

мезгілде аяқтау 

дағдысына жаттықтыру; 

дыбысты есту қабілеті 

мен музыкалық аспапты 

әуенге ілесе отырып, 

дыбысты дұрыс қайталай 

білу қабілетін жетілдіру; 

үй жануарлары жөнінде 

ұғымдарын кеңейту. 

Балалардың әнді тыңдай 

отырып, сипатын 

ажырата білу қабілетін 

дамыту; әннің сөздік 

мағынасын түсініп айта 

білу қабілетін 

Дене шынықтыру 

"Қамқоршылар тобы". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

допты еденге ұруға; допты 

жоғары лақтыруға 

үйрету.Күтілетін 

нәтижелер: Апта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден жүреді, 

белгі бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен тоқтап, 

ұозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, 

жіптерден аттап жүреді. 



білдіретін «артық» ,«кем», 

«тең» сөздерін дыбыстауға 

жаттықтыру; еске сақтау, 

ойлау қабілеттерін, 

қатынастық дағдыларын 

дамыту. 

Қыстайтын құстарға қамқор 

болуға, мейірімділікке, 

байқампаздыққа тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер:Өз 

бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, сұрақты 

дұрыс қоюға, оған қысқа 

және толық нақты жауап 

беруге баулу 

Музыка 

"Құстар әні". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды құстар туралы 

әндерді тыңдап және айтуда 

әндердің сипатын ажырата 

білуге үйрету; құстар туралы 

әнді сезімталдықпен 

қабылдай білу қабілетін 

қалыптастыру.Күтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру 

қалыптастыру; музыка 

әуенімен музыкалық 

ырғақты қимылдарды бір 

мезгілде бастап, бір 

мезгілде аяқтау дағдысын 

жетілдіру; дыбысты есту 

қабілеті мен зейінін 

дамыту. Балаларды 

мәдени қарым-қатынас 

пен адамгершілік 

ережелеріне тәрбиелеу; 

эстетикалық талғамын, 

оқу қызметіне 

қызығушылықтары мен 

белсенділіктерін 

арттыруды 

пысықтау.Күтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен  Қарбасуынбақылау 

Жұмбақ. 

Ұстайқалсаңеріпкетер, 

Әуреболматеріпбекер. (қар) 

Болжау. 

Қартүссе - күнжылынады 

Бақылау: 

балаларғақартүсуіжөніндетү

сінік беру. 

Қыстакүнбұлттансақаржауат

ынатуралыайту. 

Ауарайынбақылау. 

Жаңылтпаш. 

Қысқыспаса, қыс па, 

Құсұшпаса, құс па? 

Өлең. 

«Қыс» О. Иманәлиев. 

Көктібұлттұмшалап, 

Жерақтонынкиеді. 

Шұнақаязшымшылап, 

Ақбетіңненсүйеді. 

Бақылау: 

Торғайлардыбақылау 

Мақсаты: 

қыстапқалатынқұстаржайлы

білімдерінтолықтыру; 

қысмезгіліндегіқұстардыңмі

нез-

құлықтарындағыөзгешелікт

ертуралытүсініктерінқалып

тастыру; 

құстарғақамқорболуғатәрби

елеу. 

Қарүстіндегііздердібақыл

ау. 

Мақсаты: 

балалардықарүстіндегіада

мдардың, жануарлардың, 

құстардың 

ізінайырып, білугеүйрету. 

Балалардыбайқағыштық, 

ойлауқаситтерін 

қалыптастырып, 

толықтыратүсу. 

Қар (ұлпаларының) 

ұшқындарынабақылаужүргіз

у. 

Мақсаты: 

балалардықарұшқындарыны

ңқалайпайдаболатынын, 

олардың 

құрлысыментаныстыру, 

соныменбіргебалалардыбайқ

ағыштыққатәрбиелеу. 

Балаларғақарұлпасынқағыпа



Аспаннанжапалақтапқаржау

ғанынбақылау (ұлпа, ақ, 

жеңіл). Қар, 

жүнкөрпесекілді, 

жердіқымтайды. 

Қимылдыойын. 

«Қарменойнау». 

Балалардықарменойнауғаүй

рету. 

Нысанағақардыатуғажаттық

тыру. 

Ойынережесінорындауғадағ

дыландыру. 

Еңбек: 

күректіқолданудыүйрету, 

ауланықардантазарту. 

Қоғамдықжұмысуақытында

бір-бірінекедергікелтірмеу. 

Қиыншылықтардыжеңебілу. 

Өзбетіменойындар. 

Тыныш,қуаныштыжағдайды

қолдауғажәнеұйымдастыруғ

аталаптандыру; 

дербестілігінжәнебастамаш

ылдығынкөтермелеу. 

балаларғажансызтабиғаттағ

ықысмезгіліндегіөзгерістура

лытүсінік беру. 

Қимылдыойын: 

«Кеглініқұлат». 

Кеглініқұлатаотырып, 

клюшканыңкөмегіменнысан

ағашайбанылақтырабілудібе

кіту. 

Белсенділіккетәрбиелеу. 

Еңбек. 

Демалысорнынқардантазарт

у. 

Өзініңіс-

әрекетінжолдастарыныңіс-

әрекетіменкелістіру, 

ұжымдатапсырманыөзбетін

шеорындауғаүйрету. 

Еңбектіынтаменістеугетәрби

елеу. 

Өзбетіменойындар. 

Әрбалағаөзінқызықтыратыні

спенайналысуғамүмкіндік 

беру. 

Қимыл-қозғалысойыны. 

«Нысанағатигіз». 

Мақсаты: ұшып бара 

жатқанзаттыңбағытынбақы

лау, 

қозғалыстыңдұрысорындал

уынесептейбілу. 

Еңбек. 

Топтыңойынауласынқоқыст

ардантазарту. 

Мақсаты: балалардыеңбекке 

баулу. 

Серуеннен оралу. 

Балалардыкиімдерінретпенк

иініп-

шешінулерінқадағалау, 

дербесойынәрекеті . 

Түскі ас. 

Балалардыңназарынтағамға

аудару; 

мәдениеттітамақтануға 

баулу бойыншажеке-

жұмыс; әдепережесі. 

Балалардыңтынышұйықтау

ынажайлыжағдайорнату. 

Біртіндепұйқыданояту. 

Ұйқыданоянғансоңбеті-

қолдарынжуушараларынқад

ағалау. 

Жалпақтабандықтыңалдына

лумақсатындаортопедиялық

жолбойыменжүру. 

Білімдікеңейтужәнемәдени-

гигиеналықдағдылардыоры

ндау. 

Ойын-жаттығу: 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас. 

Балалардыңназарынтағамға

аудару; 

мәдениеттітамақтануға 

баулу бойыншажекежұмыс 

Ойындар, дербесәрекет. 

Қарүстіндегііздергеназара

ударып, оны 

анықтайбілугекөңілқою. 

Ауа 

райыныңқайкезіндеіздер

жақсыкөрінеді? 

Көркемсөз: 

Ақкиімдіденелі, 

ақсақалды, 

Соқыр, 

мылқаутанымастіріжанды

, 

Үсті-басы 

аққыраутүсісуық, 

Басқанжерісықырлапкелі

пқалды. 

(Абай) 

Еңбек: 

құстарүшінжемсалғышжа

сап, оны ағашқаіліпқою, 

жем салу. 

Мақсаты: 

қыстайтынқұстарға, 

хайуанаттарғақамқоршыб

олуғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Аққоян». 

Мақсаты: 

балалардыептілікке 

баулу. 

Жеке жұмыс: 

бірқұстыңлабиринттеншы

ғужолытуралыертегіні 

ойластыру. 

Мақал. 

Жемберсеңқұсқақыста, 

сауабытиероныңжазда. 

лып, зейінқойып, 

анықтаудыұсыну. 

Қарұшқыныалтықанаттантұр

ады, оларбір-

бірінеөтеұқсаскеледі. 

Қарұшқыныжаңбырсияқты, 

бұлттажаратылады. Су 

буыөтежоғарыкөтеріледі: 

солжоғарыдаауаныңтемперат

урасыөтетөменболғандықтан, 

сол су буларынан 

кішкентайғанамұзқиыршықт

арыпайдаболады. 

Алтықырлымұзтүйіршіктеріө

сіпкішкентайжұлдызшаларға

айналады, 

сөйтіпқарұшқындарыжергетү

седі. 

Көркемсөз. 

Жаздакөлгемұзқатты, 

Табанымдымұздатты. 

Мұзойылыпкетті тез, 

Күліпедік, бізқатты. 

Қимылдыойын. 

«Ортағатүспек». 

Мақсаты: тез жүгіруге, 

секіруге, ептіліккеүйрету. 

Еңбек: 

қаратжалдарынжасауғабалал

ардыүйрету. 

Жеке жұмыс: 

шаңғыдажүребілугемашықта

ну. 

Мақал. 

Қаркөпболса, 

астықкөпболады. 

Жұмбақ. 

Қолыжоқ, сурет салады 

Тісіжоқ, тістепалады. (Аяз) 



Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың киіну, аяқ киімді дұрыс кие білу, өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын дамыту. 

Көркем сөз 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар. 

Теріпалыпқастерлеп , 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Қорыққанғақоскөрінеді» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Біртіндеп ұйқыдан тұрғызу (музыка ақырын ойнайды). 

Ұйқыдан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; жатқан күйінде, төсектен тұрмай, көрпенің астында балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз 

мөлшерін орындайды; (гимнастика, 2-3 минут төсекте, балалардың ұйқыдан біртіндеп ояу күйіне өтуіне бағытталған. Оянған балалармен 

жүргізген дұрыс, қалғаны оянған кезде қосылады) 

Жалпақ табанды болдырмау үшін денсаулық жолымен жүру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру)     

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Құстарғажемшашар" 

тақпағынжаттау. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "тақпақ" 

ұғымынжетілдіру, 

қыстайтынқұстартуралыкөр

кемсөзүлгісіментаныстырып

, 

құстарғақыстақамқорлықжа

саужөніндебілімдержиынты

ғынтиянақтау. 

 

Дамытушыойын. 

"Суретшініңқатесін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымындазаттар

, жан-жануарлар, 

құбылыстаржайлытүсініктер

інпысықтау; 

табиғатынасәйкесемесбелгіл

ердібайқап, 

құрылымынданемесесипаты

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Сары шымшық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқылқаламменсар

ышымшықбейнесінсалуғаүй

рету; құсты салу барысында 

басы, денесі, қанаты, 

құйрығысияқтыденебөлшект

ерінүйлесімділікте салу 

техникасынамашықтау. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Үйқұрастыру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқұрылыснысанда

рынтұрғызуғақатысатынмам

андаржайлыбілімдерінкеңей

ту, бекіту; еңбексүйгіштікке, 

жауапкершіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Құрылысматериалдары, 

қағазбеттері, 

қаракарындаштар, сызбалар, 

ойыншықжүктасымалдаушы

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Дорбадағықұмалақтар" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттарды тура 

жәнекерісанаутуралыұғымд

арынқалыптастыру, 

көзбенкөрмей-

ақбірденбескедейінсанауам

алытуралы, 

екізаттардыңсандарынтеңет

уамалдарытуралыбілімдерін

тиянақтау. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Экологтар". 

Мақсат-міндеттер: эколог 

жұмысыжайлытүсінік беру. 

Әлеуметтікшығармашылық

қажағдайтуғызужәнемадақт

ау, 

ойынжелісінесәйкестопшал

арғабөлінубіліктіліктерін, 

сөйлеудағдысынқалыптасты

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Бұлбұл мен тоқылдақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Бұлбұл мен 

тоқылдақ" 

әңгімесініңмазмұнымента

ныстыру; 

мәтініқысқаәңгімені бар 

ықыластарыменмұқиятты

ңдауғаүйрету. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтүсінігіндеци

рктеқызметететінөнерпаз

дар (сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарлардыжаттықтыру

шы) 

жөніндеұғымдардықалып

тастыру; цирк 

өнерпаздарыныңжұмысы

Қоршағанортаментанысудан

ойын-жаттығу 

"Аялайыққұстарды". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқұстардыңқысқы

тіршілігітуралытүсініктерінк

еңейту; 

қыстайтынқұстартіршілігіжа

йлыбалалардың ой-

өрісіндамытып, 

сөздікқорынмолайту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңхайуанаттарбағы, 

қамқорлыққаалынғанаңдар, 

ветеринар дәрігері, 

орнитолог (құстарбойынша 

маман) 

жайлытүсініктерінбекіту; 

хайуанаттарбағындамаманда

рдыңқандайрөлойнайтынына

нықтау; еңбексүйгіштікке, 



нда не 

дұрысеместігінатауғажаттық

тыру; 

қоршағанәлемзаңдылықтары

нақызығушылықтарынартты

ру, зияткерліккетәрбиелеу. 

Құралдар. 

Сыртқысипатында, 

құрылымындасәйкессіздікте

рі бар объектілер мен 

құбылыстарсалынғансуретте

р. 

Балалардыңжауаптарымына

дайболуымүмкін: 

"Қасқырдыңжүніжасылемес, 

сұрболады", 

"Қоянныңқұлағытышқанны

ңқұлағындайкішкентайемес, 

ұзынболады", 

"Күндізаспандажұлдыздаркө

рінбейді", 

"Бұлақтөменненжоғарықара

йемес, 

жоғарыдантөменағады", 

"Бәйшешеккүздеемес, 

көктемдешығады", 

"Аққалакөктемдеауладатұра

алмайды, еріпкетеді", "Ит 

ағаштағыұядаемес, 

ауладағыағашүйшіктетұрад

ы", 

"Жаздаөзенгемұзқатпайды, 

өйткеніжаздакүныстық", 

"Түлкініңқұйрығықоянныңқ

ысқақұйрығысияқтыемес, 

қалың, сарғышболады" 

жәнетағыбасқа. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

лар, құрылысқа керек 

ойыншықсаймандар (балға, 

бұрауыш, кемпірауыз, т. б). 

келісім. 

Педагог алдын-ала 

балаларменқұрылысқақатыс

атынмамандаржайлыәңгімел

еседі. Балаларсәулетші, 

инженер-құрылысшы, 

тасқалаушы, жүктиеуші, 

жүргізуші, 

сияқтымамандардыңқызметт

ікміндеттерінанықтайды. 

Балаларқұрылысқақатысаты

нмамандардыңрөлінөзарабөл

ісіпалады; 

өздерінеқажеткиімдер мен 

құрал-жабдықтардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

балаларменбірлесіпойындыс

әулетшібастайтынынайтады. 

Кейінбалаларжүктиеуші, 

жүргізуші, кірпішқалаушы 

мен инженеров-

құрылысшыныңжұмыстарын

орындайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыларарасы

ндағысөйлеутізбегін, 

әдептілікережелерініңсақтал

уынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояды. 

Педагог 

баларменбіргеқорытындыжа

сайды: 

салынғанүйдіңсапасыжақсы 

болу үшін, құрылыс-

мамандарыныңбіргекеңесуі; 

жұмыстыжоспарғасәйкесоры

ндауы; 

үйтұрғызудақауіпсіздікереж

елерінқатаңсақтауы. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

ру. Балалардың эколог 

жұмысыныңадамгершілікба

ғытыоныңтабиғаттысақтауғ

аықпалы, 

әлеуметтікмаңыздылығыжа

йлыұғымдарынкеңейту. 

Ойынбарысы: 

Тәрбиешіойыналдындабала

ларменбіргеплакаттар, 

экологтыңжұмысыжайлыкіт

апшалардықарастырады, 

"Қызылкітап" 

жайлыбілімдерінбекіту, 

эколог-

маманыныңқызметініңмаңы

зынедеекеніжайлыталқылағ

анжөн. 

Балаларрөлдердіөздерібөле

ді, нысандытаңдайды, 

жергіліктіжердіңжоспарлар

ымен, 

картаменжұмыстыұйымдаст

ырады; 

экологиялықпаспорттардыз

ерттейді; 

экологиялықжағдайдызертт

ейді (судың, ауаның, 

топырақтыңсынамасы); 

экологиялықжағдайдықалы

пқакелтірубойыншажұмысж

үргізеді; 

фотоғатүсуменайналысу. 

Ойынсоңындатәрбиешібала

ларменбіргеқорытындыжаса

уымүмкін: 

адамтабиғаталдындағыжауа

пкершіліктісезіну керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

көркемәдебиет) 

нтүсіндіру; 

еңбекқорлыққа, 

төзімділікке, 

сыпайылыққа, 

саламаттыөмірсалтынатәр

биелеу. 

Құралдар. 

Цирктеқызметететінартис

тергеқажетойыншыққұра

лдар, модельдер (доптар, 

ойыншықжануарлар, бас 

киімдер, таяқшалар, 

спорттықкиімүлгілері, 

гимнастикалықұршық, 

костюмдер). 

Шарты. Педагог цирктің 

(суреті) 

қандайорынекенін, 

бұндақандайөнерпаздарж

ұмысістейтінітуралыбала

ларменалдын ала 

әңгімелеседі; әрбір артист 

маман 

қандайқұралдардыпайдал

анатыны, 

олардыңеңбегініңқаншал

ықтықиынекенінтүсіндіре

ді. 

Балаларцирктеқызмететет

інөнерпаздар: 

сайқымазақ, гимнаст, 

сиқыршы, жонглер, 

жануарларлардыжаттықт

ырушыболыпбөлініп, 

топтасып, 

белгіліжаттығуларжасайд

ы. 

Педагог цирк 

қойылымыжайындажария

лап, 

қалғанбалалардыорындық

тарғашақырады. 

Әрбірөнерпаздыңшығуын 

аса құрметпенжариялап, 

оғанкөрермендертарапын

анқолдаужәнеқошеметкөр

сетудісұрайды. 

жан-

жануарларғақамқорлықтаныт

уғатәрбиелеу. 

Барысы. 

Тәрбиешіойыналдындабалал

арменбіргехайуанаттарбағыж

айлысуреттерқарастырады, 

әлемдеқорғауғаалынғанаңдар

туралыбейнероликкөрсетеді. 

Ветеринар дәрігері, 

орнитолог (құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша маман) 

сияқтымамандардыңқызметін

іңмаңыздылығынталқылауқа

жет. 

Балалархайуанаттарбағында

жұмысжасайтынқызметкерле

рдіөздерітаңдайды. 

Кейіпкерлерөздеріне керек 

киімүлгілері мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарынаойы

ншықаңдар мен 

құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғызы

п, қозғалтып, 

қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңындатәрбиешібалалармен

біргеқорытындыжасайды: 

сиреп бара 

жатқанаңдарүшінжауапкерші

ліктіадамсезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңзаңды

лығынбұзбау, 

қамқорлықтанытужәнеолард

ыңтіршілігіүшінқолайлыжағд

айтуғызукеректігіжайлыайту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

математика негіздері, 

қазақтілі) 



Балаларғақойылымсоңын

даөнерпаздаркөрерменде

ргеиіліпқұрметкөрсететін

і, ал 

көрермендеролардымақта

п, 

қошеметбілдіретінінайту 

керек. 

Педагог 

ойынбарысынөзіреттепжү

реді, 

балалардыңәрекеттерінбе

лсендіетуүшінқосымшасұ

рақтарқояды. 

Ойынсоңында педагог 

балаларменбіргеқорытын

дыжасайды: цирк 

қойылымыныңәдеміжәне

қызықтыболуы, 

өнерпаздардыңшеберлігі 

мен 

тынымсызеңбегініңарқас

ындаболады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс  «Табиғат құбылыстары» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың табиғат 

құбылыстары жөнінде 

түсініктерін нығайту. 

Шарты. 

Педагогтің ауызша 

сипаттамасы бойынша 

суреттер тізбегінің арасынан 

сәйкес келетін табиғат 

құбылысының суретін табу. 

Жеке жұмыс. 

Қыс келгенде, торғайым, 

Үй алдына қон дәйім. 

Ойна, жүгір, желкілде, 

Тисем саған оңбаймын. 

Мақсат-міндеттер: тақпақты 

жаттата отырып, балалардың 

сөздік қорларының 

белсенділігін арттыру, тіл 

мәдиниетін жетілдіру. 

(көркемәдебиет) 

 

Қағазбетіндебағдарлайбілуд

і, аптакүндерін, 

жылмезгілдерінретіменатау. 

(сөйлеудідамыту) 

"Жағдаяттышешу: ""Егер 

сен, 

құстыңұясынбұзыпжатқанд

ардыкөрсең не істейсің?"". 

Мақсат-міндеттер: 

логикалықойлауқабілетін, 

табиғаттыаялаусезімдерінда

мыту." 

(қоршағанортаментанысу) 

"Бұлұяда не тұрады?" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңестесақтауқаб

ілеттеріндамыту, 

сөздікқорларынмолайту. 

Барысы. 

Тәрбиешіұядағықұстарды

ңсуреттерінкөрсетеді. 

Балаларолардыатайды, 

құстарғасипаттамабереді. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Дидактикалықойын. 

«Бұлқайкездеболады?» 

Мақсат-міндеттер: 

жылдыңтөртмезгілінбір-

біріненажыратаалуқабілеттер

індамыту. 

Шарты: 

тақтағатөртмезгілдіңсуретіні

леді. 

Әрмезгілгебайланыстыәңгіме

құрастырыпайтады, 

қайжылмезгіліекендігінжасы

рады. 

Қалғанбалаларқайжылмезгілі

екенінтауыпайтады. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 



(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті(

баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Құстар туралы әндер жаттау. (музыка) 

Өнер бұрышында қыстайтын құстар тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 
18.20-

18.30 
 

«Достарымыздың арасында 

өзімізді қалай ұстау 

керекпіз?» тақырыбында 

әңгіме жүргізу. 

«Бала 

қауіпсіздігібастыназарда» 

ата-

аналарменкеңестержүргізу. 

«Өзіңіздіңбалалықшағыңыз

туралыбалаңызғаайтасыз 

ба?» 

«Балаңыздыңденсаулығы

нақалайкөңілбөлесіз?» 

сауалнама. 

Ата-аналаржиналысы. 

Тақырып: «Бала 

тәрбиесіндегіата-

аналардыңрөлі». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік 

саны, атауы 
 

«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезе

ңі 

 29.01-02.02.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  29.01.2024ж 30.01.2024ж 31.01.2024ж 01.02.2024ж 02.02.2024ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Ата-аналарменбалалардыңжекебасыныңгигиенасытуралыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрек

еті 

(баяуқимылдыойындар

, үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағы

басқаәрекеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерінсуғару"

. 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердіңжар

ық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбілімдерінкеңейту, 

ылғадысүйетінжәнеқұрғақш

ылыққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктерд

іжапырақтарданқалайтануға

болатындығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскез

індедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрби

елеу. 

"Жабықөсімдіктердібүрі

ккішпистолеттенсуменбү

рку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйр

ету; 

балалардыңжапырақтарға

ылғалқажетдегентүсінігінб

екіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауд

ытәрбиелеу. 

Балаларғаөсімдіктердісуар

уқажеттілігінөзбетіншеан

ықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынаба

йланысты), 

суарутехникасынескетүсір

у. 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығу

шылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындау

ғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқо

юдыүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеудекүту

шігекөмеккөрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйр

ету; 

ересектергеқолжетімдікө

меккөрсетугедегенынтан

ытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты

, 

тапсырылғанісүшінжауап

кершіліксезімінтәрбиелеу

. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыөсімдіктердіңжарық 

пен 

ылғалғадегенқажеттіліктерітурал

ыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшылы

ққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжап

ырақтарданқалайтануғаболатынд

ығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезіндед

әлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықарауғ

а, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиелеу. 



(еңбекдағдылары) (еңбекдағдылары) (еңбекдағдылары) 

 Тілұстартужаттығулары. 

Мақсат-міндеттер. 

Артикуляциялықаппараттыж

етілдіру. 

ра-ра-ра-ара ор-ор-ор-тор 

ро-ро-ро-рома ру-ру-ру-қару 

ар-ар-ар-қарур-ур-ур-ура 

Р- дыбысынбуында, 

сөздеқайталаймыз: 

Ра-ра-ра- қозығажақсықара. 

Ры-ры-ры- жинапалдым 

тары. 

Ар-ар-ар- даладақалыңқар. 

Ыр-ыр-ыр- 

жаттапалдымжыр. 

Ра-ра-ра- Айжаншашыңды 

тара. 

Ыр-ыр-ыр- 

ырылдайдықасқыр. 

Ра-ра-ра- бал жинайды ара. 

Мір-мір-мір-қап- қаракөмір. 

Тоқылдақағаштықалайтоқыл

датады? 

Тр-тр-тр. 

Мысыққалайдыбыстайды? 

Мр-мр-мр. 

Қарғақалайқарқылдайды? 

Қаррр-қаррр-қаррр. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Баланыңсөздікқорынайна

ласындағыөзінқоршағано

ртадантысзаттар мен 

құбылыстардыңатаулары

менкеңейту, 

аталғанзаттардыңқолдан

ылуаясытуралыбалаларм

енталқылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Р. Тышқанбаевтың 

«Қыс» өлеңіноқу. 

Педагог 

өлеңоқибастайды: 

Шыңнансырғыптүсті де, 

Келдіетеккеқыс, міне. 

Аққарларақкөбелек, 

Қондыүйлердіңүстіне. 

Борансоғыпбірдеөкпек, 

Үйгеайдады «кір» деп 

тек. 

Мұзкөрпегеоранды, 

Сулартоңыпдірдектеп. 

Аулағақарүйгізді, 

Беттіаязғасүйгізді. 

Тоңбасындептеректер, 

Қырауішіккигізді. 

(көркемәдебиет) 

 

Бояубеттеріндегісуреттер

дібояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэм

оцияларынояту. 

(сурет салу) 

"Қыстақандайжануарларұй

ықтайды?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқыстайтынаңда

рарасынанұйқығабататынд

ардыажыратып, 

аңдардыңқысқытіршілігіж

өніндегібілімдерінпысықта

у. 

Шарты: 

аңдардыңсуреттерінеқарап

арасынанқысқыұйқығабата

тындардыңсуреттерінбөліп

алу. 

Таңдауларыныңсебебінтүсі

ндіру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Дайынпішіндерденжануар

лар, құстар, 

гүлдердіңпішінінқиюжәне

олзаттардықағазбетінеорна

ластырудағдыларынқалып

тастыру. 

Композициянықұрастырук

езіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойын

шаарақатынасынескеру. 

Ұсақэлементтердіересекте

рдіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезатты

ңбейнелерінқұрастырып, 

соданкейін оны желімдеу. 

Балалардыңкөлемдіпішінд

ер мен 

қарапайымкомпозициялар

дымүсіндеугеқызығушылы

ғынарттыру. 

(жапсыру) 

Балалардыгеометриялық

фигураларды (дөңгелек, 

үшбұрыш, төртбұрыш) 

танып, 

атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндерд

ікөружәнесипапсезуарқ

ылызерттеу, сөйлеуде 

сын есімдердіқолданып, 

салыстырунәтижелеріна

тау (ұзындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау, жоғары-

төмен, қалың-

жұқанемесеұзындығы, 

ені, биіктігі, 

қалыңдығыбойыншатең)

. 

(математика негіздері) 

 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (гимнастикалықтаяқшалармен) 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1-таяқшаны алғасозу; 



2-оң қолдытөментүсіріп, солқолдағытаяқшанытігіненұстап, жоғарыкөтеру; 

3-таяқшаны алдығасозыпұстау; 

4-сол қолдытөментүсіріп, таяқшаныоңқолғаауыстырып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

5-таяқшаны алдығасозыпұстау; 

6-бастапқы қалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгіп, таяқшаныкеудетұстаұстау. 

1-2-алға иілу, еденгеқолдытигізу; 

3-4- бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1-оң аяқпентаяқшаныаттап, алғабірадымжасау; 

2-сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу; 

3-оң аяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау; 

4-сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру; 

2-оңға иілу; 

3-түзу тұрып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

4-бастапқы қалып. Дәлсолайсолжақпенорындалады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Мәдени-гигеналықдағдылар. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

 

«Қайырлытаң». 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар жандарға, 

Ертемен, ақпейілмен, 

«Қайырлытаң!» - деймін 

мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

«Қайырлыкүн!» - тілеймін. 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімдібілемін: 

«Кеш жарық!» - депкіремін. 

(сөйлеудідамыту) 

«Амансың ба, алтын күн!» 

Амансың ба, алтын күн! 

Амансың ба, атқантаң! 

Амансың ба, Жер - Ана! 

Амансың ба, достарым! 

Жарты 

шеңберқұрыпотырып, 

барлығыбіргеайтадыжәнеб

ірігіпжасайды. 

(сөйлеудідамыту) 

«Табиғатпенүндестік» 

Шөліркемейгүлтұрсын! 

Жерімжайнапқұлпырсын! 

Нұрынсыйлапбіздерге 

Көктемәңгігүлтұрсын! 

Нұрсыйлағанкүныстық 

Ыстықбізгекеңөлке 

Ыстықбізгетыныштық! 

Шеңберқұрып, 

барлығыбіргеқайталайды. 

(сөйлеудідамыту) 

Достарбері, келіңдер, 

Қолдарыңдыберіндер. 

Шаттық толы шеңберге, 

Қуанышпененіңдер. 

(Г.Абдрахманов) 

Шеңбердеқолұстасыптұр

ыпөлеңжолдарынбірге 

айтады. 

Тақырыпқабайланыстыж

ұмбақтаржасыру. 

(сөйлеудідамыту) 

«Табиғатпенүндестік» 

Шөліркемейгүлтұрсын! 

Жерімжайнапқұлпырсын! 

Нұрынсыйлапбіздерге 

Көктемәңгігүлтұрсын! 

Нұрсыйлағанкүныстық 

Ыстықбізгекеңөлке 

Ыстықбізгетыныштық! 

Шеңберқұрып, 

барлығыбіргеқайталайды. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Доптыекіқолыменлақтыр

Қазақтілі 

"Жиһаздар. 

Дене шынықтыру 

"Доппенжаттығулартүрле

Музыка 

"Мысықтыңжасырғанқ

Дене шынықтыру 

"Доппенойындар". 



бойыншаұйымдастыры

лғаніс-әрекет 

у". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабірініңартын

анбіріарақашықтықтысақтап, 

бағыттыөзгертіпжүружәнеж

үгіругедағдыландыру; 

педагогтіңбелгіберуібойынш

а 1,5 мин 

қалыптыжағдайдажүгіругеүй

рету. 

Балықтыбақылау." 

Мақсат-міндеттер. 

Жиһазтүрлері, қолданысы, 

адамөміріндегіорнытурал

ытүсініктеріннақтылау; 

«жайлылық» 

сөзініңмағынасынтүсіндір

у. 

Балаларғаәңгіменізейінқой

ыптыңдауды, 

мәтіннентаныссөздердітау

ыпайтудыүйрету. 

Ескесақтау, 

логикалықойлауқабілеттер

ін, сөйлеутілдеріндамыту; 

айналасындағызаттарғақыз

ығушылықтарынарттыру. 

Көружәнетәжірибеніқорты

ндылауарқылызаттардысә

йкестендіру, 

жіктеубарысында (киімдер 

мен ыдыстар) 

логикалықшешімтабуғаүй

рету; ұйымшылдыққа, 

зейінділікке, үлкендер мен 

жақындарынадегенқұрмет

сезімдерінтәрбиелеу. 

 

Музыка 

"Мысығым". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңмысықтуралыә

нніңсипаты мен 

әнніңсөздікмағынасынтүсі

ніпайтабілуқабілетінқалып

тастыру; музыка 

әуеніменырғақтыққимылд

ардытоппенбірмезгілдебас

тап, 

бірмезгілдеаяқтаудағдысы

нажаттықтыру. 

рі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытабанныңішкіжағ

ыменжүруге; 

тізеніжоғарыкөтеріпжүгіруг

е; 

көлбеуорындықтатөрттағанд

апеңбектеугеүйрету. 

ұпиялары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңмысықтуралы

әнніңсипаты мен 

әнніңсөздікмағынасынтүс

ініпайтабілуқабілетінқал

ыптастыру; музыка 

әуеніменырғақтыққимыл

дардытоппенбірмезгілдеб

астап, 

бірмезгілдеаяқтаудағдыс

ынажаттықтыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысапқатұру, сап 

құрылымынөзгертіпқайтатұруға; 

доптыекіқолыменбасынанасыралақты

руғаүйрету. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау, 

құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. (өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары) 

Серуен  Қаржауыптұрғанқұбылысты

бақылау. 

Қыраудыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

Мұзсүңгісінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

Терезедегіөрнектердібақы

лау. 

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 



(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, сурет салу) 

Мақсат-міндеттер: 

қардыңжауыптұрғанынбақы

лау, 

ауарайынабайланыстықұбыл

ыстардытүсіндіру, 

аяздыкүндеқаржеңілболады, 

оларауада би билегендей, 

жылырақкүндеқарауырлаута

ртады, қалықтапжергетүседі, 

суықкүндеқарұшқындарыже

делдепжауады. 

Тапсырма: «Қыс» 

тақырыбынасимволдарарқыл

ысуреттерсалудыұсыну. 

Көркемсөз: 

Тазалашымұзболған, 

Есікалдытайғанақ жата 

берсін. 

Бізоғантеуіпжүрмізсырғанақ, 

Шығаберіпжалтақтай, 

Ұшыптүстіқалпақтай. 

Қимылдыойын: «Аңшы мен 

қояндар». (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жылжымалылақтырғаннысан

ғазаттытигізу, 

жүгіругеөрмелепшығуғажатт

ықтыру. 

Еңбек: 

тәрбиешіжұмыстыәркімгебө

ліпберугекөмектеседі. 

Біріқардыжинаса, ендібірі 

оны тасиды, шанағаартады, 

ұжымболыпбәріқардытазала

уғақатысады. 

Мақсат-міндеттер: 

жұмыстыбірігіпатқаруғабағы

т беру. 

Жеке жұмыс. 

(көркемәдебиет) 

«Адасқанқарқиыршықтары» 

тақырыбынашығармашылқә

ңгімеқұрастыру. 

Жұмбақ. 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақыраудыңқалайб

олатынынайтып кету. 

Қыраутүскенағаштардыба

қылау. 

Темірзатқаүрлепкөрейік. 

Оғанқыраутүсті, 

біздіңбуымызсуықтанқыра

уғаайналды, 

соныменқыраубұлкәдімгіб

у, оләйнектіңшынысына, 

ағаштыңбұтақтарына, 

басқазаттарғақатып, 

қырауғаайналған. 

Қырауәдеттекүнніңашықк

езіндепайдаболады. 

Көркемсөз. 

Тазартып бар кіршаңнан, 

Қысөнерінбастады. 

Терезегеқыраудан, 

Сурет салыптастады. 

Қимылдыойын. «Аққоян». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылдыжаттығулардыжа

саудыүйрету, 

тапқырлықтанытабілу. 

Еңбек: бір-

бірінекедергіжасамай, 

жұмысістеугеүйрету. 

Жеке жұмыс: 

тәжірибежасау: мұз, бу, су 

(заттыңбіртүрденбасқатүрг

еайналуы). 

Жорамал. 

Ағашқақыраутүссе, 

аязболады. 

Тұманболса, 

күнжылынады. 

Егердетүндеқыраутүссе, 

күндізқаржаумайды. 

Жұмбақ. 

Қанатсияқтыақ, 

Ұлпабопжердежатады 

Еркінойындар. 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғамұздыңқасиетітур

алы мол түсінік беру. 

Байқағыштыққасиетті 

қалыптастырып, 

іскебағаберіп, 

қорытындыжасайбілугеүйре

ту. 

Тапсырма: «Мұз» 

тақырыбынасурет салу. 

Сұрақтар: 

1) Мұзқандайболады? 

2) Оныңпішініқандай? 

Сәбізсияқты. 

3) Мұзқалайпайдаболады? 

4) Күнгейжақтама, 

әлдетерістікжақтама? 

5) Оларқайданпайдаболады? 

6) 

Осыданқандайқорытындыж

асауғаболады? 

Көркемсөз. 

Көлбетіндежатырайдын – 

мұзойнақ, 

Қыстыңөзіжасағандайбіздіо

йнап, 

Шаңғытеуіпжарысамызжел

менен, 

Күндеосындақызықтаймызб

ізойнап. 

МұзафарӘлімбаев. 

Қимылдыойын: 

«Қоянныңүйшігі». 

(денешынықтыру) 

Үйсізқалғанқоян. 

Ертегінісахналапотырып, 

қимылдыойындыойнату. 

Мақсат-міндеттер: 

ойынныңтәртібінсақтайотыр

ып, секіріпалғажүгіру. 

Еркінойындар. 

Шаңғыменбірініңартынанбі

ріжүру; 

ересектердіңкөмегіменшаңғ

ыныкиіп, шешу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақұбылыстытүсі

ндіру. 

Олардыңойынтолықтыру. 

Терезедегіөрнектердібақы

лау. 

Тапсырма: 

трафареттіңкөмегімен 

«Аяз 

атаныңтерезегесалғанкөңі

лді 

суреттері» 

аттыұжымдықжұмысжаса

у. 

Көркемсөз. 

Бір топ бала сырғанап, 

Барадыәнежарысып. 

Қалдыарттақырқалып. 

Қимылдыойын. 

«Айлакертүлкі». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: жан-

жаққашашырапжүгіругеж

аттығу. 

Еңбек: 

қарданбекінісжасаудыүйр

ету. 

Мақсат-міндеттер: 

күрекпенқардыойып, 

үйсалуды, 

бекеттұрғызудыүйрету. 

Жеке жұмыс: 

қаратжалынасекіріпшығу

жәнеоданжергетүсугеүйр

ету. 

Жорамал: қысаяздыболса, 

жазыстықболады. 

Жұмбақ. 

Отта жанбайды 

Суда батпайды. 

(Мұз) 

Еркінойындар. 

Төбешіктенсырғанау; бір-

бірінсырғанату, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

желдіңбағытынанықтау. 

Сұрақтар: 

1. Желдіңбағытын, күшінқалайбіліп, 

анықтауғаболады? 

- үймұржаларынаншыққантүтінінен 

- 

қағаздыңұзыншалаукішкентайкескінд

ілерінент.б. 

жорамалдарынананықтапбілугеболад

ы. 

2. Қыстажелқандайболады? 

Көркемсөз. 

Қыстағықар, жаздағыжаңбыр – 

жергежауғаннұр. 

Қимылдыойын. «Әткеншек». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

алғашқыдаасықпай, сонансоң тез 

айналыпжүгіру. 

Еңбек: алаңдыкөркейтуүшінтүрлі-

түстімұзкесінділеріндайындапқою. 

Мақсат-міндеттер: суды қатырып, 

мұзқалпынакелтіру, 

заттыңалғашқыкүйіненекіншікүйгекө

шіру. 

Жеке жұмыс: 

екіаяқпенбірдейбасыпқарлыжолменсе

кіру. 

Жорамал: қарғалар мен 

шауқарғаларағаштыңтөменгібұтақтар

ынаотырса, 

күнжелдіболады. 

Еркінойындар. 

Шаңғыменбірініңартынанбіріжүру; 

ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, 

шешу. 



Құмсияқтыұсақболғанымен, 

жербетінжауыпүлгереді. 

(қар) 

Еркінойындар. 

Төбешіктенсырғанау; бір-

бірінсырғанату, 

шанаментөбешіккекөтерілу, 

төбешіктентүскендетежеу. 

Мұзжолменөзбетіншесырған

ау. 

Шаңғыменбірініңартынан

біріжүру; 

ересектердіңкөмегіменшаң

ғыныкиіп, шешу. 

шанаментөбешіккекөтері

лу, 

төбешіктентүскендетежеу

. 

Мұзжолменөзбетіншесыр

ғанау. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Мәдени-гигеналық дағдылар. 

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, 

ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін 

ауызды шаю. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықта досыңдай 

Су дегенім осындай. 

Таза жүрсек әрдайым, 

Жақсы болар жағдайың. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Үшдос» ертегісноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Велосипед жаттығуы. Аяқ-қолды жоғары көтеріп, кезек-кезек аяқпен сермеу. 

Жалпақ табандылықты алдын-алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекіту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрек

еті 

(баяуқимылдыойындар

, үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағы

басқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Ауыл мен 

қалатуралыәңгімелеу. 

Тілдіңдыбыстықмәдениеті: 

[-л] дыбысы." 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүндідауыссыз [Л] 

дыбысыментаныстыру; 

сөздердіңқұрамындадыбыст

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Аквариум балықтары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүлкенжәнекішке

нтайбалықтардыңбейнелер

ін, дөңгелек пен сопақша, 

үшбұрышпішіндітрафарет

тердібастырып салу 

техникасынаүйрету; 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Мысығым менің 

мысығым". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

мақта табақшаларынан 

мысықты құрастыруға 

үйрету.Күтілетін  

нәтижелер: дөңгелек сырты 

аясын ұсақ дөңгелектер 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Террариумдағы 

тасбақа". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың тасбақаның 

тіршілігі мен оған күтім 

жасау туралы 

білімдерін 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңхайуанаттарбағы, 

қамқорлыққаалынғанаңдар, 

ветеринар дәрігері, орнитолог 

(құстарбойынша маман) 

жайлытүсініктерінбекіту; 

хайуанаттарбағындамамандардыңқан

дайрөлойнайтынынанықтау; 



ыңболуынтүсіндіру; "ауыл" 

мен "қала" 

ұғымдарынтиянақтауКүтіле

тін нәтижелер:Тілдік  және 

артикуляциялық аппаратты, 

тыныс алуды және таза 

дикцияны дамыту,қазық 

тіліне тән ә,ө.ұ,ү,і.ғ,ң, һ 

дыбыстарын , осы 

дыбыстардан тұратын 

сқздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Бақшаағаштары". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Бақшаағаштары" 

әңгімесіментаныстыраотыры

п, 

олардыкөркемшығармашыл

ыққа баулу; 

әңгімедегіағаштардыңқимыл

дары мен 

сөздерінқайталапайтуғажатт

ықтыру. 

 

"Үштабан" қазақұлттық 

(асықтармен) қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымергендікке, 

шыдамдыққа, ұқыптылыққа, 

ептіліккетәрбиелеу; 

асықтықолдақолдаеркінұста

п, 

ойыналаңындабелгіліқимыл

дардыжасауғадағдыландыру. 

Ойынғаүш-төрт бала 

қатысаалады. Әрбалағабір-

бірденасық, бір-

бірсақаберіледі. 

Көмбегебір-

бірденасықтіккенәртоптыңо

йыншыларыөзалаңдарындаж

еке-жекесақаларынүйіріседі. 

Сақасыалшытүскен бала 

балықтардыңбейнелерінқа

ғазбетінеүйлесімділіктеор

наластыру. 

 

«Үйжануарлары мен 

төлдері». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүйжануарларым

ентаныстыру, 

төлдерінайырабілугеүйрет

у. 

Ойынныңшарты: 

үйжануарларыныңтөлдері

найырабілу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Еркінойын: 

"Тақиятастамақ" 

ұлттықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

бұлойынбалалардыжылда

мдыққа, сезгіштікке, 

сақтыққа, дер 

кезіндетығырықтаншығабі

лугеүйретеді. 

Барысы. 

Балалардөңгеленіп, 

шеңберқұрапотырады. 

Балалардыңарасынанбір 

бала таңдалады да 

қалғандарыкөздерінжұмып

отыруларытиіс. Таңдалған 

бала 

дөңгеленіпотырғанбалалар

сыртыменақырынжүріп, 

бірбаланыңартынатақияны

білдірмейтастапкетеді. 

Тәрбиешібелгісненкейінба

лаларкөздерінашады. Жан 

жағынажылдамқарап, 

тақияныөзіндеекенінбілсе, 

сезсежылдаморнынантұру

ы керек. Егерорнынан дер 

кезіндетұраалмасаондаөзө

нерінкөрсетеді: тақпақ, 

өлең, би жәнет.б. Және де 

арқылы безендіру техникасын 

жаттықтыру; элементтердің 

пішінін, реттілігін, олардың 

арасындағы қашықтықты 

ескере отырып, ою-өрнектерді 

жазықтыққа орналастыру 

 

 

Математика негіздерінен 

ойын-жаттығу 

"Түрлі пішінді балықтар". 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

салыстыру эквиваленті 

туралы түсінік беру; бірыңғай 

және әрқалай жатқан заттар 

топтарының теңдігі туралы 

білім беру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

"Тазабекте қонақта" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың гигиеналық 

дағдыларын қалыптастыру, 

тазалық құралдарын қолдану 

тәсілдері жайлы білімдерін 

кеңейту; гигиеналық 

шараларды күнделікті 

орындауды үйрету; тазалыққа, 

өз денсаулықтарын күтуге 

тәрбиелеу. 

Барысы. Ойын басында 

тәрбиеші балаларға топқа 

Тазабектен сыйлық келгенін 

хабарлайды. Ары қарай 

балалар ішіндегі заттармен 

танысады, әр заттың маңызын 

анықтайды. Тәрбиеші келген 

тазалық құралдарын 

қолданып, қуыршақты 

олармен пайдалануды 

үйретуді ұсынады. Балаларға 

балабақшадағы таңғы 

жиынды немесе түскі ұйқы 

алдындағы гигиеналық 

шараларды көрсетуді ұсынуға 

болады. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) Күтілетін  

қалыптастыру; 

тасбақаның құрлықтағы 

әрекеттері жайлы 

түсініктерін (сыртқы 

түрі, үй жағдайындағы 

тіршілік ету ортасы, 

мекені, азығы) кеңейту 

Күтілетін  нәтижелер:. 

балалардың тасбақаның 

тіршілігі мен оған күтім 

жасау туралы 

білімдерін 

қалыптастыру; 

 

 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу 

"Тиін жаңғақ кеміріп 

отыр". 

Мақсат-міндеттер: 

тиінді құрама 

амалдармен мүсіндеуді 

үйрету; аңның сыртқы 

түрінің сипаттық 

белгілерін көрсетуді 

үйрету. 

Театрды сахналау. 

"Орман дәрігері" 

ертегісін 

алжапқыштарды 

пайдаланып сахналық 

қойылымын 

қою.Күтілетін  

нәтижелер:балалар 

қағазды желімдеу 

арқылы жұмыс жасауға 

машықтандыру. 

 

еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларғақамқорлықтанытуғатәрб

иелеу. 

Барысы. 

Тәрбиешіойыналдындабалаларменбір

гехайуанаттарбағыжайлысуреттерқар

астырады, 

әлемдеқорғауғаалынғанаңдартуралыб

ейнероликкөрсетеді. Ветеринар 

дәрігері, орнитолог (құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша маман) 

сияқтымамандардыңқызметініңмаңыз

дылығынталқылауқажет. 

Балалархайуанаттарбағындажұмысжа

сайтынқызметкерлердіөздерітаңдайд

ы. Кейіпкерлерөздеріне керек 

киімүлгілері мен құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдарынаойыншықаң

дар мен құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотырғызып, 

қозғалтып, қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңындатәрбиешібалаларменбіргеқо

рытындыжасайды: сиреп бара 

жатқанаңдарүшінжауапкершіліктіада

мсезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңзаңдылығынбұ

збау, 

қамқорлықтанытужәнеолардыңтіршіл

ігіүшінқолайлыжағдайтуғызукеректіг

іжайлыайту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Ұлттықойын "Бес тас" 

«Бестас» - 

өтекөнедәуірденкележатқан, 

қазақхалқыныңұлтойындарыныңбірі. 

Ойынғакеректізат бес 

кішкентейдомалақтаснемесекейде бес 

асықпайдаланылады. 

Ойынғақатысатынадамсанынашектеу

қойылмайды. 



біріншіболып, 

оданкейінгілерірет-ретімен 

(тәйке, бүк, ішік) "ұшуға" 

кіріседі 

(көмбеденалшақтаужергебар

ыпсақаүйіреді). 

Сақасыалшытүскенойыншы

бірденкөмбедегітігіуліасықт

ыатады. 

Осылайболмағанжағдайда, 

асық ату, 

бәріұшыпболғансоң, 

бастапқыкезекбойыншажалғ

асады. 

Көздегенасығынадәлтигізіпж

әне оны 

көмбегежиегіналыпөлшеген

де, 

үштабанартыққашықтыққаұ

шырғанойыншықашанкелесі

асыққатигізеалмайқалғаншаа

таудыжалғастырабереді. 

Болмасаатқанасығыүштабан

нанаспайқалғандағана - 

ойындытоқтатып, 

өзіненкейінгіойыншығакезек

береді. 

Сөйтіпайналасыекі-

үшайналымныңішіндеәркөм

беденбір-

біржеңімпазшығып, 

оларендіорталықкөмбедеақт

ықсайысқатүседі. 

(денешынықтыру)Күтілетін 

нәтиже: 

әңгімесіментаныстыраотыры

п, 

олардыкөркемшығармашыл

ыққа баулу; 

әңгімедегіағаштардыңқимыл

дары мен 

сөздерінқайталапайтуғажатт

ықтыру. 

 

орнынан тез 

тұрыпүлгіргенбалағаұлтты

қоюөрнекбейнесіберіледі. 

Көпоюжинаған бала 

жеңімпаз. 

Ойынережесі: 

Ойынкезіндеойынережеле

рінбұзбау. 

Тақиятасталғандакөздіжұм

ыпотыру керек, 

қарауғаболмайды. 

Итеруге, 

күшкөрсетулергежолберіл

мейді. 

(денешынықтыру)Күтілеті

н  нәтижелер:дөңгелек 

сырты 

аясынұсақдөңгелектерарқ

ылыбезендірутехникасын

жаттықтыру; 

элементтердіңпішінін, 

реттілігін, 

олардыңарасындағықашық

тықтыескереотырып, ою-

өрнектердіжазықтыққаорн

аластыру 

 

нәтижелер: балаларға 

салыстыру эквиваленті 

туралы түсінік беру; бірыңғай 

және әрқалай жатқан заттар 

топтарының теңдігі туралы 

білім беру. 

 

Кеміндеекіадамнанбасталады. 

Ойынғақатысушылардөңгеленеотыра

ды. Ойнауүшінқолғаепті, 

ұстауғаыңғайлытастартаңдалыпалын

ады. 

Ойыншы бес 

тастыеденгешашырататастайды да, 

ішіненбіртастытаңдапалады. 

Алғантасынжоғарылақтырыпжіберіп, 

жерденбіртастыіліпалып, 

лақтырғантасынқайтақағыпүлгерді. 

Жерденалғантасынжанынақойып, 

солтәсілмен, екінші, сонансоңүшінші, 

төртіншітастардыбір-

бірлепіліпалыпотырады. 

Бұлойынныңбірнешетәсілі бар 

. Күтілетін  нәтижелер: сиреп бара 

жатқан аңдар үшін жауапкершілікті 

адам сезіну, тірі табиғат тіршілігінің 

заңдылығын бұзбау, қамқорлық 

таныту және олардың тіршілігі үшін 

қолайлы жағдай туғызу керектігі 

жайлы айту. 

(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

 

 

Балаларменжекежұмыс  «[р] дыбысын ұстап ал» 

ойыны. 

Санамақтар. 

Бірім - бір, 

Төрт түлік және оның төлдері 

(мінезіндегі ерекшеліктер, 

«Не 

артық?»дидактикалықо

Баламенеркінтаңдағанкезкелгенертегі

ніңкейіпкерлері, 



Мақсат-міндеттер. Дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

дұрыс айту дағдыларын 

бекіту, ызың және үнді (р, л) 

дыбыстарды анық айтуға 

жаттықтыру. 

Артикуляциялық аппаратты 

жетілдіру. Балалардың 

дыбыстарды есту, ажырату 

қабілетін жетілдіру; 

шапшаңдыққа, 

мұқияттылыққа баулу. 

- Балалар, сендер [р] дыбысы 

бар буынды немесе сөзді 

байқасаңдар, қол 

шапалақтаңдар. 

Буындарда: та, па, ра, ро, пе 

ал, ар, со, ре, шу, су, ру, бақ, 

бар, бел, бір, сым, сыр, тек, 

тер, тал, тар, тыс, тыр, көл, 

көр. 

Сөздерде: кітап, парта, 

қалам, сызғыш, өшіргіш, 

дәптер, күнделік, қарындаш, 

алма, сарымсақ, робот, 

тақия. Арман, Марал, 

Құндыз, Арай, Қайрат, Қуат, 

Ажар. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалды қалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырма тауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(сөйлеуді дамыту) 

қозғалысы, қоректенуі, 

адамдарға пайдасы), оларға 

күтім жасаудағы ересектердің 

еңбегі туралы ұғымдарын 

кеңейту. 

(қоршағанортаментанысу) 

йыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңлогикалықо

йындамыту. 

Сиыр, ешкі, жылқы, аю. 

Жолбарыс, арыстан, 

сиыр, қасқыр. 

Бұзау, құлын, қозы, 

түлкі. 

Бүркіт, қарға, сауысқан, 

торғай. 

(қоршағанортаментаныс

у) 

мазмұныжайлыәңгімелесу. 

(көркемәдебиет) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.     

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 



ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Мақсат-міндеттер. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға, зат есімдерді жекеше және көпше түрде үйрету, оларды зат 

есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету 

(отыр, жүр, жүгір). 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Мақсат-міндеттер. Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Би 

қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). (музыка) 

Өнербұрышындақоршаған орта тақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен реңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, қызғылтсары, 

ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру (қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. Балалардыңкөлемдіпішіндер мен 

қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-

тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау, табиғатпентаныстырубарысындазаттар мен құбылыстардыңөзінетән, 

сипаттамалықбелгілерінбақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 
 

Ата-аналармен тренинг 

жүргізу. 

Тақырыбы: «Сізқандайата-

анасыз?» 

Балағақандайжиһазқауіпсі

зекендігітуралыата-

аналарменәңгімелесу. 

Баланы «таяқсыз» да 

тәрбиелеугеболады. 

«Біздіңқысқыдемалысым

ыз» тақырыбында газет 

шығару. 

Әңгімелесу. «Туғанжерімтамаша». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы  «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік 

саны, атауы 
 

«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукез

еңі (аптакүндерін, 

айды, жылдыкөрсету) 

 05.02-09.02.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  05.02.2024ж 06.02.2024ж 07.02.2024ж 08.02.2024ж 09.02.2024ж 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Ата-аналарғабалалардыңтазалықтарынаназараударуларынескерту. 

Балалардыңдербесәре

кеті 

(баяуқимылдыойында

р, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

 "Жабықөсімдіктердібүрі

ккішпистолеттенсуменбү

рку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйр

ету; 

жапырақтарғаылғалдыңқа

жеттілігітуралытүсінігінбе

кіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауд

ытәрбиелеу. 

Өсімдіктердісуаруқажеттіл

ігінөзбетіншеанықтауғаүй

рету (топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынаба

йланысты), 

суарутехникасынескетүсір

у. 

"Бөлмеөсімдіктерініңтоп

ырағынқопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдікте

ргекүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтоп

ырағын не 

үшінқопсытукеректігітура

лыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайда

лануережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыпты

қараудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажететуітуралыбіл

імдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктерд

іжапырақтарданқалайтануға

болатындығынүйрету. 

Суменжәнеөсімдіктерменжұ

мыскезіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауды, 

оғанқамқорлықжасаудытәрб

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүйренем

із". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүтімжасау

бойыншабіліктері мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұмтылуғ

атәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәрбиелеу; 

өзіне-

өзіқызметкөрсетубойыншадербес

тігі мен дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 



(еңбекдағдылары) иелеу. 

(еңбекдағдылары) 

 «Дүкенші». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғамамандықтартур

алытүсінік беру. 

Рольгебөліпойнауғаүйрету

жәнеолардыайырабілуге 

баулу. 

Ойынныңшарты: 

тәрбиешідүкеншіболыпой

найды. 

Балаларсатыпалушыболад

ы. 

Балаларғазаттыңтүсінжәне

қайжердеқолданылатынын

білгізу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Артикуляциялықжаттығу 

Мақсат-міндеттер. 

Артикуляциялықжәнедауы

саппаратын, 

сөйлеудетынысалуды, 

фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқын

менсөйлейбілудідамыту. 

Қазақтілінетән "ө,қ" 

дыбыстарынжеке, 

сөзішіндеанықайтуға 

баулу. 

өс-өс-өс 

Жігітболыпөс. 

Ұстаныңқұралытөс. 

қа-қа-қа 

Менде үлкенсақа. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 

«Шаштараз» сюжеттік-

рөлдікойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүлкендердіңең

бегіментаныстыру. 

Шаштараздыңеңбегімент

аныстырып, 

оныңқызметінатқаруғаүй

рету. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту) 

 

Тақпақжаттау 

Монтер ағай 

Ағайептіқолымен 

Жүредіылғи от беріп. 

Тарам-тарам жолымен 

Жүгіредітоқкеліп. 

Көшеде, үйде, кеңседе 

Жүредіағайшамжағып. 

Түнішіндекелсе де, 

Ол жүргенжержап-

жарық. 

МұзафарӘлімбаев 

(көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

Сюжеттік-рөлдікойын 

«Тігінші». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтілбайлығында

мыту, 

суретбойыншаәңгімелейбі

лугедағдыландыру. 

Балалардыңкоммунактивті

дағдыларынарттыру, бір-

бірімен диалог 

арқылысөйлесугеүйрету, 

естесақтауқабілеттеріндам

ыту, өзінесенімдіболуға, 

үлкендердіңеңбегінқұрмет

тейбілугетәрбиелеу. 

Көрнекіліктер: киімдер, 

бас киімдер, тігіншіге 

керек заттар (ине, метр, 

қайшы, жіп), ісмашинасы, 

киімүлгілері, маталар. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Тақпақжаттау 

Шахтер. Шахтерді ел 

біледі,Оған сарай – 

жерасты. 

Көмірқазыпжүреді, 

Сорғалатып тер ащы. 

Бала оқитынзәулімүй 

Қалмауыүшінсуынып, 

Үйіпкөміртаудыылғи, 

Бередіолжылылық. 

С.Мәуленов 

(көркемәдебиет, қазақтілі) 

«Бізқұрылысшымыз». 

Балаларғақұрылысматериалды

ұсынамын, 

үлгібойыншазаттардықұрасты

ру. 

Құрастырылғанзаттарданкөрм

еұйымдастыру. 

(құрастыру) 

 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәртурлізаттар, 

геометриялықпішіндерқұраст

ырудыүйрету, 

түстеріментаныстыру, 

балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбесүйгіштіккетәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: мозаика 

ойыншықтары. 

Ойынныңбарысы: тәрбиеші 

мозаика 

бейнеленгенкөрнекіліктерді 

(ойыншықты) көрсетіп, бұл-

мозаика депаталатынын, 

одангеометриялықпішіндер, 

заттарқұрастыруғаболатынын

айтады. 

Балаларғаөрнектердіңтүсіүйле

сімділігінекөңілбөліп, 

заттардыңпішінінесәйкесорна

ластырабілугебағытберіледі. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

«Дүкен» сюжеттік-

рөлдікойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзбетіншедүкенші 

мен 

сатыпалушыныңқызметінорынд

ауғаүйрету. Бір-

біріменізеттілікпенсөйлеугеүйр

ету. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Санамақ 

Санамақтың сан түрін, 

Кәне, біздерсанайық! 

Онғадейінсандыбіз 

Қолымызғаалайық! 

Бір,екі, үш 

Таңдайықшытүс. 

Төрт,бес, алты 

Тату доспызжалпы. 

Жеті, сегіз, тоғыз 

Мынау - қоңырқоңыз, 

Мынасаным-он, 

Қыста кием тон. 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (гимнастикалықтаяқшалармен) 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1-таяқшаны алғасозу; 

2-оң қолдытөментүсіріп, солқолдағытаяқшанытігіненұстап, жоғарыкөтеру; 

3-таяқшаны алдығасозыпұстау; 

4-сол қолдытөментүсіріп, таяқшаныоңқолғаауыстырып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 



5-таяқшаны алдығасозыпұстау; 

6-бастапқы қалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгіп, таяқшаныкеудетұстаұстау. 

1-2-алға иілу, еденгеқолдытигізу; 

3-4- бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1-оң аяқпентаяқшаныаттап, алғабірадымжасау; 

2-сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу; 

3-оң аяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау; 

4-сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру; 

2-оңға иілу; 

3-түзу тұрып, таяқшаныжоғарыкөтеру; 

4-бастапқы қалып. Дәлсолайсолжақпенорындалады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Су-өміржүрегі 

Денсаулықтірегі. 

Шөлдесең ,қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келгенқонақтыжолғашығарыпсалыптұрып, оларға «жолболсын» айтып, дәм-тұзұсынады. Сонанкейінқошайтысып, қалады. Бұл да 

тамақтыңжолыныңбөлекекеніндәлелдейтінхалықтықсалт - дәстүрдіңбірі. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

"Алуан-алуанкәсіп" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Мамандықтартуралытақпа

қтаржаттау. 

Құрылысшы 

Қолдатемірқалағым, 

Саздан сарай қаладым. 

Алматыданаумайтын 

Әсемқаласаламын. 

Ш.Садыханов 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мамандықтардыңқұралдары

суретінеқарапәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

Мамандықтарғабайланыстыдид

актикалықойындаройнау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, математика негіздері) 

Меніңарманымдағымамандығым. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастыр

ылғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Доғаданөрмелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

бірорыннан (қашықтығы 

Қазақ тілі 

"Мамандықтар. 

Диалогтар." 

Балалардың ұғымындағы 

Дене шынықтыру 

"Жұптасыпшынығайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірорындатұрыпо

Музыка 

"Көңілді арбакеш". (қайталау) 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

арбакеш туралы әннің сипатын 

Дене шынықтыру 

"Мықтылар жарысы". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

аяқты бірге қойып секіру; допты 



50 см) ұзындыққасекіру 

(8-10 рет); 6 м 

қашықтыққадейіндоптыже

ргеұрып, жүру (2-3 рет) 

жәнетоппенқолынжергети

гізбейдоғадан (биіктігі 40 

см) өрмелеп (2-3 рет) 

өтугежаттықтыру. 

Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін жылдамдыққа 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін жылдамдыөөа 

жүгіреді 

мамандықтар, олардың 

кәсіптік ерекшеліктері мен 

қызметі туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Балаларды бірнеше 

мамандық иелерін 

қолданатын құрал-

жабдықтары арқылы 

ажыратып, атауды үйрету; 

диалог сөйлеуді 

жаттықтыру; еске сақтау, 

ойлау қабілеттерін, көру 

және есту арқылы 

қабылдауларын, 

қатынастық дағылырын 

дамыту. Ұйымшылдыққа, 

әдептілікке, түрлі 

мамандық иелеріне деген 

құрмет сезімдерін 

тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер: 

Өз бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, сұрақты 

дұрыс қоюға, оған қысқа 

және толық нақты жауап 

беруге баулу 

Музыка 

"Көңілді арбакеш". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды арбакеш 

туралы әннің сипатын 

ажырата білуге үйрету; 

әннің сөздік мағынасын 

түсініп, тыңдай білу 

қабілетін қалыптастыру; 

ырғақтық қимылдарды 

музыка әуенімен ілесе 

отырып, үйлесімді жасай 

білуге 

дағдыландыру.Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

ңға, 

солғабұрылыпсекіругеүйрет

у 

Күтілетін нәтижелер: 
Сапта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен тоқтап 

қозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен , 

жіптерден аттап жүреді, 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтайды.. 

ажырата білуге үйрету; әннің 

сөздік мағынасын түсініп, 

тыңдай білу қабілетін 

қалыптастыру; ырғақтық 

қимылдарды музыка әуенімен 

ілесе отырып, үйлесімді жасай 

білуге дағдыландыру.Күтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық және 

заманауи музыкамен 

таныстыру 

бір қолымен кедергі арқылы 

лақтыруға үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жүруде теп-теңдікті сақтайды, 

әртүрлі жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

тоқтамай жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін жылдамдыққа 

жүгіреді, белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Серуенгедайындық 11.00- Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 



12.40 

Серуен  Алаңдағыағаштардыбақыл

ау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңағаштардықыс

кезіндеқалпынанықтап, 

білімінтолықтыру. 

Тапсырма: 

«Таңғажайыпағаштардыбе

зендіреміз» 

тақырыбынасурет салу. 

Ағаштардысыртқытүсінен, 

түрінен, 

бұтақтарынанқалайорнала

суынантанып, 

айыруғаүйрету. 

Балалардытабиғатқақамқо

ршыболуынатәрбиелеу. 

Сұрақтар. 

1. 

Жапырақсызағаштардықал

айатаймыз? 

2. Жапырақтар неге 

күздетүсіпқалады? 

3. Ағаштарбір-

біріненеменұқсас? 

4. 

Олардыңайырмашылығық

андай? 

Дидактикалықойын: 

«Сөзбенсуреттепайт» 

ағаштыңтүрінтаны. 

Қимылдыойын: 

«Ордағықасқыр». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

секіруге, 

заттылақтыруғажаттықтыр

у. 

Еңбек: 

ағаштардыңтүбінқармен 

жабу. (еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

ағаштыңтүбінаязданқарды

Қаржинайтынмашинаның

жұмысынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

адамеңбегінжеңілдететінм

ашинаментаныстыруды 

жалғастырып, қоршаған 

орта білімдерінтолықтыру. 

Тапсырма. 

«Ауланытазалаушыныңең

бегінқалайжеңілдетсем» 

деген 

тақырыпқашағынәңгімеқұ

растыру. 

Сұрақтар. 

1. 

Бұлмашинаныңатықалай? 

2. Ол не істейді? 

3. Ол 

қардықалайжинайды? 

4. 

Балаларсендерадамеңбегін

жеңілдететінтағықандай 

машиналардыбілесіңдер? 

Көркемсөз. 

Кәне, кімніңбойыұзын, 

Паровозы олпойыздың. 

Қатар-қатартұратын 

Пойыздыбізқұрайық. 

Қимылдыойын. «Аңшы 

мен коян». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

нысанағазаттылақтырыпти

гізу, жүгіру, 

өрмелепжоғары 

шығабілу. 

Еңбек: 

гүлзарға,ыдысқатүрлі-

түстімұздықатырыпқою. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңэстетикалықта

Саябаққасаяхат. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: қыстың 

(нышаны) 

белгілерітуралыбалалардың

білімінанықтап, 

толықтыратүсу. 

Балалардыңсөзқұрамында: 

қыс, қар, мұз, аяз, қарқырш-

қыршеттеді, жалтырайды, 

жылтылдайдыбасқақысқаба

йланыстысөздерқолдану. 

Балалардытабиғаттыңқамқо

ршысы, 

жанашырыетіптәрбиелеу. 

Тапсырма: 

«Қысмезгілініңқызығы» 

аттытақырыпташағынәңгіме

құрастыру, 

қыстыңжағымды, 

жағымсызқұбылыстарытура

лыәңгімелеу. 

Көркемсөз. 

Аққаржауды, 

Ендіаппақжерөңі 

Қардантаулар 

Көлеңкесінкөреді. 

Қимылдыойын. 

«Бізкөңілдібаламыз». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: тез 

жүгіруге, жүгіргенбаланы 

тез ұстапалуғажатықтыру. 

Жеке жұмыс. 

Жүгіріпкеліпқардыалысқала

қтыруғажатықтыру. 

(денешынықтыру) 

Кімбәріненалысқалақтырса, 

солжеңімпаз. 

Жұмбақтар. 

Қанатыжоқұшады, 

Аяғыжоқжеледі, 

Аузыжоқұлиды. 

Күнкөзінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

күнніңкөзінқысмезгілімен 

(қыстың басы, ортасы, аяғы) 

байланыстырып, 

балаларғабарынша мол түсінік 

беру. Күнқысқарады. 22 

желтоқсанеңқысқакүнболыпесе

птеледі. 

Күндізкүнұясынанкөтеріледі, 

кешке ұясынабатады. 

Күнқысқаәрісуық. 

Көлеңкеұзарды. 

Көркемсөз. 

Батаркүнніңатартаңы бар. 

Қимылдыойын. «Жұпболып 

эстафета ойыныңжүргізу». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

шанаменсырғанақ тебу. 

Балалардыбір-

бірінеэстафетаныберугеүйрету. 

Жолдасыүшінжанашыр, 

жақсыжолдасболуғатәрбиелеу. 

Еңбек. Аққалажасау. 

Мақсат-міндеттер: 

қарменжұмысістеугеүйрету. 

Жеке жұмыс: 

өзқиялдарыменәңгімеқұрату. 

Жұмбақ. 

Таңменкөзінашады, 

Әлемгенұрыншашады. 

Мақал. 

Мезгілжетсе, мұз да ериді. 

Ауарайыныңжайсызжағдайынбақ

ылау. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаауарайыныңжағдайынб

ақылату. 

Қаттыжелгеназараудару. 

Қаттыжеләсіресеақпанайындажиі

болады, ұйтқығанборан мен 

бұрқасынборандарбіржерденбірж

ергежөңікіліпжүреді. 

Көркемсөз. 

Қыстыңкенжебаласыақпанбысың

, 

Аспанастынорағанаққармысың. 

Алай-түлейбораның, аязың да, 

Әппағым-ау, аз-

азданшақтармысың?! 

Қимылдыойын. «Үшіншіартық». 

Мақсаты: шапшандыққа баулу. 

Еңбек. Ауланықардантазалау. 

Мақсат-міндеттер: 

күректіпайдаланабілугеүйрету. 

Көркемсөз 

Ағаштабиік, 

Бірқұстыкөрдік. 

Сайрайдысолқұс, 

Сайрайдыталмай. 

Кө-кек, кө-кек, 

Атыоныңсодан, 

Атанғанкө-кек. 

Әнорындау. 

Қимылдыойын: дененітікұстап, 

жатығулардыдұрысорындау. 

Жаңылпаштар: 

Қараппақ, дала аппақ-бәріаппақ 

... 

Қысқыспаса, қыс па? 

Құсұшпаса, құс па? 



ңқорғайтынынбалаларғатү

сіндіру. Балаларды 

табиғатқақамқоршыболуы

натәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

шаңғыменжаттығуларжаса

у. Екіаяқпенкезек-

кезекоңға, солғақозғау. 

(денешынықтыру) 

нымдарынарттыру. 

Айналаны 

әсеметіпкөріктендіру. 

Жеке жұмыс: шаңғы тебе 

білугеүйрету. 

Шаңғыжолыменсырғанап 

отырыпжүру. 

Жорамал. 

Қысқарлыболса, 

жазжаңбырлыболады. 

(боран) 

Мәтел. 

Қыстағықар, 

жаздағыжаңбыржергежауға

ннұр. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, 

дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін 

ауызды шаю. 

Көркем сөз 

Су-өмір жүрегі 

Денсаулық тірегі. 

Шөлдесең , қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келген қонақты жолға шығарып салып тұрып, оларға «жол болсын» айтып, дәм-тұз ұсынады. Сонан кейін қош айтысып, қалады. Бұл да тамақтың 

жолының бөлек екенін дәлелдейтін халықтық салт - дәстүрдің бірі. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

Балаларғажағымдыәуенқойыпұйықтату. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Жалпақ табанның алдын алу үшін денсаулық жолымен жүру. 

Алған білімдерін бекіту және мәдени-гигиеналық дағдыларды жүзеге асыру. 

Көркем сөз 

Әдемі ирек жолдармен, 

Лақтарша біз ойнақтап, 

Тастан - тасқа секіріп, 

Жалаң аяқ жүреміз. 

Табанға біз нүктелі, 

Массаж жасау білеміз. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, сауықтыру шаралары, дене шынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәре 16.20- Сөйлеудідамытуданойын Сурет салуданойын- Математика Жапсыруданойын-жаттығу Қоршағанортаментанысуданой



кеті 

(баяуқимылдыойында

р, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

17.45 

 
 

-жаттығу 

"Кімніңқолынан не 

келеді?" 

диалогтаройыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "мамандық" 

ұғымынқалыптастыру; 

диалог пен 

монологтардыңсөйлеутүрл

еріжөніндемағлұматтар 

беру; жұмбақ пен тақпақ, 

мақалжөніндетүсініктерді

пысықтау; 

болымсызетістіктуралыұғ

ымдарқалыптастыру. 

 

Құрастыру 

"Бағдаршам". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардылегоқұрастырум

атериалдарынанбағдаршам

дықұрастыруғаүйрету; 

жолбелгілерінажырату, 

жолдажүруережелеріжайл

ыбілімдерінбекіту; 

көшедеқауіпсіздікережеле

рінсақтауғатәрбиелеу; 

бағдаршамжәнеоныңшығу

тарихи, 

құрылымыжайлыақпарат 

беру. 

жаттығу 

"Етікшініңжаңақосетігі"

. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықосетіксұлбасыл

арынқазақтыңоюларыменб

езендіругеүйрету; 

етіктіңқоншысынадөңгеле

кпішіндітрафареттібасып, 

бастырылғандөңгелектіңүс

тіне "мүйіз" оюын салу 

техникасынқалыптастыру. 

 

Ұлттықойын. 

Аударыспақ 

«Аударыспақ» ─ 

өтекөнедәуірденкележатқа

нқазақхалқыныңұлттық 

спорт ойыны. 

«Аударыспақ» – 

қазақхалқыныңарасындаке

ңінентаралғанойын. 

Балаларекіжақ басы 

беріктұғырғабекітілгенбиі

ктігібір-біржарымметрдей 

(балалардыңжасынақарай), 

ұзындығы 70-80 

сантиметрдейағашаттарға

мінеді. Бір-

бірінеқапталдасорналасқан

ағашаттардың ара 

қашықтығыекіжақтансозы

лғанқолжететіндейболсаж

еткілікті. 

Оларғамінгеншабандозбал

аларбір- бірінеқарама-

қарсыотырыпқолұстасады. 

Төрешініңбелгісіменбірін-

бірітартып, не итеріп, 

әйтеуірқайайласын, не 

күшінасырғанықарсыласы

нағашаттанаударыптүсуіш

арт. 

Аяқтыжергеағашатқатіреу

геболмайды. 

Ондаойыншартыбұзылады

. 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Аспаздыңкесутақталары

". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда "реттік сан" 

ұғымынқалыптастыру; 

геометриялықпішіндердіңқа

сиеттеріжөніндебілімдерінт

олықтыру. 

 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Мамандықтыңбәріжақсы

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымамандықтармаң

ызыментаныстыраотырып, 

олардыажыратып, 

атайбілугеүйрету. 

 

"Абзал жан - дәрігер". 

Мақсат-міндеттер: 

қағазбенқайшыменжұмысжасау

іскерліктерінжетілдіру. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Мен дәрігерболамын". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Мен дәрігерболамын" 

өлеңіментаныстыраотырып, 

олардыкөркемшығармашылыққ

а баулу жәнежатқаайтқызу; 

сахналауарқылыдәрігердіңқим

ылдары мен 

сөздерінайтуғажаттықтыру. 

 

Қимылдыойын. Доптыұстапалу 

Жүргізушіденбасқабалалардың

бәрішеңберқұраптұрады. 

Балалардоптыбір-бірінебереді. 

Жүргізушішеңбердіңсыртында

жүреді. Ол 

допқақолыныңұшынтигізугеты

рысады. Егерқолынтигізсе, 

солкездедоптыұстаптұрғанойы

ншыменорыналмасады. Ал, 

ойыншышеңбердіңсыртынашығ

ады. Ойынқайталанады. 

Ойынережесі: 

балалардоптыбір-

бірінебергенкездеорнынаншығ

ыпкетпеуітиіс. 

Жүргізушініңшеңберішінекіруі

нетыйымсалынады. 

Доптықалағанбағытқақарайбер

угеболады. Бірақ оны тек 

жанындатұрғанбалағағанаберед

і. 

Ойынбасталғанкездедопжүргізу

шітұрғантұстанбастапберіледі. 

(денешынықтыру) 

ын-жаттығу 

"Жануарларемшісі (мал 

дәрігері)" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжануарлардыңқысқы

тіршілігітуралыбілімдерінкеңейт

у; 

жануарлардыңқысқыдайындықта

рытуралытүсінік беру. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Жасэкологтар". 

Мақсат-міндеттер: эколог 

жұмысыжайлытүсінік беру. 

Әлеуметтікшығармашылыққажағ

дайтуғызужәнемадақтау, 

ойынсюжетінесәйкестопшаларға

бөлінубіліктіліктерін, 

сөйлеудағдысынқалыптастыру. 

Балалардың эколог 

жұмысыныңадамгершілікбағыты

оныңтабиғаттысақтауғаықпалы, 

әлеуметтікмаңыздылығыжайлыұғ

ымдарынкеңейту. 

Ойынбарысы. 

Тәрбиешіойыналдындабалаларме

нбіргеплакаттар, 

экологтыңжұмысыжайлыкітапша

лардықарастырады, 

"Қызылкітап" 

жайлыбілімдерінбекіту, эколог-

маманыныңқызметініңмаңызыне

деекеніжайлыталқылағанжөн. 

Балаларрөлдердіөздерібөледі, 

нысандытаңдайды, 

жергіліктіжердіңжоспарларымен, 

картаменжұмыстыұйымдастырад

ы; 

экологиялықпаспорттардызертте

йді; 

экологиялықжағдайдызерттейді 

(судың, ауаның, 

топырақтыңсынамасы); 

экологиялықжағдайдықалыпқаке

лтірубойыншажұмысжүргізеді; 

фотоғатүсуменайналысу. 

Ойынсоңындатәрбиешібалаларме



Ойыналаңыныңайналасын

ақұмнемесежұмсақкілемтө

селуі керек. Қай топ 

жеңсесол топ 

жеңімпазатанады. 

(денешынықтыру) 

нбіргеқорытындыжасауымүмкін: 

адамтабиғаталдындағыжауапкер

шіліктісезіну керек. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Балаларменжекежұм

ыс 
 Дәрігер 

Дәрігермін мен деймін, 

Кәрі әжемді емдеймін. 

Көп-көп ішіп дәріні 

Кәрілікті жең деймін. 

(көркемәдебиет) 

Артикуляциялықжаттығ

у. 

«Сағат» - 

тілдіжіңішкертіпұстапоңға

, солғажайлапқозғау керек. 

Осылайсанапотырып 15-20 

ретқайталау керек. 

«Саңырауқұлақ» - 

ауыздыкеңашып, 

тілдітаңдайғажапсыраұста

птұрыптөменгіжақтыбасы

пауыздыкеңашыпұстау. 

(сөйлеудідамыту) 

Балалардыңкөлемдіпішіндер 

мен 

қарапайымкомпозициялард

ымүсіндеугеқызығушылығы

нарттыру. 

(мүсіндеу) 

Театрдысахналау. 

"Екіаяз" 

ертегіжелісінмаскаларменсахан

лау. 

(көркемәдебиет) 

Диалогтаройыны. 

"Мамандықтартуралыжұмбақ

тар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңмамандықтартуралыб

ілімдерінпысықтау, тиянақтау, 

коммуникативтікқабілеттердіжет

ілдіру. 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (өзін-өзі басқару дағдылары) 

Балалардыңдербесәре

кеті 

(баяуқимылдыойында

р, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға, зат есімдерді жекеше және көпше түрде үйрету, оларды зат 

есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету 

(отыр, жүр, жүгір). 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Мақсат-міндеттер. Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Би 

қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). (музыка) 

Өнербұрышындамамандықтартақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен реңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, қызғылтсары, 



ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру (қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. Балалардыңкөлемдіпішіндер мен 

қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-

тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау, табиғатпентаныстырубарысындазаттар мен құбылыстардыңөзінетән, 

сипаттамалықбелгілерінбақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

Балалардыңүйгеқайту

ы (ата-аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 
 

Баяндама: «Бала 

дамуынакеректіойындар». 

Айынабірретотбасыкүнінө

ткізу. 

«Балаңызбенқандайойындар

ойнайсыз?» сауалнама. 

Ата-

аналарғабалалардыңтазалықтар

ынаназараударуларынескерту. 

«Теледидарданбалаларғаарналға

нқандайбағдарламалардықарайсы

здар?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік 

саны, атауы 
 

«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезе

ңі (аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 12.02-16.02.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

                  12.02.2024ж.         13.02.2024ж.        14.02.2024ж.        15.02.2024ж.       16.02.2024ж. 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Ата-аналарғакеңес. «Үйдегі бала тәрбиесіндегіқиыншылықтар». 

Балалардыңдербесәреке

ті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағы

басқаәрекеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктерітурал

ыбалалардыңбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшылы

ққатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжап

ырақтарданқалайтануғаболатынд

ығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезінде

дәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықарау

ға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиелеу

. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүріккіш

пистолеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрету

; 

жапырақтарғаылғалдыңқаже

ттілігітуралытүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықараудыт

әрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінөзб

етіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайл

анысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықыз

ығушылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторынд

ауғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқ

оюдыүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалғадегенқажеттілікте

рітуралыбілімдерінкеңейт

у, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғ

ақшылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдікт

ердіжапырақтарданқалайт

ануғаболатындығынүйрет

у. 

Суменжәнеөсімдіктермен

жұмыскезіндедәлдікті, 

өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыпт

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалала

рғажұмысалжапқышынкиюдіү

йрету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыт

у; 

суменжұмыскезіндеұқыптылы

қтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрм

еттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 



ықарауға, 

оғанқамқорлықжасауғатә

рбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

 "Қайсыеңауыр?" 

логикалықжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңөлшемдері

жайындағытүсініктерінбекіту; 

заттыңжеңілнемесеауырекенінсу

реткеқарапбілугедағдыландыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту, 

зияткерліккетәрбиелеу. 

Құралдары: 

заттаржәнеолардыңзаттықсуретт

ері (алма, кесе, сопақпішінді шар, 

дөңгелекпішінді шар, жұмыртқа, 

қарбыз, лимон, доп, қияр) 

Педагог 

әуелідөңгелекпішінгеұқсайтын, 

содансоңсопақшағаұқсайтынзатт

ардысалыстыруғаұсынады. 

Жауаптарынайтыпболғаннанкейі

нбалаларшынайызаттардықолғаа

лып, қайсыжеңіл не 

ауырекендігінтексеріптабады. 

Жаттығуды тек 

екізаттансалыстырыпкөругебола

ды. 

Балаларзаттыңкөлемі мен 

оныңсалмағыбірдейеместігінтүсі

ндіреді. Педагог 

заттардыңқасиеттерінекөңілауда

рутуралыайтады. Мысалы: әуе 

шары жеңілауағатолған, қарбыз - 

жидектіңшырыны мен 

тұқымдарынатолған (яғни су 

салмақтықосады). 

(қоршағанортаментанысу, 

математика негіздері) 

«Көңіл-күйдіанықтау» 

Ойынныңмақсат-міндеттер: 

мейрімділікке, 

жақынадамныңкөңіл-

күйінкөребілугетәрбиелеу . 

Педагог 

балаларғаайналасындағыад

амдарғакөңілбөлукеректігін

түсіндіреді. 

Бірбірініңкөзіне, бет-

әлпетінеқарап, көңіл-

күйдіанықтаудыұсынады. 

Балаларжұптасып, 

қолдарынанұстайды. 

Тәрбиешіоларға: «Тек 

көздеріңеқарап, бір-

біріңніңқолдарыңнанұстап, 

әртүрліэмоциялардыүнсізж

еткізугетырысыңдар: «Мен 

көңілсізбін, мағанкөмектес! 

Мен көңілдімін, 

келойнайық! Мен 

сенімендосболғымкеледі!» 

жәнет.б. депайтады. 

Балалартапсырманыжұппен

орындайды. 

Соданкейінбалаларқандайэ

моцияныңберілгенінжәнеқа

былдағанынталқылайды. 

Текшелерменойын. 

Балаларғатекшелертура

лытақпақтытыңдайотыр

ып, олардыбір-

бірініңүстінеқойып, 

бағанғақалауғаынталанд

ыру. 

Қызыл, сары, көктекше, 

Әрбіреуіерекше. 

Көлемдерібірдей, 

Бір-бірініңүстіне. 

(құрастыру) 

 

"Біздіңкөмекшілеріміз

кім?" үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектердіңжұмысынж

еңілдететінтұрмыстықза

ттартуралыбалалардыңб

ілімдерінбекіту. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу

) 

«Қызықты лото». 

Мақсат-міндеттер: 

логикалықойлауқабілеті

ндамыту. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу

) 

 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамаларжай

лыбілімдеріндамыту, 

пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесінта

уыпдұрысатауға, 

оныңатқаратынқызметі

жайындабірсөйлемдіқұр

астыруғадағдыландыру; 

қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасынжет

ілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелетінк

арточкалардыңбірінеқат

арлаптізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарточк

аларынқояды, 

солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңбей

неленгенкөлемдері 5×6 

см карточкалар. 

(математика негіздері, 

қоршағанортаментанысу

) 

"Үйдегіжиһаздар"дидактик

алықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Үйішінеқажеттіжиһаздардың

жекебөліктерін сөзбендұрыса

йтуғаүйрету; 

бөлменіңішіндегіжиһаздарту

ралыайтабілугежаттықтыру; 

жиһаздарыкүтугетәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, математика 

негіздері) 

Таңертеңгіжаттығу  "Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

Педагог: 

- Балалар, қатардатүзутұрамыз. Ендіменіменбіргежаттығулардыорындаймыз. Қолдарыңдағыдоптарыңдыжоғарыкөтеріп, көрсетіңдерші! Енді осы 



доптарменжаттығуларжасаймыз! Аудиозапись ритмичной мелодии для общеразвивающих упражнений. №11 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - доптыоңқолыменұстап, қолдарынжанынажіберу; 2 - доптыжоғарыкөтеріп, келесіқолынасалу ; 3 - қолдарынжанынажіберу; 4 - 

бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6-7 ретқайталау. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - оңаяққаиілу; 2-3 - доптыоңаяққа, соданкейінсолаяққадомалату; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6 ретқайталау. 

3. Бастапқықалып: тізементұру, доптыекіқолыменұстау. 

1-2 - өкшегеотырып, денесіноңжаққабұружәнедоптыеденгетигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

4. Бастапқықалып: еденгеотырып, доптыекіаяқтыңарасынақысыпұстап, қолдарынартқатіреу. 

1-2 - аяқтарынтүзуұстап, доптытүсіріпалмай, жоғарыкөтеру; 2-3 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

5. Бастапқықалып: жергешалқасынанжатып, қолдарынтүзуұстап, доптыбасынанасырақою. 

1-2 - қолдарынтүзуұстап, жоғарыкөтеріп, доптыоңаяғынатигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығуды 5-7 

ретқайталау. 

6. Бастапқықалып: аяқтардыңарасысәлалшақ, доптыоңқолғаұстау. 1 - доптыеденгеұрып, екіқолыменұтыпалу. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

Доптыжоғарылақтырып, ұтыпалу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

8. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

1-8 дейінсанауарқылыалғажылжиотырып, екіаяғыменсекіру, бұрылып, екіаяғыменқайтадансекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау." 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келгенқонақтыжолғашығарыпсалыптұрып, оларға «жолболсын» айтып, дәм-тұзұсынады. Сонанкейінқошайтысып, қалады. Бұл да 

тамақтыңжолыныңбөлекекеніндәлелдейтінхалықтықсалт - дәстүрдіңбірі. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

"Техника жәнебіз" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Заманауитехникалартуралыә

ңгімеайту, жаңалықтарашу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Тұрмыстықтехниканықол

данужайлыжәнеқауіпсізді

кережелеріжайлыәңгімел

есу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Суреткеқарап компьютер 

құрылғысытуралы, 

компьютерменқандайжұм

ыстаратқаруғаболатыныт

уралыбалалардыңөздігіне

нәңгімелеулері. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Жиһаздартуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастыры

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Велотренажер". "Велосипед". 

Мақсат-міндеттер: 

Қазақ тілі 

"Тұрмыстық техника. 
Жеңіл - ауыр. Суық - ыстық" 

Дене шынықтыру 

"Аяқпенжасалатынқим

ылдардыңтүрлері". 

Музыка 

"Ойыншық аспаптар". 

Мақсат-міндеттер: 

Дене шынықтыру 

"Жүгірушілердіңжарыстары

". 



лғаніс-әрекет құмсалынғанқапшаны 3 м 

қашықтықтаноңқолымен 

(иықтұсынан) тікұстап, 

нысанағалақтыру (5-6 рет); 

биіктігі 40 см таяқтың (арқанша) 

астынанеңбектепөту (2-3 рет) 

жәнебиіктігі 40 см 

арқаннанаттапжүруге (2-3 рет), 

велотренажер "Велосипедпен" 

жаттықтыру. Күтілетін 

нәтижелер: Сапта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересекттің 

белгісімен тоқтап қозғалыс 

бағытын өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден аттап 

жүреді, жүруде тепе-теңдікті 

сақтайды. 

Мақсат-міндеттер. 

Тұрмыстық техника туралы 

түсініктерін кеңейту, 

тұрмыстық техниканың адам 

өміріндегі рөлі туралы 

түсінік беру; «жеңіл - ауыр», 

«суық - ыстық» заттардың 

қасиеті жайлы түсініктерін 

бекіту; құрылғыларға күтім 

жасау ережелері туралы 

түсініктерін дамыту. 

Балаларға тұрмыстық 

техника туралы тақпақты 

мұқият тыңдап, таныс 

сөздерді тауып атауды 

үйрету; сөз тіркестеріндегі 

тұрмыстық техниканың 

қызметін бейнелейтін 

етістіктерді дұрыс айтуға 

жаттықтыру; сөз тіркестерін, 

антонимдік жұптар құрауға 

үйрету; ойлау, сөйлеу 

қабілеттерін дамыту, 

заттардың сапасына 

қызығушылықтарын 

арттыру. Ізденімпаздылыққа, 

ұқыптылыққа, 

байқампаздыққа тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер:Өз 

бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, сұрақты 

дұрыс қоюға, оған қысқа 

және толық нақты жауап 

беруге баулу 

 

Музыка 

"Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың жаңа ән 

тыңдауда оның сипаты мен 

ерекшелігін ажырата білу 

және эмоционалды қабылдай 

білу қабілетін қалыптастыру; 

топпен ілесе ән айту 

ережелеріне 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыұсақжәнеалшақ

адымменжүрудағдылары

нқалыптастыру; табан 

мен алақанғасүйеніп, 

төрттағандапеңбектеугеү

йрету. Күтілетін 

нәтижелер: Сапта бір-

бірден, екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересекттің 

белгісімен тоқтап 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден 

аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды. 

балалардың жаңа ән 

тыңдауда оның сипаты 

мен ерекшелігін ажырата 

білу және эмоционалды 

қабылдай білу қабілетін 

қалыптастыру; топпен 

ілесе ән айту ережелеріне 

дағдыландыру. Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыаяқтарыналшаққой

ыпсекіруге; 50 см 

жоғарыкөтерілгенарқанныңаст

ынаноңбүйірменалғаеңбектеп

кіругеүйрету. Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

тоқтамай жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 



дағдыландыру.Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен  Қыстыңнегізгібелгілерінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықыстыңбелгілерінажыр

атабілугеүйрету. 

Көркемсөз. 

Аппақ, аппақ, ақшақар 

Бірінұстапалайын ... 

Ұстадым! 

Жоқ, ақшақар, 

Қайданіздептабайын? 

(Жақан Смаков) 

Қимылдыойын. 

«Аяз». 

Мақсаты тез 

жүгіругежаттықтыру. 

Еңбек: 

үйдіңауласынқардантазартыпқою

. 

Мақсаты: 

күрекпенжұмысістеугеүйретіп, 

еңбекке баулу. 

Қимылдыжаттығулар: 

мұздыжолменсырғанайбілугежат

тықтыру. 

Жорамал. 

Түтінбудақтапшықса, аязболады. 

Өзен, көл, су 

тоғандарынасаяхат. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзен, көл, су 

тоғандарыныңқыстағыөзгері

стеріментаныстыру. 

Мұздыңқасиетімен жете 

таныстыру. 

Мұзқауіпсіздігіне 

арналғанережелерментаныст

ыру? 

Тапсырма: «Сүңгімұз» 

тақырыбынасурет салу. 

Сұрақтар. 

1. Өзендегісуға не болды? 

2. Су неге қатты? 

3. 

Өзенненненікөругеболады? 

4. 

Қайкездемұздыңүстіменжүрі

п, коньки тебугеболады? 

Көркемсөз. 

Тез қарасынбатырды, 

Қаржаңбырлысиқырбұлт. 

Желкөкмұздықатырды, 

Жердіңбетінтипылғып. 

Балалардыңбергенжауабынқ

орытындылау. 

Мұздыңжұқакезіндеоныңүсті

менжүгіруге, коньки 

тебугеболмайтынынбалаларғ

аайту. 

Қимылдыойын. «Шортан 

мен табанбалықтар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: тез 

жүгіруге, жүгіргенбаланы тез 

Қардыңқасиетінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қартуралыбалалардыңбіл

імдерінтолықтыру, ақ, 

ұлпасияқты, 

күннұрынашағылысыпжы

лтырайды. 

Көркемсөз. 

Аққала. 

Аула сырты баққа да, 

Тұрғызамызаққала 

Аққаланыайналып, 

Ойлаймызбізшаттана. 

Қимылдыойын. «Ұстап 

ал». (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

белгіберілісіменбірденіск

екірісіп, жаттықтыру. 

Еңбек: қардыкүреу. 

Жеке жұмыс: 

қардыжұмырлап, 

қаттықысу. 

Жұмбақтар. 

Мамықтайұлпа, 

Қанттайақ. 

Қыстажербетінбасады, 

Жаздасайғақашады. 

Мақал. 

Сыртта тау болыпжатса, 

Үйде су болыптұрады. 

Даладақарболса, 

Қамбадаастықболады. 

Қардыңтүсуінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Маусымдыққұбылыс - 

қардыңтүсуітуралыбілімд

ерінбекіту. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңб

ектапсырмалары 

(учаскедегіқардыбелгілібі

ржергекүрекпен салу; 

кіреберіскеапаратынжолд

ытазарту.) 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмысқажауапкершілікп

енқараудықалыптастыру; 

ұжымдықтапсырмаларды

орындауғаүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары: "Аяз 

ата", "Қарайналады". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Өзінетәнқимыл-

қозғалыстардыжасайбілуг

е баулу; 

өзәрекеттерінойынғақаты

сушылардыңәрекеттеріме

нбайланыстырудыүйрету

діжалғастыру. 

Өзіндікеркінойынәрекетт

ері: "Нысанағатигіз" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

дәлдіктідамыту. 

Табиғаткүнтізбесібойыншаауа

райынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

өткенкүндердегідейауарайынб

ақылау. 

Ағаштардыанықтапзерттеу. 

Күздеоларқандайболғанынеск

етүсіру. Қандайөзгеріс бар? 

Бірағаштыанықтап, 

суретінсалып, оны 

күнтізбегесақтау. 

Балалар бала 

бақшадатәрбиешініңкөмегімен

ауарайыныңжағдайынкүнтізбе

гебелгілеу. 

Тапсырма. 

«Ашықаспан» 

тақырыбындасурет салу. 

Қағазтүстерініңбояуынтүстеп, 

бірбояудыңүстінеекіншібояуд

ыжағаотырып, 

түсінкелтіругеүйрету. 

Көркемсөз. 

Бүрсеңқағыпжапырақтар, 

Көшекезіпкөшіпжатыр. 

Тынышқалғанатыраптар, 

Аппаққарғатосыпжатыр. 

Қимылдыойындар. 

«Соқыртеке». 

Мақсат-міндеттер: шеңберде 

тез жүгіругежаттықтыру, 

ептіліккеүйрету, 

ойынныңсөздеріндұрысайтқыз

ыпжаттатқызу. 

Еңбек: 

қатқанмұзжолынтазалап, су 

құйыпреткекелтіру. 



ұстапалуғажаттықтыру, 

айналаны 

бағдарлайбілугеүйрету. 

Жеке жұмыс: денені тепе-

теңдіктеұстап, 

мұзүстіменсырғанайбілу. 

(денешынықтыру) 

Жұмбақтар. 

Отқажанбайды, 

Суғабатпайды. 

(мұз) 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

алаңшадатазалық, 

тәртіпсақтап, 

судыңмұзғаайналғанынкөріп, 

қызықтау. 

Жеке жұмыс. 

«Кімалысқалақтырады?» 

Қартүйіршіктеріналысқалақты

руғажаттықтыру. 

Жорамалдар. 

1. Қысаяздыболса, 

жазыстықболады. 

2. Қыстақар мол болса, 

жаздажаңбыр мол болады. 

3. Ағашқақыраутұрса, 

күнжылыболады. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, 

дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді 

бекіту. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін 

ауызды шаю. 

Көркем сөз 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

Келген қонақты жолға шығарып салып тұрып, оларға «жол болсын» айтып, дәм-тұз ұсынады. Сонан кейін қош айтысып, қалады. Бұл да тамақтың 

жолының бөлек екенін дәлелдейтін халықтық салт - дәстүрдің бірі. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

Балаларғажағымдыәуенқойыпұйықтату. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Шынығу мақсатында деңсаулық жолдарымен жүру. Көзге арналған жаттығу.     

(дене шынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрек

еті 
16.20- Сөйлеуді дамытудан ойын-

жаттығу 

Математика негіздерінен 

ойын-жаттығу 

Сурет салуданойын-

жатттығу 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 



(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағы

басқаәрекеттер) 

17.45 

 

 

Тұрмыстық техника жөнінде 

"Не күшті?" әңгімесін 

мазмұндау. 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

тұрмыстық техника жөнінде 

ұғымдарын дамыту; сөйлеудің 

әңгіме түрі мен оның құрылу 

мазмұны жөнінде білімдерін 

жетілдіру. 

 

Математика негіздері 

"Ғажайып сандық". 

Мақсат-міндеттер: балаларда 

геометриялық пішіндерді: 

дөңгелек, шаршы және 

үшбұрышты тану және атау; 

геометриялық пішіндерді бір-

бірінен ажырата білу дағдыларын 

дамыту; пішіндерді сипап-сезу 

және көру тәсілдерімен зерттеу. 

"Үйді жинаудың әдебі". 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

қағаз бетіндегі заттардың 

орналасу бағдары жөнінде 

жаңа білімдер беру, "үстіңгі 

сол жақ", "үстіңгі оң жақ", 

"төменгі сол жақ", "төменгі 

оң жақ" ұғымдарын 

қалыптастыру. 

 

Ұлттық ойын. Түйілген 

орамал 

Ойын жүргізуші ойынды өзі 

бастайды. 

Еңалдыменбалалардыайнала

сынажинапалады да «1, 2, 3» 

- депдауыстайды. Осы 

кездебалаларжан-

жаққабытырайқашады. Ал 

ойынжүргізушісіқолындатүй

ілгенорамалы бар 

баланықуалайды. Ол 

орамалдыбасқабіреугелақтыр

ады, қағыпалған бала 

қашажөнеледі. 

Осылайшаойынжүргізіледі, 

түйуліорамалдыалғаншақуал

айбереді. 

Ұсталғанойыншыкөпшілікұй

ғарымыменортадатұрыпөнер

көрсетеді. 

Оданкейінойынжүргізушіау

ыстырылады. 

Ойынойнапболғансоңбалала

ршеңбержасаптұрады. 

(денешынықтыру) 

"Үтік". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүтіксуретінзатт

ық салу 

техникасынаүйрету; 

үтіктіңнегізгіқұрылымыб

өлшектерінеқарап, тұтас 

техника 

құралыбейнесінтанып, 

атауғаталпындырту; 

тұрмыстық техника 

құралдарыныңадамныңөм

іріндеалатынорнытуралы

мәліметтердітиянақтау. 

 

Қимылдыойын. Кеттi, 

кеттiорамал! 

Ойынғақатысатынбалалар

шеңберқұрапотырадыжән

ебір-бірінеиығынтірейді. 

Тізелеріназдапбүгеді. 

Жүргізушішеңбердіңсырт

ындақалады. «Кетті, 

кеттіорамал!» 

дегенсөздердіқайталап, 

орамалдытізеніңастынанб

ереді. 

Жүргізушіорамалдыңкімн

іңқолындаекенінайтуытиі

с. 

Егержүргізушіорамалдың

кімніңқолындаекенінтапс

а, 

солойыншыменорыналма

сады. 

(денешынықтыру) 

 

"Ауабаптағыш 
(кондиционер)". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңауабаптағышт

уралыбілімдерінкеңейту; 

қыстажандыжәнежансызт

абиғаттаболатынқұбылыс

таржайлытүсініктеріннығ

айту; адамдар мен 

техника 

құралдарыныңқысқыдайы

ндықтарыжөніндетүсінік 

беру. 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Тазалық - 

денсаулықкепілі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықалдық 

материал: 

йогурттыңқалдықыдысын

анжәнеқағазданқолжуғы

штықұрастыруғаүйрету. 

 

Тұрмыстық техника 

мультфильмінкөру. 

(сөйлеудідамыту) 

"Пойыз". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Пойыз" 

туралыөтірікөлеңментанысты

раотырып, 

өтірікөлеңмазмұныбойыншаөл

еңжолдарынмәнерлепоқу; 

өтірікөлеңмазмұнынзейінқойы

п, мұқияттыңдауғаүйрету. 

 

Ұлттықойын. Кімжылдам? 

Ежелгіойындардыңбірі - 

Кімжылдам? Ойынаулада, 

спорт залында, 

бөлмедеойналабереді. 

Ойыншыларойынғаекі-

екіденқатысады. 

Ортағашыққанекі бала бір-

бірінеарқасынберіп, 

екіжаққақараптұрады. 

Аяқтарыныңарасыниықтарын

ыңдеңгейіменбірдейетіпұстай

ды. 

Сонансоңойынжүргізушіекеуі

ніңаяғыныңарасынаұзыннан-

ұзақбелбеутастайды да «бір, 

екі, үш» депсанайды. 

«Үшдегендекімеңкейіпбелбеу

дібұрыналса, соныңжеңгені. 

Бұладамныңөзденесінеркінме

ңгеріп, тез 

қимылдауыныңнәтижесіндежү

зегеасады. 

Ойынғабасқаойыншыларшыға

ды. Ойынжалғасабереді. 

Екіншікезектеәржұптыңжеңім

паздарыменарадағыжарысбола

ды. 

Еңсоңындажеңгенекіойыншық

алады. Сол 

екеуініңқайсысыжеңіпшықса, 

солжеңімпазатанады. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс  Дидактикалықойын «Артықзатты 

тап». 

Мақсат-міндеттер: 

«Луллийшеңбері» ойыны. 

Балаларзаттар мен 

заттардыңтүстерінсәйкестен

Зейіндідамытуғаарналған

жаттығу. 

Бәрінбайқау (елеу). 

Театрдысахналау. 

"Қаңтар мен Ақпан" 

ертегісінсахналау. 

Демалугимнастикасы. 

Педагог 

балалардытоптыңортасынаше



үйжиһаздарынбасқазаттардыңара

сынанажыратуіскерліктерінжетіл

діру, 

танымдыққабілеттеріндамыту. 

Барысы: педагог 

балаларғаүйжиһаздарыменқатарб

асқа да 

заттардыңсуретінтаратады. 

Артықзаттардыалыптастайды. 

Алыптастағанзаттыатайды. 

Педагог 

жиһазғажатпайтынзаттыалыптаст

ағанынайтады. 

(қоршағанортаментанысу) 

діреді. Сол 

заттардысипаттайды. 

Мысалы, теледидар - 

сұртүсті. Педагог 

балаларғателедидаржайлыақ

паратбереді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Бірқатарға 5-7 (еңкөбі - 

10) 

затнемесесуреторналасты

рып, 

олардыжауыпқойыңыз. 

Заттарды 10 сек., ашып, 

қайта 

жабыңыз да, 

балаларғаесіндеқалғанбар

лықзаттардыатауын 

ұсыныңыз. 

Заттардықайтадан 8-10 

сек., ашып, балалардан 

заттардыңқандайретпенор

наласқанынсұраңыз. Кез 

келген 

екізаттыңорындарынауыс

тырып, 

барлықзаттардықайтадан 

10 сек., көрсетіңіз. 

Балаларданқандайзаттард

ыңорны 

ауысқанынсұраңыз. 

Заттарғақарамай, 

әрзаттыңтүсінайтып 

берудісұраңыз. 

(қоршағанортаментанысу

) 

(көркемәдебиет) 

 

"Не зат, не үшін керек?" 

дидактикалықойыны. 

Педагог 

балалардыңтапқансуретте

рінтақтағаілудіұсынады. 

Барысы: Бірінші бала 

техника 

бұйымдарыныңатынатайд

ы, ал екінші бала 

қажеттілігін, 

пайдасынайтады. 

- Бұл не? Бұл - үтік. 

- Үтікпен не істейміз? 

Оны 

алдыментоққақосамыз. 

Ол ысиды, 

соданкейінкиімүтіктейміз

. 

Оныменбалаларғақолдану

ғаболмайды. 

- Неге? Үтікқауіпті, 

оныменқолымыздыкүйдір

іпаламыз. 

Үтікадамтұрмысынаөтеқа

жет. 

Егерүтікболмасакиімдері

мізмыжырылып, 

қыртыстаныптұрады. 

Педагог 

ойынкезіндебалаларғақос

ымшасұрақтарқойып, 

балалардыңжауаптарынто

лықтырады. 

- Осы 

заттардыңбарлығынтұрм

ыстық техника 

депатаймыз. 

Техникалардыойлапшыға

ратынадамдар, 

сондықтанүлкендердіңең

бегінеқұрметпенқараңдар

. 

- Бұлзаттардыадамдар не 

үшінойлаптапты? 

Ғалымдарқазіргі заман 

ңбергетұрып, 

демалугимнастикасынжасауд

ыұсынады. Әр бала 

өздерінеұнағантаяқшағаілінге

нгүлдітаңдайды. 

Сөздердіайтып, 

қимылдардықайталайды. 

Қане, қане, балалар, 

(балалартұрады) 

Шаршағандаырғалып, 

(тербеліптұрады) 

Гүлгеұқсапдемалам. 

(отырады) 

Жұпариісінбірискеп, 

(мұрнымендемдіішінетартып, 

шығарады) 

Гүлдейболыпжайқалам. 

(қолдарынжоғарыкөтереді) 

Балалар 2 ретқайталайды. 

(денешынықтыру) 



талабына сай 

жаңатехнологиялардыойл

аптабуда. 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(өзін-өзібасқарудағдылары) 

Серуен  

 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (өзін-өзі басқару дағдылары) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға, зат есімдерді жекеше және көпше түрде үйрету, оларды 

зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге 

үйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Мақсат-міндеттер. Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Би 

қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). (музыка) 

Өнербұрышында техника жәнежиһаздартақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен реңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, 

қызғылтсары, ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру (қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). 

Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. Балалардыңкөлемдіпішіндер мен 

қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау, табиғатпентаныстырубарысындазаттар мен құбылыстардыңөзінетән, 

сипаттамалықбелгілерінбақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 

 

«Өзге қалаларға саяхат» 

тақырыбына фотокөрме 

ұйымдастыру. 

Кеңес. «Баланы 

ұлтжандылыққа тәрбиелеу 

жолдары». 

Ата-аналарға кеңес. 

«Үйдегі бала 

тәрбиесіндегі 

қиыншылықтар». 

«Немерелерді 

тәрбиелеуге арналған 

бірнеше кеңестер» 

қабырға газеті. 

Жаднама. 

«Балаға қандай ойыншықтар 

сатып алуға болады». 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 19.02-23.02.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

             19.02.2024ж.         20.02.2024ж.          21.02.2024ж.           22.02.2024ж.         23.02.2024ж. 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 

08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

(сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес 

беру 
 Баланыңбалабақшағабейімделуінебайланыстыденсаулығынқадағалапотыру. 

Таңертеңбалалардықабылдап, бала ауырғанжағдайдабалабақшағаескертуікеректігіната-аналарғаайту. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекет

тер) 

 "Шешінубөлмесініңшкафын

дағытәртіп». 
(тәрбиешініңкөмекшісіменбір

ге) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжекекиімшкафтары

ндатәртіптісақтауғаүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпен

сүртужәнекиімдіорнынамұқия

тбүктеу. Еңбекқорлықты, 

тәртіптікөребілуді. 

Ұжымдағы тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп

". 
Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпты

лықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинауд

ыүйренеміз". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінек

үтімжасаубойыншабілі

ктері мен 

дағдыларынқалыптаст

ыру; ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесуг

еұмтылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауға

тәрбиелеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойы

ншадербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерініңтоп

ырағынқопсыту". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдікте

ргекүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтоп

ырағын не 

үшінқопсытукеректігітура

лыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайда

лануережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыпты

қараудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінедайындық". 
Мақсат-міндеттер: 

кезекшініңміндеттерінөз

бетіншежәнеадалорында

у: 

сабақүшінтәрбиешідайы

ндағанматериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдерг

еқою; 

қажетінеқарайолардысаб

ақтанкейінорнынажинау. 

(еңбекдағдылары) 

 «Спорт-лото». 

Мақсат-міндеттер: балаларға 

спорт түрлерінүйрету, 

олардыңбір-

«Адалдықшеңбері» 

Ойынныңмақсат-

міндеттер: 

балалардыадалдыққатәрби

Тақпақжаттау 

"Тазалықтыңдосы" 

Сылдырлайдымөлдір 

су, 

Дидактикалықойын. 

«Не артық?», «Спорт». 

Мақсат-міндеттер: 

естесақтауқабілеттерінда

«Тек 

жақсықасиеттердіата» 

Педагог 

қолынадопалып, 



біріненайырмашылығынтаны

пбілу; 

спортқадегенқызығушылығын

арттыру. 

Ойынатрибуттары: спорт 

түрлерінебайланыстысуреттер

. 

Ойынныңбарысы: балаларға 

спорт 

түрлерісалынғансуреткарточк

асыүлестіріліпберіледі. Оны 

балалартиістісуреттерменжаб

ады. 

Карточканыкімбұрынжауыпта

са, солжеңіскежетеді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

елеу, зейіндідамыту. 

Педагог 

балалардыекікомандағабөл

еді. 

Біркоманданыңқатысушыл

арықолдарынанұстап, 

«адалдықшеңберін» 

құраотырып, 

қолдарынжоғарыкөтереді. 

Екіншікоманданыңмүшеле

рібірініңартынанбірісапқат

ұрып, көңілдімузыкамен 

«адалдықшеңберінің» 

ішінекіріп, шығады. 

Музыка тоқтағанда 

«адалдықшеңберін» 

құрыптұрғанбалаларқолда

рынтөментүсіреді. 

Шеңбердіңішіндеқалыпқой

ғанқатысушыларөздерініңа

даләрекеттерітуралыкезекп

енайтыпбереді. 

Соданкейінкомандалароры

ндарыменалмасады, 

ойынқайтабасталады. 

(сөйлеудідамыту) 

Мөлдірсуғақолыңжу. 

Жуынсаң сен 

әрдайым, 

Аппақбетің, 

маңдайың. 

Тазалықтыңдосы - 

Су дегенің осы. 

Бай! Бай! 

-Бұл бала 

Қай бала? 

ҚарашыҮстіне, Өзіне 

- Не түстіКөзіңе? Бет-

ауыз 

Кірайғыз. 

А.Меңжанова 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

мыту, қызықтыру. Спорт 

атауларынбекіту. 

(сөйлеудідамыту) 

балалардыңалдынатұра

ды да, 

олардыңәрқайсысынадо

птылақтырады. 

Балалардоптыкез-

келген «жақсықасиет» 

(адалдық, мейірімділік, 

ұқыптылық) 

айтылғанкездеғанаұста

палуытиіс. 

Бұлжағдайдаоларпедаг

огкеқарайқадамжасайд

ы. 

Егербалаларбайқаусызд

а «жаманқасиет» 

(сараңдық, 

ашуланшақтық) 

айтылғандадоптыұстап

алса, 

оларартқабірқадамшегі

неді. 

Педагогкебіріншіжетке

н бала жеңімпазболады. 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу  "Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

Педагог: 

- Балалар, қатардатүзутұрамыз. Ендіменіменбіргежаттығулардыорындаймыз. Қолдарыңдағыдоптарыңдыжоғарыкөтеріп, көрсетіңдерші! 

Енді осы доптарменжаттығуларжасаймыз! Аудиозапись ритмичной мелодии для общеразвивающих упражнений. №11 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - доптыоңқолыменұстап, қолдарынжанынажіберу; 2 - доптыжоғарыкөтеріп, келесіқолынасалу ; 3 - қолдарынжанынажіберу; 4 - 

бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6-7 ретқайталау. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - оңаяққаиілу; 2-3 - доптыоңаяққа, соданкейінсолаяққадомалату; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6 ретқайталау. 

3. Бастапқықалып: тізементұру, доптыекіқолыменұстау. 

1-2 - өкшегеотырып, денесіноңжаққабұружәнедоптыеденгетигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

4. Бастапқықалып: еденгеотырып, доптыекіаяқтыңарасынақысыпұстап, қолдарынартқатіреу. 

1-2 - аяқтарынтүзуұстап, доптытүсіріпалмай, жоғарыкөтеру; 2-3 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

5. Бастапқықалып: жергешалқасынанжатып, қолдарынтүзуұстап, доптыбасынанасырақою. 

1-2 - қолдарынтүзуұстап, жоғарыкөтеріп, доптыоңаяғынатигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяқпенқайталау. 

Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

6. Бастапқықалып: аяқтардыңарасысәлалшақ, доптыоңқолғаұстау. 1 - доптыеденгеұрып, екіқолыменұтыпалу. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

Доптыжоғарылақтырып, ұтыпалу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

8. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 



1-8 дейінсанауарқылыалғажылжиотырып, екіаяғыменсекіру, бұрылып, екіаяғыменқайтадансекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау." 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Бата беру 

Рахмет дәміңе, 

Ризалықберсінбәріңе. 

Аман болсынбасыңыз, 

Жүзгежетсінжасыңыз. 

Салт-дәстүр. Қонақасы 

Танысын, танымасынүйгекелгенкісігеәрқазақотбасыкәделітағамдарданқонақасыбереді. Бұлқазаққонақжайлылығынтанытатынүлкендәстүр. 

Салтбойыншаәркісініңтүскенүйінделайықтықонақасыжейтінхақы бар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

"Денісаудың - жанысау" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

"Спорт" 

түрлерітуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Жеке 

бастыңгигиенасытурал

ыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Денсаулықтуралымақал-

мәтелдержаттау. 

(көркемәдебиет) 

Дәрумендержайлыәңгіме

лесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалыққабырғаме

нөрмелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

гимнастикалыққабырғаменәрт

үрлітәсілдердіқолданаотырып

, 

қолдарынжіңішкетақтайшала

рданажыратпай, 

төртіншіжіңішкетақтайшағаде

йінөрмелеп, қайтатүсу (2 

ретөрмелеу); 

гимнастикалықорындықтыңүс

тіменқолдыбелгеқойып, 

біраяқтыңөкшесінекіншіаяқт

ыңұшынақойып, жүру (2-3 

рет) және 6 м 

қашықтыққадейіналғажылжи

отырып, аяқтанаяққасекіру (2-

3 рет), 8 м 

қашықтықтажүріпкележатып, 

допты (баскетбол 

вариантындағыүлкендиаметр

дегідоп) соғуғажаттықтыру. 

Қазақ тілі 

"Кел, жаттығайық! 
Адамның дене мүшелері. Оң 

- сол." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

адамның дене мүшелері 

туралы түсініктерін дамыту; 

саламатты өмір салты, 

жаттығудың маңызы жайлы 

түсініктерін қалыптастыру; 

дәрумендердің пайдасы, 

«сол», «оң» жақ туралы 

түсініктерін бекіту. 

Балаларды сызбадағы дене 

мүшелерінің бейнеленуін өз 

денесімен сәйкестендіре 

білуге үйрету; дене 

мүшелерін атауды үйрету; 

артикуляциялық 

аппараттарын, оң және сол 

қолдарын ажырату 

біліктіліктерін, ойлау, еске 

сақтау қабілеттерін, 

Дене шынықтыру 

"Қол мен 

аяқтарымыз 

шымыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қозғалыс 

бағытын өзгертіп жүру; 

таяқтың астынан сол 

бүйірмен алға еңбектеп 

кіруге үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Сапта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс 

бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен , 

жіптерден аттап 

жүреді, жүруде тепе-

теңдікті сақтайды. 

Музыка 

"Зырлайды шанамыз". 
(қайталау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ән тыңдауда 

оның сипаты мен 

ерекшелігіне айрықша мән 

беруге үйрету; топпен әнді 

бір мезгілде бастап, бір 

мезгілде аяқтауға 

дағдыландыру; би 

элементтерін музыка 

ырғағына сай жасай білуге 

жаттықтыру. Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

Дене шынықтыру 

"Қанатпентартуойыны

". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардықатарғабір-

бірденсапқатұру; 

саптабір-

бірдентүрлібағыттажүгір

у; 

таяқтыңастынаноңбүйір

меналғаеңбектепкіругеүй

рету.Күтілетін 

нәтижелер:, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден 

аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды. 



 Күтілетін нәтижелер: 
Апта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен тоқтап, 

ұозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, 

жіптерден аттап жүреді. 

жағымды эмоция білдіре 

білуді дамыту. 

Ұйымшылдыққа, 

әдептілікке, саламатты өмір 

салтын ұстануға тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер: 

Өз бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, сұрақты 

дұрыс қоюға, оған қысқа 

және толық нақты жауап 

беруге баулу 

 

Музыка 

"Зырлайды шанамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ән тыңдауда 

оның сипаты мен 

ерекшелігіне айрықша мән 

беруге үйрету; топпен әнді 

бір мезгілде бастап, бір 

мезгілде аяқтауға 

дағдыландыру; би 

элементтерін музыка 

ырғағына сай жасай білуге 

жаттықтыру. 

Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен  "Қыраудыбақылау." 
(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақыраудыңқалайбола

тынынайтып кету. 

Қыраутүскенағаштардыбақыл

ау. Темірзатқаүрлепкөрейік. 

Оғанқыраутүсті, біздің 

буымызсуықтанқырауғаайнал

ды. 

Соныменқыраубұлкәдімгібу, 

Ауарайынақарайқардыңөз

геруінбайқау. 
(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Болжау. 

Аяздыкүніқаржауса, 

күнжылынады. 

Суықтанқорықпа, 

суықсуменжуын. 

Мақал-мәтел, 

Қысқандайболса, жаз да 

осындай. 

Қардыңтереңдігінбақ

ылау. 
(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар). 

Бақылау. 

Балалардыңкөңілінаула

Қарлыборандыбақылау. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Желдіауарайындағықарды

ңқозғалысытуралытүсінік 

беру. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңбе

ктапсырмалары: 

желдіқарауғаарналғанайна

лмалыбағыттаушыныжаса

Қардыңжауғанынбақы

лау. 

(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

қардыңжауыптұрғанынб

ақылау, 

ауарайынабайланыстықұ

былыстардытүсіндіру, 

аяздыкүндеқаржеңілбола

ды, оларауада би 

билегендейұшады, 



оләйнекшынысына, 

ағашбұтақтарына, 

басқазаттарғақатып, 

қырауғаайналған. 

Қыраукүнніңашықкезіндепай

даболады. 

Көркемсөз. 

Тазартып бар кіршаңнан, 

Қысөнерінбастады. 

Терезегеқыраудан, 

Сурет салыптастады. 

Қимылдыойын. «Аққоян». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылдыжаттығулардыжасау

дыүйрету, 

тапқырлықтанытабілу. 

Еңбек: бір-

бірінекедергіжасамай, 

жұмысістеугеүйрету. 

Жеке жұмыс: тәжірибежасау: 

мұзбу су 

(заттыңбіртүрденбасқатүргеай

налуы). 

Жорамал. 

Ағашқақыраутүссе, 

аязболады. 

Тұманболса, күнжылынады. 

Егердетүндеқыраутүссе, 

күндізқаржаумайды. 

Жұмбақ. 

Қанатсияқтыақ, 

Ұлпабопжердежатады. 

Байқау: 

жылыкүндеріжауғанқаржаб

ысқақболатыны. 

Жабысқаққарданаққалажаса

уғаыңғайлыекенінбалаларға

түсіндіру. Ал 

аяздыкүндеріқарүгітіліп, 

құрғаптұрғандаештеңежасау

ғаболмайды. 

Ауақысымыныңөзгеруінеба

йланыстықардыңөзгеретінін

бақылатыпотыру, 

қардыңөзгерусебептерінтере

ңдететүсіндіру. 

Қимылдыойын. «Бәйге». 

(денешынықтыру) 

Балалардыәртүрліжарысқақа

тысуғаүйрету 

(кімбұрынжылжиды, 

кімбұрынозадысолжеңіскеж

етеді). 

Балалардыдостарыныңжеңіс

інежеткенінеқуануғаүйрету. 

Еңбек. (еңбекдағдылары) 

Қарданжолдытазартуғатәрб

иешігекөмектестіру. 

Тәжірибе. 

Қардыңқасиеттері. 

1. 

Аяздыкүніқардықолғаппена

лса, олжабыспайды, 

шашылады. 

2. Қарға су құйсаң, 

оданқаршықжасауғаболады. 

Қардымқыләріжабысқақбол

ады. 

Қорытынды. 

- Балалар, 

бізбұдандымқылқардыжабы

стырудыңоңайлығынбайқад

ық. 

ныңқайжерлеріндеқалы

ңқаржатқанынааудару, 

қардыңқаншалықтытер

еңекенінбілудіұсыну. 

Балаларғаметрдікөрсет

ужәнеәржердегіқарқал

ыңдығынөлшеу; 

қалыңқардыкүрекпенқа

зып, 

қардыңқалыңдығынана

зараудару. 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

шапшандықтыдамытат

ын, 

кеңістіктібағдарлаудық

ажетететін, 

қимылтүрлерінөзгертіп

отыратынойындарғақы

зықтыру. 

Еңбек. 

Гүлзардыңорнынжинас

тырудыұйымдастыру. 

Қартоқтатужөніндегіпі

кірдіқалыптастыру 

(қардытоқтатады, 

желсоққанда), 

қарданкедергілержасау, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

бірлесіпатқарудакішігі

рімтәсілдерінқалыптаст

ыру. 

Өзбетіменойындар. 

Өзқұрдастарымен, 2-3 

рөлдентұратынойыной

нағанда, 

бірлесугеталаптандыру

, рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынасә

йкесәрекетету. 

у. (еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіпшығармашылықж

ұмыспенайналысуқабілеті

ндамыту. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Ұшақ". 

Мақсат-міндеттер. Бір-

бірінесоқтығыспайжүгіруқ

абілеттеріндамыту; епті, 

жылдамболуғатәрбиелеу. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі: "Келесікім?" 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Біржердетұрыпжәнежүгірі

пкеліпұзындыққасекірудіү

йрету. 

жылырақкүндеріқарауыр

лаутартады,-

қалықтапжергетүседі, 

суықкүндеқарұшқындар

ыжеделдепжауады. 

Тапсырма. 

«Қыс» 

тақырыбынасимволдарар

қылысуреттерсалудыұсы

ну. 

Көркемсөз. 

"Көкшемұз" 

СейілБоранбаев. 

Көлбетіндекөкшемұз, 

Көкшемұздақызықкөп. 

Сырғанаймызкештебіз, 

Айқыш-ұйқышсызыпкеп. 

Қыза-қызакелгенде, 

Құйынболыпкетеміз. 

Жүйрікдегенжелденде , 

Басыпозыпкетеміз. 

Қимылдыойын: «Аңшы 

мен қояндар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жылжымалылақтырғанн

ысанағазаттытигізу, 

жүгіругеөрмелепшығуға

жаттықтыру. 

Еңбек: 

тәрбиешіжұмыстыәркімг

ебөліпберугекөмектеседі. 

Біріқардыжинаса, 

ендібірі оны тасиды, 

шанағаартады, 

ұжымболыпбәріқардытаз

алауғақатысады. 

Мақсат-міндеттер: 

жұмыстыбірігіпатқаруға

бағыт беру. 

Жеке жұмыс. 

«Адасқанқарқиыршықта

ры» 

тақырыбынашығармашы

лқәңгіме 

құрастыру. 

Жұмбақ. 



Құмсияқтыұсақболғаным

ен, 

жербетінжауыпүлгереді. 

(қар) 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (өзін-өзібасқарудағдылары) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар 

алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды 

пайдалана білуді бекіту. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейін ауызды шаю. 

Бата беру 

Рахмет дәміңе, 

Ризалық берсін бәріңе. 

Аман болсын басыңыз, 

Жүзге жетсін жасыңыз. 

Салт-дәстүр. Қонақасы 

Танысын, танымасын үйге келген кісіге әр қазақ отбасы кәделі тағамдардан қонақасы береді. Бұл қазақ қонақжайлылығын танытатын 

үлкен дәстүр. Салт бойынша әр кісінің түскен үйінде лайықты қонақасы жейтін хақы бар. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«КүнастындағыКүнекейқыз» әңгімесіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Релаксацияға арналған жаттығу: "Менің көзім" 

Мақсат-міндеттер: тыныш ұйқыға қолайлы жағдай ояту. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекет

тер) 

16.20-

17.45 

 

 

Сөйлеуді дамытудан ойын-

жаттығу 

"Жеті ағайын тақпағын 

мәнерлеп оқу". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Жеті ағайын" тақпағымен 

таныстыру; денсаулыққа 

байланысты "жеті ағайын" сөз 

тіркесінің ауыспалы 

мағынасын түсіндіру. 

 

 

Театрды сахналау. 

"Қаңбақ шал" ертегісін 

сахналау. 

(көркемәдебиет) 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Қанекей, сапқатұр!" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтоптасдостармен

бірігіптаңертеңгіжаттығуды

жасапжатқанбалаларбейнесі

нсалуғабейімдеу; 

адамныңденесінсалудапроп

орциялардыұстанутехникас

ынаүйрету. 

Құрастыру 

"Аққуқұсыәдемі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытабиғи материал: 

қарағайбүршігіжәнеермекса

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Қатарғатұрайық, 

спортшылар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбірденбеске

дейінгіреттіксандар, 

тура 

жәнекерісанаужөніндег

ібілімдеріннығайту. 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Ауруданаяғанкүшті

рек". 

Мақсат-міндеттер: 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Жалбызөсімдігі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжалбыземдікөсі

мдігіментаныстыру; 

жалбыздыңшипалықасиетт

еріжайлытүсініктерінныға

йту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Аурухана" 

Мақсат-міндеттер: дәрігер, 

медбикемамандығынақыз

ығушылықтарынояту; 

балалардың медицина 

Қоршағанортаментаны

суданойын-жаттығу 

"Денсаулығым - 

байлығым". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңденсаулықту

ралыбілімдерінкеңейту; 

денсаулықтысақтауүшін

денсаулықережелері мен 

қағидаларын бала 

бойынасіңіру; 

әркімніңөзденсаулығына

өзіжауапкершілікпенқара

уытуралыұғым беру. 

 

Жапсыруданойын-



здардыпайдаланаотырыпаққ

удықұрастырудыүйрету; 

ермексаздыңкөмегіменжеке

бөлшектердібіріктіруіскерлі

ктерінжетілдіру; 

табиғиматериалдартуралыбі

лімбереотырып, 

жылқұстары, 

аққутуралытуралыбілімдері

нкеңейту. 

балаларды 

"Ауруданаяғанкүштіре

к"әңгімесіментаныстыр

аотырып, 

мазмұныбойыншамәтін

дегіжолдардымәнерлеп

оқу; 

әңгімемазмұнынзейінқ

ойып, 

мұқияттыңдауғаүйрету. 

қызметкерлерініңміндетте

ріжайлыбілімдерінкеңейту

; 

сауалнамажүргізубіліктілі

ктеріндамыту; 

жанашырлыққа, 

басқаларғақамқорлықтаны

туға, 

көмеккөрсетугеталпынуғат

әрбиелеу. 

Барысы: 

Ойынныңбарлыққатысуш

ыларыөзбетіншерөлдергеб

өлініп, 

әрқайсысыныңміндеттерін

талқылайды: дәрігер 

(науқастықарайды, 

шағымынтыңдайды, 

емдеудітағайындайды), 

медбике 

(алғашқыкөмеккөрсетеді, 

емдеушараларынжүргізеді

), науқастар 

(аурудыңбелгілерінбейнел

ейді). 

Арнайыкиімдердіқолдануд

ыұмытпау керек. 

Балаларойынбарысында, 

өздерініңдәрігергеқаралан

ғансәтінкөрсетеалады. 

Тәрбиешігеназарынбалала

рдыңнауқастардыңжағдай

ынажанашырлықтанытып, 

қамқорлықкөрсетуінеауда

руы керек. 

жаттығу 

"Дәрумендер". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытүрлі-

түстімайлықтардыжырту

, 

умаждауәдісіарқылыөзде

рітаңдапалғанжемісқима

үлгісініңүстінежелімніңк

өмегіменжапсыруға, 

дайынжемістердіқағазда

нжасалғансебеттіңүстіне

жапсыруғаүйрету. 

Балаларменжекежұмыс  ЕскенЕлубай. Жаңасанамақ 

Бір -Таңертентұр. 

Екі -Шынығып, бекі. 

Үш -Тазалатіс. 

Төрт -Сабындапжу бет. 

Бес -Сүртін тез. 

Алты -Үйдіжинажалпы. 

Жеті -Киіненді. 

Сегіз -Асыңдыжеп, іш. 

Тоғыз -Ыдыстыжутегіс. 

Он -Сабақоқы 

"Менің ой-қиялым" 

шабыттанусәті. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ой-

қиялындамыту; 

босаңсытужағдайынжасау. 

- Балалар, қазір, сурет салу 

алдында, 

әрқайсымызбіразойнанып, 

әуендітыңдап, 

шабыталайық. 

«Өс, ұлан!» 

Сауболсындесең, 

Он екімүшең! 

Ертетұр! Құлақтүр! 

Тыңда сыр, 

Жапырақтарсыбырлар. 

Күннұрынкүт! 

Таза ауажұт! 

Бойыңақұт! 

Жүгір, 

желменжарысып, 

Мазақтамаларжаттау. 

Мақсат-міндеттер. 

МАУБАС 

Маубас, маубас, 

маубассың! 

Мүлгігеннентанбассың, 

Қалғығанғақанбассың… 

Өміріңдеосылай 

Ұйықтапөтсеңоңбассың! 

САЛАҚ 

Салақ, салақ, салақсың: 

"Дене мүшелері" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңденемүшелер

ітуралытүсініктерінтияна

қтау; мәтіндіырғаққа сай 

айтажүріп, 

қимылдардыорындауғам

ашықтандыру. 

Мынау - меніңжүрегім, 

(Екіқолдыкеудегеқою) 



Осыдансоң. 

Бұлсанамақжаңа, 

Күндеөстіп сана. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері) 

Құралдары: 

әдеміәуенжазбасы. 

Жаттығуаяқталғаннанкейін 

педагог балалардыаралап, 

ненісалудыойлағандарынсұр

айды. 

(сөйлеудідамыту, сурет 

салу) 

Нұрғасылан, 

Болыпқыран 

Өсұлан! 

Ө. Тұрманжанов 

(көркемәдебиет) 

Өзүйіңеқонақсың; 

Таза емесссің, кір- кірсің; 

Ақемесссің, жолақсың; 

Кейдеқаракүйесің; 

Кейдеқызылдалапсың; 

Әй, салақсың, салақсың! 

ҚОМАҒАЙ 

Әй, қомағай, қомағай! 

Екіұртың тола май, 

Екіуысыңжәне май, 

Соғыпжатсыңқарамай, 

БолмайсыңғойТолағай! 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Бәріосыданбасталған. 

Мынау – басым ақылды, 

(Екіалақандыбасқақою, 

сипау) 

Бәрін осы басқарған. 

(Сұқсаусақжоғары) 

Мынау – оңқолым, 

(Екіқолдыкезек-

кезекекіжаққасермеу 

Мынау – солқолым. 

Барлықістібасқарған. 

(Шапалақтап) 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  

 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға, зат есімдерді жекеше және көпше түрде 

үйрету, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық 

райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Музыкалықаспаптарменойындар. 

Мақсат-міндеттер. Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава 

шегінде). Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту. Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

(музыка) 

Өнербұрышындаденсаулық, спорт тақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңгүлдер, қоршағанзаттар мен табиғатобъектілерініңтүстері мен реңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, 

қызғылтсары, ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру 

(қажеттітүстішығаруүшінбояулардыараластыру). Дайынпішіндерденжануарлар, құстар, гүлдердіңпішінінқиюжәнеол 

заттардықағазбетінеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен 

нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру. Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу, 

алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып, соданкейін оны желімдеу. Балалардыңкөлемдіпішіндер мен 

қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 



Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атайбілугеүйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау (ұзындау-

қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау, табиғатпентаныстырубарысындазаттар мен құбылыстардыңөзінетән, 

сипаттамалықбелгілерінбақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 

 

«Бала мінезін тәрбиелеу 

мәселелері» ата-аналарға 

кеңес. 

«Отбасылықүлгіөнеге» ата-

аналарменәңгімелесу. 

«Бала 

құқығынқорғаупарызы

мыз» ата-

аналарғакеңес. 

«Баланы 

ойлауғақалайүйретугебола

ды?» ата-анларғакеңес. 

Ата-аналарғатапсырма 

беру, 

жақсыдемалуғатілекбілді

ру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы 

(балабақша/ шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

 

«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

                         26.02-01.03.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

                   26.02.2024ж.            27.02.2024ж.           28.02.2024ж.        29.02.2024ж 01.03.2024ж. 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 

08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

(сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 «Қайрымдылық пен қуанышсыйлайтынкүн» әңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

 "Жабықсімдіктердібүріккі

шпистолеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйре

ту; 

жапырақтарғаылғалқажетде

гентүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарауд

ытәрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінөз

бетіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабай

ланысты), 

суарутехникасынескетүсіру

. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмед

етерезетөсеніштеріндымқылш

үберекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыскезінд

екелесіережелердісақтауғаүйр

ету. Жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғатып

сығу, ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындаб

алаларғажұмысалжапқы

шынкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұ

стау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудід

амыту; 

суменжұмыскезіндеұқып

тылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегін

құрметтеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажетететінітурал

ыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктер

діжапырақтарынанқалайтан

уғаболатындығынүйрету. 

Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыск

езіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыпты

қарауды, 

оғанқамқорлықжасаудытәр

биелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеудекүтуш

ігекөмеккөрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйр

ету; 

ересектергеқолжетімдікө

меккөрсетугедегенынтан

ытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты

, 

тапсырылғанісүшінжауап

кершіліксезімінтәрбиелеу

. 

(еңбекдағдылары) 



 Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу"Түлкі мен 

қырғауыл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Түлкі мен 

қырғауыл" 

ертегісініңмазмұныментан

ыстыраотырып, 

мәтінбойыншакейіпкерлерс

өзінезейінқойып, 

мұқияттыңдауғаүйрету. 

 

Бояубеттеріндегісуреттерді

бояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуаныштыэмоц

ияларынояту. 

Ертегіжелісініңсюжеттісур

еттерінбояу. 

(сурет салу) 

«Ата-

аналарғақамқорлықжасау» 

Ойынмақсаты: елгезектікке, 

ата-

аналарғақамқорлықкөрсетуг

етәрбиелеу. 

Балаларбірнешеқадамқашық

тықтапедагогкеқарама-

қарсытұрады. Педагог 

кезекпенбалаларғадоптылақ

тырып, 

мынадайжағдайлардақалайҚ

амқорлықжасауғаболатынын

сұрайды: - 

анаңауырыпқалды; 

- 

анаңжұмыстаншаршапкелді;

-анаңныңкөңіл-күйіжоқ;- 

анаңныңшаруасыкөп; 

- 

әкеңніңжұмысындақолайсыз

дықтарболды. 

Ата-

аналарғақалайкөмектесугебо

латынынойлаптапқан бала 

алғабір 

қадамжасайды, 

біріншіболыптәрбиешігежет

кен бала жеңімпазболады. 

Ойынсоңында педагог 

балаларданөмірлікжағдайда

өздеріайтқандайәрекететудіа

йтады. 

(әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

Дидактикалықойын 

«Ғажайыпкітап». 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңсөздікқорынерт

егілердіңатауларынбілд

іретінсөздерменбайыту. 

(сөйлеудідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

"Лото" үстелойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардытоптау

ға баулу, зейінді, 

байқаудыдамыту. 

Балаларсуреттердіңжалпы

атауларыбойыншажинайд

ы. 

Құралдары: ойыншықтар, 

киім, тамақжәне т. б. 

заттықкарточкалар мен 

топтастыруғаарналаған 

панно-карточкалар. 

(танымдықдағдылар) 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Әнсалып, құскелді". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқұстартурал

ытүсініктерінқалыптаст

ыраотырып, 

олардыңкөктемдегімінез

-

құлқындаболатынөзгері

стерментаныстыру; 

жылқұстарыныңбелгілер

і мен 

ерекшеліктерінажыраты

п, атайбілугеүйрету. 

 

"Суреттіжина" 

үстелойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбөлшектерден

тұтасжинауғаүйрету. 

Құралдары: төрт-

алтыбөліккебөлінгенсур

еттер. 

(танымдықдағдылар) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (құрсаумен) 

1. Бастапқықалып: құрсаудыңішіндедененітік, аяқтыалшақ, қолдытөмендеұстау. 

1 - құрсаудыңішіндеотыру; 2 - құрсаудыекіжанынанұстап, бел деңгейінеәкелу; 3 - құрсаудыңішінеотырып, оны жергеқою; 4 - 

басапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, құрсаудытігіненартынаұстау. 

1 - 2 - дененіоңғабұру; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, құрсаудыжоғарыжағынанекіқолыменұстап, тігіненжергеқою. 

1 - 2 - құрсауғасүйенетұрып, оңаяғынартқаұстау; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолжақаяғынақайталау. Жаттығу 6 

ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, бүгілгенқолыменқұрсаудыалдынаұстау. 

1 - 2 - отыру, құрсаудыалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 



5. Бастапқықалып: жергеарқасыменжатып, құрсаудытүзуұстап, басынанасырақою. 

1 - оңтізесінбүгіп, құрсаудыңшетінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: құрсаудыңішіндетұрып, қолынбелінеқою. 

Педагогтің 20-ға дейінсанауыбойыншақұрсауданшығыпсекіру, қайтаданқұрсауғасекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, құрсаутөменде (құрсаудыңшетіненекіқолыменұстау). 

1 - құрсаудыалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, 

жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; 

нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Қасықтарымызбіздің, 

Таңқалдырарбарлығын! 

Қасықтарымсиқырлы, 

Тауысадытағамды. 

Мінетағам, міне ас, 

Қасықтүк те қалдырмас! 

Салт-дәстүр. Наурыз көже 

Ұлыстыңұлыкүніәрүйдепісірілетінжетідәмнентұратын 

қасиеттіәрідәстүрлікөже. Бұлкөжеденбарлықадамауызтиюгетиісжәне оны әрүйдайындайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

09.00-

09.30 

 

Көктемжаршысы - 

құстартақырыбындаәңгімел

есу. 

Аналармейрамдарытуралыә

ңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Көктемніңерекшеліктерітурал

ыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Көктемніңсуретінеқарап

әңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Көктемтуралытақпақтаржат

тау. 

(сөйлеудідамыту) 

Көктемтуралыәнайту. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғані

с-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Арқанүстіменадымдапжүр

у". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабірініңарты

нанбірібірбағыттажүружән

ежүгіругежаттықтыру; 

педагогтіңбелгісібойынша

жүріпжәнежүгіріпкележаты

п, 

басқабағытқаауысуғадағды

ландыру; жүріпкележатып, 

қолғаарналғанжаттығулард

ыжасауғажәнешашырапжүг

іругеүйрету. 

Қазақтілі 

"Көктеммезгілі. 

Көктемгітабиғатқұбылыстары

." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымындағыкөкте

ммезгіліжәнекөктемгітабиғатқ

ұбылыстарыжайлыбілімдерін

кеңейту; 

құстардыңерекшеліктеріжайл

ытүсініктерінқалыптастыру; 8 

наурыз – 

аналармерекесіжайлытүсінікт

еріндамытуғаықпалетудіжалғ

астыру. 

Дене шынықтыру 

"Цирк 

атлеттерініңсайысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "жыланша" 

ирелеңдепжүру; 

аяқтыалшаққойып, 

біреуін - алға, екіншісін - 

артқақойып, 

бірорындатұрыпсекіруге

үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Сапта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

Музыка 

"Анағасәлем". (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыанатуралыәнніңс

ипатынажыратабілужәнеды

быстыестуқабілетінқалыпта

стыру; 

төменжәнежоғарыдыбыста

рдыажыратабілуқабілетінж

етілдіру. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  

пен сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

Дене шынықтыру 

"Түрліжолдарменжүреала

мыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардыалысқ

адәлдепоңқолыменлақтыр

уға (3,5-6,5 метрден кем 

емес) үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Сапта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс бағытын 



 Күтілетін нәтижелер:  

Аптабір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен 

тоқтап, ұозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен, жіптерден аттап 

жүреді. 

Балаларғақазақтілінтақпақтар

арқылытүсініп, 

қабылдаудыүйрету; 

қазақшаәңгіме мен 

тақпақжанрларынажыратубілі

ктіліктеріндамыту; 

көктемжайлытақпақжаттауға

жаттықтыру; 

жылмезгіліжайлыкішігірім, 

тұтасәңгіменімодельдеубілікт

іліктерін, 

көктемгіқұбылыстаржайлыжа

йсөйлемқұрастырудыдамыту; 

ескесақтау, көру, 

ойлауқабілеттерін, жағымды 

эмоция 

танытубіліктіліктеріндамыту. 

Байқампаздыққа, 

ізденімпаздыққа, 

табиғатқадегенсүйіспеншілікт

еріндамыту. 

Күтілетін нәтижелер:Тілдік  

және артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды және 

таза дикцияны дамыту,қазық 

тіліне тән ә,ө.ұ,ү,і.ғ,ң, һ 

дыбыстарын , осы 

дыбыстардан тұратын 

сқздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

 

Музыка 

"Анағасәлем". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыанатуралыәнніңсип

атынажыратабілужәнедыбыст

ыестуқабілетінқалыптастыру; 

төменжәнежоғарыдыбыстард

ыажыратабілуқабілетінжетілд

іру. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересекттің 

белгісімен тоқтап 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден 

аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды. 

және заманауи музыкамен 

таныстыру 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден 

аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды. 



Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Серуен  Қардыңалғашқыеруінбақыл

ау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

Тақпақ."Көктем". 

Көккебояпөңірді, 

Көктемкелдікөңілді. 

Бау-бақшада, орманда 

Құстарәнітөгілді. 

Бақылау. 

Балалардыңназарынқардың

алғашқыерігентұстарынаау

дару, 

неліктенбарлықжерденқарб

ірдейеріпкетпейді? 

(еңалдыменжазықжерлер 

мен төбелердіңқарыериді, 

себебіолжергекүнкөзі мол 

түседі.) Күнсәулесі мен 

жарықжердіңқарлары тез 

еритіндігітуралыбалаларғат

үсіндіру. 

Байқампаздықтыдамыту. 

Қимылдыойын. «Жүгір-

отыр-жүгір!» 

(денешынықтыру) 

Белгібойыншаәрекетжасауд

ыдамытудыжалғастыру. 

(«Жүгір!» 

балаларалаңдажүгіреді, 

«Отыр!» 

отырады);жылдамдықты 

(бұйрықты тез орындау). 

Күнделіктібелсендіқимылә

рекеттерінқалыптастыру. 

Еңбек.Терезеалдындағыбақ

ша (суару). 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменсуаруережесінор

ындаудыүйрету, 

топырақтықопсыту, су 

бүрку. Ұқыптылық пен 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу

Күнніңкөзінбақылаймыз. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Жұрттыңбәрісонысүйеді, 

Біраққарағысыкелмейді. 

(Күнніңкөзі) 

Бақылау. 

Күнніңкөзінбақылаудыжалғас

тырамыз, 

күннеғұрлымжоғарытұрсасоғ

ұрлымжылуды аз береді. 

Даладакүнбұлттыболсажаңбы

ржауады, ауарайыөзгереді. 

Қаражәнеашықтүстізаттардық

олменұстапкөру, салыстыру, 

шешімінжасау. 

Қимылдыойын: «Күн мен 

түн». (денешынықтыру) 

Рөлдердеойнағандаөзін-

өзіұстаудыңмәденидағдылары 

мен адамгершілік, 

мейірімділік, 

қамқорлыққасиеттерінкөрсету

геынталандыру. 

Еңбек. 

Серуенніңсоңындабалаларқұм

ныңжан-жағынжинап, 

құмсалғыштыңшетінсыпырып

, қопсыттады, 

жоғарылатыпжинайды. 

(еңбекдағдылары) 

Ойынорнынтазалықтаұстауға

тәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Ойынережелерінсақтап, 

жауаптырөлдердіорындайбілу

геүйрету. (денешынықтыру) 

Мұзсүңгісінбақылау. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Отқажанбайды, 

Суғабатпайды. (мұз) 

Бақылау. 

Табиғатөзгерістерінбақы

лаудыжалғастыру, 

қарерігендетөбеден су 

тамшылап, 

аязбенолсүңгігеайналды. 

Сүңгініңтүр-

түсіненазараудару. 

Көшедежүруережелерінп

ысықтау (мұзсүңгілері 

бар 

үйлердіңжанындажүрме)

. 

Тәжірибе:мұзсүңгісінқол

даұстау, бақылау, түрін, 

түсінанықтау. 

Қорытынды: мұзсүңгі - 

бұлқатқан су, 

күнжылыболғандаериді. 

Қимылдыойын. 

«Қоймадағытышқандар». 

(денешынықтыру) 

Өрмелеутәсілдерінорынд

аубілімінбекіту. 

Ойынныңережесінсақтау

. 

Белгібойыншаұйымдасқа

нтүрдеойнау. 

Еңбек. Ауладағыеңбек. 

(еңбекдағдылары) 

Қоқыстыбалаларғажинау

дыүйретужәнеолардыбел

гіленгенжерге апарту. 

Тазалыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

Сүйіктіойыншықтармено

йын. 

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Көзінекөрінбейді, 

Қолынаілінбейді. 

Бірақ та, құлағына, 

Ұдайыкүбірлейді. (Жел) 

Бақылау. Ауарайыжағдайы: 

желсоғыптұр, өтежылы 

(сыртқысипатынақарай), 

оныңбағыттарынанықтап, 

балалардыңбайқағыштығы

ндамыту. 

Қимылдыойын: «Түрлі-

түстіавтокөліктер». 

(денешынықтыру) 

Ойнаубарысындабір-

біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

Еңбек. Өсімдіктерге су 

құю. (еңбекдағдылары) 

Балалартәрбиешініңбасқару

ыменауладапайдалыеңбекп

енайналысады. 

Өзбетіменөсімдіктердісуар

удыүйренеді 

(суарутәртібінсақтау). 

Өсімдіктердіұқыптыкүтуге

тәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Ауладаойынойнау. 

(денешынықтыру) 

Ұялшақжәнежасқаншақбал

аларғаұжымдықіс-

әрекеткеараласуүшінбарын

шаыңғайлыжағдайжасау. 

Аспандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Жұмбақ. 

Орманның, 

таудыңүстінен 

Ірікілемтөселген 

Менің де, сенің де 

Үстіңненжайылған 

Бірдесұр, бірдекөк, 

Бірдекөгілдір. (Аспан) 

Бақылау. 

Аспандыбақылаудыжалға

стыру. Оныңқою-көк, 

ашықжәнеөтеәдеміболаты

нынаназараударту. 

Тіріжәнеөлітабиғаттаболғ

анөзгерістерарасындажай

байланыстардыорнатуғаү

йрету (бұлтжоқ, 

ашықаспан,ақшабұлттар, 

күншуағыншашыптұр, 

жылы); 

қарапайымтүсініктердіқал

ыптастыру. 

Қимылдыойын. 

«Қоңырау». 

(денешынықтыру) 

Балалардықолұстасып, 

шеңбербойыменқозғалуд

ы, 

әртарапқажүгірудібекіту, 

гимнастикалықбаспалдақ

қа, 

орындыққамінудіүйрету 

(ойыншыныұстапалғандағ

анақоңыраушалыпүлгіру). 

Ойынғадегенқызығушыл

ықтарынарттыру. 

Еңбек. 

Тұқымдыотырғызу. 

(еңбекдағдылары) 

Топырақтыжәшіктергеөзб

еттеріменсалудыүйрету, 



. 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Ойынбарысындабірігіп 2-3 

рөлдентұратынойындардық

ұрдастарыменбірігіпойнау. 

Ойынәрекетінорындау. 

Балалардыңсүйіктіойын

шықтарыменкөңілдіойна

уынқадағалау. 

Ойынбарысындаойыншы

қтарғаұқыптыболып, 

жанашырлықпенқарапәр

екететугетәрбиелеу. 

 

оғантұқымсебу. 

Құралдарғаұқыптыболуға

тәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Дәліздеойынойнауға, 

оқуіс-

әрекетінеқолайлыжағдайт

уғызу. 

Ауарайынабайланыстыжа

ғымдытәртіпдағдыларынқ

алыптастыру. 

(денешынықтыру) 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (өзін-өзібасқарудағдылары) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, 

жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; 

нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Қасықтарымызбіздің, 

Таңқалдырарбарлығын! 

Қасықтарымсиқырлы, 

Тауысадытағамды. 

Мінетағам, міне ас, 

Қасықтүк те қалдырмас! 

Салт-дәстүр. Наурыз көже 

Ұлыстыңұлыкүніәрүйдепісірілетінжетідәмнентұратын 

қасиеттіәрідәстүрлікөже. Бұлкөжеденбарлықадамауызтиюгетиісжәне оны әрүйдайындайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Алма» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру; 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Массаждыалашаларданөту. Аяқбұлшықеттерінеарналғанжаттығужасау.     

(денешынықтыру, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Астытауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

16.20-

17.45 

 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Көктемгіғажайыптар. 

Геометриялықденелер мен 

геометриялықпішіндер". 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Тілдіңдыбыстықмәдениеті: [-

у] дыбысы. "Тырналаржыры" 

әңгімесіноқу." 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Досболайық, көбелек" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүлгібойыншае

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Құмырағасалынғангүлдер"

. 

Мақсат-міндеттер: 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Аққудымүсіндейміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыермексазданкес



аәрекеттер) Мақсат-міндеттер: 

балалардыгеометриялықде

нелерментаныстыру; 

геометриялықденелержәнег

еометриялықпішіндергеорт

ақұқсастық, 

айырмашылықтуралынегізг

іұғымдар беру. 

 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдауыссыз [У] 

дыбысыментаныстыру; 

аналармерекесіжөніндемағлұ

маттардытиянақтау; 

жылқұстары, 

тырналардыңтіршілігіжөнінде

білім беру; "туғанжер", 

"мекендеуорны" 

ұғымыныңадам мен аң-

құстарғатәнқұбылысекенінтүс

індіру. 

септеутаяқшаларынанкө

белектердіқұрастыруғаүй

рету. 

балалардыңвазадағыгүлдер

композициясын салу 

техникасынаүйрету; 

гүлдердіңбастарынқылқала

малқылыжақпалап салу, 

вазаны жарты 

шеңбертәріздіетіп, 

қағазбетіндебейнелердіңүй

лесімдігінсақтауғаталпынд

ырту. 

екүзіп, домалату, 

есуарқылыаққудымүсінде

угеүйрету. 

 

Балаларменжекежұмыс  Жаңылтпаштаржаттау. 

Үміттүбіттүтті, 

Түбіттітүтіпбітті. 

 

Оюғаоюөрнектеп, 

Үйретөстіпқолдыептеп. 

 

Қулықтаудан, 

Қулықбиекөрдім. 

Қуанғаным — құлындапты. 

Қулықтаудыңқойнауындағ

ы 

Қорқауларғаұрынбапты. 

(сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

Түрлі-

түстімоншақтардытізбектеу. 

Мақсат-міндеттер: 

ойындарарқылыбалалардыңбі

лімжәнебіліктерінқалыптасты

ру. 

Моншақтардысыртқыбелгілер

інеқарайажыратуғаүйрету. 

Ойындарарқылыбаланыңқызы

ғушылығынтуғызужәнемонша

қтардыңтүсін, көлемін, 

пішінінтануарқылыақыл-ой 

белсенділігінарттыру. Қол 

мен 

саусақұштарыныңқимылдары

ндамыту. Әдіс-тәсілі: 

Түсіндіру, көрсету,ойын, 

саусақжаттығулары, 

салыстыру. Қажеттіқұралдар: 

үштүрлі-қызыл, көк, 

ақтүстімоншақтар, 

үштүрлітүстебоялғанүштүрлі 

макарон өнімдері, жіптер, 

қапшықтар, сандықша, 

қуыршақ. Барысы: 

балаларжартылайшеңбергеот

ырады. 

(танымдықдағдылар) 

Мақал-мәтелдержаттау. 

Ананыңсүті – бал, 

Баланыңтілі – бал. 

 

Әдепті бала – арлы бала, 

Әдепсіз бала – сорлы 

бала. 

Әдептілікбелгісі –

иіліпсәлембергені. 

 

Бала –көңілдіңгүлі, 

көздіңнұры. 

Әкенікөріпұлөсер, 

Ананыкөріпқызөсер. 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

"Құстаркелді" 

тақпағынжаттау. 

Биікке, биікке 

Қар су болыпжөнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Күннұрынакенелді, 

Бүршікатып бар ағаш. 

Келіпкөктемқұстары 

Бау-бақшадаәнсалды. 

Олардыжасдостары 

Ұяжасапқарсыалды. 

(сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

"Сюжеттісуреттерқарасты

ру. 

Мақсат-міндеттер. 

"Қазақхалқы" 

тақырыбындасюжеттісуре

ттерқарастыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 



(дербесәрекет) 

Серуен  

 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: 

затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу.Қысқатақпақтар 

мен санамақтар, жаңылтпаштардыжатқаайтудыүйрету. Танысертегілер мен 

шағыншығармалардыңмазмұныбойыншасұрақтарғажауапберудіжәнемазмұнынөзбетіншеқайталапайтудыүйрету. 

Сюжеттіэмоционалдықабылдауды, кейіпкерлергежанашырлықтанытудыүйрету. Әдебишығармакейіпкерлерініңдауысырғағы мен 

мәнерлігіноларғаеліктеп, жеткізудіүйрету. Шешендікке, сөзөнеріне баулу, халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру, санамақ, 

жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 

Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. Әуенді таза жәнесөздердіанықайтуға, музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуға баулу (тәрбиешінікөмегімен). 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінінескереотырып, ою-өрнектіорналастыру, элементтербірізділігін, олардыңарасындағыарақашықтықтардысақтау, 2-3 

элементтердітүсі мен пішінібойыншаұлттықоюлардыашықтүстерменкезектестірудағдыларынқалыптастыру. Қазақхалқыныңсәндік-

қолданбалыөнерітуралыбілімдерінкеңейту. Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен, киізүйоныңжабдықтарымен, сандық, кебежемен, 

қоржынментаныстыру. Геометриялықпішіндерден, өсімдіктерденәзірленгеною-өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып, 

жапсырудағдыларынқалыптастыру. Ертегілер мен қоршағанөміртақырыптарынасюжеттіккомпозицияларқұру, 

ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісу. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) жәнеденелерді (куб, шар, цилиндр) танып, 

атайбілугеүйрету, геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу, сөйлеуде сын есімдердіқолданып, салыстырунәтижелерінатау 

(ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқанемесеұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығыбойыншатең). 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу,пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 

 

«Отбасылықсалт-дәстүр» 

аттытақырыптаәңгімелесу. 

«Айынабірретотбасыкүнінөтк

ізу». 

«Қайрымдылық пен 

қуанышсыйлайтынкүн» 

әңгімелесу. 

«Баланыңдемалысындұрыс

ұйымдастыру». 

«Абайла! Төбедегімұз». 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 04.03-08.03.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  04.03.2024ж. 05.03.2024ж. 06.03.2024ж. 07.03.2024ж. 08.03.2024ж. 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
 Жоба "Әсемгүлдер". 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

 "Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығушы

лықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұм

тылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюдыү

йрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүріккіш

пистолеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрету

; 

жапырақтарғаылғалдыңқажет

іггітуралытүсінігінбекіту; 

өсімдіктергеұқыптықараудыт

әрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінөзбе

тіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабайл

анысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүй

ренеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүті

мжасаубойыншабіліктері 

мен 

дағдыларынқалыптастыр

у; ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұ

мтылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатә

рбиелеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойынш

адербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердің

жарық пен 

ылғалғадегенқажеттілікте

рітуралыбілімдерінкеңейт

у, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғ

ақшылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдікт

ердіжапырақтарданқалайт

ануғаболатындығынүйрет

у. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыс

кезіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыпт

ықарауды, 

оғанқамқорлықжасаудытә

рбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

 



 Көркемәдебиеттенойын-жаттығу 

"Таза бұлақ". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Таза бұлақ" 

әңгімесініңмазмұныментанысты

раотырып, 

мәтінбойыншакейіпкерлерсөзінз

ейінқойып, 

мұқияттыңдауғаүйрету. 

 

Қоршағанортаментанысудан

ойын-жаттығу 

"Судыңқасиеті". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың су 

туралытүсініктерінқалыптас

тыраотырып, 

тәжірибеарқылысудыңқасие

ттеріментаныстыру; 

суғаарналғанкөркемсөздера

рқылысөздікқорынмолайту. 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Таза су". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсудыңқасиет

терітуралытүсініктерінк

еңейтеотырып, 

судыңкөктемдегіпайдаб

олатынерекшеліктеріме

нжәнеөзгерістеріментан

ыстыру; 

көктемгітабиғаттыңбелг

ілері мен 

сұлулығынажыратып, 

атайбілугеүйрету. 

"Қонақтардықарсыалу" 

сюжетті-рөлдікойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қонақтардықарсыалутур

алыбілімдерінжетілдіру. 

Балалардыңрөлтаңдауда

ғыталпыныстарынқұпта

у, 

ойынортасынжетіспейті

нзаттармен, 

ойыншықтарментолықт

ыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу

) 

 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары (құрсаумен) 

1. Бастапқы қалып: құрсаудың ішінде денені тік, аяқты алшақ, қолды төменде ұстау. 

1 - құрсаудың ішінде отыру; 2 - құрсауды екі жанынан ұстап, бел деңгейіне әкелу; 3 - құрсаудың ішіне отырып, оны жерге қою; 4 - басапқы қалыпқа 

келу. Жаттығу 6-7 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсауды тігінен артына ұстау. 

1 - 2 - денені оңға бұру; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, құрсаудыжоғарыжағынанекіқолыменұстап, тігіненжергеқою. 

1 - 2 - құрсауғасүйенетұрып, оңаяғынартқаұстау; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолжақаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, бүгілгенқолыменқұрсаудыалдынаұстау. 

1 - 2 - отыру, құрсаудыалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеарқасыменжатып, құрсаудытүзуұстап, басынанасырақою. 

1 - оңтізесінбүгіп, құрсаудыңшетінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяғынақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: құрсаудыңішіндетұрып, қолынбелінеқою. 

Педагогтің 20-ға дейінсанауыбойыншақұрсауданшығыпсекіру, қайтаданқұрсауғасекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, құрсаутөменде (құрсаудыңшетіненекіқолыменұстау). 

1 - құрсаудыалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, 

орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Нан қосып же тоясың, 

Тәбетің де оянсын. 

Тойыпалғанбалақай, 

Асырсалыпойнасын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс- 09.00- "Жылғалардан су ақты" "Көктем" туралытақпақтар, Көктеммезгілініңтақырып Табиғиапаттар,  



әрекеткедайындық 09.30 

 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

әндержаттау. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет, музыка) 

тарынабайланыстыдидакт

икалықойындаройнау. 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

қауіпсіздікережелеріжайл

ыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Қапшалардынысанағалақтыру". 

Мақсат-міндеттер: 

педагогтіңбелгіберуібойыншаше

ңбердегібағыттыөзгертіп, 

кубиктердіңарасыменшашырап

жүружәнежүгіругеүйрету. 
Күтілетін нәтижелер:Жүруде 

теп-теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, жылдам, 

орташа қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген жерге 

дейін жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Қазақ тілі 

"Ертегі оқу "Торғай мен 

тышқан". Алдымен, кейін." 

Балаларға «Торғай мен 

тышқан» ертегісін 

таныстыру; қазақ тіліндегі 

сөздердің алуан түрлілігі 

туралы білімдерін дамыту, 

маусымдық өзгерістер, 

табиғат арасындағы байланыс 

туралы түсініктерін дамыту. 

Балаларды қазақ тіліндегі 

«Торғай мен тышқан» 

ертегісін тыңдауды, 

мазмұнын еске сақтауды 

үйрету; мәтін мазмұны 

бойынша сұрақтарды түсініп, 

жауап беруді меңгерту; 

құбылыстар тізбегін түсініп, 

«алдымен», «кейін» ұғымына 

сәйкес орналастыру 

біліктіліктерін дамыту; 

логикалық ойлауын, есту 

зейінін, еске сақтауын, 

сөйлеу тілдерін, қиялдарын 

дамыту. Байқампаздыққа, 

әдептілікке, жаңашырлыққа, 

ертегілерге деген 

сүйспеншілікке тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер: 

Өз бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін мұқият 

тыңдауға, сұрақты дұрыс 

қоюға, оған қысқа және 

толық нақты жауап беруге 

баулу 

Музыка 

"Әніміз сыйлық болсын". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

ана туралы әннің сипатын 

Дене шынықтыру 

"Қақпашы бола аламыз 

ба?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабір-

бірденбытырапжүру; 

заттыжанауарқылыорнын

анжоғарысекіру; тепе-

теңдіктісақтаптақтаймен

жүругеүйрету.Күтілетін 

нәтижелер: Сапта бір-

бірден, екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересекттің 

белгісімен тоқтап 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден 

аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды 

Музыка 

"Нұрлы көктем". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың әнді орындау 

кезінде оның сипатын 

ажырата білу қабілетін 

қалыптастыру; әнді 

топпен орындау 

дағдыларына 

жаттықтыру; музыка 

әуенімен бірге би 

қимылдарын және адым 

жаттығуларын үйлесімді 

орындауға 

дағдыландыру.Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

 



ажырата білу және дыбысты 

есту қабілетін қалыптастыру; 

төмен және жоғары 

дыбыстарды ажырата білу 

қабілетін жетілдіру.Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-сипатын 

ажыратады 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Ауарайынбақылау.(қоршағанорт

аментанысу, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Тырсылдаптүседі, 

Жербетінежетеді, 

Жербетінежеткенсоң, 

Ғайыпболыпкетеді. 

(Бұршақтыжаңбыр) 

Тақпақ. 

«Жазкеледі». 

Үйінтіккенжасылдан, 

Үсті-басы асылдән. 

Жазкеледіжайраңдап, 

Жарықжүзі-сайранбақ 

Бақылау. 

Ауарайыныңқұбылмалысәттерін

бақылауға, салыстыруғаүйрету( 

күншықты – ыстықболды, 

жаңбырданкейіншөптеркөтерілі

пөсіпқалды, ашықаспан, 

жылыжел) 

бірбағытбойыншабақылапотыру

. 

Қимылдыойын: 

«Құлыншақтар». 

(денешынықтыру) 

Қимылтүрлерінөзгертіпотыраты

нойынғақызығушылықтарынарт

тыру. 

Еңбек. Жеке 

жәнеұжымдықтапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Балалардыарақашықтықтысақта

Ауладатазартушыныңеңбегін

бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Еңбексүйсең, жасыңнан, 

Бақыттысың, жасұлан – 

Дейдіатамылғи да, 

Сипапменіңбасымнан. 

Бақылау. Аула 

тазартушыныңеңбегінбақыла

у. Еңбекіс-әрекеттерінкөру 

(қаркүреу, 

белгілібіржергелақтыру, 

жолдардысыпыру). 

Үлкендердіңеңбегінбағалауға

тәрбиелеу, 

көмектесугеынталандыру. 

Қимылдыойын: «Жүгір, 

отыр, жүгір». 

(денешынықтыру) 

Балалардыбелгібойыншаүйре

ту, «отыр», «жүгір» 

ойыншартынсақтау. 

Балалардыңкеңістіктебағыт-

бағдарынтездетугеүйрету. 

Еңбек: 

Ауладаүлкендергекөмек беру. 

Еңбектіңмаңыздылығынбілу. 

Ойынбарысындамадақтау, 

шапшаңдығындамыту. 

Татулыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Тамшыныбақылау. 

(қоршағанортаментанысу

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Мұрныжоқшымшық, 

Мұзтесер.(Тамшы) 

Бақылау. 

Көктемқұбылыстары. 

Тамшығаназараударыпба

қылау. 

Балалардыңсөздікқорлар

ынбайыту. 

Көктемгебайланыстыайт

ылатиын 

«күнқыздырады», 

«төбедеқарериді» 

дегентүсініктерментаныс

тыру. 

Қимылдыойын: 

«Кімжоғарысекіреді». 

(денешынықтыру) 

Бірорындасекіру, қимыл-

қозғалыстыңшапшаңдығ

ынарттыру. 

Жолдастықсезімдерінартт

ыру. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышындағыжұ

мыс. (еңбекдағдылары) 

Аквариумдағыбалықтард

ытамақтандыру. 

Балықтардытамақтандыр

уғаүйрету. 

Еңбеккедегенсүйіспеншіл

ігіндамыту. 

Ағаштарды бақылау 

(қайың, үйеңкі, терек). 

(қоршаған ортамен 

танысу сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жұмбақ. 

Ақ көйлекті, көк желек, 

Ормандаорныбірбөлек. 

Әнніңатыдеседі, 

Сыздыжердеөседі. 

(Қайың) 

Бақылау. 

Ауладағыағаштардықара

пшығу. 

Барлықағаштардыңбұтақт

арындабүршік бар 

жәнеоларәртүрліекендігін

еназараудру. 

Ағаштыңбұтағы мен 

діңдерінсалыстыру. 

Ағаштықастерлеуге, 

күтебілугетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Кімбіріншіжүгіріпкеледі

». (денешынықтыру) 

Балаларды тез 

жәнебелгібойыншажүгіру

геүйрету. 

Кедергіжасамайөзініңорн

ынақайтыпкеліптұру, 

естесақтауқабілетіндамыт

у. 

Еңбек. «Ағаштыңжан-

жағынқопсыту». 

(еңбекдағдылары) 

Берілгенжекетапсырмала

 



йотырып, 

доптыкөздегенжергелақтырыпти

гізугежаттықтыру. 

(денешынықтыру) 

Бірлескеніс-

әрекетбарысындаереже мен 

тәртіпнормаларынбелсендіқо

лданабілугеынталандыру. 

(денешынықтыру) 

Өзбетіменойындар: 

«Көпіршіксабынбуларды

үрлеу». 

(денешынықтыру) 

Балаларарасындақалыпты

қарым-қатынастыорнату, 

көпіршіктерменойнау. 

Достарыныңпікіріменсан

асуғатәрбиелеу. 

 

рдыорындауғаүйрету. 

Тәрбиешігекөмекберугеы

нталандыру. 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Ойынбарысындабалалард

ыңбір-біріменқарым-

қатынасжасауынқадағала

у, олардыңіс-әрекеті мен 

қылықтарынбілдіру, 

өзойыніскеасырту. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып 

сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Көркемсөз 

Нан қосып же тоясың, 

Тәбетің де оянсын. 

Тойыпалғанбалақай, 

Асырсалыпойнасын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Батпанқұйрық» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сурет салудан ойын-жаттығу 

"Торғай ұшып келеді". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

ұшып жүрген құстардың 

бейнелерін салу техникасына 

үйрету; доғалы сызықтың 

бойына құстың басын, денесін, 

құйрығын салып, қанаттар мен 

тұмсығы деталдерімен 

толықтыру білігін арттыру. 

 

Сөйлеуді дамытудан ойын-

жаттығу 

"Көктем туралы тақпақты 

жаттау". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "тақпақ" ұғымын 

қалыптастыруды жалғастыру, 

көктем туралы көркем сөз 

үлгісімен таныстыру; 

көктемді сипаттайтын 

көркемдеуіш сөздердің 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Көктем белгісі - 

бәйшешек". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды мақта 

табақшаларын екіге 

бүктеп, шыққан жарты 

шеңбердің үстіңгі 

жағынан ортасына қарай 

қайшымен сопағынан 

Математика негіздерінен 

ойын-жаттығу 

"Тамшыларды қалай 

санаймыз?" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда дыбыстарды 

естіп алып, жиынын 

белгілі санмен немесе 

эквивалентімен сәйкестеу 

туралы ұғымдар 

қалытастыру. 

 

 



Сюжеттті-рөлдік ойын "Аналар 

мен қыздар". 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

отбасы туралы, отбасы 

мүшелерінің міндеттер жайлы 

түсініктерін бекіту. Ойынға 

қызығушылықтарын дамыту. 

Балаларды рөлдерге бөлініп, 

бөлінген рөлге сәйкес әрекет 

етуді, сюжетті дамытуды 

үйретуді жалғастыру. Ойын 

барысында өзара әрекеттесуге 

және ойыншылар арасындағы 

қарым-қатынасты орнатуға 

ықпал ету. Отбасы мүшелеріне 

деген сүйіспеншілік пен 

құрметке, еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

мағынасын түсіндіру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

"Тазабекте қонақта" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың гигиеналық 

дағдыларын қалыптастыру, 

тазалық құралдарын қолдану 

тәсілдері жайлы білімдерін 

кеңейту; гигиеналық 

шараларды күнделікті 

орындауды үйрету; 

тазалыққа, өз 

денсаулықтарын күтуге 

тәрбиелеу. 

Барысы. Ойын басында 

тәрбиеші балаларға топқа 

Тазабектен сыйлық келгенін 

хабарлайды. Ары қарай 

балалар ішіндегі заттармен 

танысады, әр заттың 

маңызын анықтайды. 

Тәрбиеші келген тазалық 

құралдарын қолданып, 

қуыршақты олармен 

пайдалануды үйретуді 

ұсынады. Балаларға 

балабақшадағы таңғы 

жиынды немесе түскі ұйқы 

алдындағы гигиеналық 

шараларды көрсетуді ұсынуға 

болады. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

қию арқылы бәйшешек 

гүлінің басын дайын 

жазық қағаз бетінде 

орналасқан сабақтардың 

үстіне жапсыруға үйрету. 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын"Пиццерия". 

Мақсат-міндеттер: өз 

бетінше рөлдерді бөлу 

және рөлге сәйкес әрекет 

етуге үйрету. Балалардың 

достық қарым-қатынас 

дағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды 

ойын барысында 

қоршаған өмір жайлы 

білімдерін кеңінен 

қолдануға жетелеу. 

Керекті-құралдар: 

алжапқыштар, ыдыс-аяқ 

жиынтығы; подносы; ас 

мәзірі; скатерти; 

орамалдар; майлықтар; 

азық-түлік жиынтықтары; 

пиццерия. Ойын 

барысында балалар өз 

дербестіктерін көрсетеді, 

үстелді таңдау; ас 

мәзірімен танысу; 

тапсырысты қабылдау; 

тапсырысты дайындау; ас 

ішу; тапсырысты төлеу; 

үстел үстін жинау, 

ыдыстарды жуу. 

Тәрбиеші диалог кезіңде, 

әдеп ережелерінің 

сақталуын реттеуі 

мүмкін. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

"Театр". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды өзіне 

жүктелген рөлге сәйкес 

әрекет етуге үйрету. 

Балалар арасындағы 

достық қарым-қатынас 

қалыптастыру. Мәдени 

ошақтар олардың 

әлеуметтік маңызы 

жайлы ұғымдарын бекіту. 

Балалардың театр, театр 

труппасы, театр 

қызметкерлері жайлы 

білімдерін бекіту. Театр 

жұмысының ұжымдық 

мінезін көрсету, сөйлеу 

мәнерін дамыту. 

Құрал-жабдықтар: 

ширма; әртүрлі театр 

түрлері; афишалар; 

билеттер; бағдарлама; 

костюм элементтері. 

Барысы. Балаларға театр 

таңдау ұсынылады; 

билеттер, афишалар 

дайындау; 

көрермендердің театрға 

келуі; әртістердің 

спектакльге дайындығы; 

театр қызметкерлерінің 

сахнаны қойылымға 

дайындау; антракті бар 

спектакль. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

Балаларменжекежұмыс  "Көркем әдебиет шығармаларын 

оқу. 

Мақсат-міндеттер: балаларда 

мәтіннің сөздері мен дыбыстық 

тіркестерін қайталауға деген 

Саусақжаттығулары 

Көтеріліпшаңырақ, 

(шеңберқұрады) 

Уықтарышаншылар. 

(қолдарынжоғарысозады) 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаәртурлізаттар, 

геометриялықпішіндерқұ

растырудыүйрету, 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпнүктелер". 

«Ғажайыпнүктелер» 

арқылыгүлдіңсуретін 

салады. 

 



ұмтылыстарын қалыптастыру. 

Балалардакөркемәдебиеткеқызы

ғушылықтарынояту. 

(көркемәдебиет) 

Керегелеркеріліп, 

(қолдарынжандарынасозып, 

үлкеншеңбержасайды) 

Өрімдейбопөрілер. 

Бәрімізжүрсекайналып 

(шеңбербойыменайналады) 

Киізүйбопкөрінер. 

(сөйлеудідамыту) 

   

түстеріментаныстыру, 

балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбексүйгіштіккетәрбиел

еу. 

Ойынатрибуттары: 

мозаика ойыншықтары. 

Ойынныңбарысы. 

Тәрбиеші мозаика 

бейнеленгенкөрнекіліктер

ді (ойыншықты) көрсетіп, 

оныңатауындауыстапатай

ды, 

одангеометриялықпішінд

ер, 

заттарқұрастыруғаболаты

нынайтады. 

Балаларғаөрнектердіңтүсі

неүйлесімділігінекөңілбө

ліп, 

заттардыңпішінінесәйкес

орналастырабілугебағытб

еріледі. 

(математика негіздері) 

Нүктелердіқосып, 

гүлдіңсуретіншығарады. 

(сурет салу) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 
Мақсат-міндеттер: 

- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі 

олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға үйрету. Балаларды әңгіме 

айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер 

құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты 

талқылауға баулу.Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге 

жанашырлық танытуды үйрету. Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді үйрету. Шешендікке, сөз 

өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннан таныс 



немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап 

айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет 

бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Қысқа музыкалық 

фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету. Аспаптың 

сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу (тәрбиешіні көмегімен). 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 

элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-

қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, сандық, кебежемен, 

қоржынмен таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру 

дағдыларын қалыптастыру. Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда 

міндеттемелерді өзара бөлісу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге 

үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-

қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең). 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 
18.20-

18.30 
 

Ата-аналарғаарналған 6 кеңес. Жоба "Әсемгүлдер". Ата-аналарғатапсырма 

беру, 

жақсыдемалуғатілекбілді

ру 

Психолог кеңесі. 

"Бала 

тілінқалайдамытамыз?" 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 11.03-15.03.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  11.03.2024ж. 12.03.2024ж. 13.03.2024ж. 14.03.2024ж. 15.03.2024ж. 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 
08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

(сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес 

беру 
 Психолог кеңесі: «Бала тіліндамыту». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрек

еттер) 

 "Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығ

ушылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындау

ғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқо

юдыүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүрікк

ішпистолеттенсуменбүрку

". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйр

ету; 

жапырақтарғаылғалдыңқа

жетіггітуралытүсінігінбекі

ту; 

өсімдіктергеұқыптықарауд

ытәрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігінө

збетіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынаба

йланысты), 

суарутехникасынескетүсір

у. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпты

лықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердіңжа

рық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктері

туралыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктер

діжапырақтарданқалайтану

ғаболатындығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыск

езіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыпты

қарауды, 

оғанқамқорлықжасаудытәр

биелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыүй

ренеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегінекүті

мжасаубойыншабіліктері 

мен 

дағдыларынқалыптастыр

у; ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұ

мтылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатә

рбиелеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубойынш

адербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

 «Салт-дәстүр» Дидактикалықойын"Санд "Асықтыкімге, Ұлттықойын. Бес тас "Өрнекқұрастыр" 



тақырыбында фото 

суреттерқарастыру. 

Суреттербойыншаәңгімелес

у. 

(сөйлеудідамыту мен 

көркемәдебиет) 

ықтағықазына". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзейінін, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Ойыншарты: 

сандықтағытапсырмалар

дыорындау. 

(танымдықдағдылар) 

қайжаққатастаймын?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбір-

бірінемұқиятболып, 

шеңбердеасықпенойнауғат

әрбиелеу; 

кеңістіктегібағыт-

бағдардыажыратудағдылар

ынжетілдіру, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Жабдығы: асық. 

Ойындысанамақарқылыта

ңдалған, қолындаасығы 

бар бала бастайды. 

Асыққолғатүскенненкейін, 

бала, көпұзамай, 

шебердеотырғанкезкелген

балағақарайлақтырады. 

Асықлақтырылғанкездеас

ықұстаған бала: "Мен 

меніңсол (оң) жағымда 

(немесеқарама-қарсы) 

отырғанДастанға 

(есімібелгілібалаға) 

лақтырамын. 

Асықтыалатын бала, 

асықтыңқандайқалыптажат

қанын да айтып, 

содансоңасықтыкімгежәне

қайжаққалақтыратынынта

ңдайды. Ойын осы 

бағыттажалғасады. 

Ескерту: 

асықтыңтүсетінқалыптары 

- бүк, шік, омпы, сомпы, 

тәйке, алшы. 

(танымдықдағдылар, 

денешынықтыру) 

«Бестас» - 

өтекөнедәуірденкележатқа

н, 

қазақхалқыныңұлтойында

рыныңбірі. 

Ойынғакеректізат бес 

кішкентейдомалақтаснеме

секейде бес 

асықпайдаланылады. 

Ойынғақатысатынадамсан

ынашектеуқойылмайды. 

Кеміндеекіадамнанбастал

ады. 

Ойынғақатысушылардөңг

еленеотырады. 

Ойнауүшінқолғаепті, 

ұстауғаыңғайлытастартаң

далыпалынады. 

Ойыншы бес 

тастыеденгешашырататаст

айды да, 

ішіненбіртастытаңдапалад

ы. 

Алғантасынжоғарылақтыр

ыпжіберіп, 

жерденбіртастыіліпалып, 

лақтырғантасынқайтақағы

пүлгерді. 

Жерденалғантасынжанын

ақойып, солтәсілмен, 

екінші, сонансоңүшінші, 

төртіншітастардыбір-

бірлепіліпалыпотырады. 

Бұлойынныңбірнешетәсілі 

бар. 

(математика негіздері) 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

эстетикалықталғамдары

н, 

қағазбетіндебағдарлауы

ндамыту. 

 

(жапсыру) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолдағыдоптартөменде 

1.1 - балалардоптарыменқолдарынжоғарыкөтеріп, оңжаққабұрылады; 

1.2 - бастапқықалыпқакелу. 

1.3 - балалардоптарыменсолжаққабұрылады; 

1.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде 



2.1 - аяқтыңұшынатұрып, қолдарынжоғарыкөтеріп, доптарынсермейді; 

2.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқтарыбірге, денетік, доптартөменде 

3.1 - жергежартылайотырып, қолдарынжоғарыкөтеріп, доптарынкөрсетеді; 

3.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде 

4.1 - доптарынкөкіректұсындаұстап, бірорындаайналыпсекіру (оңжәнесолжаққа). 

4.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, 

жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; 

нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

Салт-дәстүр. Наурыз көже 

Ұлыстыңұлыкүніәрүйдепісірілетінжетідәмнентұратынқасиеттіәрідәстүрлікөже. Бұлкөжеденбарлықадамауызтиюгетиісжәне оны 

әрүйдайындайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Көктеммезгілініңерекшелік

теріжайлыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаэмоционалдыжағ

ымдыкөңіл-күй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда

йындықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкін

дік беру, 

ұжымдадостыққатәрбиеле

у. 

Наурыз тойынбастайық, 

Жақсытілекайтайық. 

Дастархандаржайылсын, 

Қуанышты той болсын. 

(сөйлеудідамытужәнекөрк

емәдебиет) 

«Салт-дәстүрлер» 

тақырыбындаиллюстрациял

ықсуреттердіқарастыру. 

(сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаэмоционалдыжағ

ымдыкөңіл-күй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдай

ындықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінд

ік беру, 

ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Күнменбіргетұрамыз , 

Құспенбіргеәнсаламыз 

Қайырлытаң! Ашықкүн! 

Көңілдібізтұрамыз. 

Күлімқағыпқолымды, 

1,2,3 депсоғайын. 

(сөйлеудідамыту) 

Фольклор 

туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Футбол ойыны". 

Мақсат-міндеттер: 

Қазақ тілі 

"Азық-түліктер. Наурыз 

көже дайындаймыз." 

Дене шынықтыру 

"Аю сияқтыалақан мен 

табандытірепеңбектеу". 

Музыка 

"Әжеміздің әні тамаша". 

Мақсат-міндеттер: 

Дене шынықтыру 

"Тауға шыққан 

альпинисттер". 



балалардыдоғаныңастынан

оңбүйірменалғаеңбектепкір

угеүйрету.Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

тоқтамай жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

Наурыз мерекесі, оның 

маңыздылығы туралы 

түсініктерін дамыту; азық-

түлік түрлері (сүт 

өнімдері, ет тағамдары, ұн 

тағамдары) туралы 

білімдері мен түсініктерін 

кеңейту; наурызкөженің 

құрамы, оған қасылатын 

жеті тағаммен таныстыру; 

қазақтың ұлттық 

тағамдары туралы 

түсініктерін нақтылау. 

Балаларға азық-түліктерді 

ортақ белгілері (сүт, ет, 

ұн) бойынша үш топқа 

жіктеу дағдыларын 

үйрету; құрдастарымен 

топта жұмыс істеу, өз 

орнын табу, сұрақтарға 

еркін жауап беру 

біліктіліктерін дамыту; 

логикалық ойлау, есту 

зейіні, қатынастық 

дағдыларын дамыту. 

Әдептілікке, 

ұйымшылдыққа, 

табандылыққа, 

дұрыстамақтану 

дағдысына тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер:Өз 

бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, сұрақты 

дұрыс қоюға, оған қысқа 

және толық нақты жауап 

беруге баулу 

 

Музыка 

"Бесік жыры". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың әнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата 

білу және айта білу 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбубенніңжиідыбы

сынақысқа, 

кібіртікадымдардыжасауғаж

әнебубенніңсирекдыбысына

кеңадымдардыжасауғаүйрет

у. 

Күтілетін нәтижелер: Апта 

бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен тоқтап, 

ұозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, 

жіптерден аттап жүреді. 

балалардың әнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата 

білу және айта білу 

қабілетін дамыту; дыбыс 

ұзақтығы туралы ұғымын 

қалыптастыру; музыка 

әуенімен бірге би 

ырғақтарын жасай білу 

дағдысына 

жаттықтыру.Күтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи музыкамен 

таныстыру 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бытырап 

жүргіру; сапта бір-бірден 

түрлі бағытта жүгіру; 

гимнастикалық орындық 

арқылы еңбектеп өтуге 

үйрету. 
Күтілетін нәтижелер: 

Сапта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден жүреді, 

белгі бойынша заттардан 

бір қырымен аттап 

жүреді, ересекттің 

белгісімен тоқтап 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден 

аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды. 



қабілетін дамыту; дыбыс 

ұзақтығы туралы ұғымын 

қалыптастыру; музыка 

әуенімен бірге би 

ырғақтарын жасай білу 

дағдысына 

жаттықтыру.Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Біріншібудақбұлттардыбақ

ылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқұшады, 

Аяғыжоқ, жетеді, 

Ауызыжоқұлиды. (Жел) 

Бақылау. 

Балаларғабұлттыбақылауд

ыүйрету: олардыңөтеәдемі, 

бірегейнегізді, 

күмбезтәріздіаппақкөлемне

нтүрліболатынын; 

таңертенпайдаболып кешке 

жоқболтынынескеру. 

Өлітабиғатқұбылыстарынақ

ызығушылығын, 

байқағыштығындамыту. 

Қимылдыойын: 

«Түзушеңбермен». 

(денешынықтыру) 

Балаларғажаттығулардыше

ңбербойыншабіргеорындау

ғаүйрету. 

Қозғалыскелісімділігінжеті

лдіру. 

Еңбек. 

Өсімдіктердіңтопырағынқо

псыту. (еңбекдағдылары) 

Ауладаеңбекпенайналысу. 

Балалардыөсімдіктердікүту

геүйрету. 

Қарды, қартүсуінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қыстағанаболады, 

Ұстасаңқолыңтоңады. 

(қар) 

Өлең. 

Көктентартыпкүннұрын, 

Жердентартыпжылылық. 

Әнінтыңдапбұлбұлдың, 

Қызғалдақтартұркүліп. 

Бақылау. 

Қардыбақылаудыжалғасты

ру, 

көктемгіқардыңқасиетітур

алытүсініктеріннақтылау. 

Қыстаболғанқарменкөктем

дегіқардыңтүстерінсалыст

ыру (сұр, боз, лас). 

Балалардыңназарынүстінд

емұзқабатыпайдаболып, 

оныңастында боз 

қарболатынына; 

қарбіріненсоңбіріеріп, 

суғаайналады, 

сондықтанқардыңшөгуіне

назараудару. 

Қимылдыойын: 

«Таспаныұстап ал». 

(денешынықтыру) 

Балаларды 

(белбеугеартынанбайланға

Қарсуынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Жатты да жатты, 

Жылғағажаратты. 

(Қардыңеруі) 

Бақылау. 

Қарқалындығыныңөзгеруіне

назараудару. 

Күнніңқыздыруыменқардың

жұқажеріеріп, 

қарсуынаайналады. 

Қарсуыкүнніңжарқыраптұрғ

анындажәнеқыздырғанжерін

депайдаболады. 

Қарастынанпайдаболғаналға

шқыкөкшөпкеназараудару, 

көктемніңсұлулығынақызығ

ушылығынарттыру. 

Қимылдыойын. "Горелки" 

(орысхалқыныңойыны). 

(денешынықтыру) 

Жолдастарыменкелісіпалаңд

ажүгіруге 

(жәнеорындарынатұруды) 

үйрету. 

Қимылтүрлерінөзгертіпотыр

атынойындарғақызықтыру. 

Өзбетіменойындар. 

Қарбетінесурет салу. (сурет 

салу) 

Балалардыжергеқардыңбеті

Көктемдегіқұбылыстардыб

ақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Жылт-жылтеткен. 

Жыраданөткен. (су) 

Бақылау. 

Көктемдегіқұбылыстартура

лыбілімдерінқалыптастыру. 

Жылғалардыңпайдаболуын

аназараудару: неліктен су 

біржердеғанаағады, ал 

біржердеақпайтынынтүсінд

іру. 

Жинақталғантәжірибеарқы

лытабиғатқұбылысыныңба

йланысынанықтау. 

Қимылдыойын: «Қармақ». 

(денешынықтыру) 

Балаларшеңбербойыментұр

ады. Ортадатәрбиеші. 

Оныңқолында «қармақ» 

(скакалка) 

қармақтытөменненайналды

рады, ал балалар 

«қармаққа» 

түсіпқалмауүшінорындатұр

ыпжоғарысекіреді. 

Кімгеқармақтиіпкетсе, 

солойыннаншығады. 

Еңбек. Аула 

маңынқоқыстантазарту. 

Күнніңшұғыласынбақыла

у. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Жұмбақ. 

Ақсандығымашылды, 

Ішінендүрлершашылды 

(Күннніңкөзі) 

Бақылау. 

Күнніңшұғыласынбақыла

у, 

балалардыңойнауынақанд

айәсерберетінінтүсіндіру. 

Кішкентайайнамен 

«сәулеліқоян» 

дегенойындыойнату. 

Қимылдыойын. 

«Ақсақтүлкі» (татар 

халықойыны). 

(денешынықтыру) 

Санамақарқылыжүргізуш

ітаңдапалу. 

Ойынбарысындабір-

бірінесоқтықпай, 

кедергікелтірмейжүгіруге

үйрету. 

Еңбек. 

Жолдардықардантазарту. 

(еңбекдағдылары) 

Берілгентапсырманыжауа

птылықпенорындау. 

Өзеңбегініңнәтижесінкөр

уге, бағалауғаүйрету. 

Өзбетіменойындар. 



Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Әткеншек тебу. 

Балаларарасындажақсықар

ым-

қатынастықалыптастыру: 

достыққатынас, 

өзаракөмек. 

н) 

таспанысақтайотырыпжүр

гізушіденқашуғаүйрету. 

Еңбек. 

Ауладаөзбеттеріменміндет

терінорындауғаүйрету 

(ыдысынажемшашу). 

Табиғатмекендеушілерінед

егенсүйіспеншілігінарттыр

у. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. Спорт 

алаңындағыойындар. 

(денешынықтыру) 

Қозғалысбелсенділігін, 

шапшаңдығындамыту. 

Алаңдаөзбетіменойындыта

ңдауғаүйрету. 

несуретсалуғатарту, 

қызығушылықтарынартыру. 

Өзіндікталабынмадақтау. 

 

(еңбекдағдылары) 

Ұжымдаеңбектенебілудіқал

ыптастыру, 

жұмыстыжоспарлау, 

бақылаудыіскеасыру. 

Ұқыптылық пен 

белсенділіккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

«Қайықстанциясы». 

(денешынықтыру) 

Қайықшаларжіберугеұсыны

сжасау. 

Өзеріктеріменпайдаболғано

йынтобынмадақтау. 

 

Өзбетіменатрибуттар мен 

көмекшізаттардытаңдайбі

луін, 

ойыншартынорындауғата

лаптандыру, мадақтау. 

(денешынықтыру) 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып 

сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

Салт-дәстүр. Наурыз көже 

Ұлыстың ұлы күні әр үйде пісірілетін жеті дәмнентұратын қасиетті әрі дәстүрлі көже. Бұл көжеден барлық адам ауыз тиюге тиіс және оны әр 

үй дайындайды. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Ай мен Күн» ертегііноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

«Пойыз» ойынжаттығулары. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 
16.20- Сурет салудан ойын-

жаттығу 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 



үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрек

еттер) 

17.45 

 
 

"Тұмарша". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қағаздың бетіне 

тұмарша үшбұрышын 

салып, сұлбасы іші мен 

сыртын қазақтың белгілі 

ою элементтерімен 

безендіру тәртібіне үйрету; 

"ирек", "мүйіз" ою 

элементтерінің салу 

техникасын ұштау; 

тұмаршаны қосымша 

бөлшектер, шашақтармен 

толықтыруға бейімдеу. 

 

"Орамал" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды шапшаңдыққа 

баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балалар шеңбер құрып 

отырады, ал шеңбер 

бойымен бір бала жүгіреді, 

қолында орамалы болуы 

тиіс. Шеңбер бойынша 

отырған баланың біріне 

орамалды артына тастап 

кетуге тиісті. Бала артына 

бұрылып қарап, орамалды 

алып, орамал тастаған 

баланы қуып жетіп 

орамалды лақтырып тигізуі 

керек. Егер тигізе алмаса, 

ойынды өзі жалғастырады. 

Орамал тастаған ойыншы 

қуып келе жатқан баланың 

орынына отыруы керек. 

Қуушы бала, орамал 

тастаушыға орамалды 

тигізсе, онда ойынды 

орамал тастаушы бала өзі 

жалғастырады. 

(денешынықтыру) 

"Үйжиһаздары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықұрамында: 

тақтайша, білеу, текше бар 

құрылысматериалдаржина

ғынанүйжиһаздарынқұрас

тыруғаүйрету. 

 

«Арқантартыс» 

дидактикалықойыны. 

«Арқантартыс» 

ойыныныңнегізгішарты 2 

топтыңсынасуыболса, 

қазақтілісабағында 2 топ 

білімсынасады. 

Мұныбылайжасадым: 

жуандығы 2 

елідейұзынжіптітақтаның

жоғарғыжағына 2 

шегегеіліп, 

ұштарынтеңестіріпқоямын

. 2 

топтанбіроқушыданшығып

, бірмезгілдемақал-

мәтелдердітоқтамайайтып

шығады. 

Қайтоптыңоқушысыбұрын

шығарса, 

жіптіңұшынөзінеқарайтарт

ады. 

Нәтижесіндеарқанқайтопқ

ақарайкөпжылжысасолжең

едідепесептеледі. 

Бұлойындыбарлықпәндерг

еқолдануғаболады. 

(денешынықтыру) 

"Жетіататақпағынмәнерлепо

қу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыхалықтыңдәстүрі, 

жетіататуралытақпақпентан

ыстыру, "жетіаташежіресі" 

ұғымынтүсіндіру; 

туыстықжөніндетүсініктера

ясынкеңейту; сөйлеудің 

монолог және диалог 

мысалыдарынкөрсету. 

 

Қоршағанортаментанысудан

ойын-жаттығу 

"Бәйшешек". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбәйшешектурал

ытүсініктерінкеңейту; 

көктемдепайдаболатынбәйш

ешектіңерекшеліктерімента

ныстыру; 

наурызайындағыкөктемгітаб

иғаттыңбелгілерінажыратып

, атайбілугеүйрету. 

"АлдарКөсеніңмерекеліксы

йлары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсілтеуішарқылы

қатардаорналасқангеометри

ялықпішіндердісанап, 

жиынынасықэквивалентіме

нжәнесанменсәйкестеутура

лыұғымдарынжетілдіру. 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Ұлттықәшекейлер". 

Мақсат-міндеттер: 

қазақтыңұлттықәшекейбұй

ымдарыментаныстыру; 

тұздықамырданмүсіндеуге

жәнебұйымдардықосымшаб

өлшектерменбезендіруге, 

өрнектіқырнауыштыңкөмег

іменбедерлертүсіруарқылы

толықтыруғаүйрету. 

"Баланы 

қырқынаншығару". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Баланы 

қырқынаншығару" 

рәсіміментаныстыраотыр

ып, бар 

ықыластарыментүсініп, 

тыңдауғаүйрету. 

 

Ұлттықойыны. 

Сиқырлытаяқ 

Ойнаушыларқолұстасып, 

дөңгеленешеңбержасаптұ

рады. Қолындатаяғы бар 

ойынжүргізушішеңбердің

ортасынакеледі де, 

ойынныңтәртібінтүсіндір

еді. 

Ойнаушылардыбірденбас

таптүгелнөмірлепшығады

. 

Ойынныңшартыбойынша

ойынжүргізушіқолындағ

ытаяғыншеңбердіңортасы

ндатікұстаптұрады да, 

бірнөмірдіатап, 

таяқтықоябереді. 

Аталғаннөміртаяқтыжерг

еқұлатпайұстапқалуы 

керек, ал 

таяқтыұстайалмайқұлаты

палса, ондаайыптартады, 

яғникөптіңұйғаруыменор

тағашығып, 

өнеркөрсетеді. 

Ойынғақатысушылардың

бәрібір-

бірреттенміндеттітүрдеой

напшығулары керек. Ал 

оданәріойындыжалғастыр

у-

жалғастырмауойнаушыла

рдыңөзеркінде. 

Ойнаушылардыңсаныкөп

болса, 

ойынқызықтыөтеді. 



(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс  "Моншақтарды жинаймыз" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

геометриялық пішіндерді 

екі қасиеті бойынша (түсі 

мен пішіні, көлемі мен 

пішіні, көлемі мен пішіні) 

топтастыру біліктіліктерін 

қалыптастыру, пішіндердің 

кезектесуіндегі қарапайым 

заңдылықтарды көру. 

(математика негіздері) 

Саусақжаттығуы. 

Дөңгеленіптұрайық, 

(шеңберқұрайды) 

Керегеніқұрайық. 

(қолдарынжандарынасозы

пбір-

бірініңарқаларынақояды) 

Уықтарбопиіліп, 

(қолдарынжоғарысозып, 

сәлиіледі) 

Киізүйдіқұрайық 

(қолдарынажанынасозып, 

шеңбербойыменайналады) 

(сөйлеудідамыту) 

Жаңылтпаштаржаттау. 

Арқадаалтыарқар бар, 

Қырқадақырықарқар бар. 

Қырықарқардаақарқар бар. 

Алтыарқардамарқаарқар 

бар. 

 

(сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

"Наурыз" өленіңжаттау. 

Қардыерітіпжылғасы, 

Наурыз келді – жыл басы. 

Шуақтөктіжарықкүн, 

Мейрамындахалықтың. 

Бата беріпатамыз, 

Бата беріпапамыз, 

Тәттіболыпжасалған, 

Наурыз дәмінтатамыз. 

Б.Жақып 

(сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

Артикуляциялықжаттығу 

"Дәмдітосап". 

Мақсат-міндеттер: 

тілдіңжалпақұшынжоғар

ыкөтеріп, тілдікесе (ожау) 

тәріздіқалыптаұстауынүй

рету. 

Қысқашасипаттамасы. 

Жалпақтілменжоғарғыері

ндіжалап, 

ауызқуысынакіргізу. 

Әдістемелікнұсқау. 

1. 

Жаттығудыорындағанкез

де тек тілжұмысістеуін, 

иектіңқимылдамауынқада

ғалау керек. 

2. 

Тілжалпақболыпбүйірлер

іауызбұрыштарынатиіптұ

руы керек. 

3. Тілоңғажәнесолғаемес, 

тек 

төменжәнежоғарықозғалу 

керек. 

4. Егер бала 

жаттығудыжасайалмайжа

тса, «пя-пя-пя» 

жаттығуына оралу қажет. 

Бала 

тілінжалпаққалпынакелті

ргенсоңшпательментілді

жоғарыерінніңүстінеқайы

ру керек. 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 



 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен 

оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Балалардың дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға үйрету. Балаларды 

әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша 

әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы 

ақпаратты талқылауға баулу.Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс ертегілер мен шағын 

шығармалардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды үйрету. Сюжетті эмоционалды 

қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, 

жеткізуді үйрету. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ 

шешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар 

бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, 

ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Қысқа 

музыкалық фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету. 

Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу (тәрбиешіні көмегімен). 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 

2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-

қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, сандық, 

кебежемен, қоржынмен таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, 

жапсыру дағдыларын қалыптастыру. Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды 

орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай 

білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін 

атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең). 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 
18.20-

18.30 
 

Психолог кеңесі: 

«Бала тіліндамыту». 

Әрбірбаланыңтәрбиесіжай

ындасөйлесу. 

Мектепкедейінгібаланыңжа

н-

жақтыдамуындағытеатрлықі

с-әрекет. 

«Әкем, анамжәне мен – біз 

тату отбасымыз» жоба. 

Ата-

аналарүшінашықесіккүні

нұйымдастыру. 

       

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы  «Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, жылдыкөрсету) 

 18.03-22.03.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

         18.03.2024ж. 19.03.2024ж. 20.03.2024ж. 21.203.2024ж. 22.03.2024ж. 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 
08.00

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

(сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру  Кеңес. "Саусақжаттығулары". 

Қолдыңұсақмоторикасындамытудыңмаңыздылығынтүсіндіру. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер

) 

 "Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындаб

алаларғажұмысалжапқы

шынкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұ

стау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудід

амыту; 

суменжұмыскезіндеұқып

тылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегін

құрметтеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүрік

кішпистолеттенсуменбүр

ку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүй

рету; 

жапырақтарғаылғалдыңқа

жетіггітуралытүсінігінбек

іту; 

өсімдіктергеұқыптықарау

дытәрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігін

өзбетіншеанықтауғаүйрет

у (топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынаб

айланысты), 

суарутехникасынескетүсі

ру. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықыз

ығушылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторынд

ауғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқ

оюдыүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

  

 «Меніңкөңіл-күйім» 

Ойынныңмақсаты: 

мейрімділікке, 

Дидактикалықойын 

"Сандықтағықазына". 

Мақсат-міндеттер: 

"Киіз басу" 

рөлдікойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

  



жақынадамныңкөңіл-

күйінкөребілугетәрбиеле

у . 

Балаларкезек-

кезекжылдыңқаймезгілі, 

табиғатқұбылысы, ауа-

райыолардыңбүгінгікөңі

л-

күйінеұқсасекенінайтады

. 

Салыстырудытәрбиешіба

стауытиіс: «Меніңкөңіл-

күйімкөгілдіраспандағыа

құлпабұлттарғаұқсайды, 

сеніңкөңіл-

күйіңқандай?» деп, 

балалардыойынғатартад

ы. 

Ойынныңсоңындатәрбие

шіқорытындылайды – 

бүгінтоптыңкөңіл-

күйіқандай: көңілсіз, 

көңілді, күлкілі, 

ызалыекенінайтады. 

Қолайсызауа-райы, суық, 

жаңбыр, 

түнергенаспансияқтыагр

ессивтіэлементтерэмоци

оналдыкүйзелістікөрсете

тінінтүсіндіру керек. 

балалардыңзейінін, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Ойыншарты: 

сандықтағытапсырмалар

дыорындау. 

(танымдықдағдылар) 

балаларғакиізді басу 

әрекеттерінемашықтанд

ыру; 

ересектердіңеңбегінедег

енқызығушылықтыартт

ыру; ептілікке, 

шыдамдылыққатәрбиеле

у. 

Құралдары: 

киізгеұқсаскөрпелер, 

таяқтар, жіптер. 

Киізбасыпаяқпен, 

Дөңгелентіпаламыз. 

Сабалаймызтаяқпен, 

Білектейміз, жаямыз. 

Г. Кужагулова. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолдағыдоптартөменде 

1.1 - балалардоптарыменқолдарынжоғарыкөтеріп, оңжаққабұрылады; 

1.2 - бастапқықалыпқакелу. 

1.3 - балалардоптарыменсолжаққабұрылады; 

1.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолтөменде 

2.1 - аяқтыңұшынатұрып, қолдарынжоғарыкөтеріп, доптарынсермейді; 

2.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқтарыбірге, денетік, доптартөменде 

3.1 - жергежартылайотырып, қолдарынжоғарыкөтеріп, доптарынкөрсетеді; 

3.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде 

4.1 - доптарынкөкіректұсындаұстап, бірорындаайналыпсекіру (оңжәнесолжаққа). 

4.2 - бастапқықалыпқакелу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

(денешынықтыру) 



Таңғы ас 08.30

09.00

- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, 

жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; 

нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Ас ішудіңмәдениетін 

Сен есіңненшығарма. 

Арқаңдытүзуұста, 

Жан-жағынақарама. 

Асыңдыішіп, болғансоң, 

"Рақмет" айтаспазға. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Шаттықшеңбер 

Балаларғажағымдыэмоци

ялықахуалдыұйымдасты

руүшінбәсеңдеудыбыста

салмақтыәуенжазбасынқ

осуғаболады. 

Неткенсұлукөктемшақ! 

Көгалдаөскенбақбақ. 

Сары түсмұндакөпекен, 

Күнніңкөзі – нұркөктем. 

(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаэмоционалдыжа

ғымдыкөңіл-күй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда

йындықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі

ндік беру, 

ұжымдадостыққатәрбиел

еу. 

Наурыз тойынбастайық, 

Жақсытілекайтайық. 

Дастархандаржайылсын, 

Қуанышты той болсын. 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаэмоционалдыжа

ғымдыкөңіл-күй мен 

ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықда

йындықтықалыптастыру, 

балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкі

ндік беру, 

ұжымдадостыққатәрбиел

еу. 

Дала гүлгеоранады, 

Түрлітүскебоянады, 

Нұрлыкөктемкелгенкезде 

Табиғат та оянады. 

(сөйлеудідамыту) 

  

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-әрекет 
09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Футбол ойыны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдоғаныңастын

аноңбүйірменалғаеңбект

епкіругеүйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жүруде теп-теңдікті 

сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін 

Қазақ тілі 

"Азық-түліктер. Наурыз 

көже дайындаймыз." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

Наурыз мерекесі, оның 

маңыздылығы туралы 

түсініктерін дамыту; 

азық-түлік түрлері (сүт 

өнімдері, ет тағамдары, 

ұн тағамдары) туралы 

білімдері мен түсініктерін 

кеңейту; наурызкөженің 

құрамы, оған қасылатын 

Дене шынықтыру 

"Аю сияқтыалақан мен 

табандытірепеңбектеу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбубенніңжиіды

бысынақысқа, 

кібіртікадымдардыжасауғ

ажәнебубенніңсирекдыбы

сынакеңадымдардыжасау

ғаүйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Апта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір  

 



жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа 

жүгіредіКөктемгі 

демалыс. 

 

(сюжетті ойындар, үстел 

үсті ойындар, театр 

қойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық 

ойындар, қыс қызығына 

байланысты суреттер 

бояу) 

жеті тағаммен 

таныстыру; қазақтың 

ұлттық тағамдары туралы 

түсініктерін нақтылау. 

Балаларға азық-түліктерді 

ортақ белгілері (сүт, ет, 

ұн) бойынша үш топқа 

жіктеу дағдыларын 

үйрету; құрдастарымен 

топта жұмыс істеу, өз 

орнын табу, сұрақтарға 

еркін жауап беру 

біліктіліктерін дамыту; 

логикалық ойлау, есту 

зейіні, қатынастық 

дағдыларын дамыту. 

Әдептілікке, 

ұйымшылдыққа, 

табандылыққа, 

дұрыстамақтану 

дағдысына тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер:Өз 

бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, 

сұрақты дұрыс қоюға, 

оған қысқа және толық 

нақты жауап беруге баулу 

 

Музыка 

"Бесік жыры". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың әнді тыңдай 

отырып, сипатын 

ажырата білу және айта 

білу қабілетін дамыту; 

дыбыс ұзақтығы туралы 

ұғымын қалыптастыру; 

музыка әуенімен бірге би 

ырғақтарын жасай білу 

дағдысына 

жаттықтыру.Күтілетін 

нәтижелер:балалар әнді 

тыңдай отырып, сын-

сипатын ажыратады 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен 

тоқтап, ұозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен, жіптерден 

аттап жүреді.Көктемгі 

демалыс. 

 

(сюжетті ойындар, үстел 

үсті ойындар, театр 

қойылымдары, 

басқатырғыш, логикалық 

ойындар, қыс қызығына 

байланысты суреттер 

бояу) 



Серуенгедайындық 11.00

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Көктемдеқайыңағаштары

нбақылау. 

(қоршағанортаментанысу

, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

ағаштардыңкөктемдетір

шілікетуерекшеліктеріту

ралыбілімдерінқалыптас

тыру; 

өсімдіктергедегенқұрмет

сезімінтәрбиелеу. 

Ересекадамдарменорынд

алатынқарапайымеңбект

апсырмалары: 

"Табиғаттыңжаскөмекші

лері" операциясы. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

байқауқабілетіндамыту, 

тіршілікиелерінеқолайлы

жағдайжасауғаұмтылу, 

табиғаттағымінез-

құлықережелерінсақтау. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

"Айна", "Күн мен түн". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылдардыңкөркемдігі 

мен мәнерлілігіндамыту. 

Өзіндікеркінойынәрекетт

ері, 

қозғалыстардыдамыту: 

"Дорба". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

екіаяқпенсекіруіскерлікт

ерінжетілдіру. 

Қыстаболғанқарменкөкте

мдегіқардыңтүстерінсалы

стыру (сұр, боз, лас). 

Балалардыңназарынүстін

демұзқабатыпайдаболып, 

оныңастында боз 

қарболатынына; 

қарбіріненсоңбіріеріп, 

суғаайналады, 

сондықтанқардыңшөгуіне

назараудару. 

Қимылдыойын: 

«Таспаныұстап ал». 

(денешынықтыру) 

Балаларды 

(белбеугеартынанбайланғ

ан) 

таспанысақтайотырыпжү

ргізушіденқашуғаүйрету. 

Еңбек. 

Ауладаөзбеттеріменмінде

ттерінорындауғаүйрету 

(ыдысынажемшашу). 

Табиғатмекендеушілеріне

дегенсүйіспеншілігінартт

ыру. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Спорт 

алаңындағыойындар. 

(денешынықтыру) 

Қозғалысбелсенділігін, 

шапшаңдығындамыту. 

Алаңдаөзбетіменойындыт

аңдауғаүйрету 

Қоғамдықөмірқұбылыста

рынбақылау: 

"Жүретінбөлік". 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбайқағыштығ

ын, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Шығармашылықтапсырм

алар: "Кел, ойнайық, 

балақай!" 

Мақсат-міндеттер: 

пантомимикалықдағдыла

рдыдамыту, 

эмоционалдыкөңіл-

күйлерінкөтеруге 

ықпалету. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

"Жоғары". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

физикалыққасиеттерін, 

ептілігін, бұлшықет, 

тынысалуқимылдарында

мыту. 

Өзіндікеркінойынәрекетт

ері, 

қозғалыстардыдамыту: 

"Қуыпжет". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жүгіружылдамдығын, 

төзімділіктідамыту 

 . 

Серуеннен оралу 12.40

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.00

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, 



жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Көркем сөз 

Ас ішудің мәдениетін 

Сен есіңнен шығарма. 

Арқаңды түзу ұста, 

Жан-жағына қарама. 

Асыңды ішіп, болған соң, 

"Рақмет" айт аспазға. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы 13.30

15.40 

«Оқтауы бар түлкі» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40

16.00 

 

"Ұйқыдан тұрғаннан кейін, төсекте жатып бірден жаттығу жасау; төсектерінен тұрып, көрпелерін кері лақтырмай жатып жатқан күйінде 

балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; 2-3 минут төсекте жатқан гимнастика балалардың ұйқыдан ояну күйіне 

біртіндеп ауысуына бағытталған. Оянған балалармен өткізген дұрыс, қалғандары оянған кезде қосылады. 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру."    

(денешынықтыру)  

Бесін ас 16.00

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер

) 

16.20-

17.45 

 
 

"Көркем әдебиет 

шығармаларын оқу. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда мәтіннің 

сөздері мен дыбыстық 

тіркестерін қайталауға 

деген ұмтылыстарын 

қалыптастыру. 

Балалардакөркемәдебиет

кеқызығушылықтарыноя

ту. 

(көркемәдебиет) 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 

"Көктем туралы тақпақты 

жаттау". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "тақпақ" 

ұғымын қалыптастыруды 

жалғастыру, көктем 

туралы көркем сөз 

үлгісімен таныстыру; 

көктемді сипаттайтын 

көркемдеуіш сөздердің 

мағынасын түсіндіру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

"Тазабекте қонақта" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың гигиеналық 

дағдыларын 

қалыптастыру, тазалық 

құралдарын қолдану 

тәсілдері жайлы 

білімдерін кеңейту; 

гигиеналық шараларды 

күнделікті орындауды 

"Аңшылар мен қояндар" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойын шартын 

бұзбай ойнауға 

дағдыландыру; 

мергендікке, дәлдікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

қимылдардың үйлестіре 

білуге бейімдеу; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалар тобынан 

арасынан бір-екі бала 

"аңшы" болып (өз 

қалауларымен немесе 

санамақ арқылы) 

тағайындалады. Қалған 

балалар - "қояндарды" 

сомдайды. 

Педагог ойынды 

бастайды: "Аңшылар жүр 

орманда, 

"Не бар?" - деп  

) 



үйрету; тазалыққа, өз 

денсаулықтарын күтуге 

тәрбиелеу. 

 

шалғында. 

"Аңшылар", қолдарына 

бір доптан алып, алаңды 

аралап, "қояндарды" 

іздеген сияқты болып 

жүреді, содан соң 

жасырын жерлерге барып 

тұрады да алаңды 

бақылайды. "Қояндар" өз 

"іздерінен" шығып, 

алаңда ойнап, секіріп, 

жүгіріп жүреді. 

Педагог: "Қояндар 

шықты шалғынға, 

Секіреді қуана. 

Бір-біріне сәлем береді, 

Тәтті шөппен 

қоректенеді. 

"Қояндар, қашыңдар!" - 

деген сөздерден кейін 

"аңшылар" жасырыннан 

ытқып шығып, 

"қояндарды" көздеп, 

допты аяқтарына тигізуге 

тырысады. "Қояндар" бір-

біріне соғылмай, жылдам 

өз орындарына доптан 

қашуға тырысады. 

Ойынның соңында 

"аңшылар" қанша 

"қоянды" ұстап 

алғандарын санап, баға 

беруге болады. 

Педагог ойын 

барысындағы 

қауіпсіздікті 

қадағалайды. 

(денешынықтыру 

 

Балаларменжекежұмыс  Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. 

(сурет салу) 

Менің ой-қиялым" 

шабыттану сәті. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ой-қиялын 

дамыту; босаңсыту 

жағдайын жасау. 

- Балалар, қазір, сурет 

"Көңілді сан" ойын 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: тура 

және кері санауды 

дамыту, кезкелген 

ұсынылған цифрден 

санай бастауды меңгерту. 

  



салу алдында, 

әрқайсымыз біраз 

ойнанып, әуенді тыңдап, 

шабыт алайық. 

Құралдары: әдемі әуен 

жазбасы. 

Жаттығу аяқталғаннан 

кейін педагог балаларды 

аралап, нені салуды 

ойлағандарын сұрайды. 

(сөйлеудідамыту, сурет 

салу) 

(математика негіздері) 

Серуенгедайындық 17.45

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10

18.20 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 

көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Балалардың дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға 

үйрету. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, 

бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, 

құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.Қысқа тақпақтар мен санамақтар, жаңылтпаштарды жатқа айтуды үйрету. Таныс 

ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды үйрету. 

Сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен 

мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді үйрету. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, 

жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың 

мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша 

әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны 

ойлап табуға баулу. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Қысқа 

музыкалық фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету. 

Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу (тәрбиешіні көмегімен). 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды 

сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ 

халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның 



жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа 

бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру. Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар 

құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, 

атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру 

нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең). 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 
18.20-

18.30 
 

«Балабақша, мен және 

отбасы – денсаулық 

формуласы» спорт 

ойынына ата-аналар 

тізімін дайындау. 

Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу 

Жоба қорытындысын 

шығарып, ата-аналарға 

нәтижесін хабарлау. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

 «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып  Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, 

атауы 

 

«Балдырған» 

Балалардыңжасы  4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні  Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

 25.03-29.03.2024ж. 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  25.03.2024ж. 26.03.2024ж. 27.03.2024ж. 28.03.2024ж. 29.03.2024ж. 

Күнтәртібі       

Балалардықабылдау 08.00

-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 
 Баланыңқабілетіжайлыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

 "Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалалар

ғажұмысалжапқышынкиюдіүйр

ету; 

ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылық

тыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүріккі

шпистолеттенсуменбүрку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүйрет

у; 

балалардыңжапырақтарғаыл

ғалқажетдегентүсінігінбекіт

у; 

өсімдіктергеұқыптықарауды

тәрбиелеу. 

Балалардысуаруқажеттілігін

өзбетіншеанықтауғаүйрету 

(топырақтыңтүсі мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынабай

ланысты), 

суарутехникасынескетүсіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеудекүтуші

гекөмеккөрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйр

ету; 

ересектергеқолжетімдікө

меккөрсетугедегенынтан

ытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты

, 

тапсырылғанісүшінжауап

кершіліксезімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабал

аларғажұмысалжапқышынк

июдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұст

ау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпты

лықтыдамыту. Өзеңбегі 

мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұ

рметтеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынб

өлмедетерезетөсеніште

ріндымқылшүберекпен

сүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыс

кезіндекелесіережелерд

ісақтауғаүйрету: 

жеңдердіорап, 

шүберектісулаңызжәне

құрғатыпсығыңыз, 

ластанғанкезде оны 

суменшайыңыз. 

(еңбекдағдылары) 

 Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Өнералды - қызылтіл". 

Мақсат-міндеттер: 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпмузыкалықаспап

тар". 

Мақсат-міндеттер: 

"Қазақою-

өрнектерініңорнын тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Үстелүстіойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңойлауқабілеті

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Оюлытекемет". 

Мақсат-міндеттер: 



балалардыжаңылтпаштармента

ныстыраотырып, бар 

ықыластарыментүсініп, 

тыңдауғаүйрету. 

балалардытыңдау, ән салу 

қабілетіндамыту. Өнерге 

баулу. 

Ойынбарысы. 

Балаларғатүрліаспаптарды

ңәуенінқосып, 

қайаспаптыңдыбысыекенін

анықтауғаүйрету. 

Балаларғақазақтыңою-

өрнектерінажыратып, 

кезкелгенкескіннің 

(тақия, етік, ыдыс, 

белдік, кілемше) 

бетінедұрыстаңдап, 

орналастырып, 

безендіругеынталандыру

; 

қолдыңұсақмоторикасын

, ойлауқабілетіндамыту, 

қазақұлттыққолөнерінеқ

ызығушылықтыарттыру. 

Шарты. 

Педагог 

балалардыңәрқайсыната

қия, етік, ыдыс, белдік, 

кілемшекескінінжәнетүр

ліоюлардыңүлестірмелі

жинақтарынтабақшаларғ

асалыпұсынады. 

(қоршағанортаментаныс

у) 

н, зейініндамытады. 

Зеректіккебаулиды. 

Ойынныңмақсаты. 

Қарсыласыныңтастарынт

үгелжоюнемесежүрісжол

дарынбөгептастау. 

(танымдықдағдылар) 

балалардыдайынтіктө

ртбұрыш, 

қошқармүйіздайында

масынқағазбетінеоюл

ытекеметбейнесінқұр

астырып, 

желімніңкөмегіментек

еметтіңсолжағына, 

ортасынажәнеоңжағы

наоюдыжапсыруғаүйр

ету. 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары (секіртпемен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпені екі бүктеп төменде ұстау. 

1 - оң аяқты ұшына қойып, секіртпені жоғары көтеру; 2 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды сол аяқпен қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпені төменде ұстау. 

1 - секіртпені жоғары ұстау; 2 - оңға бұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: аяқты алшақ ұстап, отыру, секіртпені жоғары ұстау. 

1-2 - еңкейіп, секіртпені аяқтың ұшына қою; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6-7 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: тіземен отырып, секіртпені төменде ұстау. 

1 - 2 - оң жамбасқа отыру, секіртпені алдына шығару; 3 - 4 - бастапқы қалып. Жаттығуды сол жақ жамбасқа қайталау. Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге етпетінен жатып, бүгілген қолымен секіртпені ұстап, алдына қою. 

1-2 - бүгіліп, қолдарын алдына-жоғары созу; 3-4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қол төменде, секіртпе жерде. 

Секіртпемен айналып секіру. Жаттығуды 8-10 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпе төменде (секіртпенің екі жағынан екі қолымен ұстау). 

1 - секіртпені алға қою, оң аяғын ұшына артқа қою; 2 - бастапқы қалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30

-

09.00

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, 



- жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; 

нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

М. Жаманбалиев "Екіқол". 

Қолжуғыштыңқасына, (алғақарайжүреміз) 

Келе қалдыбалақан. 

Ысқыладыасыға, (екіқолдыңалақандарынқосыпүйкейміз) 

Алақандыалақан. 

Қарады да сосынол: (екіқолдыңалақандарынашу) 

«Тап-таза» депқуанды. 

Қандайжақсы, екіқол, (екіқолынкөрсетеді) 

Бірін-біріжуады. (денеміздіоңғабұру, екіалақандыүйкелеу) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

"Өнеркөзі - халықта" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәде

биет, қоршағанортаментанысу) 

Өнертуралытақпақтаржатта

у, өнерлерінкөрсету. 

(сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

Өнерлі, 

атақтытұлғаларжайлыәңгі

мелесу. 

(сөйлеудідамытужәнекөрк

емәдебиет) 

Өнертуралымақал-

мәтелдержаттау. 

(сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

"Өнерліөргежүзер" 

тақырыбындаәңгімелес

у. 

(сөйлеудідамытужәнек

өркемәдебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Қапшаныкөлденеңлақтыру"

. 

Мақсат-міндеттер: 

құмсалынғанқапшаны 3 м 

қашықтықтанбірқолыментөмен

ненкөлденеңлақтыру (5-6 рет); 

таяқтың (арқаншаның) 

астынаноңжәнесолжағыменеңб

ектепшығуды (6 рет) 

жәнеүрілгендоптардыңарасыме

наяқтыңұшыменжүругеүйрету.

Күтілетін нәтижелер: Апта 

бір-бірден, екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен аттап 

жүреді, ересектің белгісімен 

тоқтап, ұозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың арасымен, 

жіптерден аттап жүреді. 

Қазақ тілі 

"Музыкалық аспаптар 

шеберханасы. Наурыз 

мерекесі." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

Наурыз мерекесі туралы 

түсініктерін дамыту, 

Қазақстан халықтарының 

ұлттық музыкалық 

аспаптары туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

қазақтың ұлттық аспаптары: 

домбыра, қобыз, сырнаймен 

таныстыруды жалғастыру; 

балалайка, дутар жайлы 

түсінік беру; музыкалық 

аспаптар шеберінің еңбегі 

жайлы білімдерін 

қалыптастыру. Қазақтың 

ұлттық аспаптары мен 

Қазақстанда тұратын өзге 

ұлт аспаптарының 

атауларын еске сақтауды 

үйрету; ұлттық музыкалық 

аспаптарға, қазақтың ұлттық 

мәдениетіне деген 

Дене шынықтыру 

"Кімдімергендепсанайм

ыз?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжұппентүрлібағ

ыттажүгіру; 

заттардыалысқадәлдепсол

қолменлақтыруға( 3,5–6,5 

метрден кем емес) 

үйрету.Күтілетін 

нәтижелер: Апта бір-

бірден, екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересектің 

белгісімен тоқтап, 

ұозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен, жіптерден 

аттап жүреді. 

Музыка 

"Домбыра". (пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың домбыра 

туралы түсініктерін 

кеңейту; домбыраның 

дыбысын ажырата білу 

қабілеттерін қалыптастыру; 

ырғақты қимылдарды 

орындай білу іскерліктерін 

жетілдіру.Күтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи музыкамен 

таныстыру 

Дене шынықтыру 

"Топқа ұпай 

жинайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жетекшінің 

ауысуымен жүгіру; 

гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелеуге 

үйрету.Күтілетін 

нәтижелер: Сапта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс 

бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен , 

жіптерден аттап 

жүреді, жүруде тепе-

теңдікті сақтайды. 



қызығушылықтарын 

дамыту; аспаптардың 

шығаратын үндерін 

дыбыстау арқылы 

артикуляцияларын дамыту; 

еске сақтау қабілетін, ой-

өрістерін дамыту. Қазақстан 

халықтарының ұлттық 

мәдениетіне деген достық 

қарым-қатынасқа, 

үлкендердің еңбегіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.Күтілетін 

нәтижелер:Тілдік  және 

артикуляциялық аппаратты, 

тыныс алуды және таза 

дикцияны дамыту,қазық 

тіліне тән ә,ө.ұ,ү,і.ғ,ң, һ 

дыбыстарын , осы 

дыбыстардан тұратын 

сқздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

 

Музыка 

"Домбыра". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың домбыра 

туралы түсініктерін 

кеңейту; домбыраның 

дыбысын ажырата білу 

қабілеттерін қалыптастыру; 

ырғақты қимылдарды 

орындай білу іскерліктерін 

жетілдіру.Күтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Серуенгедайындық 11.00

-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Бұтақтардыңбүршіктенуінба

қылау. 

Аққайыңныңшырынбөлге

нуақытынбақылау. 
Ағаштардыңгүлденуінба

қылау. 
Қылқандыағаштардыбақ

ылау (қарағай, шырша). 
Теректібақылау. 
(қоршағанортаментаны



(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәде

биет) 

Тақпақ. 

Көкормандакөпағаш, 

Өскенжақсыаралас. 

Еңәдеміменіңше, 

Құсұясы бар ағаш. 

Бақылау. 

Балаларменбүршіктердібақылау

. 

Балаларғаісініпбүржарыптұрған

бүрденжапырақтаршығыпкележ

атқанынкөрсету. 

Күнжылынғандаағаштардыңбүр

шіктеріісінеді, 

соданжапырақтарпайдаболатын

ынтүсіндіру 

Тәжірибе. 

Құмырадағыбұтақжылыжерде 

тез бүршікжарады. 

Қимылдыойын. 

«Лақтырыпқағып ал». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, шапшаңдықты 

,тапқырлықтыталапету. 

Еңбек. 

Балаларүлкендерменбіргекөшет

отырғызады. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Жақсыкөретінойыншықтармено

йнау. Ойнаубарысындабір-

біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

(денешынықтыру) 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөркем

әдебиет) 

Тақпақ. 

Көкормандакөпағаш. 

Өскенжақсыаралас. 

Еңәдеміменіңше 

Құсұясы бар ағаш. 

Бақылау. 

Балалардыңназарынаққайың

ғааудару. 

Көктемкелісіменағаштарды

ңшырындыққозғалысыболат

ынынатапөту. 

Бұлжағдайкөктемдеерігенқа

рдыңсуынтамырыарқылыжұ

тып, 

шырынбөліндісісоданпайда

болатынынтүсіндіру. Ол 

қысбойғыөсімдіктердіңтаға

мдыққорыныңеруіненпайда

болатынерітінді. 

Балалардыңқызуғышылығы 

мен қабілетіндамыту. 

Табиғатқадегенсүйіспеншілі

гінояту. 

Қимылдыойын. 

«Ормандақтары». 

(денешынықтыру) 

Балалардыңөзбетіншеойынд

ыұйымдастырабілуіндамыту

. Ойыншартыбойынша. 

Ағашқаарқасынберіптұрған, 

қосқолыменұстасыптұрғанб

аланықозғауғаболмайтынын

айту. 

Ойынғадегенқызығушылықт

ыарттыру. 

Еңбек. Ағаштыңжан-

жағындөңгелетіпқопсыту, 

еңбеккетәрбиелеу. 

Жалпыпайдаүшінеңбектенуг

еүйрету. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Бірлескеніс-

әрекетбарысындаереже мен 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөрк

емәдебиет) 

Жұмбақтар. 

Жазболсажайнап, 

Саясындаәнсалып, 

Құстаржүргенсайрап. 

Бұл не? 

(Ағаш) 

Жаздажатсаң – 

көлеңкесінеалады, 

Қыстажатсаң – жаның 

рахат табады. (Ағаш) 

Бақылау. 

Ағаштарбүржарды, 

оданкейінжапырақшықты, 

кейінгүлдеді. 

Басқагүлдегенағаштардың

гүліменсалыстыру. 

Балалардытабиғаттықорға

уғатәрбиелеуарқылыолар

дыңәдемілігінесүйсіндіру. 

Қимылдыойын. 

«Домалақтыжергетүсіріпа

лма». (денешынықтыру) 

Берілгендыбысбойыншақ

асықтықолынаалады. 

Қасыққакішкентайдомала

қшардысалыптүсірмейбер

ілгенжергежеткізу, 

ептілікке баулу. 

Еңбек. 

Алаңдағыжұмыстар. 

Жасағанқұсұясынағашқао

рнату. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

«Доппенойнаймыз». 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қар су болыпжөнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Күннұрынакеңелді, 

Бүршікатып бар ... (Ағаш) 

Тақпақ. 

Алмаағаштыңқұшағы – 

Қанатжайғанбұтағы. 

Жапырағыжүрегі, 

Бұтақтарыбілегі. 

Бақылау. 

Балаларғақылқандыағашта

рдыбілугеүйрету. 

Балабақшааймағындағыөсі

пжатқанекітүрліқылқандыа

ғашты, 

сыртқыбелгілеріненбілу. 

Басқаағаштарданерекшелік

терінкөру, олардыатау. 

Ағаштардықастерлеп, 

олардыкүтугетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Жіптікөтеру». 

(денешынықтыру) 

Жіптібекітіп, 

белгібойыншажүгіріпкелу. 

Кімбіріншіболыпмәрегекел

іп, 

жіптібіріншіболыптартыпа

лса, солжеңімпаз. 

Баланыңшапшаңдығы мен 

ептілігіндамыту. 

Еңбек. (еңбекдағдылары) 

Табиғатбұрышындағыжұм

ыс. Гүлдердіотырғызу. 

Балалардыжердіқопсытып, 

суаруғаүйрету. 

Үлкендергекөмеккөрсетуге

тәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Ойынбарысындабір-

біріменқарым-

қатынасжасап, 

су, 

сөйлеудідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Гүлдерге толы 

ауламыз, 

Бізөсеміз, толамыз. 

Бәріміз де ер жетіп, 

Үлкенжігітболамыз. 

Бақылау. 

Терек – 

ағаштардыңбіртүріекен

ітуралытүсінік беру, 

табиғатқасүйсінугетәрб

иелеу. 

Қимылдыойын. 

«Түйілгенорамал». 

(денешынықтыру) 

Шеңбергетұрып, 

екіқолментүйілгенорам

алдықағыпалу, 

икемділіктерінарттыру. 

Ойынбарысындадосты

қжәнеқұрдастарарасын

дақарым-қатынасты, 

ойыншартынсақтауғаү

йрету. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышындағы

жұмыс. Көшеттісуару. 

Су 

бұрқақпенжапырақтарғ

а су себелеу. 

Балаларғатабиғатбұры

шындағыгүлдердісуарт

у, 

бүркіпшашуәдісінүйрет

у. 

Үлкендергекөмеккөрсе

ткеніне риза болып, 

мадақтау. 

Еңбекетугедегеноңдық

атынасқатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Балалардыңойынтақыр

ыбынөзбетіншетаңдапа



тәртіпнормаларынбелсендіқ

олданабілугеынталандыру. 

өзойларынортағасалып, 

құрдастарыныңшешімінеке

ліспеушілікбілдіребілу, 

рөлдергебөлу, 

ойыншықтыбөлісебілугеда

ғдыландыру. 

луы, 

шығармашылыққаблетт

ерін, қимыл-

әрекеттеріндамыту. 

(денешынықтыру) 

Серуеннен оралу 12.40

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.00

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып 

сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Көркем сөз 

М. Жаманбалиев "Екі қол". 

Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жүреміз) 

Келе қалды балақан. 

Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып үйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарады да сосын ол: (екі қолдың алақандарын ашу) 

«Тап-таза» деп қуанды. 

Қандай жақсы, екі қол, (екі қолын көрсетеді) 

Бірін-бірі жуады. (денемізді оңға бұру, екі алақанды үйкелеу) 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30

15.40 

«Ақылдыегінші» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40

16.00 

 

Ұйқыдан оянғаннан кейін, бірден төсекте жаттығу жасау; төсектерінен тұрып, көрпелерін кері лақтырмай жатып жатқан күйінде балалар 

жалпы дамыту жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (2-3 минут төсекте жатып жасалған гимнастика балалардың ұйқыдан ояу күйіне 

біртіндеп ауысуына бағытталған. Оянған балалармен өткізген дұрыс, қалғандары оянған кезде қосылады). 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру)    

Бесін ас 16.00

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Сөйлеуді дамытудан ойын-

жаттығу 

"Дастарханды жаяйық 

дидактикалық ойыны". 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

қонақты қарсы алу, 

дастарханды жаю дәстүрі 

туралы ұғымдарын жетілдеру, 

кеңейту; наурыз көженінің 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Жиһазғаарналғанқалың

жәнежұқатақтайшалар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардыңқалың

дығытуралыбілімдерінкеңей

ту, "еңқалың", "жұқалау", 

"еңжұқа" 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Кебеженібезендіру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкебежесұлбасы

нқазақтыңоюларыныңбезе

ндіругеүйрету; 

тіктөртбұрыштыортасына 

"тышқанізін", 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

"Төлдер". 

Мақсат-міндеттер: 

төрттүліктіңтөлдерінбір-

біріненажыратып, 

атайбілугеүйрету. 

Сөздікжаттығуы. 

"Төлдеріната". 

Ұлттықойын. Бес тас 

«Бестас» -

өтекөнедәуірденкележа

тқан, 

қазақхалқыныңұлтойы

ндарыныңбірі. 

Ойынғакеректізат бес 

кішкентейдомалақтасн

емесекейде бес 



азықтық құрамымен 

таныстыру, дәстүрлі ұлттық 

тағам атауларын, олардың 

жасалу негіздері жөнінде 

білімдерін тиянақтау. 

Ұлттық ойын. Ақсүйек 

Ең алдымен, ойнаушылар өзара 

келісіп, жеңген топ үшін жүлде 

тағайындайды да, екі топқа 

бөлінеді. Топ басқарушылар 

ақсүйекті қайсысының 

лақтыратынын шешіп алу үшін 

таяқтың басына кімнің қолы 

бұрын шықса, сол ақсүйекті 

құлашы жеткенше лақтырады. 

Келесі жолы ақсүйекті екінші 

топ лақтырады, сөйтіп ойын 

жалғаса береді. 

(денешынықтыру) 

ұғымдарынжетілдіру. 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Шеберлерелі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыою-

өрнектүрлеріментаныстырао

тырып, ою-

өрнекжөніндегімәліметтерді

зейінқойып, 

мұқияттыңдауғаүйрету. 

бұрыштарына "балтаны", 

шеттеріне "ботакөзді" 

салу 

жәнеорналастырутехника

сынқалыптастыру. 

"Қызқуу"ұлттықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқозғалысбелсе

нділігіндамытудыжалғаст

ыру; 

ережелердіөзбетіншеорын

дауғаүйрету, 

ұлттықойындарғадегенқы

зығушылыққатәрбиелеу. 

Бірүстелдеотырғанбалалар

жұбына, 

екіжабайыаңныңенелері 

мен төлдері бар 

екіжұпсуреттеріараластыр

ылыпұсынылады. 

Үстелбасындаотырған бала 

кезкелгенжабайыаңныңене

сі мен 

төлініңжұбынқұрастырады. 

Жұпқұрастырылғаннанкейі

н, әрбір бала 

жабайыаңдыжәнетөлінайта

ды. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

асықпайдаланылады. 

Ойынғақатысатынадам

санынашектеуқойылма

йды. 

Кеміндеекіадамнанбаст

алады. 

Ойынғақатысушылардө

ңгеленеотырады.  

Ойыншы бес 

тастыеденгешашыратат

астайды да, 

ішіненбіртастытаңдапа

лады. 

Алғантасынжоғарылақт

ырыпжіберіп, 

жерденбіртастыіліпалы

п, 

лақтырғантасынқайтақ

ағыпүлгерді. 

(математика негіздері) 

Балаларменжекежұмыс  "Құстаркелді" 

тақпағынжаттау. 

Биікке, биікке 

Қар су болыпжөнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Күннұрынакенелді, 

Бүршікатып бар ағаш. 

Келіпкөктемқұстары 

Бау-бақшадаәнсалды. 

Олардыжасдостары 

Ұяжасапқарсыалды. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәде

биет) 

«Қолымда не бар?» 

ойыны. 

Мақсаты. 

Мынадайұғымдардыпысықт

ау: ұзын - қысқа, жуан - 

жіңішке, үлкен - кіші, оң - 

сол; 

кеңістіктүсініктіпысықтау, 

қимылды, 

түсінусезімдеріндамыту. 

Дайынсуреттібояутапсы

рмасы. 

Балаларғақағазбетінебасы

пшығарылғанқысмезгіліні

ң (антистресс) 

бірнешесуреттеріберіледі, 

балаларөздерітаңдап, 

бояпшығады. 

(сурет салу) 

Дидактикалықойын. 

«Бұлқайкездеболады?» 

Мақсат-міндеттер: 

жылдыңтөртмезгілінбір-

біріненажыратаалуқабілетт

еріндамыту. 

Шарты: 

тақтағатөртмезгілдіңсуреті

ніледі. 

Әрмезгілгебайланыстыәңгі

меқұрастырыпайтады, 

қайжылмезгіліекендігінжас

ырады. 

Қалғанбалаларқайжылмезгі

ліекенінтауыпайтады. 

Дидактикалықойын. 

«Қайсысықайдаорнал

асқан?» 

Мақсат-міндеттер: 

кеңістіктебағдарлау. 

Оңжақтыжәнесолжақт

ыажырату. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық 17.45

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10 Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен 



18.20 оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға үйрету. Балаларды 

әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша 

әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы 

ақпаратты талқылауға баулу. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету. Әдеби шығарма 

кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді үйрету. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті 

шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен 

шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне 

сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі 

және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). Қысқа 

музыкалық фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету. 

Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу (тәрбиешіні көмегімен). 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 

2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-

қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, сандық, 

кебежемен, қоржынмен таныстыру. Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, 

зерттеушілік іс-әрекет). Мақсат-міндеттер. Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, 

шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, 

салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы 

бойынша тең). 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 
18.20-

18.30 
 

«Балабақша, мен және отбасы – 

денсаулық формуласы» спорт 

ойынына ата-аналар тізімін 

дайындау. 

Әрбір баланың тәрбиесі 

жайында сөйлесу. 

Баланыңқабілетіжайлыәңг

імелесу. 

"Үйдедемалыстықалайөткіз

у керек" әңгімелесу. 

Жобақорытындысынш

ығарып, ата-

аналарғанәтижесінхаба

рлау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

«Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы «Балдырған» 

Балалардыңжасы 4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, 

жылдыкөрсету) 

01.04-05.04.2024ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 01.04.2024ж. 02.04.2024ж. 03.04.2024ж. 04.04.2024ж. 05.04.2024ж. 

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 08.00 

8.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Ата-аналарғакеңес. "Қыңырлықтышешужолдары". 

Балалардыңдербесәре

кеті 

(баяуқимылдыойында

р, үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

 
 

"Пиязотырғызу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымақсатқоюға, 

жұмысорнын, 

құралдардыдайындауғажә

неөздерінтазартуғаүйрету. 

Балалардыңшамныңқұрыл

ымы, 

пияздыңөсуінеқажеттіжағд

айлартуралыбілімдерінбек

іту. Еңбекдағдыларын, 

жермен, 

суменжәнеөсімдіктерменж

ұмыскезіндедәлдіктідамыт

у. 

Экологиялықмәдениетті, 

нәтижегежетуді, 

жалпыіскеқатысудытәрбие

леу. 

(еңбекдағдылары) 

"Көшетотырғызу, 

оғанкүтімжасау". 

Мақсат-міндеттер: 

түсініктерінқалыптастыруба

лалардыңнегізгікезеңдерінд

егіөсужәне даму өсімдіктер 

(тұқым, тамыр, сабағы, 

жапырағы); 

негізгітәсілдеріөсімдіктерді

өсіружәнекүту 

(отырғызужердіқопсытып, 

тұқымдыорналастыру, 

топырақ салу, суару). 

Еңбекдағдыларын, топырақ, 

су 

жәнеөсімдіктерменжұмыске

зіндедәлдіктідамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптық

арауға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрб

"Гүлдер мен 

көгөністердіңтұқымынсебу"

. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәрөсімдіктіңтұқымы

болатынытуралыбілім беру. 

Тұқымсебукезіндеқажеттіәрек

еттердіңреттілігінбіліңіз: 

топырақтақопсытужасаңыз 

(тұқымсебуүшін, 

әруақыттаолардыңарасындағ

ықашықтықтыжәнеойықтард

ытаяқпенбелгілеңіз); 

жұмыскезіндемәденижәнегиг

иеналықдағдылардысақтауғаү

йреніңіз. 

Еңбекдағдыларындамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыптықар

ауға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбие

"Кірсүлгілердіауыстыр

у". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықыз

ығушылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторынд

ауғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқ

оюдыүйреніңіз. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабалаларғ

ажұмысалжапқышынкиюдіүйрет

у; ойыншықтардытәртіптеұстау: 

жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұрметт

еугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 



иелеу. 

(еңбекдағдылары) 

леу. 

(еңбекдағдылары) 

Үстелүстіойыны 

«Бірсөзбената» 

Балаларғасуреттерберіледі

, 

бірсөзбенғанаатауынатайд

ы. 

Мысалы. 

"Қалам, қағаз, кітап, 

дәптер" - 

Мектепқұралдары. 

"Теледидар, радио, 

компьютер, ұялы телефон" 

- Техника құралдары. 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Ғаламшарғазымыранжі

береміз". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардытіктөртбұрышта

н цилиндр, шеңберден 

конус жасап, 

зымырандықұрастыруғаүй

рету. 

«Суреттіжалғастыр» 

ойыны. 

Балаларғасуреттіңүлгісіжәне

жартылайбоялғансуретіберіл

еді. 

"Ғарышкер" 

қимылдыойыны. 

Педагог: 

- Балалар, 

бүгінжаңаойынойнаймыз. 

Ойынымыз "Ғарышкер" 

депаталады. Мен 

сендердіойынныңережесіме

нтаныстырамын, 

мұқияттыңдапалыңдар. 

"Ғарышкер" ойынында 

педагог 

балалардыекітопқабөледі. 

Екітоптыңбалаларыекіжақта

тұрып, 

педагогтіңбелгіберуібойынш

атапсырмалардыорындаулар

ытиіс. Педагог 

ғарышкердіңәрекеттерітурал

ысөзбенайтады 

(ғарышкерауадақалқиды, 

ғарышкераспанғаұшады, 

ғарышкер скафандр киеді, 

ғарышкерқолынбұлғайды) 

балаларсолқимылдықайтала

потырады. 

Қайтоптыңбалаларытапсырм

аныдұрысорындайды, сол 

топ жеңгенболыпесептеледі. 

(денешынықтыру) 

Үстелүстіойыны. 

«Есіңесақта». 

Балаларға 5 

әртүрлісуреткөрсетіледі, 

сосын педагог 

көздерінжұмуларынұсы

нады да, 1 

суреттіалыптастайды, 

балаларқайсуреттіалыпт

астағанынайтады. 

Педагог 

балалардыңқаншалықты

естерінесақтағандарынб

айқайды. 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Байқоңыр"ғарышайлағы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыермексаздыалақанны

ңарасынасалыпдомалатыпалға

ннанкейінтігіненесуарқылышұ

жықтәріздеспішіншығарып, 

зымыранныңденесінжасауға,он

ыңтұрақтылығынтексеру, 

екіншібөліктендомалатып, 

шыққанбөліктіңбасыншымшып 

конус 

денесінеайналдыруғаүйрету. 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпы дамыту жаттығулары (секіртпемен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпені екі бүктеп төменде ұстау. 

1 - оң аяқты ұшына қойып, секіртпені жоғары көтеру; 2 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды сол аяқпен қайталау. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпені төменде ұстау. 

1 - секіртпені жоғары ұстау; 2 - оңға бұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: аяқты алшақ ұстап, отыру, секіртпені жоғары ұстау. 

1-2 - еңкейіп, секіртпені аяқтың ұшына қою; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6-7 рет қайталанады. 



4. Бастапқы қалып: тіземен отырып, секіртпені төменде ұстау. 

1 - 2 - оң жамбасқа отыру, секіртпені алдына шығару; 3 - 4 - бастапқы қалып. Жаттығуды сол жақ жамбасқа қайталау. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге етпетінен жатып, бүгілген қолымен секіртпені ұстап, алдына қою. 

1-2 - бүгіліп, қолдарын алдына-жоғары созу; 3-4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қол төменде, секіртпе жерде. 

Секіртпемен айналып секіру. Жаттығуды 8-10 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпе төменде (секіртпенің екі жағынан екі қолымен ұстау). 

1 - секіртпені алға қою, оң аяғын ұшына артқа қою; 2 - бастапқы қалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30 

9.00- 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, 

орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Ғарышқасаяхатжасау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Планета 

түрлеріментаныстыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Жерпланетасыжайлыәңгімеле

у. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Жұлдыздартуралыәңгімел

есу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Ғарышкерлерментаныстыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастыр

ылғаніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Еңкістақтайдыңүстімен

жоғары-төменжүру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсаптанқатарғаб

ірініңартынанбіріарақашы

қтықтысақтап, 

денеқалпынтікұстаптұруқа

білетінжетілдіру; 

жүріпкележатып, 

қатардажұппентұрабілугеү

йрету. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жүруде теп-теңдікті 

сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін жылдамдыққа 

Қазақ тілі 

"Ғарышкер боламыз. 

Адамның дене мүшелері. 

10 дейін тура 

жәнекерісанау." 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғағарышжайлыалға

шқытүсініктіріндамытуғажә

рдемдесу; «ғарыш» 

туралытүсінікқалыптастыру

; 

ғарышкерлеркиімдерініңере

кшеліктеріжайлытүсінік 

беру; сандыққатар, тура 

жәнекерісанаужайлытүсінік

терінбекіту; 

адамныңденемүшелері мен 

бет 

әлпетбөліктерітуралыбілімд

еріннақтылау. 

Дене шынықтыру 

"Денеміздің тепе-теңдігін 

сақтайық". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

жүруді секірумен 

кезектестіру; қарқынды 

жылдамдатып жүгіру; 

гимнастикалық қабырға 

бойынша оң аралықтан сол 

аралыққа ауысуға 

үйрету.Күтілетін нәтижелер: 

Сапта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен тоқтап 

қозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен , 

жіптерден аттап жүреді, 

жүруде тепе-теңдікті 

Музыка 

"Ғарышкерлер жыры". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жаңа әннің 

мазмұнын әуен арқылы 

эмоциямен қабылдай 

білуге үйрету; музыканың 

көңілді, ойнақы сипатын 

алақандарымен баяу, 

ырғақты ұрып, әуен 

сүйемелдеуімен жұбымен 

жүре отырып, көңілді 

билеу дағдысын 

меңгерту. 

Күтілетін нәтижелер: 

балалар әнді тыңдай 

отырып, сын-сипатын 

ажыратады 

Дене шынықтыру 

"Цирк шатырыастында". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықырлытақтайменжоға

ры-төменжүругеүйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Сапта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен аттап 

жүреді, ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың арасымен , 

жіптерден аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды. 



жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін жылдамдыөөа 

жүгіреді 

Балалардықазақтіліндесөйле

удімұқияттыңдаудыүйрету; 

затесімдісөздергекөптік, 

тәуелдікжалғаулардыдұрысқ

осыпайтуғаүйрету; 

сөзішінде [ғ] 

дыбысындұрысдыбыстауға

жаттықтыру; ескесақтауды, 

қиялды, ой-

өрістеріндамыту. 

Ізденімпаздыққа, 

әдептілікке, 

зейінділіккетәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер: 

Тілдік  және 

артикуляциялық аппаратты, 

тыныс алуды және таза 

дикцияны дамыту,қазық 

тіліне тән ә,ө.ұ,ү,і.ғ,ң, һ 

дыбыстарын , осы 

дыбыстардан тұратын 

сқздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

Музыка 

"Ғарыштағы 

қоңыраулар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жаңа әннің 

мазмұнын әуен арқылы 

эмоциямен қабылдай білуге 

үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  

пен сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру 

сақтайды. 

Серуенгедайындық 11.00 

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Торғай, көгершін, 

үйрекқұстарынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Ұшып, қоныпжүрторғай, 

Көктемдеұзақ, тырна, 

қараторғайлардыңұшыпкелу

інбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақтар. 

Құстардыңұяларынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

"Шымтостаған". 

Далағакімтастаған? 

Ұяныбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ши түбіндешымкесе. 

(Ұя) 

Өсімдіктердіңбіріншікөктеуінба

қылау (Ақселеу). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Үлбірегенбақбақ, 

Үлпілдегенаппақ. 



Жеміздейді. 

Серігінетабасынжегізбейді

, 

Құттайдәндіқияданкөзішал

ып, 

Байғұссірәкөрмейдіөгіздер

ді. 

Бақылау. 

Құстардыңкөлеміне, түрі-

түсіне, 

шығарғандыбыстарынақар

ай, аттарынайырабілуге, 

қимыліс-

әрекетіненазараудару, 

қимылдарынсалыстыру. 

Торғайсекіреді, ал 

көгершінжүреді. 

Қимылдыойын. 

«Көптердіқуыпжет». 

(денешынықтыру) 

Жарысуғаүйретеотырып, 

ойынғадегенқызығушылы

қтарынарттыру. 

Еңбексүйгіштікке баулу. 

Еңбек. 

"Құстардытамақтандыр". 

(еңбекдағдылары) 

Құстардытамақтандыруға

жәнеолардыңқасындаөзін-

өзіұстайбілугежәнеқұстарғ

ақамқор бола білуге баулу. 

Өзбетіменойындар. 

Әрбалағаөзінеұнайтынойы

ндыойнауғамүмкіншілік 

беру. (денешынықтыру) 

Ұзақтектесқұс, 

Шiркейжеп. 

Ауылмаңынан 

Ұзапкетпесқұс. 

(Қараторғай) 

Талдыңбасында, 

Жемi бар қасында. 

Там тұрсаялы, 

Достарғааялы. (Құсұясы) 

Бақылау. 

Көктемніңкелуіменжәндікте

рдіңжандануынабайланысты

, құстаркөбейеді. 

Қарерігендеұзақтарқұрт-

құмырсқаныіздепжердішұқ

ылайды. 

Олардыңқимылдарынакөңіл

бөлу керек. 

Құстарғақамқорболуға 

баулу. 

Өзбетіменойындар. «Үй». 

Балаларды 2-3 рөлгебөлу, 

ойынбарысындабірлесудағд

ыларынқалыптастыру. 

(Құстыңұясы) 

Бақылау. 

Тұмсығыментістегеншөп, 

жүн-

жұрқаныұясынаалыпкелгенқа

раторғайдыбақылау. 

Үйалдындаәнсалуын, 

қанатқағысын, 

басыншұлғыптұмсығынкеңіне

нашады. 

Құсүйшігініңжанында, 

балалардыөзінбайсалдыұстай

білугетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Өртсөндірушілер». 

(денешынықтыру) 

Гимнастика 

баспалдағынанжүру, 

балалардыңөздерініңқимылқо

зғалыстарынүйлестіреалуы. 

Сорғыштышайқау. 

Балалардыңбелгібойыншақим

ыләрекетіндамыту. 

Өзбетіменойындар. «Гараж». 

Балалардыңқұралдардыдұрыс

пайдаланабілугеүйрету. 

Ойынбарысында «жол» 

салуғабасшылықжасау. 

Танымалойындардыөзқатарла

рыменұйымдастыруқабілетіна

рттыру. 

 

Тақпақ. 

Құстарұя салады, 

Жасауғажұмсақұяны. 

Жабағыжүндіжияды, 

Жайлықыпжасапұяны 

Жұмыртқасын салады. 

Бақылау. 

Шатырастындағыұяныба

қылау, 

ағаштағықұстардыңұялар

ыныңерекшелігінбелгілеу

. Құстарұяныжасайды. 

Өздеріағашбұтақтарынан, 

жүннен, шөптенқұрайды. 

Балапандарынұрғашықұс

басады, ал 

еркегітамақтауып, 

ұяныңжаныңдаәнайтыпот

ырады. 

Еңбек. Жерқазужұмысы. 

Гүлзарларқазу. 

Гүлзаржұмысындатәрбие

шігекөмектесу, 

еңбекетутапсырмаларыно

рындату. 

Ересектергекөмектесу, 

бастамасынмадақтау. 

Өзбетіменойындар. 

«Ғарышкер». (құрастыру) 

Балаларқұрылысойынынд

азымыранқұруғаүйрету, 

жағдайжасау, керек 

заттар мен 

ыңғайлыорындайындау. 

Ойындататулыққарым-

қатынасынтәрбиелеу. 

"Уф!"-десембақбақ, 

Ұшасыңғойқаптап. 

Бақылау. Назар аударыңыздар: 

жердіңжылуыменжаңаөсімдікте

рпайда бола бастайды. 

Өсімдіктералдыменкүнніңжылы

қызуыменөседі. Бір-

екіөсімдіктердіайырабілу. 

Өсімдіктердіаялауғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын. «Күшік пен 

мысықай». (денешынықтыру) 

Гимнастикалыққабырғада 4 

аяқтапөрмелеуқабілетінарттыру. 

Ептілік пен 

төзімділіккетәрбиелеу. 

Еңбек. 

Гүлзарғагүлтұқымынсебу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзеркіментаяқшаменқуысжасау

дыжәнесуарудыүйрету. 

Өзеңбегінеұқыптықарауғатәрбие

леу. 

Өзбетіменойындар. 

Құмменойын. 

Алдын ала 

келісімарқылыөзаражұмыстарды

бөлісу, бір-

бірініңжұмысынүйлестіружәнебі

ріккенжігерменнәтижегежетугеү

йрету. 

Серуеннен оралу 12.40 

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.00 

13.30 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып 

сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, 

тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 



Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгіұйқы 13.30 

15.40 

«Өгіз» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40 

16.00 

 

Ұйқыдан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; жатқан күйінде, төсектен тұрмай, көрпенің астында балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз 

мөлшерін орындайды; (гимнастика, 2-3 минут төсекте, балалардың ұйқыдан біртіндеп ояу күйіне өтуіне бағытталған. Оянған балалармен жүргізген 

дұрыс, қалғаны оянған кезде қосылады) 

Жалпақ табанды болдырмау үшін денсаулық жолымен жүру. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00 

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәре

кеті 

(баяуқимылдыойында

р, үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 
 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Әуекемесі". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаәуекемесітуралы

түсінікбереотырып, 

оныңжалпыәуекөлігіекені

жөніндебілімдерінкеңейту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын 

"Ғарышкерлер". 

Мақсат-міндеттер: 

мектепкедейінгілердіңәске

ри-

патриоттықдайындығынаы

қпалету, 

денешынықтырудайындығ

ынжетілдіру. 

Ойынсюжетінөзбетіншеда

мытуғаүйрету. 

Ойынбарысы. 

Ойынғақызығушылықтары

ндамытуүшін, 

тәрбиешібалаларға 

"Ғарышкерлер" ашық хат 

жиынтығынқарастырудыұ

сынады. 

Оларменғарышмамандары, 

ғарышкерқандайқасиеттер

геие болу 

керектігіжайлыәңгімелесе

ді. 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Ғарышқасаяхат.Тілдіңды

быстықмәдениеті: [-қ], [-ғ] 

дыбыстары." 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатаң [Қ] жәнеұяң 

[Ғ] 

дауыссыздыбыстарментаны

стыру, жалпымағлұматтар 

беру; 

көңілдеріндауыссыздыбыста

рдыңқатаңжәнеұяңболуытур

алытүсініктерді беру. 

 

Қимылдыойындар 

"Ұшақтар". 

Балаларұшақтардыңрөлінор

ындайды. 

Оларзалдыңәржерінетұрады

. Педагог: 

«Ұшуғадайындал!» 

дегенбелгібергенкезде, 

балаларқолдарынқозғалтып, 

«ұшақтыоталдырады». 

«Ұшамыз!» 

дегенбелгіберілгендеқолдар

ыналғасозып, 

залдыайналыпшашырапжүгі

реді. «Қонамыз!» 

дегенбелгіберілгенкезде, 

ұшақтартоқтайды, 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Ғарыштыңтүрліпланетала

ры". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

шар бетінебояужағып, 

қағазбетінебасыпалудәстүрліе

мессурет салу 

техникасыментаныстыру; 

"градиент" 

ұғымынқалыптастыру; 

топтасдостарыменбірігеотыр

ып, 

ғарышғаламынсюжеттіксурет

текөрсетубілігінжетілдіру. 

 

"Ұшты-ұшты" 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттер: 

естузейініндамыту. 

Міндеттері: 

балалардыұшатынжәнеұшпай

тынзаттардытануғаүйрету. 

Зейінді, естесақтауды, 

сөйлеудіжәнелогикалықойлау

дыдамыту. 

Құстарғадегенқұрметсезімінт

әрбиелеу. 

Ойынбарысы. 

Ойындыүйішінде де сыртта 

да ойнауғаболады. 

Ойынғақатысушыларғабастау

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Зымыранныңтүрліқұр

ылысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңгеометриялық

денелер мен 

пішіндертуралыбілімдері

нжетілдіру. 

 

Сюжеттті-рөлдікойын: 

"Ұшақпенсаяхат". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәуекөліктері, 

ұшақоныңқолданысы, 

ұшаққақызметкөрсетуәдіс

теріжайлыбілімінкеңейту. 

Жерпейзаждарыныңсұлул

ығынкөребілудіүйрету, 

ұшқышмамандығынақұр

метпенқарауға, 

батылдыққатәрбиелеу, 

сөздікқорларынкеңейту: 

"ұшақ", "ұшқыш", 

"стюардесса", "ұшу". 

Барысы: Балаларұшқыш, 

стюардесса, диспетчер, 

жүктасушы, 

әуежайқызметкерірөлдері

нөзарабөліпалады. 

Ниетбілдірушілербилетте

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Ай мен Күн". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Ай мен Күн" 

ертегісініңмазмұныментаныстыр

аотырып, 

ертегіжелісінзейінқойып, бар 

ықыластарыментыңдайбілугеүйр

ету. 

 

Ұлттықойын. Үштабан 

Үштабанойнауүшінтақыржергек

өлденеңсызықсызылады да, 

оғанәройыншыбірбірденарасынс

иректеуетіпкенейтігеді. 

Содансоңойнаушыбалалардыңба

рлығыныңсақаларынбіреуіжиып

иіреді. 

Кімніңсақасышықсасолбіріншіб

олыпсақасынкөнненалысырақже

ргеиіреді. 

Сақасыментігулікенейдіатып, 

үштабаннанартықтаужергежібер

уі керек үштабаннан кем, я 

болмасасақасыкенейгетимейкетс

е, 

ойындысақасышыққанкелесіойы

ншыбастайды. 

Ойынкөндегікенейдіұтыпбіткен

шесозылады. 



Тәрбиешібалаларменғары

шкер-

адамдардыңмінезінталқыл

айды. 

Оданкейінтәрбиешібалала

рменбірге, «Ғарышқаұшу» 

ойынсюжетініңшамалыжо

спарынбелгілейді, 

олкелесітармақтардықамту

ымүмкін: 

ғарышкерлердіжаттықтыр

у, 

ұшуғадайындығынаемтиха

нтапсыру, 

дәрігердіңқарауы, 

зымыранғаотыру, 

кеменіқосу, 

ғарыштағыжұмыс, 

кемебортынанхабарлау, 

жерденұшудыбасқару, 

жергеқону, жердекездесу, 

медициналықтексеріс, 

ұшуданкейінғарышкерлер

діңтынығуы. 

Оданкейінтәрбиешібалала

рғақұрылысматериалынанз

ымыранқұрастырудыұсын

уымүмкін. 

Зымырандықұрастырубар

ысындаоныңбөліктеріната

у (тұмсығы, люктер, 

иллюминаторлар, 

басқарутетігі) 

жергеқонады 

(балаларбіртізесінбүгіпотыр

ады). Ойын 5-6 

ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

шыныңсөзінқалтжібермейбағ

ыпотырушарт. Ұшатынқұс не 

затайтылса, 

қолдарынжоғарыкөтереді де, 

ұшпайтынзатайтылсатырпетп

ейотырады. Қателескен бала 

айыптартыптақпақайтады не 

ән салады. 

Екіретжаңылсаайыпшарты, 

ұлғаятүседі. Бастаушы 

Ойындыбылайжүргізеді. 

Ұшты - ұштысұңқарұшты! 

(Қолкөтереді) 

Ұшты - ұштықарғаұшты! 

(Қолкөтереді) 

Ұшты - ұшты арба ұшты! 

(Қолкөтермейді) 

(денешынықтыру) 

рдікассадансатыпалады, 

бақылауданөтіп, 

ұшаққаотырады. 

Жүктасушыларжүктиеум

енайналысады. Диспетчер 

ұшақтыңұшуынхабарлайд

ы. 

Ұшукезіндежолаушылари

ллюминатордан 

(суреттегібейнелерді) 

түрлікөріністерді – 

теңізді, тауларды, 

өзендерді, 

ормандықарастырады. 

Қайтыпоралғаннанкейінб

алаларөзәсерлеріменбөліс

еді. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Балаларменжекежұмы

с 
 Жаңылтпаш жаттайық 

Ғарышкер ұшты ғарышқа. 

Ғарышқа ұшты ғарышкер. 

Айтшы, ғарыш алыс па? 

Бояу беттеріндегі суреттерді 

бояу. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. 

(сурет салу) 

«Бес саусақ». 

Оң қолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Оларды атап шақырар, 

Әрқайсысыныңаты бар. 

Бас бармақ, 

Балаңүйрек, 

Ортаңтерек, 

Шылдыршүмек, 

Кішкенебөбек. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

  

Серуенгедайындық 17.45 Мақсат-міндеттер: 



18.10 - киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  
 

Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10 

18.20 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.     

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға үйрету. Балаларды әңгіме 

айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер 

құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты 

талқылауға баулу.Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету. Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, 

ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) 

ынталандыру. Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, 

өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен 

сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, кіріспеден кейін қимылдарды бастау, музыканың 

сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру, би қимылдарының, билердің атауларын есте сақтау. 

Жеңіл, ырғақпен қозғалу; жұппен би қимылдарын орындау; билерде ойындағы музыкалық қимылдарды қолдану. 

Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау, шеңбер бойымен ән айтып жүру, қимылдарды өзгерту, шапшаңдық пен ептілік таныту, 

музыканың көңілді, ойнақы сипатын ажырата білу, атрибуттармен би қимылдарын орындау. 

Қазақтың ұлттық би өнерімен таныстыру. «Қамажай» биін үйрету. Би қимылдарын, ойындағы музыкалық қимылдарды орындауға қызығушылық 

тудыру, марш сипатын ырғақты жүріспен беру, музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіру; музыканың ырғағын нақты бере 

отырып, қос аяқпен еркін және жеңіл секіру, музыканың екінші бөлігінде қимылдарды өзгерту, музыканың көңілді, ойнақы сипатын қабылдау, 

мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секіру. 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды 

қиюға немесе өз бетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен 

таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу. Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерімен безендіру. 

Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер- тұрман, киіз үйдің жабдықтары, 

әшекей бұйымдары), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын 

зерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір 

қыстырғыштар) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, 

көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өз бетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралы ұғымдарын кеңейту. 



Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелері туралы түсініктерді кеңейту. Қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениеті 

дағдыларын қалыптастыру. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін 

қалыптастыруды жалғастыру; амандасу, қоштасудың қажеттігі туралы еске салу, ересектердің әңгімесіне араласпау, өз өтінішін сыпайы түрде 

білдіру, көрсеткен қызметі үшін алғыс айту. 

Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру және жануарлар мен 

өсімдіктерге күтім жасауға (өсімдіктерді қорғау, қыстап қалған құстарға жем беру) баулу. 

Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру (электр құралдарынан сақ болу, өз бетінше от жақпау, сіріңкемен ойнамау, терезенің 

алдына шықпау, баспалдаққа көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау ); қоршаған ортада, табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс 

тастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

18.20-

18.30 
 

Кеңес. 

"Саусақ жаттығулары". 

Қолдың ұсақ моторикасын 

дамытудың 

маңыздылығын түсіндіру. 

Балалардыңтанымдықүрдіст

ерініңдиагностикасы 

(психолог) 

Кеңес. 

«Су тасқыны». 

Кеңес. 

"Баланың бос 

уақытынтиімдіпайдалану

". 

Ата-аналарғакеңес. 

"Қыңырлықтышешужолдары". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, мектепалдысыныбы) 
«Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы «Балдырған» 

Балалардыңжасы 4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, жылдыкөрсету) 
08.04-12.04.2024ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 08.04.2024ж. 09.04.2024ж. 10.04.2024ж. 11.04.2024ж. 12.04.2024ж. 

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 «Бала бөлмесінеарналғангүлдер» тақырыбындаата-аналарғаарналғанкеңес. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

 "Ойыншықтардағытә

ртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдында

балаларғажұмысалжапқ

ышынкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіпте

ұстау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілуді

дамыту; 

суменжұмыскезіндеұқы

птылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегі

нқұрметтеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Жабықөсімдіктердібүр

іккішпистолеттенсумен

бүрку". 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүй

рету; 

балалардыңжапырақтарға

ылғалқажетдегентүсінігін

бекіту; 

өсімдіктергеұқыптықарау

дытәрбиелеу. 

Балалардысуаруқажеттілі

гінөзбетіншеанықтауғаүй

рету (топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынаб

айланысты), 

суарутехникасынескетүсі

ру. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеудекүту

шігекөмеккөрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйр

ету; 

ересектергеқолжетімдікө

меккөрсетугедегенынтан

ытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты

, 

тапсырылғанісүшінжауап

кершіліксезімінтәрбиелеу

. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабал

аларғажұмысалжапқышынк

июдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпты

лықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұ

рметтеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмедет

ерезетөсеніштеріндымқылшүбе

рекпенсүртеміз". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыскезіндеке

лесіережелердісақтауғаүйрету: 

жеңдердіорап, 

шүберектісулаңызжәнеқұрғатыпс

ығыңыз, ластанғанкезде оны 

суменшайыңыз. 

(еңбекдағдылары) 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Құлыншақшауыпкеледі

". 

Мақсат-міндеттер: 

"Көктембелгілерінажыр

атамыз" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тез 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Көктемдежербусанды". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғакөктеммезгіліт

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Ақылдыегінші". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

Саусақжаттығуы. «Тұқымсебу». 

Ішінетопырақтолтырылғанбірре

тпайдаланатынкішкентай 

пластмасса 

ыдыстытаратыпбереді. 



балалардықылқаламмен

шауыпкележатқанқұлын

шақбейнесін салу 

амалдарынаүйрету; 

құлыншақтыңденебөлш

ектерінсалудаденепропо

рцияларынсақтауғаталп

ындырту; 

құлыншақбейнесінқағаз

дыңортасына, 

мөлшерікішкентайемесе

тіп, салуғамашықтау. 

ойлауғатәрбиелеу. 

Барысы: 

- Балалар, 

сендерменойынойнайты

нболамыз. Мына, 

жердежылмезгілдерінет

әнбелгілерініңсуреттеріт

ұр. Осы 

белгілердіңішіненқысме

згілініңбелгісінажыраты

палуымыз керек. Ал, 

балалар, 

суреттердітезірекажыра

тыпалайық. 

Балалар, 

суреттердітезірекқойып

шығады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу

) 

уралытүсінікбереотыры

п, 

көктемгітабиғатқатәнере

кшеліктерментаныстыру

. 

"Ақылдыегінші" 

ертегісініңмазмұныментан

ыстыраотырып, 

ертегіжелісінзейінқойып, 

бар 

ықыластарыментыңдайбіл

угеүйрету. 

Алдыларындағықорапшаданөсі

мдіктұқымыналып, 

ыдысқаотырғызудыұсынады. 

Бұлөсімдіктерапатболғанғалам

шардыңауасынтазартады. 

Педагогтіңкөрсетуіменкішкента

й пластмасса 

ыдыстарғақорапшадағытұқымд

ардысебеді. 

(қоршағанортаментанысу) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (қысқасекіргіштермен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштіекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіргіштіжоғарыкөтеру; 2 - б.қ. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштітөмендеұстау. 

1 - секіргіштіжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - б.қ. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіргіштіжоғарыұстау. 

1 - 2 - еңкейіп, секіргіштіаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіргіштітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіргіштіалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіргіштіұстап, алдынақою. 

1 - 2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіргішжерде. 

Секіргішпенайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштөменде (секіргіштіңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіргіштіалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады." 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, 

жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; 

нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Алғажайыптұз-дәмiн, 

Келтiредiүйсәнiн. 



Ол халқымныңақжаны, 

Жақсыдәстүрмаржаны, 

Кеңпейiл де арайлы, 

Осы жердентарайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

«Игіістерқоржыны» 

Түрлі-

түстіқағаздандөңгелекте

рдінемесежүрекшелерді

қиыпалуғаболады. 

Әркүнніңсоңындабалаға 

«қоржынға» 

бүгінқаншаигіістержаса

са, соншадөңгелек салу 

ұсынылады. Бала 

қиналғанжағдайда, 

оғанкөмектесу керек. 

Мұндайойынбаланыигіі

стержасауғаынталандыр

ады. 

(сөйлеудідамыту, 

әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

Туғанжертуралыөлеңдер

ментанысу, жаттау. 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

«Әдептісөздершеңбері» 

Ойынныңмақсат-

міндеттері: 

сыпайықарым-

қатынасжасауғаүйрету, 

зейінділікке, 

мейірімділікке баулу. 

Балаларшеңбергетұрады, 

бір-

бірінеойыншықтыбереот

ырып, 

әдептісөздерайтады. 

(сөйлеудідамыту, 

әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

"Алтын 

микорофон"арқылытақыр

ыпқабайланыстысұхбатжүр

гізу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Тақырыпқабайланыстымақал-

мәтелдержаттау. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдеб

иет) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылға

ніс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Құрсауғакіру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсаптанқатар

ғабірініңартынанбіріара

қашықтықтысақтап, 

денеқалпынтікұстаптұр

уқабілетінжетілдіру; 

жүріпкележатып, 

қатардажұппентұрабілуг

еүйрету. Күтілетін 

нәтижелер: 

Жүруде теп-теңдікті 

сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Қазақ тілі 

"Ағаш түрлері. 

Тақпақты мәнерлеп оқу 

"Аққайын"." 

Мақсат-міндеттер. 

Ағаштың құрылымы 

туралы түсініктерін 

дамытуды жалғастыру; 

емен, қарағай, терек 

ағаштары жайлы мәлімет 

беру; «шырынды ағын» 

сияқты табиғи 

құбылыспен таныстыру; 

аққайыңның құрылымдық 

ерекшелігі жайлы 

білімдерін нақтылау; 

ізденімпаздыққа, 

байқампаздыққа, 

табиғатқа 

сүйіспеншілікке, 

ағаштарға қамқорлық 

танытуға тәрбиелеу. 

Қазақ тілін қабылдауды, 

Дене шынықтыру 

"Құрсауменжаттығулар

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықырлытақтайме

нжоғары-

төменжүружәнежүгіру; 

қарқындыжылдамдатыпж

әнеақырынжүгіругеүйрет

у. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жүруде теп-теңдікті 

сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Музыка 

"Туған жер". (қайталау) 
Мақсат-міндеттер: 

балаларды әнді тыңдау 

кезінде оның сөздің 

мағынасын түсіну және 

музыкалық фрагментті 

басынан аяғына дейін 

мұқият тыңдай білуге және 

музыкалық аспаптарда 

ырғақты ойнай білуге 

үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  

пен сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Дене шынықтыру 

"Құрсаумен жарыстар". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

бағытты өзгертіп жүруге; жай 

қарқында үздіксіз жүгіру; затты 

тігінен (нысана ортасының 

биіктігі 1,5 м) 1,5-2 м 

арақашықтықтан оң қолмен 

лақтыруға үйрету. 

 Күтілетін нәтижелер: 
Сапта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен аттап 

жүреді, ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың арасымен , 

жіптерден аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды. 



қазақ тілінде өлең 

сөздерін нақты, дұрыс 

дыбыстауды, ағаштардың 

атауын еске сақтауды, 

аққайың құрылымының 

өзіндік ерекшеліктерін 

байқауды үйрету; 

артикуляциялық 

аппараттарын 

жаттықтыру, қиялдарын 

дамыту; әлемді 

эстетикалық қабылдау 

негіздерін қалыптастыру. 

Күтілетін нәтижелер: 

Өз бетінше қарым-

қатынас жасауға, 

әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, 

сұрақты дұрыс қоюға, 

оған қысқа және толық 

нақты жауап беруге баулу 

 

Музыка 

"Туған жер". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды әнді тыңдау 

кезінде оның сөздің 

мағынасын түсіну және 

музыкалық фрагментті 

басынан аяғына дейін 

мұқият тыңдай білуге 

және музыкалық 

аспаптарда ырғақты 

ойнай білуге үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 

балалар әнді тыңдай 

отырып, сын-сипатын 

ажыратады 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Жәндіктердіңұшуынбақ

ылау (Көбелек, маса, 

ара). 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

Бақбақгүлінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Терек 

ағаштарыныңжапырақтар

ынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

Ересекбалалардыңойындар

ынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Ересектердіңбақшадағыеңбегінба

қылау. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Еңбекетпесең, елгеөкпелеме, 



көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Тісіжоқ, ауызы бар, 

Атқарарісі бар. 

(Ара) 

Тақпақ. 

Дастарқандыаралады, 

Ет пен майдыжағалады. 

Өмірсүреберсіншідеп, 

Өлтіргемжоқ бал араны. 

Бақылау. 

Күнжылынажәндіктерпа

йда бола бастайды. 

Жәндіктердітаныпаттар

ынатау. Қоңыз, маса, 

көбелектержәнеолардыс

алыстыру. 

Жәндіктердіаялауғатәрб

иелеу. 

Қимылдыойын. 

«Көбелектер, 

көлбақалар, тырналар». 

(денешынықтыру) 

Жәндіктердіңөміріненба

лалардостыққатынастіле

ктерінқолдануғатәрбиел

еу. 

Еңбек. Гүлзардысуару. 

(еңбекдағдылары) 

Өздігіненөсімдіктердісу

аруғаүйрету. Гүлдер 

мен 

құралдарғаұқыптықарап

, 

жұмыстанкейінорындар

ынжинауғатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Суменойнау. 

Балаларарасындадостық

қарым- 

қатынастарындамытужә

неоларғакөмектесу. 

Кіпкішкентайқауғабас, 

Шашытүсседауламас. 

(Бақбақ) 

Бақылау. 

Бақбақгүлініңсарыбастые

кенінбақылайотырып, 

көпкүлтелерінкүндізашыл

ып, кешке 

жақынкүлтелерініңжабыл

ыптұратынынбалаларғатү

сіндіру. 

Қимылдыойындар: 

«Түстіавтокөліктер». ( 

Өзбетіменатрибуттар мен 

көмекші-

заттардытаңдайбілуін, 

шарттыойынәрекетіноры

ндауғаталаптануынмадақ

тау. 

Еңбек. 

Алаңдағыжұмыстар. 

(еңбекдағдылары) 

Гүлзарғагүлдердіңтұқымд

арынегеміз. 

Егілгентұқымдарға су 

құямыз. 

Тұқымдардыеккендеарақа

шықтарынсақтау, еңбекке 

баулу. 

Өзбетіменойындар. 

«Белдіктерменойындар». 

Өзбетіншеойнайбілуқабіл

еттерінарттыру. 

 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Отырғызағашкөктемде, 

Жөнболареңбекеткенің. 

Келмесешамаңегуге, 

Сындырмажұрттыңеккені

н. 

М. Қуанышбеков. 

Бақылау. Терек 

ағашынынжапырағынаққ

айыңнынжапырақтарыме

нсалыстыру, 

айырмашылықтарынбақы

лау. 

Қимылдыойын. 

«Допқадейінжеткіз». 

(денешынықтыру) 

Қимылтүрлерінөзгертіпот

ыратынойындарғақызықт

ыру. 

Еңбек. 

Ағаштүптерінәктеу. 

(еңбекдағдылары) 

Ағаштүптерінәктесекодан

құрт-

құмырсқааулақболатыны

нескерту. 

Балалардытабиғаттықорғ

ауға, 

бұтақтардысындырмауғат

әрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Ойнаубарысындабір-

біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

Тақпақ 

«Балабақша». 

Балабақшабазарлыүй, 

Қаладағыажарлыүй. 

Шаттығы бар шуақты, 

Өзүйімізсияқты. 

Бақылау. 

Балалардыңкиімдеріненазар

аудару (куртка, шапка, 

бессаусақт.б.), 

балаларғақыстақалайкиінге

ндерінестерінетүсіру. 

Балаларғабұрынғыданқарағ

анадакөбірексеруендеугебо

латынынбайқату. 

Күнніңжылынғанын, 

ауарайыныңқалайөзгергені

нбақылау. 

Қимылдыойындар. 

«Батылбалалар». 

(денешынықтыру) 

Жіпкетартыпөрмелеу: 

балалардыбатырлыққа, 

күштілікке, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Еңбек. Ауладағыжұмыстар: 

арамшөптіжұлып, 

ағаштардыңтүптерінқопсыт

у. (еңбекдағдылары) 

Балаларменарамшөптіжұлы

п, оны бірорынғажинау, 

біргежұмысжасауғаүйрету. 

Таза, жинақылыққа, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Барлығынабіргетоптасыпой

ындаройнату. 

Егінекпесең, жергеөкпелеме. 

Тақпақ. 

Бітікегінөсіріп, 

Елінебақсыйлаған. 

Егіншіісіндосбіліп, 

Ол-халыққасыйлыадам. 

Бақылау. 

Көктемдетопырақтыдайындап, 

көкөнісегунауқаныбасталатыныж

айындабалалардыңтүсінігінқалы

птастыру. 

Тынымсызеңбекетунәтижесіндеа

дамдаркөкөністіөсіріпкүтуде мол 

өнімалумүмкіндігінеиеболатыны

нбалаларғатүсіндіру. 

Қимылдыойын. «Арқантартыс». 

(денешынықтыру) 

Күш-жігердідамыту, 

қарсыласынөзжағынатартқандаш

ыдамдылықтаныту. 

Еңбек. Гүлзарғагүлотырғызу. 

(еңбекдағдылары) 

Гүлотырғызатынорындытаңдапа

лып, оны суару. 

Еңбекмәдениетінқалыптастыруд

ыүйрету 

(еңбекқұралдарынқолдану, 

жұмысорнынтаза,ұқыптыұстау). 

Өзбетіменойындар. 

Ойыншық пен 

рөлдердібөлісудемәдениеттікбілд

іріп, 

келіспеушіліктұстарынанықтап, 

өзойыніскеасырабілугетәрбиелеу

. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 



Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, 

жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; 

нандыүгітпеу, тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Алғажайыптұз-дәмiн, 

Келтiредiүйсәнiн. 

Ол халқымныңақжаны, 

Жақсыдәстүрмаржаны, 

Кеңпейiл де арайлы, 

Осы жердентарайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Ғажайыпбақ» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Ұйқыданкейінбірдентөсектежаттығужасау; жатқанкүйінде, төсектентұрмай, көрпеніңастындабалаларжалпыдамытужаттығуларының аз 

мөлшерінорындайды; (гимнастика, 2-3 минут төсекте, балалардыңұйқыданбіртіндепояукүйінеөтуінебағытталған. 

Оянғанбалаларменжүргізгендұрыс, қалғаныоянғанкездеқосылады) 

Жалпақтабандыболдырмауүшінденсаулықжолыменжүру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 

Сөйлеудідамытуданой

ын-жаттығу 

"Төрттүлік мал 

туралытақпақжаттау"

. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытөрттүлік мал 

туралытақпақпентаныст

ыру; қазақтыңтөрттүлік 

малы 

туралыұғымдардықалып

тастыру; малдыкүту, 

құттықасиетітуралыбаян

дау. 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Аквариумдағыбалықт

ар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөктүстішеңбе

рдіңүстіне, 

сарытүстішаршылардыбү

ктеп, оригами 

әдісібойыншааквариумда

ғыбалықтарбейнесінқұрас

тырып, 

балықтардыөзқалауларыб

ойынша, 

балдырлардытігінен, 

тастардайындамаларынқа

тарбойыментізбектепжап

сыруғаүйрету. 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Бес 

төлдіжарыстырайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаұзыңдықтың 

бес 

түрлішамаларыжөніндеұғ

ымдарқалыптастыру; 

беттестіру мен 

тұстастыру, 

санапсалыстырутәсілдері

жөніндетүсініктерінтияна

қтау. 

Ұлттықойын. Соқыртеке 

Балалардөңгеленетұрады. 

Топ 

ішіненбірбаланыңкөзібай

ланады.Балалар: Бота, 

бұзау, қозы, лақ, 

Қайдакеткенқұлыншақ.С

оқыртекебақ-бақ, 

Меніізден тап-тап - 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

"Туғанжерімтамаша". 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтуғанжертуралы

білімдерінкеңейту; 

туғанжердіңадамдарөмірінд

егімәнінтүсіндіру. 

 

Қоршағанортаментанысуданой

ын-жаттығу 

"Көктемдежербусанды". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғакөктеммезгілітуралытү

сінікбереотырып, 

көктемгітабиғатқатәнерекшелікте

рментаныстыру. 

 

Театрдысаханалау. 

"Өсімдіктер мен кемпірқосақ" 

ертегісінсахналау. 

(көркемәдебиет) 



депөлеңменайтады. 

СоданкейінСоқыртеке(кө

зібайлаулы бала) 

балалардықуалайдынемес

е 

балалароныңжанынакеліп

түртіпқашады. 

Соқыртекеұстапалғанбала

ныңкөзібайланады да ол 

«соқыртеке» 

рөлінатқарады. 

Ойыносылайжалғасабере

ді. 

Балаларменжекежұмыс  «Табиғатжайлыәңгіме

лесу». 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңдүниетаным

ын, 

тілбайлығындамыту. 

- Табиғатдегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, 

ағаш, су, орман, 

өсімдіктерменжан-

жануарлардантұратынқо

ршаған орта. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментаныс

у) 

Дидактикалықойын 

"Ұшады, жүзеді, 

секіреді". 

Мақсат-міндеттер: 

әртүрліжануарлардыңқозғ

алуіс-

әрекеттерітуралыбілімдер

інбекіту. 

Мысалы: 

Балық - жүзеді, аққу - 

ұшады, қоян - секіреді. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

"Туғанелдіңұлымын" 

өлеңінжаттау. 

Аспанымдаймөлдірмін, 

Жайлауымдайжазықпын 

Өзенімдейөршілмін, 

Гүлдерімдейнәзікпін. 

Қуаталғанөзіңнен, 

Туғанелдіңұлымын. 

Бақыттыетіпөсірген 

Отанымныңгүлімін. 

А.Сәрсеков 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

"Көктембелгілерінажырат

амыз"дидактикалықойын. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тез 

ойлауғатәрбиелеу. 

Ойынныңбарысы: 

- Балалар, 

сендерменойынойнайтынбо

ламыз. 

Мынажердежылмезгілдерін

іңбелгілерінбілдіретінсурет

тертұр. 

Осылардыңішіненқысмезгіл

ініңбелгісінажыратыпалуы

мыз керек. Ал, ендеше, 

балалар, 

суреттердітезірекажыратып

алайық. 

Балаларсуреттердіжылдамқ

ойыпшығады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

«Көктем». 

Көктемкелдібүгін, 

Күнімтөктінұрын. 

Сайрапбарлыққұстар, 

Әнсалуғақұштар. 

 

Түрлітүстіәйбәт, 

Гүлдершықтыжайнап. 

Қызыл-жасылаймақ, 

Қырғашықтыойнап. 

(сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     



Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: 

затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. Сахналыққойылымдарғақатысуға, 

танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-

ишара, қимыл) қолдануға, еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, 

ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, 

музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету.  

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, 

қауіпсіздіктісақтауға баулу. Шығармашылыққиялдыдамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. 

Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. 

Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, 

әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық 

(қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі композиция 

жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, 

ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», 

«ертең» туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, 

өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен 

өсімдіктергекүтімжасауға (өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, 

терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу 

(қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 

"Балаңызғаертегіоқисыз 

ба?" тақырыбындаата-

аналарғаарналғансауалн

«Бала 

бөлмесінеарналғангүлдер

» тақырыбындаата-

«Гүлдер» 

аттытақырыптакөрмеұйы

мдастыру. 

«Айынабірретотбасыкүнінө

ткізу». 

Баланыңэмоциялықжағдайы. 



ама. аналарғаарналғанкеңес. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, мектепалдысыныбы) 
«Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы «Балдырған» 

Балалардыңжасы 4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі (аптакүндерін, 

айды, жылдыкөрсету) 
15.04-19.04.2024ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 15.04.2024ж. 16.04.2024ж. 17.04.2024ж. 18.04.2024ж. 19.04.2024ж. 

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Ата-аналарғакеңес. «Балаларғажолдажүруережесітуралытүсіндірудіңмаңызы». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөсімдіктердіңжа

рық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктеріт

уралыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильдікөлеңкегетөзімді

өсімдіктердіжапырақтардан

қалайтануғаболатындығынү

йрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыске

зіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптық

арауды, 

оғанқамқорлықжасаудытәрб

иелеу. 

(еңбекдағдылары) 

«Жабықөсімдіктердібүрі

ккішпистолеттенсуменб

үрку». 

Мақсат-міндеттер: 

жаңаеңбекдағдыларынүй

рету; 

жапырақтарғаылғалдыңқа

жеттілігітуралытүсінігінб

екіту; 

өсімдіктергеұқыптықарау

дытәрбиелеу. 

Олардысуаруқажеттілігін

өзбетіншеанықтауғаүйрет

у (топырақтыңтүсі мен 

күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуынаб

айланысты), 

суарутехникасынескетүсі

ру. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктеріндегіт

опырақтықопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдікт

ергекүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңто

пырағын не 

үшінқопсытукеректігітур

алыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайд

алануережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыпт

ықараудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп

". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдындабала

ларғажұмысалжапқышынки

юдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұста

у: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідам

ыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптыл

ықтыдамыту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмед

етерезетөсеніштеріндымқыл

шүберекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуменжұмыскезіндек

елесіережелердісақтауғаүйрету: 

жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғатыпс

ығу, ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 

Мүсіндеуденойын- Сурет салуданойын- «Мен 10 «Бағбандар мен гүлдер» Саусақжаттығуы. 



жаттығу 

"Қайық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжелкендіқайықмү

сіндеугеүйрету; 

заттыңжиектері мен 

бетінмұқияттегістеуді, 

шеттерінәсемдеугеүйрету. 

жаттығу 

"Гүлденгенөрікбұтағы

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөктемгігүлде

генбұтаныңбейнесін 

салу амалынаүйрету; 

суреттіңнегізіретіндебор

менжапырақтарды, 

содансоңбояуғамалынға

нсаусақтыбасып, 

гүлдерді салу 

техникасынжетілдіру. 

заттыңатауынбілемін 

…» 
Ойынбарасы. 

Бұлтоптықойын. 

Оқушыларшеңбергеоты

рғызылады. 

Доптышеңбербойыншаб

ір-бірінебереотырып, 

әроқушыбірсөзденайтад

ы: «Мен … ағаштардың 

… 10… атауын … 

білемін… қайың – бір, 

самырсын – екі, емен – 

үш» деп ары 

қарайжалғастырады. 

Жалғастыраалмағаноқу

шыойыннаншығады. 

Топ 

екішағынтопқабөлінедіжән

етәрбиешіойынережелерінт

үсіндіреді: 

«Егертоптатұрғангүлдерұза

қуақытбойысуарылмаса-

оларқурапқалады. 

Бірақбүгінбіз суды 

қажететпейтінгүлдерөсетін

ерекшебаққабарамыз. 

Егероларұзақуақытбойыөз

дерітуралымейірімдіжәнес

ыпайысөздердіестімесе, 

қурапқалады. Біршағын 

топ қурапқалғангүлдер, ал 

екіншісіқурапқалғангүлдер

гекөмеккөрсетугешақырыл

ғанбағбандарболады. 

Бағбандарбақшаныаралап, 

әргүлгесыпайысөздерайту 

керек, 

соданкейінгүлдербіртіндеп

гүлдейбастайды. 

Балаларрөлдерменауысады

, ойынжалғасады. 

«Тұқымсебу». 

Ішінетопырақтолтырылғанбір

ретпайдаланатынкішкентай 

пластмасса 

ыдыстытаратыпбереді. 

Алдыларындағықорапшаданө

сімдіктұқымыналып, 

ыдысқаотырғызудыұсынады. 

Бұлөсімдіктерапатболғанғала

мшардыңауасынтазартады. 

Педагогтіңкөрсетуіменкішкен

тай пластмасса 

ыдыстарғақорапшадағытұқым

дардысебеді. 

(зерттеуіс-әрекеті) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (қысқасекіргіштермен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштіекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіргіштіжоғарыкөтеру; 2 - б.қ. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштітөмендеұстау. 

1 - секіргіштіжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - б.қ. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіргіштіжоғарыұстау. 

1 - 2 - еңкейіп, секіргіштіаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіргіштітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіргіштіалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіргіштіұстап, алдынақою. 

1 - 2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіргішжерде. 

Секіргішпенайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіргіштөменде (секіргіштіңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіргіштіалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады." 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, 

орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 



Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Алғажайыптұз-дәмiн, 

Келтiредiүйсәнiн. 

Ол халқымныңақжаны, 

Жақсыдәстүрмаржаны, 

Кеңпейiл де арайлы, 

Осы жердентарайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

"Көктемгіағаштар" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

"Гүлденгенағаштар" 

суретінеқарапәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Ағаштыңтүрлері, 

қасиеттерітуралыәңгімеле

су. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Ағашқабайланыстымақалдар

жаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Тақырыпқабайланыстықызықт

ымәліметайту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Жермен еңбектеу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатардабірініңарт

ынанбіріарақашықтықтысақ

тап, 

жүружәнесапқатұруғадағды

ландыру; 

саптанқатарғаауысып, бір-

бірденжүреотырып, 

педагогтіңбелгісібойыншата

псырмалардыорындауғаүйре

ту. Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

тоқтамай жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Қазақ тілі 

"Достық жайлы ән. 
Жазықтықта бағдарлау: 

оң жақта, сол жақта, 

жоғары, төмен, ортасы." 

Мақсат-міндеттер. 

Достық түсінігін 

қалыптастыру; достық 

ұғымын 

қалыптастыратын жақсы 

әдеттер жайлы 

түсініктерін нақтылау; 

заттардың жазықтықтағы 

орналасу (сол жақта, оң 

жақта, жоғары, төмен, 

ортасы) орны туралы 

білімдерін дамыту; 

Қазақстандағы халықтар 

достығы туралы 

түсініктерін дамытуды 

жалғастыру. Қазақ 

тіліндегі тақпақты 

ұғынып, тыңдауды 

үйрету; Мейірімділікке, 

қайырымдылыққа, 

әдептілікке, достарына 

деген сыйластыққа, 

патриоттық сезімдерге 

тәрбиелеу. Күтілетін 

нәтижелер:Тілдік  және 

артикуляциялық 

Дене шынықтыру 

"Жүру, еңбектеу және 

секіру жаттығулары". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 50-60 метрге 

жүгіруге үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Апта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен 

тоқтап, ұозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен, жіптерден 

аттап жүреді. 

Музыка 

"Көктем шақырады". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды түрлі қарқындағы 

музыканы тыңдауға және 

музыкалық шығарманы 

эмоциямен қабылдауға 

үйрету; дыбыстарды 

биіктігіне қарай ажырату 

және әуеннің басталуы мен 

аяқталуына мән беру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  

пен сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Дене шынықтыру 

"Қимылдар тізбегін үзбе". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

биіктігі 5-10 см 2-3 заттың 

үстінен кезектесе секіру; 

көлбеу тақтайда жоғары-төмен 

жүруге үйрету. Күтілетін 

нәтижелер: Сапта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен тоқтап 

қозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен , 

жіптерден аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды. 



аппаратты, тыныс алуды 

және таза дикцияны 

дамыту,қазық тіліне тән 

ә,ө.ұ,ү,і.ғ,ң, һ 

дыбыстарын , осы 

дыбыстардан тұратын 

сқздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

 

Музыка 

"Көктем келді". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды түрлі 

қарқындағы музыканы 

тыңдауға және 

музыкалық шығарманы 

эмоциямен қабылдауға 

үйрету; дыбыстарды 

биіктігіне қарай ажырату 

және әуеннің басталуы 

мен аяқталуына мән беру 

дағдыларын 

қалыптастыру. Күтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Тырсылдаптүседі, 

Жербетінежетеді. 

Жербетінежеткенсоң, 

Ғайыпболыпкетеді. 

(Бұршақ) 

Бақылау. 

Ауарайыныңқұбылмалысәтт

ерінбақылауға, 

салыстыруғаүйрету 

Күнніңкөзінбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Жұрттыңбәрісонысүйеді, 

Біраққарағысыкелмейді. 

(Күнніңкөзі) 

Бақылау. 

Күнніңкөзінбақылаудыжа

лғастырамыз, 

күннеғұрлымжоғарытұрс

а, 

соғұрлымжылудыкөпбере

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Келсе де даусықұлаққа, 

Өзінешкімкөрмейді. 

(Жел) 

Бақылау. 

Желқайжақтанболыптұрғ

анынбақылау 

(салқынжел, жылыжел, 

самалжел, қаттыжел). 

Тәжірибе: 

Аспандыбақылаймыз. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Біртүктікілем, 

Біртүксізкілем. (Аспан) 

Бақылау. 

Аспандыбақылайотырыпбұл

тжоқ, аспанашық ,ақшабұлт, 

көгілдірекенінбақылаймыз. 

Аспанныңөзгерістерін, 

күнніңашықболып, 

жылушашыптұрғанын, 

Жаңбырдыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын. 

Биіктенқайтатүскенде, 

Түрікірердаланың. (Жаңбыр) 

Тақпақ. 

Жаңбыр, жаңбыр, жаужаңбыр. 

Арықсуы мол болсын. 

Жауғанжерішөпболсын. 

Бақылау. 



(күншықты, ыстықболды, 

жаңбырданкейіншөптеркөте

ріліпөсіпқалды, ашықаспан, 

жылыжел). 

Қимылдыойын. 

«Доптыдәлдептигіз». 

(денешынықтыру) 

Дұрысдәлдепдоптытүзулақт

ыруарқылыойындыжалғаст

ыру, арақашықтықтысақтау. 

Өзбетіменойнау. «Сабынды 

суменойнау». 

Табақшағакөпіршіктіжинап, 

дөңгелеккөпіршіктерінжібер

унемеседайынкөпіршіктерді

қолданыпүрлеп, 

ойнаудыжалғастыру. 

ді. 

Даладакүнбұлттыболсажа

ңбыржауады, 

ауарайыөзгереді. 

Тәжірибе: 

қаражәнеашықтүстізаттар

дықолменұстапкөру. 

Шешімқабылдау. 

Қимылдыойын. «Күн мен 

түн». (денешынықтыру) 

Ойынәрекетінорындауғат

алаптануынмадақтау. 

Еңбек. Ауладажұмыс. 

Балаларойнайтынқұмның

жан-жағынжинап, 

жоғарыкөтеру. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Балаларғаойнауғажағдай

жасау. 

Ертегіденкөріністеркөрсе

ту, бағыт-бағдар беру. 

жапырақтардыжелқалайұ

шырыпәкететінінаңықтау

. 

Қимылдыойын. 

«Кімұшты?» 

(денешынықтыру) 

Сөздіңмағынасынақарайо

йындыойнау, 

мұқияттыңдау. 

Еңбек. 

Тотықұстыңторынжуамы

з, 

балалардыөзбетіншеторд

ыжуып, 

сүртіптазалауғаүйрету. 

Ұқыптылыққа, 

тазалыққатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Балалардыңойлауқабілеті

нкеңейту. 

Біржағдайғабайланыстыо

йындыжандандырып, 

ұжымменжұмысжасау. 

 

бұлттыңжоқтығынбақылау. 

Кимылдыойын. 

«Ұшқыштар». 

(денешынықтыру) 

Балалардыңбіліктілігінбекіте

отырып, бір-бірінитермей, 

орынғаталаспай, 

сөздердіанық, 

мәнерлепайтқызу. Мәтінге 

сай сөздердіқайталату. 

Еңбек. 

Алаңдаойынбұрышындағық

ұмдарға су құямыз. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Әртүрлікөлемдіыдыстардық

олданыпойыншықтаржасау. 

Аспандағыбұлттардыңкөшіпқоз

ғалыпжүргенінбақылайотырып, 

бұлттаныпкүнніңтүнеруінебақы

лаужасаймыз (бұлтты, күңгірт, 

сұрбұлт, бұлыңғырбұлт, 

жаңбыржаууымүмкін). 

Жылмезгілініңөзгеруіне, 

күнніңкүркіреуіненазараудару. 

Тыңдау. 

Жаңбырдыңдауысынтыңдаймы

з. 

Еңбек. Ауладағыжұмыс. 

Тротуарды, жолжиегінәктеу, 

сыпыру, жинау. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Қағазданқайықтаржасап, 

жырақтағышалшықсуларғажүзг

іземіз. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, 

орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Алғажайыптұз-дәмiн, 

Келтiредiүйсәнiн. 

Ол халқымныңақжаны, 

Жақсыдәстүрмаржаны, 

Кеңпейiл де арайлы, 

Осы жердентарайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Кішкентайтас пен құмырсқа» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

Гимнастика элементтеріменбаяукөтерілу. Ауапроцедураларынқатайту (контрастты). 

Аяқмассажы. 



 Мақсат-міндеттер: төсектежатыпгимнастикалықжаттығулардықалайжасауғаболатындығынүйрету. 

Резеңкетөсеніштерменжәнеағашжолменжүреотырып, аяқтыуқалаудыүйрету. Гимнастиканыдұрысжәнесинхрондытүрдеорындау. 

Гимнастикалықжаттығуларға сай өлеңдержаттау . 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

16.20-

17.45 

 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Тиінніңарманыәңгімесін

мәнерлепоқу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

"Тиінніңарманы" 

әңгімесіментаныстыру; 

әңгімедесипатталғанжабайы

аңдаркейіпкерлерініңбойын

дағыадамқасиеттерініңерек

шеліктерінкөрсету; 

жануарлартуралыәңгіметура

лыұғымдардықалыптастыру

; "арман" 

сөзініңмағынасынтүсіндіру. 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Биіктігіәртүрліағашта

рсаябағы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардатөртобъектініңт

өрттүрліұзындықшамасы

туралыұғымдарқалыптаст

ыру. 

 

 

Қоршағанортаментаныс

уданойын-жаттығу 

"Ағаштарбүршікжарды

". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаағаштар мен 

бұталартуралытүсінікбер

еотырып, 

табиғаттыңжандықұбылы

старыныңерекшеліктерме

нтаныстыру. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Өгіз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Өгіз" 

ертегісініңмазмұныментаны

стыраотырып, 

ертегіжелісінзейінқойып, 

бар 

ықыластарыментыңдайбілуг

еүйрету. 

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Қызғалдақгүлінжапсырамы

з". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықағаздыбүктеуәдісібо

йыншагүлдіңбасынқұрастыруға

, гүлдіңсабағы мен 

жапырағынқағазбетінеорналаст

ырыпжапсыруғаүйрету. 

Ритмикалықойын. "Би 

билегенбаламыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыәуенніңырғағына сай 

қимылдап, 

тақпақсөздерінайтуғаынталанд

ыру; түйсікті, 

эмоциялықсфераныдамыту. 

- Жаттығужасапкөреміз, 

(адымдау) 

Қолдыкөккекөтереміз, 

(қолдаржоғары) 

Түсіріпбелгетөмен, (қолбелде) 

Еңкейеміз, еңкейеміз. (оң-

солжаққаеңкею) 

Өкшеқойып, басамыз, 

(оңжақөкше, адымдау) 

Өкшеқойып, басамыз. 

(солжақөкше, адымдау) 

Міне, қандайәдемі, (қолбелде, 

бас шайқау) 

Би билегенбаламыз. 

(шапалақтау) 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс  Тынысалужаттығулары 

"Түлкіні тап" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

тынысалужолдарынреткекел

тіружәнеқалыптастыру. 

Баламенеркінтаңдалған, 

кезкелгенертегініңкейіпке

рлері, 

мазмұныжайлыәңгімелес

у. 

"Шеберхана" 

үстелүстіойыны. 

Балалар "шеберхана" 

сюжетті-

рөлдікойынынұйымдасты

Дидактикалықойын. 

«Қасқырданқұтқар». 

Мақсат-міндеттер: 

тілбайлықтарынарттыру, 

естесақтауқабілеттерінжетіл

«Түрлі-түстігүлшоғы». 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңэмоцианалдыкөңіл-

күйінкөтеру. 

- Балаларбіз, 



Біріңніңартыңнанбіріңақыр

ынжүріпотырып, 

асықпайіздейміз, 

түлкінітауыпалғанбалаларқо

лдарыңдыжоғарыкөтересіңд

ер! Педагог 

балалардыосылайынталанды

рып, 

ойынтүріндетынысалужатты

ғуларынөзіменбіргеорындат

ады. 

(денешынықтыру) 

(көркемәдебиет) рып, 

етіктүрлерінжасапкөрсете

ді. Педагог 

дайынетіктүрлерінжәнео

ютүрлерінтаратады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

діру. 

Балалардыңназарынүстелүст

індегіойыншықтарға 

(үйжануарлары мен 

қасқырдыңнақпішіндеріне) 

аударады. 

Әрүйжануарынқасқырданқұ

тқаруүшінолтуралыөлең, 

жұмбақ, 

жаңылтпашайтукеректігінтү

сіндіреді. 

(сөйлеудідамытужәнекөркем

әдебиет) 

орманалаңыменкелеміздепелест

етіңдер. Күнашық, 

құстарсайрапжүр, 

самалжелсоғыптұр. 

Өсімдіктердіңхошиісінбайқады

ңдарма? 

Бізормандасаяхаттамыз, 

мұндатүрлі-түстігүлдер бар, ақ, 

қызыл, көк, сарыт.б.. 

Гүлдердіжұлуғаболмайды. 

Оларбізсекілдіөмірсүреді. Енді, 

сіздергеұнағангүлдітаңдаңыз. 

Оныңтүсін, көлемінбайқаңыз, 

естеріңесақтаңыздар. 

Ендібізгекейін оралу керек. 

(әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылар) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. Сахналыққойылымдарғақатысуға, 

танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-

ишара, қимыл) қолдануға, еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, 

ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, 

суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 



Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, 

музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. Би қимылдарын, 

ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға 

баулу. Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. 

Шығармашылыққиялдыдамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеугебаулу..Табиғиматериалдардантүрлі 

композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен 

өсімдіктергекүтімжасауға (өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, 

терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу 

(қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 

Ата-аналарғакеңес. 

«Балаларғажолдажүруереже

сітуралытүсіндірудіңмаңыз

ы». 

«Ата-аналарғаарналған 10 

кеңес». 

Психолог кеңесі: 

«Бала тіліндамыту». 

Әңгімежүргізу. Кеңес: 

«Саусақжаттығулары. 

Қолмоторикасындамытудыңма

ңыздылығынтүсіндіру.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, мектепалдысыныбы) 
«Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы «Балдырған» 

Балалардыңжасы 4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі (аптакүндерін, 

айды, жылдыкөрсету) 
22.04-26.04.2024ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 22.04.2024ж. 23.04.2024ж. 24.04.2024ж. 25.04.2024ж. 26.04.2024ж. 

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 08.00

-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес 

беру 

 Ата-аналарғакеңес. "Ұйқыныңжетіспеушілігі неге әкеледі?" 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

 "Ойыншықтардағытәрті

п". 

Мақсат-міндеттері: 

жұмысбасталаралдындаба

лаларғажұмысалжапқышы

нкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұст

ау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықтыжәнетәртіп

сіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыпт

ылықтыдамыту. Өзеңбегі 

мен 

басқаадамдардыңеңбегінқ

ұрметтеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеугекүту

шігекөмеккөрсету". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүй

рету; 

ересектергекөмеккөрсету

гедегенынтанытәрбиелеу

; 

жұмысқадегенұмтылыст

ы, 

тапсырылғанісүшінжауа

пкершіліксезімінтәрбиел

еу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінжуу

". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасуаруәдістері 

(тегенде, 

жапырақтардыңастында) 

жәнеережелер 

(толтырмай, 

біркелкісуару) 

туралытүсінік беру; 

өсімдіктергекүтімжасаун

иетіндамыту. 

Балалардыкөмеккетарту, 

жабықөсімдіктертуралыб

алалардыңойларыннақты

лау. 

(еңбекдағдылары) 

Аквариумдағыбалықтардық

оректендіру. 

Мақсат-міндеттер: 

балыққақамқорлықжасауғаүйр

ету, 

аквариумдағыбалықтыңәдеттер

інеқызығушылықтудыру. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірлегенорамалдардыауыст

ыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақтықызығуш

ылықтарын, 

тапсырманытиянақтыорындауұ

мтылыстарынқолдау. 

Орамалдардыбөлекұяшыққаілу

геүйрету. Еңбектенуге, 

ересектергекөмектесугедегенни

еткетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Қоршағанортаментанысуд

анойын-жаттығу 

"Көктемгіауарайынбақыла

у". 

Мақсат-міндеттер: 

көктемгітабиғаттыңғажай

ыпқұбылыстарынбіршаңы

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Алан мен 

Данағасыйлық". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға Алан мен 

Дана 

Бірапта 

Дүйсенбідедостарыммен

ойнадым, 

Сейсенбідесеруенгетой

мадым 

Сәрсенбіде суда 

жүздімсалқындап. 

«Адалдостар» 

Ойынныңмақсаты: 

ұжымдадостыққарым-

қатынастықалыптастыру. 

Педагог 

балаларданбөлменіңекібөлікк

ебөлінгенін (бірбөлігі- 

Саусақжаттығуы. 

"Достық" 

Біздіңтоптаұлдар мен 

қыздарөзарадос 

(қолдыңсаусақтарыөзарабіріге

ді). 

Кішкентайсаусақтарбізсеніме



рақастындатамашалаудың

ерекшеліктеріментанысты

ру. 

суретінүзіксызықбойым

ендұрысқиыпалуға; 

қағазбетінежіпқиындыл

арынорналастырып, 

олардыңүстінешарлард

ыжапсыруғаүйрету. 

Бейсенбіде би 

билеугетоймадым. 

Жұмакүнібардымүлкен

жарысқа, 

Сенбікүнісапаршектімал

ысқа 

Жексенбіде еш жерге 

мен бармадым 

Анашымакөмегімдіарна

дым! 

(сөйлеудідамыту) 

«құрлық», бірбөлігі-«теңіз») 

айтадыжәнеойынныңшартынт

үсіндіреді. 

Балаларшеңбергетұрып, 

музыканыңбасталуыменхоров

одпенжүребастайды. 

Музыканытоқтатқанкездебал

алар да тоқтайды. 

«Құрлықта» 

қалғанқатысушылар 

«теңізде» 

қалғандардымүмкіндігіншете

зірекқұтқаруы керек. Ол үшін 

«құтқарушылар» 

секіргішкеүрлемелідөңгелекті

өткізіп, оны батып бара 

жатқанқатысушыларғалақтыр

ып, оларды «құрлыққа» 

шығарыпалуытиіс. 

Ойыносылайжалғасады. 

ндостасамыз 

(екіқолдыңсаусақтарынбір-

бірінетигізу) 

Бір, екі, үш, төрт, бес. 

(шынашақтанбастап, 

саусақтардыкезекпенбір-

бірінетигізу) 

Қайтадансанаудыбастаймыз. 

Бір, екі, үш, төрт, бес. 

Ендісанаудыаяқтадық( 

қолдытөментүсіреміз, 

демалтамыз). 

(сөйлеудідамытужәнекөркемә

дебиет) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (секіртпемен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіртпеніекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіртпеніжоғарыкөтеру; 2 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - секіртпеніжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіртпеніжоғарыұстау. 

1-2 - еңкейіп, секіртпеніаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіртпеніалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіртпеніұстап, алдынақою. 

1-2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіртпежерде. 

Секіртпеменайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпетөменде (секіртпеніңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіртпеніалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30

-

09.00 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, 

орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Нәйім-нәйім, бауырсақ, 

Қойғақарайжүгірсек, 



Қойішіндекөкісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала үйкүшік. 

Нәйім-нәйімбауырсақ, 

Бауырсақтықуырсақ. 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ауылсақ. (І.Жансүгіров) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Көктеммезгілі, 

табиғатқұбылыстарытурал

ыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Тақырыпқабайланыстыж

ұмбақтаржасыру. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

"Біршаңырақ" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

"Ұлттардостығы" 

туралыәңгіме, сұхбатжүргізу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

"Ұлттар" 

туралысуреттеркөрсетіп, 

ұлттарментаныстыру. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Секіртпеденсекіру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатардабірініңар

тынанбіріарақашықтықтыс

ақтап, 

жүружәнесапқатұруғадағд

ыландыру; 

саптанқатарғаауысып, бір-

бірденжүреотырып, 

педагогтіңбелгісібойынша

тапсырмалардыорындауға

үйрету. Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін жылдамдыққа 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін жылдамдыөөа 

жүгіреді 

Қазақ тілі 

"Сарбаздар! Адымда!". 
Өзіне қатысты кеңістікті 

бағдарлау: алға, артқа, 

оңға, солға." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

әскери қызмет туралы 

жалпы түсініктерін, 

«Отан» туралы 

түсініктерін дамыту; 

сарбаздың кім екенін 

түсіндіру; алдыға, артқа, 

оңға, солға ұғымдары 

жайлы түсініктерін 

нақтылау. Балаларды 

саптық әндерді марш 

ырғағында айтуды, 

адымдап қозғалуды, 

қарапайым бұйрықты 

есту, түсіну, орындауды 

үйрету; сарбаздардың 

негізгі қимыл-

қозғалыстарын 

айқындайтын 

етістіктерді айтуды 

меңгерту; есту мен еске 

сақтау, ойлау 

қабілеттерін 

зейінділіктерін, 

кеңістікті бағдарлау 

дағдысын, қатынастық 

біліктіліктерін дамыту. 

Дене шынықтыру 

"Секіртпені игерейік". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 5 метрден 3 

рет жүгіру; көлбеу 

тақтайда жоғары-төмен 

жүгіруге үйрету. 

Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, 

әртүрлі жылдамдықпен –

баяу, жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді. 

Музыка 

"Дос болайықбәріміз". 
(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымузыкалықшығарма

нысоңынадейінтыңдап, 

қабылдайбілугежәнешығарман

ыңбөлімдерінажыратабілугеүй

рету. Күтілетін нәтижелер: 

Музыкаға қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық және 

заманауи музыкамен 

таныстыру 

Дене шынықтыру 

"Бірігіп шеңбер құрайық". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

қарқынды өзгертіп жүру; 20-25 

см биіктіктен секіруге үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: Сапта 

бір-бірден, екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен аттап 

жүреді, ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың арасымен , 

жіптерден аттап жүреді, 

жүруде тепе-теңдікті сақтайды. 



Отанға деген 

сүйіспеншілікке, 

ұйымшылдыққа, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. Күтілетін 

нәтижелер:Өз бетінше 

қарым-қатынас жасауға, 

әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, 

сұрақты дұрыс қоюға, 

оған қысқа және толық 

нақты жауап беруге 

баулу 

Музыка 

"Дос болайық бәріміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды музыкалық 

шығарманы соңына 

дейін тыңдап, қабылдай 

білуге және шығарманың 

бөлімдерін ажырата 

білуге үйрету. Күтілетін 

нәтижелер: Музыкаға 

қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Серуенгедайындық 11.00

-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Күнніңкүркіреуін, 

найзағайдыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақтар. 

Әуеденкүбітүсті, 

Күбініңтүбітүсті. 

(Күнніңкүркіреуі) 

Жөңкейдібұлттардүркіреп, 

Жауадыжауынкүркіреп 

Аспанныңжүзіжарқетті, 

Ақнайзажерге сарт етті. 

Бұлттардыбақылау. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Күндіжабады, 

Жаңбырболыпжауады. 

(Бұлт) 

Бақылау. 

Табиғатқұбылыстарыжай

ындабілімдерінкеңейту, 

бұлттардысалыстыру. 

Бұлттарформаларыбойы

Кемпірқосақтыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Аспандаәсембелбеуді, 

Алыпбелгебуынсам. 

(Кемпірқосақ) 

Бақылау. 

Балаларменкемпірқосақт

ыңқұбылысынбақылау. 

Оныңқайкездепайдаболат

ынынайту, 

Өзендібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Еркелепжатамын, 

қаңтардақатамын. (Көл) 

Мақал-мәтел. 

Қалғанкөлгебақабасшы. 

Болжам. 

Егержаздакөлде су көтерілсе, 

ондабұлқұрғақауарайынаәкеле

ді. 

Балықтардықадағалау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ақбалық-ау, ақбалық! 

Қармағымдықап, балық! 

Жұмбақ. 

Аузы бар, тіліжоқ, 

Терісі бар, жүніжоқ. 

Тірегі бар, ізіжоқ, 

Қанатыжоқұшпайды 

Су астындақыстайды. (Балық) 



(Найзағай) 

Бақылау. 

Найзағайдыңжарқылдауын

бақылау, найзағай - 

бұлбұлт пен 

жердіңарасында, 

бұлтарасындапайдаболаты

нүлкенэлектршашуы. 

Күнніңкүркіреуіәрбірнайза

ғайдансоңболыпотырады, 

оданкейінқаттыжауынғаұл

асады, табиғатжанданады, 

ауатазарады, ал 

өсімдіктертазаланадыжәне

жарқырайды. 

Қауіптенқұтылуүшін, 

күнніңкүркіреуікезіндебал

аларғаөздерінқалайұстау 

керек екенінтүсіндіру 

керек. 

Қимылдыойын: 

«Біраяқпенсекіруэстафетас

ы»(тәжікхалқыныңойыны)

. (денешынықтыру) 

Сап түзеп, екітопқабөліну. 

Бір-

бірінеэстафетанытапсырао

тырып, біраяқпенсекіріп, 

қуыпжетугеүйрету. 

Сыпайылықпен, 

тартыстыәділшешугетәрби

елеу. 

Еңбек. 

Тотықұсүшінбақажапырақ

тұқымынжинау. 

(еңбекдағдылары) 

Тотықұстытамақтандыруү

шінтұқымдыөзбетіншежин

ауғатәрбиелеу. 

Табиғатбұрышындамекенд

еушілергежақсықарым-

қатынастатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Әрбалағаолардықызықтыр

атынісіменайналысуғамүм

кіндік беру. 

ншаәртүрлі, өзгермелі. 

Жеңіл, 

түссізбұлттардыңуақыт 

ара 

үлкейіпнемесекішірейіпт

ұратынынайту. 

Балалардыжаңбырлыкүн

гібұлт пен 

басқакездегібұлттыайыр

уғаүйрету. 

Қимылдыойын. «Құстар 

мен мысық». 

(денешынықтыру) 

Санамақарқылымысықты

таңдапалу, 

белгінемеседабыларқыл

ықимылдау. 

Өзбетіншетапсырманыор

ындауғаүйрету, 

шапшаңдық пен 

белсенділігінарттыру. 

Еңбек. 

Бақшадағыжұмыс. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіқопсыту. 

Өсімдіктердікүтугебалан

ыңқатысуынқадағалау. 

Өзіндікжұмысқатәрбиеле

у, 

бастағаністіаяғынадейін

жеткізу, 

өсімдіктергедегенмахабб

ат пен 

белсенділіктіарттыру. 

Өзбетіменойындар. 

Велосипед тебу. 

(денешынықтыру) 

Велосипед тебудіүйрету, 

тепе-теңдіксақтау. 

Балаларғабелгілібіріс-

әрекеттіұйымдастыруғак

өмектесу, соліс-

әрекеттенжағымдыәсера

луғакөмектесу. 

қараужәнеолардыңтүстері

найту. 

Табиғатқұбылыстарының

сұлулығынасүйіспеншілік

пенқарау. 

Қимылдыойын: «Түрлі-

түстіавтомобильдер». 

(денешынықтыру) 

Түстердібілу, 

білімінтүйіндеу, 

балалардыдыбысқа сай 

қозғалуғаүйрету. 

Балалардыжолдастарыме

ндостыққарым-

қатынастаболуғатәрбиеле

у. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышындағыжұ

мыс. (еңбекдағдылары) 

Балалардыбөлмегүлдерін

күтугеүйрету: 

жапырақтарынсүрту, су 

бүрку. 

Өзбетіменойындар. 

Асфальтқаборменсурет 

салу. 

Асфальттасуретсалуғабал

алардыңкөңілдерінаудару

, 

өзініңойыншықтарымено

йнауға, бір-

біріментілтабысудағдыла

рынарттыру. 

Егеркөлдегібалықсекіріпмасаа

уласа, жаңбыржауады. 

Бақылау. Су 

айдыныныңөмірінбақылауғаүй

рету 

(бақаларқаттыбақылдайды, 

суда 

кішкентайбалықтаркөрінеді, 

судыңбетіндесуөлшеуішқозғал

ады, өсімдікпайдаболады, 

құстаржүзеді, 

қанаттарынтазалайды, 

дәндердітереді ); су 

айдыныныңәсемдігінтамашала

уғаболады (су көп, 

күнніңкөзіне су жарқырайды, 

өзенніңайналасындашөптер, 

гүлдерөседі, 

оларөзендіжарқыратады, 

ағашбұтақтарыөзенгеиіліп, 

оныңбейнесітүседі). 

Жаздыңбасында су таза, 

көгілдір, 

өсімдіккөпболатынынаназарау

дару керек, ал 

жаздыңаяғындабұлдыр, өсімдік 

аз. Көгілдір суда құм, тас, 

өсімдікжәнешағынбалықтаркө

рінеді. Су 

айдынынаілтипатпенқарауғатә

рбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Қарғыпсекіржәнебұрыл». 

(денешынықтыру) 

Орнынанжоғарысекіругеүйрет

у. «Хоп!» 

белгісібойыншакеңістіккебейі

мделу. 

Еңбек. 

Балалардыеңүнемдіжұмыстарғ

аүйрету. 

Еңбекқызметініңмәдениетінетә

рбиелеу. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Жаппаныңастындаауа- 

райыныңжағдайынескереотыр

ып, іс-

Бақылау. 

Судыңастындағыбалықтардыңө

мірітуралымәлімет беру 

(ұстағанбалықтыңқабықты, 

жіңішкеденесін «талқылап», 

жүзуқанаттарыжәнеқұйрығыту

ралы, олардыңтөмен, 

жоғарыжәнебағыттарынжиіауы

стыратыныжөніндеайту. 

Кішкентайбалықтар – 

уылдырықтарданшыққанбалық

тар. 

Олардыдұрыстамақтандыруғаү

йрету, өзенге, 

табиғаттыаялауғатәрбиелеу, 

көпірдетұрғанкезіндеқауіпсізді

кережелерінсақтау. 

Қимылдыойын. 

«Көпірдегілақтар». 

(денешынықтыру) 

Өзбетіншеойындыойнату, 

физикалықсапасын, 

шапшаңдығын, 

ептілігіндамыту. 

Еңбек. 

Табиғатбұрышындағыжұмыс. 

(еңбекдағдылары) 

Балықтардытамақтандыру. 

Аквариумға су құю. 

Балықтардытамақтандыруәдісі

нбекіту, балықтардыбайқау. 

Тапсырмаларғажауаптыболуғат

әрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Балалардықұрастыруойынынақ

ажеттізаттардыжинастыруға, 

ойындатабиғизаттардықолдану

ғаүйрету. 



әрекетжәнеойынүшінжағдайжа

сау. 

Жағымдыәдетғұрпынқалыптас

тыру. 

Серуеннен оралу 12.40

-

13.00 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 13.00

-

13.30 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, 

орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Нәйім-нәйім, бауырсақ, 

Қойғақарайжүгірсек, 

Қойішіндекөкісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала үйкүшік. 

Нәйім-нәйімбауырсақ, 

Бауырсақтықуырсақ. 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ауылсақ. (І.Жансүгіров) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30

-

15.40 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40

-

16.00 

 

Гимнастика элементтеріменбаяукөтерілу. Ауапроцедураларынқатайту (контрастты). 

Аяқмассажы. 

Мақсаты: төсектежатыпгимнастикалықжаттығулардықалайжасауғаболатындығынүйрету. 

Резеңкетөсеніштерменжәнеағашжолменжүреотырып, аяқтыуқалаудыүйрету. Гимнастиканыдұрысжәнесинхрондытүрдеорындау. 

Гимнастикалықжаттығуларға сай өлеңдержаттау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00

-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

16.20-

17.45 

 

Сөйлеудідамытуданойын

-жаттығу 

"Сарғышмарғау – 

қонақжай " 

тақпағыбойыншаәңгімеқұр

у. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Алан мен 

Дананыңмерекегедайы

ндалуы. 

Геометриялықпішіндер

." 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Әке мен бала". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Әке мен 

бала" 

әңгімесініңмазмұнымента

ныстыраотырып, 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Біздіңкөше". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытүрлітүстіфломастер

лерарқылыбірнешеқабаттытүр

ліүйлерді салу 

амалдарынаүйрету; 

суреттітіктөртбұрыштысалуда

Қоршағанортаментанысуданой

ын-жаттығу 

"Ұлттардостығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаеліміздеөмірсүріпжат

қанәртүрліұлтөкілдерітуралытү

сінік беру; 

әртүрліұлтөкілдерініңмәдениеті



"СарғышМарғау - 

қонақжай" 

тақпағыментаныстыру; 

адамның, "қожайын", 

"үйиесі", "қонақ" 

сөздерініңмағынасынтүсін

діру. 

 

Қимылдыойындар. 

Марғаулар мен күшіктер 

Ойынғақатысатынбалалар

екітопқабөлінеді. 

Біртоптағыбалалармарғаул

ардың, екіншітоптағылар – 

күшіктердіңрөлінорындай

ды. 

Марғауларгимнастикалық

қабырғаныңқасындатұрад

ы; 

күшіктерзалдыңекіншіжағ

ында 

(орындықтыңартындағыүй

шікте, 

бүйіріменқойылғанбаспал

дақтыңартында). Педагог 

марғаулардыақырынжүгір

угешақырады. 

«Күшіктер!» дегенкезде – 

екіншітоптағыбалалароры

ндықтанөрмелепөтеді. 

Марғаулардыңсоңынантөр

таяқтапқуады, үреді. 

Марғаулармияулап, 

гимнастикалыққабырғағаө

рмелепшығады. 

Күшіктерүйшігінеқайтыпо

ралады. Екі-

үшретойнағаннанкейіноры

ндарыменалмасады. 

Ойынқайтажалғасады. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңдөңгелек, 

шаршы, сопақша, 

тіктөртбұрышпішіндеріт

уралыбілімдерінжетілдір

у. 

 

«Сыпайыөтініш» 

Ойынныңмақсаты: 

балалардымейірімділікке

, зейінділіккетәрбиелеу. 

Балаларшеңбергетұрады. 

Педагог 

түрлібұйрықтарбереді, 

мысалы, 

қолдыжоғарыкөтер, 

қолыңдышапалақта, 

көзіңдіжұмжәнет.б., 

бірақ «мархабат» 

сөзіайтылғанөтініштерді

ғанаорындау керек. 

әңгімежелісінзейінқойып, 

бар 

ықыластарыментыңдайбі

лугеүйрету. 

 

Ритмикалықжаттығу 

Біздер тату баламыз, 

(қолдарынанұстайды) 

Гүлдейжайнапжанамыз. 

(екіқолынжоғарыкөтеріпг

үлдіңбейнесінжасайды) 

Жаттығуларжасасақ, 

Жақсысергіпқаламыз. 

Орнымыздантұрамыз, 

(орындарынантұрады) 

Қолдыбелгеқоямыз, 

(қолдарынбелгеқояды) 

Бұрыламызоңғабір, 

(оңғабірретбұрылады) 

Бұрыламызсолғабір. 

(солғабірретбұрылады) 

Бір, екі, үш, төрт. 

(санайды) 

Жоғарықолдысозамыз 

(қолдарынжоғарысозады) 

Аяқұшындатұрамыз. 

(аяқұшындатұрады). 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, 

денешынықтыру) 

нбастап, 

сұлбасыбойынайқасқансызықт

арменбезендіріп, 

сызықтардыңайқасқанорнында

пайдаболғаншақпақтарішін 

шахмат 

тәртібіндебояутехникасынаүйр

ету. 

 

Ұлттықойын. Теңгеілу 

Ойынғақатысушылар тепе-

теңекітопқабөлінеді. 

Әрқайсысыжеке- 

жекешыбықтанатмінеді. 

Ойынкезгібасталатынжергесыз

ықсызылады. Оданәрі 20- 30 

метрдейжердентереңдігібірқар

ыстайекішұңқырқазылады. 

Шұңқырға он- 

оннантеңгесалынады. 

Содансоңекітоптанекісайыскер

шығады. 

Сызыққакеліпқатарласыптұрад

ы. 

Бастаушыныңбелгісібойынша

шыбықаттарынқұйғытып, 

шабажөнеледі. Сол 

беттеріменәлгішұңқырғажетіпқ

олсоғыпжібереді де, 

теңгенііліпалып, 

әріқарайшауып кете барады, 

шұңқыртұсындабөгелугеболма

йды. 

Ұпайәрсайыскердіңіліпалғанте

ңгелерініңсанынақарайесептел

еді. Қай топ көпұпайжинаса, 

сол топ жеңеді. 

туралыбілімдерінкеңейту. 

 

Қимылдыойын. Кеттi, 

кеттiорамал! 

Ойынғақатысатынбалаларшеңб

ерқұрапотырадыжәнебір-

бірінеиығынтірейді. 

Тізелеріназдапбүгеді. 

Жүргізушішеңбердіңсыртында

қалады. «Кетті, кеттіорамал!» 

дегенсөздердіқайталап, 

орамалдытізеніңастынанбереді. 

Жүргізушіорамалдыңкімніңқол

ындаекенінайтуытиіс. 

Егержүргізушіорамалдыңкімні

ңқолындаекенінтапса, 

солойыншыменорыналмасады. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс  Саусақжаттығуы. 

"Достық" 

Біздіңтоптаұлдар мен 

қыздарөзарадос 

(қолдыңсаусақтарыөзарабі

"Күндіата" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

күнніңбөліктерітуралытү

сініктердібекіту 

Дос туралымақал-

мәтелдержаттау. 

1. Досыкөптіжауалмайды, 

Ақылыкөпті дау алмайды. 

2. Досыкөппенсыйлас, 

Тынысалужаттығуы. 

Қолға, алыпшарды, 

Үрлеймін мен былай. 

Уф-ф-ф, 

Үрлейміндепқатты, 

"Достық" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңсөздікқорындостықсөзі

білдіретінжаңасөздерментолық



рігеді). 

Кішкентайсаусақтарбізсені

мендостасамыз 

(екіқолдыңсаусақтарынбір

-бірінетигізу) 

Бір, екі, үш, төрт, бес. 

(шынашақтанбастап, 

саусақтардыкезекпенбір-

бірінетигізу) 

Қайтадансанаудыбастайм

ыз. 

Бір, екі, үш, төрт, бес. 

Ендісанаудыаяқтадық( 

қолдытөментүсіреміз, 

демалтамыз). 

(сөйлеудідамытужәнекөрк

емәдебиет) 

(таңертең, түстенкейін, 

кешке, түнгедейін) 

Материалдар: 

күнніңбөліктерібейнелен

генкарточкалар. 

Ойынбарысы. 

Тәрбиешібалаларменбірг

екүнніңнешебөліктентұр

атындығынбіледі, 

олардыңаттарынатап, 

сәйкессуреттердікөрсетіп

, 

дұрысретпенорналастыр

удыұсынады (таңертең, 

түстенкейін, кешке, 

түнге). 

Тәрбиешікүнқұрудыұсын

адыжәнекүнніңбірбөлігін

атайды. 

Балаларкүнніңқалғанбөлі

гінтізімдейдіжәнесәйкесс

уреттердікөрсетеді. 

Ойын 2-3 

ретқайталанады. 

(сөйлеудідамыту, 

матетматиканегіздері) 

Досыазбенсырлас. 

3. Достық-татулықбелгісі. 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

Жарыпалдымшарды. Пах. 

(денешынықтыру) 

тыру. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәд

ебиет, қазақтілі) 

Серуенгедайындық 17.45

-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10

-

18.20 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. Сахналыққойылымдарғақатысуға, 



танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-

ишара, қимыл) қолдануға, еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, 

ақкөңіл-салмақты) ынталандыру. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, 

суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл, ырғақпенқозғалу; жұппен би қимылдарынорындау; билердеойындағымузыкалыққимылдардықолдану. 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүру, қимылдардыөзгерту, шапшаңдық пен ептіліктаныту, 

музыканыңкөңілді, ойнақысипатынажыратабілу, атрибуттармен би қимылдарынорындау. 

Қазақтыңұлттық би өнеріментаныстыру. «Қамажай» биінүйрету. Би қимылдарын, 

ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға 

баулу. Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. 

Шығармашылыққиялдыдамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, 

шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен 

(күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, 

тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. 

Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен 

өсімдіктергекүтімжасауға (өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, 

терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу 

(қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 

Суреттеркөрмесінұйымдас

тыру. 

Ата-аналарғакеңес. 

"Ұйқыныңжетіспеушілігі 

неге әкеледі?" 

Үйдебалаларкітапханасы

нұйымдастырутуралыәңгі

мелесу. 

"Баланыңқозғалысбелсенділігі

нқалыптастырудағыотбасының

рөлі" тақырыбынаәңгімелесу. 

Әңгімежүргізу: "Бала 

танымындамытудыңмаңыздыл

ығы". 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, мектепалдысыныбы) 
«Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы «Балдырған» 

Балалардыңжасы 4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, жылдыкөрсету) 
29.04-03.05.2024ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі          29.04.2024ж.         30.04.2024ж.           01.05.2024ж.        02.05.2024ж.            03.04.2024ж. 

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Балалардыңүйдекүнтәртібінсақтауларынжәнеуақтылыұйықтаукеректігінталапету. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

 "Шешінубөлмесініңшкафы

ндағытәртіп». 

(тәрбиешініңкөмекшісімен

бірге) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжекекиімшкафт

арындатәртіптісақтауғаүйр

ету: шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберек

пенсүртужәнекиімдіорнын

амұқиятбүктеу. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіптікөребілуді. 

Ұжымдағы тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккедегентұрақтықызығу

шылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауға

ұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюд

ыүйреніңіз. 

(еңбекдағдылары) 

 "Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмед

етерезетөсеніштеріндымқылш

үберекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардысуменжұмыскезінд

екелесіережелердісақтауғаүйр

ету: жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғатып

сығу, ластанғанкезде оны 

суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктеріндегітоп

ырақтықопсыту". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжабықөсімдікте

ргекүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтоп

ырағын не 

үшінқопсытукеректігітура

лыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайда

лануережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыпты

қараудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Отан 

қорғаушыларғасыйлық". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықалдық 

материал: 

«Ұлттардостығы» 

тақырыбындафотосуреттерқ

арастыру. 

Суреттербойыншаәңгімелес

у. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

 Қоршағанортаментанысудан

ойын-жаттығу 

"Алтын күнаспаны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжербетіндетірші

лік пен 

бейбітшілікболуыүшінКүнні

Ритмикалықжаттығулар 

Бірекі, бірекі, 

аяқтыаламыз. (марш 

жасайды) 

Адымменбіркелкі, сап 

түзербаламыз. (сап 

түзейді) 



ысқыштантанктіқұрастыру

ғаүйрету. 

 

Көршілерменсыйластықту

ралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Бояубеттеріндегісуреттердіб

ояу. 

Мақсат-міндеттер: 

ұлттардостығытақырыбында

бояубояту. 

(сурет салу) 

ңқажеттігітуралынегізгіұғым

дарынқалыптастыру. 

 

«Бәрінеортақмереке» 

тақырыбындаиллюстрациял

ықсуреттердіқарастыру. 

Бізжауынгербаламыз. 

(қолдарын бас 

тұсынақояды) 

Бірекі, бірекі, 

жігерліәнсаламыз. (марш 

жасайды) 

Тізіліпбіркелкі, 

ертеңөсіпжеткенде 

(қолдарын бас 

тұсынақояды) 

Ел қорғайтынболамыз. 

(қолдарын бас 

тұсынақойып, марш 

жасайды) 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (секіртпемен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқалшақ, секіртпеніекібүктептөмендеұстау. 

1 - оңаяқтыұшынақойып, секіртпеніжоғарыкөтеру; 2 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолаяқпенқайталау. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - секіртпеніжоғарыұстау; 2 - оңғабұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолжаққақайталау. Жаттығу 6 

ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыалшақұстап, отыру, секіртпеніжоғарыұстау. 

1-2 - еңкейіп, секіртпеніаяқтыңұшынақою; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: тіземенотырып, секіртпенітөмендеұстау. 

1 - 2 - оңжамбасқаотыру, секіртпеніалдынашығару; 3 - 4 - бастапқықалып. Жаттығудысолжақжамбасқақайталау. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: жергеетпетіненжатып, бүгілгенқолыменсекіртпеніұстап, алдынақою. 

1-2 - бүгіліп, қолдарыналдына-жоғарысозу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, қолтөменде, секіртпежерде. 

Секіртпеменайналыпсекіру. Жаттығуды 8-10 ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, секіртпетөменде (секіртпеніңекіжағынанекіқолыменұстау). 

1 - секіртпеніалғақою, оңаяғынұшынаартқақою; 2 - бастапқықалып. Жаттығусолжағынақайталанады. Жаттығу 6 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Қасықтарымызбіздің, 

Таңқалдырарбарлығын! 

Қасықтарымсиқырлы, 

Тауысадытағамды. 

Міне, дәмдітағам! Міне, пайдалы ас! 



Қасықтүк те қалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Барлығымызтабиғаттысүй

еміз, 

Үлкендердіңсөзінойғатүйе

міз. 

Денсаулықтыәрқашандаса

қтаймыз, 

Бейбітөмірбаршамызғатіле

йміз! 

Жарты 

шеңбержасапотырады. 

Бәрібіргеайтады. 

Ел, бейбітшілік, 

туғанжертақырыптарынаб

айланыстымақал-

мәтелдержаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Достық» шеңбері. 

Дос боламдесең, 

Досындысыйла, қымбаттым! 

Досымасонда, 

Досыменғанақымбатпын. 

- Ол - қуаныш, 

махаббатжәнедостықшуағы. 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

Жеңіскүнінтойлаймызтақыры

бындасұхбатжүргізу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

 "Бейбітшілікқорғанында" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Қайырлытаң». 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар жандарға, 

Ертемен, ақпейілмен, 

«Қайырлытаң!» - деймін 

мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

«Қайырлыкүн!» - тілеймін. 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімдібілемін: 

«Кеш жарық!» - 

депкіремін. 

Ұлыардагерлеркөрмелерін

ұйымдастырып, 

хикаяларынайтып беру. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылған

іс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Допты қабырғаға 

лақтыру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың саптан қатарға 

бірінің артынан бірі 

арақашықтықты сақтап, 

дене қалпын тік ұстап тұру 

қабілетін жетілдіру; жүріп 

келе жатып, қатарда 

жұппен тұра білуге және 

жұппен жүру, жүгіру 

жаттығуларын дұрыс 

бағыт пен кері бағытта 

жасауға үйрету. Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін жылдамдыққа 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін жылдамдыөөа 

жүгіреді 

Қазақ тілі 

"Гүлдер. Алыс-жақын" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

гүлдердің түрлері жайлы 

білімдерін кеңейту, олардың 

сыртқы ерекшеліктерімен 

таныстыру; нысанның 

орналасуын «жақын», «алыс» 

бақылау жайлы түсініктерін 

дамыту; көктемгі табиғат 

өзгерістері туралы білімдерін 

нақтылау. Балаларды қазақ 

тілінде гүлдердің сыртқы 

ерекшеліктерін суреттеу 

кезінде түсіну мен естуді 

үйрету; гүлдердің атауын 

анықтамалық сөз тіркестерін 

қайталау, жұмбақ шешу 

арқылы еске сақтауды үйрету; 

суреттегі нысанның орнын, 

алыс немесе жақын 

орналасуын айтуды 

жаттықтыру; ойлау, еске 

сақтау қабілеттерін, сөйлеу 

тілдерін, қиялдарын дамыту. 

 Музыка 

"Жауынгерлер маршы". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

әнді тыңдау кезінде әннің 

сипатына сай денесімен 

ырғақты қозғала білу 

қабілеттеріне үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Дене шынықтыру 

"Доппен жаттығулар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды белгі бойынша 

тоқтап жүру; түрлі бағытта 

жүгіру; бөрене арқылы 

еңбектеп өтуге үйрету. 

 Күтілетін нәтижелер: 
Сапта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , жіптерден 

аттап жүреді, жүруде тепе-

теңдікті сақтайды. 



Байқампаздыққа, әдептілікке, 

айналасындағы заттарға деген 

мұқияттылыққа тәрбиелеу. 

 Күтілетін нәтижелер:Тілдік  

және артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды және 

таза дикцияны дамыту,қазық 

тіліне тән ә,ө.ұ,ү,і.ғ,ң, һ 

дыбыстарын , осы 

дыбыстардан тұратын 

сқздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

 

Музыка 

"Жеңіс күнін тойлаймыз". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

әнді тыңдау кезінде әннің 

сипатына сай денесімен 

ырғақты қозғала білу 

қабілеттеріне үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  пен 

сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, классмкалық 

халыөтық және заманауи 

музыкамен таныстыру 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Серуен  Бағбанныңжұмысынбақыл

ау. 

(қоршағанортаментанысты

ру, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Жемісбіткенбау-бақша 

Желіжайдыжан-жаққа. 

Бақтақұс та сайрады, 

Құйқылжытып сан-саққа 

Қолға ап бақшақұралын, 

Суды атызғабұрамын. 

Ағаштүбінқопсытып. 

Арам шөптіжұламын. 

Бақылау. 

Үлкендердіңжұмысыжөнін

дегітүсініктіқалыптастыру. 

Шырша, қарағай, 

жөкеағаштарынбақылау. 

Жапырақтыағаштарменсалыс

тыру. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Үстіндежасыл тоны бар. 

Балалардықуантар. 

(Шырша) 

Бақылау. 

Балалардыағаштардыңқұрыл

ымынсалыстыруға, 

қарастыруғақызықтыру. 

Шырша мен қарағай, 

олардыңбелгілерінажыратуға

 Бақаныбақылау. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

«Бақа». 

Бақа, бақа, балпақ, 

Басың неге жалпақ, 

Теміртелпеккөпкиіп, 

Басым соданжалпақ 

Бақа, бақа, балпақ, 

Көзің неге тостақ 

Қарауылдакөпқарап, 

Көзімсодантостақ, 

Бақылау. Бақаныбақылау, 

оныңерекшеліктерінайту, 

түсіжасылжәнедақтары бар, 

Құмырсқалардыбақылау. 

(қоршағанортаментанысты

ру, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Екі басы жұдырықтай, 

Ортасықылдырықтай. 

(Құмырсқа) 

Көркемсөз. 

Ұзынмұртықұмырсқа. 

Бара жаттыжұмысқа 

Доптыалыпқолына, 

Қойдымоныңжолына 

Оңжағынақарады, 

Сол жағынақарады. 

«Биік тау,» - депойлады. 

Бақылау. 



Жұмысқақажетқұрал-

саймандарментаныстыру 

(тырнауыш, күрек, 

суқұйғышт.б.). 

Бағбанныңжұмысыныңнәт

ижесінеқамқорлықпенқара

уғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Бізкөңілдібалалар». 

(денешынықтыру) 

Құрдастарыжәнеересектер

менжағымдыэмоционалды

ққарым-

қатынасжасаудағдыларын

дамыту. 

Еңбек. 

Гүлдердікүтудебағбанғакө

мек. (еңбекдағдылары) 

Тапсырмалардыорындауға

үйрету, 

үйрету, 

бұтақтардыңқалыңдығы мен 

орналасуы 

(қарағайдабұтақтарыжоғары, 

шыршадатөменінедейін). 

Олардыңбояулары (қарағай – 

ақшыл, шырша - жасылдау), 

жапырақтыжәнежөкеағаштар

ынсалыстыру, 

ерекшеліктерінкөрсету. 

Жөкеағаштарыжіңішке, 

ұзынжәнежапырақтарыинетәр

іздесқаттыкеледі. 

Қимылдыойын. «Бөркіңді 

тап». (денешынықтыру) 

Жоғарығасекіругеүйрету; 

физикалықсапасыншапшаңды

ғын, 

ептілігінұйымдастыруқажетті

лігінжалғастыру. 

Еңбек. 

Жөкеағаштарыныңмаңынтаза

рту. 

Жөкеағаштарынқураптүскенқ

ылқанынжинастыруға, 

ағаштарғажақсықарауғаұмтыл

дыру. 

Жинақылыққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Балаларғаөзорнынсақтауғаүйр

ету. 

Ойынжүрісіндеқажетболғанж

ағдайда 2-3 рөлдерді де 

орындауғаүйрету; қарым-

қатынасережелерінбілу, 

теңдәрежеде болу 

жәнебасқару. 

шөптекөрінбейді, 

саусақтарыныңарасындағы 

бос тері, жүзугекөмекбереді, 

секіреді, 

жәндіктерменқоректенеді. 

Бақаныңөміріжайлыбілімдіке

ңейту. 

Қимылдыойын. «Өзүйшігіңді 

тап». (денешынықтыру) 

Әртүрліқыймылқозғалыстард

ыжасаужөніндегібілгілердібек

іту: жүгіру, жүру, секіру, 

белгібойыншақимылдау 

(өзүйшіктерін табу), 

кеңістіктібағдарлауғаүйрету. 

Еңбек. Балалардыеңбекетуге, 

үлкенгекөмеккөрсетугетәрбие

леу. (еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Қағазбақаменойнау. 

Өзбетіншеойнайбілуқабілетті

лігінетәрбиелеу. 

Құмырсқаларұсақ, нәзік, 

еңбексүйгішжәндіктер. 

Оларжердіңастындаөмірсү

реді. Өмірсүретінжерін 

«илеу» депатайды. 

Илеудібұзуғаболмайды, 

өйткеніқұмырсқаларбізгеп

айдалы. 

Қимылдыойын: «Туннель 

ішіменеңбектеу». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, шапшандықты, 

қимылтүрлерінөзгертіпоты

ратынойындарғақызықтыр

у. 

Еңбек. Құмдықопсыту. 

(еңбекдағдылары) 

Жұмысқажауапкершілікпе

нқарауға, 

үлкендергекөмектесугетәр

биелеу. 

Өзбетіменойындар: 

Құмнаншаһаржасау. 

Балаларақылдасып не салу 

керек екеніншешеді. 

Ұжымболыпжұмысістеуда

ғдыларынарттыру. 

 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 



Қасықтарымызбіздің, 

Таңқалдырарбарлығын! 

Қасықтарымсиқырлы, 

Тауысадытағамды. 

Міне, дәмдітағам! Міне, пайдалы ас! 

Қасықтүк те қалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Алтын санағанаштанөледі» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Релаксацияғаарналғанжаттығу: "Меніңкөзім" 

Мақсат-міндеттер: тынышұйқығақолайлыжағдайояту. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Жауынгерлермаршы. 

Тілдіңдыбыстықмәдениеті: 

[-ң] дыбысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдауыссыз [Ң] 

дыбысыментаныстыру; 

буын мен 

сөздердіңқұрамындадыбыс

тыңболуынтүсіндіру; 

әскеріқызметұғымытуралы

негізгімағлұматтар беру. 

 

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу 

"Әскерикөліктергеарналға

неніәртүрліжолдар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардабіркелкізаттарды

ңшамасы, 

төрттүрліенітуралыұғымда

рқалыптастыру. 

Сурет салуданойын-жаттығу 

"Тікұшақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықарындашпентікұш

ақты салу 

техникасынаүйрету; 

тікұшақтықағазбетініңортасы

на, 

түрлісопақшалардыүйлесімдік

теорналастырып, 

тікұшақбейнесін салу 

амалдарынигерту; 

әскериқызмет, 

көліктертуралыбілімдердіпыс

ықтау. 

 

Ұлттықойын. Түйілгенорамал 

Ойынжүргізушіойындыөзібас

тайды. 

Еңалдыменбалалардыайналас

ынажинапалады да «1, 2, 3» - 

депдауыстайды. Осы 

кездебалаларжан-

жаққабытырайқашады. Ал 

ойынжүргізушісіқолындатүйі

лгенорамалы бар 

баланықуалайды. Ол 

орамалдыбасқабіреугелақтыр

ады, қағыпалған бала 

қашажөнеледі. 

Осылайшаойынжүргізіледі, 

 Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Көлшіктегіүйректіңбалапанд

ары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүйректіңбалапаным

ентаныстыру, композиция 

жасаудыүйрету. 

 

Ұлттықойын. Ақсерек - 

көксерек 

Бұлойындыойнауүшінбалалар

екітопқабөлінеді, 

қолдарынанұстаптұрады. Ара 

қашықтық 20-30 қадам. 

1-ші топ. 

ОйындыбастайдыАқсерек-ау, 

ақсерек, 

Бізденсізгекім керек. 

2-ші топ. 

Ақсерек-ау, ақсерек, 

Сізденбізге ... (бала аты) 

керек. 

Атыаталған бала 

келесітопқадейінжүгіріпбары

портасынанұстасқан 

қолдардыажыратып кету 

керек. 

Егерөтіпкетсесолтоптанбірбал

анытобынаалыпқайтады, 

өтеалмасасолтоптақалады. 

Ойыносылайжалғасабереді. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Көгершін". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды Т. 

Таймасұлының 

"Көгершін" 

өлеңіментаныстыраотыры

п, 

көгершіндібейбітелдіңтіре

гі мен 

белгісіретіндесипаттайтын

көркемсөздердіқайталапай

туғаүйретужәнежаттату. 



түйуліорамалдыалғаншақуала

йбереді. 

Ұсталғанойыншыкөпшілікұйғ

арымыменортадатұрыпөнеркө

рсетеді. 

Оданкейінойынжүргізушіауы

стырылады. 

Ойынойнапболғансоңбалалар

шеңбержасаптұрады. 

(денешынықтыру) 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс  "Қайсаррухтыбаламын" 

тақпағынжаттау. 

Алатау, Алтай арасы – 

Қазақтыңкеңдаласы. 

Мен боламынсолелдің 

Қайсаррухтыбаласы. 

Өсіп, өніп, ержетіп, 

Ақылымдыөрлетіп. 

Елімніңатыншығарам 

Мықтыелдерментеңетіп. 

Д.Сүлейменов 

(сөйлеудідамытужәнекөрк

емәдебиет) 

"Лабиринт" 

дидактикалықойыны. 

Ойынныңмақсат-міндеттері. 

Балаларды тез 

қимылдауғатәрбиелеу. 

Ойынныңбарысы. 

Балаларғадайын лабиринт 

(қоян мен көгөніс) беріледі, 

балаларжылдаморындапшыға

ды. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 Артикуляциялықжаттығу. 

"Дәмдітосап". 

Мақсат-міндеттер. 

Жалпақтілдіңұшынжоғарыкөт

еружәнетілдікесе (ожау) 

тәріздіқалыптаұстауынүйрету. 

Қысқашасипаттамасы. 

Жалпақтілменжоғарғыеріндіж

алап, ауызқуысынакіргізу. 

Әдістемелікнұсқау. 

1. Жаттығудыорындағанкезде 

тек 

тілжұмысістеуін,иектіңқимыл

дамауынқадағалау керек. 

2.Тіл 

жалпақболыпбүйірлерауызбұ

рыштарынатиіптұруы керек. 

3.Тіл оңғажәнесолғаемес, тек 

төменжәнежоғарықозғалу 

керек. 

4. Егер бала 

жаттығудыжасайалмайжатса, 

«пя-пя-пя» жаттығуына оралу 

қажет. Бала 

тілінжалпаққалпынакелтірген 

сон 

шпательментілдіжоғарыерінні

ңүстінеқайыру керек. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Бірекі, бірекі, 

аяқтыаламыз. (марш 

жасайды) 

Адымменбіркелкі, сап 

түзербаламыз. (сап 

түзейді) 

Бізжауынгербаламыз. 

(қолдарын бас 

тұсынақояды) 

Бірекі, бірекі, 

жігерліәнсаламыз. (марш 

жасайды) 

Тізіліпбіркелкі, 

ертеңөсіпжеткенде 

(қолдарын бас 

тұсынақояды) 

Ел қорғайтынболамыз. 

(қолдарын бас 

тұсынақойып, марш 

жасайды) 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 



Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: 

затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата 

беру, қонақтышығарып салу дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. 

Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, 

образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) 

ынталандыру. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, 

өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 

сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға 

баулу, музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, 

қауіпсіздіктісақтауға баулу. Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. 

Шығармашылыққиялдыдамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, 

шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен 

(күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, 

қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. 

Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», 

«ертең» туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, 

өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен 

өсімдіктергекүтімжасауға (өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, 



терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу 

(қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
18.20-18.30 

Ата-

аналарғабалалардыңжетіст

ігіжайлыайту; 

аптатақырыбыбойыншасұ

раққою, әңгімелесу. 

Кеңес: «Баланы 

ұлтжандылыққатәрбиелеужол

дары». 

 Жоба: "Ұлы Отан 

ардагерлері". 

Балалардыңмайданғақатысқан

ата-

әжелерініңфотосуреттерінәке

ліп, 

көрмеұйымдастыруғатапсырм

а беру. 

«Майдангераталар» 

аттытақырыбындасуреткө

рмесінұйымдастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, мектепалдысыныбы) 
«Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы «Балдырған» 

Балалардыңжасы 4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі (аптакүндерін, 

айды, жылдыкөрсету) 
06.05-10.05.2024ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі        06.05.2024ж.          07.05.2024ж.          08.05.2024ж.         09.05.2024ж.               10.05.2024ж. 

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Медбикеденкеңес: «Тазалық – денсаулықкепілі». 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

 "Ойыншықтардағытә

ртіп". 

Мақсат-міндеттер: 

жұмысбасталаралдында

балаларғажұмысалжапқ

ышынкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіпте

ұстау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілуді

дамыту; 

суменжұмыскезіндеұқы

птылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегін

құрметтеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

 "Бөлмеөсімдіктерінсуғару

". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалдықажетететінітурал

ыбілімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақ

шылыққатөзімді, 

фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктер

діжапырақтарынанқалайтан

уғаболатындығынүйрету. 

Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыск

езіндедәлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыпты

қарауды, 

оғанқамқорлықжасаудытәр

биелеу. 

(еңбекдағдылары) 

 "Төсектердітөсеудекүтушігекөмек

көрсету" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуғаүйрету; 

ересектергеқолжетімдікөмеккөрсету

гедегенынтанытәрбиелеу; 

жұмысқадегенұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжауапкершіліксе

зімінтәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Сөйлеудідамытуданой

ын-жаттығу 

"Жұмбақжасырмақжа

 Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Мақтатабақшаларына

 Саусақжаттығуы. 

Гүлдер . 

Көктемдежайнаралқаптар - 



ттығулары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөркемсөздің

жұмбақформасыментан

ыстырудыжалғастыру, 

жұмбақтыңтақпақтаннег

ізгіайырмашылығыжөні

ндегітүсініктерінпысықт

ау; 

заттардыңортаққасиетте

рбойыншатопталупринц

ипінқайталау. 

нгүлдіжапсырамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

мақтатабақшаларыменжұ

мысжасаудағдыларындам

ыту. 

(Ортаңғыжәнесұқсаусақтармен 

"жүру"). 

Айналағагүлқаптар. 

(Алақандыашып, 

қолменайналаныкөрсету.) 

Шашағыаппақтүймедақ, 

(Алақанды, саусақтардыашып, 

қозғау. ) 

Көктікен мен қызғалдақ 

Жердіңкөркінашады. 

(Көктікен - 

саусақтардыңбастарынқосып, жан-

жаққашашырату, "қызғалдақ"- 

саусақтардыкесешежинау). 

(О.И. Крупенчук; Е.Елубаев) 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (шығыршықтармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыортасынанекіқолыменалдынаұстау. 

1-2-шығыршықты қолыменаяғынадейінбұрап, айналдыру; 3-4- бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыортасынанекіқолыментөмендеұстау. 

1-отыру, шығыршықтыжоғарыкөтеру; 2-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 7-8 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыиықдеңгейіндеұстап, шығыршықтыоңқолыментөмендеұстау. 

1-қолдарын жанынажіберу; 2-қолдарын жоғарыкөтеріп, шығыршықтыекіншіқолына салу; 3-қолдарын жанынажіберу; 4-бастапқы қалыпқакелу. 

Жаттығудыкелесіқолыменорындау. Жаттығу 6-8 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: аяқтытабандеңгейіндеұстап, шығыршықтыоңқолыментөмендеұстау. 

1-сол аяғынбүгіп, көтеру, аяқтыңастынаншығыршықтыкелесіқолға салу; 2-қолын жіберіп, бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолжаққақайталау. 

Жаттығу 6 ретқайталанады. 

5. Бастапқықалып: аяқтыиықдеңгейіндеұстап, шығыршықтыортасынанекіқолыментөмендеұстау. 

1-түзу қолдарыналғаұстау; 2-еңкейіп, шығыршықтыжергетигізу; 3-тіктеліп, шығыршықтыалдынаәкел; 4-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 5-6 

ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыбасына, екіқолдыбелінеқою. 

1-оң аяғынжанынақою; 2-сол аяғынорнынақою; 3-сол аяғынжанынақою; 4-оң аяғынорнынақою. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

7. Бастапқықалып: шығыршықжерде, аяқбірге, қолдыбелгеқою. 

Шығыршықтыайналып, 1-4-ке дейіноңғажәне 5-8-ге дейінсолғасекіру. Жаттығу 3-4 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Нан мен қасықты ал да, 

Тамақішуді баста! 

(Тусипжанова-Шагирова А.) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 



Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

«Күлімдегенкүн». 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменентүлейік. 

Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 

Дөңгеленекілемдеотыр. 

Бәрібіргеайтады. 

Әскерикөліктер, 

әскерлертуралысуреткеқ

арапәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу

) 

 Таңғысәлемдесу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту, 

сәлемдесурәсіміне баулу; 

қоршағанобъектілерге, 

жақынтұрғанбалаларғакөңі

лаудартып, 

жылышырайменқабылдауға

тәрбиелеу. 

Армысың, Әлем! 

Армысың, Жарықкүн! 

Армысың, абзал Адам! 

Армысың, меніңдосым! 

(сөйлеудідамыту) 

 Шаттықшеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаэмоционалдыжағымдыкөң

іл-күй мен ұйымдастырылғаніс-

әрекетінемотивациялықдайындықт

ықалыптастыру, балаларғабір-

біріменсәлемдесугемүмкіндік беру, 

ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменентүлейік! 

Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 

Кел, балалар, күлейік! 

Күлкіменентүлейік! 

Күлкікөңілашады, 

Күліпөмірсүрейік! 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Доптыұстайалғанкім

?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысызықпен 

тепе-

теңдіктісақтапжүругеүй

рету. Күтілетін 

нәтижелер: Сапта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс 

бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен , 

жіптерден аттап жүреді, 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтайды. 

 Дене шынықтыру 

"Секіртпені игерейік". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 5 метрден 3 рет 

жүгіру; көлбеу тақтайда 

жоғары-төмен жүгіруге 

үйрету. Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, әртүрлі 

жылдамдықпен –баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген жерге 

дейін жылдамдыққа 

жүгіреді, белгіленген жерге 

дейін жылдамдыөөа 

жүгіреді. 

 Дене шынықтыру 

"Ұзындыққа екпінмен секіру" 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

саптан қатарға бірінің артынан бірі 

арақашықтықты сақтап, дене 

қалпын тік ұстап тұру қабілетін 

жетілдіру; қатарда жүріп келе 

жатып, жүру, жүгіру жаттығуларын 

дұрыс бағыт пен кері бағытта 

жасауға үйрету. Күтілетін 

нәтижелер: Апта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересектің белгісімен 

тоқтап, ұозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, жіптерден 

аттап жүреді. 

Серуенгедайындық 11.001

2.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен  Тұмандыбақылау. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қаратаудыңбасында 

 Құстардыбақылау (торғай, 

көгершін). 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

 Құстардыңшомылғанынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Мойныұзын, 

аққауырсындыүлкенаққұс. (Аққу) 



Киіккетіпбарады. 

Қолаяғыбауырына 

Тиіпкетіпбарады. 

(Тұман) 

Бақылау. 

Табиғаттағытұмандыбақ

ылауолтуралытүсініктер

інкеңейту. 

Жылмезгіліндегіқұбылы

стартуралынақтыбілімде

рінқалыптастыру. 

Қимылдыойын: 

«Жасырғанзаттытауып 

ал». (денешынықтыру) 

Әрбағыттажүріп, 

жасырғанзаттытауыпалу

, 

жылдамдыққатәрбиелеу, 

ойыншарттарынбұзбайо

йнау. 

Еңбек. 

Бақшадажұмысістеу. 

Көгөністердісуару. 

Өсімдіктердіөзбетіменсу

аруғаүйренуінқалыптаст

ыру 

(суаруережелерінсақтау)

. 

Өсімдіктергеұқыптықар

ауғатәрбиелеу. 

Үлкендергекөмеккөрсет

угеынталандыру. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Құмдаойыншықтармено

йнау. 

Құмменойнауәдістеріме

нтүрлендіру. 

Қызығушылықтарынарт

тыру, 

шығармашылықтарында

мыту. 

Әрбалағаөзәрекеттерінұ

йымдастырудыүйрету. 

Торғай, торғай, тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып-ап, 

Бөтегесітомпиып, 

Шиқ-шиқетіпотырар. 

Торғай-торғайтоқтаған, 

Торғайдыторғаймақтаған. 

Бірторғайұшсаборанда, 

Бәріжабылыпжоқтаған. 

Бақылау. 

Неменкөректенеді, 

қайдамекендейді, 

пайдасықандайболатыныту

ралыбілімдерінтолықтыру. 

Қимылдыойын. 

«Құстаржәнетүлкі». 

(денешынықтыру) 

«Түлкіні» 

санамақарқылытандайалу. 

Алаңдасекіру, 

жүгірудібекіту. 

Еңбек. 

Құстардытамақтандыру. 

(еңбекдағдылары) 

Құстарғадегенқамқоршылы

ққатәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Ойыншық-тербеткіш. 

Басқабалаларменойнаубары

сындабір-біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиелеу. 

 

Бақылау. 

Сырттанқұстардыңшомылғанынбақ

ылау: қауырсындарынтазартады, 

суды ішеді. 

Құстарғадегенсүйіспеншілігіндамыт

у, қызығушылығынарттыру. 

Қимылдыойын. 

«Аңшыларжәнеаңдар». 

(денешынықтыру) 

Дөңгеленіптұруғажәнедоптылақтыр

ып, қағыпалуғаүйретудібекіту. 

Ойынныңшартынорындауға, 

әділеттіліксезімдеріндамыту. 

Еңбек. Ауладағыжұмыс. 

(еңбекдағдылары) 

Арамшөптіжұлу. 

Үлкендергекөмектесугеталпындыру

. 

Бастағаністіаяғынадейінжеткізугетә

рбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

Әртүрліойындарғақызығушылығын

арттыружәнеойнайбілудағдыларынд

амыту. 

 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 



Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Нан мен қасықты ал да, 

Тамақішуді баста! 

(Тусипжанова-Шагирова А.) 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Гимнастика элементтеріменбаяукөтерілу. Ауапроцедураларынқатайту (контрастты). 

Аяқмассажы. 

Мақсаты: төсектежатыпгимнастикалықжаттығулардықалайжасауғаболатындығынүйрету. 

Резеңкетөсеніштерменжәнеағашжолменжүреотырып, аяқтыуқалаудыүйрету. Гимнастиканыдұрысжәнесинхрондытүрдеорындау. 

Гимнастикалықжаттығуларға сай өлеңдержаттау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

16.20-

17.45 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Даладағыгүлдердісан

айық. Жиынсандар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың "сан" мен 

"санау" 

ұғымдарытуралыбілімде

рінжетілдіру, 

жиынсанынқұрайтынеңк

ішіекі сан 

туралытүсіндіру. 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Әдемішәйнек". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқылқаламұш

ы мен 

бояуарқылышәйнектіңсұ

лбасын татар оютүрімен, 

гүлмен, 

безендірутехникасымент

аныстыру; 

 . Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Көктемкелдігүлалып". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыӨ.Тұрманжановт

ың "Көктемкелдігүлалып" 

өлеңіментаныстыраотырып

, 

көктеммезгілінетәнқұбылы

стардысипаттайтынкөркемс

өздердіқайталапайтуғаүйре

тужәнежаттату. 

 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

"Нәркес". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтабиғатгүлденуі

туралынегізгіұғымдарынқа

лыптастыру; 

нәркесгүлдеріжайлыбілімде

рінкеңейту. 

 Қоршағанортаментанысуданойы

н-жаттығу 

"Таңғажайыптабиғат". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөктемгітабиғаттыңтаңға

жайыпқұбылыстарыментаныстырао

тырып, 

табиғаттуралытүсініктерінкеңейту. 

 

Дамытушыжаттығу. "Көздіжұмып, 

тепе-теңдіктісақтау". 

Балалардыкөздіжұмып, тепе-

теңдіктісақтауғажаттықтыру. 

вестибулярлықаппаратты, 

түйсікқабілетіндамыту. 

Шарты. 

Тіктұрып, 

екіқолдыекіжаққасозыпжаю; 

екіаяқтыңбіріндекезегімен, тепе-

теңдіктісақтау. 

Алғашқыжаттығудыңүлгісін 

педагог өзікөрсетеді. Тепе-

теңдіктетұруұзақтығынреттеу 

керек. 

(денешынықтыру) 



жасылкөктеммезгіліндег

ігүлдердіңтүрлерітуралы

ұғымдаржиынтығынпыс

ықтау 

Балаларменжекежұмыс  Дидактикалықойын 

"Ғажайыпнүктелер". 

«Ғажайыпнүктелер» 

арқылыгүлдіңсуретін 

салады. 

Нүктелердіқосып, 

гүлдіңсуретіншығарады. 

(сурет салу) 

 Саусақжаттығуы. 

Гүлдер . 

Көктемдежайнаралқаптар - 

(Ортаңғыжәнесұқсаусақтар

мен "жүру"). 

Айналағагүлқаптар. 

(Алақандыашып, 

қолменайналаныкөрсету.) 

Шашағыаппақтүймедақ, 

(Алақанды, 

саусақтардыашып, қозғау. ) 

Көктікен мен қызғалдақ 

Жердіңкөркінашады. 

(Көктікен - 

саусақтардыңбастарынқосы

п, жан-жаққашашырату, 

"қызғалдақ"- 

саусақтардыкесешежинау). 

(О.И. Крупенчук; 

Е.Елубаев) 

(сөйлеудідамыту) 

 "Санамақтар". 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

Олпық - солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.     

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, 

қонақтышығарып салу дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. 



Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, 

образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) 

ынталандыру. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, 

өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 

сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға 

баулу. Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. 

Шығармашылыққиялдыдамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, 

шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен 

(күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, 

тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. 

Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен 

өсімдіктергекүтімжасауға (өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, 

терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу 

(қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 

Медбикеденкеңес: 

«Тазалық – 

денсаулықкепілі». 

 «Р» 

дыбысынайтудақиналатынб

алаларғаарналған 

«Тілтуралыертігі». 

 «Достарымыздыңарасындаөзіміздіқ

алайұстаукерекпіз?» 

тақырыбынаәңгімежүргізу. 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, мектепалдысыныбы) 
«Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы «Балдырған» 

Балалардыңжасы 4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі (аптакүндерін, 

айды, жылдыкөрсету) 
13.05-17.05.2024ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі       13.05.2024ж.        14.05.2024ж.      15.05.2024ж.        16.05.2024ж.         17.05.2024ж. 

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Баланыңбалабақшағабейімделуінебайланыстыденсаулығынқадағалапотыру. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

 "Бөлмеөсімдіктерініңто

пырақтықопсыту". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжабықөсімдікт

ергекүтімжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңт

опырағын не 

үшінқопсытукеректігітур

алыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпай

далануережелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетті, 

қоршағантабиғатқаұқыпт

ықараудытәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөл

медетерезетөсеніштерінд

ымқылшүберекпенсүрте

міз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардысуменжұмыскезі

ндекелесіережелердісақтау

ғаүйрету: жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқұрғат

ыпсығу, ластанғанкезде 

оны суменшаю. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәр

тіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмысбасталаралдында

балаларғажұмысалжапқ

ышынкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіптеұ

стау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудід

амыту; 

суменжұмыскезіндеұқып

тылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегін

құрметтеугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыү

йренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңөзтөсегінекүті

мжасаубойыншабіліктері 

мен 

дағдыларынқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұ

мтылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатәр

биелеу; өз-

өзінеқызметкөрсетубойын

шадербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінсуғару". 

Мақсат-міндеттер. 

Өсімдіктердіңжарық пен 

ылғалғадегенқажеттіліктерітуралы

білімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқұрғақшылық

қатөзімді, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсімдіктердіжапы

рақтарданқалайтануғаболатындығ

ынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұмыскезіндед

әлдікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділікті, 

еңбекдағдыларындамыту. 

Қоршағантабиғатқаұқыптықарауға, 

оғанқамқорлықжасауғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Зоологиялық домино" 

үстелүстіойыны. 

Дидактикалықміндеті. 

Балалардыңжабайыжәне

үйжануарларытуралыбілі

мдерінбекіту; 

зейіндерінтәрбиелеу. 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Көбелек". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжәндіктертур

алыбілімдерінтиянақтау; 

сипаттықерекшеліктерінк

"Асықтыкімге, 

қайжаққатастаймын?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбір-

бірінемұқиятболып, 

шеңбердеасықпенойна

Тұқым мен 

жемістіңтаралуыжайлыә

ңгімелеу. 

Мақсат-міндеттер: 

бұталар мен 

ағаштардыңтұқымы мен 

жемістеріжайлыбілім 

 

Көркемсөздіжаттаужаттығуы. 

Мақсаты: 

тақпақтыңмазмұнынестесақтап, 

мәнерлепоқуғадағдыландыру; 

көркемсөзгедегенқызығушылықт

ыарттыру. 



Ойынережесі: 

кімөзсуреттерінбіріншіқ

ойса, 

солжеңімпазболады. 

Ойынәрекеттері: зейінді 

болу, 

өзсуретінуақытындақою, 

жүрісінөткізіпалмау. 

(қоршағанортаментаныст

ыру, математика 

негіздері) 

өрсетеотырып, 

көбелектімүсіндеудіүйрет

у. 

уғатәрбиелеу; 

кеңістіктегібағыт-

бағдардыажыратудағд

ыларынжетілдіру, 

ұйымшылдыққатәрбие

леу. Жабдығы: асық. 

Ойындысанамақарқыл

ытаңдалған, 

қолындаасығы бар бала 

бастайды. 

Асыққолғатүскенненке

йін, бала, көпұзамай, 

шебердеотырғанкез-

келгенбалағақарайлақт

ырады. 

Асықлақтырылғанкезде

асықұстаған бала: "Мен 

меніңсол (оң) жағымда 

(немесеқарама-қарсы) 

отырғанДастанға 

(есімібелгілібалаға) 

лақтырамын. 

Асықтыалатын бала, 

асықтыңқандайқалыпта

жатқанын да айтып, 

содансоңасықтыкімгеж

әнеқайжаққалақтыраты

нынтаңдайды. Ойын 

осы бағыттажалғасады. 

Ескерту: 

асықтыңтүсетінқалыпт

ары - бүк, шік, омпы, 

сомпы, тәйке, алшы. 

(танымдықдағдылар, 

денешынықтыру) 

беру; 

тұқымныңбейімделуі мен 

таралутәсілдерінтүсіндір

у. 

(қоршағанортаментаныст

ыру) 

 

Тұқымтаралуынабайланы

стыбейнематериалкөрсет

у. (Tigtagjunior медиа 

бөлімінде) 

(қоршағанортаментаныст

ыру) 

"Бақшада". 

Көңілді бар бала, 

Бақшаға, баққаенсек. 

Ойнаймызаулада, 

Төбемізәткеншек. 

Шешемізжұмбақ та, 

Жаңылтпашайтамыз. 

Кешкілікүйжаққа 

Үлкейіпқайтамыз. 

Б. Кірісбаев. 

( 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (шығыршықтармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыортасынанекіқолыменалдынаұстау. 

1-2-шығыршықты қолыменаяғынадейінбұрап, айналдыру; 3-4- бастапқықалыпқакелу. Жаттығу 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыортасынанекіқолыментөмендеұстау. 

1-отыру, шығыршықтыжоғарыкөтеру; 2-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 7-8 ретқайталанады. 

3. Бастапқықалып: аяқтыиықдеңгейіндеұстап, шығыршықтыоңқолыментөмендеұстау. 

1-қолдарын жанынажіберу; 2-қолдарын жоғарыкөтеріп, шығыршықтыекіншіқолына салу; 3-қолдарын жанынажіберу; 4-бастапқы қалыпқакелу. 

Жаттығудыкелесіқолыменорындау. Жаттығу 6-8 ретқайталанады. 

4. Бастапқықалып: аяқтытабандеңгейіндеұстап, шығыршықтыоңқолыментөмендеұстау. 

1-сол аяғынбүгіп, көтеру, аяқтыңастынаншығыршықтыкелесіқолға салу; 2-қолын жіберіп, бастапқықалыпқакелу. Жаттығудысолжаққақайталау. 

Жаттығу 6 ретқайталанады. 



5. Бастапқықалып: аяқтыиықдеңгейіндеұстап, шығыршықтыортасынанекіқолыментөмендеұстау. 

1-түзу қолдарыналғаұстау; 2-еңкейіп, шығыршықтыжергетигізу; 3-тіктеліп, шығыршықтыалдынаәкел; 4-бастапқы қалыпқакелу. Жаттығу 5-6 

ретқайталанады. 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, шығыршықтыбасына, екіқолдыбелінеқою. 

1-оң аяғынжанынақою; 2-сол аяғынорнынақою; 3-сол аяғынжанынақою; 4-оң аяғынорнынақою. Жаттығу 6-7 ретқайталанады. 

7. Бастапқықалып: шығыршықжерде, аяқбірге, қолдыбелгеқою. 

Шығыршықтыайналып, 1-4-ке дейіноңғажәне 5-8-ге дейінсолғасекіру. Жаттығу 3-4 ретқайталанады. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Көктемгіегістіктуралыәң

гімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу

) 

Балабақшаауласындағыаға

штартуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу, 

қоршағанортаментанысу) 

Егістіккежаңбырдыңпай

дасытуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу

) 

Көктемгіегістіктақырыбын

дасуреттергеқарапмәтінқұ

рапәңгімелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Өсімдіктердіңгүлдеуітуралыәңгіме

лесу. 

(сөйлеудідамыту, көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс-

әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Бақаларойыны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптатұрыпоңғ

ажәнесолғабұрылыстарж

асауға; 

заттыкөлденеңінен( 2–

2,5 м арақашықтықта) 

оңқолменлақтыруғаүйрет

у. Күтілетін нәтижелер: 

Апта бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір 

қырымен аттап жүреді, 

ересектің белгісімен 

тоқтап, ұозғалыс 

бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен, 

жіптерден аттап жүреді. 

Қазақ тілі 

""Егістікке арбамен 

барамыз". Еркелетіп ата." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымындағы 

ауыл тіршілігінің 

ерекшелігі, жыл құсы - 

қарлығаш туралы 

білімдерін нақтылау; үй 

жануарлары туралы 

білімдерін бекіту; көктемгі 

егістік жұмыстарының 

маңыздылығы туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Балаларға қарлығаш 

туралы қазақ тіліндегі әнді 

айтуды, олардың қимыл-

қозғалыс ерекшеліктерін 

ым-ишара арқылы 

жеткізуді үйрету; үй 

жануарларының 

дауыстарын есту арқылы 

Дене шынықтыру 

"Кенгурудың 

қимылдарын 

қызықтайық" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды затты 

көлденеңінен ( 2–2,5 м 

арақашықтықта) сол 

қолмен лақтыруға 

үйрету. Күтілетін 

нәтижелер:Жүруде теп-

теңдікті сақтайды, 

әртүрлі жылдамдықпен –

баяу, жылдам, орташа 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіреді, белгіленген 

жерге дейін 

жылдамдыққа жүгіреді, 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыөөа жүгіреді 

Музыка 

"Жау, жау, жаңбыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың көңілді әнді 

педагогпен бірге айта білу 

дағдыларын 

қалыптастыру; ырғақты 

қимылдарды музыкамен 

бірге бастап, соңғы 

дыбыста бірге аяқтай 

білуге және аяқ 

қимылдарын жасауда 

аяқты өкшемен және 

ұшына қоюға үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  

пен сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи музыкамен 

таныстыру 

Дене шынықтыру 

"Түрлі жазықтықтарда бүйірлеп 

адымдау". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

допты қағып алып жүгіру; бір-

бірінен қашық қойылған үрленген 

5-6 доп арқылы кезекпен аттап 

өтуге үйрету Күтілетін 

нәтижелер: Сапта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден жүреді, белгі 

бойынша заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен , жіптерден 

аттап жүреді, жүруде тепе-теңдікті 

сақтайды.. 



ажырату біліктіліктерін 

дамыту; үй 

жануарларының төлдерін 

еркелету сөздерімен атау 

барысында 

артикуляцияларын, көру 

және есту зейінін, еске 

сақтау, ойлау қабілеттерін 

дамыту. Байқампаздыққа, 

туған жерге 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Күтілетін 

нәтижелер:Тілдік  және 

артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды 

және таза дикцияны 

дамыту,қазық тіліне тән 

ә,ө.ұ,ү,і.ғ,ң, һ дыбыстарын 

, осы дыбыстардан 

тұратын сқздерді дұрыс 

айтуға дағдыландыру 

 

Музыка 

"Кемпірқосақ 

жолақтары". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды балабақша 

туралы әнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата 

білуге үйрету; әннің 

мағынасын түсініп айта 

білу қабілетін жетілдіру. 

Күтілетін нәтижелер: 
Музыкаға қызығушылық  

пен сүйіспеншілікті 

қалыптастыру, 

классмкалық халыөтық 

және заманауи музыкамен 

таныстыру 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен  Ағаштардыбақылау(қайы

ң, үйеңкі, терек, діңі, 

бұтағы). 

(қоршағанортаментаныс

Суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Заттардыңкөлеңкесінбақ

ылау. 

(қоршағанортаментаныс

у, сөйлеудідамыту, 

Дәрілікөсімдіктердібақыла

у. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

Шөптесінөсімдіктердіңгүлденуінба

қылау. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Тақпақ; «Гүл» А. Меңжанова. 



у, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өсіптұрғанбұл не? 

Жазболсажайнап, 

Саясынаәнсалып, 

Құстаржүргенсайрап. 

(Ағаш) 

Бақылау. 2-3 

түрліағаштардыбір-

біріненажырату, 

маусымдықөзгерістердіа

тайбілу. 

Ағашжапырақтарыныңпі

шіндеріненазараудару. 

Ағаштыңпайдасытуралы

айту. 

Қимылдыойын. «Мен 

атағанағашқабарыңдар». 

(денешынықтыру) 

Балалардыбіргежүругеүй

рету, 

өзағашынтабуғакөмек 

беру. 

Аймақтаөсетінағаштард

ыңаттарынестесақтау. 

Балалараталғанағашқақа

райтәртіппенжүгіреді, 

көрсетеді, дәлелдейді, 

сөйтіпаталғанағаштурал

ыбілімдеріқалыптасады. 

Еңбек. Ұқыпты, 

мұнтаздай таза болуға, 

ересектердіңкөмегіменки

імдерінреткекелтіруге, 

тазалауға, 

құрғатуғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Құмбетінетаяқшаменсур

етсалуғаүйрету. (сурет 

салу) 

Тақпақ. 

«Көктемгі су» Н.Айытов 

Қаусатыпқарборанды, 

Сарқырадыбұлақтар. 

Көктемқайтыпоралды, 

Құлпырды сай қыраттар. 

Таулартастапақтонын 

Сағымойнап, көздіалып 

Көкторғынғаоранды 

Жақынтарттыжырақтар 

Бақылау. 

Көктемдекүнқызуын мол 

шашып, 

күнжылынабастайтынынтү

сіндіру. Өзен мен 

көлдердесеңжүребастайды. 

Табиғатқұбылыстарынадег

енбайқампаздық пен 

қызығушылықтыдамыту. 

Ойларынөздеріқорытынды

лауғаүйрету, 

сөздікқорларынбайыту. 

Қимылдыойын. 

«Қояндар». 

(денешынықтыру) 

Белгібойыншақателеспейә

рекетжасауғаүйретудіжалғ

астыру (бастаушыайтады, 

бірақөзібасқақимылдарды

жасайды). Өзенгесекіру, 

жағағасекіру (жердебір-

бірінеқарама-

қарсысызықтар). 

Ойынкезіндежаттығужасау

да, күш пен 

жігерліліктідамыту. 

Еңбек. 

Өзқалауыменерігенқарбеті

ндегіқоқыстытазартады. 

Бірлескенеңбекәрекетінеқа

тысабілугетәрбиелеу. 

Еңбекәрекетінебелсенеқат

ысқанбалалардымадақтау. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Әрбаланыөзқалауыбойын

шаойындартаңдапалыпойн

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Мен жүгірсем, ол да 

жүгіреді, 

Мен мүдірсем, ол да 

мүдіреді. 

(Көлеңке) 

Бақылау. 

Күнніңжоғарытұрғанына

нықтау, 

заттардыңкөлеңкесін, 

таңертеңбалалардыңөзде

рініңкөлеңкесінкүнәліжо

ғарышықпағандажәнекү

ндіз, 

оләліжоғарытұрғандабақ

ылауғаболады, 

көлеңкеніңұзындығынөл

шеу, 

көлеңкедезаттарсуық, 

күнніңкөзіндежылыбола

тынынакөңілаудару. 

Балалардыкүнаспандақо

зғаладыдегенқорытынды

ғакелтіру. 

Бақыланғанзатқақызығу

шылығынояту. 

Қимылдыойын. «Қақпа». 

(денешынықтыру) 

Жарысуэлементтері бар 

спорттықойындарғақызы

ғушылығындамыту. 

Еңбек. 

Жиналғантабиғиматериа

лдардан панно 

құрастыру. 

Белсенділігіндамыту, 

жұмыстыңүнемдіәдістері

нүйрету. 

Еңбекқызметініңмәдение

тінетәрбиелеу, 

өзеңбегініңнәтижесінеұқ

ыптықарауғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Балалардыңөзіндікұжым

ының даму 

көркемәдебиет) 

(шақпашөп, сасықшөп, 

үлкенжапырақтарт.б.) 

Жұмбақтар. 

Қайөсімдікболады 

Болмаса да еңкөркем 

Шипалышөп ... 

(Жолжелкен) 

Өзінешап-шақ 

Кигенқалпағыаппақ 

Даладатұрқаптап (Бақ-бақ) 

Бақылау. 

Балабақшаныңауласындаө

сіпжатқанөсімдіктердітану

, 

аттарынестесақтауғаүйрет

у. 

Дәрілікөсімдіктердіқандай

өсімдік, 

қандаймақсатпенқолданыл

атыныжайлыбалаларғатүсі

ндіріпөту. Мысалы: 

түймегүлді – 

антисептикалықемге, 

шақпашөпті – дәрумендер 

бар т.с.с.. 

Қимылдыойын. 

«Қиынөткел». 

(денешынықтыру) 

Ұқыпты, тиянақты болу 

керек екенінайтыпөту, 

ойынныңшартынқадағалау

. 

Ойынойнапжатқандабалал

ардыңдостарынакөмектесу

, бір-бірінедегенқарым-

қатынастарынояту. 

Еңбек. 

Емдікөсімдіктердітоптаст

ыру. (еңбекдағдылары) 

Балалардыемдікөсімдіктіж

инауғашақыру, оларды 

табу. 

Бастағаністіаяғынадейінже

ткізугеүйрену. 

Өзбетіменойындар. 

Балалардыойынуақытында

Қызыл-жасылгүлегіп, 

Баптап, күттік, түрлеттік, 

Апта сайынсуардық. 

Гүлдендірдікауланы, 

Ауладагүлқаулады. 

Бақылау. 

Бұлөсімдіктердіңшалғындардаөсет

інін, 

солсебептіжарықтыжақсыкөретінін

түсіндіру. 

Балалардыалаңдаөсетіншөптесінөс

імдіктерментаныстыру; 

өсімдіктіңдамуы мен 

өсуіжайлытүсініктерінқалыптасты

ру; 

өсімдіктіңжекеқұрылымыментаны

стыру (тамыр,сабағы, жапырақ, 

гүл, тұқымы), 

олардыңәрөсімдіктеәртүрліекендігі

нтүсіндіру, өсімдіктергүлдейді. 

Қимылдыойын. «Көбелектер, 

бақалар». (денешынықтыру) 

Екітопқабөліну, 

ойынережесінсақтау (ешкініұстап, 

біраяқпенқозғалу, 

жүргізушісеніңбелгіңдіатағанкезде

ғанажүгіру). 

Шыдамдылыққаүйрету. 

Еңбек. Емдікөсімдіктердікептіру. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіжинаудажинақылыққа

үйрету, айналағапайдатигізу, 

қауіпсіздікережелерінүнемісақтау. 

Өзбетіменойындар: 

Әрбалағаөзінеұнайтыніспенайналы

суғамүмкіндік беру. 



ауға, 

ұжымболыпойнайбілугетә

рбиелеу. 

негізіретіндедұрыснысан

дықарым-

қатынастоптарынпайдал

ану. Ұялшақ, 

жасқаншақбалаларғаойы

нғакірісугекөмектесу, 

өтебелсендібалалардыңб

асқалардың да 

ынтасынбілдіруінекедер

гікелтірмеуінқадағалау. 

 

бір-біріменараласуды, 

ойыншылардыңтәртібінеөз

ініңқарым-

қатынасынбілдіругемашық

тандыру. 

Серуеннен оралу 12.401

3.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.001

3.30 

Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру, тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; сабындыдұрысқолдануды, қолды, бетті, құлақтытазалапжууды, жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді, 

орамалдыорнынаілуді, тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру: ас қасық пен шәйқасықты, шанышқыны, майлықтыдұрысқолдану; нандыүгітпеу, 

тамақтыауыздыжауып, шайнау, ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

Көркемсөз 

Нәйім-нәйім, бауырсақ, 

Қойғақарайжүгірсек, 

Қойішіндекөкісек, 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала үйкүшік. 

Нәйім-нәйімбауырсақ, 

Бауырсақтықуырсақ. 

Жақсы бала малсақ, 

Жаман бала ауылсақ. (І.Жансүгіров) 

 

Күндізгіұйқы 13.301

5.40 

«Қаңбақ шал» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.401

6.00 

 

Ұйқыдантұрғаннанкейін, төсектежатыпбірденжаттығужасау; төсектерінентұрып, 

көрпелерінкерілақтырмайжатыпжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды; 2-3 минут төсектежатқан 

гимнастика балалардыңұйқыданоянукүйінебіртіндепауысуынабағытталған. Оянғанбалаларменөткізгендұрыс, қалғандарыоянғанкездеқосылады. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәр

16.20-

17.45 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Ғажайыпормантұрғы

ндарынаүйшікқұрасты

рамыз". 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

"Жау, жау, жаңбыр". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжаңбыртуралы

Көркемәдебиеттенойы

н-жаттығу 

"Апалы-

сіңліліүшқыз". 

Мақсат-міндеттер: 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Жайлаудағыгүлдер". 
Мақсат-міндеттер: 

балаларды сия 

Математика негіздеріненойын-

жаттығу 

"Тышқандардысанаймыз. 

Жиынсандар". 

Мақсат-міндеттер: 



екеттер) Мақсат-міндеттер: 

балалардықағазбетініңоң

жағынаесептеутаяқшалар

ынанқоянныңүйшігін, ал 

солжағынааюдыңүйшігін

құрастыруғаүйрету. 

негізгіұғымдарынқалыптас

тыру; 

жансызтабиғатнысандарыт

уралыбілімдерінкеңейту. 

 

балаларды "Апалы-

сіңліліүшқыз" 

ертегісімазмұныментаны

стыраотырып, 

ертегігеқызығушылықта

рынқалыптастыру; 

ертегіжелісіндегікейіпке

рлердіңқасиеттері мен 

әрекеттерінзейінқойып, 

бақылайбілугеүйрету. 

тамшысытехникасынабейі

мдеу; сия 

тамшыларынқағазбетінетү

сіріп, 

пайдаболғантамшылардыт

үтікшеменгүлдергеайналд

ырып, гүлденген дала 

пейзажын салу 

амалдарынаүйрету. 

 

Ұлттықойын. 

Алтыатаройыны 

Көндегікенейлердіңбіршет

інетүптеқалған 

(сақасышықпаған)баланың

сақасытігіледі. 

Кенейдіңарасындасаңлауб

олмайтіркестірілеқойылад

ы. Көнніңекіжағына 1м 

жерден су (сызық) ал 5-6 м 

жерденқарақшыбелгілейді. 

Кімдекімтүптегісақаныжұ

лыпкетсе (суданшығарса) 

бүкілкенейдісолалады. Ал 

сақағатимейкенейдіұшырс

а, 

оныңсуданшыққанығанасо

ныкіболыптабылады. Ату 

саны ─ 6 рет. 

Алғашсақасышыққан бала, 

қалғандарыоданкейінгікез

ектеатады. 

Алтыретатыстанқалғанкен

ейдіңбәрітүптеқалғанбалан

ікіболыпесептеледі. 

(денешынықтыру) 

балаларғазаттардыңбескедейінгіжи

ынсанынқұрайтынеңкішіекі сан 

туралытүсіндірудіжалғастыру. 

Балаларменжекежұмыс  Театрдысахналау. 

Балалареркінжұмыстаңд

айды, 

кезкелгенертегінісахнала

йды. 

(сөйлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

"Еңбек" тақпағынжаттау. 

Гүлөсірсең, терлеп, 

Мұныңата - Еңбек. 

Кестетіксең, зерлеп, 

Мұныңаты - еңбек. 

Қырғашықсаң, өрлеп, 

Мұныңаты - еңбек. 

Сабағыңажөндеп 

Әзірлесең - Еңбек. 

Қиындықтыңбәрін 

Ойынжаттығуы: 

"Сөзойлап тап". 

Мақсат-міндеттер: 

қарама-

қарсымағыналысөзтауып

айтуғаүйрету. 

(сөйлеудідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

"Жұмысүшінкімге не 

қажет?" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңегіншілертурал

ытүсініктеріндамыту. 

Аталғанмамандықиесінеқа

жет, еңбекқұралдары мен 

материалдарынтабудыүйр

ету. 

Ойын-тапсырма: "Қайшымен 

контур бойыншасуретқию". 

"Не артық?" дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардышарттардаберіл

генбелгілербойыншажіктеугемашы

қтандыру; 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Құралдары: түрлізаттар мен 

ойыншықтарнемесезаттықсурет-



Еңбекқанажеңбек. 

Н. Жанаев 

(сөйлеудідамытужәнекөрк

емәдебиет) 

(қоршағанортаментанысты

ру, сөйлеудідамыту) 

карточкалар. 

Педагог 

түрлізаттардынемесесуреттердітөр

теудентізбеккеқоядынемесе 

салады. 

Әрбіртөртзатнемесесуреттіңарасы

ндабіреуіартықболыпсаналады. 

Артықты табу 

үшінбалалартөрттіңарасынанбәрін

еортаққасиетіжоқтыіздепатайды. 

(жапсыру) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, 

түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, 

қонақтышығарып салу дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға баулу. 

Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, 

образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) 

ынталандыру. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, 

өзбетіншеретіменқайталапайтуға, өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 

сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш сипатынырғақтыжүріспен беру, 

музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, қауіпсіздіктісақтауға 

баулу. Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 



Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. 

Шығармашылыққиялдыдамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, 

шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен 

(күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, 

қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. 

Табиғиматериалдардантүрлі композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» 

туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, 

өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен 

өсімдіктергекүтімжасауға (өсімдіктердіқорғау, қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, 

терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу 

(қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 

«Ата-аналарғаарналған 

10 кеңес». 

«Бала 

қауіпсіздігібастыназарда» 

тақырыбынаата-

аналарменәңгімелесу. 

Кеңес: 

«Саусақжаттығулары». 

Қолмоторикасындамыту

дыңмаңыздылығынтүсін

діру. 

Ата-аналарғакеңес. 

"Баланыңбелсенділігі - 

оныңденсаулығыныңкепілі

". 

Ата-

аналарғабалалардыңжетістігіжайл

ыайту, 

аптатақырыбыбойыншасұраққою, 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

«Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы «Балдырған» 

Балалардыңжасы 4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, жылдыкөрсету) 

20.05-26.05.2023ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 20.05.2024ж. 21.05.2024ж. 22.05.2024ж. 23.04.2024ж. 24.05.2024ж. 

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Ата-аналарға "Балалардыңжануарлар мен құстарғадегенқызығушылығындамытамыз" тақырыбындакеңестер беру; әңгімелесу; 

ата-аналардыңмазалапжүргенсұрақтарынажауап беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

 "Ойыншықтардағ

ытәртіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмысбасталаралд

ындабалаларғажұм

ысалжапқышынкию

діүйрету; 

ойыншықтардытәрт

іптеұстау: жуу, 

кептіру, 

сүртужәнеорнынақ

ою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребі

лудідамыту; 

суменжұмыскезінде

ұқыптылықтыдамы

ту. Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңең

бегінқұрметтеугетә

"Кірсүлгілердіауысты

ру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккедегентұрақтық

ызығушылықтысақтау, 

тапсырманымұқияторы

ндауғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаілі

пқоюдыүйреніңіз. 

(еңбекдағдылары) 

"Ұйымдастырылғаніс

-әрекетінедайындық". 
Мақсат-міндеттер. 

Кезекшініңміндеттерін

өзбетімен, 

адалорындау: 

сабақүшінтәрбиешідай

ындағанматериалдар 

мен 

оқуқұралдарынүстелде

ргеқою; 

қажетінеқарайолардыса

бақтанкейінорнынажин

ау. 

(еңбекдағдылары) 

Үлкендердіңкөмегімен

жазайларындадаладағы

гүлдердісуару, 

ағаштарға су құю, 

түптерінқопсыту, 

сыпырысу, 

қоқыстардыжинауғаүй

рету. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерініңтопырағын

қопсыту". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжабықөсімдіктергекүт

імжасауғаүйрету; 

балаларғаөсімдіктердіңтопырағы

н не 

үшінқопсытукеректігітуралыбілі

м беру; қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардыпайдалануе

режелерінбекіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдениетке, 

қоршағантабиғатқаұқыптықарау

ғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 



рбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Санамақтар". 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(сөйлеудідамытужә

некөркемәдебиет) 

"Моншақтардыжинай

мыз" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

геометриялықпішінде

рдіекіқасиетібойынша 

(түсі мен пішіні, 

көлемі мен пішіні, 

көлемі мен пішіні) 

топтастырубіліктілікт

ерінқалыптастыру, 

пішіндердіңкезектесуі

ндегіқарапайымзаңды

лықтардыкөру. 

(математика негіздері) 

"Дойбы" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңлогикалық

ойлауын, 

байқағыштықты, 

зейінділіктідамыту. 

(матетматиканегіздері

) 

 

"Домино" 

дидактикалықойыны. 

Мақсаты: 

баланыңтоптамаларжа

йлыбілімдеріндамыту, 

пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесін

тауыпдұрысатауға, 

оныңатқаратынқызме

тіжайындабірсөйлемд

іқұрастыруғадағдылан

дыру; қабылдау, 

зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасын

жетілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелеті

нкарточкалардыңбірін

еқатарлаптізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарто

чкаларынқояды, 

солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердіңб

ейнеленгенкөлемдері 

5×6 см карточкалар. 

(математика негіздері, 

"Фант" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбелгілітақ

ырыпбойыншатүсінік

теріннақтылау, 

солтақырыпбойыншат

ақпақты, 

жаңылтпашты, 

мақалды, санамақта, 

жұмбақтыескетүсіріпа

йтуғаынталандыру; 

естесақтау, 

сөйлеуқабілеттерінда

мыту; шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. Балалар, 

шеңбердетұрып, 

келісілгентақырыпқаб

айланыстысөздердікез

егіменайтыпжатады. 

Егербіреуойланып, 

тоқтапқалсанемесеалд

ындаайтылғансөздіқа

йталаса, осы 

тақырыпқабайланыст

ыкөркемсөзүлгісінжат

қаайтады. 

(сөйлеудідамытужәне

көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

"Пазлдардыжинаймыз" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

ұсаққолмоторикасын, 

шыдамдылықтыдамыту. 

 



қоршағанортаментан

ыстыру) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - доптыоңқолыменұстап, қолдарынжанынажіберу; 2 - доптыжоғарыкөтеріп, келесіқолынасалу ; 3 - қолдарынжанынажіберу; 4 

- бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6-7 ретқайталау. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - оңаяққаиілу; 2-3 - доптыоңаяққа, соданкейінсолаяққадомалату; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6 ретқайталау. 

3. Бастапқықалып: тізементұру, доптыекіқолыменұстау. 

1-2 - өкшегеотырып, денесіноңжаққабұружәнедоптыеденгетигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

4. Бастапқықалып: еденгеотырып, доптыекіаяқтыңарасынақысыпұстап, қолдарынартқатіреу. 

1-2 - аяқтарынтүзуұстап, доптытүсіріпалмай, жоғарыкөтеру; 2-3 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

5. Бастапқықалып: жергешалқасынанжатып, қолдарынтүзуұстап, доптыбасынанасырақою. 

1-2 - қолдарынтүзуұстап, жоғарыкөтеріп, доптыоңаяғынатигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяқпенқайталау. 

Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

6. Бастапқықалып: аяқтардыңарасысәлалшақ, доптыоңқолғаұстау. 1 - доптыеденгеұрып, екіқолыменұтыпалу. Жаттығуды 8-10 

ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

Доптыжоғарылақтырып, ұтыпалу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

8. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

1-8 дейінсанауарқылыалғажылжиотырып, екіаяғыменсекіру, бұрылып, екіаяғыменқайтадансекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.00 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен: 

Таңертең де, кеш те де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтармезгілде, 

Су мен сабын-біржолдас, 

Жоймасоларкірқоймас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

Жазтуралыәңгімеле

су. 

(сөйлеудідамыту, 

Жазтуралытақпақтаржа

ттау. 

(сөйлеудідамыту, 

Жазтабиғатыныңсуреті

неқарапәңгімеқұрау. 

(сөйлеудідамыту, 

Жазтуралыжұмбақтарш

ешу. 

(сөйлеудідамыту, 

Жазтуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 



 көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментаныс

у) 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментаныс

у) 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментаныс

у) 

қоршағанортаментанысу) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылған

іс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Кімніңадымыны

қ?" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбір-

біріненқашыққойыл

ғанүрленген 5-6 

допарқылыкезекпен

, 

қолдыңтүрліқалпы

менаттапөтугеүйрет

у. Күтілетін 

нәтижелер: Сапта 

бір-бірден, екеуден, 

үшеуден жүреді, 

белгі бойынша 

заттардан бір 

қырымен аттап 

жүреді, ересекттің 

белгісімен тоқтап 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен , 

жіптерден аттап 

жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті 

сақтайды. 

Қазақ тілі 

"Жайдары жаз келді! 

Жыл мезгілдері. Жаз. 

Кемпірқосақ түстері." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымында 

жаз мезгілі мен жазғы 

табиғатқа тән 

құбылыстар, жәндіктер 

туралы түсініктерін 

кеңейту; кемпірқосақ 

түстерінің атауларын 

бекіту; жаз қызықтары 

жайлы білім алуларына 

ықпал ету. Балаларды 

мәнерлеп тақпақ 

айтуды үйрету «Жаз» 

тақырыбы бойынша 

көру және есту арқылы 

сөйлеуді қабылдау, 

ырғақты сезіну 

сезімдірін, сондай-ақ, 

еске сақтау, ойлау 

қабілеттерін, жағымды 

эмоцияларын, 

эстетикалық 

талғамдарын дамыту. 

Әдептілікке, 

байқампаздыққа, 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Күтілетін 

нәтижелер:Тілдік  

және артикуляциялық 

аппаратты, тыныс 

алуды және таза 

дикцияны 

дамыту,қазық тіліне 

Дене шынықтыру 

"Орындықта бүйірлік 

адыммен жүру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың саптан 

қатарға бірінің артынан 

бірі арақашықтықты 

сақтап, дене қалпын тік 

ұстап тұру қабілетін 

жетілдіру; жүріп келе 

жатып, қатарда жұппен 

тұра білуге және 

жұппен жүру, жүгіру 

жаттығуларын дұрыс 

бағыт пен кері бағытта 

жасауға үйрету. 

Күтілетін нәтижелер: 
Апта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересектің 

белгісімен тоқтап, 

ұозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен, жіптерден 

аттап жүреді. 

Музыка 

"Кел, билейік!" 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды көңілді 

әуенді тыңдау және 

айту кезінде әннің 

сипатына сай 

денесімен ырғақты 

қозғала білу 

қабілеттеріне және 

ырғақты қимылдарды 

музыкамен бірге 

бастап, соңғы дыбыста 

бірге аяқтай білуге 

үйрету. 

 Күтілетін нәтиже: 
балаларды көңілді 

әуенді тыңдау және 

айту кезінде әннің 

сипатына сай 

денесімен ырғақты 

қозғала біледі. 

 

Дене шынықтыру 

"Етпетімен еңбектеу". 

Мақсат-міндеттер: 

гимнастикалық орындықпен 

етпетінен жатып, екі қолымен 

(орындықтың екі жанынан 

ұстау) тартыла еңбектеуге 

үйрету Күтілетін 

нәтижелерересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың арасымен , 

жіптерден аттап жүреді, жүруде 

тепе-теңдікті сақтайды.. 



тән ә,ө.ұ,ү,і.ғ,ң, һ 

дыбыстарын , осы 

дыбыстардан тұратын 

сқздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

Музыка 

"Кел, билейік!" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды көңілді 

әуенді тыңдау және 

айту кезінде әннің 

сипатына сай 

денесімен ырғақты 

қозғала білу 

қабілеттеріне және 

ырғақты қимылдарды 

музыкамен бірге 

бастап, соңғы дыбыста 

бірге аяқтай білуге 

үйрету. 

Күтілетін нәтиже: 
балаларды көңілді 

әуенді тыңдау және 

айту кезінде әннің 

сипатына сай 

денесімен ырғақты 

қозғала біледі. 

 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылары) 

Серуен  Жәндіктердібақыла

у (көбелек, қоңыз, 

сарымаса, 

шегіртке). 

(қоршағанортамент

аныстыру, 

сөйлеудідамытужән

екөркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ұшқандаөлеңайтад

ы, 

Гүлдердібақылау 

(петунья, космея). 

(қоршағанортаментаны

стыру, 

сөйлеудідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өзінешап-шақ, 

Кигенқалпағыаппақ, 

Ауладатұрқаптап. 

(Бақбақ) 

Шықтыбақылау. 

(қоршағанортаментаны

стыру, 

сөйлеудідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Маржандарымтығылды

, 

Таңатқаншаағылды. 

(Шық) 

Бақылау. «Шық» 

Құстардыбақылау 

(торғай, көгершін). 

(қоршағанортаментаны

стыру, 

сөйлеудідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Торғай, торғай, 

тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып-

ап, 

Ағаштардыбақылау (қайың, 

үйеңкі, терек, діңі, бұтағы). 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамытужәнекөркемәдеб

иет) 

Жұмбақ. 

Өсіптұрғанбұл не? 

Жазболсажайнап, 

Саясынаәнсалып, 

Құстаржүргенсайрап. (Ағаш) 

Бақылау. 2-3 түрліағаштардыбір-



Қонғандажерқазады

. 

Мұны да 

ойлапкөрейік, 

Шешуінкімтабады? 

(Қоңыз) 

Бақылау. 

Жәндіктердіңатаула

рытуралыбілімдері

нбекіту. 

Сары маса, 

көбелектератаулар

ынажыратутағыбас

қанегізгітүрі, 

пішіндеріжайлымағ

лұмат беру. 

Гүлдіңбетінеотырға

ндажапырағынакөб

електіңүлкенқанаты

ұқсайды, 

солкездеолкөрінбей

кетеді. 

Шегірткекөктүсті, 

олсудыңішіндекөрі

нбейді, 

оларөзорнынанқозғ

алғанжағдайда. 

Олардыңқауіптіжән

еқауіптіемесжақтар

ынайтыпөту. 

Қимылдыойын. 

«Ұшады не 

ұшпайды». 

(денешынықтыру) 

Құстар, жануарлар, 

жәндіктертуралыбі

лімдерінбекіту. 

Олардыаттарыбойы

ншаажырату, 

дабылберілгенненб

астапбалалардыңбіл

гірліктерінанықтау. 

Бақылау. 

Балалардыгүлдердерді

ң 3-4 

түрінтаныпбілугеүйрет

удіжалғастыру, 

гүлдердітүсінежәнежап

ырағыныңтүрінеқарайа

йырабілу, 

атауларынестесақтау. 

Өсуүшін су, 

жылужәнет.б.. 

түсінІктердікеңейту. 

Гүлдергедегенсүйіспен

шіліктерінарттыру. 

Қимылдыойын. 

«Көбелектер, бақалар». 

(денешынықтыру) 

Балалалардыңойынере

желерінсақтауын, 

жауаптырөлдердіорынд

айбілудағдыларындам

ыту. 

Еңбек. 

Гүлзардағыжұмыс, 

гүлдердісуару. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіөзбетіменс

уарудықаншалықтыбіл

етініжөніНдегітүсінігін

бекіту 

(суаруережелерінұсыну

). 

Өсімдіктергеұқыптықа

рауғатәрбиелеу. 

Үлкендергекөмеккөрсе

тугеынталандыру. 

Өзбетіменойындар. 

Айналмаменойнау. 

Балалардыайналмамен

ойнатудағдыларынартт

ыру. Жылдамдыққа, 

алғырлыққа баулу, 

депаталатынөлітабиғат

тағықұбылысжөніндегі

түсініктіқалыптастыру. 

Шықтың тек 

таңаташығып, 

күнкөтерілгендееріпкет

етініненазараудару. 

Табиғатқадегенқызығу

шылықтарынқалыптаст

ыру. 

Қимылдыойын. 

«Меніңкөңілдідобым». 

(денешынықтыру) 

Доппенойнауәдістерінб

екіту, қимыл-

қозғалыстарындамытуе

птілікке баулу. 

Еңбек. 

Ауылдағыжұмыс. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіңсолыпқур

ағанжапырақтарыналы

птастау. 

Қолданғанеңбекқұралд

арынреткекелтіріпөзор

нынақоюғадағдыланды

ру. 

Өзбетіменойындар. 

Өзбетіншеойнайбілуқа

білеттерінарттыру. 

Бөтегесітомпиып, 

Шиқ-шиқетіпотырар. 

Торғай-торғайтоқтаған, 

Торғайдыторғаймақтағ

ан. 

Бірторғайұшсаборанда, 

Бәріжабылыпжоқтаған. 

Бақылау. 

Неменкөректенеді, 

қайдамекендейді, 

пайдасықандайболатын

ытуралыбілімдерінтол

ықтыру. 

Қимылдыойын. 

«Құстаржәнетүлкі». 

(денешынықтыру) 

«Түлкіні» 

санамақарқылытандайа

лу. Алаңдасекіру, 

жүгірудібекіту. 

Еңбек. 

Құстардытамақтандыр

у. 

Құстарғадегенқамқорш

ылыққатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Ойыншық-тербеткіш. 

Басқабалаларменойнау

барысындабір-

біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбиеле

у. 

 

біріненажырату, 

маусымдықөзгерістердіатайбілу. 

Ағашжапырақтарыныңпішіндері

неназараудару. 

Ағаштыңпайдасытуралыайту. 

Қимылдыойын. «Мен 

атағанағашқабарыңдар». 

(денешынықтыру) 

Балалардыбіргежүругеүйрету, 

өзағашынтабуғакөмек беру. 

Аймақтаөсетінағаштардыңаттар

ынестесақтау. 

Балалараталғанағашқақарайтәрті

ппенжүгіреді, көрсетеді, 

дәлелдейді, 

сөйтіпаталғанағаштуралыбілімде

ріқалыптасады. 

Еңбек. Ұқыпты, мұнтаздай таза 

болуға, 

ересектердіңкөмегіменкиімдерін

реткекелтіруге, тазалауға, 

құрғатуғатәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Құмбетінетаяқшаменсуретсалуға

үйрету. 



Ойынныңшартынса

қтауарқылыбалалар

дыойынғатарту, 

ойындыөзбеттерін

шеүлкендердіңкөме

гісізойнау. 

Еңбек. Гербарий 

жасау. 

Ересектердіңтапсы

рмасынжауапкерші

лікпенжәнеөзбетін

шеорындауғаүйрету

. 

Өсімдіктергедегенс

үйіспеншілігінтуғы

зу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

(денешынықтыру) 

Ойынтүрінтаңдауы

ндағыдербестiкәрек

етінжетiлдiру. 

достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу, 

қауіпсіздікережесінсақ

тау. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен: 

Таңертең де, кеш те де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтармезгілде, 

Су мен сабын-біржолдас, 

Жоймасоларкірқоймас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

«Ақылдыетікші» ертегісіноқыпберіп, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Ұйқыдантұрғаннанкейін, төсектежатыпбірденжаттығужасау; төсектерінентұрып, 

көрпелерінкерілақтырмайжатыпжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды; 2-3 минут 

төсектежатқан гимнастика балалардыңұйқыданоянукүйінебіртіндепауысуынабағытталған. Оянғанбалаларменөткізгендұрыс, 

қалғандарыоянғанкездеқосылады. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

16.20-

17.45 

 

Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Арманшылсарғыш

марғау" 

тақпағынегізіндетүс

тертуралыәңгімелеу

. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтақпақо

қужәнеәңгімелеусө

йлеуформаларыжөн

індебілімдерінпысы

қтау, 

затесімдердіңқұбыл

ысты, затты, аңды, 

құстыбідіретініжөні

ндегітүсініктерінти

янақтау; 

сөздердіңлогикалық 

ой 

құрылымынатізілеті

нінкөрсету; 

түстердіпысықтау. 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Өзқалауыбойынша". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыөзқалаулары

бойыншасурет салу 

әрекетінемашықтандыр

у; барлықигергенсурет 

салу 

техникаларынестеріңет

үсіріп, 

белгілікомпозицияны, 

бейнелерді салу 

амалдарынпысықтау. 

 

Ритмикалықжаттығу 

Жолдарыңаүңіліп, 

Екібақажүгіріп, 

Секіреді, бақ-бақ, 

Ағаштардыаттап. 

Оларертетұрады, 

Беті-қолынжуады. 

Оңға-солғашайқалып, 

Бақылдайдыәнсалып. 

Судан шіркейтабады, 

Өсіпүлкенболады. 

Бақ-бақ, нақ-нақ, 

Біздерайттықтақпақ. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

денешынықтыру) 

Көркемәдебиеттенойын

-жаттығу 

"Өсімдіктер мен 

кемпірқосақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Өсімдіктер 

мен кемпірқосақ" 

ертегісімазмұныментан

ыстыраотырып, 

ертегігеқызығушылықт

арынқалыптастыру; 

ертегіжелісіндекездесе

тінзаттардыңқасиеттері 

мен 

әрекеттерінзейінқойып, 

бақылайбілугеүйрету. 

 

Ұлттықойын. Теңгеілу 

Ойынғақатысушылар 

тепе-

теңекітопқабөлінеді. 

Әрқайсысыжеке- 

жекешыбықтанатмінеді

. 

Ойынкезгібасталатынж

ергесызықсызылады. 

Оданәрі 20- 30 

метрдейжердентереңдіг

ібірқарыстайекішұңқыр

қазылады. Шұңқырға 

он- 

Қоршағанортаментаны

суданойын-жаттығу 

"Күнсәулесі". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғакүнжайлымәл

імет беру; 

күнніңпайдасытуралыб

ілімдерінкеңейту; 

күнніңкөзіжарқыраптұ

рса, 

жылуберетініжөніндеұғ

ымдарынқалыптастыру

. 

 

Ұлттықойын. 

Түйілгенорамал 

Ойынжүргізушіойынды

өзібастайды. 

Еңалдыменбалалардыа

йналасынажинапалады 

да «1, 2, 3» - 

депдауыстайды. Осы 

кездебалаларжан-

жаққабытырайқашады. 

Ол 

орамалдыбасқабіреугел

ақтырады, қағыпалған 

бала қашажөнеледі. 

Осылайшаойынжүргізі

леді, 

түйуліорамалдыалғанш

Жапсыруданойын-жаттығу 

"Судағығажапбалық". 

Мақсат-міндеттер: 

қағазбенжұмысжасауіскерліктері

нжетілдіру. 

 

"Эстафета". 

Ойынныңмақсат-міндеттер. 

Балалардыңтілінжәнесөздікқоры

ндамыту. 

Ертегікейіпкерлерітуралытүсінік

терінкеңейту. 

Ойынныңбарысы. 

Балалардөңгеленіптұрады, 

жүргізушіқолындаэстефаталықта

яқшаболады. 

Жүргізушібірертегікейіпкерініңа

тынайтып, 

қолындағытаяқшанықасындағыб

алағабереді. Таяқшаныалған 

бала солертегікейіпкерлерініңіс-

әрекетқимылынабайланыстысөза

йтып, 

келесібалағатездетіптаяқшаныбе

руітиіс. 

Жүргізушіқолынатаяқшақайтыпк

елгенде, олжаңасөздерайтып, 

басқабалағаберебастайды. 

Балаларсөзтауыпайтаалмаса, 

айыпсалынады. 

(денешынықтыру) 



оннантеңгесалынады. 

Содансоңекітоптанекіс

айыскершығады. 

Сызыққакеліпқатарлас

ыптұрады. 

Бастаушыныңбелгісібо

йыншашыбықаттарынқ

ұйғытып, 

шабажөнеледі.  

ақуалайбереді. 

Ұсталғанойыншыкөпші

лікұйғарымыменортада

тұрыпөнеркөрсетеді. 

Оданкейінойынжүргізу

шіауыстырылады. 

Ойынойнапболғансоңб

алаларшеңбержасаптұр

ады. 

(денешынықтыру) 

Балаларменжекежұмыс  «Әдемікілемшелер»

. 

(Сарғышмарғауғакі

лемшелержасау) 

Ойынныңмақсат-

міндеттер. 

Бөліктерденкілемш

ежасауғаүйрету; 

қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндам

ыту; 

ұйымшылдыққатәр

биелеу. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

қағазданжасалғанкі

лемшелер, 

геометриялықпішін

дер. 

Ойынныңмазмұны. 

Балаларгеометриял

ықпішіндердіберілг

енкілемшелердіңүс

тінеқойып, 

құраққұрайды. 

(математика 

негіздері, 

шығармашылықдағ

дылар) 

"Суретшіненішатастыр

ды?" 

дамытушылықойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

естесақтау мен 

логикалықойлауын, 

зеректіктідамыту. 

Жазмезгілінебайланыст

ысуреттер. Мысалы: 

жазмезгіліндеқаржауы

птұр. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментаныс

тыру) 

Жаңылтпаштаржаттау. 

1) Топ бала, топ бала 

Ойнапжүр, топтала. 

Зымырапдопты ала, 

Қуадыкөп бала. 

2) Омар томаралар, 

Орал орақорар. 

3) Қырдақырау 

Қызыл ала бұзау. 

(сөйлеудідамытужәнек

өркемәдебиет) 

Ойынжаттығуы: 

"Кімкөпсөзойлаптабад

ы?". 

Мақсат-міндеттер: 

тапқырлықтыдамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

"Жазкелді" тақпағынжаттау. 

Жайқалыпжапырақ, 

Құлпырыпқызғалдақ. 

Тұратынкөзтартып, 

Жазкелдікүншуақ. 

Ж.Молдағалиев 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдеб

иет) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 



- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

"Айнағақара, бізқалайұқыптыкиінгенбіз" ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: киімдегіұқыпсыздықтыкөріп, солуақыттатүзетудіүйрету, таза жүругетәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 

кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, 

шығармалардың, ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас 

қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға 

баулу. Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, 

образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-

салмақты) ынталандыру. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, 

музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, 

қауіпсіздіктісақтауға баулу. Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. 

Шығармашылыққиялдыдамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. 

Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. 

Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, 

киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 



олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) 

жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі 

композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, 

өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, 

қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға (өсімдіктердіқорғау, 

қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, 

сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, 

табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 
18.20-

18.30 

Ата-аналарғакеңес. 

"Егер бала 

жиіашуланса ..." 

Баланыңэмоциялықжағ

дайы. 

Әңгіме: 

«Жаздағыдамытушылы

қойындары». 

«Айынабірретотбасыкү

нінөткізу». 

Ата-

аналарменбалалардыңжетістігіж

айлыайту; 

аптатақырыбыбойыншасұраққо

ю, әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы (балабақша/ 

шағынорталық, 

мектепалдысыныбы) 

«Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені 

Топ/сынып Ересек топ 

Тобы, топтыңреттік саны, атауы «Балдырған» 

Балалардыңжасы 4 жастағы балалар 

Педагогтіңаты-жөні Жумабекова Алия 

Жоспардыңқұрылукезеңі 

(аптакүндерін, айды, жылдыкөрсету) 

27.05-31.05.2024ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 27.05.2024ж. 28.05.2024ж. 29.05.2024ж. 30.05.2024ж. 31.05.2024ж. 

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау 08.00-

08.30 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

 Ата-аналарғакеңес. "Үйдегіжағдайдабалабақшаныңкүнрежиміменбірдейетіпұйымдастыру". 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

 "Кірсүлгілердіауыс

тыру". 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбеккедегентұрақт

ықызығушылықтыса

қтау, 

тапсырманымұқиято

рындауғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққа

іліпқоюдыүйреніңіз. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыү

йренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңөзтөсегінекүті

мжасаубойыншабіліктері 

мен 

дағдыларынқалыптастыр

у; ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұ

мтылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатә

рбиелеу; өз-

өзінеқызметкөрсетубойы

ншадербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытә

ртіп". 

Мақсат-міндеттер. 

Жұмысбасталаралдынд

абалаларғажұмысалжап

қышынкиюдіүйрету; 

ойыншықтардытәртіпт

еұстау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілуд

ідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқ

ыптылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбегі

нқұрметтеугетәрбиелеу

. 

(еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинаудыү

йренеміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңөзтөсегінекүті

мжасаубойыншабіліктері 

мен 

дағдыларынқалыптастыр

у; ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектесугеұ

мтылуғатәрбиелеу; 

еңбеккеұқыптықарауғатә

рбиелеу; өз-

өзінеқызметкөрсетубойы

ншадербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(еңбекдағдылары) 

"Бізорындықтардыорнынаорн

аластырамыз". 

Мақсаты: 

еңбекдағдыларындамытудыжалға

стыру; тапсырманымұқият, 

жылдаморындау. 



Драматизациялауға

арналғансөздікжатт

ығу: 

"Жазқонаққакелді"

. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды, 

мәнерлепоқу, 

пантомима 

ережелерінесүйеніп, 

жазтуралыөлеңдіайту

ғаынталандыру; 

жазмезгілінеқызығу

шылықтарынарттыру

. 

Құралдары: 

өлеңмазмұнындағын

ысандарбейнеленген

суретті-бетперделер. 

Жазкеліптіжадырап, 

(Екіқолыменөзіннұсқ

ау) 

Қандайәсем, қараса. 

(Қолдыекіжаққажаю) 

Мұндаәсемтүймедақ, 

( "Түймедақ" - 

балаларортағашығып

,қолбұлғайды) 

Жайқалыптұр, 

тамаша, 

Көбелек пен аралар 

("Аралар" мен 

"көбелектер" 

жәндіктердікелтіреді

) 

Гүлгеқонды, жарыса! 

 

Шөпарасынқарасаң, 

Бүлдірген бар 

қызарған. 

("Бүлдіргендер" 

жүгіріпшығып,беттер

Көркемсөздімәнерлепа

йту (жаттау) 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

жылдыңтөртмезгіліретін

білугедағдыландыру; 

естесақтау, 

сөйлеуқабілеттеріндамы

ту. 

"Төртдосым". 

Төртдосымжанымнанөт

кен: 

Жаз, күз, 

қысжәнекөктем. 

Ұмытпаймын не бүгін, 

не ертең: 

"Жаз, күз, 

қысжәнекөктем". 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамытужәнек

өркемәдебиет, 

қоршағанортаментаны

стыру) 

 

"Мозаика", "Лото" 

үстелүстіойындары. 

Мақсат-міндеттер: ақыл-

ой қабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикасы

ндамыту. 

(математика негіздері) 

"Бірдейгүлжұбын 

тап" ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқабылдау, 

зейін, 

ойлауқабылеттерінда

мыту; 

гүлдердіңтүрлерінбілу

гемашықтандыру. 

Педагог 

балаларғабіралаңныңе

кіқатарындаорналасқа

нсегізгүлдердікөрсете

ді. 

Балаларгүлдердіңарас

ындабірдейгүлдерді 

табу керек. 

Педагог 

гүлдердіатауға да 

шақырады. 

(математика 

негіздері) 

 

Бояубеттеріндегісуре

ттердібояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуанышты

эмоцияларынояту. 

(сурет салу) 

Дидактикалықойын: 

«Төлдерін тап». 

Мақсаты: үйжануарлары 

мен 

олардыңтөлдерітуралыт

үсініктерінтиянақтау. 

Алдарындағысуреттенү

йжануарлары мен 

олардыңтөлдерінсызықа

рқылықосукеректігінтүс

індіреді. 

Соңынанқаймалдыңтөлі

қалайаталатынынайтқыз

ады. 

Емхана» сюжеттік-

рөлдікойыны. 

Мақсаты: 

балалардыүлкендердіңеңбегімен

таныстыру. Балалардыдәрігер, 

медбикеретіндеболыпойнауғаүй

рету. 

 

 

«Кімзейінді?» 

Мақсаты: 

белгілігеометриялықпішіндерде

нәртүрлінәрселерқұрастыру. 

Көрнекілік: 

сіріңкеқорабындатаратпагеомет

риялықпішіндер. 

Барысы: 

тәрбиешітөмендегібейнелердіге

ометриялықпішіндерденалыпбе

йнелерқұрайды. Жылдамболған 

бала мадақталады. 



інұстап, 

бастарыншайқайды ) 

Жасырыныпжатқаны

, 

Көзгетүспей, тәп-

тәтті! 

 

Еңкейіпкеп, ерінбей, 

(Қалғанбалаларортағ

ашығып, 

сұқсаусақтарынқозға

лтады) 

Теріп салам себетке. 

Кіп-кішкене, 

моншақтай, 

Әсеретертәбетке. 

Аударған А. 

Көкенова. 

(сөйлеудідамытужә

некөркемәдебиет) 

Таңертеңгіжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - доптыоңқолыменұстап, қолдарынжанынажіберу; 2 - доптыжоғарыкөтеріп, келесіқолынасалу ; 3 - қолдарынжанынажіберу; 4 - 

бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6-7 ретқайталау. 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, оңқолымендоптытөмендеұстау. 

1 - оңаяққаиілу; 2-3 - доптыоңаяққа, соданкейінсолаяққадомалату; 4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 6 ретқайталау. 

3. Бастапқықалып: тізементұру, доптыекіқолыменұстау. 

1-2 - өкшегеотырып, денесіноңжаққабұружәнедоптыеденгетигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

4. Бастапқықалып: еденгеотырып, доптыекіаяқтыңарасынақысыпұстап, қолдарынартқатіреу. 

1-2 - аяқтарынтүзуұстап, доптытүсіріпалмай, жоғарыкөтеру; 2-3 - бастапқықалыпқакелу. Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

5. Бастапқықалып: жергешалқасынанжатып, қолдарынтүзуұстап, доптыбасынанасырақою. 

1-2 - қолдарынтүзуұстап, жоғарыкөтеріп, доптыоңаяғынатигізу; 3-4 - бастапқықалыпқакелу. Осы жаттығудысолаяқпенқайталау. 

Жаттығуды 5-7 ретқайталау. 

6. Бастапқықалып: аяқтардыңарасысәлалшақ, доптыоңқолғаұстау. 1 - доптыеденгеұрып, екіқолыменұтыпалу. Жаттығуды 8-10 

ретқайталау. 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

Доптыжоғарылақтырып, ұтыпалу. Жаттығуды 5-6 ретқайталау. 

8. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, доптыоңқолғаұстау. 

1-8 дейінсанауарқылыалғажылжиотырып, екіаяғыменсекіру, бұрылып, екіаяғыменқайтадансекіру. Жаттығуды 3-4 ретқайталау. 

(денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30- Гигиеналықдағдылар 



09.00 Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
09.00-

09.30 

 

Жазмезгілітуралыәңг

імелесу. 

(сөйлеудідамытужә

некөркемәдебиет, 

қазақтілі, 

қоршағанортамента

ныстыру) 

Жазмезгілінебайланысты

сюжеттісуреттергеқарапә

ңгімеқұрау. 

(сөйлеудідамытужәнекө

ркемәдебиет, қазақтілі) 

Жазмезгілітуралыжұмб

ақтаршешу. 

(сөйлеудідамытужәне

көркемәдебиет) 

- 

АрмысыңшапағаттыКүн-

Ана! 

АрмысыңшапағаттыКүн 

Ана! 

АрмысыңқайырымдыАсп

ан Ана! 

АрмысыңмейірімдіЖерА

на! 

Құтдарыт, бар 

әлемдіжарылқа! 

"Қазақтілінмақтантұтамы

н" 

аттытақырыптаәңгімелес

у. 

- Сәлем, күнім! 

Сәлем, жер! 

Сәлем, досым! 

Сәлем, ел! 

"Сәлем" деймінәрқашан, 

Арайлы, балабақшам! 

Жандыжәнежансызтабиғаттыпыс

ықтау. 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылған

іс-әрекет 

09.30-

11.00 

Дене шынықтыру 

"Жәндіктердібақыла

ймыз, еңбектейміз, 

жорғалаймыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыұзындыққа 

4-6 

сызықтыңүстіненсекі

руге 

(сызықтардыңарақаш

ықтығы 40-50 см) 

үйрету. Күтілетін 

нәтижелер: 

Қазақ тілі 

"Жайдары жаз келді! 

Жыл мезгілдері. Жаз. 

Кемпірқосақ түстері." 

(пысықтау) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ұғымында 

жаз мезгілі мен жазғы 

табиғатқа тән 

құбылыстар, жәндіктер 

туралы түсініктерін 

кеңейту; кемпірқосақ 

түстерінің атауларын 

Дене шынықтыру 

"Жайдарыжаздыңойын

дары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардақатарғаүшеуд

ентұрып, 

саптықайтаданқұру; 

аяқтыңұшымен, 

өкшемен, табанмен, 

табанныңішкіжағымен, 

тізеніжоғарыкөтеріп, 

ұсақжәнеалшақадымда

пжүружәнежүгірудағд

Жазғысауықтырубағ

дарламасы. 

Жазғысауықтырубағдарлам

асы. 



ересекттің белгісімен 

тоқтап қозғалыс 

бағытын өзгертіп, 

заттардың арасымен , 

жіптерден аттап 

жүреді, жүруде тепе-

теңдікті сақтайды. 

бекіту; жаз қызықтары 

жайлы білім алуларына 

ықпал ету. Балаларды 

қазақ тілінде әуен 

ырғағына сәйкес 

мәнерлеп тақпақ айтуды 

үйрету; өз бетінше сөз 

тіркестерін құрап, еркін 

жауап беруге 

жаттықтыру; «Жаз» 

тақырыбы бойынша көру 

және есту арқылы 

сөйлеуді қабылдау, 

ырғақты сезіну 

сезімдірін, сондай-ақ, 

еске сақтау, ойлау 

қабілеттерін, жағымды 

эмоцияларын, 

эстетикалық талғамдарын 

дамыту. Әдептілікке, 

байқампаздыққа, 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер: 

Тілдік  және 

артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды 

және таза дикцияны 

дамыту,қазық тіліне тән 

ә,ө.ұ,ү,і.ғ,ң, һ 

дыбыстарын , осы 

дыбыстардан тұратын 

сқздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

ыларынжетілдіру 

Күтілетін нәтижелер: 
Апта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден 

жүреді, белгі бойынша 

заттардан бір қырымен 

аттап жүреді, ересектің 

белгісімен тоқтап, 

ұозғалыс бағытын 

өзгертіп, заттардың 

арасымен, жіптерден 

аттап жүреді.. 

Серуенгедайындық 11.00-

12.40 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылары) 

Серуен  Гүлдердібақылау 

(петунья, космея). 

(қоршағанортамент

Жәндіктердібақылау 

(көбелек, қоңыз, 

сарымаса, шегіртке). 

Шөптердібақылау. 

(қоршағанортаментан

ыстыру, 

Аспандыбақылаймыз. 

(қоршағанортаментаны

су, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 



аныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өзінешап-шақ, 

Кигенқалпағыаппақ, 

Ауладатұрқаптап. 

(Бақбақ) 

Бақылау. 

Балалардыгүлдердер

дің 3-4 

түрінтаныпбілугеүйр

етудіжалғастыру, 

гүлдердітүсінежәнеж

апырағыныңтүрінеқа

райайырабілу, 

атауларынестесақтау. 

Өсуүшін су, 

жылужәнет.б.. 

түсінІктердікеңейту. 

Гүлдергедегенсүйісп

еншіліктерінарттыру. 

Қимылдыойын. 

«Көбелектер, 

бақалар». 

(денешынықтыру) 

Балалалардыңойынер

ежелерінсақтауын, 

жауаптырөлдердіоры

ндайбілудағдыларын

дамыту. 

Еңбек. 

Гүлзардағыжұмыс, 

гүлдердісуару. 

(еңбекдағдылары) 

Өсімдіктердіөзбетіме

нсуарудықаншалықт

ыбілетініжөніНдегітү

сінігінбекіту 

(суаруережелерінұсы

ну). 

Өсімдіктергеұқыпты

(қоршағанортаментаны

стыру, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ұшқандаөлеңайтады, 

Қонғандажерқазады. 

Мұны да ойлапкөрейік, 

Шешуінкімтабады? 

(Қоңыз) 

Бақылау. 

Жәндіктердіңатауларытур

алыбілімдерінбекіту. 

Сары маса, 

көбелектератауларынажы

ратутағыбасқанегізгітүрі, 

пішіндеріжайлымағлұмат 

беру. 

Гүлдіңбетінеотырғандажа

пырағынакөбелектіңүлке

нқанатыұқсайды, 

солкездеолкөрінбейкетеді

. Шегірткекөктүсті, 

олсудыңішіндекөрінбейді

, 

оларөзорнынанқозғалған

жағдайда. 

Олардыңқауіптіжәнеқауіп

тіемесжақтарынайтыпөту. 

Қимылдыойын. 

«Ұшады не ұшпайды». 

(денешынықтыру) 

Құстар, жануарлар, 

жәндіктертуралыбілімдер

інбекіту. 

Олардыаттарыбойыншаа

жырату, 

дабылберілгенненбастапб

алалардыңбілгірліктеріна

нықтау. 

Ойынныңшартынсақтауа

рқылыбалалардыойынғат

арту, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

«Айт» десежүгірмес, 

Су тисе сілкінбес. 

(Шөп) 

Бақылау. 

Ауладаөсетінөсімдікте

рдітаныпбілу, 3-4 

түрін. Жапырақтарын, 

гүлдерін, 

тамырларынқарапкөру. 

Гүлдіжұлмауға, 

баспауғаүйрету. 

Қимылдыойын 

«Бірінші болу». 

(денешынықтыру) 

Бірсызықтатұрғанәртүр

лізаттардыайналажүгір

у. 

Ойынережелерінбұзбай

, жарысқақатыстыру. 

Еңбек. 

Тәрбиешініңкөмегімен

жұмыстыбөліпалуғакел

ісу, 

бірлескентапсырманыө

зуақытындааяқтауіскер

ліктерінқалыптастыру. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Өзіндікойнау, өзін-

өзібасқарабілугеүйрету

. 

Жұмбақ. 

Біртүктікілем, 

Біртүксізкілем. (Аспан) 

Бақылау. 

Аспандыбақылайотырып

бұлтжоқ, аспанашық 

,ақшабұлт, 

көгілдірекенінбақылаймы

з. Аспанныңөзгерістерін, 

күнніңашықболып, 

жылушашыптұрғанын, 

бұлттыңжоқтығынбақыла

у. 

Кимылдыойын. 

«Ұшқыштар». 

(денешынықтыру) 

Балалардыңбіліктілігінбе

кітеотырып, бір-

бірінитермей, 

орынғаталаспай, 

сөздердіанық, 

мәнерлепайтқызу. 

Мәтінге сай 

сөздердіқайталату. 

Еңбек. 

Алаңдаойынбұрышындағ

ықұмдарға су құямыз. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар. 

Әртүрлікөлемдіыдыстард

ықолданыпойыншықтарж

асау. 

Тырсылдаптүседі, 

Жербетінежетеді. 

Жербетінежеткенсоң, 

Ғайыпболыпкетеді. (Бұршақ) 

Бақылау. 

Ауарайыныңқұбылмалысәттерінб

ақылауға, салыстыруғаүйрету 

(күншықты, ыстықболды, 

жаңбырданкейіншөптеркөтеріліп

өсіпқалды, ашықаспан, 

жылыжел). 

Қимылдыойын. 

«Доптыдәлдептигіз». 

(денешынықтыру) 

Дұрысдәлдепдоптытүзулақтыруа

рқылыойындыжалғастыру, 

арақашықтықтысақтау. 

Өзбетіменойнау. «Сабынды 

суменойнау». 

Табақшағакөпіршіктіжинап, 

дөңгелеккөпіршіктерінжіберунем

еседайынкөпіршіктердіқолданып

үрлеп, ойнаудыжалғастыру. 



қарауғатәрбиелеу. 

Үлкендергекөмеккөр

сетугеынталандыру. 

Өзбетіменойындар. 

Айналмаменойнау. 

(денешынықтыру) 

Балалардыайналмаме

нойнатудағдыларына

рттыру. 

Жылдамдыққа, 

алғырлыққа баулу, 

достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу, 

қауіпсіздікережесінса

қтау. 

ойындыөзбеттеріншеүлке

ндердіңкөмегісізойнау. 

Еңбек. Гербарий жасау. 

Ересектердіңтапсырмасы

нжауапкершілікпенжәнеө

збетіншеорындауғаүйрет

у. 

Өсімдіктергедегенсүйіспе

ншілігінтуғызу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар.Ойы

нтүрінтаңдауындағыдерб

естiкәрекетінжетiлдiру. 

Серуеннен оралу 12.40-

13.00 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, 

ересектіңкөмегіменолардытазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Түскі ас 13.00-

13.30 

Гигиеналықдағдылар 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын (қасық, шанышқы), майлықтыдұрысқолдану, 

тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю. 

Көркемсөз 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы 13.30-

15.40 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 
15.40-

16.00 

 

Ұйқыдантұрғаннанкейін, төсектежатыпбірденжаттығужасау; төсектерінентұрып, 

көрпелерінкерілақтырмайжатыпжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларының аз мөлшерінорындайды; 2-3 минут 

төсектежатқан гимнастика балалардыңұйқыданоянукүйінебіртіндепауысуынабағытталған. Оянғанбалаларменөткізгендұрыс, 

қалғандарыоянғанкездеқосылады. 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

(денешынықтыру) 



Бесін ас 16.00-

16.20 

Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Асты тауысыпжеугеүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

16.20-

17.45 

 

"Сақина" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызеректікке, 

ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққатәрб

иелеу. 

Бастаушышеңберіші

не, ал 

балаларшеңбердіайна

латұрады. 

Алақанындасақина 

бар, оны 

екіқолдыбіріктіріп, 

кезек-

кезекбалалардыңалақ

анынашып, 

байқатпайбірінеберуг

етырысады. 

Балаларбастаушыны

ңәрекетінжәнедостар

ынмұқиятбақылайды. 

Сақинағаиеболған 

бала 

басқаларғабілдірмеу 

керек. 

Белгібойыншабастау

шы: "Сақина, сақина, 

қанешықшыортаға!" 

– 

дегендесақинаұстаға

н бала 

шеңберортасынажүгі

ріпшығады да, 

бастаушыболады. 

Егеройыншыларбелгі

бергенгедейінбалала

рдыңбіріненсақинан

ыбайқапқалса, оны 

шеңберортасынажібе

"Бояулар" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжүгірубағытын

өзгертіп, 

жылдамдықпенжүгіребіл

угемашықтандыру; 

қуғыншы жете 

алмайтындайтырысуды, 

ептілікті, 

қозғалысжылдамдығында

мыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақарқылытаңдайды, 

қалғаны "бояуларды" 

сомдайды. 

"Бояулар" 

белгіліжердетізіліпотыра

ды (тұрады). Әрбір бала, 

ешкімгеайтпай, 

өзінебояутүсінтаңдайды, 

тек "бояушы" 

сұрағанкезде, 

өзіойлапқойғантүстіестіп, 

ойынғакіріседі. 

Педагог 

(кейінбалалардыңбірі) 

"бояудысатушы" болып, 

"бояушы" 

бояудысатыпалуғакелген

кездесұрақтарқояды: 

- Сәлеметсіз бе! 

Кімболасыз? 

"Бояушы": 

- Мен бояушымын, 

Үстімдебоялғанкиімім. 

Алыстанкелемін, 

Бояуүшінтеңгеберемін. 

"Бояудысатушы": 

Ритмикалықжаттығу 

Шынығуүшіншымырбо

п, 

(оңқолынжоғарыкөтере

ді) 

Шынығамызшаршамай

. 

(солқолынжоғарыкөтер

еді) 

Бұлшықеттершымырбо

п, 

(қолдарынкеудетұсынд

акереді) 

Аламызсосынтынысжа

й. 

(төменненжоғарыәкелі

п, дем шығарады) 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Қызғалдақгүлінжапсы

рамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықағаздыбүктеуә

дісібойыншагүлдіңбасын

құрастыруға, 

гүлдіңсабағы мен 

жапырағынқағазбетінеор

наластырыпжапсыруғаүй

рету. 

Ритмикалықойын. "Би 

билегенбаламыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыәуенніңырғағы

на сай қимылдап, 

тақпақсөздерінайтуғаынт

аландыру; түйсікті, 

эмоциялықсфераныдамыт

у. 

- Жаттығужасапкөреміз, 

(адымдау) 

Қолдыкөккекөтереміз, 

(қолдаржоғары) 

Түсіріпбелгетөмен, 

(қолбелде) 

Еңкейеміз, еңкейеміз. 

(оң-солжаққаеңкею) 

Өкшеқойып, басамыз, 

(оңжақөкше, адымдау) 

Өкшеқойып, басамыз. 

(солжақөкше, адымдау) 

Міне, қандайәдемі, 

(қолбелде, бас шайқау) 

Би билегенбаламыз. 

(шапалақтау) 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

"Тиінніңарманыәңгімесінмәнер

лепоқу". 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

"Тиінніңарманы" 

әңгімесіментаныстыру; 

әңгімедесипатталғанжабайыаңдар

кейіпкерлерініңбойындағыадамқа

сиеттерініңерекшеліктерінкөрсет

у; 

жануарлартуралыәңгіметуралыұғ

ымдардықалыптастыру; "арман" 

сөзініңмағынасынтүсіндіру. 

 



рмейді. 

Ондайжағдайдаойын

дысолбастаушықайта

жалғастырады. 

(денешынықтыру) 

- 

Түсіқандайбояудықалайс

ыз? 

Осы кезде "бояушы" 

кезкелгентүстіайтады, 

солтүсболыпөзінойлаған 

бала сыртқашығып, 

қашажөнеледі. Ал диалог 

ары қарайжалғасады. 

"Бояушы" алақанымен 

"сатушы" 

алақанынкелісілген сан 

ретқағады да, 

"бояудықуалапкетеді. 

Егер "бояу" қашып, 

қайтыпкелсе, "бояушы" 

бояудысатыпалуғақайтак

еледі. "Бояу" ұсталынса, 

оны сомдаған бала 

"бояушы" болады. 

"Бояушы" 

балалартаңдамағантүстіа

йтса, 

өзгетүстіқалауғамәжбүрб

олады. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменжекежұмыс  Жазмезгілітуралыт

ақпақтаржаттау. 

Жарқынжаз 

Көлжағалайкөпқұста

р 

Ұшып-қоныпжатады. 

Қиқуласыпәртұстан 

Сызылтыпүнқатады. 

Дөңгеленіптөбеден, 

Сәулесінкүнтөгеді. 

Жарқынжаздың не 

деген, 

Жасылтүсікөпеді. 

А.Омарова 

(сөйлеудідамытужә

Жазмезгіліндегіқауіпсізді

кережелеріжайлыәңгімел

есу. 

(қоршағанортаментаны

стыру, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Театрдысахналау. 

Балалареркінжұмыстаң

дайды, кез-

келгенертегінісахналай

ды. 

(сөйлеудідамытужәне

көркемәдебиет) 

Менің ой-қиялым" 

шабыттану сәті. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ой-қиялын 

дамыту; босаңсыту 

жағдайын жасау. 

- Балалар, қазір, сурет 

салу алдында, 

әрқайсымыз біраз 

ойнанып, әуенді тыңдап, 

шабыт алайық. 

Құралдары: әдемі әуен 

жазбасы. 

Жаттығу аяқталғаннан 

кейін педагог балаларды 

аралап, нені салуды 

Дидактикалықойын. 

«Қасқырданқұтқар». 

Мақсат-міндеттер: 

тілбайлықтарынарттыру, 

естесақтауқабілеттерінжетілдіру. 

Балалардыңназарынүстелүстіндег

іойыншықтарға (үйжануарлары 

мен қасқырдыңнақпішіндеріне) 

аударады. 

Әрүйжануарынқасқырданқұтқару

үшінолтуралыөлең, жұмбақ, 

жаңылтпашайтукеректігінтүсінді

реді. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдеб

иет) 



некөркемәдебиет) ойлағандарын сұрайды. 

(сөйлеудідамыту, сурет 

салу) 

Серуенгедайындық 17.45-

18.10 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу 18.10-

18.20 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, 

кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауғаүйрету. Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: затты, 

суреттіөзбетіншеқарап, сипаттауға, түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері, бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға, 

шығармалардың, ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға, бейтанысзаттар, құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттыталқылауғабаулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру, қонақтыкүтіпалу, төргеотырғызу, «қонақкәде», «сыбаға», ас 

қайыру, бата беру, қонақтышығарып салу дәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға, дастархан басындаәдептіліктісақтауға 

баулу. Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға, 

образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, 

еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-

салмақты) ынталандыру. Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, өзбетіншеретіменқайталапайтуға, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлемменсипаттауға, 

берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Ертеңгіліккедайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, 

музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Өнербұрышындажаңажылтақырыбындасурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылықіс-әрекет, бейнелеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салудаеңкеймей, арқанытікұстап, дұрысеркінотыруға, жұмысорнын таза ұстауға, ұқыптыболуға, 

қауіпсіздіктісақтауға баулу. Ұжымдықсюжеттікомпозициянықұрастырудағдыларынқалыптастыру. 

Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапсыруғамүмкіндік беру. 

Шығармашылыққиялдыдамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарыментаныстыру, олардымүсіндеуге баулу. 



Дайынмүсіндідөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіру. 

Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтау. Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен (ер- тұрман, 

киізүйдіңжабдықтары, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) 

жәнеқалдық (қақпақтыңтүрлері, пластик, қораптар, кірқыстырғыштар) заттарданқұрастыру. Табиғиматериалдардантүрлі 

композиция жасауғаынталандыру. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап, ойданқұрастыруғамүмкіндік беру. 

Логикалықойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдықіс-әрекет, зерттеушілікіс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулікбөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» туралыұғымдарынкеңейту. 

Табиғатбұрышынзерттеу, салыстыру, танысу, пысықтаужұмыстары. (зерттеуіс-әрекет, қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерін 

қалыптастырудыжалғастыру; амандасу, қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, 

өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтау, 

қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарлар мен өсімдіктергекүтімжасауға (өсімдіктердіқорғау, 

қыстапқалғанқұстарғажем беру) баулу. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру (электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, 

терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау ); қоршағанортада, 

табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу (қоқыстастамау, өздігінен от жақпау). 

Балалардыңүйгеқайтуы 
(ата-аналарғакеңес) 

18.20-

18.30 

«Айынабірретотбасы

күнінөткізу». 

Ата-аналарғакеңес. 

Баланыңбелсенділігі - 

оныңденсаулығыныңкепі

лі. 

"Жаздабаланыңдемалы

сынқалайұйымдастыра

сыз?" ата-

аналарғакеңес. 

Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу 
Жоба қорытындысын шығарып, 

ата-аналарға нәтижесін хабарлау 
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