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Бөбек жасындағы балаларға арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу жоспары 

2022 – 2023 оқу жылы 

 

 

Рет 

№ 

 
Ұйымдастырылғаніс- 

әрекет* 

 

Кіші топ 

(2 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** Күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет 
Күн сайын 

3 Сенсорика Күн сайын 

4 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күн сайын 

5 Сурет салу Күн сайын 

Мүсіндеу Күн сайын 

Жапсыру Күн сайын 

Құрастыру Күн сайын 

6 Музыка Аптасына бір рет 

Музыка*** Күн сайын 

7 Арнайы түзетуші іс- 

әрекет 
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Мектеп жасына дейінгі балаларға арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу жоспары 

2022 – 2023 оқу жылы 

 

 
Рет 

№ 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

Жас топтары 

Ортаңғы топ 

(3 жастағы балалар) 

Ересек топтар 

(4 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Аптасына үш рет Аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** Күн сайын Күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем 

әдебиет 

Күн сайын күн сайын 

Қазақ тілі Аптасына бір рет Аптасына бір рет 

Қазақ тілі*** Күн сайын Күн сайын 

3 Сауаташу негіздері - - 

4 Математика негіздері Күн сайын Күн сайын 

5 Қоршаған ортамен таныстыру Күн сайын Күн сайын 

6 Сурет салу  
Күн сайын 

 
Күн сайын Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

7 Музыка Аптасына бір рет Аптасына екі рет 

Музыка**** Күн сайын Күн сайын 

8 Арнайы түзетуші іс-әрекет*****   
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Мектепке дейінгі ұйымдағы мектепалды топқа арналған мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу жоспары (5 жастағы балалар) 

2022 – 2023 оқу жылы 

 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

/Балалардың іс-әрекеті 

Аптадағы 

өткізу жиілігі 

Аптадағы 

нормативтік жүктеме 

1 Дене шынықтыру  3 сағат 

Дене шынықтыру** күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту  2 сағат 

Көркем әдебиет  2 сағат 

Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын  

Қазақ тілі  2 сағат 

Қазақ тілі*** күн сайын  

3 Сауаташу негіздері  3 сағат 

 Қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдық іс- 

әрекет 

күн сайын  

4 Математика негіздері  3 сағат 

 Танымдық іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті 

күн сайын  

5 Қоршаған ортамен таныстыру  2 сағат 

 Қарым-қатынас іс- 

әрекеті,танымдық іс- 

әрекет,зерттеу іс-әрекеті,еңбек 

іс-әрекеті 

 
күн сайын 

 

6 Сурет салу   
1 сағат Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

7 Шығармашылық іс- 

әрекет,бейнелеу іс-әрекеті 

күн сайын  

Музыка  2 сағат 

Музыка**** күн сайын  

8 Барлығы - 20 сағат 

 

 

 

 


