
 

 

 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: Мектепалды  топ «Бірлік» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар. 

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы. 

Айы Ұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қыркүйек Физикалыққа

сиеттерді 

дамыту 

Дене 

шынықтыру 

Міндеттері:  

балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау, физикалықүйлесімдідамыту; 

саптабір-бірден, екеуден, үшеуденжүреді, белгібойыншазаттарданбір 

қырыменаттапжүреді; 

денесапаларынқалыптастыру; 

- тұрмыста, көшеде, табиғатжағдайларындақауіпсізмінез-құлықдағдыларынажаттықтыру; 

- қимылдыжәнекомандадағыжарыссипатындағыойындарды, 

негізгіқимылдардыжетілдіруарқылыбалалардыңқимылтәжірибелерінбайыту; 

- шығармашылық, танымдықжәнесөйлеуқабілеттерінденешынықтырудыңтүрлінысандарындадамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, қимылдарыныңүйлесімділігіне, 

жалпақтабандылықтыңаладын-алуғамедициналық- педагогикалықбақылаужүргізу; 

- ұлттыққимылдыойындардыөткізугежағдайжасау. 

Негізгіқимылдар: 



1) жүру. Саптабірқатармен, аяқтыңұшымен, өкшеменжүру; тізеденбүгілгенаяқтыжоғарыкөтеру, 

заттардыаттапөту, түрліқарқында, тәрбиешініңбелгісіментоқтау, қозғалысбағытынөзгерту, шашырап, 

заттарарасымен, адымдапалғақарайжүру, қадамдыалмастыражүру, жүру мен 

жүгірудіқайталапкезектестіру; 

2) жүгіру: шашырап; жұптасып, бірқатармен, заттардыаттап, бірсызыққақойылғанзаттарарасымен 

"жыланша" ирелеңдеп, кедергілерденөтуарқылы, табиғижағдайлардакедергілерденөтуарқылы, 

түрліжылдамдықпен – баяу, жылдам, орташақарқынмен 1,5–2 мин тоқтаусызжүгіру; 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыка ырғағынасәйкестүрліқарқындақимылдаржасау. Өздерінетанысденежаттығуларын музыка 

әуеніменәсем де, ырғақтыетіпорындау. Аяқтыөкшегекезектестіріпқойып, топылдату. 

Бірқырыментізебүгеотырыпжүру. Қарапайым музыка ырғағына сай қолдышапалақтау. 

Түзубағытташоқырақтапжүру. Жұптасып, шеңбербойыменқозғалу. 

Спорттықжаттығулар: 

4) велосипед, самокат тебу. Шеңбербойыменжәне тура жолменекідөңгелекті велосипед тебу. 

Оңғажәнесолғабұрылу; 

Спорттықойынэлементтері: 

1) баскетбол. Кеудетұсынанқосқолмендоптыбір-бірінелақтыру. Доптыоңжәнесолқолменалыпжүру; 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ойындардыдамытуғаықпалететін, 

спорттықжабдықтарменжәнетүрліқұралдарменқамтылғанқозғалыстықортаныжасау. 

Көпнұсқалықойындарүшінкеңістіктіұйымдастыру. Құрдастарыменжарыстарұйымдастыру, 

олардыңережелерінебағынудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Балалардыңқарапайым су шараларынжүргізудіңдербесдағдыларынбекіту. Ертеңгілікгимнастиканы таза 

ауада (10-12 минут) орындауғақызығушылықтарынояту. Дене 

бітімінжәнеаяқөкшелерініңнығаюынқалыптастыру. 

Коммуникати

втікдағдылард

ы 

дамыту 

Сөйлеудідамыт

у 

Міндеттері:  

сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуға 

дайындау; 

сөйлеудідамытубойынша: анатіліндегібарлықдауыстыдыбыстардыанықайтаалады; 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) дыбыстардыдұрыс, анықайтудыбекіту, айтылуыжәнедыбысталуыұқсасдауыссыз г – ғ, л – р, ж – з, с 



– з, ж – ш, н – ң, х – һ дыбыстарынестуібойыншаажыратудыжәнеанықайтудыүйрету. 

Сөздергедыбыстықталдаужасаудағдыларынқалыптастыру. 

Сөздікқор: 

1) балалардыңсөздікқорынзатесімдермен, етістіктермен, сын есімдермен, сан есімдермен, үстеулермен, 

жұрнақтаржәнежалғауларменбайыту; 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы: 

1) түбірлессөздердіжасаужәнеқолданубіліктерін, етістіктердіжалғауларменқолдану, тілдікэтикетті, 

жайжәнекүрделісөйлемдердіқолданудағдыларынқалыптастыру. 

Байланыстырыпсөйлеу: 

1) тыңдаужәнетілдітүсінудағдыларынқалыптастыру, диалог түріндесөйлеугеүйрету. 

Негізгіойдыдұрысжеткізуге, монологтікойларынбайланыстырыпқұрабілуге, 

әнгіменібіріздіжәненақтыайтуға, шағынсипаттаужәнехабарлауәңгімелердіқұрастырудыүйрету. 

Шығармашылықпенсөйлеуқызметі. 

Шығармашылықәңгімелепберудіжетілдіру: 

ересектердіңкөмегіменәңгіменіңжалғасынжәнесоңынойданшығару; 

сипаттаужәнехабарлауәңгімелеріншығару, байланысқанбіріздісюжеттіқұрастыру, 

сөйлегендебейнелеуішсөздерді, эпитеттерді, салыстырулардықолдану. 

Көркемәдебиет 1) оқу, әңгімелеу. Шығармалардыңэмоционалды-бейнелікмазмұнынқабылдауға, 

баяндаусипатынсезінуге баулу. Әдеби жанр түрлерінтүсіндіру: ертегі, әңгіме, өлең. 

Балалардышығармакейіпкерлеріментаныстыру. 

Әдебишығармалардағықоғамдықөміроқиғаларытуралы, қоршаған орта, 

табиғаттуралытүсініктерінқалыптастыру, қазақхалқының, ұлттар мен ұлыстардыңсалт-дәстүрі, 

тұрмыс-тіршілігі, мәдениетітуралыауызәдебиетішығармаларынегізіндетүсінік беру. 

Сауат 

ашунегіздері 

1) 

дыбыстыққұрылымыәртүрліүшжәнетөртдыбыстардантұратынсөздергедыбыстықталдаужасаудыжетілд

іру; 

2) сөйлемтуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыру (грамматикалықанықтамасыз). 

Қазақтілі Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) қазақтіліндегісөздердідұрысайтудыжәнеескесақтауды, осы сөздердіқолданудыүйрету; 

қазақтілініңтөлдыбыстарындұрысайтудыүйрету ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ; 

2) сөйлеужәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыжәнеайқындикцияныдамыту. 



Сөздікқор: 

1) күнделіктіөмірдекездесетінкейбіртұрмыстықзаттардыңжемістердің, көгөністердің, жануарлардың, 

құстардыңатауларынайтужәнетүсіну (киізүй, оныңішіндежиһаз, тұрмыстықзаттар) 

дағдыларынқалыптастыру; 

2) заттардыңбелгілерін (түсі, көлемі), 

заттарменорындалатынәрекеттердібілдіретінсөздердіайтудыжәнетүсінудіүйрету; 

3) 10-ға дейін тура жәнекерісанаудыүйрету. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы: 

1) қазақтіліндегісөздер мен сөйлемдердітүсінудіжәнеқолданудыүйрету; 

2) сөзтіркестерінтүсінудіүйретужәнесөздердіөзарабайланыстырудағдысынжаттықтыру; 

3) затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеқолданудағдыларынқалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 

1) қарапайымсұрақтарқоюдыжәнеоларғақарапайымсөйлемдерменжауапберуді, 

диалогқақатысудыүйрету; 

2) өзініңтұратынжерін (қала, ауыл) атаудыүйрету; 

3) 

педагогтіңүлгісібойыншаойыншықтартуралыжәнесуреттербойыншақысқамәтіндерқұрастырудыүйрету

; 

4) мақал-мәтелдердіайтудыүйрету. 

 

Танымдық 

жәнезияткерлі

кдағдылардыд

амыту 

Математика 

негіздері 

Міндеттері:  

танымдыққызығушылықтарын, білугеқұмарлықты, оқуәрекетіне 

қызығушылықтыдамыту, мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

жиындысапасыбойыншаәртүрліэлементтерденқұрады; 

Жиын. 

Сандартүрліжиындардыңкөрсеткіштеріекендігіжәнежиынтүрліэлементтерденқұрылатындығыжайлытү

сінігіндамыту. "Бір" дегенұғым – бірғаназаттыңсанынғанаемес, 

соныменқатарбүтінбіртоптыңжиынтығын да білдіретіндігінтаныстыру. 

Сан, санау. 

Математикалықтерминдердіқолданабілуді, 6 саны көлеміндегі сан мен цифр 

туралыұғымдарынқалыптастыру, олардытанужәнеатайбілудіүйрету. Көрнекілікнегізінде 2, 3, 4, 5, 6 

саныныңпайдаболуыментаныстыру. 7 көлеміндегісанды тура жәнекерісанауғаүйрету. 7-ден 10-ға 



дейінгісандар мен цифрлартуралыұғымдарынқалыптастыру, олардытанужәнеатайбілудіүйрету. 

Көрнекінегізінде 7, 8, 9, 10 сандарыныңпайдаболуыментаныстыру. 10 көлеміндегісанды тура 

жәнекерісанаудыүйрету. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынан, конструктор бөлшектеріненқұрастыру. Құрастыру 

бөлшектерініңнегізгібөліктерінжәнеоғантәнбөлшектерінанықтайбілугеүйрету. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) болашақтажасалатынқұрылыстыталдайбілу, 

олардыорындауреттілігінбелгілеужәнеоныңнегізінденысанжасау; 

2) шамасыбойыншаәртүрліқұрылыстардыңнұсқаларынжасайбілу; 

Сурет салу Заттықсурет салу: 

1) балалардыелестетужәнезаттарғақарапгүлдер, көгөністер, жемістер, ойыншықтар, 

күрделіемессұлбалардыөздерінетәнерекшеліктерінбереотырып салу дағдыларынқалыптастыру. 

Серуенкезіндегібақылауданкейін - ағаштыңкүзгіжапырақтары, үй, трамвай, автобус; серуен мен 

саяхаткезіндеалғанәсерлерінсуреттебейнелеу; 

2) пішіндертуралыбілімдерінесүйенеотырып, негізгіпішінін, заттар мен 

олардыңбөліктерініңүйлесімділігіннақтыберуге, бөліктердіңсалыстырмалыкөлемі мен орналасуына, 

түстертуралыбілімінесүйенеотырып, заттардыңтүстеріне, өзталғамыментүстердітаңдауғаүйрету; 

Мүсіндеу Заттықмүсіндеу. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) балалардызатқақарапнемесекөзалдарынаелестетуарқылыкөлемі мен пішініәртүрлітанысзаттарды, 

көкөністер мен жемістергетәнерекшебөліктердібейнелеудебарлыққолбілектері мен 

саусақтарындұрысқозғалтутехникасынсақтайотырып, мүсіндеуге; 

2) қарапайымқатынастардысақтайотырыпадам мен жануарлардыңпішінінмүсіндеугеүйрету; 

3) көшеде, үйдежәнебалабақшадакөргензаттарынбейнелейотырып, елестетуарқылымүсіндеу. 

Оларбақылаужасағанзаттардыңбейнесінжеткізебілуге, заттардытүрліқалыптамүсіндеуге, 

бейненіңжекешешімінөздігінентабуғаүйрету. Сулы 

шүберекпенпішінніңүстінентегістеугежәнекескіштіқолдануғаүйрету. 

Жапсыру Заттықжапсыру. 

Балалардыңқайшынықолданубіліктерінбекіту: жолақшалардытікбұрыштаретіпқию, 

шаршылардыүшбұрыштыетіпқию, шаршынемесетікбұрыштыңшеттерінқиюарқылыдөңгелек пен 



сопақшапішіндердіқиыпалу. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) екігебүктелгенқағаздан, түрліқатпарлыбейнелердіқиюды; 

2) 

қатпарланыпбүктелгенқағазданбірдейбірнешепішіндердіжәнеекігебүктелгенқағаздансимметриялыпіші

ндегізаттардықиюды; 

3) елестетубойыншабірнешебөліктердензаттаржасауды; 

4) жыртутәсіліменжапсыруды. 

Қағаздандайындалғантікбұрыштардандөңгелекпішіндердіқиыпалу, 

заттардыбірнешебөліктерденбейнелейбілудібекіту. 

Музыка Музыка тыңдау. 

Шығармалардыңэмоционалдықмазмұнын, олардыңсипатын, көңілкүйін, әсерліреңктерінажырату. 

Музыкалықшығармағаөзініңқатынасынбілдіру, оныңмазмұны мен 

сипатытуралыпікірінайту.Қазақтыңұлттықаспабыныңдыбысталуыментаныстыру. Ұлттық, 

домбырадажәнеқобыздаорындалатын "күй" жанрыментаныстыру, күйші-композитор: 

күйшіҚұрманғазының, қобызшыҚорқыттыңшығармашылығыментаныстыру. 

Әнайту. 

Дауысы мен естуқабілеттеріндамытуғаарналғанжаттығулардақиынемесәуендерді 2–3 

жақынүндестіктедауысындәлкелтіріпорындауғаүйрету, септима мен терция дыбыстарынажырату, 

қолыменбағытын (жоғары-төмен) көрсетеотырып, әуенніңжоғарғы-төменгіқозғалысынажырату. 

Әнніңсипатынқабылдау, дауысындұрыскелтіріпорындау, ырғақтықбейнесі мен динамикасындәл беру, 

әнніңкіріспесін, басын, қайырмасынажырату. Мерекелікәнніңшаттықкөңілінкөңілдіжеткізіп, жеңіл, 

ширақдауыспеншумақтардыңсоңынжұмсартыпайту. Қазақхалқыныңмузыкасынқабылдау. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыка сипатынанықырғақтыжүріспен, музыканыңширақсипатынжеңіл, ырғақтыжүгіріспен беру 

жаттығуларынорындау. 

Ойындар, хороводтар. 

Музыка сипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау: 

қолұстасыпшеңбердеайтылатынәндерменшеңбердіайналыпжүру, 

музыкалықтіркестергесәйкесқозғалыстардыөзгерту, жылдамдық пен ептіліктібілдіру, 

пьесаныңаяқталуынбелгілеу, ұлттықойындардыңкөңілдісипатынберебілу, 

дауыстардыңбиіктіктерінажыратып, үлкеншеңберденкішішеңбергеқайтатұру. 



Билер. 

Әуеннің би сипатынсезіну, би қимылдарыныңэлементтерінорындау, 

халықбиінүйренуарқылыкөркеммұраныңкейбірэлементтеріментаныстыру. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарынқолданаотырып, ойдан би шығаруіскерліктеріндамыту, 

мәтінгесәйкесәндіжекесахналау мен шығармашылықтапсырмалардыорындауға баулу. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Ересектердіңорындауындағымузыкалықпьесалардытыңдау, жоғарғы регистр, 

аспаптыңдыбысталутембрінажырату. 

Әуенніңырғақтықбейнесінұрмалыаспаптардажекежәнебарлықтоппенойнау. 

Қазақтыңұлттықұрмалыаспаптарындаойнауғаүйрету. 

 Әлеуметтік-

эмоционалдыд

ағдылардықал

ыптастыру 

Қоршағанортам

ентаныстыру 

Міндеттері:  

әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормалары мен 

дәстүрлеріне, жалпыадамиқұндылықтарға баулу; 

өзініңболашағына, табысты болу үшінбілімніңқажеттігінтүсінеді; 

Табиғатқақамқорлықпенқарауға, табиғаттысақтаудажауапкершіліктісезінугетәрбиелеу. 

Тіріжәнеөлітабиғатқұбылыстарытуралыбілімдерінкеңейту, "өлітабиғат" ұғымы (тас, су, жел, 

күнніңкөзі, жаңбыр). 

Табиғаттағымаусымдықөзгерістер. Күздетабиғаттағымаусымдықөзгерістердібайқауға, 

айырмашылықтарынажыратабілугеүйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай-бақша кешені  

Топ: Мектепалды  топ «Бірлік» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар. 

Жоспардың құрылу кезеңі: қазан  айы, 2022-2023 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қазан Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

спортқа деген қызығушылықты арттыру,  салауатты өмір салты 

дағдыларындамыту; 

ересектіңбелгісіментоқтап, қозғалысбағытынөзгертіп, заттардың 

арасымен, жіптерденаттапжүреді;   

- денесапаларынқалыптастыру; 

- тұрмыста, көшеде, табиғатжағдайларындақауіпсізмінез-құлықдағдыларынажаттықтыру; 

- қимылдыжәнекомандадағыжарыссипатындағыойындарды, 

негізгіқимылдардыжетілдіруарқылыбалалардыңқимылтәжірибелерінбайыту; 

- шығармашылық, 

танымдықжәнесөйлеуқабілеттерінденешынықтырудыңтүрлінысандарындадамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, қимылдарыныңүйлесімділігіне, 

жалпақтабандылықтыңаладын-алуғамедициналық- педагогикалықбақылаужүргізу; 

- ұлттыққимылдыойындардыөткізугежағдайжасау. 

Негізгіқимылдар: 

3) секіру: бірорындатұрып, алғақарай 3–4 м қашықтыққажылжуарқылысекіру, 

тізеніңарасынақапшықтықысып, қосаяқтап; түзубағытта (арақашықтығы 6 м); 

қосаяқтапзаттарарасымен (арақашықтығы 4 м), оңжәнесолаяқтарыменкезектесіпзаттарарасымен 

(арақашықтығы 3 м), орнынанбиіктікке, арқаннан, сызықтанаттапсекіру, 



оңжәнесолаяғынкезектестіріпсекіру, биіктіктенсекіру, 20 см дейінгібиіктіктіккесекіру; 

4) лақтыру, қағыпалу, домалату: қосқолмендоптыжоғары, жіптіңүстіненлақтыру, 

доптыеденненыршытыпжоғарылақтырып, қосқолменқағыпалу (4–5 рет), 

доптыбірқатарғақойылғанзаттарарасымендомалату, 

доптықабырғағаұрыпжәнееденненыршытыпқосқолменқағыпалу, 2–2,5 м 

арақашықтықтағынысанағақұмсалынғанқапшықты, асықтыдәлдеплақтыру, доптыекіқолыменбір- 

біріне (арақашықтығы 1,5–2 м) басынанасыралақтыру, доптыекіқолымензаттарарасыменжүргізу 

(арақашықтығы 4 м), алғақарайжылжып, қосқолмендоптылақтырып, қайтақағыпалу (арақашықтығы 

4–5 м); 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыка ырғағынасәйкестүрліқарқындақимылдаржасау. Өздерінетанысденежаттығуларын музыка 

әуеніменәсем де, ырғақтыетіпорындау. Аяқтыөкшегекезектестіріпқойып, топылдату. 

Бірқырыментізебүгеотырыпжүру. Қарапайым музыка ырғағына сай қолдышапалақтау. 

Түзубағытташоқырақтапжүру. Жұптасып, шеңбербойыменқозғалу. 

Спорттықжаттығулар: 

4) велосипед, самокат тебу. Шеңбербойыменжәне тура жолменекідөңгелекті велосипед тебу. 

Оңғажәнесолғабұрылу; 

5) жүзу. Судыңтаязжеріндеотырыпжәнежатыпаяқпенқимылдаржасау (жоғарыжәнетөмен). 

Судыңішіндеқолыменалға, артқажүру (аяғыденесімендеңгейлессозылған). Иек, 

көздеңгейінедейінсуғаотыру, суғабетін батыру, суғаүрлеу; 

6) судағы аэробика. Бұрылыстаржасайотырып, суда қимылдаржасау. 

Спорттықойынэлементтері: 

1) баскетбол. Кеудетұсынанқосқолмендоптыбір-бірінелақтыру. Доптыоңжәнесолқолменалыпжүру; 

2) бадминтон. Воланды ракеткаменбелгілібіржаққабағыттайотырыпқағыплақтыру; 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ойындардыдамытуғаықпалететін, 

спорттықжабдықтарменжәнетүрліқұралдарменқамтылғанқозғалыстықортаныжасау. 

Көпнұсқалықойындарүшінкеңістіктіұйымдастыру. Құрдастарыменжарыстарұйымдастыру, 

олардыңережелерінебағынудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Балалардыңқарапайым су шараларынжүргізудіңдербесдағдыларынбекіту. Ертеңгілікгимнастиканы 

таза ауада (10-12 минут) орындауғақызығушылықтарынояту. Дене 

бітімінжәнеаяқөкшелерініңнығаюынқалыптастыру. 



Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

жетілдіру; 

айтылуыжәнедыбысталуыұқсасдауыссыздыбыстардыанықайтады;  

артикуляциялықжаттығулардыжасауғақызығушылықтанытады; 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) дыбыстардыңдұрыс, анықайтылуынбекіту, артикуляциясы мен 

дыбысталуынақарайұқсасдауыссыздыбыстардыестуарқылыажыратудыжәнеанықайтудыүйрету; 

2) дыбыстардыңнақтыартикуляциясын, интонациялықмәнерлілігінқалыптастыру; 

3) сөздердідыбысталуынақарайсалыстыруды, берілгендыбысқасөздердітаңдаудыүйрету. 

Сөздергедыбыстықталдаужасаудағдыларынқалыптастыру. 

Сөздікқор: 

1) балалардыңсөздікқорынзатесімдер, етістіктер, сын есімдер, сан есімдер, есімдіктер, үстеулер, 

демеуліктерменбайыту. 

2) қарым-қатынасжасауүшін, әртүрлізаттардың сын-

сипатынатауүшінқажеттісөздердітүсінужәнесөйлеутіліндеқолданудағдыларынқалыптастыру; 

3) затесімдер мен жалпылауышсөздердідұрысқолданубілігіндамыту; 

4) қоршаған орта туралытүсініктер мен 

білімдерінқалыптастырубарысындасөздікқорындамытужәнебайыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылысы: 

1) түбірлессөздерді, етістіктергежұрнақтардыдұрысжалғапқолдануды; 

сөйлеуэтикетініңформаларынқолдануды; 

жайжәнекүрделісөйлемдердіқолданудағдыларынқалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 

1) сөйлеудітыңдаужәнетүсінудағдыларынқалыптастыру, диалогтықсөйлеудіүйрету. 

Негізгіойдыдұрыстұжырымдауды, біртұтасбайланысқанмонологтықайтылымдардықұруды, 

дәйектіжәнедәлмазмұндауды, қысқашасипаттамалықжәнебаяндауәңгімелердіқұрастырудыүйрету. 

Көркемәдебиет 2) мәнерлепоқу. Балалардыдауысырғағыменмәнерлепоқиотырып, логикалықекпінмен, 

үзілістерменжаттауға, балалардыңөлеңмазмұнынадегенқатынасынберуге, 

тілдікбейнелілігінсезінуге баулу; 

3) мазмұндау. Сюжеттікбірізділіктісақтайотырып, көңілкүймен, қисындымазмұндаудыүйрету; 



Сауат ашунегіздері 3) дыбыстардыңбелгілерінажырату (дауысты-жуан/жіңішке; дауыссыз-қатаң, ұяң, үнді), 

олардыдұрысатау; 

4) сөйлемқұруға, сөздердіңретінкөрсетеотырып, жайсөйлемдердісөздердіңретінкөрсетеотырып, 

жіктеугежаттықтыру; 

Қазақтілі Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) қазақтіліндегісөздердідұрысайтудыжәнеескесақтауды, осы сөздердіқолданудыүйрету; 

қазақтілініңтөлдыбыстарындұрысайтудыүйрету ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ; 

2) сөйлеужәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыжәнеайқындикцияныдамыту. 

Сөздікқор: 

1) күнделіктіөмірдекездесетінкейбіртұрмыстықзаттардың (киізүй, оныңішіндежиһаз, 

тұрмыстықзаттар), жемістер, көгөністер, жануарлар мен 

құстардыңатауларынатауларындұрысайтужәнетүсінубіліктерінқалыптастыру; 

2) заттардың сын-сипатын  (түсі, көлемі), заттарменорындалатыніс-

әрекеттердібілдіретінсөздердіайтудыжәнетүсінудіүйрету; 

3) 10-ға дейін тура жәнекерісанаудыүйрету. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы: 

1) қазақтіліндегісөздер мен сөйлемдердітүсінудіжәнеқолданудыүйрету; 

2) сөзтіркестерінтүсінудіүйретужәнесөздердібайланыстыруғажаттықтыру; 

3) затесімдердіңжекешежәнекөпшетүрінқолданудағдыларынқалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 

1) қарапайымсұрақтарқоюдыжәнеоларғажайсөйлемдерменжауапберуді, диалог құрудыүйрету; 

2) өзініңтұрғылықтыжерін (қала, ауыл) атаудыүйрету; 

3) 

педагогтіңүлгісібойыншаойыншықтартуралыжәнесуреттербойыншақысқамәтіндерқұрастырудыүйр

ету; 

4) мақал-мәтелдердіайтудыүйрету. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

зейінді, естесақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдаужасайбілуді, себеп -  

салдарлықбайланыстардыорнату, қорытындыжасаудыдамыту; 

жиындардыбөліктергебөледіжәнеолардықайтабіріктіреді; 

Шама. 



Заттардың (5 жәнеоданартық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығынбелгілей 

білуге, заттардышамасынақарайөсужәнекемуретіменорналастырудыүйрету. 

Шамасыбойыншазаттардыңарасындағықатынастардыбілдіретінматематикалықтерминдердіқолдану

. 

Заттардытүрлібелгілерібойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) 

салыстырабілугеүйрету. Шарттыөлшемніңкөмегімензаттардыңұзындығын, енін, 

биіктігінөлшейдіжәне осы өлшемдербойыншабірнешезаттардысалыстырады. 

Сөйлеудемынасөздердіқолданабілудіқалыптастыру: "үлкен – кіші", "үлкенірек – кішірек", 

"өлшемдерібірдей", "ұзынырақ – қысқарақ", "ұзындығыбойыншабірдей", "жоғарырақ – төменірек", 

"биіктігібойыншабірдей", "тар-кең" "енібойыншабірдей"; "қалың, жұқа", 

"қалыңдығыбойыншабірдей"; жеңіл, ауыр, "салмағыбойыншабірдей"; " 

пішінібойыншабірдейжәнеәртүрлі"; түсібойыншабірдейжәнеәртүрлі. 

Беттестіружәнетұстастыру, жұппенсалыстыруәдістерінқолданаотырып, 

заттардысалыстыруғаүйрету, заттартобынан 2-3 белгілерібойыншасәйкескелмейтінзаттыбөліпалу. 

Құрастыру 3) ұжымдыққұрылыстар салу; 

4) түрліүйлестіруарқылысіріңкеқораптарынанзаттарқұрастыру. 

Үлкенемесжазықтықтыүлкенетіпбіріктіру, кірпіштердің, қырлыбөренелердіңараларынбірін-

бірінежиіқойыпқұрылыстыберікету, 

биіктігікүрделіқұрылыстыбөлусияқтықұрастырудыңжаңаәдістерінүйрету. 

Сурет салу 3) бірнешебіртектізаттардыңмөлшеріндегіерекшеліктерінжеткізебілуіскерліктерінқалыптастыру. 

Өздерібілетінпішінжасаутәсілдерінбекіту: 

1) бірнешезаттардыңмөлшеріндегіерекшеліктерінжеткізебілу; 

2) көгөністер мен жемістер, балық, жануарлардыңсуретін салу 

барысындадөңгелекпішіндегібірнешезаттардыңкөлеміндегіайырмашылықтыберебілу; 

3) төртбұрышпішіндегібірнешезаттардыңкөлеміндегіайырмашылықты; 

4) көлікқұралдары, 

адамдардыңтұлғасысияқтыкүрделіпішіндегібірнешезаттардыңкөлеміндегіайырмашылықтыкөребіл

уі. 

Балаларғасуреткеқарапсалудыжәнеелестетеотырып (жануарлардың, 

адамдардыңжәнеойыншықтардың) суретінсалуғаүйрету, күрделіемесқимылдардыберебілу, 

бейненіңайқындылығына, қимылбарысындақолдың, аяқтыңқалыптарыныңөзгеруінеқолжеткізу. 



Заттардыңшамасы мен үйлесімділіктегіайырмашылығынберебілугеүйрету. 

Бояуменжұмыстыжетілдіру (бояудыңқажеттіқоюлығыналуүшін, акварель 

бояуынсуменараластыру). 

Мүсіндеу Сәндікмүсіндеу. 

Балалардыхалықойыншықтарыментаныстыру, ойыншықтардымүсіндеугеүйрету. 

Халықтықойыншықтаржелісібойыншабейнелержасауғаүйрету. 

Мүсіндібейненібезендірудіңтәсілдерінөзқалауыбойыншатаңдаудыұсыну. 

Жапсыру Сәндікжапсыру: 

1) түрліпішіндегіқағаздатанысгеометриялықэлементтерденөрнекқұрастырудыүйрету; 

Бөліктерденбейнелердіқұрастыру, мерекелергеарнапүй-

жайдыбезендіруүшінұжымдықжұмыстардыорындау; 

2) ұлттықкілемдерді, ас тақтайшаларын, сүлгілерді, қуыршақтарғаарналғаныдыс-аяқтарды, ыдыс-

аяқсақтайтынсөмкелерді, қымызқұятыныдыстарды (торсық), бұйымдарды, шыршаәшекейлері мен 

ойыншықтарын, жаңажылдыққұттықтауашықхаттарын, топ бөлмесінбезендіруге, 

қыстақырыбындағыұжымдық панно жасауғаүйрету. 

Музыка Музыка тыңдау. 

Шығармалардыңэмоционалдықмазмұнын, олардыңсипатын, көңілкүйін, әсерліреңктерінажырату. 

Музыкалықшығармағаөзініңқатынасынбілдіру, оныңмазмұны мен 

сипатытуралыпікірінайту.Қазақтыңұлттықаспабыныңдыбысталуыментаныстыру. Ұлттық, 

домбырадажәнеқобыздаорындалатын "күй" жанрыментаныстыру, күйші-композитор: 

күйшіҚұрманғазының, қобызшыҚорқыттыңшығармашылығыментаныстыру. 

Әнайту. 

Дауысы мен естуқабілеттеріндамытуғаарналғанжаттығулардақиынемесәуендерді 2–3 

жақынүндестіктедауысындәлкелтіріпорындауғаүйрету, септима мен терция дыбыстарынажырату, 

қолыменбағытын (жоғары-төмен) көрсетеотырып, әуенніңжоғарғы-төменгіқозғалысынажырату. 

Әнніңсипатынқабылдау, дауысындұрыскелтіріпорындау, ырғақтықбейнесі мен динамикасындәл 

беру, әнніңкіріспесін, басын, қайырмасынажырату. Мерекелікәнніңшаттықкөңілінкөңілдіжеткізіп, 

жеңіл, ширақдауыспеншумақтардыңсоңынжұмсартыпайту. Қазақхалқыныңмузыкасынқабылдау. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыка сипатынанықырғақтыжүріспен, музыканыңширақсипатынжеңіл, ырғақтыжүгіріспен беру 

жаттығуларынорындау. 



Ойындар, хороводтар. 

Музыка сипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау: 

қолұстасыпшеңбердеайтылатынәндерменшеңбердіайналыпжүру, 

музыкалықтіркестергесәйкесқозғалыстардыөзгерту, жылдамдық пен ептіліктібілдіру, 

пьесаныңаяқталуынбелгілеу, ұлттықойындардыңкөңілдісипатынберебілу, 

дауыстардыңбиіктіктерінажыратып, үлкеншеңберденкішішеңбергеқайтатұру. 

Билер. 

Әуеннің би сипатынсезіну, би қимылдарыныңэлементтерінорындау, 

халықбиінүйренуарқылыкөркеммұраныңкейбірэлементтеріментаныстыру. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарынқолданаотырып, ойдан би шығаруіскерліктеріндамыту, 

мәтінгесәйкесәндіжекесахналау мен шығармашылықтапсырмалардыорындауға баулу. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Ересектердіңорындауындағымузыкалықпьесалардытыңдау, жоғарғы регистр, 

аспаптыңдыбысталутембрінажырату. 

Әуенніңырғақтықбейнесінұрмалыаспаптардажекежәнебарлықтоппенойнау. 

Қазақтыңұлттықұрмалыаспаптарындаойнауғаүйрету. 

 Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

Қоршағанортаментан

ыстыру 

Міндеттері: 

дербестіккетәрбиелеу;   

еңбекқорлық пен жауапкершіліктіңмаңызынтүсінеді; 

Өсімдіктерәлемі: 

1) балалардыбөлмеөсімдіктерініңжаңатүрлеріментаныстыру: атауы, сыртқытүрі, құрылысы, 

күтімжасаутәсілдері. Өсімдіктерді (фикус, шырайгүл, барқытшөп) 

сипаттамалықбелгілерібойыншаатаужәнетанибілудағдыларынқалыптастыру; 

2) балалардыңкөгөністер мен жемістер, ағаштартуралытүсініктерінбекіту. 

Балалардыорманжидектері мен саңырауқұлақтарынтануғаүйрету; 

3) бидайөсірутуралыбалалардыңтүсініктерінқалыптастыру. Нанғаұқыптықарауғатәрбиелеу, 

бидайөсіру мен нанөндіругеқатысатынадамдардыңеңбегінеқұрмет көрсету. 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай бақша кешені  

Топ: Мектепалды  топ «Бірлік» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар. 

Жоспардың құрылу кезеңі: қараша  айы, 2022-2023 оқу жылы 

 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қараша Физикалыққасиетте

рдідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

денешынықтыруға баулу, дененіңфизикалықсапаларын: күш,  

жылдамдық, шыдамдылық, икемділіктідамыту; 

жүруде тепе-теңдіктісақтайды; 

- балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау, физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру, салауаттыөмірсалтыдағдыларындамыту; 

- денешынықтыруға баулу, дененіңфизикалықсапаларын: күш, жылдамдық, шыдамдылық, 

икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық, 

танымдықжәнесөйлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, қимылдарыныңүйлесімдіқалыптасуына, 

жалпақтабандылықтыңалдыналуғамедициналық- 

педагогикалықбақылаужүргізужәнеұлттыққимылдыойындарөткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 

Жүгіру: шашырап, жұппен, қатарменбір-бірден, екеуден, үшеудентізеніжоғарыкөтеріпжүгіру; 

бірсызыққақойылғанзаттардыңарасымен, кедергілердіңарасыменөтуарқылы «жыланша» 

жүгіру, кедергілерденөтуарқылыәртүрліжылдамдықпен – баяу, жылдам, орташақарқынмен 1,5–

2 минут тоқтамайжүгіру; жүруменалмастыраотырып, 100-120 метр арақашықтықтажүгіру; 

белгіленгенжергедейінжылдамдыққа (ұзындығы 20 метр) жүгіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Кеудегеарналғанжаттығулар.Доптыжоғарыдан (алғажәнеартқа) бір- біріне беру. 



Қолдыалғакөтеріпоңға, солғабұрылу. Гимнастикалыққабырғағақараптұрып, 

белініңтұсындағытақтайшаныұстап, алғаеңкею. 

Гимнастикалыққабырғағаарқасыменсүйеніптұрып, белініңдеңгейіндегірейкаданұстап, 

аяқтыкезектестіребүгужәнетіккөтеру. Алғаеңкейіп, алақанынеденгетигізу. 

Қолдарынайқастырыпжелкегеқою, қолдыжазып, екіжаққасозу. Алғақарайеңкейіп, 

алақандыеденгетигізу; артқыжағынанқолдыайқастырыпкөтеру; қолдыжоғарыкөтеріп, жан-

жаққабұрылу. Отырыпалғақарайеңкею, тізерлептұрыпалғаеңкею. 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен, 

спортпенайналысуға баулу. Спорт түрлеріментаныстырудыжалғастыру. Спорт залдажәне спорт 

алаңындақауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Судағы аэробика. Бұрылыстаржасайотырып, суда қимылдаржасау. 

Спорттықойындар. 

Бадминтон. Воланды ракеткаменбелгілібіржаққабағыттайотырыплақтыру. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылықтанытаотырып, 

танысқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруғамүмкіндік беру. 

Ұлттыққимылдыойындардыойнату. Балалардыжарысэлементтері бар ойындар мен 

эстафеталықойындарғақатысуға баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдар мен спорттықжабдықтары бар 

ортанықұру. 

Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруынажағдайжасау, 

олардыңжарыстарұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда, 

меңгергенқимылдағдыларынжетілдіруүшінсеруенөткізілетінорындыжабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қысмезгіліндемұздыжолдарменсырғанауға, шаңғыменжүруге, хоккей ойындарына, 

шанаменсырғанауға, ал көктем, жазмезгілдерінде велосипед тебуге, футбол, бадминтон, 

баскетбол ойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адам ағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардыңназарынағзасы мен денсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 



Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері: дұрыстамақтану, қимылдар, ұйқыжәнекүн, 

ауа мен су жәнеденсаулыққазиянкелтіретінфакторлартуралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетілдіру. 

Адамныңденсаулығына гигиена мен күнтәртібініңықпалытуралытүсініктердікеңейту. 

Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру: оғанқамқорлықжасау, шуламау, 

оныңөтініштері мен тапсырмаларынорындау. Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету. 

Балалардыденісауадамныңмүмкіндіктеріментаныстыру, 

олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерінорындаудаөзін-өзібақылаудыдамыту: дененіңтазалығынбақылау, қол-

аяғынжуу, тістерінмұқияттазалау, тамақтанғаннанкейінауыздышаю, қолорамалдыпайдалану, 

белгедейіндымқылсүлгіменсүртіну. Осы шаралардыжүргізудіңжәнежеке гигиена 

заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру. 

Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын, асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындарда гигиена ережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасынбіртіндептөмендетеотырып, 

қарапайымшаралардыөзбетіншежүргізугедағдыландыру, балалардыңденсаулығын, 

шынықтыруқұралдарыныңәсерлерінебейімделудеңгейінескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну, таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушылықтудыру, 

денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

коммуникативтікдағдылардыдамыту 

айтылуыжәнедыбысталуыұқсасдауыссыздыбыстардыанықайтады; 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 



- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдар

дытаңдау; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Ана тіліндегідауыстыжәнеайтылуыжәнедыбысталуыұқсасдауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, 

р-л дыбыстардыдұрыс, анықайтудыүйрету. 

Сөздікқор 

Балалардыңсөздікқорынтұрмыстықзаттардыбілдіретінзатесімдермен, заттардыңқасиеттері мен 

сапасынсипаттайтын сын есімдермен, адамдардыңқарым-қатынасын, 

олардыңеңбеккеқатынасынбілдіретінүстеулерменбайыту. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен, салт- 

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдар

дытаңдау; 

Әдебишығармалардыэмоционалдықабылдауынаықпалету, олардыңмазмұнынтүсіну, себеп-

салдарлықбайланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) ажырату, тілдіңкөркемдігінсезіну 

(эпитеттер, сипаттамалар, образдысөздер), шығармакейіпкерлерініңіс-әрекетінбағалау. 

Сауат ашунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдар

дытаңдау; 

Буынтуралыұғымдардықалыптастыру, сөздердібуындарғабөлу, олардың саны мен 

ретінанықтау. Буындардансөздерқұрастыруға (ауызша) үйрету. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 



- балалардыңзаттар мен жағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар мен 

өзойларынбасқаларғатүсініктіжеткізуге баулу; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-қатынасқұралыретіндедамыту. Туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, 

әсемтабиғаты, тарихиорындарытуралысуреттер, фотолар, альбомдарменжабдықталған орта 

құру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекісөйлеудемақал-

мәтелдерді, көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдікжәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыжәне таза дикцияныдамыту, қазақтілінетән 

ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын, осы дыбыстардантұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Аңшылықкәсіпті (аң, аңшы, орманшы, қорықшы), мал өсіругебайланысты (қора, жайлау, 

қыстау, жем, астау, соғым, сыбаға). 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 
Математика негіздері 

Міндеттері: 

балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға, 

обьектілергезерттеужүргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауға баулу; 

Күтілетіннәтижелер: 

10 көлеміндегісандарды тура жәнекерісанаудыбіледі; 

- танымдыққызығушылықтарын, білугеқұмарлықты, оқуәрекетінеқызығушылықтыдамыту, 

мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді, естесақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдаужасайбілуді, себеп - 

салдарлықбайланыстардыорнату, қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға, 

обьектілергезерттеужүргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауға баулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Шама. 

Заттардың (5 жәнеоданартық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығынанықтайбілу, 

заттардышамасынақарайөсужәнекемуретіменорналастыру. 



Шамасыбойыншазаттардыңарасындағықатынастардыбілдіретінматематикалықтерминдердіқо

лдану. 

Құрастыру - балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Қағазданқұрастыру. 

Қағазцилиндрлерденқазақхалқыныңұлттық бас киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек) 

жәнеыдыстарынқұрастыру, олардыжіппен, ою-өрнектерменбезендіру. 

Пішіндердіңтүрліқалыптарынберебілуді, 

олардыкүрделіемескомпозицияларғабіріктірудіқалыптастыру. 

Өзініңқұрастырғанқұрылысынталдауарқылытиімдіконструктивтішешімдерді табу, 

олардықұрастырудақолдану. Дербестікті, шығармашылықты, бастаманықолдау. 

Сурет салу - өзінің, құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге, жұмыстыұжымменорындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктері мен қажеттіліктерінескереотырып, ұлттықмәдениетке баулу 

арқылыпатриотизмдітәрбиелеуүшінжағдайжасау; 

балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Заттардыңпішіндеріне, 

бөліктердіңсалыстырмалыөлшемінежәнеолардыңорналасуынасүйенеотырып, түстер мен 

олардыңреңктерін беру, негізгіпішінді, заттар мен 

олардыңбөліктерініңпропорцияларынмәнерлепжеткізебілу, түстердіөзқалауыбойыншатаңдау. 

Мүсіндеу - балалардыңшығармашылыққабілеттерін, 

қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқабылдауындамыту. 

Шынайыбейнесінеқарапжәнеойданпішіндері мен өлшеміәртүрлітанысзаттарды: көгөністерді, 

жемістерді, ойыншықтарды, ыдыстардымүсіндеу, оларғатәнерекшеліктерді беру, 

қолдыңжәнесаусақтардыңқимылдарынжетілдіру, қарапайымпропорциялардысақтайотырып, 

адам мен жануардыңпішіндерінмүсіндеу. 

Жапсыру - қоршағанәлемдіэмоционалдытану, өнертүрлерітуралытүсінігінқалыптастыру. 

Қағаздантаныснемесеойданәртүрлібейнелерді, 

қатпарланыпбүктелгенқағазданбірдейбірнешепішіндердіжәнеекігебүктелгенқағаздансимметри

ялыпішіндегізаттардықию. 

Жапсырудыңтүрліәдістері (симметриялы, сыңарлысимметриялы, сұлбалы) мен тәсілдерін 

(тура, қисыққию, ою, флористика элементтерін) қолдану, түрліматериалдардан (қағаз, мата, 



табиғиматериалдар) жапсыру. 

Музыка - музыкаға, өнердіңтүрлеріне, өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәрбиелеу; 

- қарапайыммузыкалықжанрлардыажыратудыүйрету. (күй, ән, би, марш); 

Музыкағақызығушылық пен сүйіспеншіліктіқалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізінде музыка мәдениетінқалыптастыру. 

Музыка тыңдау. 

Өмірдіңкейбірқұбылыстарынбейнелеутәсіліретіндеәлемдікжәнеқазақ музыка 

өнерініңшығармаларыментаныстыру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру, біріншіоктаваның «ре», екіншіоктаваның «до» 

диапазондажеңілдауыспенәнайту, әнайтаралдында, музыкалықфразаларарасындатынысалу, 

әнніңсөздерінанықайту, орташа, қаттыжәнеақырындауыспенәнайту. 

Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжекеәнайтудағдыларындамыту. 

Әртүрлісипаттағыәндердіөзбетіншежәнешығармашылықпенорындауға баулу. 

Әндімузыкалықталғамменорындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкесқимылдардыөзгертеотырып, 

жаттығулардыорындауғаүйрету: марш сипатынанықырғақтыжүрумен; 

музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүгіру, жүрелепотыруарқылыберебілу. 

Билер. 

Музыкағасәйкесорындалатын би қимылдарынбілу; би қимылдарыныңэлементтерінжеңіл, 

еркінорындау; қозғалысбағытынмузыкалықфразаларғасәйкесөзгерту. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарынқолданаотырып, музыканыңсипатынасәйкесойдан би 

қимылдарыншығару, мәтінгесәйкесәндісахналау; 

шығармашылықтапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым, 

танысәуендердіжекежәнешағынтоппенорындауғаүйрету, балаларшығармашылығындамыту, 

олардыбелсенділікке, дербестіккебаулу. 

 Әлеуметтік- Міндеттері: 



эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

Қоршағанортаментан

ыстыру 

Отанныңтарихы мен мәдениетінбілужәнеоғанқұрметпенқараудықалыптастыру, 

туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;   

өзкүші мен мүмкіндіктерінесенеді; 

- әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, 

қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормаларымендәстүрлеріне, 

жалпыадамиқұндылықтарғабаулу; дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанныңтарихы мен мәдениетінбілужәнеоғанқұрметпенқараудықалыптастыру, 

туғанжертуралытүсініктерінкеңейту; - 

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты, 

табиғаттыңтіріобъектілерінежанашырлықсезіміндамыту, 

қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарапайымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұстау. 

Көлік, байланысқұралдары. 

Арнайыкөлікқұралдарыныңтүрлерін, 

белгілібіржұмыстүрінорындауүшінолардыңжабдықталуынтүсіну, ұялы телефон, смартфон, 

компьютер, ғаламтор, теледидардыңқолданылуынбілу, олардықолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Еңбекке баулу 

Шамасыкелетін, бірлескенеңбекәрекетінеқатысуға, бастағанісінаяғынадейінжеткізуге, 

дербестікпенжауапкершілікке баулу. Топтатазалықсақтауға, ойыншықтардысүртуге, 

табиғатбұрышындағытіршілікиелерінекүтімжасауға, 

кезекшілікміндеттерінжауапкершілікпенатқаруға, жоспарланғаннәтижегежетуге, өзі мен 

құрдастарыныңеңбегінің, 

шығармашылықәрекеттерініңнәтижелерінбағалауғажәнеқұрметпенқарауға, 

кішілергекөмеккөрсетуге, қажетболғанжағдайдаоларғажүгінуге баулу. Айналадағызаттар, 

ойыншықтарадамныңеңбегіменжасалғанынтүсінужәнеоларғаұқыптықарау. 

Табиғатпентаныстыру 

Тіріжәнеөлітабиғатқұбылыстарытуралыбілімдерінкеңейту. «Өлі 

табиғат» ұғымыментаныстыру (су, ауа, мұзсүңгілері, күн, бұлт, қар, тастар, жел, жаңбыр); 

өлітабиғатзаттарынадамныңқолыменжасалғанзаттарданажыратабілу. 

Жануарларәлемі. 

Бақылауарқылытөрттүліктіңпайдасынбілу, олардыкүтіп-баптау, 

жылдыңәрмезгіліндеолардыңсыртқытүрі мен тіршілікетуерекшеліктерінсипаттау, 



жылқұстары мен қыстайтынқұстардыажыратабілу, құстардыңпайдасытуралыбілу, 

оларғақамқорлықжасау. 

Қоғамдықорындардамінез-құлықережелерітуралы; үйдегі, 

балабақшатобындағыміндеттерітуралытүсініктерінкеңейту. Ненің «дұрыс» немесе 

«дұрысемес», «жақсы» немесе «жаман» екенінтүсінугежәнеажыратабілугеүйрету. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Мемлекеттікмерекелердің (Жаңажыл, Халықаралықәйелдеркүні, Наурыз мейрамы, 

Қазақстанхалқыныңбірлігімерекесі, Отан қорғаушыкүні, Жеңіскүні, Астана күні, Қазақстан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай бақша кешені  

Топ: Мектепалды  топ «Бірлік» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар. 

Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан айы, 2022-2023 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Желтоқсан Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық, танымдық 

жәнесөйлеуқабілеттеріндамыту;   

әртүрліжылдамдықпен – баяу, жылдам, орташақарқынментоқтамай 

жүгіреді; 

- балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау, физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру, салауаттыөмірсалтыдағдыларындамыту; 

- денешынықтыруға баулу, дененіңфизикалықсапаларын: күш, жылдамдық, 

шыдамдылық, икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық, 

танымдықжәнесөйлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, 

қимылдарыныңүйлесімдіқалыптасуына, 

жалпақтабандылықтыңалдыналуғамедициналық- 

педагогикалықбақылаужүргізужәнеұлттыққимылдыойындарөткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 

Еңбектеу, өрмелеу: жүру мен жүгірудіалмастырып, заттардыңарасымен «жыланша» 

төрттағандапеңбектеу, кедергілерарасынанеңбектеу; доптыбасыменитеріп, 

төрттағандапеңбектеу (арақашықтығы 3-4 метр); гимнастикалық скамейка 

бойыменқолыментартылып, иықтары мен тізелерінесүйенеотырып, етпетіменөрмелеу; 



бірнешезаттарданеңбектепөту, әртүрлітәсілдерменқұрсаудыңішінееңбектепөту, 

гимнастикалыққабырғаменөрмелеужәнебіргимнастикалыққабырғаданекіншісінеауысы

пөрмелеу. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Қолдыңкүшінжетілдіругеарналғанжаттығулар. 3-5 метр 

қашықтықтаекіқолынжергеқойып, жүру (бір бала екіншібаланыаяғынанұстайды). 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен, 

спортпенайналысуға баулу. Спорт түрлеріментаныстырудыжалғастыру. Спорт 

залдажәне спорт алаңындақауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Шанаменсырғанау.Бір-біріншанаменсырғанату, төбешіктенбір-бірлепжәнеекі-

екіденшанаменсырғанау. 

Спорттықойындар. 

Хоккей элементтері. Берілгенбағыттақақпаға хоккей таяқпеншайбанысырғанату, оны 

қақпағакіргізу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылықтанытаотырып, 

танысқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруғамүмкіндік беру. 

Ұлттыққимылдыойындардыойнату. Балалардыжарысэлементтері бар ойындар мен 

эстафеталықойындарғақатысуға баулу. 

Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

әңгімелесушінітыңдауға, диалог  

жүргізуге, өзпікірінайтуғаүйрету; 

артикуляциялықжаттығулардыжасауғақызығушылықтанытады; 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекімат

ериалдардытаңдау; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, 

көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 



Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялықжаттығуларжасау. 

Сөздікқор. 

Сөйлегендекөпмағыналысөздерді, синонимдер мен антонимдердіқолдану, 

белгілібірзатқабелгілерді, әрекеттердіжәнеберілгенәрекеткезаттардытаңдайбілу. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен, салт- 

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекімат

ериалдардытаңдау; 

Шығармамазмұнынсюжеттіңбірізділігінсақтайотырып, эмоциямен, 

қисындықайталапайтып беру, диалогтіксөйлеудідамыту, 

кейіпкерлергежәнеолардыңәрекеттерінеөзкөзқарасынбілдіру. 

Әдебикейіпкердіңбелгілібірәрекетінөзініңқалайқабылдағанытуралыайту, 

кейіпкерлердіңжасырынәрекетінтүсіну. 

Сауат ашунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекімат

ериалдардытаңдау; 

Сөйлемтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру (грамматикалықанықтамасыз), 

сөйлемсөздердентұратынынтүсіну. Сөйлемдіауызшаталдау: 

жайсөйлемдердісөздергебөлу, сөйлемдегісөздердіңретін, санынанықтау. 

берілгенсөзгесөйлемқұрастыру. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттар мен жағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар мен 



өзойларынбасқаларғатүсініктіжеткізуге баулу; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, 

көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-қатынасқұралыретіндедамыту. Туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, 

әсемтабиғаты, тарихиорындарытуралысуреттер, фотолар, 

альбомдарменжабдықталған орта құру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекісөйлеудемақал-

мәтелдерді, көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдікжәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыжәне таза дикцияныдамыту, 

қазақтілінетән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын, осы 

дыбыстардантұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, 

соңы). 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Балалардышешендікөнерге, айтыс өнеріне баулу. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

математикалықжәнеинтелектуалды-шығармашылыққабілеттіліктің 

алғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

 «Қанша?», «нешінші?» сұрақтарынажыратады, оларғадұрысжауап 

береді; 

- танымдыққызығушылықтарын, білугеқұмарлықты, 

оқуәрекетінеқызығушылықтыдамыту, мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді, естесақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдаужасайбілуді, себеп - 

салдарлықбайланыстардыорнату, қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға, 

обьектілергезерттеужүргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауға баулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Шама. 



Заттардың (5 жәнеоданартық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығынанықтайбілу, 

заттардышамасынақарайөсужәнекемуретіменорналастыру. 

Шамасыбойыншазаттардыңарасындағықатынастардыбілдіретінматематикалықтермин

дердіқолдану. 

Заттардыәртүрлібелгілерібойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) 

салыстырабілугеүйрету. Шарттыөлшемніңкөмегімензаттардыңұзындығын, енін, 

биіктігінөлшеужәне осы өлшемдербойыншабірнешезаттардысалыстыру. 

Беттестіру, тұстастыружәнежұппенсалыстырутәсілдерінқолданаотырып, 

заттардысалыстыру, заттартобынан 2-3 

белгілерібойыншасәйкескелмейтінзаттыбөліпалу. 

Құрастыру - балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Ұжымменсюжеттіқұрастыруға баулу. 

Шығармашылықойлаудыжәнеқиялдыдамыту. Қағазданқұрастыруәдістерінқолданып, 

жазықматериалдыкөлемдіпішінгеөзгертебілудібекіту. 

Сурет салу - өзінің, құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге, 

жұмыстыұжымменорындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктері мен қажеттіліктерінескереотырып, ұлттықмәдениетке 

баулу арқылыпатриотизмдітәрбиелеуүшінжағдайжасау; 

балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Бояуларменжұмысжасаудыжетілдіру (бояғыштаакварельдісуменараластыру, 

қажеттітүстіалу), қанықтүстералуүшінқарындаштытүрлішебасыпбояу, бейнелеу, 

түстіқанық беру үшінқағаздыңфонынтаңдаужәнебояулардыүйлестіру, 

өзжұмысыныңнәтижелерінбағалау. 

Мүсіндеу - балалардыңшығармашылыққабілеттерін, 

қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқабылдауындамыту. 

Бақылағанзаттыңбейнесінберебілу, заттыәртүрліқалыптардамүсіндеу, 

пішінніңбетіндымқылшүберекпентегістеужәнекескіштіпайдалану. 

Жапсыру - қоршағанәлемдіэмоционалдытану, өнертүрлерітуралытүсінігінқалыптастыру. 

Жапсырудыңтүрліәдістері (симметриялы, сыңарлысимметриялы, сұлбалы) мен 

тәсілдерін (тура, қисыққию, ою, флористика элементтерін) қолдану, 



түрліматериалдардан (қағаз, мата, табиғиматериалдар) жапсыру. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, көрпе, жастық), 

киізүйдіңжабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, сықырлауық, басқұр) таныстыру, 

аталғанзаттарданқалауыбойыншақиыпжапсыру, олардыою-өрнектерменбезендіру. 

Музыка - музыкаға, өнердіңтүрлеріне, өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәрбиелеу; 

- әнніңсөзінанықайтады, музыка сипатынқабылдайдыжәнежеткізеді. 

Музыкағақызығушылық пен сүйіспеншіліктіқалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізінде музыка 

мәдениетінқалыптастыру. 

Музыка тыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға (ән, күй, марш, би) үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша (кіріспе, қорытынды, 

музыкалықфразалар) әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру, біріншіоктаваның «ре», екіншіоктаваның «до» 

диапазондажеңілдауыспенәнайту, әнайтаралдында, 

музыкалықфразаларарасындатынысалу, әнніңсөздерінанықайту, орташа, 

қаттыжәнеақырындауыспенәнайту. 

Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжекеәнайтудағдыларындамыту. 

Әртүрлісипаттағыәндердіөзбетіншежәнешығармашылықпенорындауға баулу. 

Әндімузыкалықталғамменорындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкесқимылдардыөзгерте

отырып, жаттығулардыорындауғаүйрету: марш сипатынанықырғақтыжүрумен; 

музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүгіру, жүрелепотыруарқылыберебілу. 

Билер. 

Музыкағасәйкесорындалатын би қимылдарынбілу; би 

қимылдарыныңэлементтерінжеңіл, еркінорындау; 

қозғалысбағытынмузыкалықфразаларғасәйкесөзгерту. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарынқолданаотырып, музыканыңсипатынасәйкесойдан би 

қимылдарыншығару, мәтінгесәйкесәндісахналау; 



шығармашылықтапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым, 

танысәуендердіжекежәнешағынтоппенорындауғаүйрету, 

балаларшығармашылығындамыту, олардыбелсенділікке, дербестікке баулу. 

 Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

уҚоршағанортамента

ныстыру 

Міндеттері:еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқарауды 

қалыптастыру;туыстықбайланыстардытүсінеді, жетіатасынбіледі; 

- әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, 

қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормаларымендәстүрлеріне, 

жалпыадамиқұндылықтарғабаулу; дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанныңтарихы мен мәдениетінбілужәнеоғанқұрметпенқараудықалыптастыру, 

туғанжертуралытүсініктерінкеңейту; - 

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты, 

табиғаттыңтіріобъектілерінежанашырлықсезіміндамыту, 

қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарапайымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұстау. 

Табиғатпентаныстыру 

Тіріжәнеөлітабиғат, табиғатқұбылыстары (маусым, өсімдік, адамеңбегі) 

арасындағысебеп-салдарлықбайланыстардыбақылаужәнетүсіну. 

Жануарларәлемі 

Бақылауарқылытөрттүліктіңпайдасынбілу, олардыкүтіп-баптау, 

жылдыңәрмезгіліндеолардыңсыртқытүрі мен тіршілікетуерекшеліктерінсипаттау, 

жылқұстары мен қыстайтынқұстардыажыратабілу, құстардыңпайдасытуралыбілу, 

оларғақамқорлықжасау. 

Қоғамдықорындардамінез-құлықережелерітуралы; үйдегі, 

балабақшатобындағыміндеттерітуралытүсініктерінкеңейту. Ненің «дұрыс» немесе 

«дұрысемес», «жақсы» немесе «жаман» екенінтүсінугежәнеажыратабілугеүйрету. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

ҚазақстанРеспубликасының бас қаласы – Астана, республикадағықалалар 

мен ауылдардыңатаулары, олардыңкөріктіжерлері, ауыл мен 

қалаөмірініңерекшеліктерітуралыұғымдарынбайыту. 



Туғанөлке, ел, Отан, мемлекеттікжәнехалықтықмерекелер, еліміздіңрәміздері, 

оныңмаңызытуралыбілімдерінкеңейту. ҚазақстанРеспубликасыныңПрезиденті, 

оныңхалықүшінатқаратынқызметініңмаңыздылығынтүсіну. 

Ұлттықмереке (Тәуелсіздіккүні) маңыздылығынтүсіну, оларғабелсендіқатысу. 

Өсімдіктерәлемі. 

Өсімдіктердіңтірітіршілікиесіекендігінбақылаужәнесебеп-

салдарлықбайланыстардыажырату: өсімдікжапырақтары, сабақтарыныңқозғалуы, 

гүлдердіңкүншыққандажапырақтарыныңашылуыжәне кешке жабылуы, тамырдың 

суды сорып, сабағыарқылы су өткізіп, басқабөліктерінқоректендіруі, 

өсімдіктердіңөсуіүшінылғалдың, жарықтың, жылу мен 

тыңайтқыштыңқажеттігіолардыңжылуды, суықты, күндінемесебұлттыауа-райынсезуі, 

олардың өсуі және көбеюі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай бақша кешені  

Топ: Мектепалды  топ «Бірлік» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар. 

Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар  айы, 2022-2023 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қаңтар Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

балалардың дене қалыптарының дұрыс дамуына,  қимылдарының 

үйлесімдіқалыптасуына, 

жалпақтабандылықтыңалдыналуғамедициналықпедагогикалықбақылаужүргізужәнеұлттыққимылд

ыойындарөткізугежағдайларжасау. 

белгіленгенжергедейінжылдамдыққажүгіреді; 

- балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау, физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру, салауаттыөмірсалтыдағдыларындамыту; 

- денешынықтыруға баулу, дененіңфизикалықсапаларын: күш, жылдамдық, шыдамдылық, 

икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық, 

танымдықжәнесөйлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, қимылдарыныңүйлесімдіқалыптасуына, 

жалпақтабандылықтыңалдыналуғамедициналық- 

педагогикалықбақылаужүргізужәнеұлттыққимылдыойындарөткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 

Секіру: бірорындатұрып, алғақарай 3–4 метр қашықтыққажылжуарқылысекіру, 

екітізеніңарасынақапшықтықысыпалып, түзубағытта (арақашықтығы 6 метр) қосаяқпенсекіру; 

қосаяқпензаттардыңарасымен (арақашықтығы 4 метр), оңжәнесолаяқтыалмастырып, 

заттардыңарасымен (арақашықтығы 3 метр), бірорындатұрыпбиіктіккесекіру (6-8 метр); 

біраяқпенжәнеқосаяқпенқұрсауданқұрсауғасекіру (арақашықтықтығы 40 сантиметр), 



алғаайналдыраотырып, ұзынжәнеқысқасекіргіштенсекіру, оңжәнесолаяқтыалмастыраотырып, 

арқаннан, сызықтансекіру, тұрғанорнындаайналыпсекіру; биіктіктенсекіру, 20 сантиметр 

дейінгібиіктіктіккесекіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Іштіңбұлшықеттерінеарналғанжаттығулар: екі бала жұптасыпжасайды: бірінші бала 

қолынжелкесінеқойып, шалқасынанжатып, денесінкөтереді, екінші бала оныңаяғынаотырады (5-6 

рет); гимнастикалыққабырғадақолдарыментартылыптұрып, аяқтарынкөтеру (5-6 рет). 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен, спортпенайналысуға 

баулу. Спорт түрлеріментаныстырудыжалғастыру. Спорт залдажәне спорт 

алаңындақауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Сырғанау.Өзбетіншемұздыжолменсырғанау, жүгіріпкеліпсырғанау. 

Спорттықойындар. 

Хоккей элементтері.Берілгенбағыттақақпаға хоккей таяқпеншайбанысырғанату, оны 

қақпағакіргізу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылықтанытаотырып, 

танысқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруғамүмкіндік беру. 

Ұлттыққимылдыойындардыойнату. Балалардыжарысэлементтері бар ойындар мен 

эстафеталықойындарғақатысуға баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдар мен спорттықжабдықтары бар 

ортанықұру. 

Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруынажағдайжасау, 

олардыңжарыстарұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда, 

меңгергенқимылдағдыларынжетілдіруүшінсеруенөткізілетінорындыжабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қысмезгіліндемұздыжолдарменсырғанауға, шаңғыменжүруге, хоккей ойындарына, 

шанаменсырғанауға, ал көктем, жазмезгілдерінде велосипед тебуге, футбол, бадминтон, баскетбол 

ойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адам ағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 



Балалардыңназарынағзасы мен денсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері: дұрыстамақтану, қимылдар, ұйқыжәнекүн, ауа 

мен су жәнеденсаулыққазиянкелтіретінфакторлартуралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетілдіру. 

Адамныңденсаулығына гигиена мен күнтәртібініңықпалытуралытүсініктердікеңейту. 

Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру: оғанқамқорлықжасау, шуламау, оныңөтініштері 

мен тапсырмаларынорындау. Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету. Балалардыденісауадамныңмүмкіндіктеріментаныстыру, 

олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерінорындаудаөзін-өзібақылаудыдамыту: дененіңтазалығынбақылау, қол-

аяғынжуу, тістерінмұқияттазалау, тамақтанғаннанкейінауыздышаю, қолорамалдыпайдалану, 

белгедейіндымқылсүлгіменсүртіну. Осы шаралардыжүргізудіңжәнежеке гигиена 

заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру. 

Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын, асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындарда гигиена ережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасынбіртіндептөмендетеотырып, 

қарапайымшаралардыөзбетіншежүргізугедағдыландыру, балалардыңденсаулығын, 

шынықтыруқұралдарыныңәсерлерінебейімделудеңгейінескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну, таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушылықтудыру, 

денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен,  салт- 

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

сөздергедыбыстықталдаужасайалады; 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 



өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардыт

аңдау; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, соңы). 

Артикуляциялықжаттығуларжасау. 

Сөздікқор. 

Сөйлегендекөпмағыналысөздерді, синонимдер мен антонимдердіқолдану, 

белгілібірзатқабелгілерді, әрекеттердіжәнеберілгенәрекеткезаттардытаңдайбілу. 

Сауат ашунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардыт

аңдау; 

Қолдыжазуғадайындау. Жазукезіндеарқаныдұрысұстауережелеріментаныстыру. 

Жазупарағындабағдарлайбілу, жазужолы мен жоларалықкеңістіктіажыратабілугеүйрету. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен, салт- 

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардыт

аңдау; 

Өлеңдіжатқа, мәнерлеп, интонацияменайту. Көркемшығарманырөлдергебөліп, сахналау, 

рөлдердекейіпкердіңкөңілкүйі мен мінезін, бейненіңқимылын, интонациясы мен мимикасын беру, 

қойылымдағыөзініңрөлінмәнерлідербесорындау. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 



- балалардыңзаттар мен жағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар мен 

өзойларынбасқаларғатүсініктіжеткізуге баулу; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекісөйлеудемақал-мәтелдерді, 

көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдікжәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыжәне таза дикцияныдамыту, қазақтілінетән ә, 

ө, қ, ү, ұ, і дыбыстарын, осы дыбыстардантұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Аңшылықкәсіпті (аң, аңшы, орманшы, қорықшы). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Өзбетіншеқарым-қатынасжасауға, әңгімелесуге, әңгімелесушініңсөзінмұқияттыңдауға, 

сұрақтардыдұрысқоюға, оғанқысқажәнетолықнақтыжауапберуге баулу. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

танымдыққызығушылықтарын, білугеқұмарлықты, оқуәрекетіне 

қызығушылықтыдамыту, мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

теңсіздіктентеңдікнемесетеңдіктентеңсіздікшығарады; 

- танымдыққызығушылықтарын, білугеқұмарлықты, оқуәрекетінеқызығушылықтыдамыту, 

мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді, естесақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдаужасайбілуді, себеп - 

салдарлықбайланыстардыорнату, қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға, 

обьектілергезерттеужүргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауға баулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Геометриялықфигуралар. 

Шеңберменжәнетіктөртбұрышпенсалыстыруарқылысопақшапішінментаныстыру. 

Геометриялықфигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) мен денелерді 

(шар, текше, цилиндр) дұрысатап, олардыажыратабілугежаттықтыру. 



Құрастыру - балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Дайынүлгілерменжәнеқарапайымсызбабойыншажұмысістеу, бейнені 

кескінібойыншақиюүшінқайшынықолдану. 

Сурет салу - өзінің, құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге, жұмыстыұжымменорындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктері мен қажеттіліктерінескереотырып, ұлттықмәдениетке баулу 

арқылыпатриотизмдітәрбиелеуүшінжағдайжасау; 

балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Бейнелеуәдістерін (штрихтар, бояулардыараластырып, кляксография, жіппен) қолдану. 

Жаңатүстер (күлгін) жәнереңктерді (көк, қызғылт, қоюжасыл) бояудыараластыруарқылышығару 

(гуашпенсурет салу кезінде). 

Мүсіндеу - балалардыңшығармашылыққабілеттерін, 

қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқабылдауындамыту; 

Адамныңбейнесін, жануарлардыңқимылдарын, қол-аяқтардыңқалпындұрысмүсіндеу. 

Заттардыңұзынжәнеқысқа, жуанжәнежіңішкебелгілерінкөрсетебілу, 

бөліктердіңсалыстырмалыкөлемдерінсақтау, мүсінделгенпішіндердіңбөліктерінбір-бірінеқосып, 

біріккенжерлерінтегістеу. 

Жапсыру - қоршағанәлемдіэмоционалдытану, өнертүрлерітуралытүсінігінқалыптастыру. 

Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, көрпе, жастық), 

киізүйдіңжабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, сықырлауық, басқұр) таныстыру, 

аталғанзаттарданқалауыбойыншақиыпжапсыру, олардыою-өрнектерменбезендіру. 

Сюжеттіккомпозицияларжасау, олардысәндібөлшектерментолықтыру, 

жекежәнетоппенбірлесіпжасау, ондаміндеттердікелісіпатқару. 

Музыка - музыкаға, өнердіңтүрлеріне, өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәрбиелеу; 

- шығарманыңжекефрагменттерін (кіріспе, қайырмасы, соңы) ажыратаалу. 

Музыкағақызығушылық пен сүйіспеншіліктіқалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізінде музыка мәдениетінқалыптастыру. 

Музыка тыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға (ән, күй, марш, би) үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалықфразалар) 

әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 



Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру, біріншіоктаваның «ре», екіншіоктаваның «до» 

диапазондажеңілдауыспенәнайту, әнайтаралдында, музыкалықфразаларарасындатынысалу, 

әнніңсөздерінанықайту, орташа, қаттыжәнеақырындауыспенәнайту. 

Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжекеәнайтудағдыларындамыту. 

Әртүрлісипаттағыәндердіөзбетіншежәнешығармашылықпенорындауға баулу. 

Әндімузыкалықталғамменорындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкесқимылдардыөзгертеотырып, 

жаттығулардыорындауғаүйрету: марш сипатынанықырғақтыжүрумен; 

музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүгіру, жүрелепотыруарқылыберебілу. 

Би қимылдарын: қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды, 

әртүрлібағыттажүгірудіжәнесекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқынының би өнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтық би 

өнеріертезаманнанқалыптасқандығын, олхалқымыздың аса бай ауызәдебиетімен, ән-

күйлерімендәстүрлітұрмыссалтыменбітеқайнасыпкележатқан ел мұрасыекенін, би 

өнеріөзініңэстетикалықболмысындақазақжұртыныңжалпыдүниетанымына сай арман-

мұраттарынбейнелейтінқимылдаржүйесінқұрайтынынтүсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін 

билету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарынқолданаотырып, музыканыңсипатынасәйкесойдан би қимылдарыншығару, 

мәтінгесәйкесәндісахналау; шығармашылықтапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым, 

танысәуендердіжекежәнешағынтоппенорындауғаүйрету, балаларшығармашылығындамыту, 

олардыбелсенділікке, дербестікке баулу. 

 Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

Қоршағанортаментан

Міндеттері: 

табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты, 

табиғаттыңтіріобъектілерінежанашырлықсезіміндамыту, 

қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарапайымсалдарынкөребілу; 

үлкендердісыйлайды, кішігеқамқорлықтанытады; 



ыстыру - әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, 

қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормаларымендәстүрлеріне, жалпыадамиқұндылықтарғабаулу; 

дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанныңтарихы мен мәдениетінбілужәнеоғанқұрметпенқараудықалыптастыру, 

туғанжертуралытүсініктерінкеңейту; - 

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты, 

табиғаттыңтіріобъектілерінежанашырлықсезіміндамыту, 

қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарапайымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұстау. 

Табиғатпентаныстыру 

Тіріжәнеөлітабиғат, табиғатқұбылыстары (маусым, өсімдік, адамеңбегі) арасындағысебеп-

салдарлықбайланыстардыбақылаужәнетүсіну. 

Жануарларәлемі 

Бақылауарқылытөрттүліктіңпайдасынбілу, олардыкүтіп-баптау, 

жылдыңәрмезгіліндеолардыңсыртқытүрі мен тіршілікетуерекшеліктерінсипаттау, жылқұстары 

мен қыстайтынқұстардыажыратабілу, құстардыңпайдасытуралыбілу, оларғақамқорлықжасау. 

Балалардыжалпықабылданғаннормалар мен 

ережелердісаналытүрдеорындауғабаулудыжалғастыру. Ережелербарлығынажақсыболуы 

(қарапайым, жайлы, қауіпсіз) үшінжасалатынынбалалардыңтүсінуімаңызды. 

Егербелгілібірережелерсақталмағанжағдайда не болатынынбалаларменталқылау. 

Өсімдіктерәлемі 

Өсімдіктергеқажеттіліктерінесәйкескүтімжасауәдістерінбілу: олардысуару, түбінқопсыту, 

жапырақтыңшаңын сүрту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай бақша кешені  

Топ: Мектепалды  топ «Бірлік» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар.  

Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан  айы, 2022-2023 оқу жылы 

 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Ақпан Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау, физикалықүйлесімді 

дамыту; 

әртүрлітәсілдермензаттарданеңбектепөтеді; 

- балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау, физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру, салауаттыөмірсалтыдағдыларындамыту; 

- денешынықтыруғабаулу, дененіңфизикалықсапаларын: күш, жылдамдық, шыдамдылық, 

икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық, 

танымдықжәнесөйлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, қимылдарыныңүйлесімдіқалыптасуына, 

жалпақтабандылықтыңалдыналуғамедициналық- 

педагогикалықбақылаужүргізужәнеұлттыққимылдыойындарөткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 

Лақтыру, қағыпалу, домалату:доптыжоғары, жіптіңүстіненлақтыружәнеекіқолымен, бірқолымен 

(оңжәнесолқолыналмастыру) қағыпалу; доптыбірқатарғақойылғанзаттардыңарасымендомалату, 

доптықабырғағалақтыружәнеекіқолыменқағыпалу; 2–2,5 метр 

арақашықтықтағынысанағақұмсалынғанқапшықты, асықтылақтыру, доптыекіқолыменбір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 метр) басынанасыралақтыру, доптыекіқолымензаттардыңарасымен 

(арақашықтығы 4 метр) жүргізу, доптылақтыружәнеалғақарайжылжып, екіқолыменқағыпалу 

(арақашықтығы 4–5 метр). 



Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Іштіңбұлшықеттерінеарналғанжаттығулар:екі бала жұптасыпжасайды: бірінші бала 

қолынжелкесінеқойып, шалқасынанжатып, денесінкөтереді, екінші бала оныңаяғынаотырады (5-6 

рет); гимнастикалыққабырғадақолдарыментартылыптұрып, аяқтарынкөтеру (5-6 рет). 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен, спортпенайналысуға 

баулу. Спорт түрлеріментаныстырудыжалғастыру. Спорт залдажәне спорт 

алаңындақауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Шаңғыменжүру. Бірініңартынанбіріауыспалықадамменалғажылжу, оңжәнесолаяқтарыменсырғанау. 

Бірорнындатұрыпоңға, солғабұрылу, айналу. 

Спорттықойындар. 

Хоккей элементтері.Берілгенбағыттақақпаға хоккей таяқпеншайбанысырғанату, оны қақпағакіргізу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылықтанытаотырып, 

танысқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруғамүмкіндік беру. 

Ұлттыққимылдыойындардыойнату. Балалардыжарысэлементтері бар ойындар мен 

эстафеталықойындарғақатысуға баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдар мен спорттықжабдықтары бар ортанықұру. 

Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруынажағдайжасау, 

олардыңжарыстарұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда, 

меңгергенқимылдағдыларынжетілдіруүшінсеруенөткізілетінорындыжабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қысмезгіліндемұздыжолдарменсырғанауға, шаңғыменжүруге, хоккей ойындарына, 

шанаменсырғанауға, ал көктем, жазмезгілдерінде велосипед тебуге, футбол, бадминтон, баскетбол 

ойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адам ағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардыңназарынағзасы мен денсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері: дұрыстамақтану, қимылдар, ұйқыжәнекүн, ауа мен 

су жәнеденсаулыққазиянкелтіретінфакторлартуралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетілдіру. 



Адамныңденсаулығына гигиена мен күнтәртібініңықпалытуралытүсініктердікеңейту. 

Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру: оғанқамқорлықжасау, шуламау, оныңөтініштері мен 

тапсырмаларынорындау. Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету. Балалардыденісауадамныңмүмкіндіктеріментаныстыру, 

олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерінорындаудаөзін-өзібақылаудыдамыту: дененіңтазалығынбақылау, қол-

аяғынжуу, тістерінмұқияттазалау, тамақтанғаннанкейінауыздышаю, қолорамалдыпайдалану, 

белгедейіндымқылсүлгіменсүртіну. Осы шаралардыжүргізудіңжәнежеке гигиена 

заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру. Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын, 

асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындарда гигиена ережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасынбіртіндептөмендетеотырып, 

қарапайымшаралардыөзбетіншежүргізугедағдыландыру, балалардыңденсаулығын, 

шынықтыруқұралдарыныңәсерлерінебейімделудеңгейінескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну, таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушылықтудыру, 

денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

балалардыңзаттар мен жағдайдынақтысипаттаудақарапайым 

тұжырымдар мен өзойларынбасқаларғатүсініктіжеткізуге баулу; 

сөйлегендезатесімдерді, сын есімдерді, үстеулерді, көпмағыналы 

сөздерді, синонимдер мен антонимдердіқолданады; 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалогжүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаң



дау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, соңы). 

Артикуляциялықжаттығуларжасау. 

Сөздікқор. 

Сөйлегендекөпмағыналысөздерді, синонимдер мен антонимдердіқолдану, белгілібірзатқабелгілерді, 

әрекеттердіжәнеберілгенәрекеткезаттардытаңдайбілу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдердегісөздерді: затесімдерді сан есімдерменжәне сын 

есімдердізатесімдерменүйлестіребілудіжетілдіру. 

Түбірлессөздердіжасаужәнеқолданабілу, етістіктердіжалғауларменқолдану, сөйлеуәдебін, 

жайжәнежайылмасөйлемдердіқолданудағдыларынқалыптастыру. 

Интонациясыбойыншасөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, 

сөйлегендеқолданабілудідамыту. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен, салт- 

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаң

дау; 

Балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне, иллюстрацияларынааудару. 

Сауат ашунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаң

дау; 

Қолдыжазуғадайындау. Жазукезіндеарқаныдұрысұстауережелеріментаныстыру. 

Жазупарағындабағдарлайбілу, жазужолы мен жоларалықкеңістіктіажыратабілугеүйрету. 



Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттар мен жағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар мен 

өзойларынбасқаларғатүсініктіжеткізуге баулу; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-қатынасқұралыретіндедамыту. Туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, әсемтабиғаты, 

тарихиорындарытуралысуреттер, фотолар, альбомдарменжабдықталған орта құру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекісөйлеудемақал-мәтелдерді, 

көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдікжәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыжәне таза дикцияныдамыту, қазақтілінетән ә, ө, 

қ, ү, ұ, і дыбыстарын, осы дыбыстардантұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Мал өсіругебайланысты (қора, жайлау, қыстау, жем, астау, соғым, сыбаға). 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілуді, интонациясыбойыншасөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегендеқолданабілудіжетілдіру. 

Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Таныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, 

тыңдалғанкөркемшығармамазмұнынретіменжүйелітүрдежеткізуге, 

кейіпкерлердіңдиалогынмәнерліинтонацияменберуге, шығарманырөлдергебөліпсомдауға, 

кейіпкерлердіңмінез-құлқынжеткізуге баулу, шығарманыеркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

зейінді, естесақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдаужасайбілуді, себеп -  

салдарлықбайланыстардыорнату, қорытындыжасаудыдамыту; 

әртүрлібелгілерібойыншазаттардысалыстыраалады (түсі, пішіні,  

өлшемі, материалы, қолданылуы); 

- танымдыққызығушылықтарын, білугеқұмарлықты, оқуәрекетінеқызығушылықтыдамыту, 



мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді, естесақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдаужасайбілуді, себеп - 

салдарлықбайланыстардыорнату, қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға, 

обьектілергезерттеужүргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауғабаулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Геометриялықфигуралар. 

Танымдық-зерттеушілікқызығушылықты, ойлауды, алдынақойылғанміндеттішешуде не істеу, 

қалайістеу керек екенінтүсінуге, күрделіформадағызаттардыөзбетіншезерттеугемүмкіндік беру, 

қоршағанортадангеометриялықфигураларғаұқсасзаттарды табу, олардыңпішіндерінанықтау. 

Пішінніңбірформасынанекіншісінқалайжасаукеректігітуралыұғымдардыдамыту, 

қағазпарағынтеңжәнетеңемесбөліктергебөлу, бүтін мен бөліктісалыстыру, 8-10 

бөліктерденпішіндердіжинап, құрастыру. 

Құрастыру - балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру. 

Табиғиматериалдардыдұрыспайдалануғаүйрету. Табиғижәнеқалдық 

материалдарменжұмысжасаукезіндеөзініңәрекетінжоспарлаудағдыларынжетілдіру, дербестік пен 

шығармашылықтанытып, мақсаттытүрдежұмысжасайбілу. Шығармашылыққиялдыдамыту, 

көрнекіліккесүйенеотырып, елестетуі, ойлауыбойыншақолданбұйымдаржасайбілу. 

Сурет салу - өзінің, құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге, жұмыстыұжымменорындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктері мен қажеттіліктерінескереотырып, ұлттықмәдениетке баулу 

арқылыпатриотизмдітәрбиелеуүшінжағдайжасау; балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Түзу, ирек, жіңішке, жалпақсызықтарды, түрлікөлемдегідөңгелектерді, жақпаларды, 

нүктелердіырғақтыорналастыраотырып, қарапайымпішіндіөрнектердіқұрастырабілудібекіту, 

түрліөлшемдіөрнектердібіріктіру, ақжәнетүрлі-түстіфондардықолданаотырып, түстітаңдау. 

Мүсіндеу - балалардыңшығармашылыққабілеттерін, 

қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқабылдауындамыту. 

Мүсіндеудіңәртүрліәдістерінқолдану: құрылымдық (жекебөліктерден) жәнемүсіндік 

(негізгібөліктердітұтаскесектенжасау). Затқақарапмүсіндеудеойыншықтарды, 

пішінішағынмүсіндерді, халықшеберлерініңбұйымдарынқолдану. 



Жапсыру - қоршағанәлемдіэмоционалдытану, өнертүрлерітуралытүсінігінқалыптастыру. 

Сюжеттіккомпозицияларжасау, олардысәндібөлшектерментолықтыру, 

жекежәнетоппенбірлесіпжасау, ондаміндеттердікелісіпатқару. 

Сюжеттікжапсырудазаттардыңөлшемінеқарайарақатынасын, әртүрлізаттардыңбөліктерініңпішінін, 

олардыңқұрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтікоқиғаларды, 

балаларөміріндегіоқиғалардыбейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, 

дайынүлгілерменжұмысістеу, композиция ережелеріне, перспективағасәйкесбейнелердіқұрастыру. 

Музыка - музыкаға, өнердіңтүрлеріне, өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәрбиелеу; 

- қазақхалқыныңкүйші, композиторлардыүйрету. 

Музыкағақызығушылық пен сүйіспеншіліктіқалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізінде музыка мәдениетінқалыптастыру. 

Музыка тыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға (ән, күй, марш, би) үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалықфразалар) 

әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру, біріншіоктаваның «ре», екіншіоктаваның «до» 

диапазондажеңілдауыспенәнайту, әнайтаралдында, музыкалықфразаларарасындатынысалу, 

әнніңсөздерінанықайту, орташа, қаттыжәнеақырындауыспенәнайту. 

Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжекеәнайтудағдыларындамыту. 

Әртүрлісипаттағыәндердіөзбетіншежәнешығармашылықпенорындауға баулу. 

Әндімузыкалықталғамменорындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкесқимылдардыөзгертеотырып, 

жаттығулардыорындауғаүйрету: марш сипатынанықырғақтыжүрумен; 

музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүгіру, жүрелепотыруарқылыберебілу. 

Би қимылдарын: қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды, 

әртүрлібағыттажүгірудіжәнесекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқынының би өнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтық би 

өнеріертезаманнанқалыптасқандығын, олхалқымыздың аса бай ауызәдебиетімен, ән-

күйлерімендәстүрлітұрмыссалтыменбітеқайнасыпкележатқан ел мұрасыекенін, би 



өнеріөзініңэстетикалықболмысындақазақжұртыныңжалпыдүниетанымына сай арман-

мұраттарынбейнелейтінқимылдаржүйесінқұрайтынынтүсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарынқолданаотырып, музыканыңсипатынасәйкесойдан би қимылдарыншығару, 

мәтінгесәйкесәндісахналау; шығармашылықтапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым, 

танысәуендердіжекежәнешағынтоппенорындауғаүйрету, балаларшығармашылығындамыту, 

олардыбелсенділікке, дербестікке баулу. 

 Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

Қоршағанортаментан

ыстыру 

Міндеттері: 

әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормалары 

мен дәстүрлеріне, жалпыадамиқұндылықтарға баулу; 

отбасымүшелерінжақсыкөреді, оларғаалғысайтады, сыпайысөйлейді; 

- әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, 

қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормаларымендәстүрлеріне, жалпыадамиқұндылықтарғабаулу; 

дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанныңтарихыменмәдениетінбілужәнеоғанқұрметпенқараудықалыптастыру, 

туғанжертуралытүсініктерінкеңейту; - 

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты, 

табиғаттыңтіріобъектілерінежанашырлықсезіміндамыту, 

қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарапайымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұстау. 

Табиғатпентаныстыру 

Балалардыңзерттеуәрекетіүшінжағдайжасау, табиғатпентаныстырубарысындазаттар мен 

құбылыстардыңөзінетән, сипаттамалықбелгілерінбақылау, талдау, салыстыру, ажырату. 

Жануарларәлемі 

Жануарлардыңтірітіршілікиесіекендігінбақылаужәнесебеп-салдарлықбайланыстардыажырату: 

жануарларқозғалады (жүреді, жүгіреді, секіреді, ұшады, қозғалады); қоректенеді 

(өсімдіктердіңжапырақтары, сабағы, бұтақтары, қабығы, шырыны, тұқымдарымен, етпен, 

жәндіктермен); өседіжәнекөбейеді, қоршағанортаныкөз, мұрын, тіл, құлақ, терікөмегіменсезебілу. 

Балалардыжалпықабылданғаннормалар мен ережелердісаналытүрдеорындауғабаулудыжалғастыру. 



Ережелербарлығынажақсыболуы (қарапайым, жайлы, қауіпсіз) 

үшінжасалатынынбалалардыңтүсінуімаңызды. Егербелгілібірережелерсақталмағанжағдайда не 

болатынынбалаларменталқылау. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Тіріжәнеөлітабиғаттың, Қазақстанныңәсемтабиғаты, көрнекіжерлері мен тарихиорындарының, 

мәденимұрасыныңмаңыздылығынтүсіну. Қазақхалқыныңкиізүйініңмаңыздылығын, оныңқұрылысы 

мен ішкіжабдықтарынбілу. Қазақхалқыныңсалт-дәстүрлерінбілужәнеқұрметтеу, 

қазақхалқыныңқұндылықтарынақұрметтаныту. 

Өсімдіктерәлемі 

Нанғаұқыптықарауға, бидайдыөсіругежәнеөндіругеқатысатынадамдардың еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай бақша кешені  

Топ: Мектепалды  топ «Бірлік» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар. 

Жоспардың құрылу кезеңі: наурыз   айы, 2022-2023 оқу жылы 

 

Айы Ұйымдастырылғані

с-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Наурыз Физикалыққасиетт

ердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

спортқа деген қызығушылықты арттыру,  салауатты өмір салты 

дағдыларындамыту; 

біргимнастикалыққабырғаданекіншісінеауысып, өрмелейді; 

- балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау, физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру, салауаттыөмірсалтыдағдыларындамыту; 

- денешынықтыруға баулу, дененіңфизикалықсапаларын: күш, жылдамдық, шыдамдылық, 

икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық, 

танымдықжәнесөйлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, қимылдарыныңүйлесімдіқалыптасуына, 

жалпақтабандылықтыңалдыналуғамедициналық- 

педагогикалықбақылаужүргізужәнеұлттыққимылдыойындарөткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 

Лақтыру, қағыпалу, домалату: доптыжоғары, жіптіңүстіненлақтыружәнеекіқолымен, бірқолымен 

(оңжәнесолқолыналмастыру) қағыпалу; доптыбірқатарғақойылғанзаттардыңарасымендомалату, 

доптықабырғағалақтыружәнеекіқолыменқағыпалу; 2–2,5 метр 

арақашықтықтағынысанағақұмсалынғанқапшықты, асықтылақтыру, доптыекіқолыменбір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 метр) басынанасыралақтыру, доптыекіқолымензаттардыңарасымен 

(арақашықтығы 4 метр) жүргізу, доптылақтыружәнеалғақарайжылжып, екіқолыменқағыпалу 

(арақашықтығы 4–5 метр). 



Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Арқағаарналғанжаттығулар: отырыпалға, артқаеңкею (5–6 рет), стретчинг элементтері бар 

жаттығулардыорындау, қолдыңкөмегіменетпетіненжатыпеңбектеу (3 метр). 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен, спортпенайналысуға 

баулу. Спорт түрлеріментаныстырудыжалғастыру. Спорт залдажәне спорт 

алаңындақауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Жүзу.Судыңтаязжеріндеотырыпжәнежатыпаяқпенқимылдаржасау (жоғарыжәнетөмен). 

Судыңішіндеқолыменалға, артқажүру (аяғыденесініңдеңгейіндесозылған). Иек, 

көздеңгейінедейінсудыңішіндеотыру, суғабетін малу, суғаүрлеу; суда жүзу. 

Спорттықойындар. 

Бадминтон. Воланды ракеткаменбелгілібіржаққабағыттайотырыплақтыру. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылықтанытаотырып, 

танысқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруғамүмкіндік беру. 

Ұлттыққимылдыойындардыойнату. Балалардыжарысэлементтері бар ойындар мен 

эстафеталықойындарғақатысуға баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдар мен спорттықжабдықтары бар ортанықұру. 

Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруынажағдайжасау, 

олардыңжарыстарұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда, 

меңгергенқимылдағдыларынжетілдіруүшінсеруенөткізілетінорындыжабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қысмезгіліндемұздыжолдарменсырғанауға, шаңғыменжүруге, хоккей ойындарына, 

шанаменсырғанауға, ал көктем, жазмезгілдерінде велосипед тебуге, футбол, бадминтон, баскетбол 

ойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адам ағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардыңназарынағзасы мен денсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері: дұрыстамақтану, қимылдар, ұйқыжәнекүн, ауа мен 

су жәнеденсаулыққазиянкелтіретінфакторлартуралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетілдіру. 



Адамныңденсаулығына гигиена мен күнтәртібініңықпалытуралытүсініктердікеңейту. 

Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру: оғанқамқорлықжасау, шуламау, оныңөтініштері мен 

тапсырмаларынорындау. Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету. Балалардыденісауадамныңмүмкіндіктеріментаныстыру, 

олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерінорындаудаөзін-өзібақылаудыдамыту: дененіңтазалығынбақылау, қол-

аяғынжуу, тістерінмұқияттазалау, тамақтанғаннанкейінауыздышаю, қолорамалдыпайдалану, 

белгедейіндымқылсүлгіменсүртіну. Осы шаралардыжүргізудіңжәнежеке гигиена 

заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру. 

Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын, асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындарда гигиена ережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасынбіртіндептөмендетеотырып, 

қарапайымшаралардыөзбетіншежүргізугедағдыландыру, балалардыңденсаулығын, 

шынықтыруқұралдарыныңәсерлерінебейімделудеңгейінескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну, таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушылықтудыру, 

денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Коммуникативтікда

ғдылардыдамыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардыта

ңдау; 

қазақхалқыныңқұндылықтарынқұрметтейді; хабарлы, сұраулы, лептісөйлемдердіқолданады; 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардыта



ңдау; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеудеинтонациялықмәнерлілікқұралдарынқолдану: дауысқарқынын, логикалықүзіліс пен 

екпіндіреттеу. 

Сөздікқор 

Қазақхалқыныңсалт-дәстүрлеріментаныстырудыжалғастыру, «Асар», «Сүйіншісұрау» 

дәстүрлерініңмәнінтүсіндіру, балалардыбір-бірінекөмекқолынсозуға, бірлесіп, келісіпойнауға, 

тапсырманыорындауға, бір-бірініңқуанышынаортақтасабілуге, бір-бірінеқамқорболуға баулу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Айналасындағыларменөздігінендиалогтібастауғаынталандыру, әңгімелесушінімұқияттыңдап, 

сұрақтардыдұрысқоюғажәнеқойылғансұрақтарғақысқашанемесетолықжауапберуге баулу, 

әңгімелесукезіндеөзінмәдениеттіұстау, әдептіжәнесабырлы болу 

Сауат ашунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардыта

ңдау; 

Геометриялықфигуралардың, көгөністер, жеміс-

жидектердіңдайынсуреттерініңсыртыншеткешығармайбастыру, бояу. Әртүрлібағыттағытігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирексызықтарды, нүктелерді, 

тамшытәріздіпішіндердіолардыңарасындағыарақашықтықтысақтап, 

алдыменүлгібойыншажәнекейінненөзбетіншежазуғамүмкіндік беру. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен, салт- 

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардыта

ңдау; 



Баланыңбасқақұрдастарыменжәнеересектерментүрлідереккөздерден: ғаламтордан, теледидардан, 

жақындарыныңәңгімесіненалғанақпараттарымен, әсерлеріменбөлісуінемүмкіндікберу. 

Айналасындаболыпжатқаноқиғаларғаөзініңкөзқарасынбілдіругеқұлшынысындамыту, 

сөйлегендемақал-мәтелдердіқолдануға баулу. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттар мен жағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар мен 

өзойларынбасқаларғатүсініктіжеткізуге баулу; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-қатынасқұралыретіндедамыту. Қазақхалқыныңтұрмыстықзаттарымен, 

киім-кешегімен, азық-түлікөндірудегітұрмыстықкәсібімен, тұрмыста, аңаулауда, мал 

өсірудежәнеегіншіліккеқажеттіқұралжабдықтары, туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, әсемтабиғаты, 

тарихиорындарытуралысуреттер, фотолар, альбомдарменжабдықталған орта құру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекісөйлеудемақал-мәтелдерді, 

көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдікжәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыжәне таза дикцияныдамыту, қазақтілінетән ә, ө, 

қ, ү, ұ, і, ғ, ң дыбыстарын, осы дыбыстардантұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Қазақхалқықолөнершеберлеріменжасалғанкиізүйдіңзаттарынжәнетұрмыстықзаттардыбілдіретін 

(кереге, уық, шаңырақ, ағашкерует, кебеже, сандық, кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, 

жіп), азық-түлікатауларын (бидай, күріш, арпа, жүгері, талқан, тары, жент, құрт, сүзбе, шұбат, 

қымыз, айран). 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілуді, интонациясыбойыншасөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегендеқолданабілудіжетілдіру. 

Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Таныснемесебейтанысертегілер мен 

шағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға, 



тыңдалғанкөркемшығармамазмұнынретіменжүйелітүрдежеткізуге, 

кейіпкерлердіңдиалогынмәнерліинтонацияменберуге, шығарманырөлдергебөліпсомдауға, 

кейіпкерлердіңмінез-құлқынжеткізуге баулу, шығарманыеркінталқылауғамүмкіндік беру. 

Танымдықжәнезият

керлікдағдылардыд

амыту 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға, 

обьектілергезерттеужүргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауға баулу; 

заттардысалыстырудабеттестіру, қасынақоюжәнежұппенсалыстыру 

тәсілдерінқолданады; 

- танымдыққызығушылықтарын, білугеқұмарлықты, оқуәрекетінеқызығушылықтыдамыту, 

мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді, естесақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдаужасайбілуді, себеп - 

салдарлықбайланыстардыорнату, қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға, 

обьектілергезерттеужүргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауға баулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Кеңістіктібағдарлау. 

Кеңістіктуралытүсініктердібекіту: заттардыкеңістіктеорналастыру (солжақта, оңжақта, жоғарыда, 

төменде); қозғалысбағыттары: солжақтаноңжаққа, оңжақтансолжаққа, жоғарыдантөменге, алға, 

артқа. 

Құрастыру - балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен, киізүйдіңжасауларымен, 

тұрмыстықзаттарымен, ыдыстарыментаныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. 

Сурет салу - өзінің, құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге, жұмыстыұжымменорындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктері мен қажеттіліктерінескереотырып, ұлттықмәдениетке баулу 

арқылыпатриотизмдітәрбиелеуүшінжағдайжасау; 

балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Қазақою-өрнектерініңтүрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», 

«жетігүл», «жұлдызгүл») туралытүсінігінкеңейту, өзінетәнэлементтердіпайдаланаотырып, 

олардықұрастырабілуіндамыту. Қазақою-өрнектерініңсипатын, колоритінжеткізеотырып, 

көлемдіпішіндердібояу, парақтыңортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, 



оңжәнесолжақтарынажырату, тіксызықтардыңәртүрліүйлесуіменқұрылғанқазақою-

өрнегініңэлементтерін салу. 

Ою-өрнектерменқазақтыңұлттықкиімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, 

олардыпішіндердіңортасындажәнешеттеріндеорналастыру. Ою-

өрнектіөзбетіншеойдансалуғамүмкіндік беру. Ұжымменбіргежұмысістеу, 

міндеттердіөзаракелісіпорындау, салынғансуретпентүрліойындаройнау. 

Мүсіндеу - балалардыңшығармашылыққабілеттерін, 

қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқабылдауындамыту. 

Қазақхалқыныңтүрліыдыс-аяқтарын (қазан, астау, табақ, тостаған, керсен, ожау, күбіторсық), 

тұрмыстықзаттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, кебеже, диірмен), зергерлікбұйымдарымен 

(білезік, сырға, сақина, тұмар, шашбау), туғанөлкедегімәденимұраескерткіштеріментаныстыру, 

аталғанзаттарданқалауыбойыншамүсіндеужәнеолардыою-өрнектерменжәнеқосымшазаттармен 

(моншақ, дән) безендіру, жұмысбарысындаәртүрліпішіндікескіштердіқолдану, 

олардыңбетінебедерлержасау. 

Жапсыру - қоршағанәлемдіэмоционалдытану, өнертүрлерітуралытүсінігінқалыптастыру. 

Сюжеттікжапсырудазаттардыңөлшемінеқарайарақатынасын, әртүрлізаттардыңбөліктерініңпішінін, 

олардыңқұрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтікоқиғаларды, 

балаларөміріндегіоқиғалардыбейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, 

дайынүлгілерменжұмысістеу, композиция ережелеріне, перспективағасәйкесбейнелердіқұрастыру. 

Қайшы мен желімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру, еңбекқауіпсіздігі мен жеке гигиена 

ережелерінсақтау. 

Музыка - музыкаға, өнердіңтүрлеріне, өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәрбиелеу; 

- танысәндердіөзбетіншемузыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізорындауғаүйрету. 

Музыкағақызығушылық пен сүйіспеншіліктіқалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізінде музыка мәдениетінқалыптастыру. 

Музыка тыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға (ән, күй, марш, би) үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалықфразалар) 

әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру, біріншіоктаваның «ре», екіншіоктаваның «до» 



диапазондажеңілдауыспенәнайту, әнайтаралдында, музыкалықфразаларарасындатынысалу, 

әнніңсөздерінанықайту, орташа, қаттыжәнеақырындауыспенәнайту. 

Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжекеәнайтудағдыларындамыту. 

Әртүрлісипаттағыәндердіөзбетіншежәнешығармашылықпенорындауға баулу. 

Әндімузыкалықталғамменорындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкесқимылдардыөзгертеотырып, 

жаттығулардыорындауғаүйрету: марш сипатынанықырғақтыжүрумен; 

музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүгіру, жүрелепотыруарқылыберебілу. 

Би қимылдарын: қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды, 

әртүрлібағыттажүгірудіжәнесекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқынының би өнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтық би 

өнеріертезаманнанқалыптасқандығын, олхалқымыздың аса бай ауызәдебиетімен, ән-

күйлерімендәстүрлітұрмыссалтыменбітеқайнасыпкележатқан ел мұрасыекенін, би 

өнеріөзініңэстетикалықболмысындақазақжұртыныңжалпыдүниетанымына сай арман-

мұраттарынбейнелейтінқимылдаржүйесінқұрайтынынтүсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін 

билету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарынқолданаотырып, музыканыңсипатынасәйкесойдан би қимылдарыншығару, 

мәтінгесәйкесәндісахналау; шығармашылықтапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым, 

танысәуендердіжекежәнешағынтоппенорындауғаүйрету, балаларшығармашылығындамыту, 

олардыбелсенділікке, дербестікке баулу. 

 Әлеуметтік-

эмоционалдыдағды

лардықалыптастыр

у 

Қоршағанортаментан

ыстыру 

Міндеттері: 

әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормалары 

мен дәстүрлеріне, жалпыадамиқұндылықтарға баулу; 

отбасымүшелерінжақсыкөреді, оларғаалғысайтады, сыпайысөйлейді; 

- әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, 

қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормаларымендәстүрлеріне, жалпыадамиқұндылықтарғабаулу; 

дербестіккетәрбиелеу; 



- Отанныңтарихы мен мәдениетінбілужәнеоғанқұрметпенқараудықалыптастыру, 

туғанжертуралытүсініктерінкеңейту; - 

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты, 

табиғаттыңтіріобъектілерінежанашырлықсезіміндамыту, 

қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарапайымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұстау. 

Табиғатпентаныстыру 

Адам өміріүшінсудың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардыңмаңызынтүсіну. 

Жануарларәлемі 

Жануарлардыңтірітіршілікиесіекендігінбақылаужәнесебеп-салдарлықбайланыстардыажырату: 

жануарларқозғалады (жүреді, жүгіреді, секіреді, ұшады, қозғалады); қоректенеді 

(өсімдіктердіңжапырақтары, сабағы, бұтақтары, қабығы, шырыны, тұқымдарымен, етпен, 

жәндіктермен); өседіжәнекөбейеді, қоршағанортаныкөз, мұрын, тіл, құлақ, терікөмегіменсезебілу. 

Қоршағанортада, табиғаттатәртіпережелерінбілу; өзөмірініңқауіпсіздігінсақтау 

(бейтанысадамдарменсөйлеспеу, ойнамау, бөтенмашиналарғаотырмау, 

бейтанысадамдардыңөтініштерінорындамау, олардыңсоңынанермеу). 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Тіріжәнеөлітабиғаттың, Қазақстанныңәсемтабиғаты, көрнекіжерлері мен тарихиорындарының, 

мәденимұрасыныңмаңыздылығынтүсіну. Қазақхалқыныңкиізүйініңмаңыздылығын, 

оныңқұрылысы мен ішкіжабдықтарынбілу. Қазақхалқыныңсалт-дәстүрлерінбілужәнеқұрметтеу, 

қазақхалқыныңқұндылықтарынақұрметтаныту. 

МерекелікмерекелердіңХалықаралықәйелдеркүні, Наурыз мейрамымаңыздылығынтүсіну, оларға 

белсенді қатысу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай бақша кешені  

Топ: Мектепалды  топ «Бірлік» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар. 

Жоспардың құрылу кезеңі: сәуір айы, 2022-2023 оқу жылы. 

Айы Ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Сәуір Физикалыққасиет

тердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау, физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру, салауаттыөмірсалтыдағдыларындамыту; 

- денешынықтыруға баулу, дененіңфизикалықсапаларын: күш, жылдамдық, шыдамдылық, 

икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық, 

танымдықжәнесөйлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, қимылдарыныңүйлесімдіқалыптасуына, 

жалпақтабандылықтыңалдыналуғамедициналық- 

педагогикалықбақылаужүргізужәнеұлттыққимылдыойындарөткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 

Сапқатұру, сап түзеу, сапқақайтатұру: сапқабір, екі, үшқатарментұру, бір-бірініңжанынажәнебір-

бірініңартынансапқатұру, орнындаайналу, оңға, солғабұрылу, сап түзеп, біржәнеекі, 

үшқатарменқайтатұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Арқағаарналғанжаттығулар: отырыпалға, артқаеңкею (5–6 рет), стретчинг элементтері бар 

жаттығулардыорындау, қолдыңкөмегіменетпетіненжатыпеңбектеу (3 метр). 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен, спортпенайналысуға 

баулу. Спорт түрлеріментаныстырудыжалғастыру. Спорт залдажәне спорт 

алаңындақауіпсіздіктісақтауға баулу. 

Жүзу. Судыңтаязжеріндеотырыпжәнежатыпаяқпенқимылдаржасау (жоғарыжәнетөмен). 



Судыңішіндеқолыменалға, артқажүру (аяғыденесініңдеңгейіндесозылған). Иек, 

көздеңгейінедейінсудыңішіндеотыру, суғабетін малу, суғаүрлеу; суда жүзу. 

Судағы аэробика. Бұрылыстаржасайотырып, суда қимылдаржасау. 

Спорттықойындар. 

Футбол элементтері.Берілгенбағытқадоптыоңжәнесолаяқпен тебу. 

Доптызаттардыайналдыражүргізу. Доптықақпаға тебу. Доптыбірнешеретаяқпенқабырғаға тебу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылықтанытаотырып, 

танысқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруғамүмкіндік беру. 

Ұлттыққимылдыойындардыойнату. Балалардыжарысэлементтері бар ойындар мен 

эстафеталықойындарғақатысуға баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдар мен спорттықжабдықтары бар ортанықұру. 

Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруынажағдайжасау, 

олардыңжарыстарұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда, 

меңгергенқимылдағдыларынжетілдіруүшінсеруенөткізілетінорындыжабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қысмезгіліндемұздыжолдарменсырғанауға, шаңғыменжүруге, хоккей ойындарына, 

шанаменсырғанауға, ал көктем, жазмезгілдерінде велосипед тебуге, футбол, бадминтон, баскетбол 

ойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адам ағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. 

Балалардыңназарынағзасы мен денсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері: дұрыстамақтану, қимылдар, ұйқыжәнекүн, ауа мен 

су жәнеденсаулыққазиянкелтіретінфакторлартуралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетілдіру. 

Адамныңденсаулығына гигиена мен күнтәртібініңықпалытуралытүсініктердікеңейту. 

Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру: оғанқамқорлықжасау, шуламау, оныңөтініштері мен 

тапсырмаларынорындау. Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету. Балалардыденісауадамныңмүмкіндіктеріментаныстыру, 

олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 



Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерінорындаудаөзін-өзібақылаудыдамыту: дененіңтазалығынбақылау, қол-

аяғынжуу, тістерінмұқияттазалау, тамақтанғаннанкейінауыздышаю, қолорамалдыпайдалану, 

белгедейіндымқылсүлгіменсүртіну. Осы шаралардыжүргізудіңжәнежеке гигиена 

заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру. Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын, 

асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауға баулу. 

Қоғамдықорындарда гигиена ережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасынбіртіндептөмендетеотырып, 

қарапайымшаралардыөзбетіншежүргізугедағдыландыру, балалардыңденсаулығын, 

шынықтыруқұралдарыныңәсерлерінебейімделудеңгейінескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну, таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушылықтудыру, 

денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Коммуникативтікд

ағдылардыдамыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаң

дау; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеудеинтонациялықмәнерлілікқұралдарынқолдану: дауысқарқынын, логикалықүзіліс пен 

екпіндіреттеу. 

Сөздікқор 

Алуантүрлізаттардысипаттауға, қарым-қатынасжасауғақажеттісөздердіқолданужәнетүсіну, 

олардысөйлегендебелсендіқолданудағдыларынқалыптастыру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Негізгіойдыдұрысжеткізебілу, монологтыбайланыстырыпқұрабілу, әңгіменібіріздіайту, 



шағынлогикалықжәнехабарлаусипатындағыәңгімелердіқұрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, 

сюжеттіксуреттер, табиғатқұбылыстарынсипаттаудазаттар мен 

нысандардыңерекшеліктерінбілдіретінсөздердідұрыстаңдау, сын есімдер мен үстеулердіқолдану. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен, салт- 

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаң

дау; 

Шешендікке, сөзөнеріне баулу, санамақ, жаңылтпашайту, жұмбақшешу, айтыс өнеріне баулу. 

Сауат ашунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаң

дау; 

Геометриялықфигуралардың, көгөністер, жеміс-

жидектердіңдайынсуреттерініңсыртыншеткешығармайбастыру, бояу. Әртүрлібағыттағытігінен, 

көлденең, қысқа, ұзын, толқынды, ирексызықтарды, нүктелерді, 

тамшытәріздіпішіндердіолардыңарасындағыарақашықтықтысақтап, 

алдыменүлгібойыншажәнекейінненөзбетіншежазуғамүмкіндік беру. 

Жазудыкөзбенқадағалайотырып, қаламдынемесеқарындаштыдұрыс, еркінұстап, 

үстіненқаттықысыпкүштүсірмей, саусақтарменбіркелкіжоғарыдантөменге, 

солданоңғақимылдардыорындап, сызықтардыүзбей салу. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттар мен жағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар мен 

өзойларынбасқаларғатүсініктіжеткізуге баулу; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 



Ауызекісөйлеудіқарым-қатынасқұралыретіндедамыту. Туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, әсемтабиғаты, 

тарихиорындарытуралысуреттер, фотолар, альбомдарменжабдықталған орта құру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекісөйлеудемақал-мәтелдерді, 

көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдікжәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыжәне таза дикцияныдамыту, қазақтілінетән ә, ө, 

қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардантұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Азық-түлікатауларын (бидай, күріш, арпа, жүгері, талқан, тары, жент, құрт, сүзбе, шұбат, қымыз, 

айран). 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілуді, интонациясыбойыншасөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегендеқолданабілудіжетілдіру. 

Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Балалардыңтүрліәрекеттеріндебір-біріменеркін диалог құруғамүмкіндік беру, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 

сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға 

баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжеттісуреттердізат, сын, сан есімдердіқолданаотырып, 

сипаттаудасөздердідәлжәнедұрысқолдануға, 

берілгенмәтінніңбасталуынжәнесоңынойданқұрастыруға баулу. 

Танымдықжәнезия

ткерлікдағдылард

ыдамыту 

Математика 

негіздері 

Міндеттері: 

- танымдыққызығушылықтарын, білугеқұмарлықты, оқуәрекетінеқызығушылықтыдамыту, 

мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді, естесақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдаужасайбілуді, себеп - 

салдарлықбайланыстардыорнату, қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға, 

обьектілергезерттеужүргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауға баулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Кеңістіктібағдарлау. 



Кеңістіктуралытүсініктердібекіту: заттардыкеңістіктеорналастыру (солжақта, оңжақта, жоғарыда, 

төменде); қозғалысбағыттары: солжақтаноңжаққа, оңжақтансолжаққа, жоғарыдантөменге, алға, 

артқа. 

Сөйлеудебелгілібірзаттыңөзіненемесебасқазатқақатыстыорнынкөрсетебілугеүйрету. 

Берілгенбағытта, оны белгібойыншаөзгертеотырып, бағдарлауынқалыптастыру. 

Қағазпарағынбағдарлайбілудібекіту. 

  

Құрастыру - балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Табиғи (ағаш, мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәнніңтүрлері) 

жәнеқалдықзаттарданқұрастыруға баулу. 

Сурет салу - өзінің, құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге, жұмыстыұжымменорындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктері мен қажеттіліктерінескереотырып, ұлттықмәдениетке баулу 

арқылыпатриотизмдітәрбиелеуүшінжағдайжасау; балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Суреттіқарапайымқаламныңкөмегіменжеңілырғақпенүстіненқаттыбаспайбейненіңсұлбасын салу, 

бірнешезаттардыңөлшеміндегіайырмашылықтарды беру, геометриялықпішіндегізаттарды салу. 

Бояуменсурет салу кезіндеқылқаламдыбояуға батыру, 

қағазғажуансызықтардысызардақылқаламдыкөлденең, ал жіңішкесызықтар мен 

нүктелердісызуүшінтігіненұстап, суреттердібояғандабірбағыттасолданоңғақарай, 

жоғарыдантөменқарай, қиғашынанжүргізу. 

Мүсіндеу - балалардыңшығармашылыққабілеттерін, 

қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқабылдауындамыту; 

Біртектізаттардансюжеттерқұру, бірнешепішіндібіртұғырғаорналастыру, сюжеттердепішіннің, 

қимылдыңерекшеліктерінжеткізебілу, кейіпкерлердіңөзінетәнбөлшектерінмүсіндеу, 

композициялардықосымшазаттар мен элементтердіңкөмегіменкөркемдепжеткізу. Ертегілер мен 

әңгімелердіңмазмұныбойыншасюжеттіккомпозициялардықұрудағдыларынжетілдіру. 

Жапсыру - қоршағанәлемдіэмоционалдытану, өнертүрлерітуралытүсінігінқалыптастыру; 

Сюжеттікжапсырудазаттардыңөлшемінеқарайарақатынасын, әртүрлізаттардыңбөліктерініңпішінін, 

олардыңқұрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтікоқиғаларды, 

балаларөміріндегіоқиғалардыбейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, 

дайынүлгілерменжұмысістеу, композиция ережелеріне, перспективағасәйкесбейнелердіқұрастыру. 



Қайшы мен желімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру, еңбекқауіпсіздігі мен жеке гигиена 

ережелерінсақтау. 

Музыка - музыкаға, өнердіңтүрлеріне, өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәрбиелеу. 

Музыкағақызығушылық пен сүйіспеншіліктіқалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізінде музыка мәдениетінқалыптастыру. 

Музыка тыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға (ән, күй, марш, би) үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалықфразалар) 

әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру, біріншіоктаваның «ре», екіншіоктаваның «до» 

диапазондажеңілдауыспенәнайту, әнайтаралдында, музыкалықфразаларарасындатынысалу, 

әнніңсөздерінанықайту, орташа, қаттыжәнеақырындауыспенәнайту. 

Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжекеәнайтудағдыларындамыту. 

Әртүрлісипаттағыәндердіөзбетіншежәнешығармашылықпенорындауға баулу. 

Әндімузыкалықталғамменорындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкесқимылдардыөзгертеотырып, 

жаттығулардыорындауғаүйрету: марш сипатынанықырғақтыжүрумен; 

музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүгіру, жүрелепотыруарқылыберебілу. 

Би қимылдарын: қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды, 

әртүрлібағыттажүгірудіжәнесекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқынының би өнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтық би 

өнеріертезаманнанқалыптасқандығын, олхалқымыздың аса бай ауызәдебиетімен, ән-

күйлерімендәстүрлітұрмыссалтыменбітеқайнасыпкележатқан ел мұрасыекенін, би 

өнеріөзініңэстетикалықболмысындақазақжұртыныңжалпыдүниетанымына сай арман-

мұраттарынбейнелейтінқимылдаржүйесінқұрайтынынтүсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарынқолданаотырып, музыканыңсипатынасәйкесойдан би қимылдарыншығару, 

мәтінгесәйкесәндісахналау; шығармашылықтапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 



Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым, 

танысәуендердіжекежәнешағынтоппенорындауғаүйрету, балаларшығармашылығындамыту, 

олардыбелсенділікке, дербестікке баулу. 

 Әлеуметтік-

эмоционалдыдағд

ылардықалыптаст

ыру 

Қоршағанортамента

ныстыру 

Міндеттері: 

- әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормалары 

мен дәстүрлеріне, жалпыадамиқұндылықтарға баулу; дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанныңтарихы мен мәдениетінбілужәнеоғанқұрметпенқараудықалыптастыру, 

туғанжертуралытүсініктерінкеңейту; - 

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты, 

табиғаттыңтіріобъектілерінежанашырлықсезіміндамыту, 

қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарапайымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұстау. 

Жануарларәлемі. 

Жануарлардыәртүрлібелгілерібойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, 

мекендеуорны (орман, шалғын, су айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалутәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, 

жүзу ); табиғи-климаттықаймақтар (ақаю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) 

бойыншатоптастыру. 

Мобильдіқұрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу (күнінеата-

аналардыңрұқсатымен 30 минуттанартықемесмобильдіқұрылғылардықолдану). 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

МемлекеттікмерекелердіңҚазақстанхалқыныңбірлігімерекесімаңыздылығынтүсіну, 

оларғабелсендіқатысу. 

ҚазақстанныңтұңғышғарышкерлеріТоқтарӘубәкіров, ТалғатМұсабаевтібілу, оларды құрметтеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022 - 2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Батон» мектеп бөбекжай бақша кешені  

Топ: Мектепалды  топ «Бірлік» 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар. 

Жоспардың құрылу кезеңі: мамыр айы, 2022-2023 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырыл

ғаніс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Мамыр Физикалыққаси

еттердідамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

- балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау, физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру, салауаттыөмірсалтыдағдыларындамыту; 

- денешынықтыруға баулу, дененіңфизикалықсапаларын: күш, жылдамдық, шыдамдылық, 

икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық, 

танымдықжәнесөйлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына, қимылдарыныңүйлесімдіқалыптасуына, 

жалпақтабандылықтыңалдыналуғамедициналық- 

педагогикалықбақылаужүргізужәнеұлттыққимылдыойындарөткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 

Сапқатұру, сап түзеу, сапқақайтатұру: сапқабір, екі, үшқатарментұру, бір-бірініңжанынажәнебір-

бірініңартынансапқатұру, орнындаайналу, оңға, солғабұрылу, сап түзеп, біржәнеекі, 

үшқатарменқайтатұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Аяққаарналғанжаттығулар: аяқтыңұшынакөтерілу, қолдыалғасозып, жартылайотырып-тұру (2-3 рет); 

қолдытізегеқойыпотырып-тұру; аяқтыңұшыменұсақзаттардыжылжыту. 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен, спортпенайналысуға 

баулу. Спорт түрлеріментаныстырудыжалғастыру. Спорт залдажәне спорт 

алаңындақауіпсіздіктісақтауға баулу. 



Велосипед, самокат тебу.Шеңбербойыменжәне тура жолменөзбетіншеекідөңгелекті велосипед тебу. 

Оңғажәнесолғабұрылу. 

Жүзу.Судыңтаязжеріндеотырыпжәнежатыпаяқпенқимылдаржасау (жоғарыжәнетөмен). 

Судыңішіндеқолыменалға, артқажүру (аяғыденесініңдеңгейіндесозылған). Иек, 

көздеңгейінедейінсудыңішіндеотыру, суғабетін малу, суғаүрлеу; суда жүзу. 

Судағы аэробика.Бұрылыстаржасайотырып, суда қимылдаржасау. 

Спорттықойындар. 

Футбол элементтері.Берілгенбағытқадоптыоңжәнесолаяқпен тебу. 

Доптызаттардыайналдыражүргізу. Доптықақпаға тебу. Доптыбірнешеретаяқпенқабырғаға тебу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылықтанытаотырып, 

танысқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруғамүмкіндік беру. 

Ұлттыққимылдыойындардыойнату. Балалардыжарысэлементтері бар ойындар мен 

эстафеталықойындарғақатысуға баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылдыойынныңдамуынаықпалететінәртүрліқұралдар мен спорттықжабдықтары бар ортанықұру. 

Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойындардыөзбетіншеұйымдастыруынажағдайжасау, 

олардыңжарыстарұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда, 

меңгергенқимылдағдыларынжетілдіруүшінсеруенөткізілетінорындыжабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қысмезгіліндемұздыжолдарменсырғанауға, шаңғыменжүруге, хоккей ойындарына, 

шанаменсырғанауға, ал көктем, жазмезгілдерінде велосипед тебуге, футбол, бадминтон, баскетбол 

ойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адам ағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту. Балалардыңназарынағзасы 

мен денсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері: 

дұрыстамақтану, қимылдар, ұйқыжәнекүн, ауа мен су 

жәнеденсаулыққазиянкелтіретінфакторлартуралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетілдіру. 

Адамныңденсаулығына гигиена мен күнтәртібініңықпалытуралытүсініктердікеңейту. 

Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру: оғанқамқорлықжасау, шуламау, оныңөтініштері мен 

тапсырмаларынорындау. Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 



Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету. Балалардыденісауадамныңмүмкіндіктеріментаныстыру, 

олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажеттілігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерінорындаудаөзін-өзібақылаудыдамыту: дененіңтазалығынбақылау, қол-

аяғынжуу, тістерінмұқияттазалау, тамақтанғаннанкейінауыздышаю, қолорамалдыпайдалану, 

белгедейіндымқылсүлгіменсүртіну. Осы шаралардыжүргізудіңжәнежеке гигиена 

заттарынпайдаланудыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналықшаралардыжүргізудебалалардыңөзаракөмегінқолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру. Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын, 

асханадакезекшілердіңміндеттерінорындауға, түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауға 

баулу. 

Қоғамдықорындарда гигиена ережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасынбіртіндептөмендетеотырып, 

қарапайымшаралардыөзбетіншежүргізугедағдыландыру, балалардыңденсаулығын, 

шынықтыруқұралдарыныңәсерлерінебейімделудеңгейінескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну, таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушылықтудыру, 

денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Коммуникативт

ікдағдылардыда

мыту 

Сөйлеудідамыту 

Міндеттері: 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаңд

ау; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеудеинтонациялықмәнерлілікқұралдарынқолдану: дауысқарқынын, логикалықүзіліс пен 

екпіндіреттеу. 

Сөздікқор 

Затесімдер мен жалпылаушысөздердідұрысқолданабілудідамыту. 



Балаларғасөздердімағынасынасәйкесқолдануғакөмектесу. 

Шығармашылықпенсөйлеуәрекеті. 

Шығармашылықпенәңгімелепберудіжетілдіру: 

ересектердіңкөмегіменәңгіменіңжалғасынжәнесоңынойданшығару, бақылаулар мен 

суреттербойыншасипаттаужәнехабарлауәңгімелерінқұрастыру, өзарабайланыстыбірізді сюжет 

құрастыру, сөйлегендебейнелісөздерді, эпитеттерді, салыстырулардықолдану. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен, салт- 

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаңд

ау; 

Сахналыққойылымдарғақатысуға баулу, ондарөлді, сюжеттітаңдаудабастамашылық пен 

дербестіктанытуғаынталандыру, белгіліобраздысомдауда эксперимент жасауға, 

түрлендіругемүмкіндік беру. 

Сауат 

ашунегіздері 

- сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып, 

тәрбиешіменжәнеқұрдастарыменкелесіталқылаументәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаңд

ау; 

Жазудыкөзбенқадағалайотырып, қаламдынемесеқарындаштыдұрыс, еркінұстап, 

үстіненқаттықысыпкүштүсірмей, саусақтарменбіркелкіжоғарыдантөменге, 

солданоңғақимылдардыорындап, сызықтардыүзбей салу. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту: әңгімелесушінітыңдауға, диалог жүргізуге, 

өзпікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттар мен жағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдар мен 

өзойларынбасқаларғатүсініктіжеткізуге баулу; 

- әндер мен билердіқолданаотырып, көркембейненіқұрудашығармашылықдербестіктідамыту. 

Тілдікдамытушы орта. 



Ауызекісөйлеудіқарым-қатынасқұралыретіндедамыту. Туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, әсемтабиғаты, 

тарихиорындарытуралысуреттер, фотолар, альбомдарменжабдықталған орта құру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекісөйлеудемақал-мәтелдерді, 

көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, ынталандыру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-қатынасынбілдіруге, ауызекісөйлеудемақал-мәтелдерді, 

көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету, ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдікжәнеартикуляциялықаппаратты, тынысалудыжәне таза дикцияныдамыту, қазақтілінетән ә, ө, қ, 

ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардантұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру. 

Фонематикалықестудідамыту, сөздегідыбыстардыңорнынанықтау (басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Егіншіліккәсіпкебайланысты (дән, тұқым, суару, отау, ору, диірмен, орақ, кетпен, шалғы, айыр, күрек, 

тырма, соқа) сөздерментолықтыру. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілуді, интонациясыбойыншасөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегендеқолданабілудіжетілдіру. 

Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Балалардыңтүрліәрекеттеріндебір-біріменеркін диалог құруғамүмкіндік беру, 

өзініңтәжірибесінесүйеніп, суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 

сөйлемменсипаттауға, берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгіоқиғаныойлаптабуға баулу. 

Заттар мен ойыншықтар, сюжеттісуреттердізат, сын, сан есімдердіқолданаотырып, 

сипаттаудасөздердідәлжәнедұрысқолдануға, берілгенмәтінніңбасталуынжәнесоңынойданқұрастыруға 

баулу. 

Танымдықжәнез

ияткерлікдағды

лардыдамыту 

Математика 

негіздері 

Міндеттері: 

- танымдыққызығушылықтарын, білугеқұмарлықты, оқуәрекетінеқызығушылықтыдамыту, 

мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді, естесақтауды, бақылауды, зерттеуді, талдаужасайбілуді, себеп - 

салдарлықбайланыстардыорнату, қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға, 

обьектілергезерттеужүргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауға баулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 



Уақыттыбағдарлау. 

Әртүрліоқиғалардың, аптакүндерінің, тәулікбөліктерініңретітуралыбілімдібекіту. Айлар, 

жылмезгілдерітуралытүсініктердіқалыптастыру, олардыңретінбілужәнеатау, циферблат 

бойыншауақыттыанықтау. 

Тәулікбөліктерініңауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардыңретін («алдымен – соданкейін», 

«бұрын – кейінірек») анықтау. 

Заттар мен құбылыстардыңматематикалықмәнінтануғақызығушылық пен эмоционалдыкөзқарасты, 

ойлаумәдениетін, танымпроцесінеріктіреттеу, шыдамдылық, ұқыптылық, 

өзінедегенсенімділіктіқалыптастыруға баулу. 

Нүктелерді, өрнектердісалуға, тікжәнекөлбеутаяқшаларды, қисықжәнеқиғашсызықтардыдәптердің 

тор көзіндесызуғаүйрету. 

Құрастыру - балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Ойынғақажеттіқұрылыстыбірлесіпойданқұрастыруға, алдағыжұмыстыбіргежоспарлауға, бір-

біріменкелісіпорындауға, дайынқұрылыспенойнауғамүмкіндік беру. 

Сурет салу - өзінің, құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге, жұмыстыұжымменорындауға баулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктері мен қажеттіліктерінескереотырып, ұлттықмәдениетке баулу 

арқылыпатриотизмдітәрбиелеуүшінжағдайжасау; балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Балалардыңсуреттеқарапайымсюжеттерді: әлеуметтікоқиғаларды, қоршағанөмірдегіоқиғаларды, 

мерекелерді, адамдардыңеңбегін, ертегілердің, өлеңдердің, әндердіңжелісінжеткізебілуінжетілдіру. 

Қазақхалқыныңөмірін, еңбегін, тұрмысынкөрсетеотырып, қазақертегілерініңжелісібойыншасурет 

салу. Ұжымдықжұмыстарға, өзбетіншеойдансуретсалуғамүмкіндік беру. 

Мүсіндеу - балалардыңшығармашылыққабілеттерін, қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқабылдауындамыту; 

Ойданөзбетіншемүсіндеуге, ұжымдықжұмыстардыорындауға баулу. 

Мүсіндегензаттарыментүрліойындаройнау. 

Жұмыстыұқыптыорындау, заттардыжинау, қауіпсіздікережелерін 

сақтау. 

Жапсыру - қоршағанәлемдіэмоционалдытану, өнертүрлерітуралытүсінігінқалыптастыру; 

Сюжеттікжапсырудазаттардыңөлшемінеқарайарақатынасын, әртүрлізаттардыңбөліктерініңпішінін, 



олардыңқұрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтікоқиғаларды, 

балаларөміріндегіоқиғалардыбейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, 

дайынүлгілерменжұмысістеу, композиция ережелеріне, перспективағасәйкесбейнелердіқұрастыру. 

Қайшы мен желімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру, еңбекқауіпсіздігі мен жеке гигиена 

ережелерінсақтау. 

Музыка - заттарменқимылдаржасауды, сюжеттіойындардысахналаудыүйрету; 

- музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыорындаудыүйрету; 

- балаларғаарналғанмузыкалықаспаптардыойнаудыңқарапайымдағдыларынмеңгерту. 

- музыкаға, өнердіңтүрлеріне, өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәрбиелеу. 

Музыкағақызығушылық пен сүйіспеншіліктіқалыптастыру. Классикалық, 

халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізінде музыка мәдениетінқалыптастыру. 

Музыка тыңдау. 

Музыкалықшығармалардыңжанрларынажыратуға (ән, күй, марш, би) үйрету. 

Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалықфразалар) 

әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру, біріншіоктаваның «ре», екіншіоктаваның «до» 

диапазондажеңілдауыспенәнайту, әнайтаралдында, музыкалықфразаларарасындатынысалу, 

әнніңсөздерінанықайту, орташа, қаттыжәнеақырындауыспенәнайту. 

Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжекеәнайтудағдыларындамыту. 

Әртүрлісипаттағыәндердіөзбетіншежәнешығармашылықпенорындауға баулу. 

Әндімузыкалықталғамменорындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңжәнеоныңбөліктерініңсипатындағыөзгерістергесәйкесқимылдардыөзгертеотырып, 

жаттығулардыорындауғаүйрету: марш сипатынанықырғақтыжүрумен; 

музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүгіру, жүрелепотыруарқылыберебілу. 

Би қимылдарын: қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды, әртүрлібағыттажүгірудіжәнесекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқынының би өнеріментаныстыру, қазақтыңхалықтық би 

өнеріертезаманнанқалыптасқандығын, олхалқымыздың аса бай ауызәдебиетімен, ән-

күйлерімендәстүрлітұрмыссалтыменбітеқайнасыпкележатқан ел мұрасыекенін, би 

өнеріөзініңэстетикалықболмысындақазақжұртыныңжалпыдүниетанымына сай арман-



мұраттарынбейнелейтінқимылдаржүйесінқұрайтынынтүсіндіру, балаларға "Қаражорға" биін билету. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарынқолданаотырып, музыканыңсипатынасәйкесойдан би қимылдарыншығару, 

мәтінгесәйкесәндісахналау; шығармашылықтапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым, танысәуендердіжекежәнешағынтоппенорындауғаүйрету, 

балаларшығармашылығындамыту, олардыбелсенділікке, дербестікке баулу. 

 Әлеуметтік-

эмоционалдыдағ

дылардықалыпт

астыру 

Қоршағанортамен

таныстыру 

Міндеттері: 

- әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастыру, қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалықнормалары 

мен дәстүрлеріне, жалпыадамиқұндылықтарға баулу; дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанныңтарихы мен мәдениетінбілужәнеоғанқұрметпенқараудықалыптастыру, 

туғанжертуралытүсініктерінкеңейту; - 

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптастыру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты, табиғаттыңтіріобъектілерінежанашырлықсезіміндамыту, 

қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарапайымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұстау. 

Қоршағанортада, табиғаттатәртіпережелерінбілу; өзөмірініңқауіпсіздігінсақтау 

(бейтанысадамдарменсөйлеспеу, ойнамау, бөтенмашиналарғаотырмау, 

бейтанысадамдардыңөтініштерінорындамау, олардыңсоңынанермеу). 

Жануарларәлемі. 

Жануарлардыәртүрлібелгілерібойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, 

мекендеуорны (орман, шалғын, су айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалутәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу 

); табиғи-климаттықаймақтар (ақаю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) бойыншатоптастыру. 

Мобильдіқұрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу (күнінеата-

аналардыңрұқсатымен 30 минуттанартықемесмобильдіқұрылғылардықолдану). 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

ӨзОтанынжақсыкөру, оны қорғаудың, Қазақстанәскерініңмаңыздылығынтүсіну. Ұлы Отан 

соғысыжылдарындаОтанынқорғағанқазақстандықжауынгерлердің - КеңесОдағыныңбатырлары 

Бауыржан Момышұлының, ӘлияМолдағұлованың, МәншүкМәметованың, 

ХалыққаһарманыРахымжанҚошқарбаевтыңерліктерітуралыбілу, олардықұрметтеу. 

МемлекеттікмерекелердіңЖеңіскүні, Отан қорғаушыкүнімаңыздылығынтүсіну, 

оларғабелсендіқатысу. 



Жол қозғалысыережелері. 

Жолдақауіпсіздікережелерінсақтау. Жол белгілерін (жүрубөлігі, жаяужүргіншілерөткелі, тротуар, 

велосипед, электросамокат, гироскутер, сигвейгеарналғанжол) білу, 

бағдаршамныңбелгілерінесәйкесжолданөту. Жол қозғалысыныңқарапайымережелерін, 

жаяужүргіншілер мен велосипедшілердіңқозғалысережелерінсақтау. 

«Балалар», «Трамвай аялдамасы», «Автобус аялдамасы», «Метро аялдамасы», 

«Тройллебусаялдамасы», «Жаяужүргіншілержолы», «Велосипедкеарналғанжол (электросамокат, 

гироскутер, сигвей)» жолбелгілеріментаныстырудыжалғастыру. 

 


